
gt o mejk ds elvysgt o mejk ds elvysgt o mejk ds elvysgt o mejk ds elvys

bl lEcU/k esa fQ+D+g vdsMeh ds 10osa lsfeukj esa fopkj gqvk vkSj fuEu ?kks"k.kk dh

x;hA ;g lsfeukj eqEcbZ esa 24&27 vDVwcj 2001 bZ0 ¼21&24 tekfnmLlkuh 1418 fg0½ dks

vk;ksftr gqvkA

1- gt bLyke dk ,d vge #Du ¼LrEHk½ gSA ;g thou esa dsoy ,d ckj Q+t+Z gSA bl Q+t+Z dks vnk djus esa

yEck lQ+j o dfBukb;ka mBkuh gksrh gSa vkSj cgqr #I;k [+kpZ djuk gksrk gS] blfy, vYykg rvkyk us bldk

cnyk vkSj lokc cgqr T+;knk j[kk gSA vYykg ds jlwy ¼lYyñ½ us bls ,d rjg dk ftgkn djkj fn;k gSA

blfy, gt djusokyksa dks pkfg, fd og bl jkLrs dh dfBukb;ksa dks usdh ¼lvknr½ le> dj cnkZ'r djsaA

gt ds reke igyqvksa esa T+;knk ls T+;knk lko/kkuh cjrsa vkSj ftu ekeyksa esa fQ+D+g ds bekeksa esa erHksn gks

;kfu ,d esa xqatkb'k gks vkSj nwljs esa lko/kkuh cjrh x;h gks] muesa ,slk jkLrk viuk,a tks nksuks er ds

vuqlkj lgh gksA bl vt+he bcknr dks iwjk djus esa ljyrk vkSj vklkuh <wa<us ls cpsaA

2- gqnwn&,&ehd+kr ¼fu/kkZfjr lhek½ ls ckgj jgusokys gksa ;k eDdk esa jgusokys] vxj gqnwn ds ckgj ls

eDdk dh uh;r djds ehd+kr ls vkxs c<sa+ rks muds fy, Tk+:jh gS fd og vgjke cka/k dj gh ehd+kr ls vkxs

c<+sa] pkgs os gt vkSj mejk dh uh;r ls tk,a ;k fdlh vkSj uh;r lsA

ekStwnk gkykr esa tcfd O;kikjh] nQ+rjksa esa dke djusokys] VSDlh pkyd vkSj vU; O;olk;ksa ls

tqM+s yksx dHkh izR;sd fnu ¼gj jkst+½ dHkh nwljs rhljs fnu vkSj dqN yksx rks ,d fnu esa ,d ls vf/kd ckj

gje 'kjhQ+ dh lhek esa nkf[+ky gksrs gSa] ,slh fLFkfr esa bu yksxksa ds fy, gj ckj ,gjke vkSj mejk vnk

djuk cgqr gh dfBu vkSj nq'okj dke gS] blfy, bu yksxksa ds fy, cx+Sj vgjke cka/ks gje dh lhek esa

nkf[ky gksus dh xqatkbZ'k gksxhA

3- tks yksx eDdk ds fuoklh gSa ;k ogka jg jgs gSa] muds fy, gt ds eghus esa mejk ugha gSA tks

vkneh gt dk bjknk j[krk gS mls gt ds eghus esa ehd+kr ls ckgj ugha tkuk pkfg,] ysfdu vxj fdlh

etcwjh dh otg ls mls ckgj tkuk iM+rk gS rks og izLrko ¼2½ ds vuqlkj ehd+kr ls vUnj nkf[ky gksrs

gq, vgjke u cka/ksa vkSj mejk u djsA eDdk esa jg jgs yksxksa ls vfHkizk; os yksx gSa tks gt ds eghus 'kq#

gksus ls igys vkSipkfjd :i ls eDdk esa vkdj cl x, gksa ;k de ls de ,d lky ls ogka jg jgs gksaA

4- gt&,&reÙkksv djusokys gkth gt dk ,sgjke cka/kus ls igys vfrfjDr mejk dj ldrs gSaA

¼tc gt ds lQ+j ij tkusokys yksx gt ls igys mejk Hkh djrs gSa rks bls gt&,&reÙkksv dgk tkrk gSA½

5- jeh tejkr ¼'kSrku dks dadj ekjus dh jLe½ ds flyflys esa vkt ds t+ekus esa yksxksa ds vUnj

,slk :tgku cu jgk gS fd og ekewyh otg ls ;k cx+Sj fdlh otg ds [kqn jeh djus ugha tkrs vkSj fdlh
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dks mÙkjkf/kdkjh cuk nsrs gSa] ,slk djus ls gt dk ,d okftc vey NwV tkrk gS bl ckr ij lkjs vkfye

vkSj fo}ku lger gSa mÙkjkf/kdkjh cukuk 'kjhvr esa ekU; ugha gSa ysfdu ,sls gkth tks ml LFkku rd tkus

dh rkdr ugha j[krs muds fy, ,slk djus dh btkt+r gSA

6- yksxksa dk gqtwe dksbZ 'kjbZ mtz+ ¼etcwjh½ ugah gS ysfdu dksbZ O;fDr vxj HkhM+ esa tkdj jeh

djus dh {kerk ugha j[krk rks mlds fy, cgrj fodYi ;g gS fd og eluwu oDr ds ckn tkbt+ oDr ds

vUnj ;k T+;knk etcwjh dh fLFkfr esa tkbt+ oDr xqt+jus ds ckn Hkh jeh dj ldrk gSA mlds fy, ;g

vey ed:g ukilan ¼vfiz;½ ugha gksxkA

7- guQ+h elyd dh izkFkfedrk ds vuqlkj 10 ft+fYgTtk dks jeh ¼dadj ekjuk½] dqckZuh vkSj

gyd+ ¼flj eqa<kuk½ dks Øekuqlkj djuk okftc ¼t+:jh½ gS] ysfdu muds vfrfjDr vf/kdrj elydksa ds

vuqlkj ,slk djuk dsoy lqUur gS] vfuok;Z ughaA gkft;ksa dks bl Øe ds vuqlkj gh gt dh jLesa vnk

djus dh dksf'k'k djuh pkfg,] ysfdu gtwe] ekSle dh ijs'kkuh vkSj d+qckZuh ds LFkku dh nwjh tSlh

etcwfj;ksa esa vxj ;g Øe u viuk;k tk ldrk gks rks bl dh xqatkbZ'k gS] blds fy, izk;f'pr djuk

¼d¶+Q+kjk ;k lnd+k½ djuk t+:jh ugha gksxkA

8- gt ds fnuksa esa iwjh nqfu;k ls yksx cM+h rknkn esa eDdk gt djus vkrs gSaA gt ds izca/kd vkSj

lqj{kk mik;ksa ds flyflys esa fuEu ckrksa ij vey djuk t+:jh gS &

¼v½ gt ds izca/ku dh leLr ft+Eesnkjh lÅnh ljdkj ij gSA blfy, ljdkj dh rjQ+ ls fn,

tkus okys iz'kklfud vkns'kksa dk vuqikyu gkft;ksa ds fy, t+:jh gSA ;g vej fcy ek:Q+ ¼usdh ds

vkns'k½ ds d+qjvkuh gqDe ds rgr gS ftldk ekuuk 'kjbZ :i ls vfuok;Z gSA lmnh ljdkj vxj izca/ku

vkSj lqj{kk dks lqfuf'pr djus ds fy, lÅnh vjc esa jgus okys eqlyekuksa dks gj lky gt djus ls euk

djrh gS rks ,slk djuk mlds fy, tkbt+ gS vkSj mldh ikcanh djuk yksxksa ij 'kjbZ rkSj ls vfuok;Z gSA   

¼c½ vxj dksbZ O;fDr bu ikcfUn;ksa dk mYya?ku djds ,sgjke cka/k dj ehd+kr ls vkxs c<+ tk,

vkSj fQj idM+k tk, vkSj mls okil Hkst fn;k tk, rks mls gje esa ,d ne nsuk ¼d+qckZuh djuk½ okftc

gksxk vkSj tc mldh rjQ+ ls ;g d+qckZuh vnk dh tk,xh rHkh og ,sgjke dh ikcafn;ksa ls eqDr gksxkA

9- vxj 'kjbZ bLrykg ¼ikfjHkkf"kd 'kCn½ ds vuqlkj dksbZ gt&,&cny ¼fdlh nwljs dh rjQ ls

gt½ djs rks bl fLFkfr esa gt&,&bQ+jkn vnk djuk pkfg,A

¼gt&,&bQ+jkn dk eryc ;g gS fd vkneh dsoy gt dh uh;r djs] mejk vnk u djs½A ysfdu

blds fy, t+:jh gS fd gt djusokyk djkusokys ls bldh bt+kt+r ys] vxj og bldh btkt+r u ys ldk

rks gt&,&reÙkksv dh btkt+r gksxh] D;ksafd vke rkSj ls gt & ,&reÙkksv gh fd;k tkrk gS vkSj djkusokyk

vxj [kqn vkrk rks og Hkh ;gh djrkA bl fLFkfr esa mls ehd+kr ls mejs dk vgjke Hkh djkusokys dh

rjQ+ ls cka/kuk gksxk vkSj mlh dh rjQ+ ls d+qckZuh Hkh nh tk,xhA
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10- vxj rokQ+ ¼ft+;kjr dk rokQ+½ ls igys fdlh vkSjr dks ekgokjh ;k xHkZ dk [+kwu vktk,

vkSj mlds fy, fdlh rkSj ij ;g eqefdu u gks fd og ikd gksdj rokQ+ dj lds rks mlds fy, t+:jh gS

fd og gj rjg bldh dksf'k'k djs fd mlds lQ+j dh rkjh[k+ vkxs c<+ tk, rkfd og ikd gksdj rokQ+

ft+;kjr vnk djus ds ckn vius ?kj okil tklds] ysfdu vxj ,slh lkjh dksf'k'ksa ukdke gks tk,as rks bl

fLFkfr esa og rokQ+ dj ldrh gS] ;g rokQ+ ekU; gksxk ysfdu blds fy, mls gje dh lhek esa ,d cM+s

tkuoj dh d+qckZuh nsuh gksxhA

11- gt ds lQ+j esa fdlh vkSjr ds ifr dh ekSr gks tk, vkSj mlus vHkh ,sgjke u cka/kk gks vkSj

og mlh le; vius oru okil tk ldrh gks rks mls okil tkdj bír ¼'kksd ds fu/kkZfjr fnu½ djuh 

pkfg,A ysfdu vxj og ,sgjke cka/k pqdh gks] ;k mlds fy, rqjUr okilh eqefdu u gks rks og bír ds

nkSjku gh gt o mejk dj ysA

12- gt dk lQ+j djusokyk ml le; eDdk igqaps tc gt 'kq: gksus esa 15 fnu ls de jg x, gksa

vkSj og eDdk esa 15 fnu u Bgj lds vkSj feuk ds eSnku pyk tk, rks bl fLFkfr esa mldh gSfl;r

eqlkfQ+j dh gksxh vkSj mls uekt+ d+lz djuh gksxhA

13- vjc esa forj uekt+ dh rhu jdvrsa izk;% nks lyke ls vnk dh tkrh gSaA guQ+h elyd ij

pyusokys ykskxsa dks ,sls beke ds ihNs forj dh uekt+ vnk djus dh xqatkb'k gS] ysfdu mUgsa pkfg, fd os 

nks jdvr ds ckn lyke u Qsjsa vkSj rhljh jdvr esa beke ds lkFk [kM+s gks tk,saA

///
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