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efgyk Lora=krk uch (lYy-) ds le; esa

ys[kd%

'kS[+k vcw vCnqjZgeku vCnqy gyhe eqgEen vcw 'kD+d+k

la{ksiu%

MkW0 vgen dchlh
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iqLrd dk uke % efgyk Lora=krk uch (lYy-) ds le; esa

ys[ku dk uke % 'kS[+k vcw vCnqjZgeku vCnqy gyhe eqgEen 'kD+d+k

la{ksiu % MkW0 vgen dchlh

laldj.k % izFke

izdk'kd % vyµekWgn vyµvkyeh fyy~ fi+QfØy bLykeh (IIIT)
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izLrkopuk

b[k+okuqy eqfLyehu ds laLFkkid beke glu cUuk 'kghn ds fo'ks"k gyd+k ls okcLrk
vkSj gyd+k b[k+oku ds iqjkus lnL; vcw 'kqDd+k us ;g fdrkc beke glu cUuk ds e'kojk vkSj
leFkZu dh fcuk ij eqjRrc fd;kA ;g fdrkc vjch esa ikap Hkkx esa gS] bl dk vjch uke
^^rgjhjqy ejvk fiQ+y bLyke** gSA bl fdrkc dk vjch ljka'k bLykeh nqfu;k ds pfpZr
bnkjk vy ekgnqy vkyeh us ,d izeq[k cqt+wxZ bjkd+h vkfye Mk0 vgen d+chlh ls djkbZ]
fgUnh esa ;g fdrkc mlh ikap Hkkxksa ds ljka'k dk vuqokn gSA

bl fdrkc dh vge fo'ks'krkvksa esa ls ,d fo'ks'krk ;g gS fd bLykeh nqfu;k ds
pfpZr iQ+d+hg vYykek ;wlqiQ+ d+jt+koh us u fliQ+Z ;g fd bldk foLr`r eqd+íek fy[kk gS
cfYd fdrkc ds ys[kd vcw 'kqDd+k dh dksf'k'kksa dks Hkjiwj rjhd+s ls ljkgk Hkh gS vkSj fdrkc
dk eqdEey leFkZu fd;k gSA bl fdrkc dh nwljh fo'ks'krk ;g gS fd bl dk nwljk eqd+íek
bLykeh nqfu;k ds pfpZr O;fDr vkSj vkfye eqgEen vy x+t+kyh us fy[kk gSA eqgEen vy
x+t+kyh jg0 viuh rluhiQ+kr vkSj Kku lsok dh otg ls iwjh nqfu;k esa tkus tkrs gSaA

fdrkc ds eqlfUuiQ+ vkSj fdrkc ij eqd+íek fy[kus okys nksuksa feL=h vkfye gSa] mu
lc dh bYeh 'kku] bYeh od+kj] vkSj tykyr cgqr cyUn gS] bl fdrkc dh ,d vge
fo'ks'krk ;g gS fd ;g d+qjvku o lqUur ds vk/kj ij fy[kk x;k gS vkSj fiQ+D+gh vUnkt+ ij
bl dh rjrhc ugha dh xbZ gS cfYd vgknhl o vk;kr esa efgykvksa ds vf/dkj ls lacaf/
r tks pht+sa gSa ml ij jks'kuh Mkyh xbZ gSA vxj fdlh dks foLrkj ls eqrkyk djuk gks rks mls
pkfg, fd og vcw 'kqDd+k dh vjch fdrkc ls laiZd djs ftldk uke ̂ ^rgjhjqy ejvk fiQ+y
bLyke** gSA

mEehn gS fd ;g fdrkc mi;ksxh lkfcr gksxh vkSj orZeku dky ds u;s iz'kuksa ds mÙkj
ml esa fey ldsaxsA
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fo"k; lwph

Hkwfedk 14
ekSfyd izsjd 14
iqLrd dk fo’k; 18
“kks/k fof/k 20
nqvk vkSj {kek ;kpuk 25

izFke Hkkx% cq[+kkjh o eqfLye esa vkSjr dk O;fDrRo

v/;k;&1 cq[+kkjh o eqfLye esa vkSjr dk O;fDRkRo

• vkSjrksa dh LorU= gSfl;r 27

• igys fnu ls gh enksZa ds lkFk vkSjrksa dks Hkh vYykg dh rjQ+ cqykuk 27
• vkSjr dk u;s nhu ij bZeku ykus esa ifr ds eqd+kcys igy djuk 27
• vkSjr dk viuh d+kSe dks u;k nhu Lohdkj djus dh nkor nsuk 27
• f'k{kk o izf'k{k.k esa vkSjr dk vf/kdkj 29
• gnhl dh fjok;r vkSj f'k{kk esa vkSjr dh Hkwfedk 30
• lkewfgd bcknrksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh 33
• lkekU; lHkkvksa vkSj lekjksgksa esa vkSjrksa dh Hkkxhnkjh 35
• fofHkUUk lkekftd xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls lekt lsok esa

vkSjr dh Hkkxhnkjh 35
• fofHkUu jktuhfrd xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls lekt dh j{kk vkSj

mldh Bhd fn'kk r; djus esa vkSjr dh Hkkxhnkjh 36
• vkSjr dh lsuk esa Hkkxhnkjh 37
• ifjokj esa vkSjr dk LFkku 38
• ifr iRuh ds chp ikfjokfjd nkf;Roksaa dk caVokjk 38
• vYykg dh rjQ+ ls vkSjr dk lEEkku 40

• bLyke dk vkSjrksa dh vPNh rjg ls ns[kHkky djus ij mHkkjuk 44
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v/;k;&2

vkSjrksa ls lEcfU/kr dqN 'kkunkj ?kVuk,a

• vYykg dh jkg esa tku dh d+qjckuh 45
• iw.kZrk izkIr djus dh bPNk 48
• bcknr dk “kkSd+ 48
• ek¡&cki ds lkFk muds thou esa vkSj ekSr ds ckn vPNk O;ogkj 49
• vYykg ij gh Hkjkslk 50
• eqlhcr esa /kS;Z 51
• lrhRo dh j{kk djuk 51
• xqukg dk tYnh Lohdkj djuk 52

v/;k;&3

eqlyeku efgyk dk et+cwr O;fDrRo vkSj vius vf/kdkjksa vkSj
dÙkZO;ksa ds izfr mldh ifjiDo psruk dh dqN felkysa

• efgykvksa dk uch ¼lYy-½ ls f'k{kk ds vf/kd voljksa dh ek¡x 53
• nhu dh le> izkIr djus ds fy, vLek fcUrs “kDy ¼jft+½

dk u “kjekuk 53
• lchv+k fcUrs gkfjl ¼jft+½ dk bl ckr ls voxr gksuk fd

;d+hu rd igqapus ds fy, D;k jkLrk viuk;k tk, 54
• d+chyk [k~’k~ve dh ,d ukStoku yM+dh dk vius firk dh rjQ+

ls gt djus ds vkns'k dks tkuus dh dksf'k'k djuk 54
• vkSjr dk ifr ds pquko ds vf/kdkj ij tes jguk 55
• uch ¼lYy-½ dh flQ+kfj'k ds ckotwn cqjSjk ¼jft+½ dk vius

vf/kdkj ij tes jguk 55

• vkSjr dk lcls vPNs enZ dk pquko djuk vkSj Lo;a dks mlds
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gokys dj nsuk 56
• vkSjr dk ifr ds NksM+Uks ds vf/kdkj ij tes jguk 56
• lkfcr fcu d+Sl ¼jft+½ dh iRuh us tc vius ifr dks ukilUn fd;k

rks mUgs NksM+us ds vius vf/kdkj ij vVy jgha 57
• vkfrd% fcUrs t+Sn¼jft++-½ dk tekvr ds lkFk uekt++ i<+us ds vius

vf/kdkj ij vVy jguk 57
• iSlk dekus ds fy, vkSjr dk fuf'pr O;olk;ksa dksa viukuk 57
• efLtn esa vke lHkk dh nkor ij vkSjrksa dk gkft+j gksuk 58
• mEes dqylwe fcUrs vch eq,sr ¼jft+½ dk tokuh esa gh vius ifjokj

dks NksM+ nsuk vkSj fgtjr djuk 58
• mEes gjke dk leqnz ds jkLrs tsgkn djus okyksa ds lkFk 'kgknr

ikus dh vfHkyk"kk jtuk 58
• mEes gkuh dk ,d nq'eu Q+kSth dks iukg nsuk vkSj vkifÙk djus okys

HkkbZ dh f'kdk;r djuk 59
• fgUn fcUrs mRc% dk bLyke ykus ds ckn uch ¼lYy-½ dh iz'kalk djuk 59
• mEes ,seu dk uch ¼lYy-½ dh ekSr ds dkj.k og~; dk flyflyk VwVus

ij nq[kh gksuk 59
• tS+uc fcUrs eqgkftj dk gt+jr vcw cØ¼jft++-½ ls ckr djuk 60
• g¶+lk fcUrs mej dk vCnqYykg fcu mej dh x+yrh dks fpfUgr djuk 60
• mEes ;kd+wc dk vCnqYykg fcu elÅn ls laokn djuk 60
•  mEes njnk dk vCnqy efyd fcu ejoku ds dqN O;ogkjksa dh

fuUnk djuk 61

v/;k;&4

efgyk O;fDrRo

• gt+jr lkjk % gt+jr bczkghe ¼vyS-½ dh iRuh 63
• gt+jr gkftjk % gt+jr bLekbZy ¼vyS-½ dh ek¡ 64
• gt+jr [+knhtk fcUrs [kqoSfyn % uch ¼lYy-½ dh iRuh 66
• gt+jr Q+kfrek t+gjk % uch ¼lYy-½ dh csVh 68
• eksfeuksa dh ek¡ gt+jr vk;'kk ¼jft++-½ 71
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• eksfeuksa dh ek¡ gt+jr mEes lyek ¼jft++-½ 93
• eksfeuksa dh ek¡ gt+jr tS+uc fcUrs tg'k ¼jft++-½ 97
• gt+jr mEes lqySe ¼X+kqeSlk fcUrs eYgku½ 98
• gt+jr vLek fcUrs vcw cØ T+kkrqUurkdS+u 102
• gt+jr vLek fcUrs mEkSl ¼jft++-½ 107
• gt+jr mEes vrh;k vUlkjh;% ¼jft++-½ 109

• gt+jr Q+kfrek fcUrs dS+l ¼jft++-½ 111

v/;k;&5

vkSjrksa ls lEcfU/kr dqN gnhlsa tks x+yrQ+geh dk

f'kdkj gks xbZa

• igyh gnhl 113
• nwljh gnhl 115
• rhljh gnhl 123

Hkkx&2

lkekftd thou esa eqfLye vkSjr dh Hkkxhnkjh

v/;k;&1

ucoh ;qx esa lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds izsjd

• igyk %  thou dks ljy cukuk 126
• nwljk %  vkSjr ds O;fDrRo dk fodkl 129
• rhljk %  f'k{kk izkIr djuk 134
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• pkSFkk %  usdh vkSj HkykbZ dk dke djuk 137
• ikapok %  usdh dk vkns'k vkSj cqjkbZ ls jksduk 139
• NBoka %  vYykg ds nhu dh rjQ+ nkor nsuk 140
• lkroka %  vYykg ds jkLrs esa ftgkn 142
• vkBoka %  ukSdjh vkSj O;kolkf;d dk;Z 143
• uoka %  jktuhfrd xfrfof/k 145
• nlok %  “kknh ds voljksa dks vklku cukuk 146
• X;kjgoka %  ifo= euksjatu ds voljksa dks] vkSj vPNs

 lekjksgksa esa Hkkxhnkjh dks vklku cukuk 148

v/;k;&2

lkekftd thou esa eqlyeku efgyk dh Hkkxhnkjh vkSj enksZa
ls mldh eqykd+kr ds f'k’Vkpkj ¼vknkc½

• Hkwfedk 155
• og ekSfyd rRo tks Hkkxhnkjh vkSj eqykd+kr ds vknkc dks fuf'pr

cukus esa lgk;d gksrs gSaA 155
• enksZa vkSj vkSjrksa ds lfEefyr vknkc 159
• vkSjrksa ds fo'ks’k vknkc 172

v/;k;&3

ufc;ksa ds ;qx esa lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj
enksZa ls mudk esy&tksy

• gt+jr uwg ¼vYkS-½ dk ;qx 176
• gt+jr bczkghe ¼vyS-½ dk ;qx 176
• nSfud thou ds dkeksa esa Hkkxhnkjh 177
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• ft+;kjr esa Hkkxhnkjh 177
• vkfrF; lRdkj eas Hkkxhnkjh 178

v/;k;&4

ijnk vfuok;Z gksus ls igys vkSj ckn esa uch ¼lYy½ dh
ifo= chfo;ksa dk enksZa ls feyuk

• f'k{kk izkIr djuk 180
• fookg dk mRlo 180
• nkors oyhek 181
• lyke dk vknku&iznku 181
• ft+;kjr 182
• chekjksa dk gky iwNuk 183
• elyk iwNuk 183
• vkfrF; 183
• HkykbZ dk vkns'k 184
• x+t+okr 184
• ijnk vfuok;Z gksus ds ckn uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa dk

lekt ls tqM+s jguk vkSj enksZa ls ckr phr djuk 185
• izFke %   uch ¼lYy-½ dh chfo;ksa dk vkidh lHkkvksa esa jguk vkSj

        dHkh dHkh ckr phr esa Hkkx ysuk 186
• f}rh; %  uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa dk uch djhe ¼lYy½ ds

        lkFk lQ+j esa jguk 189
• r`rh; %  uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa dk lekt ls lEcU/k j[kuk

        vkSj mlds ekeyksa esa fnypLih ysuk 190
• prqFkZ %   fofHkUu mn~ns';ksa ds fy, uch djhe¼lYy-½
           dh ifo= chfo;ksa ds ikl enks± dk tkuk 193
• iape %   uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa dk eqlyekuksa dks uch dh

        lqUur dh f'k{kk nsuk 197
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v/;k;&5

ucoh ;qx ds lkekftd thou esa eqlyeku efgyk dh Hkkxhnkjh
dh dqN ?kVuk,a

• enks± vkSj vkSjrksa ds chp lyke dk vknku&iznku 205
• efLtn esa enksZa o vkSjrksa dh Hkkxhnkjh vkSj mudh eqykd+kr 206
• f'k{kk izkIr djus ds nkSjku enZ&vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj

mudh eqykd+kr 227
• gt ds nkSjku enksZa&vkSjrksa dh Hkkxhnkjh vkSj mudh eqykd+kr 233
• ftgkn esa enks±&vkSjrksa dh Hkkxhnkjh vkSj mudh eqykd+kr 235
• usdh dk vkns'k vkSj cqjkb;ksa ls jksdus ds dke ds nkSjku enZ&vkSjr

dh eqykd+kr 238
• fdlh vPNh pht+ ds ysu nsu ds le; enZ&vkSjr dh eqykd+kr 241
• tksM+s dh ryk'k ds le; “kknh dk lUns'k nsrs le; vkSj “kknh ds

le; enZ vkSj vkSjr dh eqykd+kr 242
• lekjksgksa vkSj oyhek dh nkorksa esa enZ&vkSjr dh Hkkxhnkjh

vkSj eqykd+kr 246
• iz'u iwNus vkSj [+kSfj;r iwNus ds nkSjku enZ&vkSjr dh eqykd+kr 251
• ft+;kjr ds le; enZ&vkSjr dh eqykd+kr 252
• Lusg izdV djus vkSj vPNh ns[kHkky ds chp enZ&vkSjr dh eqykd+kr 254
• lEeku djus vkSj iz'kalk djus ds fy, enZ&vkSjr dh eqykd+kr 258
•  vkfrF; ds nkSjku enZ&vkSjr dh eqykd+kr 260
• migkj dk vknku&iznku djrs le; enZ&vkSjr dh eqykd+kr 263
• ejht+ks dks ns[kus tkus ds nkSjku enZ&vkSjr dh eqykd+kr 264
• [kkuks&ihus ds nkSjku enZ&vkSjr dh eqykd+kr 267
• ;k=k ds nkSjku enZ&vkSjr dh eqykd+kr 270
• ekSr ls lEcfU/kr fofHkUu dkeksa ds nkSjku enZ&vkSjr dh eqykd+kr 273
• “kkldksa ls rdZ o fuosnu ds le; enZ&vkSjr dh eqykd+kr 278
• flQ+kfj'k ds le; enZ&vkSjr dh eqykd+kr 280
• fofHkUu gkyrksa esa enZ&vkSjr dh eqykd+kr 289
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• eqlyeku enksZa dh X+kSj eqfLye vkSjrksa ls eqykd+kr 292

v/;k;&6

ucoh ;qx esa O;kolkf;d dkeksa esa eqlyeku efgyk dh
Hkkxhnkjh dh ?kVuk,a vkSj ml Hkkxhnkjh ds lEcU/k esa 'kjbZ
fgnk;rsa                                        299

• ,sls {ks= ftuesa ucoh ;qx esa vkSjr us dke fd;k
• vkSjr ds O;olkf;d dkeksa ls lEcfU/kr dqN vk/kqfud lkekftd izo`fÙk;k¡
• orZeku ;qx esa vkSjr ds O;olkf;d dkeksa ls lEcfU/kr 'kjbZ fgnk;rsa

v/;k;&7

ucoh ;qx esa lkekftd xfrfof/k;ksa eas eqlyeku efgyk dh
Hkkxhnkjh dh ?kVuk,a vkSj ml Hkkxhnkjh ds lEcU/k esa 'kjbZ
fgnk;rsa

• ucoh ;qx esa vkSjr dh lkekftd xfrfof/k;ksa ds dqN Lo:i 329
• vkSjr dh lkekftd xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr dqN vk/kqfud

lkekftd izo`fÙk;k¡ 337
• orZeku lkekftd xfrfof/k vkSj mlesa vkSjr dh Hkwfedk dk ifjp; 338

• orZeku ;qx esa vkSjr dh lkekftd xfrfof/k ls lEcfU/kr 'kjbZ funsZ'k 340

v/;k;&8

ucoh ;qx esa jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa eqlyeku vkSjr dh
Hkkxhnkjh dh ?kVuk,a vkSj bl lEcU/k esa 'kjbZ funsZ'k
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• jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds Lo:i 354
• izFke %  nk:y dqÝ¼dkfQ+jks ds ns'k½ esa 359
• f}rh;%  bLykeh jkT; esa 363
• vkSjr dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr dqN vk/kqfud lkekftd

izo`fÙk;ka 376
• orZeku lkekftd xfrfof/k dk vFkZ 377
• orZeku ;qx esa vkSjr dh jktuhfrd xfrfof/k ls lEcafU/kr 'kjbZ funsZ'k 378
• if'peh lekt ds ,d vk/kqfud iz;ksx dh xokgh 393

Hkkx&3

lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enksZa ls mldh
eqykd+kr dk fojks/k djus okyksa ds lkFk ,d laokn

v/;k;&1

izFke %  Hkkxhnkjh vkSj eqykd+kr dh nyhyksa ij fojksf/k;ksa dh vkifÙk;ksa ij
  ,d laokn igyh vkifÙk ls pkSFkh vkifÙk rd 394

f}rh; %  mu nyhyksa ij ,d okÙkkZ tks enZ&vkSjr dh eqykd+kr dh eukgh
  ds lEcU/k esa fojks/kh izLrqr djrs gaSA igyh nyhy ls iUnzgoha
  nyhy rd 398

r`rh; % fojksf/k;ksa ds dqN dFkuksa ij laokn igys dFku ls lkrosa
  dFku rd 425

v/;k;&2

kekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh dk fojks/k djus okyksa
vkSj ijnk ds uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa ds fy, fo'ks"k
gksus dk fojks/k djus okyksa ds lkFk ,d laokn
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izFke % ijnk ds vFkZ dk fu/kkZj.k 438
f}rh; % ijns dh vk;r ds vorj.k dk le; uch ¼lYy-½ dh

ifo= chfo;ksa ds lkFk ijnk ds fo'ks’k gksus dh 439

nyhysa
igyh nyhy % ijns dh vfuok;Zrk ls lEcfU/kr vk;r 441
nwljh nyhy % ijns dh vfuok;Zrk dh i`’BHkwfe 442
rhljh nyhy % cq[+kkjh o eqfLye esa ijns ds uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa

ds lkFk fo'ks’k gksus dh nyhysa 445
pkSFkh nyhy % cq[+kkjh o eqfLye ds vfrfjDr gnhl dh vU; fdrkcksa

esa ijns ds uch ¼lYy½ dh ifo= chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k
gksus dh nyhysa 447

ikapoha nyhy % ijnk vfuok;Z gksus ds ckn eksfeuksa dh ek¡vksa dks ftgkn
esa Hkkx ysus dh vuqefr u nsuk vkSj vU; vkSjrksa dks
vuqefr nsuk 448

NBh nyhy % eksfeuksa dh ek¡vksa dk enks± ls gVdj vkSj lk/kkj.k vkSjrksa
dk enksZa ds lkFk gt djuk 449

lkroha nyhy % uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa dk ijnk djuk vkSj mudh
lsfodkvksa dk u djuk 450

vkBoha nyhy % uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa dk ijnk djuk vkSj
csfV;ksa dk u djuk 450

uoha nyhy % egku lgkch efgykvksa dk enksZa ls fcuk ijns ds feyuk 452
nloha nyhy % lHkh fo'ks’k o lk/kkj.k {ks=ksa esa uch ¼lYy-½ vkSj lgkck dk

vkSjrksa ls fcuk ijns ds feyuk uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa
ds lkFk ijns ds fo'ks’k gksus ds lEcU/k esa Q+d+hgksa ds dFku 462

v/;k;&3

cqjkbZ ds ek/;e dks jksdus ¼ln~ns T+kfj;k½ ds fl)kUr vkSj
mlds ykxw djus esa vfr'k;ksfDr ds izHkko
• vYykg dh “kjhv+r cukus dk rjhd+k vkSj ln~nst+fj;k ds fl)kUr

esa lUrqyu 465
• igyk % vYykg dh “kjhv+r dh dqN igpku 465
• nwljk % ucoh ;qx esa “kjhv+r ds ykxw djus ds mnkgj.k 465
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¼d½ fQ+rus dh laHkkoukvksa ds ckotwn ucoh ;qx dh ldkjkRed xfrfof/k;ka 466
¼[k½ fQ+rus dks HkM+dkus okyh fdlh pht+ ds izdV gksrs le; uch ¼lYy-½

  dk mlds ek/;e ij jksd yxkus dk iDdk izcU/k djukA 466
rhljk % uch djhe¼lYy-½ vkSj lgkck dk lkekU; :Ik ls

  dBksjrk ls jksduk] fo'ks’k :Ik ls vkSjr ds fQ+rus ds
  flyflys esa dBksjrk ls dke ysus ls jksduk 466

• ^ln~ns t+fj;k* ds fl)kUr ds flyflys esa “kjhv+r ds lUrqfyr joS;s
ds egRoiw.kZ b'kkjs 476

• ^ln~ns t+fj;k* ds fl)kUr esa ckn okyksa dh vfr'k;ksfDr 486
• ^ln~ns t+fj;k* ds fl)kUr dks ykxw djus esa vfr'k;ksfDr ds dkj.k 493
• igyk dkj.k % ^ln~ns t+fj;k* ds fl)kUr dh “kÙkksZa ls csijokgh cjruk 493
• nwljk dkj.k % vkSjr ds fQ+rus ds vFkZ dks Bhd ls le> u ikuk 493
• rhljk dkj.k % vkSjr ds flyflys esa cnxqekuh vkSj mls
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Hkwfedk

fu% lUnsg iz'aklk vYykg gh ds fy, gS] ge mldh iz'kalk djrs gSa vkSj mlls
enn ekaxrs gSa vkSj mlls {kek ekaxrs gSa vkSj mlls funsZ’k ¼fgnk;r½ pkgrs gSaa vkSj ge
vYYkkg ls “kj.k ekaxrs gSa vius u¶+l ¼Self½ dh cqjkb;ksa ls] vkSj vius deksaZ dh cqjkb;ksa
ls] vYykg ftldks jkLrk fn[kk ns mls HkVdk ldus okyk dksbZ ugha] vkSj ftls og
HkVdk ns mls jkLrk fn[kkus okyk dksbZ ugha] vkSj eSa xokgh nsrk gwa fd vYykg ds
vfrfjDr dksbZ iwT; ugha gS] og vdsyk gS dksbZ mldk lk>hnkj ugha] vkSj eSa xokgh nsrk
gwa fd eqgEen ¼lYy½ mlds cUns vkSj mlds jlwy¼Hksts gq,½ gaSA

**,s bZeku okyks vYykg ls Mjks tSlk fd mlls Mjus dk gd+ gS vkSj rqe u ejks
exj bl gkyr esa fd rqe eqfLye gks** ¼vkys bejku%102½

**,s bZeku ykus okyks] Mjks vius ml ikyugkj ls] ftlus rqedks ,d gh tku
ls iSnk fd;k vkSj mlh ls mldk tksM+k cuk;k  vkSj mu nksuksa ls cgqr ls enZ vkSjr
QSyk fn;s] vkSj ml vYYkkg ls Mjks ftlds ek/;e ls rqe vius gd+ ekaxrs gks] vkSj fj'rksa
ds ckjs esa Mjks] fu%lUnsg vYykg rqEgkjs Åij fuxjkuh djrk gS **¼lwj%fulk&1½

**,s bZeku ykus okyksa vYykg ls Mjks] vkSj Bksl ckr dgks] og rqEgkjs deksZa dks
lq/kkj nsxk] vkSj tks vYykg vkSj mlds jlwy dh vkKk ikyu djsxk] rks mlus cgqr
cM+h dke;kch gkfly dj yh** ¼lwjg vgtkc%70]71½

;g fdrkc ,d vfr egRoiw.kZ fo’k; ij det+ksj vkSj nqcZy O;fDr dk iz;kl
gS] reke ekeys vYYkkg gh ds gkFk esa gSa vr% eSa mlh dh enn dk bPNqd gwa vkSj mlh
ij Hkjkslk djrk gwaA

fdrkc fy[kus dk ekSfyd izsjd%
eSusa dqN o’kksZa igys gh gnhl dh fdrkcksa dh jks'kuh esa uch¼lYYk½ dh thouh

dk xgu v/;;u djus dh ladYi Fkk rkfd eSa gnhl dh fdrkcksa ds ek/;e ls uch
¼lYy½ ds ifo= thou dh ?kVukvksa dk lR;kiu dj ldwaA okLro esa uch¼lYy½ dh
thouh ij brus lqO;ofLFkr <ax ls dke ugha fd;k x;k gS ftrus lqO;ofLFkr <ax ls
gnhlksa ij dke fd;k x;k gSA u ifo= thouh dh ?kVukvksa ds izek.kksa dks ij[kk x;k
gS vkSj u gh lR; vkSj vlR; ?kVukvksa ds chp vUrj Li’V fd;k x;k gSA eq>s bl v/
;;u dh izsj.kk bl okLrfodrk ls feyh fd thouh fy[kus dh dyk tks uch djhe
¼lYy½ ds ifo= thou ds lHkh igyqvksa dks izLrqr djrh gS] okLro esa uch ¼lYy½ ds
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vufxur ,sls oDrO;ksa] O;ogkjksa vkSj Hkk’k.kksa ij vk/kkfjr gksrh gS ftudk lEcU/k uch
¼lYy½ dh lqUUkr ls gksrk gS vkSj ftudk eqlyeku vius thou esa vuqlj.k djrs gSaA
bl okLrfodrk dks ns[krs gq, uch ¼lYy½ dh ifo= thouh dks gnhlksa ds  ek/;e ls
iwjs lR;kiu vkSj iqf’V ds ckn eqlyekuksa ds lkeus izLrqr djuk pkfg,] rkfd og iwjs
fo'okl vkSj larqf’V ds lkFk uch¼lYy½ dh thouh dks vius thou esa viuk;saA

;gka ;g ckr mYys[kuh; gS fd bl v/;;u dh vksj esjk /;ku ml le;
vkdf’kZr gqvk tc eSa **lgh eqfLye** dk v/;;u beke uooh dh Vhsdk ds lkFk dj jgk
Fkk vkSj esjh fuxkg ls cgqr lh ,slh O;kogkfjd gnhlas xqt+jha ftudk lEcU/k vkSjr ls
Fkk vkSj ftuesa ;g crk;k x;k Fkk fd thou ds fofHkUUk eSnkuksa eas vkSjr vkSj enZ dks
,d nwljs ds lkFk fdl rjg ekeyk djuk pkfg,A

bu gnhlksa ds egRo dks ns[krs gq, eSa bl ckr ij etcwj gks x;k fd uch¼lYy½
ds ;qx esa eqfLye vkSjr ds O;fDrRo vkSj thou ds fofHkUUk eSnkuksa esa mldh Hkkxhnkjh
ls lEcfU/kr vius vkSj nwljkasa ds fopkjksaa esa lq/kkj iSnk d:aA

bl lPpkbZ ds lkeus vkus ds ckn esjs v/;;u vkSj  “kks/k dh fn'kk uch ¼lYy½
ds ;qx dh eqfLye vkSjr dh rjQ+ gks xbZA vr% uCkoh ;qx esa vkSjr dks tks LorU=rk
izkIr Fkh ml ij ;g “kks/kijd ys[k iwjh jks'kuh Mkyrk gSA eq>s bl u;s fo’k; ij dke
djus vkSj mls tkjh j[kus dh izsj.kk bl ckr us Hkh nh fd eq>s bl ckr dh vk'kadk
Fkh] vSkj vc Hkh gS] fd vkSjr dh LorU=rk dh tks /kkj.kk bLyke us nh gS mlds fo:)
nwljh /kkj.kk,a lkekU; vkSj izpfyr u gks tk;saA

vkSjr ds lEcU/k esa lPpkb;ksa dks lkeus ykuk ,slk gh gS tSls “kjhvr ds fdlh
nwljs igyw dh lPpkb;ksa dks lkeus ykukA ;g dke okLro esa] vYykg dh  “kjhvr
dh dke;kch gS] D;ksafd vkSjr ds fo’k; dk fofHkUu igyqvksa ls cgqr egRo gSaA  buesa
ls dqN fuEufyf[kr gSa%

1- vkSjr ,d eqlyeku dh eka] cgu]iRuh vkSj csVh gksrh gSA ,d
vkSjr ds vUnj ;g lkjs xq.k ,d= gksus ds ckn mlls vf/kd
vknj.kh; dkSu gks ldrk gSA

2- nks vKkurkvksa esa ls fdlh ,d dh lcls vf/kd f'kdkj eqlyeku
vkSjr gh gksrh gSA izFke]pkSngoha lnh fgtjh esa ik;h tkus okyh
vfr] pjeokn vkSj iwoZtksa ds va/kkuqdj.k dh vKkurkA f}rh;]
chloha lnh bZloh esa ik;k tkus okyk uaxkiu] vkSj if'pe ds   va/
kkuqdj.k dh vKkurkA ;g nksuksa vKkurk,a] vYykg dh “kjhvr
ls fonzksg tSlh gSaA

3 uch djhe¼lYy½ dk Q+jeku gS **vkSjrsa enksaZ ds ntsZ dh gSa** ¼vcw
nkÅn½ eqlyeku vkSjr dh lgk;rk okLro esa  eqlyeku enZ
vkSj vkSjr nksukas gh dh lgk;rk tSlk gSA ihfM+r O;fDr dh



17

lgk;rk bl rjg fd mls U;k; ns fn;k tk;s vkSj vR;kpkjh dh
lgk;rk bl rjg fd mldk gkFk vR;kpkj ls jksd fn;k tk;sA
uch djhe¼lYy½ us ,d ckj Q+jek;k fd vius HkkbZ dh lgk;rk
djks] pkgs og vR;kpkjh gks ¼t+kfye½ ;k ihfM+r ¼et+ywe½A vkids
lkfFk;ksa ¼lgkck½ us dgk **,s vYykg ds jlwy ihfM+r dh lgk;rk
dh ckr rks le> esa vkrh gSS ysfdu ge vR;kpkjh dh fdl rjg
lgk;rk djsaA vki ¼lYy½ us Q+jek;k fd **rqe vR;kpkjh dk gkFk
idM+ yks] vkSj ,d fjok;r esa ;g gS fd rqe mls vR;kpkj djus
ls jksd nks] ;gh mldh lgk;rk gSA

4- dgk tkrk gS fd vkSjr lekt dk vk/kk fgLlk gS] ysfdu lPpkbZ
;g gS fd og ,d fuyafcr vax dh rjg gS D;ksafd og u gh
eqtkfgn o eksfeu uLy iSnk dj ldrh gS vkSj u gh mEer dh
jktuhfrd o lkekftd tkx:drk iSnk djus esa Hkkxhnkjh fuHkk
ldrh gSA ¼;g fLFkfr lekt ds nwljs vk/ks Hkkx vFkkZr enksaZ dh
fparktud lhek rd mnklhurk dks ughs udkjrh gS½ vr%
eqfLye vkSjr dh vkt+knh eqfLye lekt ds vk/ks Hkkx dh vkt+knh
gS vkSj vkSjr ml le; rd vkt+kn ugha gks ldrh tc rd fd
enZ LorU=r u gks] vkSj enZ vkSjr nksuksaa gh dsoy mlh fLFkfr esa
vkt+kn gks ldrs gSa tcfd vYykg dh “kjhvr vkSj fgnk;r dh
iSjoh dh tk;sA

5- bu esa lcls cM+h ckr ;g gS fd vYykg rvkyk us vkSjr dks ,slh
dksey Hkkouk,a nh gSa tks mls nhunkjh ij mHkkjrh gSa vkSj nhu
ls tksM+s j[krh gaS “krZ ;g gS fd mldks lgh fn'kk nh tk;sA bl
volj ij eq>s nks Ikzfrf’Br ledkyhu myek ds dFku ;kn vk
jgs gSaA ,d vkfye dgrs gSa fd nhu] uSfrdrk vkSj HkykbZ dh ckrksa
dks lh[kus vkSj tkuus esa lcls vkxs vkSjrsa gh jgrh gSa] muds
vUnj ckr dks /;ku ls lquus vkSj vuqikyu djus dh lcls
vf/kd izo`fr ik;h tkrh gS] vxj mUgsa usd Hkys f'k{kd izkIr gks
tk;saA
nwljs vkfye dgrs gSa fd eSaus jsfM;ks vkSj Vh-oh- esa o’kksZa dke fd;k
gSA esjs ikl fofHkUu ns'kksa ds ukStokuksa] cw<kas] vkSjrksa vkSj enksaZ ds
i= vkrs Fks] bu i=ksa dks i<+dj eq>s ;g eglwl gqvk fd eqfLye
lekt esa vkt Hkh nhu dks izkFkfedrk izkIr gSA
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dqy feykdj vkSjr enZ dh rqyuk esa vf/kd nhunkj gksrh gS] ,slk
yxrk gS fd vYykg us I;kj] n;k ujeh tSls ftu xq.kksa ls vkSjr
dks lq'kksfHkr fd;k gS  muds dkj.k og nhu vkSj nhuh izd`fr ls
vf/kd fudV gksrh gSA mlds vUnj nhu ij pyus dh bPNk
lcls vf/kd gksrh gS vkSjr vkf[+kjr¼ijyksd½ ds fglkc&fdrkc
dk lcls vf/kd Mj mlh ds vUnj ik;k tkrk gSA ge yxkrkj
;g ns[krs vk;s gSa fd og vkSjrsa tks csijnk rFkk vk/kh uaxh ?kjksa
ls ckgj fudyrh gSa os viuh bPNk vkSj bjkns ls bLyke vkSj
bLykeh vkpj.k vkSj f'k{kkvksa dh rjQ+ ykSV vkrh gSa] gkykafd
bLyke nq'eu rkdrsa] vUnj vkSj ckgj] gj rjQ+ ls bLyke ds
fojks/k esa viuh lEiw.kZ ;ksX;rkvksa dk iz;ksx dj jgh gSa] rkfd dksbZ
Hkh bLyke dh rjQ+ ykSV u ldsA cgqr lh vkSjrsa ,slss vk/kqfud
if'peh oL= igurh gSa tks okLro esa bLykeh vkpj.k ds izfrdwy
gSa ysfdu mudh fLFkfr ;g gS fd og uekt+] jkst+k] gTt] mejk
vkSj bLyke dh vU; lHkh bcknrksa dks djus dh vR;ar bPNqd
gksrh gSaA blls irk pyrk gS fd ,slh vkSjrksa dk FkksM+k cgqr /;ku
j[kk tk,]mudks izf'kf{kr fd;k tk;s rks vk'kk gS fd og tYn gh

bLykeh “kjhvr dh iwjh rjg ikcUn gks tk;asxhA
gt+jr vk;'kk  ¼jft+½ dks ftgkn esa Hkkx ysus dh vR;f/kd bPNk FkhA mUgksaus

,d ckj uch ¼lYy½ ls dgk] ,s vYykg ds jlwy ge ftgkn dks lcls vPNk vey
le>rs gSa rks ge ftgkn D;ksa u djsa ¼cq[+kkjh½

gt+jr mEes gjke leqnz ds jkLrs ftgkn djus okyksa ds lkFk “kghn gksus dh
izcy bPNk vius fny esa j[krh Fkha] mUgksaus dgk ,s vYykg ds jlwy esjs fy, nqvk dj
nhft, fd eSa Hkh mu yksxksa esa fey tkÅa tks leqnz ds jkLrs ftgkn djus tk;saxsa vkSj
“kgknr izkIr djsaxsA vki lYy us muds fy, nqvk dj nhA   ¼cq[+kkjh½

,d vkSjr lgkch vius gkFk ls dke fd;k djrh Fkha vkSj vYykg ds jkLrs esa
[+kpZ fd;k djrh FkhaA gt+jr t+Suc fcUrs tg'k lcls c<+dj vYykg ls Mjus okyh]
lcls vf/kd fj'rksa dks fuHkkus okyh vkSj lcls vf/kd vYykg dh jkg esa [+kpZ djus
okyh FkhaA og tks dke djds [+kpZ djrh Fkha vkSj ftlds ek/;e ls vYykg ls fudVrk
izkIr djrh Fkha mls vius fy, cgqr NksVk vkSj rqPN le>rh FkhaA   ¼eqfLye½

uch ¼lYy-½ ds ;qx dh vkSjras Kku ds lzksr uch ¼lYy-½ ls Kku izkIr djus
ds volj <aw<rh jgrh FkhaA ,d ckj vkSjrksa us uch  djhe ¼lYy½ ls dgk fd vki
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¼lYy½ ls ykHkkfUor gksus esa enZ vkxs c<+ x;s gSa vr% vki viuh rjQ+ ls gekjs fy,
,d fnu r; dj nhft,A     ¼cq[+kkjh eqfLye½

uch ¼lYy-½ ds ;qx dh usd vkSjrsa enksaZ ls vf/kd vYykg dh jkg esa [+kpZ djrh
FkhaA uch djhe ¼lYy½ dgk djrs Fks fd lnd+k djks] lnd+k djks vkSj vf/kd lnd+k
djus okyksa dh la[;k vkSjrksa dh gksrh Fkh    ¼eqfLye½

bLyke ykus ls igys Hkh ;g vkSjrsa cM+h ueZ fny vkSj ifo= d+qjvku dks lquus
dh cgqr vf/kd bPNqd FkhaA gt+jr  vk;'kk ¼jft+½ Q+jekrh gSa fd gt+jr vcw cØ ¼jft+½
us  vius ?kj ds vkaxu esa ,d efLtn cukbZ Fkh ftlesa og uekt+ i<+k djrs Fks vkSj
d+qjvku Hkh i<+k djrs Fks bl volj ij eDdk ds eqf'jdksa dh vkSjrs vkSj cPps ogka
,d= gks tkrs] og gt+jr vcw cØ dks  uekt++ i<+rs] vkSj d+qjvku i<+rs ns[krs Fks vkSj
cgqr vf/kd izHkkfor gksrs Fks bl fLFkfr ls d+qjS'k ds ljnkj Mj x;s] vkSj mUgksaus dgk
fd gesa Mj gS fd dgha gekjh vkSjrsa vkSj cPps] fcxkM+ dk f'kdkj u gks tk;asA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj vLd+ykuh Q+jekrs gSa fd gt+jr vk;'kk ¼jft+½ ds ;s “kCn
^^bl fLFkfr ls d+qjSS'k ds ljnkj Mj x;s** dk vFkZ ;g gS fd d+qjS'k ds dkfQ+j bl fLFkfr
ls blfy;s Mj x;s D;kasfd mUgsa bl ckr dk Kku Fkk fd vkSjrsa vkSj ukStokuksa ds fnyksa
esa tks uehZ ikÃ tkrh gS og mUgsa bLyke dh rjQ+ >qdk nsxhA

iqLrd dk fo"k;%
;g fdrkc okLro esa uch ¼lYy½ ds ;qx dh vkSjr ls lEcfU/kr fQ+D+gh ¼bLykeh

d+kuwu½ o lkekftd]“kks/k o v/;;u ij vk/kkfjr gSA eSaus ;gka dksf'k'k dh gS fd bl
fdrkc esa og lHkh d+qjvku o lqUur ls nyhysa ,d= gks tk;sa tks ukjh thou ds fdlh
fo'ks’k o lk/kkj.k igyw ij fudV ;k nwj ls fdlh Hkh rjg ls b'kkjk dj jgh gksa vkSj
tks mlds lkekftd lEcU/k vkSj fofHkUUk xfrfof/k;ksa dh fd+Leksa dh rjQ+ b'kkjk dj jgh
gksaA pwfda bLykeh “kjhvr ,d O;fDr ds thou ds lEcU/k esa Hkh Q+Slyk djrh gS ¼pkgs
og enZ gks ;k vkSjr½ vkSj lekt dh O;oLFkk ls lEcfU/kr Hkh Q+Slyk djrh gSA vr%
,d ,sls O;fDr ds fy, ftldh ,d eqlyeku O;fDr ds O;ogkj ij iw.kZ :i ls ut+j
gks ;g vko';d gks tkrk gS fd og lkekftd “kks/k o v/;;u esa fQ+D+gh “kks/k dks Hkh
lfEefyr djs vkSj lkekftd xfrfof/k dks fQ+D+gh nyhyksa ls tksM+sA gkykafsd lkekftd
“kks/k o v/;;u dk ;g xq.k gS fd og ek= ,slh gh nyhyksa ¼d+qjvku o lqUur½ vkSj
xokfg;ksa dks dkQh ugha le>rk gS tks lekt ds gkykr vkSj ifjfLFkfr;ksa ds flyflys
esa d+rbZ nyhy gksa cfYd lkekftd “kks/k vkSj v/;;u esa dkYifud d+qjvku o lqUur
dh nyhyksa vkSj  xokfg;ksa dks Hkh Lohdkj dj fy;k tkrk gSA D;ksafd ,sfrgkfld
?kVukvksa dks d+rbZ nyhyksa vkSj dkYifud nyhyksa nksuksaa rjg dh d+qjvku o lqUur dh
cqfu;knksa vkSj xokfg;ksa ls fl) fd;k tkrk gSA
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fQ+D+gh vkns'k dks fl) djus ds fy, tgka ,d rjQ+ d+rbZ nyhykas vkSj ojh;rk
nsus ;ksX; nyhyksa dh vko';drk gksrh gSa ogha nwljh rjQ+ mldks lafnX/k nyhyksaa ds
ek/;e ls Hkh fl) fd;k tk ldrk gSaA vFkkZr d+qjvku o lqUur dh og nyhysa tks
lafnX/k gksa ,slh xokfg;ksa ds ntsZa esa gks ldrh gSa tks d+rbZ nyhy okyh ;k ojh;rk nsus
;ksX; nyhyksa dks cy nsrh gSa ikBd dks  fdrkc esa dqN txgksa ij feysxk fd dqN
xokfg;ka lafnX/k nyhyksa okyh gS gkykafd fu;e ;g gS fd tc fdlh nyhy esa lansg
gks tk;s rks mlls rdZ ugha fn;k tk ldrkA blhfy, eSaus vkns'kkasa dks fl) djus ds
fy, ,slh nyhyksa ¼d+qjvku o lqUur ls½ dks pquk gS tks d+rbZ ;k ojh;rk nsus ;ksX; gaS
rks eSaus mudks dsoy vlkekftd “kks/k vkSj v/;;u dkss iw.kZrk izln~d+k djus ds fy,
iz;ksx fd;k gSA

vYykg ds cUnksa ds gj vey dk ,d tkSgj ¼lkj ½gksrk gS vkSj og ifjfLFkfr;ksa
vkSj gkykr ds lkFk fofHkUu O;kogkfjd :i viukrk jgrk gSA vr% bldk cM+k egRo
gS fd tkSgj dks vPNh rjg ls igpkuk tk;sA vxj og oS/k gS rks mldh  oS/krk lnSo
d+k;e jgsxhA vxj tkSgj gjke gS rks mldh gqjer lnSo d+k;e jgsxhA tgka rd bl
tkSgj ij vey djus ds fofHkUu :iksa dk lEcU/k gS rks tSlk fd eSaus dgk fd mlds
:i cnyrs jgrs gSaA tkSgj pkgs dksbZ Hkh :i viuk ys gj ,d :i dk vkns'k ogh gksxk
tks okLrfod tkSgj dk gSaA ;g vUrj Li’V djuk vkSj igpkuuk cgqr vko';d gSA
tkSgj ds vk/kqfud :iksa dks Lohdkj djus esa ;g gekjk lgk;d gksrk gSA mnkgj.k ds
fy, vkSjr dh f'k{kk] mldk dke djuk] vkSjr dh jktuhfrd vkSj lkekftd
xfrfof/k;ka] ;g og fo’k; gSa ftudk ,d tkSgj gS ftldk ucha¼lYy½ us leFkZu fd;k
gS ysfdu mlds O;ogkj esa  ykus ds og :i tks uch ¼lYy½ ds ;qx esa Fks D;k gekjs
Åij ;g vfuok;Z djrs gSa fd ge mUgh rd lhfer jgsa vkSj mlls vkxs u Ck<sa ;k fQj
gekjk ;g drZO; gS fd ge vk/kqfud izHkkoh rRoksa] vFkkZr vk/kqfud lkekftd :>kuksa esa
lksp fopkj djsa vkSj bu :>kuksa ds vk/kkj ij O;kogkfjd :i nsus dk u;s fljs ls xBu
djsaA geus mu vk/kqfud lkekftd :>kuksa dks ,d= djus dk iz;kl fd;k gS tks ifjokj
esa ;k jktuhftd o lkekftd eSnku esa ;k ukSdjh esa vkSjr dh xfrfo/k;kas vkSj mlds
lEcU/kksa ij izHkko Mkyrsa gSA blh rjg geus mu :>kuksa dks Hkh ,d= djus dk iz;kl
fd;k gS tks vkSjr ds igukos vkSj mlds Ükàxkj ij izHkko Mkyrs gSaA bldk mn~ns'; ;g
gS fd ,d eqfLye vkSjr vk/kqfud lekt esa lgh vkSj vko';d joS;k viuk lds vkSj
lkFk lkFk og oS/k tkSgj dks Hkh eglwl dj lds rkfd ml ij vey djds lh/ks jkLrs
ij teh jgsA

bl fQD+gh] lkekftd “kks/k vkSj v/;;u esa eSaus] Li’V :i ls crk;k gS fd uch
¼lYy½ ds ;qx esa vkSjr dks fdl rjg vkt+kn fd;k x;k FkkA vr% bl “kks/k o v/;;u
dk mnns'; ;g gS fd vkSjr dh Lora=rk ds fy, uch djhe ¼lYy½ ds ;qx esa viuk;s
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x;s rjhd+s+ dks viukrs gq, vk/kqfud eqlyeku vkSjr dks ,d ckj fQj vkt+kn djus dk
iz;kl  fd;k tk;sA

 ;g mn~ns'; ,d ,slh egRoiw.kZ leL;k dh rjQ+ gekjk /;ku vkdfZ’kZr djrk
gS tks reke myek o fopkjdksa dk lkewfgd iz;kl pkgrk gS A og leL;k vk/kqfud
eqfLye foosd dh vkt+knh dh gS] vk/kqfud eqfLye foosd dkss ,sls ca/kuksa] >wBs iSekuksa]
fcxMs+ fopkjksa ls vkt+kn djkuk cgqr vko';d gS tks ml ij lfn;ksa lsa Nk;s gq, gSa vkSj
ftUgksus mls viax cuk j[kk gSA vr% tc vk/kqfud eqfLye foosd bu reke ca/kuksa ls
LorU= gks tk;sxk rks fQj mlesa tkx:drk vk;sxh vkSj vYykg dh fgnk;r dh jks'kuh
esa dke dj ldsxhA eqfLye foosd dh vkt+knh gh vkSjr o enZ nksuksaa dh okLrfod o
iw.kZ vkt+knh dk ,d ek= jkLrk gSaA cfYd ;g lgh o izcy cqfu;knksa ij lekt ds
iquxZBu dk ek/;e gS] D;kasfad foosd gh ekuoh; O;ogkj dks fn'kk nsrk gS] vr% vxj
eqfLYke foosd vkt+kn gks tkrk gS vkSj lh/ks jkLrs ij vk tkrk gS rks mldk O;ogkj Hkh
LorU= gks tk;sxk vkSj og nwjnf'kZrk ds lkFk lh/ks jkLrs ij pyus yxsxkA ge bl
leL;k dks reke leL;kvksa ls vf/kd egRoiw.kZ le>rs gSa D;safd fofHkUu x+yr Q+gfe;ksa
ds dkj.k] eqlyeku ds lksp fopkj ds rjhd+s esa ck/kk iM+ xbZ gS] vkSj thou ds reke
igyw bl ck/kk ls izHkkfor gSA

'kks/k fof/k
eSausa viuh fdrkc esa ;g rjhd+k viuk;k gS fd eSa ifo= d+qjvku vkSj gnhlksa

dh lHkh lgh nyhyksa dh Nkuchu djrk gwaA vr% eSausa bl dke dk izkjEHk lgh cq[+kkjh
ls fd;k lcls igys eSuas ml esa vSkjr ds thou ds lHkh igyqvks ls lEcfU/kr cqfu;knksa
dks ryk'k fd;k mlds ckn eSaus lgh eqfLye dh vkSj /;ku eksM+k mlds ckn eS nwljh
gnhl dh fdrkckas dh rjQ+ ykSVk bl rjg eSuas pkSng gnhl dh fdrkcksa ls ykHk mBk;k
tks fd fuEufyf[kr gSaA

lghg cq[+kkjh] lghg eqfLye ]lquu vch nkÅn] lquu frfZeZt+h] lquu vfUulkÃ]
lqUu bCus ektk] eqoRrk beke ekfyd] t+okbn lghg bCus fgCcku] eqLun vgen] vy
eqvteqy dchj fyRrcjkuh] vy eqvteqy volr fyRrcjkuh] vy eqvteqLlx+hj
fyRrcjkuh] eqLun vy cTt+kj] eqLun vch ;v+ykA

vfUre 6 gnhl dh fdrkcksa ds fy, eSas etemTt+okbn o eEcmy Qokbn dh
rjQ+ ykSVk ftlesa gkfQ+t+ vy gS’keh us vfUre N% fdrkcksa dh mu gnhlksa dks ,d=
fd;k gS tks igyh N% gnhl dh fdrkcksa esa ekStwn gnhlksa ds vfrfjDr FkhaA

gnhl dh fdrkcksa dh nyhyksa¼cqfu;knh½ dk flyflysokj v/;;u dk vFkZ ;g
ugha Fkk fd eq>s d+qjvku djhe dh vk;rksa ij fopkj djus dh vko';drk “ks’k ugha jgh]
d+qjvku djhe rks “kjhvr dk cqfu;knh lzksr gSA blds vUnj bruh egkurk vkSj bruk
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rst ik;k tkrk gS vkSj mlds fo’k; brus lkjxfHkZr gSa] fd mldh gj ,d vk;r ij
Bgj dj fopkj djus dh vko';drk gSA eSaus gnhl dh fdrkcksa dk ,d ckj iwjk v/
;;u fd;k fQj eSaus eglwl fd;k fd ek= ,d ckj dk v/;;u dkQ+h ugha gS vr% eSaus
gnhl dh fdrkcksa dk nwljh ckj v/;;u fd;kA vYykg dh d`ik gS] blls eq>s cgqr
vf/kd ykHk gqvkA eSaus ;g bjknk fd;k fd fdrkc dks nks pj.kksa esa izdkf'kr fd;k tk;s%

igys pj.k dk urhtk ikBd ds lkeus gSA bl fdrkc esa flQ+Z+ d+qjku dh
lEcfU/kr vk;rksa vkSj cq[+kkjh o eqfLye ds lEcaf/kr uqlwl ¼cqfu;knsa½ c;ku fd;s x;s gaSA
dqN lhfer leL;kvksa esa cq[+kkjh o eqfLye ls dksÃ uLl] nyhy ds :i esa ugha yh xÃ
gS cfYd nwljh gnhl dh fdrkcksa ls yh xÃ gaSA ;k rks bl otg ls fd bl leL;k
ls lEcfU/kr cq[+kkjh o eqfLye esa dksÃ nyhy ugha Fkh ;k bl mn~ns'; ds vUrxZr fd
lEcfU/kr leL;k vkSj vf/kd Li’V gks tk;s ysfdu gj lEHko iz;kl fd;k x;k gS fd
mu gnhlksa dks gh nyhy ds :i esa fy;k tk;s ftuds izek.k ds lgh  gksus ds ckjs esa]
“kks/k djus okys myek lUrq’V gSaA eSuas ;g iz;kl fd;k gS fd tks fjok;rsa loZlEer gS
mudks cq[+kkjh ds “kCnksa esa izLrqr d:aA dqN txgksa ij eSuas loZlEer fjok;rksa dks
eqfLye ds “kCnksa esa c;ku fd;k gS D;ksafd og vf/kd Li’V FkhaA ,sls volj ij eSauas
fdrkc ls gnhl fudkyus esa ;g Li’V dj fn;k gS fd ;g eqfLye dh c;ku dh gqÃ
fjok;r gSA

nwljs pj.k esa bU'kkvYykg dqjvku djhe dh vk;rksa ds lkFk lkFk vlyh
gnhl dh fdrkcksa dh nyhyksa dh cgqr cM+h la[;k gksxh] vYykg ls nqvk gS fd og eq>s
bl dke esa fu&LokFkZ Hkko izln~d+k djs] esjs bl dke dks Lohdkj djs] vkSj bls
ykHknk;d cuk;sA

bl fdrkc dk lk/kj.k rjhd+k ;g gS fd blesa mu reke nyhyksa dks izLrqr
fd;k x;k gS tks bl fdrkc ds fo’k;ksa ij nyhy miyC/k djrh gSA ;s ,slh nyhysa gSa
tks Li’V gSa D;ksafd ;s lk/kkj.kr% O;kogkfjd gSa buls “kjÃ vkns'k izkIr djus esa cgqr
vf/kd ÅtkZ [+kpZ djus dh vko';drk ugha gksrhA tks O;fDr Hkh “kjhvr ds laLdkjksa
ls dqN Hkh voxr gS og bl nyhy nsus ds rjhd+s dks eglwl dj ldrk gS] blds lkFk
lkFk] dHkh dHkh eSaus Q+d+hgkas ds dqN dFkuks dk Hkh mYys[k fd;k gS tks lk/kj.kr% gkfQ+t+
bCus gtj dh cq[+kkjh dh Vhdk Q+rgqy ckjh ls fy, x;s gSaA ;g fdrkc okLro esa fQ+D+g
o gnhl ds ,UlkbDyksihfM;k ¼egkdks’k½ dk ntkZ j[krh gSA eSaus bu dFkuksa dks ;g fl)
djus ds fy, mfYyf[kr fd;k gSa fd d+qjvku o gnhl dh nyhy] mn~ns'; ls tqMs+ gq,
ys[ku dh cqfu;kn gSA ;g dksÃ u;h ckr ugha] vrhr esa cMs+ cM+s myek blds leFkZd
jgs gSaA ;gka ij eSa ;g ckr Li’V dj nsuk pkgrk gwa fd myek ds dFkuksa dk mYys[k
djus ds ekeys esa eSa fdlh ,d gh ,sls vkfye ds dFku dk mYys[k djrk gwa ftlls
d+qjvku o lqUur dh nyhy  ds flyflys esa esjs er dk leFkZu gks jgk gksA eSa reke
leFkZd o fojks/kh dFkuksa vkSj erksas dk mYys[k ugha djrk gwa  D;kasfd blesa  bl ckr
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dh laHkkouk gS fd okrkZ  yEch u gks tk;s vkSj eSa vius ml fof/k ls gV u tkÅa tks
fof/k eSaus bl fdrkc esa viuk;k gS ;k eS ml ekxZ dks viuk u ywa ftlesa Q+d+hgksa ds
dFkuksa dh rqYkuk dh tkrh gSa] vkSj muesa ls fdlh ,d dks ojh;rk nh tkrh gSA D;ksafd
bl rjhd+s+ ls ,d fQ+D+gh ,UklkbDyksihfM;k rS;kj gksrk gS u fd ,d ,slk lkekftd
“kks/k vkSj v/;;u ftlesa ifo= d+qjvku o cq[+kkjh o eqfLye dh gnhlksa dks ,d= dj
fn;k x;k gksA tks O;fDr Q+d+hgksa ds fofHkUu erksas ls tkudkjh izzkIr djuk pkgrk gS og
fofHkUUk O;k[;kvksa vkSj fQ+D+gh fo’k;ksa ls ykHkkfUor gks ldrk gSA ,d leL;k ;g Hkh
gS fd fQ+D+g esa ftrus Hkh elys ik;s tkrs gSA muesa Q+d+hgksa dk erHksn ik;k tkrk gS
vr% xkS.k fo’k;ksa esa erHksn ik;k tkuk fl) ekeyk gSA bl fdrkc ds “kks/k fof/k dk
egRo ;g gS fd blds }kjk ,d eqlyeku ds eu vkSj vD+y dks lUrq’V fd;k x;k gS
D;ksafd tc ,d eqlyeku bu cqfu;knh ^^ulksâ ^ esa ik;h tkus okyh “kjÃ nyhyksa ls
voxr gksrk gS vkSj mls ekywe gksrk gS fd ;s nyhysa izLrqr fd;s gq, erkas dk leFkZu
djrh gaS rks mls larks’k izkIr gksrk gSA esjk fopkj gS fd erHksnksa ds le; og er Hkjksls
;ksX; gS ftldk leFkZu “kjhvr ds uqlwl ¼cqfu;knksa½ ls gksrk gSA

bl “kks/k fof/k dk ,d ykHk ;g feyk fd d+qjvku djhe vkSj cq[+kkjh o eqfLye
esa vkSjr ds lEcU/k eas ekStwn cqfu;knh vk;rkas vkSj gnhlksa ij “kks/k gks x;kA ys[kd bl
dke dks cgqr egRo nsrk gS D;kasfd eqfLye mEer dh vk/kqfud vko';drkvkas ds vuqlkj
d+qjvku gnhl dh jks'kuh esa vk/kqfud iqLrdas fy[kus dh nkor nsus dh rjQ+ ;g igyk
d+ne gSA eqfLye mEer dh bUgh vk/kqfud vko';drkvksa esa ls ,d vko';drk ekuoh;
foKku gaSA tSls euksfoKku] lekt foKku] f'k{kk o izf'k{k.k jktuhfrd foKku vkSj
vFkZ'kkL=A

   vk/kqfud leL;kvksa dk lEcU/k Hkh bUgh vko';Drkvksa ls gSA tSls vkSjr dh
leL;k,a] vkilh lg;ksx dh leL;k,a vkSj  lq/kkj o ifjorZu ds rjhd+ksa dh leL;k,a]
vkSj bu lcls egRoiw.kZ leL;k eqlyekuksa ds lksp fopkj djus dh leL;k gSA d+qjvku
o lqUur dh jks'kuh esa vk/kqfud fdrkcsa fy[kus dh nkor nsuk ys[kd ds fopkj esa cgqr
egRoiw.kZ vkSj fopkj djus ;ksX; gS] D;ksafd blds ek/;e ls ,d ,slh vk/kqfud
“kks/k fof/k rd igqapk tk ldrk gS tks bTrsgkn dks fuf'pr cukus esa lgk;d gksrh gS]
blh rjg fQ+D+g ds uohuhdj.k dks Hkh fuf'pr cukus esa lgk;d gksrh gSA ;g ek=
vYykg dh d`ik gS fd vk/kqfud ;qx esa d+qjvku o lqUur dh jks'kuh esa] lksn~ns'; ys[ku
dks myek cgqr egRo ns jgs gSaA ;g Hkh eqfLye mEer ij vYykg dh d`ik gS fd mlus
vius d+qjvku vkSj uch ¼lYy½ dh lqUur dh j{kk dhA tgka ,d rjQ+ vYykg rvkyk
us ifo= d+qjvku dh j{kk dh ¼geus gh bls mrkjk gS vkSj ge gh bldh j{kk djus okys
gSa½ ogha nwljh rjQ+ eqlyekuksa us vYykg dh enn vkSj d`ik ds lgkjs gnhl o lqUur
dh j{kk dh] vkSj bl jkg esa vFkd esgur dh vkSj vYykg us mUgsa rkSQ+hd+ nh fd os
,d ,slk fof/kijd Kku LFkkfir djsa] ftlds }kjk d+;ker rd gnhl dh j{kk dh tk
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lds] mEer ij ;s d`ik vYykg rvkyk us viuh ,d cM+h ;qfDr ds fy, fd;k gSA og
;qfDr ;g gS fd fiNyh mEerksa dh fdrkcksa esa fcxkM+ gksrk jgk gS vkSj vYykg rvkyk
dh ;g lqUur jgh gS fd og vYykg dh f'k{kkvksa esa iqu% lq/kkj ds fy, u;s uch dk
pquko djrk Fkk ;k u;h fdrkc mrkjrk FkkA ysfdu pwafd mEers eqfLye vfUre mEer
gSA eqgEen ¼lYy½ ds ckn vc dksÃ uch vkus okyk ugha gS vr% vYykg rvkyk us
bLykeh nhu ds fl+)kUrksa o fu;eksa dh j{kk dh rkfd d;ker rd yksx mldh rjQ+
iyVrs jgsa] vkSj mlls fgnk;r izkIr djrs jgsa ysfdu yksx mlls fgnk;r mlh le;
izkIr dj ldrs gSa tc fd Lo;a muds vUnj fgnk;r izkIr djus dh yxu gksA ,slk
u gks fd og nhu dks iSr`d /kjksgj le> ysa tks iwoZtksa ls uhps dh uLyksa dks LFkkukUrfjr
gksrk jgrk gS ;k og Hkh ogh ckr dgsa tks muls igys ds yksxksa us dgh Fkha fd geus vius
cki nknk dks blh ij ik;k gS vkSj ge mUgh ds infpUgksa ij pyus okys gS ¼lwjg
T+kq[+k:Q+ 23½A eS le>rk gwa fd eqlyeku tks nhu ds fl)kUrksa vkSj fu;eksa dk lEeku
djrs gSa mUgs lnSo bUgha fl)kUrksa o fu;eksa dh jks'kuh esa viuh leL;k,a gy djuh
pkfg,A vYykg rvkyk dk vkns'k gS ,s Ãeku okyksa vYykg dk vkKk ikyu djks vkSj
jlwy dk vkKkikyu djks vkSj mudh vkKkikyu djks tks rqeesa ls rqEgkjs “kkld
iz'kkld gksa ysfdu vxj fdlh ekeys esa rqEgkjs  vUnj erHksn gks tk;s rks mls vYykg
vkSj jlwy dh rjQ+ ykSVk nks] vxj rqe vYykg vkSj vkf[+kjr ds fnu ij fo'okl j[krs
gks ;g lcls vPNk vkSj ifj.kke ds vuqlkj Hkh ;gh vPNk gSA  ¼lwjg fulk% 59½

eq>s vk'kk gS fd eSaUks vius bl iz;kl ds ek/;e ls] ftldh rkSQ+hd+ eq>s vYykg
rvkyk us nh gS eqlyekuksa dh bl rjg lgk;rk dh fd og vkSjrksa dh fooknkLin
leL;kvksa esa d+qjvku o lqUur dh rjQ+ iyVsaA

vxj thou ds lHkh foHkkxksa dks Bhd djus ds fy,] uch djhe lYy ds rjhd+s+
dks viukuk vko';d gS rks fQj lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds ekeys esa
uch djhe ¼lYy½ ds rjhd+kas dks viukuk vkSj Hkh vf/kd vko';d gks tkrk gS D;ksafd
bl ekeys esa tks uch ¼lYYk½ dk rjhd+k gS mlesa cgqr ls cnyko vk x;s gSa A uch
¼lYYk½ ds ;qx esa thou ds fofHkUu foHkkxksa esa vkSjrksa dh Hkkxhnkjh dh O;kogkfjd felkysa
gekjs fy, vuqdj.kh; gSaA ysfdu blds ctk; fd bu lqUurksa vkSj felkyksa dks lkeus
j[kdj vk/kqfud ;qx esa vkSjrkas ls lEcfU/kr iSnk gksus okyh leL;kvksa ds flyflys esa
urhtk fudkyk tkrk] ;g lqUursa vkSj felkysa O;kogkfjd :i esa lekIr gksrh tk jgh
gSaA ftu cqfu;knh nyhyksa ls bu lqUurksa vkSj felkyksa dk Kku gksrk gS og vc ek=
fdrkcksa gh dh “kksHkk cudj jg xÃ gaSA bu d+qjvku o lqUur dh f'k{kkvksa dh og vkRek
lekIr gks xÃ gS tks “kjhvr nsus okys ekfyd dk okLrfod mn~ns'; FkkA okLrfod
vkRek dks enksZa dh cky dh [kky fudkyus dh vknr vkSj dFkuksa us yksxksa dh fuxkgksa
ls vks>y dj fn;k gS ftlds dqN dkj.k fuEufyf[kr gSa%
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¼d½  ,d dkj.k cph gq, vKkurk dh vknrsa vkSj fjokt gSa pkgs mudk
lEca/k vjc dh vKkurk ls gks ;k vU; mu dkSeksa dh vKkurk ls gks tks bLyke esa
vkÃa vkSj vius lkFk mu vknrksa vkSj fjoktksa dks ysdj vkÃa tks lfn;ksa ls muds eu
esa cSBs gq, FksA xyfr;ka vkSj Qsjcny fdrus gh D;ksa u gks tk;sa ysfdu  mEers eqfLye
ds lkFk vYykg dh ;g fo'ks’k n;k gS fd muesa ges'kk ,d ,slk U;k;oknh fxjksg ekStwn
jgsxk tks vYykg ds nhu ij vVy jgsxkA blh fxjksg ds ckjs esa uch djhe¼lYy½ us
Q+jek;k fd esjh mEer esa ges'kk ,d ,slh tekvr ekStwn jgsxh tks vYykg ds nhu ij
dk;e gksxh tks O;fDr mudks NksM+ nsxk vkSj mudk fojks/k djsxk og mudks dksÃ
uqd+lku u igqapk ldsxk ;gka rd fd d+;ker vk tk;sxhA    ¼cq[+kkjh½

,d gnhl esa vki¼lYy½ us bj'kkn Q+jek;k gj uLy esa Hkys yksx Kku ds
okgd gksaxs tks mlls T+;knrh djus okyksa ds Qsjcny dks] >wB dh iwtk djus okyksa dh
euekuk ckrsa x<+us dks] vkSj vKkfu;ksa dh fujFkZd nyhyksa dks feVk,axsA ¼cSgd+h½

,d txg vki ¼lYy-½ us Q+jek;k vYykg rvkyk bl mEer ds fy, gj lkS
lky ij ,d ,slk O;fDrRo iSnk djsxk tks mlds nhu dk uohuhdj.k djsxkA

¼vcw nkÅn½
¼[k½ gnhl ds izek.ksa dh tkap iM+rky beke cq[+kkjh vkSj muds ckn vkus okys

bekeksa us dh] ;s tkap iM+rky pkj bekeksa ds ;qx ds cgqr ckn esa gqbZ gSA blhfy, dqN
yksaxksa dk dguk gSa fd pkj bekeksa ds mUgh dFkuksa ij vey fd;k tk;sxk tks lgh
gnhlksaa ds rjkT+kw ij lgh mrjrsa gksaA ysfdu vf/kdrj vuq;kf;;ksa us bekeksa ds dFkuksa
dks] bl rjkT+kw ij ugha rkSykA bl rjg mUgka sus Lo;a mu bekeksa dh olh;r
dk fojks/k fd;k vkSj dqN txgksa ij lqUur dk fojks/k fd;kA beke “kkQ+bZ dk ;g dFku
D;k gh vPNk gS&

^^,d gnhl esa mYys[k gS fd vkSjrsa Ãnksa dh uektksa ds fy, tk;k djrh FkhaA
vxj ;g fjok;r lgh fl) gks tkrh gS rks fQj eSa bl ij veYk d:axkA** beke cSgd+h]
beke “kkQ+Ã ds bu dFkuksa ij fVIi.kh djrs gq, dgrs gSa fd vkSjrkas dk Ãnksa dh uektksa
ds fy, tkuk fl) gks x;k gSA bl flyflys esa cq[+kkjh o eqfLye us mEes vrh;k dh
gnhl fjok;r dh gS vr% “kkQ+Ã eqlyekuksa dks blh dFku ij Q+rok nsuk pkfg,A
gt+jr mEes vrh;k dh gnhl ds “kCn ;s gSa] ̂ ^gesa fudyus dk vkns'k fn;k x;k vr% geesa
ls gSt+ dh fLFkfr esa tks vkSjrsa Fkha]uo;qofr;ka vkSj ijnk djus okyh vkSjrsa¼bZnksa½ dh
uekt+ ds fy, fudyrh Fkha] tgka rd gSt+ okyh vkSjrksa dk lEcU/k gS rks og eqlyekuksa
dh lHkk vkSj nqvkvksa ds lkFk jgrh Fkh ysfdu uekt++ dh txg ls nwj jgrh FkhaA**
¼cq[+kkjh eqfLye½

bl “kks/k vkSj v/;;u ds dke dks iwjk djus ij eq>s uch djhe ¼lYy½ dh bl
gnhl ls vf/kd izsj.kk feyrh gS ftlesa vkius Q+jek;k% vYYkkg rvkyk ml O;fDr dks
rkt+k j[ks ftlus esjh ckr lquh vkSj mls nwljksa rd igqapk fn;k D;ksafd cgqr ls Kku
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j[kus okys Q+d+hg ugha gksrs vkSj cgqr ls Kku okys ml rd ml Kku dks igqapk nsrs
gSa tks muls vf/kd Q+d+hg ¼xgjh le> okyk ½ gksrk gSA ¼bCus ektk½

eq>s vk'kk gS fd eSaus uch djhe¼lYy½ ds dFku dks yksxksa rd igqapk fn;k gSA
eSa vYykg ls nqvk djrk gwa fd og eq>s mu yksxksa ds lkFk lfEefyr djs ftldks bl
gnhl esa “kqHk lwpuk nh xÃ gSA usd cqT+kqxksZa dh ;g gkyr Fkh fd og ,d gnhl lquus
ds fy, dÃ dÃ fnuksa vkSj jkrksa dh nwjh r; fd;k djrs FksA vYykg ds jlwy ds lgkch
gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg ds ckjs esa vkrk gS fd vCnqYykg fcu vuhl ls ,d gnhl
lquus ds fy, mUgksaus ,d eghus dk lQ+j r; fd;k FkkA

rkcÃ ¼lgkck ls ftu yksxksa us lh[kk½ vkfej fcu “kksvch us ,d [+kqjklkuh dks
uch djhe lYy dh ,d gnhl lqukus ds ckn dgk] ̂ ^eSaus ;g gnhl rqEgkjh fcuk fdlh
esgur vkSj la?k’kZ ds lquk nh]** gkykafd igys bl gnhl dks lquus ds fy, enhus dk
lQ+j djuk iM+rk FkkA clj fcu mcSnqYykg dgrs gSa fd eSa ,d gnhl ds fy, fofHkUu
“kgjksa dk lQ+j fd;k djrk FkkA eq>s vk'kk gS fd vYykg rvkyk eq>s viuh fo'ks’k n;k
izln~d+k djsxk D;ksafd eSaus eqlyekuksa ds thou ds lcls egRoiw.kZ igyw ls lEcfU/kr
vufxur gnhlksa dk v/;;u muds fy, vklku cuk fn;k gSA

nqvk vkSj {kek ;kpuk
eSa lcls igys og nqvk djrk gwa tks gt+jr ewlk¼vyS½ us dh Fkh] ^^mUgksaus dgk

,s esjs ikyugkj esjk lhuk esjs fy, [kksy ns vkSj esjs dke dks esjs fy, vklku dj ns]
vkSj esjh cksyh dh xkaB [kksy ns rkfd og esjh ckr le> yasA ¼lwjg rkgk% 25%28½

blds ckn esa uch djhe lYy- dh ekaxh gqbZ nqvk djrk gwa ̂ ^,s vYykg vkleku
o t+ehu ds iSnk djus okys [kqyh vkSj fNih ckr dks tkuus okys] rw vius canks ds chp
¼ekeyksa dk½ Q+Slyk djrk gS ftuesa og erHksn esa iM+rs gSa vkSj rw eq>s jkLrk fn[kk ns
mu ekeyksa esa ftuesa lPpkbZ ls erHksn fd;k x;k gS vius vkns'k ls rw ftls pkgrk gS
lh/kk jkLrk fn[kk nsrk gSA

blds lkFk ,d det+ksj vkSj fucZy O;fDr gksus ds dkj.k bl cM+s vkSj egku
dk;Z dks djus esa viuh v;ksX;rk ij eS {kek ekaxrk gwaA

cgjgky bl fdrkc esa nks rjg ds iz;kl fd;s x;s gSaA igys bl ckr dk iz;kl
fd;k x;k gS fd d+qjvku o gnhl dh reke cqfu;knh f'k{kkvksa ¼uqlwl½ dks ,d= dj
fn;k tk;s] nwljs mudh nyhyksa esa lksp fopkj djus dk iz;kl fd;k x;k gS rkfd ;g
ys[k vius vk/kkj ij gh fLFkr jgsaA nksuksaa gh iz;kl “kks/k djus okys dh iM+rky vkSj
bl iz;kl dks vkxs c<+kus dh t+:jr dk ,glkl fnykrs gaS] D;ksafd ;g fdrkc ,d gh
O;fDr dh esgur dk Qy gS vr% ;g laHko gS fd ;g iz;kl lcls egRoiw.kZ fo’k; ds
ek= ,d gh igyw dks Li’V dj jgk gks vkSj   blds cgqr ls igyw v/kwjs jg x;s gks]
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vkSj bl ckr dh Hkh laHkkouk gS fd bl fdrkc esa fofHkUu txgksa ij dqN x+yfr;k jg
xbZ gksaA

dqN d+qjvku o lqUur dh nyhyksa esa xgu fopkjksa ds ckn eq>s tks dqN ekywe
gqvk okLro esa ml [k+tkusa ds eqd+kcys esa cgqr de gS tks mu uqlwl dh rgksa esa nQ+u
gSaA reke igyqvksa dks lesVuk ;k mudks Li’V djuk laHko ugha gS] vkSj u gh bu uqlwl
dh T;ksfr dks fdrkc esa lesVuk laHko gSA bu uqlwl ¼d+qjvku o lqUur ds jkt+½ dks iwjh
rjg le> ikuk rks nwj dh ckr gS A ;g lc mlh fLFkfr esa lEHko gS tcfd cgqr ls
“kks/k djus okys enZ vkSj vkSjrsa viuh iwjh “kfDr vkSj {kerk dks iwjh xaHkhjrk ds lkFk
bl dke esa yxk nsa vkSj blds ckn vius “kks/k izLrqr djsaA

&&&&&&&&&&&&&&&&
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Hkkx 1

cq[+kkjh o eqfLye esa  vkSjr dk O;fDro

uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k% ^^vkSjrsa&enksZa ds led{k gŜ ^  ¼vcw nkÅn½
gt+jr mej¼jft+-½ dgrs gS fd ̂ ^vYykg dh d+le ge vKkurk dky esa vkSjrksa

dks dqN Hkh egRo ugha nsrs Fks ;gka rd fd vYykg rvkyk us muds ckjs esa vkns'k mrkjs
vkSj mudk fgLlk r; fd;k** ¼cq[+kkjh o eqfLye½

,d nwljh fjok;r esa gt+jr mej Q+jekrs gSA fd ̂ ^ge vKkurk dky esa vkSjrksa
dks dksbZ  egRo ugha nsrs Fks] ysfdu tc bLyke vk;k rks vYYkkg us mudk mYys[k
fd;k] vr% geus eglwl fd;k fd ge ij vkSjrksa ds Hkh vf/kdkj gSa** ¼cq[+kkjh½

vkSjr dh LorU= gSfl;r %

igys fnu ls gh enksaZ ds lkFk vkSjrksa dks Hkh vYykg dh rjQ+ cqykuk
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ dgrs gaS fd tc vYykg rvkyk us uch ¼lYy½ ij

^^vkSj vius d+jhch fj'rsnkjks dks Mjkvks** mrkjk rks mlh le; vki ¼lYy-½ d+qjS'k ds
chp [kM+s gq, vkSj Q+jek;k] ̂ ^,s d+qjS“k ds yksxks! vius vki dks cpk yks eSa vYykg ds ikl
rqEgkjs fdlh dke u vk ldwaxk] ,s vCnqy equkQ dh vkSykn esa vYykg ds ikl rqEgkjs
dqN dke u vk ldwaxkA ,s vCckl fcu vCnqy ewRrfyc eSa vYykg ds ikl vkids dqN
dke u vk ldwaxk A ,s jlwy dh QwQh lQ+h;k eSa vYykg ds ikl vkids dqN dke u
vk ldwaxkA ,s Q+kfrek fcUrs eqgEen esjh nkSyr ls ftruk pkgks ekax yks ysfdu vYykg
ds ikl  eSa rqEgkjs dqN dke u vk ldwaxkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vkSjr dk u;s nhu ij Ãeku ykus esa vius ifr ds eqd+kcys igy djuk %
gt+jr vCnqYykg bCus vCckl Q+jekras gSa fd eSa vkSj esjh ek¡ det+ksjksa esa ls Fks

D;ksafd esjh fxurh cPpksa esa Fkh vkSj esjh ek¡ dk lEcU/k vkSjrksa ls FkkA ¼cq[+kkjh½ beke
cq[+kkjh vius rtqZerqy ckc ¼'kh’kZd½ esa fy[krs gSa fd vCnqYykg fcu vCckl vkSj mudh
ek¡ det+ksjksa esa ls FksA vCnqYykg fcu vCckl vius firk vkSj d+kSe ds nhu ij ugha FksA
gkfQ+t+ bCus gtj bl gnhl dh O;k[;k djrs gq, fy[krs gSa fd vCnqYykg fcu vCckl
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dh ek¡ dk uke yckc vy fgykfy;k Fkk] mudks mEeqy Q+t+y dgdj iqdkjrs FksA
vCckl ds lcls cMs csVs dk uke Q+T+y FkkA**

vkSjr dk viuh d+kSe dks u;k nhu Lohdkj djus dh nkor nsuk %
gt+jr bejku fcu gqlSu Q+jekrs gSa fd ,d ckj vn.khZ; lgkck uch djhe

¼lYy-½ ds lkFk lQ+j ij Fks mUgksaus iwjh jkr lQ+j tkjh j[kkA ;gka rd fd tc losjk
gqvk rks ,d txg ij iM+ko MkykA lHkh yksxkas ij uhan Nk xÃ vkSj lHkh lwjt p<+rs
le; rd lksrss jgsA lcls igys uhan ls tkxus okys gt+jr vcw cØ ¼jft+½ Fks uch djhe
¼lYy½ dks uhan ls ml oD+r rd txk;k ugha tkrk Fkk rc rd vki ¼lYy½ Loa; gh
u tkx tk;sa] gt+jr mej Hkh tkx x;s gt+jr vcw cØ vki ¼lYy½ ds flj ds ikl
tkdj cSB x;s vkSj Åaph vkokt ls rdchj ¼vYYkkg dh cM+kÃ½ dgus yxs ;gka rd fd
uch djhe ¼lYy½ uhan ls mB x, fQj vki uhps dh rjQ+ mrjs vkSj vkius gesa T+kqgj
dh uekt++ i<+kÃA geesa ls ,d O;fDr vyx  gks x;k mlus gekjs lkFk ml O;fDr ls
uekt++ ugha i<+h vki ¼lYy½ uekt+ iwjh dj pqds rks vki ¼lYy½ us Q+jek;k rqeus gekjs
lkFk uekt++ D;ksa ugh i<+h ml O;fDr us mRrj fn;k eSa vifo= gks x;k gwa] rks vki
¼lYy½ us mls vkns'k fn;k fd lkQ++ feV~Vh ls r;Eeqe¼ikuh u feyus ij gkFk vkSj psgjs
ij feVVh ey dj ifo= gksuk½ dj ysA vr% ml O;fDr us r;Eeqr djds uekt++ vnk
dh gt+jr bejku fcu gqlSu dgrs gSa eq>s uch ¼lYy½ us lokj djds vkxs Hkst fn;k
gessa cM+h rst+ I;kl yxh gqÃ FkhA vHkh ge py gh jgs Fks fd gekjh ut+j ml vkSjr
ij iM+h ftlds nksukas iSjksa dh rjQ+ uk'rsln~d+k Fks geus mlls iwNk fd ikuh dgka gS
mlus mRrj fn;k fd ikuh ugha gS geus iwNk fd rqEgkjs ?kj vkSj ikuh ds chp fdruh
nwjh gS] mlus tckc fn;k fd ,d fnu vkSj ,d jkr dh nwjh gSA fQj geus mlls dgk
fd jlwyqYykg ¼lYy½ ds ikl pyksA mlus iwNk fd ;s jlwyqYykg D;k gS\ bl ij ge
vius Åij dkcw u j[k lds vkSj vkSjr dks ysdj uch ¼lYy½ ds ikl igqap x;sA mlus
vki ¼lYy½ ls Hkh mlh rjg ckr dh] ftl rjg gekjs lkFk dh Fkh gka] mlus ,d ckr
vfrfjDr crkbZ fd mlds dqN ;rhe cPps gSaA vki ¼lYy½ us mlds uk'rsnkuksa dks
fef'dht+k ds eqag ls jxM+us dk vkns'k fn;kA fQj ,slk gh fd;k x;k vr% ge pkyhl
I;kls yksxksa us larq’V gksdj ikuh fi;k vkSj geus vius reke fe'dht+ksa vkSj crZuksa dks
ikuh ls Hkj fy;kA gka geus ÅaVfu;ksa dks ikuh ugha fiyk;k] blds ckn Hkh uk'rsnku
ikuh ls iwjk Hkjk gqvk FkkA vkSj Nydus ij FkkA fQj vki ¼lYy-½ us ge yksxksa ls dgk
fd rqe yksxksa ds ikl tks dqN gS] ys vkvks] vr% ml vkSjr ds fy, dqN jksVh ds VqdM+s
vkSj dqN [ktwjsa tek dh xbZa og vkSjr mu phtksa dks ysdj ?kj pyh xbZ] mlus vius
?kj vkSj d+chys okyksa ls dgk fd eSa bl le; lcls cM+s tknwxj ;k mlds lkfFk;ksa ds
dgus ds vuqlkj uch ds ikl ls vk jgh gwaA bl rjg vYykg us ml vkSjr ds d+chys
okyksa dks mlds ek/;e ls lh/kk jkLrk fn[kk;kA vr% ml vkSjr us Hkh bLyke Lohdkj
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fd;k vkSj mlds d+chys okyksa us Hkh bLyke Lohdkj fd;kA ,d nwljh fjok;r esa ;s “kCn
gSa fd mlds ckn eqlyeku ml vkSjr ds d+chys ls NsM+&NkM+ ugha dj jgs Fks] mlus
,d fnu viuh d+kSe ls dgk] eq>s ,slk eglwl gks jgk gS fd ;s eqlyeku rqEgsa tku
cw>dj NsM+ jgs gSa vr% bLyke ds ckjs esa rqEgkjs D;k fopkj gSa mldh d+kSe ds yksxkas us
mldh ckr eku yh vkSj lc ds lc bLyke esa vk x;sA

f'k{kk o izf'k{k.k esa vkSjr dk vf/kdkj
¼ml Lrj ds lkFk ftlls og vius nkf;Roksa dks iwjk dj lds½
gt+jr vk;'kk ¼jft+½ Q+jekrh gSa uch ¼lYy½ us Q+jek;k fd tks O;fDr Hkh

yM+fd;ksa ds ek/;e ls vkt+ek;k tk;s vkSj fQj og muds lkFk vPNk O;ogkj djs rks
og yM+fd;ka mlds fy, tgUue dh vkx ls cpkus dk ek/;e gkasxhA ¼cq[+kkjh] eqfLye½

vFkkZr yM+fd;ksa dks f'k{kk fnykus vkSj uSfrdrk fl[kkus ls vf/kd

egRoiw.kZ ckr muds lkFk vPNk O;ogkj djuk gS
gt+jr vcw gqjSjg vius firk ls fjok;r djrs gSa fd uch djhe ¼lYy½ us

Q+jek;k ftl O;fDr ds ikl fdlh nklh dh cPph gks og mldks vPNh f'k{kk ns vkSj
f'k"Vkpkj fl[kk;s fQj mls vkt+kn dj ns vkSj mlds ckn mlls fudkg dj ys rks mls
nks iqjLdkj feysaxsA ¼cq[+kkjh½

tc ,d eqlyeku dks nklh dh cPph dks vPNh f'k{kk nsus vkSj f'k"Vkpkj
fl[kkus dh nkor nh tk jgh gS rks fQj Lo;a viuh vkt+kn csVh dks vPNh f'k{kk fnykus
vkSj f'k"Vkpkj fl[kkus dk egRo vkSj vko';drk vkSj mldh c<+ tkrh gSA lcls vPNh
pht+ tks yM+fd;ksa dks nh tk ldrh gS og vPNh uSfrdrk  vkSj ykHknk;d f'k{kk gSA
uSfrdrk] ;|fi gj ;qx esa leku jgrs gSa ysfdu ykHknk;d f'k{kk dh fd+Le gj ;qx esa
cnyrh jgrh gSA

bCus tqjSg us vrk ls vkSj mUgksaus tkfcj fcu vCnqYykg ls fjok;r c;ku dh
gS fd uch djhe¼lYy½ bZn ds fnu [kM+s gq, vkSj vki¼lYy½ us uekt++ i<+kbZ] ml fnu
vkius lcls igys uekt++ i<+kbZ fQj [+kqRck ¼Hkk’k.k½ fn;kA tc vki [+kqRck ns pqds rks
feEcj ls uhps mrj dj vkSjrksa ds ikl vk;s vkSj mudks lnqins'k vkSj ulhgr nhA ml
le; vki gt+jr fcyky ds gkFk ij Vsd yxk;s gq, Fks] vkSj fcyky vius diM+s dks
QSyk;s gq, FksA mlesa vkSjrsa lnd+k dh pht+sa Mkyrh Fkha] ¼,d fjok;r esa gt+jr bCus
vCckl ls fjok;r gS fd vki ¼lYYk-½ us eglwl fd;k fd vkSjrsa  [+kqRck ugha lqu ldha
gSa] blfy, vkius mudks mins'k vkSj ulhgr fd;k vkSj mudks lnd+k nsus vkSj vYykg
fd jkg esa [+kpZ djus dk vkns'k fn;kA bCus tqjSg us vrk ls dgk fd vkidk D;k fopkj
gS D;k beke dk ;g vf/kdj gS fd og vkSjrksa dks mins'k ns] vrk us dgk ;g bekeksa
dk vf/kdkj gSA vkSj og ,slk D;ksa us djsaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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tc uch djhe ¼lYYk-½ us ;g eglwl fd;k fd vkSjrsa muds [+kqRcs dks ugha lqu
ldh gSa] D;ksaafd yksxksa dh HkhM+ cgqr vf/kd Fkh vkSj vkSjrksa dh iafDr;ka Hkh enksZa ds ckn
Fkha rks vki ¼lYYk-½ muds ikl x;s vkSj f'k{kk&izf'k{k.k ls lEcfU/kr muds vf/kdkjksa
dks vnk djus ds fy, mudks mins'k fn;sA gt+jr vrk ij vYykg dh fo'ks’k d`ik gks
fd og vkSjrksa dks mins'k nsus vkSj mudks f'k{kk nsus dks vko';d d+jkj nsrs gSaA mUgksaus
bl okftc dh vnk;xh ls vius ledkyhu myek ds ihNs gVus ij viuh ukilUnhnxh
O;Dr dh gSA

;s reke cqfu;knsa bl ckr dh nyhy gSa fd vkSjr dks f'k{kk o izf'k{k.k dk vf/
kdkj izkIr gS rkfd og vius nkf;Roksa dks vPNh rjg ls iwjk dj ldasA bu cqfu;knh
f'k{kkvksa ds vfrfjDr ,d lS)kfUrd fu;e ;g gS fd tks pht+ fdlh okftc dh vnk;xh
ds fy, vko';d gks og Hkh okftc ds gh ntsZ esa gS vkSj vkSjr ds lHkh nkf;Ro ;k rks
okftc gSa ;k ilUnhnk gSaA

gnhl dh fjok;r vkSj f'k{kk esa vkSjr dh Hkkxhnkjh%
gkfQ+t+ t+gch dk dFku gS fd fdlh Hkh vkSjr ds ckjs esa ;g mYys[k ugha gS

fd mlus fdlh gnhl ds ckjs esa >wB cksyk gksA beke “kkSd+kuh dgrs gSa fd fdlh Hkh
vkfye ls ;g fl) ugha gS fd mUgkasus fdlh ls mfYyf[kr gnhl ek= bl vk/kkj ij
jn~n dj nh gks fd og vkSjr dh c;ku dh gqbZ gSA fdruh gh ,slh gnhlsa gSa ftudks
fdlh lgkch vkSjr us fjok;r fd;k gS vkSj mEer us mls Lohdkj fd;k gSA tks O;fDr
Hkh gnhl ds Kku dh FkksM+h Hkh tkudkjh j[krk gksxk og bldk bUdkj ugha dj ldrkA

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd jlwyqYykg¼lYYk-½ us Q+jek;k ̂ ftl O;fDr
us Hkh esjs bl nhu esa dksbZ ,slh ubZ ckr fudkyh ftldk lEcU/k nhu ls ugha gS rks og
jn~n djus ;ksX; gS ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gnhl dh fjok;r djus okyh lgkch vkSjrksa esa gt+jr gQ+lk mEes lyek¼jft+½
mEes gchck ¼jft+-½ tqoSfj;k ¼jft+-½ bR;kfn dk uke vkrk gS gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ls
fjok;r gS fd uch ¼lYYk½ vius reke dkeksa dks nkfguh rjQ+ ls djuk ilUn Q+jekrs
Fks] pkgs twrs iguus gksa ;k da?kk djuk gks] ;k ifo=rk izkIr djuk gks ¼oqT+kw ;k r;Eeqe½
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ^^eSaus dHkh Hkh uch djhe ¼lYYk-½ dks u¶+y
uekt++ cSB dj i<+rs gq, ugha ns[kkA gka vkidh ekSr ls  ,d o’kZ igys vkidks u¶+y
uekt++ cSB dj i<+rs gq, ns[kk gS] vki rjrhy ¼Bgj&Bgj dj½ ds lkFk lwjg i<+rs Fks
;gka rd fd og lwjg cgqr yEch gks tkrhA**   ¼eqfLYke½

gt+jr mEes lyek¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ,d ckj uch ¼lYYk-½ us vius gqtjs
¼dejs½ ds njokt+s ij yksxksa ds >xM+us dh vkokt+ lquh rks vki fudydj muds ikl
x;s vkSj Q+jek;k fd eSa ,d bUlku gwa] esjs ikl >xM+us okys yksx vkrs gSa] gks ldrk
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gS fd rqeesa ls ,d O;fDr nwljs ls T+;knk vPNk cksyus okyk vkSj okd~iVq gks vkSj eSa
;g le> ywa fd og O;fDr lp cksy jgk gS vkSj mlds i{k esa Q+Slyk dj nwaA rks eSa
vxj fdlh eqlyeku ds vf/kdkj dk Q+Slyk fdlh nwljs ds i{k esa dj nsrk gwa rks
mldks tku ysuk pkfg, fd ;g okLro esa vkx dk ,d VqdM+k gS pkgs rks mls ys ys
pkgs NksM+ nsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr tS+uc fcUrs tg'k ¼jft+-½ dgrh gS fd ,d ckj uch ¼lYYk½ ?kcjk;s gq,
muds ikl vk;ss] vki dg jgs Fks ^^ykbykg bYyYYkkg** vjc rckg gkas ml cqjkbZ ds
dkj.k tks fudV vk pqdh gSa vkt ;ktwt&ektwt dh nhokj esa bruk Nsn gks x;k gS vki
us vius vaxwBs vkSj mlds ckn okyh maxyh ls gyd+k ¼NYyk½ cuk;k tS+uc fcUrs tg'k
dgrh gSa fd eSaus dgk ^^,s vYykg ds jlwy D;k gekjs chp esa usd yksxksa ds jgus ds
ckotwn ge rckg dj fn;s tks;saxsA vki¼lYYk-½ us Q+jek;k gka tc cqjkb;ksa dh     vf/
kdrk gks tk;sxh  ¼cq[+kkjh eqfLye½

gt+jr mEes gchck us nqvk dh] ^,s vYYkkg rw eq>s] esjs ifr uch ¼lYYk-½ esjs
firk vcw lqfQ+;ku ¼jft+-½ vkSj esjs HkkbZ eqvkfo;k dh ft+Unfx;ksa dks yEch djds eq>s
lkSHkkX; izln~d+k dj ns* uch djhe ¼lYYk-½ us muls dgk fd rqeus vYykg ls r; “kqnk
mez dk le;] fxus gq, fnu] vkSj cVh gqbZ jkst+h ekaxh gS] vYYkkg rvkyk fdlh Hkh pht+
dks vius le; ls igys ;k ckn esa ugha djrkA vxj rqeus vYykg ls nqvk dh gksrh
fd og rqEgsa tgUue dh ;kruk ;k d+cz dh ;kruk ls cpk ys rks ;g vf/kd vPNk gksrkA

gt+jr tqoSfj;k ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd ,d ckj uch djhe¼lYYk½  Q+Tkz dh
uekt++ i<+us ds ckn muds ikl ls fudy dj pys x;s] ml le; og mlh txg ij
cSBh gqbZ Fkh tgka ij mUgksaus Qtz dh uekt++ i<+h Fkh fQj vki uk'rs ds ckn okil gq,]
ml le; Hkh og uekt++ gh dh txg ij cSBh gqbZ Fkha vkius iwNk ^D;k eSa tc rqEgsa
NksM+dj x;k Fkk ml le; ls vc rd rqe yxkrkj blh txg ij cSBh gks\ mUgksaus
mÙkj fn;k gka] vkius Q+jek;k fd rqEgkjs ikl  ls  tkus ds ckn eSaus pkj dfyes rhu
ckj i<+s gSa] vxj mudks mu dfyeksa ls rkSyk tk;s tks rqeus lqcg ls vc rd i<+s gSa
rks og muds cjkcj gksaxhA og dfyes ;s gSa ¼lqcgkuYykfg o fcgEnsgh] vnn [+kYd+sgh]
o fjt+k uQ+lsgh ot+urs v'ksZgh o fenkns dfyekrs gh**½ ¼eqfLYke½ vFkkZr eSa vYykg dh
ifo=rk dk c;ku djrk gwa mldh izla'kk ds lkFk] mldh jpuk dh fxurh ds lkFk vkSj
mlds gLrh dks [+kq'k djus ds fy,] vkSj mlds v'kZ ds ot+u ds lkFk] vkSj mlds xq.kksa
dh jks'kukbZ ds lkFkA

gt+jr lQ+h;k fcUr gq;;S Q+jekrh gSa fd tc jlwyqYykg lYy jet+ku ds
vkf[+kjh nl fnuksa esa efLtn esa ,frdkQ+ dj jgs Fks rks og vkils feyus ds fy, vkbZa]
mUgksaus vki ls FkksM+h nsj ckr dh vkSj mBdj okil tkus yxhaA uch ¼lYYk-½ Hkh mBdj
muds ihNs pyus yxs ;gka rd fd tc lQh;k fcUrs gq;;S efLtn esa gt+jr mEes
lyek ds njokt+s rd igqaph rks ogka ls nks vUlkjh lgkfc;ksa dk xqt+j gqvkA mUgksaus
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vki¼lYYk-½ dks lyke fd;k uch djhe¼lYYk½ us mu nksuksaa lgkfc;ksa ls dgk fd ^^t+jk
:d dj! ;s lQh;k fcUrs gq;;S gSaA mu nksuksaa us dgk ,s vYYkkg ds jlwy ^vYYkkg dh
gLrh ifo= gS ¼vFkkZr ge vki¼lYYk-½ ds ckjs esa dqN cqjk fopkj yk gh ugha ldrs½ mu
nksuksaa dks ;g ckr d’Vizn yxhA vr% uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd “kSrku bUlku ds
ul&ul esa ?kqlk gqvk gS vr% eq>s Mj yxk fd og rqEgkjs fnyksa esa dksbZ x+yr ckr u
Mky nsA ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

gt+jr eSewuk¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch ¼lYYk-½ lTknk djrs Fks rks vius
nksuksaa gkFkksa dks QSyk fn;k djrs Fks ;gka rd fd vkids cx+y dh lQsnh ihNs ls ut+j
vk tkrh Fkh vkSj tc vki d+vnk djrs¼cSB+rs½ rks vkjke ls ckbZa tka?k ij cSB+rsA

¼eqfLye½
gt+jr vLek fcUrs vch cØ ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy½ us Q+jek;k fd

eS gkSt+s dkSlj ij jgwaxk vkSj ns[kwaxk fd rqeesa ls dkSu esjs ikl vk jgk gS dqN yksxksa
dks esajs ikl vkus ls jksd fn;k tk;sxk rks eS dgwaxk fd ,s esjs ikyugkj ;s esjh mEer
ds yksx gSa rks vYykg rvkyk Q+jek;sxk fd D;k rqEgs ekywe gS fd bUgksaus rqEgkjs lkFk
D;k fd;k ;s yksx ges'kk nhu ls ihNs gVrs jgsA ¼eqfLye½

gt+jr vLek gh ls ,d fjok;r vkSj gS og Q+jekrh gS fd pUnzxzg.k ds le;
gesa nklksa dks vkt+kn djus dk vkns'k fn;k tkrk FkkA ,d fjok;r esa ;s “kCn gSa fd lw;Z
xzg.k ds le; uch ¼lYy½ us nklksa dks vkt+kn djus dk vkns'k fn;k ¼cq[+kkjh½

gt+jr mEes lqySe Q+ekrh gSa fd uch ¼lYy½ muds ikl tkdj d+Sywyk fd;k
djrs FksA os vki ¼lYy½ ds fy, peM+s dh pVkbZ fcNk;k djrh Fkha] ml ij vki ¼lYy½
dS+ywy fd;k djrs Fks vkidks ilhuk cgqr vkrk Fkk] mEes lqySe ml ilhus dks “kh'kh
esa ,d= dj fy;k djrh Fkha vkSj mls lqxU/k esa feyk fn;k djrh FkhaA ,d ckj vki
¼lYy½ us Q+jek;k ,s mEes lqySe ;g D;k gs mUgksaus tokc fn;k fd ;g vkidk ilhuk
gS bldks eSa viuh lqxU/k ds lkFk feyk nsrh gwaA ¼eqfLye½

gt+jr mEes vrh;k dgrh gS fd eSuas uch ¼lYy½ ds lkFk lkr yM+kb;ksa esa Hkkx
fy;k gS] eSa uch djhe¼lYy½ vkSj lgkck ds ihNs muds lkeku dh j{kk djrh FkhA
muds fy, [kkuk idkrh] pksV yxus ij bYkkt djrh vkSj ejht+kas dh ns[kHkky djrh
FkhA ¼eqfLye½

gt+jr vCnqYykg bCus elÅn dh iRuh tS+uc Q+jekrh gSa fd ge yksxksa ls
jlwyqYykg ¼lYy½ us Q+jek;k gS fd rqeesa ls tc dksÃ efLtn vk;s rks og lqxU/k u
yxk;sA   ¼eqfLye½

gt+jr mEes “kjhd Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy½ us mudks fxjfxV dks ekjus dk
vkns'k fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr [kkSyk fcUrs gdhe Q+jekrh gaS fd eSaus uch ¼lYy½ dks ;g dgrs gq, lquk
gS fd vxj dksÃ O;fDr fdlh iMk+o ij Bgjs vkSj ;g nqvk i<+s ̂ ^vÅt+] fcdfyekfrYykfg
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rkEekfr feu “kjsZ ek [+kyd** rks mls ml iM+ko ij Bgjus ds nkSjku dksÃ pht+ uqd+lku
ugha igqapk ldrhA ¼eqfLye½

gt+jr mEeqy gqlSu Q+jekrh gSa fd eSa gTtrqy fonkv esa uch ¼lYy½ ds lkFk
Fkh ml le; jlwyqYykg us cgqr lh ckrsa dghA fQj eSausa vkidks ;g dgrs gq, lquk
fd vxj fdlh nkl dks rqEgkjk vehj¼usrk½ cuk fn;k tk;s ftldh ukd dVh gqÃ gks
¼fjok;r djus okys dgrs gSa fd esjk fopkj gS mEeqy gqlSu us ;g Hkh dgk fd tks dkyk
gks½ vkSj og vYykg dh fdrkc dh jks'kuh esa rqEgkjk usr`Ro djs rks rqe mldk vuqlj.k
o vuqikyu djukA¼eqfLye½gt+jr mEessdqylwe fcUrs mDck dgrh gSa fd eSausa jlwyqYykg¼lYy½
dks ;g dgrs gq, lquk gS fd og O;fDr >wBk ugha gSa tks yksxksa ds chp le>kSrk djkus
ds mn~ns'; ls fdlh vPNh ckr dh pqx+yh djrk gS ;k dksÃ vPNh ckr dgrk gSA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEes gkuh Q+jekrh gSa fd eSa eDdk fot; okys o’kZ  esa vki¼lYy½ ds ikl
xÃ vki ml le; X+kqLy dj jgs Fks A vkidh csVh gt+jr Q+kfrek ijnk fd;s gq, Fkha]
eSausa vkidks lyke fd;k rks vki us iwNk fd dkSu gS] eSausa dgk fd eSa gkuh fcUrss vch
rkfyc gwa ] vkius dgk fd Lokxr gS gkuh! tc vki X+kqLy dj pqds rks vkius ,d pknj
vks<s+s gq, vkB jdv+r uekt+ i<+hA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr Q+kfrek fcUras d+Sl dgrh gSa fd esjk fudkg bCus eqx+hjg ls gqvk Fkk tks
ml oD+r d+qjS'k ds lcls vPNs ukStokukas esa ls FksA og uch ¼lYy½ ds lkFk igys gh
ftgkn esa “kghn gks x;s A tc eSa bn~nr ds fnu xqt+kj pqdh rks d jlwy ds ,d lgkch
vCnqjZgeku fcu vkSQ+ us esjs ikl fudkg dk lUns'k HkstkA nwljh rjQ+ uch djhe us Hkh
vius X+kqyke vkslkek fcu tS+n ds fy, esjs ikl lUns'k HkstkA eSaus igys gh ;g ckr lqu
j[kh Fkh fd uch djhe ¼lYy½ us Q+jek;k gS tks eq>ls I;kj djrk gS mls vkslkek lss
Hkh I;kj djuk pkfg,A tc vkius eq>ls bl flyflys esa ckr dh rks eSausa dgk fd esjk
ekeyk vkids gkFk esa gSA vki ftlls pkgas esjk fudkg dj nsaA  ¼eqfLye½

mEes fg'kke fcUrs gkfjlk fcu uksveku Q+jekrh gSa fd eSaus lwjg d+kQ+ uch dh
ifo= T+kqcku ls ;kn fd;kA vki gj tqesa  esa mls i<+k djrs Fks og dgrh gS fd gekjk
vkSj uch djhe dk rUnwj ,d gh FkkA ¼eqfLye½

gt+jr jchv fcUrs eÅn Q+jekrh gSa fd uch us vk'kwjk dh lqcg vUlkj ds xkao
esa ;g dgyk Hkstk fd ftlus lqcg bl gkyr esa dh gks fd og jkst+k u gks rks og ckd+h
fnu mlh rjg iwjk dj ys vkSj ftlus lqcg jkst+k dh gkyr esa dh gks rks og jkst+k j[kA
vr% ckn esa ge yksx vk'kwjk ds fnu jkst+k j[krs Fks ge vius cPpksa ds fy, Åu dk ,d
f[kykSuk cuk ysrs tc dksÃ cPpk [kkus ds fy, jksrk rks mls og f[kykSuk ns nsrs ;gka
rd fd bQ+rkj dk oD+r gks tkrkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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lkewfgd bcknrks esa vkSjrkas dh Hkkxhnkjh%

QtZ+ uekt++
gt+jr vk;'kk ¼jft+½ Q+jekrh gSa fd ge eqfLye o eksfeu vkSjrsa pknj vks<+s gq,

uch djhe ds lkFk Q+tz dh uekt++ i<+us ds fy, tk;k djrs Fks fQj ge uekt++ vnk djus
ds ckn ?kj ykSVrs Fks] geesa ls dksÃ Hkh jkr ds vkf[kjh fgLls ds va/ksjs dh otg ls
igpkuk ugha tkrk Fkk A ¼cq[+kkjh o eqfLye½
lw;Z xzg.k dh uekt++

gt+jr vLek fcUrs vch cØ Q+jekrh gSa eSa lw;Zxzg.k ds le; uch dh iRuh
gt+jr vk;'kk ds ikl vkÃ] ogka eSausa yksxkas dks [kM+s gksdj uekt++ i<+rs gq, ns[kkA gt+jr
vk;'kk Hkh uekt++ i<+ jgh Fkha eSausa dgk fd yksxksa dks D;k gks x;k gSA bl ij gt+jr
vk;'kk¼jft+½ us vius gkFk ls vkleku dh rjQ+ b'kkjk fd;k vkSj lqcgkuYykg dgk eSaus
dgk] D;k ;g vYykg dh dksÃ fu'kkuh gSA mUgksaus b'kkjs ls dgk fd gka] ;gka rd fd
eSa uekt++ ds fy, [kM+h gks xÃ fQj eq> ij eqNkZ vk xÃ] fQj eSa vius flj ij ikuh
Mkyus yxh tc uch ¼lYy½ uekt++ i<+ pqds rks vkius vYykg dh iza'klk dh vkSj dgk%-

¼cq[+kkjh o eqfLYke½
uekt++s tukt+k%

gt+jr vk;'kk ¼jft+½ Q+jekrh gSa fd tc lvn fcu vch oDdkl dk nsgkUr
gqvk rks uch ¼lYy½ dh ifo= ifRu;ksa us yksxksa ls dgyk Hkstk fd muds tukts+ dks
efLtn ds ikl ls ysdj tk;sa rkfd og yksx Hkh mudh tukt+s dh uekt++ i<+ ldsaA vr%
yksxksa us ,slk gh fd;kA gt+jr lvn ds tukt+s dks ifo= ifRu;ksa ds dejksa ds ikl jksdk
x;k vkSj mUgksaus tukt+s dh uekt++ vnk dhA    ¼eqfLye½
,frdkQ+ %

uch djhe ¼lYy½ dh iRuh gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy½
jet+ku ds vkf[+kjh nl fnuksa esa ,frdkQ+ ;gka rd fd vki dh ekSr vk xbZA vki ¼lYy½
dh ekSr ds ckn] vkidh ifo= ifRu;ksa us ,frdkQ+ fd;kA    ¼cq[+kkjh½
gTt%

gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSa fd eSaus uch djhe ¼lYy½ ls dgk fd eSa
vifo=rk dk f'kdkj gwaA vki ¼lYy½ us muls dgk fd rqe lokjh ij lokj gksdj yksxksa
ds ihNs ls rokQ+ djks] rks eSaus rokQ+ fd;kA ml el; uch djhe ¼lYy½ vYykg ds
?kj ds fudV uekt++ i<+ jgs Fks vkSj lwjg rwj dh frykor¼ikB½ dj jgs Fks ^^oÙkwj o
fdrkfcy eLrwj----** ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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gt+jr ;º;k fcu gqlsu Q+jekrs gSa fd eSaus viuh nknh mEeqy gqlsu dks ;g
dgrs gq, lquk] eS gTtrqy fonk esa uch djhe¼lYy½ ds lkFk gTt esa lfEefyr FkhA
eSaus ns[kk fd tc vki ¼lYy-½ “kSrku dks dadM+h ekj dj eqM+s rks------   ¼eqfLye½

lekU; lHkkvksa vkSj lekjksgksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh %

fudkg dk lekjksg%
gt+jr vul dgrs gS fd uch ¼lYy½ us vkSjrksa vkSj cPpksa dks ,d fudkg ls

vkrs gq, ns[kk rks vki lh/ks [kMs+ gks x;s vkSj vki¼lYy½ us dgk vYykg dh d+le rqe
yksx eq>s lcls  vf/kd I;kjs gks vki¼lYy½ us ;g rhu ckj Q+jek;k
bZn eukuk

gt+jr mEes vrh;k dgrh gSa fd gesa ;g vkns'k fn;k x;k fd ge Ãn ds
fnu¼Ãn dh uekt+ ds fy,½ fudyk djsa ;gka rd fd dqaokjh vius ijns ls fudy dj
tk;sa vkSj gSt+ dh gkyr esa tks gkas  osHkh tk;saA gSt+ okyh vkSjrksa dks yksxksa ds ihNs jguk
pkfg, vkSj mudks pkfg, fd og ml fnu dh cjdr vkSj ifo=rk izkIr djus dh vk'kk
esa yksxksa ds rDchj ds lkFk rDchj dgsa vkSj mudh nqvkvkas ds lkFk nqvk djsaA ,d
fjok;r esa gS mUgsa Hkh HkykÃ vkSj eksfeuksa dh nqvkvksa esa lfEefyr jguk pkfg,A

¼cq[+kkjh eqfLye½
gt+jr vk;'kk ¼jft+½ Q+jekrh gSa fd Ãn ds fnu dkys gC'kh Hkkyksa vkSj cfNZ;ksa

ls [ksyrs FksA ;k rks eSauas uch djhe ¼lYy½ ls [ksy fn[kkus dks dgk ;k Lo;a vkius dgk
fd D;k rqe ns[kus dh bPNk j[krh gks] vkSj eSaus dgk gka rks vkius eq>s vius ihNs dj
fy;k] bl rjg fd esjk xky vkids xky ij Fkk] vkius dgk [ksyks! [ksyks! ,s cuh
vjQ+ng tc eS mdrk xÃ rks vki¼lYy½ us iwNk fd D;k bruk cl gS eSuasa dgk fd
gka rks vki lYy us dgk fd pyksA    ¼cq[+kkjh] eqfLye½
Lokxr lekjksg %

gt+jr vcw cdz fl+íhd dgrs gSa fd--- fQj ge fgtjr dh jkr dks enhuk igqaps]
enZ vkSj vkSjrsa ?kjksa ds Åij p<+ x;sA cPps vkSj lsod lM+dks ij vkdj vkokt+ yxkus
yxs ;k eqgEen ;k jlwyqYykgA    ¼eqfLye½

fofHkUu lkekftd xfrfof?k;ksa ds ek/;e ls lekt lsok esa
vkSjr dh Hkkxhnkjh %
lHkkvksa vkSj lekjksgksa esa lg;ksx%

vCnqy okfgn fcu ,seu  dgrs gSa fd esjs firk us eq>ls crk;k] ,d ckj eSa
gt+jr vk;'kk ds ikl x;k og Åu dh ,d d+ehl igus gq, FkhaA ftldh d+her 5
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fnjge Fkh] mUgkasus dgk fd esjh nklh dks ns[kks] og bl dehl dks ?kj esa Hkh iguuk
ilUn ugha djrh] gkykafd esjs ikl uch ¼lYy½ ds t+ekus esa Åu dh ,d d+ehl Fkh
enhus esa tks vkSjr Hkh Ükàxkj djuk pkgrh og eq>ls og d+ehl m/kkj ekax fy;k djrh
FkhaA ¼cq[+kkjh½

esgekuksa ds fy, ?kj vkSj [kkuk miyC/k djuk

  gt+jr Q+kfrek fcUrs dS+l dgrh gSa fd mEes “kjhd vUlkj dh ekynkj vkSjr
Fkha] og vYykg dh jkg esa cgqr vf/kd [+kpZ djrh FkhaA easgeku muds ?kj Bgjk djrs
FksA  ¼eqfLye½

LokLF; j{kk%
gt+jr mEes v+ykv dgrh gSa--- fQj mleku fcu et+Åu gekjs ;gka chekj iM+

x;s] eSaus ekSr rd mudh ns[kHkky ¼rhekjnkjh½ dhA ¼cq[+kkjh½

fofHkUu jktfufrd xfrfof/k;kas ds }kjk lekt dh j{kk Bhd
fn'kk r; djus esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj mldh dkfQ+j
lekt ls iyk;u djrs gq, vius oru ls fgtjr djuk %

ejoku vkSj feLoj fcu e[+kjeg dgrs gSa dqN vkSjrsa fgtjr djds vkÃa] mEes
dqylwe fcUrs mD+ck fcu eq,sr tks fd fcYdqy toku Fkha] mUgksaus Hkh mlh fnu enhus
dh rjQ+ fgtjr dh muds ?kj okys uch ¼lYy½ ds ikl vk;s vkSj mudks okil djus
dh ekax] ysfdu vkius mudks muds ?kj okyksa ds gokys ugha fd;k A     ¼cq[+kkjh½

vf/kdkjh ds mRrjkf/kdkjh ds pquko ds flyflys esa iz;kl ¼rkfd

yMkÃ dh fLFkfr es ns'k o ljdkj lqjf{kr jgs½
gt+jr bCuas mej dgrs gSa fd eSa gt+jr g¶+lk ds ikl x;k rks mUgksaus eq>ls

dgk fd D;k rqEgsa ekywe gS fd rqEgkjs firk fdlh dks Hkh viuk mRrjkf/kdkjh ukfer
djus dk bjknk ugha j[krsA og dgrs gSa fd eSuas dgk og ,slk ughs dj ldrs gt+jr
g¶+lk us dgk fd og ,slk gh djus okys gSa bCus mej dgrs gSa fd eSausa d+le [kkÃ fd
bl flyflys esa muls vo'; ckr d:axkA ¼eqfLye½

vR;kpkjh inkf/kdkjh ij vkifRr djuk%
gt+jr vcw ukSQ+y dgrs gSa fd gt+jr vCnqYykg fcu T+kqcSj ds d+Ry ds ckn

gTtkt fcu ;qlqQ+ l~d+Q+h vLek fcUrs vch cØ ds ikl vk;s vkSj dgk fd eSausa vYykg
ds nq'eu ds lkFk tks dqN fd;k mlds ckjs esa vkidk D;k fopkj gS vLek ¼jft+½ us
mRrj fn;k] esjk fopkj gS fd rqeus ml O;fDr dh nqfu;k [+kjkc dj nh] ysfdu mlus
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rqEgkjh vkf[+kjr [+kjkc dj nhA lqu yks uch djhe ¼lYy½ us gels ;g dgk Fkk fd
d+chyk ld+hQ+ esa ,d >wBk vkSj ,d dRy djus okyk iSnk gksxk >wBs dks rks ge ns[k
gh pqds gSa vkSj tgka rd dRy djus okys dk lEcU/k gS rks esjk fopkj gS fd og rqe
gh gksA vcw ukSQ+y dgrs gSa fd gTtkt gt+jr vLek ds ikl ls mB x;k vkSj fQj muds
ikl ugha x;kA ¼eqfLye½

vkSjr dh lsuk esa Hkkxhnkjh
¼,sls dkeks ds fy, tks mldh izd`fr ds vuq:i gksa½

jhyhQ+] vko';d lkeku dh vkiwfrZ djus vkSj ykus ys tkus
ds {ks= esa uke djukA

gt+jr jchv fcUrs eqÅn dgrh gSa fd ge yksx uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk
yM+kÃ esa tkrs Fks] ge yksxksa dks ikuh fiykrs Fks] mudh lsok djrs Fks vkSj d+Ry gksus okys
“kghnksa vkSj ?kk;yksa dks enhuk igqapk;k djrs FksA ¼cq[+kkjh½

yMkÃ dh i`’BHkwfe esa jgrs gq, [kk| vkiwfrZ vkSj chekjksa dh lsok%
gt+jr mEes vrh;k vUlkjh dgrh gSa fd eSa uch ¼lYy½ ds lkFk iakp yM+kb;ksa

esa lfEefyr jgh eSa uch ¼lYy½ vkSj lgkck ds ihNs muds [+ksekas esa jg tkrh Fkh] muds
fy, [kkuk idkrh Fkh] vkSj ?kk;yksa dk bykt djrh Fkh] vkSj ejht+kas dh ns[k Hkky djrh
FkhA ¼eqfLye½

vkSjr dk O;olkf;d dk;kasZ esa Hkkxhnkjh ¼,sls O;kolkf;d dke tks mldh ?kjsyw
ikfjokfjd nkf;Roksa ls Vdjkrs u gksa½

[ksrh%
gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg dgrs gS fd esjh ¼[+kkyk½ ekSlh dks rykd+ gks xÃ]

mUgksaus ¼bn~nr ds nkSjku ½ pkgk fd vius ckx+ esa tkdj [ktwjasa ,d= djsaA ,d O;fDr
us mudks fudyus ij MkaV fn;k] vr% og uch djhe ¼lYy½ ds ikl vk xb±A vkius
Q+jek;k fd rqe ckx+ esa tkdj [ktwjas tek djks D;kasfd gks ldrk gS fd rqe mUgsa lnd+k
dj nks ;k dksÃ vkSj usdh dk dke djksA¼eqfLye½

eos'kh pjkuk%
gt+jr lvn fcu evkt+ dgrs gSa fd dvc fcu ekfyd dh ckanh ,d igkM+

ij cdfj;ka pjk jgh Fkh fd vpkud ,d cdjh dks pksV yx xÃ] mlus ml cdjh dks
idM+k vkSj iRFkj ls t+cg dj fn;k A uch ¼lYYk½ ls bl flyflys esa iwNk x;k rks
vkius Q+jek;k fd mldks [kkyksA
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ejht dh ns[kjs[k
gt+jr vk;'kk ¼jft+½ dgrh gSa  fd [k+Und+ ¼[kkbZ okyh yM+kbZ½ ds fnu gt+jr

lvn dks pksV yx xÃA uch ¼lYy½ us muds fy, [+ksek yxok;k rkfd og fudV ls
mudh le; le; ij ns[kHkky ¼v;knr½ dj ldsa--- ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd uch djhe¼lYYk-½ us efLtns ucoh ds ikl
jQ+hng uke dh efgyk ds [+ksesa esa gt+jr lvn dks j[kok;k] jQhng ?kk;yksa dk bykt
fd;k djrh Fkh vkius Q+jek;k fd lvn dks jQ+hng ds [ks+esa esa j[kks rkfd fudV ls eSa
mudh v;knr dj ldwaA

ifjokj esa vkSjr dk LFkku%

usd iRuh nqfu;k dh lcls vPNh pht+ gSa
gt+jr vCnqYykg fcu mej dgrs agSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd nqfu;k ,d

lkeku gS vkSj bldk lcls vPNk lkeku usd iRuh ¼choh½ gSA ¼eqfLye½

ifr pquus dk vf/kdkj %
gt+jr vcw gqjSjg dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd csok dk fudkg djuk

ml le; rd Bhd ugha tc rd fd mlls ijke'kZZ u dj fy;k tk;s vkSj dqaokjh dk
fudkg ml le; rd Bhd ugha tc rd mlls vuqefr u ys yh tk;sA ¼eqfLye½

ifr iRuh ds chp ikfjokfjd nkf;Roksa dk cVokjk %

ifr ds nkf;Ro
¼d½ iq:’k iz/kkurk% bCus mej dgrs gSa fd uch ¼lYy½ us Q+jek;k fd enZ vius

ifjokj dk laj{kd gS] mlls mlds dÙkZO; ds ckjs esa iwNk tk;sxkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
¼[k½ [+kpZ djuk% gt+jr tkfcj dgrs gSa fd uch ¼lYy½ us Q+jek;k fd rqEgkjh

ifRu;ksa dk rqEgkjs Åij vf/kdkj ;g gS fd rqe mudks vPNh rjg ls f[kykvks fiykvks
vkSj diM+s igukvks

iRuh ds nkf;Ro
¼d½ cPpksa dh ijofj'k vkSj izf'k{k.k% gt+jr bCus mej dgrs gSa fd jlwyqYykg

¼lYy-½ dk funsZ'k gS fd iRuh vius ifr ds ?kj okyksa vkSj mlds cPPkksa dh lajf{kdk
vkSj mÙkjnk;h gS] vr% mlls muds ckjs esa iwNk tk;sxkA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼[k½ ?kj ds dkeksa dh ns[kHkky %
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bCus mej dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k vkSjr vius ifr ds ?kj dh
lajf{kdk gS vkSj mlls mlds ckjs esa iwNk tk;sxkA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

nkf;Roksa dks iwjk djus esa nEifr dk vkilh lg;ksx%

ijke'kZ ds ek/;e ls ifr dh iz/kkurk esa lg;skx%
gt+jr mej fcu [+kÙkkc dgrs gSa fd ge yksx vKkurk dky esa vkSjrksa dks dqN

Hkh egRo ugha nsrs Fks] ;gka rd fd vYykg rvkyk us muds ckjs esa vkns'k mrkjk vkSj
muds fy, fgLlk r; fd;kA gt+jr mej dgrs gSa fd ,d fnu eSsa cSBk gqvk ,d leL;k
ij lksp jgk Fkk fd esjh iRuh us dgk fd vki ,slk D;ksa ugha dj ysrs gSa] gt+jr mej
¼jft+-½ dgrs gSa eSaus mlls dgk fd rqEgs esjs ekeys ls D;k lEcU/k gS] bl ij esjh iRuh
us dgk fd ,s [+kÙkkc ds csVs! vki ij vk'p;Z gks jgk gSa D;k vki ;g ugha pkgrs fd
vki ls cgl dh tk;s] gkykafd vkidh csVh] uch djhe¼lYy½ ls cgl djrh gS] ;gka
rd fd vki ¼lYy½ iwjs fnu mlls ukjkt+ jgrs gaSA ¼cq[+kkjh eqfLye½

gt+jr mej bCus [+kÙkkc dgrs gSa ge d+qjS'k ds yksx viuh ifRu;ksa dks ncko esa
j[krs FksA tc ge vUlkj ds ikl vk;s rks geus ns[kk fd mudh ifRu;ka mudks ncko
esa j[krh gSa] gekjh vkSjrksa us Hkh vUlkj dh vkSjrksa ds jax&<ax viukus “kq: fd;sA eSa
viuh iRuh ij X+kqLlk gks x;k] rks og eq>ls cgl dj cSBhA eq>s mldh cgl vPNh
ugha yxh] mlus dgk fd vki dks esjh cgl cqjh ugha yxuh pkfg, D;ksafd uch ¼lYy½
dh ifRu;ka vkils cgl djrh gSa vkSj dqN ifRu;ka rks vkidks jkr rd vyx NksM+ nsrh
gSa] vr% eSa bl ckr ls ?kcjk x;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

[+kpZ djus esa lg;ksx%
gt+jr vcw lbZn [+kqnjh dgrs gSa fd uch djhe¼lYy-½ us gt+jr vCnqYykg fcu

el~Ån dh iRuh gt+jr tS+uc ls dgk fd rqEgkjs lnd+k ds lcls vf/kd gd+nkj rqEgkjs
ifr vkSj csVs gSaA ¼cq[+kkjh½

cPpksa dh ijofj'k esa lg;ksx%
gt+jr vCnqYykg fcu vej fcu vkl dgrs gSa fd eq>ls uch djhe¼lYy-½ us

Q+jek;k fd rqEgkjs Åij rqEgkjs csVs dk Hkh vf/kdkj gSA ¼eqfLYke½

?kj ds dkeksa dh ns[kHkky esa lg;ksx %
gt+jr vlon ¼jft+-½ dgrs gSa fd eSaus gt+jr vk;'kk ¼jft+½ ls iwNk fd uch

djhe ¼lYy-½ ?kj esa D;k fd;k djrs Fks] mUgkasus tokc fn;k fd vki ?kj okyksa dk dke
fd;k djrs FksA tc uekt++ dk le; gksrk rks vki uekt++ ds fy, pys tkrsA

¼cq[+kkjh½
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gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd gt+jr vk;'kk ls ,d vkSj gnhl dh fjok;r
dh xbZ gS] ftldks vgen vkSj bCus lvn us c;ku fd;k gS] vkSj bls bCus fgCcku us
lgh crk;k gSa] bl gnhl esa gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd vki vius diM+s Lo;a gh
flykbZ dj fy;k djrs Fks vius twrs dh flykbZ Hkh Lo;a dj fy;k djrs Fks vkSj lHkh
,sls dke djrs Fks tks enZ ?kj esa fd;k djrs gSaA

ifr dks NksM+us dk vf/kdkj %
gt+jr bCus vCckl dgrs gSa fd lkfcr fcu dS+l dh iRuh uch djhe ds ikl

vkb± vkSj dgk fd ^,s vYYkkg ds jlwy eq>s lkfcr dh nhunkjh vkSj vkpj.k ls dksbZ
f'kdk;r ugha gSa ysfdu eq>s] dqÝ+ dk Mj gS uch ¼lYy-½ us dgk fd D;k rqe mudk
ckx+ okil djus ds fy, rS;kj gks] mUgksaus dgk fd gka vkSj mUgksaus lkfcr dk ckx+ mudks
ykSVk fn;k] fQj vki ¼lYy-½ us us lkfcr   ¼jft+-½ dks vkns'k fn;k fd mudks rykd++
ns nsaA vr% mUgkasus rykd++ ns nhA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t bCus gtj dgrs gSa fd bl gnhl ls dbZ ykHknk;d ckrsa ekywe gksrh
gSa] buesa ls ,d ;g gS fd vxj vkSjr dh rjQ+ ls Hkh erHksn O;Dr gks rc Hkh [+kqyv+
¼vkSjr dh vksj ls vYkxko½ vkSj fQ+fn;k ¼ifr dks dqN nsdj rykd++ ds fy, jkt+h djuk½
tk,t+ gSA [+kqyv ds fy, ;g “krZ ugha gS fd ifr iRuh nksuksaa dh rjQ+ ls erHksn O;Dr
gksA vxj vkSjr nl enks± dks ukilUn djs gkykafd dksbZ Hkh enZ ml vkSjr dks ukilUn
u djrk gks] vkSj u gh mlesa dksbZ ,slh ckr] eglwl djrk gks ftlds dkj.k mlls
vyxko djuk iM+rk gks] vkSj u gh enZ us mls dksbZ d’V igqapk;k gks rc Hkh ek= vkSjr
dh ukilUnhnxh ds vk/kkj ij [kqyv lgh gSA

d+kth bCus :'n dgrs gaS fd vxj ,d rjQ+ enZ dks ;g vf/kdkj fn;k x;k
gS fd vxj og iRuh dks ilUn ugha djrk rks mls rykd++ ns ns] ogha vkSjr dks Hkh ;g
vf/kdkj fn;k x;k gS fd og ifr dks ukilUn djus dh fLFkfr esa mlls vyxko dh
ekax djsA

vYykg dh rjQ+ ls vkSjr dk lEeku %

vkSjr dk ek¡ dh gSfl;r ls lEeku%
¼d½ tqjSg dh ek¡ vcw gqjSjg dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k ̂ ^xksn esa dsoy

rhu cPpksa us ckr dh gS] ,d bZlk bCus ej;e vkSj tqjSg okyk cPpk] tqjg ,d     vR;f/
kd bcknr djus okyk O;fDr Fkk mlus] viuh ,d dqfV;k cuk yh Fkh ftlesa uekt++
i<k+  djrk Fkk ,d ckj mlds ikl mldh ek¡ vkbZ ml oD+r og uekt++  i<+ jgk FkkA
mldh ek¡ us mls iqdkjk rks mlus dgk ,s vYykg ,d rjQ+ esjh ek¡ gS rks ,d rjQ+
esjh uekt++ vr% og uekt++ i<+us esa yxk jgk] mldh ek¡ okil gks xbZ nwljs fnu fQj
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mldh ek¡ vkbZ] og ml le; Hkh uket+ i<+ jgk Fkk] mlus mls vkokt+ nh] tqjSg us
dgk fd ,s vYykg ̂ ^,d rjQ+ esjh ek¡ gS rks ,d rjQ+ esjh uekt++] vr% og uekt++ i<+us
esa gh yxk jgkA ml oD+r mldh ek¡ us dgk ^^,s vYykg rw bls ml le; rd ekSr
u ns tc rd ;g fdlh cnpyu vkSjr dk eqag u ns[k ysA ,d ckj cuh bljkZy ds
yksxksa us tqjSg vkSj mldh bcknr dh vkil esa ppkZ dh] ogka ,d cnpyu vkSjr] tks vius
lkSan;Z dks fn[kk;k djrh Fkh] mlus dgk fd vxj rqe yksx dgks rks eSa tqjSg dks ijh{kk
esa Mky ldrh gwaA uch djhe ¼lYYk-½ Q+jekrs gSa fd og cnpyu vkSjr tqjSg ds lkeus
xbZ] ysfdu tqjSg us mldh rjQ+ /;ku ugha fn;kA blds ckn og ml pjokgs ds ikl xbZ
tks tqjSg dh dqfV;k esa jgk djrk Fkk] ml vkSjr us vius vki dks pjokgs ds lkeus izLrqr
dj fn;k] pjokgs us mlds lkFk ;kSu lEcU/k LFkkfir fd;k ftlds QyLo:i og xHkZorh
gks xbZA tc mlus cPps dks iSnk fd;k rks mlus yksxkas ls dgk fd ;g tqjSg dk cPpk gSa
;g lqudj yksx tqjSg ds ikl vk;sA mldks dqfV;k ls uhps mrkjk mldh dqfV;k dks rksM+
fn;k vkSj mls ekjus yxsA tqjSg us dgk ^^rqe yksxkas dks D;k gks x;k gS ** yksxksa us dgk
^^rqeus ml cnpyu ds lkFk O;fHkpkj fd;k gS vkSj mlus rqEgkjs cPPks dks iSnk fd;kk gSA
tqjSg us iwNk fd cPpk dgka gSA yksx cPPks dks ysdj vk;sA tqjSg us dgk fd eq>s uekt++
i<+us nksA mlus uekt++ i<+h vkSj uekt++ i<+dj cPps ds ikl vk;k vkSj mlds isV ij ekj
dj iwNk fd ̂,s cPps* rsjk cki dkSu gS ml cPps us mÙkj fn;k fd veqd pjokgk esjk cki
gSa uch djhe ¼lYy-½ Q+jekrs gSa fd mlds ckn yksx tqjSg dks pweus yxs vkSj mls Nwus
yxsA yksxksa us dgk fd ge vkidh dqfV;k lksus ls cuk,axsA mlus dgk fd ugha ^^esjh
dqfV;k fQj ls feV~Vh dh cuk nks** vr% yksxksa us mldh dqfV;k feV~Vh ls cuk nhA ¼;s
“kCn eqfLye ds gaS½ ¼cq[+kkjh eqfLye½

¼[k½ ml nq/keqgsa cPps dh ek¡ ftlus xksn esa ckr dh
gt+jr vcw gqjSjg dgrs gSa ̂ ^uch ¼lYy-½ us Q+jek;k ̂ ^---------------^^tc cPpk viuh

ek¡ dk nw/k ih jgk Fkk] ml le; ogka ls ,d lokj] ,d rst+ vkSj [+kwcljwr lokjh ij
xqt+jk rks ml cPps dh ek¡ us dgk] ,s vYYkkg esjs bl cPPks dks ml O;fDr dh rjg
cukA cPps us ek¡ dh Nkrh NksM+ nh vkSj ml O;fDr dks ns[kk] vkSj dgk ̂ ^,s vYykg eq>s
bl O;fDr dh rjg u cukuk** fQj og viuh ek¡ dh Nkrh ls nw/k ihus yxk**] gt+jr
vcw gqjSjg dgrs gSa fd eq>s ,slk yx jgk gS fd eSa uch ¼lYy-½ dks cPps ds    nw/k ihus
dh fLFkfr dh ud+y djrs gq, ns[k jgk gwaaA vki    ¼lYy-½ us viuh “kgknr dh Åaxyh
¼rtZuh½ eqag esa j[kh vkSj mls   pwlus yxsA uch ¼lYy-½ Q+jekrs gS fd fQj mlds
lkeus ls ,d nklh dks ekjrs gq, yksx xqt+js] og dg jgs Fks fd mlus O;fHkpkj fd;k
gS vkSj pksjh dh gS gkykafd og ;g dj jgh Fkh fd ^^esjs fy, vYykg gh dkQ+h gSa vkSj
ogh lcls vPNk laj{kd gS** cPps dh ek¡ us dgk ^^vYykg rw esjs bl cPPks dks bldh
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rjg er cukuk* cPps us nw/k ihuk NksM+dj ml nklh dh rjQ+ ns[kk vkSj dgk ̂ ^vYYkkg
rw eq>s bldh rjg cuk** ml le; ek¡ csVs esa ckr&phr gqbZ ek¡ us dgk fd ,d lqUnj
ukStoku xqt+jk rks eSaus dgk fd ,s vYykg rw esjs cPps dks mldh rjg cukuk fQj yksx
ml nklh dks ekjrs gq, vkSj ;g dgrs gq, dh blus pksjh vkSj O;fHkpkj fd;k gS xqt+js
rks eSaus dgk fd ,s vYykg rw esjs cPPks dks bldh rjg er cuk] ysfdu rqeus dgk fd
,s vYykg rw eq>s  bldh rjg cuk] cPps us dgk og [+kwclwjr O;fDr vR;kpkjh euq’;
gS] vr% eSaus dgk fd vYykg eq>s mldh rjg er cuk] vkSj ;g vkSjr ftlds ckjs esa
yksx dg jgs Fks fd blus O;fHkpkj fd;k gS] okLro esa blus O;fHkpkj ugha fd;k gS vkSj
dg jgs Fks fd blus pksjh dh gS gkykafd blus pksjh ugha dh] blfy, eSaus dgk fd
^vYYkkg eq>s bldh rjg cukA ¼cq[+kkjh] eqfLye] “kCn eqfLye ds gS½

vkSjr dk iRuh ds :i esa lEEkku

¼d½ [k+nhtk fcUrs [kqoSyn¼jft+½ %
gt+jr vcw gqjSjg dgrs gSa fd ftczhy¼vyS-½ gqT+kwj  ¼lYy-½ ds

ikl vk;s vkSj dgk fd ,s vYykg ds jlwy¼lYy-½ tc [+knht+k vkids ikl vk;sa rks
mudks muds ikyugkj dk vkSj esjk lyke dfg,xkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼[k½ gt+jr vk;'kk fcUrs vch cØ%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd uch djhe¼lYy-½ us dgk fd ,s vk;'kk

gt+jr ftczhy rqEgas lyke dgrs gSaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vkSjr dk csVh ds :i esa lEeku %

gt+jr Q+kfrek fcUrs jlwyqYykg¼lYy-½%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd uch ¼lYy-½ us gt+jr Q+kfrek ls dgk fd

D;k rqEgas ;g ckr ilUn ugha gS fd rqe tUur dh vkSjrksa dh ¼;k vkius ;g dgk fd
eksfeu vkSjrksa dh½ ljnkj cuksA    ¼cq[+kkjh½

uch ¼lYy-½ dh rjQ+ ls vkSjr dk lEeku %

uch ¼lYy-½ dh ek¡%
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ dgrs gSa fd ,d ckj uch  ¼lYy-½ viuh ek¡ dh d+cz

ns[kus x;s rks vki jks iM+s vksj tks yksx vkids vkl&ikl Fks og Hkh jks iM+sA vkius
Q+jek;k fd eaSus vYykg ls viuh ek¡&cki ds fy, ¼ex+fQ+jr½ {kek ekaxus dh vuqefr
pkgh Fkh rks eq>s vuqefr  ugha nh xbZA fQj eSuas vYykg ls mudh d+czksa dks ns[kus dh
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vuqefr pkgh rks vuqefr ns nh xbZA vr% rqe yksx Hkh d+czksa dks ns[kus tk;k djks] D;ksafd
;g ekSr dks ;kn fnykrh gaSA

uch ¼lYy-½ dh iRuh %
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa eSaus ftruh      izfrLi/kkZ ¼j'd½ gt+jr

[+knhtk ls fd;k gS] mruk vkidh ¼lYy½ fdlh Hkh nwljh iRuh ij ugha fd;kA gkykafd
eSaus gt+jr [k+nhtk dks ns[kk Hkh ugha gS ysfdu uch ¼lYy-½ vf/kdrj mudh ppkZ fd;k
djrs FksA dHkh&dHkh vki ¼lYy-½ cdjh t+cg djrs fQj VqdM+s dkVrs mlds ckn gt+jr
[+knhtk dh lgsfy;ksa ds ikl HkstokrsA dHkh&dHkh eSa vkils dgrh fd ,slk yxrk gS fd
nqfu;k esa gt+jr [+knhtk ds vfrfjDr dksbZ vkSjr gS gh ugha] rks vki Q+jekrs ^^og ,slh
gh Fkha] muls esjh vkSykn Hkh gSaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

uch ¼lYy-½ dh csVh%
gt+jr feLoj fcu e[+kjeg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k Q+kfrek esjk

,d fgLlk gS ftlus mldks ukjkt+ fd;k mlus eq>dks ukjkt+ fd;kA ¼cq[+kkjh eqfLye½
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa ̂Q+kfrek vkbZa* tc uch ¼lYy-½ us mudks ns[kk

rks mudk Lokxr fd;k vkSj dgk Lokxr gS esjh csVh!* fQj vius nk;ha rjQ+ ;k ck;ha\
rjQ+ fcBk;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

uch ¼lYy-½ dh uoklh ¼ukfru½
gt+jr vcw drkng vUlkjh dgrs gSa fd uch ¼lYy½ uekt++ i<+ jgs Fksa vkSj

vksekeg fcUrs tS+uc fcUrs jlwyqYykg dks vius Åij mBk;s gq, FksA vkseke% ds firk
vcqy vkl fcu jchvg fcu “kEl gSa] vki ¼lYy-½ tc ltnk djrs rks mUgas vyx gVk
nsrs] vkSj tc ltns ls mBrs rks mUgsa mBk ysrsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vYYkkek Q+dsgkuh dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ us vksekeg fcUrs t+Suc dks uekt++ ds
nkSjku viuh xksn esa blfy, mBk;k Fkk fd vjcksa ds chp ls yM+fd;ksa dks ukilUn djus
dh lksp dks nwj dj ldassA vr% vki ¼lYy-½ us vjcksa dh bl lksp dk fojks/k fd;k] ;gka
rd fd uekt++ esa Hkh bl fojks/k dks izdV fd;k rkfd fojks/k iwjh “kfDr ds lkFk O;Dr gksA
fdlh dke dks djds crkuk mls dgdj crkus ls vf/kd izHkkoh gksrk gSA

uch ¼lYy-½ dh nkbZ% gt+jr vul ¼jft+-½ dgrs gSa fd ,d O;fDr uch ¼lYy-½ dks
ckx+ HkasV fd;k djrk Fkk] ;gka rd fd cuw dqjSt% vkSj cuw ut+hj ds {ks=ksa ij fot; fey xbZA
esjs ?kj okyksa us eq>ls dgk fd eSa uch ¼lYy-½ ds ikl tkÅ¡ vkSj muls og ckx+ ;k dqN
Hkkx ekax ywa ]tks mUgksaus vkidks ¼lYy-½ fn;k FkkA uch ¼lYy-½ us og ckx+ mEes ,seu dks
ns fn;k FkkA mEes ,seu vk xbaZ vkSj mUgksaus esjh xnZu esa ,d diM+k Mky fn;k vkSj dgus
yxhaA dHkh ugha! ml gLrh dh d+le ftlds vfrfjDr dksbZ bcknr ds ;ksX; ugha uch
¼lYy-½ og ckx+ rqEgsa ugaha ns ldrs] D;ksafd vki ¼lYy-½ us og ckx+ geas ns fn;k gS] gkykafd
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vki muls dg jgs Fks fd rqEgas bruk nwaxk vkSj og dgrh tk jgh Fkha gjfxt+ ugha! ;gka rd
fd uch ¼lYy-½ us mudks ml ckx+ dh rjg nl ckx+ fn;sA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

ftl rjg uch ¼lYy-½ us viuh nkbZ dk vknj lEeku fd;k] mlh rjg vki
¼lYy-½ us viuh nw/k fiykus okyh ek¡ gyhek lkfn;k dk Hkh vknj lEeku fd;kA vcw
nkÅn us vcw rqQ+Sy ds gokys ls ud+y fd;k gS] og dgrs gSa fd eSaus uch ¼lYy½ dks
tvjkug esa xks'r ckaVrs gq, ns[kk] blh chp ,d efgyk vk xbaZA tc og uch ¼lYy½
ds fudV igqaph rks vkius muds fy, viuh pknj fcNk nhA eSaus iwNk fd ;s dkSu gS\
lgkck us crk;k fd ;s vki ¼lYy-½ dh nw/k fiykus okyh ek¡ gSaA

lkekU; efgyk,a
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy½ us vkSjrksa vkSj cPpksa dks

vkrs gq, ns[kk rks vki ¼lYy-½ lh/ks [kM+s gks x;s] vkSj dgk fd vYykg dh d+le rqe
yksx esjs fy, lcls vf/kd I;kjs gks] ;g ckr vki ¼lYy-½ us rhu ckj dgh--A

¼cq[+kkjh] eqfLye½
gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa fd vUlkj dh ,d efgyk uch djhe

¼lYy-½ ds ikl vkb±] muds lkFk mudk cPPkk Hkh FkkA uch ¼lYy-½ us ml efgyk ls
ckr dh vkSj nks ckj dgk] vYykg dh d+le rqe esjs fy, lcls vf/kd I;kjs gks---A

¼cq[+kkjh o eqfLYke½
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d dkyk enZ ;k ,d dkyh vkSjr

efLtn esa >kMw yxkrs Fks ¼cq[+kkjh dh fjok;re esa gS fd eSa  le>rk gwa fd og vkSjr
gh Fkh½A mldh ekSr gks xbZ ,d ckj uch ¼lYy-½ us mlds ckjs esa iwNk rks yksxksa us
crk;k fd mldh rks ekSr gks pqdh gSA vkius Q+jek;k fd rqe yksxksa us eq>s D;ksa ugha
crk;k\ eq>s mldh d+cz crkvks fQj vki mldh d+cz ds ikl x;s vkSj mlds fy, nqvk
dhA ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

bLyke dk vkSjrksa dh vPNh rjg ns[kHkky ij mHkkjuk%

ek¡ dh ns[k js[k%
gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd ,d O;fDr uch ¼lYy-½ ds

ikl vk;k vkSj mlus iwNk fd esjs ln~O;ogkj vkSj lnkpj.k dk lcls vf/kd gd+nkj
dkSu gS vkius Q+jek;k fd rqEgkjh ekaA mlus dgk fQj dkSu gS\ vkius Q+jek;k] rqEgkjh
ek¡ mlus dgk] fQj dkSu gS vkius Q+jek;k rqEgkjh ek¡ mlus dgk fQj dkSu gS\ vkius
Q+jek;k rqEgkjk cki** ¼cq[+kkjh o eqfLYke½
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cgu dh ns[kHkky %
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd esjh mEer esa

ls tks O;fDr Hkh rhu yM+fd;ksa ;k rhu cguksa dh ijofj'k djsxk vkSj muds lkFk vPNk
O;ogkj djsxk rks og yM+fd;ka ;k cgusa\ mldks tgUue dh vkx ls cpkus dk ek/;e
cusaxhA ¼cSgd+h½

iRuh dh ns[k&Hkky%

gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k] vkSjrksa ds lkFk vPNk
O;ogkj djus dh esjh ulhgr dks Lohdkj djksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bldh iqf’V uch ¼lYy-½ ds bl dFku ls Hkh gksrh gS fd rqe esa lcls vPNk
O;fDr og gS tks vius ?kj okyksa ds fy, vPNk gS vkSj eSa vius ?kj okyksa ds fy, rqe
lcls vf/kd vPNk gawA  ¼bCus ekt%½

csVh dh ns[k Hkky%
gt+jr mjog fcu T+kqcSj dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ dh iRuh gt+jr vk;'kk us

muls dgk] esjs ikl ,d vkSjr vkbZ ftlds lkFk mldh nks csfV;ka Fkha og dqN ekax
jgh Fkh] esjs ikl  ,d [ktwj Fkh tks eSaus mldks ns nhA mlus [ktwj ds nks VqdM+s fd,

vkSj nksuksaa csfV;ksa dks ns fn;s] fQj og mBh vkSj pyh xbZ fQj uch ¼lYy-½ ?kj
vk;s( eSaus muls ;g ?kVuk crkbZ rks vki¼lYy½ us dgk fd tks O;fDr Hkh yM+fd;ksa }kjk
ijh{kk esa Mkyk tk;s]  og muds lkFk vPNk O;ogkj djs rks og yM+fd;ka mlds fy,
tgUue dh vkx ls cpkus dk ek/;e gksaxhA  ¼cq[+kkjh½

gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd tks O;fDr
Hkh nks yM+fd;ks dh ijofj'k djs] ;gka rd fd og ckfyx+ ¼izkS<+½ gks tk;sa rks d+;ker
ds fnu og bl rjg vk;sxk fd eSa vkSj og bl rjg gkasxs] vkSj vkius viuh vaxqfy;ksa
dks feyk fn;kA  ¼eqfLye½

ckanh dh ns[k&Hkky%
gt+jr vcw gqjSjg vius firk ls c;ku djrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd

ftl O;fDr ds ikl dksbZ nklh gks] fQj og mldks vPNh rjg f'k{kk ns vkSj vPNh rjg
ls vkpj.k fl[kk;s] mlds ckn mls vkt+kn dj ns vkSj fQj mlls fudkg dj ys rks
mldks nks iqjLdkj feysaxsA ¼cq[+kkjh½
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v/;k; 2
efgykvksa ls lEcfU/kr dqN 'kkunkj ?kVuk,a

ge ;gka vkSjrksa dh dqN ,slh “kkunkj ?kVuk,a izLrqr djsaxs] ftuls ;g Li’V
gksxk fd og efgyk ftldks bLyke us vkt+kn fd;k Fkk] izfr’Bk dh cqyfUn;ka Nw jgh
Fkh] vkSj mlus cgqr ls dkjukes adj fn[kk;s FksA

vYykg dh jkg esa tku dh d+qjckuh%
gt+jr lqgsc dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe ls igys t+ekus esa ,d

jktk Fkk] mlds ikl ,d tknwxj FkkA tknwxj tc cw<+k gks x;k rks mlus jktk ls dgk
fd vc eSa cw<+k gks x;k gwa  vr% vki esjs ikl fdlh yM+ds dks Hkst nhft, rkfd eS mls
tknw fl[kk nwaA jktk us ml tknwxj ds ikl ,d yM+dk Hkst fn;k ftldks og tknw
fl[kkrk FkkA ftl jkLrs ls og yM+dk tknwxj ds ikl tkrk Fkk] ml jkLrs esa ,d jkfgc
jgk djrk FkkA ,d ckj og yM+dk ml jkfgc ds ikl cSB x;kA mldh ckr lquh tks
mls cgqr ilUn vkbZA vc og tc Hkh tknwxj ds ikl tkrk rks jkfgc ds ikl ls gksdj
xqt+jrk FkkA  lkfgc us yM+ds ls dgk] tc rqEgsa Mj yxs fd tknwxj rqels nsj ls vkus
dk dkj.k iwNsxk rks rqe mlls dg nsuk fd eq>s ?kj ij nsj gks xbZ] vkSj tc rqEgas ?kj
okyksa ls nsj dk dkj.k iwNus dk Mj gks rks rqe dg nsuk fd eq>s jkfgc ds ikl nsj gks
xbZ] ,d fnu ;g yM+dk tknwxj ds ikl tk jgk Fkk fd jkLrs esa ,d cgqr gh cM+s
tkuoj ds ikl ls mldk xqt+j gqvkA mlus yksxksa dk jkLrk cUn dj j[kk FkkA yM+ds
us dgk fd vkt eq>s irk py tk;sxk fd tknwxj vf/kd vPNk gS ;k jkfgcA yM+ds us
,d iRFkj mBk;k vkSj dgk ,s vYykg vxj rq>s jkfgc dk rjhd+k tknwxj ds rjhd+s+ ls
vf/kd ilUn gks rks bl tkuoj dks ekSr ns ns rkfd yksx vius vius jkLrs ij tk ldsaA
yM+ds us iRFkj ekjk vkSj og tkuoj ej x;k vksj yksx vius&vius jkLrs ij pys x;sA
yM+dk jkfgc ds ikl vk;k vkSj mldks bl ?kVuk ls lwfpr fd;kA mlus yM+ds ls dgk
fd] ,s csVs!  vc rqe eq>ls Hkh vPNs gks x;s gksA rqe ftl LFkku ij igqap x;s gks] mls
eSa ns[k jgk gwa] tYn gh rqe ijh{kk esa Mkys tkvksxsA ml le; rqe esjk uke u crkukA
og yM+dk vaU/kksa vkSj dks<+ ds ejht+kas dks Bhd dj fn;k djrk Fkk] yksxksa dh reke
chekfj;ksa dk bykt+ dj fn;k djrk FkkA jktk ds ,d vU/ks njckjh us yM+ds ds ckjs
esa lquk rks og mlds ikl cgqr lkjs migkj ysdj vk;k vkSj dgk fd vxj rqe eq>dks
Bhd dj nks rks ;g lc dqN rqEgkjk gSa yM+ds us dgk fd eSa fdlh dks chekjh ls NqVdkjk
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ugha ns ldrkA chekjh ls NqVdkjk rks vYykg nsrk gS vxj rqe vYYkkg ij bZeku ys
vkrs gks] rks eSa vYYkkg ls nqvk d:axk fd og rqEgkjh chekjh¼vka[k dh½ Bhd dj nsA og
O;fDr vYYkkg ij bZeku yk;k vkSj vYYkkg us mls jksxeqDr dj fn;kA fQj og jktk
ds ikl vk;kA jktk us mlls iwNk fd rqEgkjh vka[k fdlus okil ns nhA mlus mÙkj
fn;k fd ^^esjs ikyugkj us**jktk us dgk fd D;k esjs vfrfjfDr Hkh rqEgkjk dksbZ ikyus
okyk gS] mlus dgk fd esjk vkSj vkidk ikyus okyk vYykg gS jktk us mldks d+Sn dj
fn;k vkSj yxkrkj lt+k nsrk jgk ;gka rd fd mlus yM+ds dk uke crk fn;k vr% ml
yM+ds dks yk;k x;kA jktk us dgk fd ,s csVs! rqEgkjk tknw rks ;gka rd igqap x;k gS
fd rqe vU/ks vkSj dksf<+;ksa dks Bhd dj nsrs gks  vkSj u tkus D;k&D;k djrs gks! yM+ds
us mÙkj fn;k fd eSa fdlh dks Bhd ugha djrk] Bhd djus okyk rks vYykg gSa vr% ml
yM+ds dks Hkh d+Sn dj fy;k vkSj mldks lt+k nsrk jgk ;gka rd fd mlus jkfgc dk
uke crk fn;kA vr% jkfgc dks yk;k x;k vkSj mlls dgk x;k fd rqe vius nhu dks
NksM+ nksA jkfgc us bUdkj  dj fn;kA jktk us vkjk eaxok;kA jkfgc ds lj esa vkjk
j[kdj mls phj fn;k x;k ;gka rd fd mlds nks VqdMs gks x;sA blds ckn jktk ds
njckjh dks yk;k x;k vkSj mldks mlds nhu NksM+us dk vkns'k fn;k x;kA mlus
bUdkj dj fn;kA vr% mldk flj ij Hkh vkjk j[kdj mls phj fn;k x;kA mlds Hkh
nks VqdM+s gks x;sA fQj yM+ds dks yk;k x;kA mldks Hkh nhu NksM+us ds fy, dgk x;k
ml yM+ds us Hkh nhu dks NksM+us ls bUdkj dj fn;kA jktk us mls vius dqN njckfj;ksa
ds gokys fd;k vkSj dgk ̂bldks veqd igkM+ ij ys tkvksA vkSj ml ij p<+ tkvks fQj
tc rqe mldh pksVh ij igqap tkvks vkSj mlds ckn og viuk nhu NksM+ ns rks Bhd
gS] vU;Fkk mls uhps Qsad nsukA vr% yksx mls ys x;s vkSj igkM+ ij p<+ x;s] ml le;
yM+ds us nqvk dh fd ^^vYykg rw viuh bPNk ls bu yksxksa ds fy, esjh rjQ+ ls dkQh
gks tk] blds ckn igkM+ fgyus yxk vkSj ckn'kkg ds njckjh igkM+ ls fxj iM+sA yM+dk
“kkfUriwoZd pyrk gqvk jktk ds ikl vk x;kA jktk us iwNk ^^tks yksx rqedks ys x;s
Fks mudk D;k gqvk\ mlus tokc fn;kA muds fy, esjh rjQ+ ls vYykg dkQ+h gks x;kA
fQj mlus ml yM+ds dks dqN nwljs njckfj;ksaa ds gokys fd;k vkSj dgk fd bldks ys
tkvks] bls ,d uko ij lokj djks vkSj chp leqnz esa ys tkvks vXkj ;g vius nhu ls
fQj tk;s rks Bhd gS vU;Fkk bls leqnz esa Qsad nksA og yksx mls ys x;sA yM+ds us nqvk
dh fd ^^vYYkkg! rw viuh bPNk ls esjh rjQ+ ls buds fy, dkQh gks tkA uko iyV
xbZ vkSj jktk ds reke njckjh Mwc x;sA yM+dk fQj “kkfUriwoZd pyrk gqvk jktk ds
ikl vk;k jktk us mlls iwNk fd rqEgkjs lkFk okyksa dk D;k gqvk\ yM+ds us dgk fd
esjh rjQ+ ls vYykg muds fy, dkQ+h gks x;kA vkSj vki eq>s ml oD+r rd d+Ry ugha
dj ldrs tc rd vki og u djsa ftldk eSa vkidks vkns'k nsrk gwaA jktk us dgk^^og
D;k gS\** yM+ds us dgk vki ,d eSnku esa reke yksxksa dks ,d= djsa vkSj eq>s ,d isM+
dh Mkyh ij yVdk nasA mlds ckn vki esjs rjd'k ls ,d rhj ysa fQj ml rhj dks
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deku ds chp esa j[ksa vkSj ;s “kCn dgsaA ^^fcfLeYykfg jfCcy X+kqyke¼vYykg ds uke ls
tks bl yM+ds dk ikyugkj gS½** mlds ckn eq>s og rhj ekjsa vxj vki ,slk djsaxs rks
eq>s d+Ry dj ldrs gSa] vr% jktk us reke yksxksa dks ,d eSnku esa tek fd;k yM+ds dks
,d Mkyh ij yVdk;k fQj mlds rjd'k ls ,d rhj fudkykA fQj mldks deku ds
chp esa  j[kk vkSj ^^fcfLeYykfg jfCcy X+kqyke** dgdj ml yM+ds dks rhj ekjkA rhj
yM+ds dh duiVh ij tkdj yxkA yM+ds us duiVh ij rhj ds yxus dh txg viuk
gkFk j[kk vkSj fQj ej x;kA tks yksx ,d= Fks og iqdkj mBs] ge yM+ds ds ikyugkj
ij bZeku ykrs gSaA ge yM+ds ds ikyugkj ij bZeku ykrs gaSA ge yM+ds ds ikyugkj
ij bZeku ykrs gSaA fQj jktk ls dgk x;k vki ftl pht+ ls Mj jgs Fks ogh gksdj jghA
yksx yM+ds ds ikyugkj ij bZeku ys vk;s gSa jktk us lM+dksa ij xM~<s [kksnus dk vkns'k
fn;k vr% xM~<s+ [kksns x;s] vkSj muesa vkx HkM+dkbZ xbZ] jktk us vkns'k fn;k fd tks
O;fDr vius nhu dks u NksM+s mldks bl vkx esa tyk nksA vr% ,slk gh fd;k x;kA
;gka rd fd ,d ,slh vkSjr dh ckjh vkbZ ftlds lkFk mldk cPPkk FkkA rks og xM~<+s
esa dwnus ls ihNs gVh] mlh le; mlds cPps us dgk fd ,s ek¡ rw MVh jg D;ksafd rw
lPpkbZ ij gSA  ¼eqfLye½

fuiq.krk izkIr djus dh bPNk %
vrk fcu fjckg dgrs gsa fd eq>ls bCus vCckl  ¼jft+-½ us dgk fd D;k eSa rq>s

,d tUurh vkSjr u fn[kkÅ¡ eSaus dgk D;ksa ughaA mUgksaus dgk fd ns[kks ;g dkyh vkSjr
uch  ¼lYy-½ ds ikl vkbZ Fkh vkSj mlus dgk Fkk fd eSa ewfNZr gksdj t+ehu ij fxj
iM+rh gwa vkSj uaxh gks tkrh gwaA vki esjs fy, nqvk dj nsa vki ¼lYy-½ us Q+jek;k vxj
rqe pkgks rks /kS;Z j[kks] mlds cnys rq>s tUur feysxhA vkSj rqe vxj pkgks rks eSa
vYykg ls nqvk d:axk fd rqEgsa jksxeqDr dj ns] mlus dgk fd eSa /khjt j[wk¡xhA ¼ysfdu
esjs fy, ijs'kkuh dh ckr ;g gS½----------- fd eSa uaxh gks tkrh gwa vki esjs fy, vYykg ls
nqvk djsa fd eSa uaxh u gksÅ¡ vr% vkius mlds fy, nqvk Q+jek nhA¼cq[+kkjh o eqfLye½

bcknr dk 'kkSd+ %
gt+jr vul fcu ekfyd dgrs gSa fd ,d ckj uch ¼lYy-½ efLtn esa nkf[k+y

gq, rks ns[kk fd  nks [kEHkksa ds chp ,d jLlh ca/kh gqbZ gSa vkius iwNk fd ;g jLlh dSlh
gS\ yksxksa us crk;k fd ;s gt+jr tS+uc dh jLlh gSa tc og uekt++ i<+rs gq, Fkd tkrh
gSa rks bl jLlh ls lgkjk ys ysrh gSa vkius Q+jek;k fd bl jLlh dks [kksy nksA rqe
yksxksaa dks pqLrh ds lkFk uekt++ i<+uh pkfg,A tc rqe Fkd tkvks rks cSB tkvksA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vk;'kk ¼jft+½ Q+jekrh gSa fd ^^,d ckj uch ¼lYy-½ muds ikl vk;s]

ml le; muds ikl ,d efgyk cSBh Fkha vki us iwNk fd ;s dkSu gS\ mUgksaus tokc
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fn;k fd ;s veqd efgyk gS] ftudh uekt++ ds cM+s ppsZ gSaA ¼eqfLye dh fjok;r esa ;s “kCn
gSa ^^;s Q+yka gSa ftuds ckjs esa yksx dgrs gSa fd ;s jkrkas dks lksrh ugha gaS**½ vki ¼lYy-
½ us ukilUnhnxh O;Dr dh vkSj dgk fd rqe viuh rkd+r ds vuqlkj vey djks
vYykg dh d+le vYykg ugha mdrk;sxk] gka rqe yksx mdrk tkvksxsA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr bCus vCckl dgrs gSa fd ,d O;fDr uch ¼lYy-½ ds ikl vk;k vkSj dgk

fd esjh cgu us gt dh uT+kz ekuh Fkh ysfdu og ej xbZ gS vki ¼lYy½ us dgk fd
vxj rqEgkjh cgu d+t+Znkj gksrh rks D;k rqe mlds d+t+Z dks vnk djrs] mlus dgka ^gka
vkius Q+jek;k fd fQj vYykg dk dt+Z Hkh vnk dj nksA D;ksafd vYYkkg dk dt+Z vnk
gksus dk vf/kd gd+nkj gSA  ¼cq[+kkjh½

gt+jr mD+ck fcu vkfej¼jft+-½ dgrs gSa fd esjh cgu us vYykg ds ?kj dkck
rd iSny tkus dh uT+kz ekuh] vkSj eSaus vkils iwNk rks vki ¼lYy-½ us mÙkj fn;k fd
mUgsa lokj gksdj vYykg ds ?kj tkuk pkfg,A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bu gnhlksa ls bcknr dh rjQ+ vkSjrksa ds “kkSd dk Kku gksrk gS] ;g ,d
iz'kaluh; ckr gS] ysfdu uch ¼lYy-½ us vkSjrksa dh rjQ+ ls] bcknr esa vfr djus dks
ilUn ugha fd;k gS tSls fd vki ¼lYy-½ us enks± dh rjQ+ ls Hkh bcknr esa vfr dks
ilUn ugha fd;k gSA mnkgj.k Lo:i vCnqYYkkg fcu vej fcu vkl ¼jft+½ vkSj vcw
njnk vkfn dks bcknr esa vfr djus ls euk fd;kA gEk le>rs gSa fd vkSjrksa vkSj enksaZ
us uch ¼lYy-½ ds bl vkns'k dks eku fy;k Fkk vkSj bcknr esa vfr NksM+ nh FkhA vYykg
rvkyk reke enZ vkSj vkSjr lgkfc;ksa ls [kq'k gksA

lPpkbZ vkSj [+kpZ djuk %
gt+jr vcw lbZn [+kqnjh ¼jft+-½ dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ bZnqy fQ+= vkSj bZnqy

vt+gk ds fnu fudyrs] vkSj lcls igys uekt++ i<+krs] uekt++ ds ckn yksxksa dh rjQ+
psgjk djrs] tks fd viuh txgksa ij cSBs gksrs] vxj vki fdlh Q+kSt dks dgha Hkstuk
pkgrs rks ykssxksa ls mldk ft+Ø djrs ;k dksbZ vkSj dke gksrk rks yksxksa dks mldk vkns'k
nsrs vkSj vki ¼lYy-½ Q+jekrs fd lnd+k djks lnd+k djks] vkSj lnd+k djus okyksa esa
vf/kd la[;k efgykvksa dh gksrh FkhA ¼eqfLye½

gt+jr bCus vCckl dgrs gSa fd eSaus] bZnqy fQ+= dh uekt++ uch ¼lYy-½ ds lkFk
i<+h] fQj vki enksZa dh lQksa dks Qkanrs gq, vkSjrksa ds ikl vk;sA vkids lkFk gt+jr
fcyky Fks vkius vkSjrksa ls dgk fd lnd+k djksa] fcyky¼jft+-½ us viuh pknj QSyk nh
vkSj dgus yxs vkvks! rqe ij esjs ek¡ cki dqckZu gkasA vr% efgyk,a fcyky dh pknj
esa viuh vaxwfB;ka vkSj nwljs t+soj¼xgus½ Mkyus yxhsaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ dgrs gSa fd vkSjrksa dks viuk xguk cgqr  I;kjk gksrk
gS blds ckotwn mUgkasus lnd+k djus esa igy dhA vkSj ,sls le; esa mu xguksa dks
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lnd+k fd;k tc muds ;gka raxh Fkh] blls irk pyrk gS fd nhu eas mu vkSjrksa dk
LFkku cgqr Å¡pk FkkA muds vUnj jlwyqYykg¼lYy-½ ds vkKkikyu dk “kkSd cgqr vf/
kd ik;k tkrk FkkA

ek¡ cki ds lkFk muds thou esa vkSj ekSr ds ckn vPNk O;ogkj%
gt+jr vCnqykg fcu cqjSnk vius firk ls c;ku djrs gSa fd mUgksaus dgk] ,d

fnu eSa uch ¼lYYk½ ds ikl cSBk Fkk] fd mUgksaus dgk eSaus viuh ek¡ dks lnd+k esa ,d
nklh nh Fkh ysfdu ek¡ adh ekSr gks xÃ vkius Q+jek;k fd rqEgsa iwjk cnyk feysxk vkSj
og nklh Hkh fojklr esa fQj rqEgkjs ikl vk tk;sxhA ml vkSjr us dgk fd ,s vYykg
ds jlwy esjh ek¡ ij ,d eghus dk jkst+k dt+kZ Fkk] D;k eSa mudh rjQ+ ls j[k ldrh
gwa vki us Q+jek;k fd j[k yks mUgksaus dgk fd esjh ek¡ us gt ughs fd;k Fkk D;k eSa mudh
rjQ+ ls gt dj ldrh gwaA vkius Q+jek;k gka mudh rjQ+ ls gt dj yksA

gt+jr bCus vCCkkl dgrs gSa fd uch ¼lYy½ ds ikl ,d  efgyk vkÃ vkSj dgk
,s vYYkkg ds jlwy esjh ek¡ dh ekSr gks xÃ gS mu ij uT+kz dk ,d jkst+k Fkk D;k eSa mudh
rjQ+ ls jkst+k j[k ywa vkius Q+jek;k fd vxj rqEgkjh ek¡ d+t+Znkj gksrh vkSj rqe d+tZ+
vnk dj nsrh rks og d+tZ++ vnk u gksrk\ mlus mRrj fn;k fd D;ksa ugha\ vki us
Q+jek;k fd viuh ek¡ dh rjQ+ ls jkst+k j[k yksA

vYYkkg ij csgrjhu Hkjkslk%
gt+jr tkfcj dgrs gSa fd ge yksx [+kUnd+ ds fnu [kqnkbZ dj jgs Fks fd

vpkud ,d cM+k iRFkj lkeus vk x;k lgkck fdjke uch ds ikl vk;s vkSj dgk fd
[+kUnd+ esa ,d cM+k iRFkj vk x;k gAS vkius Q+jek;k fd eSa [+kUnd+ eas mrjrk gwa fQj
vki [kM+s gq, ml le; vkids isV ij ,d iRFkj ca/kk FkkA ge yksxksa us rhu fnu ls
dqN Hkh ugha p[kk FkkA uch us ,d dqnky yh vkSj ml iRFkj ij ekjh rks og jsr dh
rjg gks x;kA eSausa dgk fd ,s vYYkkg ds jlwy ew>s ?kj tkus dh vuqefr nhft, eSauas
?kj igqapdj viuh iRuh ls dgk eSauaas uch dks ,slh gkyr esa ns[kk gS fd eq>ls /kS;Z ugha
j[kk tkrk] D;k rqEgkjs ikl dqN gSS\ iRuh us dgk fd esjs ikl FkksM+k lk tkS gS vkSj cdjh
dk ,d cPpk gSA vr% eSaus cdjh ds cPps dks t+cg fd;k vkSj esjh iRuh us vkVk xwa/kk]
fQj gEkus xks'r dks gkaMh esa Mkyk fQj eSa uch ds ikl vk;k bl gkyr esa dh
vkVk xwa/kk tk pqdk Fkk vkSj gkaMh pwYgs ij Fkh vkSj og rS;kj gksus okyh Fkh] eSaus uch
¼lYy½ ls dgk] esjs ikl FkksM+k lk [kkuk gS] vki vkSj vkids lkFk] ,d ;k nks yksx esjs
lkFk vk tk;sa vkius iwNk fd [kkuk fdruk gS\ eSaus vkidks crk fn;kA vkius Q+jek;k
;s rks cgqr gS] fQj vkius dgk fd viuh iRuh ls dg nks fd og esjs vkus rd gkaMh
vkSj jksVh dks pwYgs ls u mrkjsA fQj vki ¼lYy½ us reke lgkck fdjke ls Q+jek;k]
pyks rks reke eqgkftj o vUlkj lgkck py iM+s] tc gt+jr tkfcj viuh choh ds ikl
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x;s rks muls dgk fd cqjk gks x;k] vki reke eqgkftj o vUlkj lgkck ds lkFk vk
x;s gSa mudh iRuh us dgk fd D;k uch ¼lYy½ us vkils [kkus ds ckjs esa iwNk Fkk\
mUgkasus mRrj fn;k fd gka fQj vki ¼lYy½ us vius lgkck ls dgk fd nkf[+ky gks tkvks
vkSj HkhM+ u yxkvksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd fjok;r djus okys ds bl dFku mudh iRuh us
dgk D;k uch ¼lYy½ us vkils [kkus ds ckjs esa iwNk Fkk\ mUgkasus tckc fn;k fd gka fQj
vkius  lgkck ls dgk fd ̂ ^nkf[+ky gks tkvks** esa la{ksi ls dke fy;k x;k gSA ;k tkry
e+x+kth esa ;wuql fcu cqdSj dh fjok;r esa bldk foLrkj gSA og bl rjg gS gt+jr
tkfcj dgrs gSa fd eq>s bruh “keZ vkÃ fd mldh tkudkjh dsoy vYykg gh dks gS
eSaus dgk fd reke yksx vk x;s gSa gkykfd esjs ikl dsoy ,d lkv tkS gS vkSj ,d
cdjh dk cPpk gS fQj eSa viuh iRuh ds ikl x;k vkSj dgk fd cqjk gks x;k uch ¼lYy½
[+kUnd+ okyks dks ysdj vk x;s gSaA mudh iRuh us dgk fd D;k uch ¼lYy½ us iwNk Fkk
fd [kkuk fdruk gS\ eSaus dgk fd gka rks chch us dgk fd fQj rks vYYkkg vkSj mldk
jlwy csgrj tkurk gSA gekjs ikl tks dqN gS og geus mudks crk fn;k gSA bl rjg
esjh iRuh us esjh ,d cM+h fpUrk nwj dj nhaA gkfQ+t+ bzCus gtj dgrs gSa fd bl ckr
ls irk pyrk gS fd gt+jr tkfcj dh iRuh ifjiDr le> vkSj mPp Kku o in okyh
efgyk FkhaA

eqlhcr ij /ksZ;Z%
gt+jr vul ¼jft+-½ dgrs gSa fd gkfjl cnz dh yM+kÃ esa “kghn gks x;s og cPps

FksA mudh ek¡ uch ¼lYy½ ds ikl vkÃ vkSj dgk fd ,s vYYkkg ds jlwy vki tkurs
gSa fd eS gkfjl dks fdruk pkgrh gwaA vxj og “kghn gksdj tUUr esa x;k gS rc rks
esa lcz d:axh vkSj lokc dh vk'kk j[kwaxhA ysfdu vxj ekeyk blds mYVk gS rks vki
crk,a eSa D;k d:a\ ,d fjok;r esa ;g gS fd vxj ekeyk blds mYVk gS rks eSa [+kwc
jksÅaxh vki ¼lYy½ us Q+jek;k rsjk cqjk gks] D;k rw ikxy gks xÃ gS\ mlds fy, dsoy
tUur ugha cfYd cgqr lkjh tUursa gSa og rks fQ+jnkSl esa gSaA ¼cq[+kkjh½

lrhRo dh j{kk%
gt+jr bCus mej dgrs gSa fd uch us Q+jek;k fd rhu O;fDr dgha tkus ds fy,

fudys fd vpkud jkLrs esa o’kkZ gksus yxhA bu yksxksa us ,d igkM+ dh xqQ+k esa iukg
yh vpkud xqQ+k ds eqag ij ,d iRFkj vk fxjk uch ¼lYy½ Q+jekrs gSa fd bu yksxkas
us ,d nwljs ls dgk fd ge yksxksa dks vYYkkg rvkyk ls viuh ftUnxh ds lcls vPNs
dke dk gokyk ns dj nqvk djuh pkfg, muesa ls ,d us dgk ,s vYykg esjs cw<s ek¡
cki Fks] eSa lqcg fudy tkrk Fkk vkSj cdfj;ka pjkrk Fkk] “kke dks ykSVrk Fkk cdfj;kas
dks nwgrk Fkk] fQj eSa nw/k ysdj vius ek¡&cki ds ikl vkrk Fkk vkSj og nksukas nw/k ihrs
Fks fQj eSa vius cPpksa] ?kj okyks vkSj iRuh dks fiykrk Fkk ,d jkr eq>s ?kj vkus esa nsj
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gks xÃ tc eSa ?kj vk;k rks esjs ek¡ cki lks pqds Fks] eSaus mudks txkuk Bhd ughs le>k]
esjs cPps esjs iSjksa ds ikl jks jgs FksA eSa  vkSj esjs cPps blh gkyr esa jgs  ;gka rd fd
lqcg gks xÃ] ,s vYykg! vxj rw le>rk gS fd ;g dke rsjh [+kq'kh ds fy, fd;k Fkk
rks gekjs fy, FkksM+k [kqykiu iSnk dj ns ftlls ge vkleku ns[k ldsa vkSj iRFkj FkksM+k
lk f[kld x;kA

nwljs O;fDr us dgk fd ,s vYYkkg rw tkurk gS fd eSa viuh ,d ppsjh cgu
ls vR;Ur izse djrk FkkA eqfLye dh ,d fjok;r esa gS eSaus mlls viuh bPNk iwfrZ dh
ekax fd rks og eq>ls nwj gks xbZ ;gka rd fd ,d o’kZ vdky dk f'kdkj gks xÃ vkSj
esjs ikl vkÃ vkSj eq>ls dgk fd eq>ls viuh bPNk iwfrZ blh fLFkfr esa dj ldrs gks
tc rqe eq>s lkS nhukj ns nks vr% eSaus nkSM+ Hkkx dj lkS nhukj ,d= fd;k blds ckn
tc eSa mlds nksuksa iSjksa ds chp cSBk rks mlus dgk fd vYykg ls Mjks vkSj esjs dkSek;Z
ds vf/kdkj dks u rksM+ksA eSa [kM+k gks x;k vkSj mldks NksM+dj pyk x;k] ,s vYykg vxj
rw le>rk gS fd eSaus ;g dke rsjh [+kq'kh ds fy, fd;k Fkk rks rw ge yksxksa ds fy, FkksM+k
[kqykiu iSnk dj ns] vr iRFkj ,d frgkbZ vkSj gV x;kA

,d rhljs O;fDr us dgk fd ,s vYykg rw tkurk gS fd eSaus ,d feD;ky dh
et+nwjh ij ,d et+nwj j[kk Fkk eSaus mldks mldh et+nwjh nh] ysfdu mlus ysus ls euk
dj fn;k eSausa mlls xk;sa vkSj pjokgk [+kjhnk fQj og et+nwj esjs ikl vk;k vkSj dgk
fd ,s vYykg ds cUns eq>s esjk vf/kdkj nksA eSuasa dgk fd mu xk;ksa vkSj ml pjokgs
ds ikl tkvks og lc rqEgkjk gS mlus dgk D;k rqe eq>ls et+kd+ dj jgs gks\ eSausa dgk
fd ugha eSa et+kd ugha dj jgk gwa ;g lc rqEgkjk gh gSA ,s vYykg vxj rw le>rk
gS fd eSaus ;g dke rsjh [+kq'kh ds fy, fd;k Fkk rks ge yksxksa ds fy, FkksM+k [kqykiu iSnk
dj nsA vr% vc iRFkj iwjh rjg gV x;kA

xqukg dk tYnh Lohdkj djuk%
gt+jr vcw gqjSjg vkSj tSn+ fcu [+kkfyn vy tksguh Q+jekrs gSa fd ,d O;fDr

uch ¼lYy-½ ds ikl vk;k vkSj dgk fd eSa vkils vYykg dks xokg cukdj dgrk gwa
fd vki gekjs chp vYykg dh fdrkc dh jks'kuh esa Q+Slyk dj nsa mldk izfr}anh tks
mlls vf/kd le>nkj Fkk] [kM+k gqvk vkSj cksyk dh ;g Bhd dg jgk gS gekjs chp
vYykg dh fdrkc ds }kjk Q+Slyk dhft,] vkSj ,s vYykg ds jlwy eq>s cksyus dh
vuqefr nhft,A uch us dgk fd cksyks] mlus dgk fd esjk csVk blds ?kj esa et+nwj
Fkk mlus bldh iRuh ls  O;fHkpkj dj fy;k rks fQj eSuasa mlds vFkZ n.M ds rkSj ij
lkS cdfj;ka vkSj ,d lsod fn;kA fQj eSauas ,d Kku j[kus okyks ls bl ckjs esa iwNk
rks mUgksaus eq>s crk;k fd esjs csVs dks lkS dkSMs+ yxk;s tk;saxsa vkSj mls ,d o’kZ ds  fy,
“kgj ls fudky fn;k tk;sxk vkSj bldh iRuh dks jTe ¼iRFkj ekj dj gR;k fd;k½
fd;k tk;sxk vkSj ,s vuhl t+jk bldh iRuh ds ikl tkvks vkSj mlls bl flyflys
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es iwNksA vxj og bl iki dks Lohdkj dj ysrh gS rks mls jTe  djksA iRuh us iki
Lohdkj dj fy;k vkSj mls jTe fd;k x;kA

gt+jr bCus vch eqySdg Q+jekrs gSa fd nks vkSjrsa ,d ?kj esa ;k ,d dejs esa
[kky dh flykÃ dj jgh Fkha muesa ls ,d vkSjr ds gkFk esa lwÃ pqHk xÃ og mBh vkSj
mlus nwljh vkSjr ds fo:) nkok dj fn;kA ;g ekeyk bCus vCckl ds ikl ys tk;k
x;kA gt+jr bCus vCckl us Q+jek;k fd uch ¼lYy-½ dk funsZ'k gS fd vxj yksxksa o
nkoksa ds i{k esa Q+Slyk dj fn;k tk;s rks iwjh d+kSe dk [+kwu cg tk;s vkSj mudh nkSyr
lekIr gks tk;s] mls vYykg dk gokyk nks vkSj mls ;g vk;r lqukvksA fulUngs tks
yksx vYykg ls fd;s okns dks csprs gSa yksxkas us mls vYykg dk gokyk fn;k vkSj mldh
;kn fnykÃ rks mlus x+yrh Lohdkj dj yhA ¼cq[+kkjh½
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v/;k; 3

eqlyeku efgyk dk et+cwr O;fDrRo vkSj vius vf/kdkjkas vkSj dRrZO;ksa ds fy,
ifjiDo psruk dh dqN felkysa%

gt+jr mEeas lyek ¼jft+½ c;ku djrh gSa fd og da?kk dj jgh Fkha  fd mUgksaus
jlwyqYykg ¼lYy-½ dks ;g dgrs lquk fd ^^,s yksxksa! ;g lqudj mEes lyek us da?kk
djus okyh nklh ls dgk fd t+jk gVuk rks nklh us dgk fd vki ¼lYy-½ enksaZ  dks
lEcksf/kr fd;k gS u fd vkSjrkas dks] mEes lyek us dgk fd eSa Hkh rks yksxksa esa ls gwwaA

¼eqfLye½

efgykvksa dk uch ls f'k{kk ds vf/kd voljksa dh ekax%

gt+jr vcw lÃn dgrs gaS fd ,d efgyk uch ds ikl vkÃ vkSj dgk ,s vYykg
ds jlwy vkidh ckrksa ls enZ vf/kd ykHk mBkrs gSaA ,d fjok;r esa gS efgykvks us uch
¼lYy-½ ls dgk fd vki ls ykHkkfUor gksus esa enZ ge vkSjrks ls vkxs c<+ x;s gSaA vki
gekjs fy, ,d fnu r; dj nhft,A ftl fnu ge vkids ikl vk;sa vkSj vki ges og
Kku fl[kk,sa tks vYYkkg us vkidks fl[kk;k gSA vkius Q+jek;k fd Q+yka txg ij rqe
yksx ,d= gks tk;k djksA vr% vkSjrsa ,d= gqÃ vki muds ikl vk;s vkSj mudks og
Kku fl[kk;k tks vYykg us vkidks fl[kk;k FkkA fQj vkius dgk fd rqe esa ls ftl
efgyk ds rhu cPps mldh ft+Unxh esa gh ej tk;sa mlds ;s cPPks mlds fy, tgUue
dh vkx ls cpkus dk ek/;e gksxsa ,d efgyk us iwNk fd vxj nks cPps ejsa rks efgyk
us ;g ckr nks ckj iwNhA vkius Q+jek;k fd gka nks Hkh] nks Hkh] nks HkhA   ¼cq[+kkjh] eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gSA fd lgkck dh
ifRu;ksa ds vUnj nhuh Kku dks izkIr  djus dk egRo cgqr vf/kd gS fd mUgksaus enksaZ
ds lkFk uch ¼lYy-½ dh gnhlas lquus dks dkQ+h ugha le>k cfYd ;g bPNk O;Dr dh
fd muds fy, ,d fnu fo'ks’k :i ls r; gksA vkius Hkh bl rM+i vkSj Hkkouk dks /
;ku esa j[kk vkSj mudh ekax dks rqjUr eku fy;kA

nhu dh le> izkIr djus ds fy, vLek fcUrs “kDy dk u “kjekuk
gt+jr vk;'kk Q+jekrh gS fd vLek fcUrs “kDy us gSt+ ds X+kqLy ds ckjs esa iwNkA

rks vkius muls dgk fd rqe ikuh vkSj diMk yksA fQj flj ij ikuh Mkyks vkSj flj



56

dks [kwc vPNh rjg jxM+ks ;gka rd fd ikuh ckyksa dh tMksa rd igqap tk;sA fQj rqe
vius Åij ikuh MkyksA mlds ckn ,d [+kq'kcwnkj :Ã dk VqdM+k ysdj mlls ifo=rk
vkSj lQ+kÃ izkIr dj yksA fQj gt+jr vk;'kk us pqids ls dgk fd rqe [+kwu dk fu'kku
ns[kdj mlls ifo=rk izkIr dj yksA blh rjg vLek fcUrs “kDy us vkils X+kqLy ,
tukcr ds ckjs esa iwNk rks vkius Q+jek;k fd rqe ikuh yks vkSj mlls [kwc vPNh rjg
lQ+kÃ djks fQj flj ij ikuh M+kyks vkSj bl rjg jxM+ks fd ikuh cky dh tM+ rd
igqap tk;sA blds ckn rqe fQj ikuh Mky yks] gt+jr vk;'kk us Q+jek;k vUlkjh vkSjrsa
fdruh gh vPNh gSa nhu dk Kku izkIr djus esa “kjekrh ugha gSaA ¼eqfLye½

lchv fcUrs gkfjl dk bl ckr ls voxr gksuk fd ;d+hu rd

igqapus ds fy, D;k jkLrk viuk;k tk;sA
lchv% fcu gkfjl dgrh gSa fd og lvn fcu [kkSyg dh iRuh FkhaA lvn dk

lEcU/k cuh vkfej ls Fkk vkSj og cnjh ¼cnz dh yMkÃ esa Hkkx ysus okys½ lgkch FksA
gTtrqy fonk esa mudh ekSr gqÃ rks lchvk xHkZorh FkhA lvn dh ekSr ds rqjUr ckn
izlo gks x;k] tc og izlo lzko ¼fuQ+kl½  ls ifo= gqÃ rks mUgksaus cuko Jàxkj fd;k
rkfd fudkg dk lUns'k vk;s muds ikl vcw lukfcy vk;s vkSj dgk eSa ns[k jgk gwa fd
rqeus fudkg ds fy, Ükàxkj dj j[kk gS D;k rqe fudkg djuk pkgrh gks vYykg dh
d+le tc rd pkj eghus nl fnu u chr tk;sa ml le; esa rqe fudkg ughs dj ldrh
gksA lchv dgrh gSa fd tc mUgksaus eq>ls ;g dgk rks “kke ds le; eSa diMs+ cny dj
uch ¼lYy-½ ds ikl xÃ vkSj muls bl flyflys eSa loky fd;k vki ¼lYy½ us crk;k
fd esjh bn~nr cPpas ds tUe ij gh iwjh gks pqdh gS vkSj eq>s vkns'k fn;k fd vxj eSa
pkgwa rks fudkg dj ywaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa lchvk dh ?kVuk ls dbZ ykHknk;d ckrsa ekywe gksrh
gaSA lchvk cgqr gh cqf}eku Fkha D;ksafd tc vcw lukfcy us ,d ekeys esa viuk er
O;Dr fd;k rks mudks bl gn rd ftKklk gqbZ fd og Lo;a gh uch ¼lYy-½ ls bl
iz'u dk Li’Vhdj.k iwN cSBhA vr% ftl O;fDr dks fdlh eqfDr ;k vf/kdkjh ¼gkfde½
ds bTrsgkn esa dksÃ lUnsg gks mls rqjUr ml ekeys ds ckjs esa uLl ¼d+qjvku o lqUur
dh cqfu;knh f'k{kk½ ryk'k djuh pkfg, blls ,d vkSj ykHknk;d ckr ;g Hkh ekywe
gksrh gS fd vkSjr viuh leL;kvksa ds ckjs esa lh/ks iz'u dj ldrh gSA ekeyk pkgs ,slk
gh D;ksa u gks ftldks iwNrs gq, vkSjrsa “kjekrh gaSA

d+chy [+kLve dh ,d uotoku yM+dh dk vius firk dh rjQ+ ls gt djus
ds vkns'k dks tkuus dh dksf'k'k djuk

gt+jr vCnqYykg fcu vCckl dgrs gSa fd uch us ftyfgTt dh nloha rkjh[+k
dks Q+T+y fcu vCcl dks viuh lokjh ds ihNs cSBk;k dchyk [kLve dh ,d [+kwclqjr
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vkSjr uch ds ikl vkdj iwNus yxha mlus dgk fd ,s vYykg ds jlwy gt vYykg
ds cUnksa ij Q+t+Z gS esjs firk cw<s gks x;s gSa og lokjh ij lh/ks cSB ugha ldrsA vxj
eSa mudh rjQ+ ls gt d:a rks D;k mudh rjQ+ ls gTt vnk gks tk;sxkA vki ¼lYy½
us Q+jek;k fd ^gka*A ¼cq[+kkjh] eqfLye½

vkSjr dk ifr ds pquko ds vf/kdkj ij tes jguk
[+kUlk fcUrs [+kqt+ke dk f'kdk;r djuk fd mudh ilUn ds fo:} mudk

fudkg dj fn;k x;kA d+kfle c;ku djrs gSa tkQ+j dh ,d csVh dks ;g Mj gqvk fd
mldh ukilUnhnxh O;Dr djus ds ckotwn mlds vfHkHkkod mldk fudkg dj nasxsA
rks mlus vUlkj ds nks egRoiw.kZ O;fDr;ksa vCnqjZgeku vkSj eqTtesv tks fd tkfj;g ds
csVs Fks dks cqyk Hkstk bu nksukas us mlls dgk fd Mjks ugha [+kUlk ds firk us Hkh mudk
fudkg muds ilUn u djus ds ckotwn dj fn;k FkkA rks uch ¼lYy-½ us ml fudkg
dks lekIr dj fn;k FkkA ¼cq[+kkjh½

uch ¼lYy-½ dh flQ+kfj'k ds ckctwn cqjSjg dk vius vf/kdkj ij

tes jguk
uch ¼lYy-½ dh iRuh gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd cqjSjg ds flyflys esa rhu

vkns'k FksA fd mudks Lora= dj fn;k tk;sA vkSj mudks ifr ds flyflys esa vf/kdkj
fn;k tk;s A

gt+jr bCus vCckl Q+jekrs gSa fd cqjSjg ds ifr nkl Fks ftudk uke eqx+hl Fkk
eq>s ,slk eglwl gks jgk gS tSls eSa mUgsa cqjSjg ds ihNs jksrs gq, pDdj yxkrs vkSj nk<+h
dks vkalqvksa ls fHkxkrs ns[k jgk gwaA uch ¼lYy½ us vCckl ls dgk fd ,s vCckl D;k
rqEgsa bl ckr ij vk'p;Z ugha gksrk gS fd eqx+hl cqjSjg ls fdruk I;kj djrs gSa vkSj
cqjSjg eqx+hl dks fdruk ukilUn djrh gS uch ¼lYy-½ us cqjSjg ls dgk rqe okilh D;ksa
ugha dj ysrha mUgksaus dgk fd ,s vYykg ds jlwy D;k vki eq>s vkns'k ns jgs gSA vki
us dgk fd eS rks dsoy flQkfj'k dj jgk gwaA mUgkasus dgk fd rc eq>s mudh dksÃ
vko';Drk ughaA

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd cqjSjg dk ;g dguk D;k vki eq>s vkns'k ns
jgs gS\ ls ;g ckr fudkyh tkrh gS fd og  bl ckr ls voxr Fkha fd uch ¼lYy½
ds vkns'k ij vey djuk t+:jh gSA ;k ;g ckr ,d ijke'kZ u gks ftl ij vey ujeh
ds lkFk vf/kdkjh o vehj dk flQkfj'k djuk dÙkZO; gks blls ;g ckr Hkh ekywe gksrh
gSA fd izfr}Unh ds i{k esa vR;Ur ujeh ds lkFk vf/kdkjh o vehj dk flQ+kfj'k djuk
ilUnhnk dke gSA “krZ ;g gS fd bl flQ+kfj'k esa fdlh fd+Le dk uqd+lku ;k
t+cjnLrh u gksA blh rjg vxj dksÃ O;fDr fdlh dh flQ+kfj'k dks ekuus ls euk dj
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ns rks ;g ckr fuUnuh; ugha gSA vkSj u bl ij Øks/k izdV fd;k tk ldrk gS pkgs
flQ+kfj'k djus okyk fdruk gh cM+k vkneh D;ksa u gks ;gka ij cqjSjg dk f'k’Vkpkj
Hkh O;Dr gksrk gS fd mUgksaus lkQ+ rkSj ij uch ¼lYy-½ dh flQ+kfj'k dks jn~n ugha fd;k
cfYd ;g dgk fd eq>s eqx+hl dh vc dksÃ vko';drk ugha gSA

vkSjr dk lcls vPNs enZ dk pquko djuk vkSj Lo;a dks mlds

gokys dj nsuk %
gt+jr lgy fcu lvn dgrs gSa fd ,d vkSjr uch ds ikl vkÃ vkSj mlus

dgk fd ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ eSa [+kqn dks vkids gokys djus vkÃ gwwaA tc ml
vkSjr us ns[kk fd vkius mlds ckjs esa dksÃ Q+Slyk ugha fd;k rks og cSB xÃA

lkfcr cukuh dgrs gaSa fd eSa gt+jr vul ds ikl Fkk muds ikl mudh csVh
Hkh Fkh A gt+jr vul us dgk fd ,d vkSjr uch ¼lYy-½ ds ikl vkÃ vkSj mlus uch
ds fy, vius vki dk izLrko fd;k mlus dgk fd ,s vYykg ds jlwy D;k vkidks esjh
vko';drk gS\ bl ij gt+jr vul dh csVh us dgk fd og fdruh csg;k FkhA gk;
vQ+lksl] gk; vQ+lksl  gt+jr vul us dgk fd og rqels csgrj Fkh mldks uch
¼lYy-½ ds O;fDro esa fnypLih gqÃ rks mlus vius vidks uch ¼lYy-½ ds fy, izzLrqr
dj fn;kA   beke cq[+kkjh us ;g gnhl vkSjr dk vius vkidks usd enZ ds gokys djus
ds v/;k; esa c;ku dh gSA Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gSA fd ;g beke cq[+kkjh dk vuks[kkiu
gS fd tc og Lo;a dks uch ¼lYy-½ dh lsok esa izLrqr djus okyh vkSjr okyh gnhl
esa ,d fo'ks’krk ls voxr gq, rks mUgksaus gnhl ls ,d ,slh ckr fudkyh
ftldk vf/kd egRo ugha FkkA og ;g gS fd vxj vkSjr dks fdlh usd O;fDr ls
HkykÃ dh vk'kkk gks rks og Lo;a dks mlds gOkkys dj ldrh gSA gkfQ+t+ bCus gtj dgrs
gS fd okfgck okyh gnhl ls ;g ckr ekywe gksrh gS fd vxj dksÃ vkSjr vius ls Å¡ps
in okys O;fDr ls fudkg pkgrh gS rks bles cqjkÃ ugha gSA fo'ks’kr:i ls tc fd mlds
ihNs dksbZ Hkyk mnns'; gksA ftlls og fudkg djuk pkgrh gS mlds fy, mlds fny
esa ,slh bPNk iSnk gks xÃ gks fd mldks nckus ds QyLo:i xqukg esa iM+ tkus dh
laHkkouk gksA bCus nd+hd+ dgrs gS fd bl gnhl esa bl ckr dh nyhy gS fd vkSjr Loa;
dks ,sls O;fDr ls lkeus izLrqr dj ldrh gS ftlls mldks cjdrkas dh vk'kk gks

vkSjr dk ifr dks NksM+us ds vf/kdkj ij tes jguk
fUkEufyf[kr gnhl ifjokj esa vkSjr ds LFkku dk mYys[k djrs gq, c;ku dh

tk pqdh gSA eS bl gnhl dks ;gka ij nwljh ckj c;ku dj jgk gwaA rkfd vkSjr ds bl
vf/kdkj ij vf/kd t+ksj fn;k tk ldsA ftldk cgqr ls yksx bUdkj djrs gSaA vFkkZr
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ifr dks NksM+us dk vf/kdkjA blh ds lkFk lkFk vkSjr ds bl vf/kdkj dk Hkh bUdkj
fd;k tkrk gS tks mls ifr ds pquko ds flyflys esa izkIr gSA bu nksuksaa vf/kdkjkas dk
foLr`r fooj.k bU'kk vYykg ifjokjksa ls lEcaf/kr cgl esa vk;sxhA

lkfcr fcu dS+l dh iRuh us tc mudks ukilUn fd;k rks mUgas

NksM+us ds vf/kdkj ij vVy jgh %
gt+jr bCus vCckl Q+jekrs gSa fd lkfcr fcu d+Sl dh iRuh uch ¼lYYk-½ ds

ikl vkbZa vkSj dgk] ,s vYykg ds jlwy eq>s lkfcr dh nhunkjh vkSj vkpj.k ls dksbZ
f'kdk;r ugha( okLro esa eq>s fj'rsnkjksa dh d`r?urk dk Mj gS jlwyqYykg ¼lYYk-½ us
dkg fd d;k rqe mudk ckx+ ykSVkus ds fy, rS;kj gks] mUgksaus dgk fd gkaA vr% mUgksaus
ckx+ ykSVk fn;kA uch ¼lYYk-½ us lkfcr dks vkns'k fn;k fd og viuh iRuh dks rykd++
ns nsaA vr% mUgksaus rykd++ ns nhA ¼cq[+kkjh½

vkfrdg fcUrs tS+n dk tekv+r ds lkFk uekt++ ds vf/kdkj ij

vVy jguk
gt+jr bCus mej Q+jekrs gS fd gt+jr mej fcu [+kÙkkc dh iRuh Q+tz vkSj b'kk

dh uekt++ efLtn esa tekv+r ds lkFk i<+k djrh FkhaA muls dqN yksxksa us dgk fd vki
efLtn esa  uekt++ ds fy, D;ksa tkrh gSa tcfd vki tkurh gSa fd mej bldks ukilUn
djrs gSa vkSj muds vkRe lEeku dks Bsl yxrh gSa mUgkasus dgk fd eq>s Lo;a D;ksa ugha
jksdrsA yksxkas us dgk fd uch ¼lYYk½ dh ;g gnhl mUgsa vkidks jksdus ls euk djrh
gS ^^fd vYYkkg fd cfUn;ksa dks vYykg dh efLtn esa vkus ls u jksdks**

¼cq[+kkjh½
gkfQ+t+ bCus gtj fy[krs gSa fd vCnqy jT+t+kd+ fcu eqvEej us tqgjh ds gokys

ls ud+y fd;k gS gt+jr mej ¼jft+-½ us viuh bl iRuh dks ,d ckj efLtn esa MkaVk
FkkA

iSlk dekus ds fy, vkSjr dk dqN O;olk; viukuk%

tS+uc fcUrs tg'k dk Lo;a dke djuk vkSj lnd+k djuk%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd geesa lcls  vf/kd lnd+k vkSj [kqys gkFk

okyh tS+uc Fkha og Lo;a dke djrh vkSj lnd+k djrh FkhaA ¼eqfLye½
^^gt+jr tkfcj ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ viuh iRuh tS+uc ds ikl

vk;sA ml le; og [kky dks nckx+r¼peM+k idkuk vkSj jaxuk½ ns jgh FkhaA ¼eqfLye½
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gkfQ+t++ bCus gtj us Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gS fd gkfde us eqLrnfjd esa ,d
gnhl c;ku dh gS vkSj dgk gS fd ;g eqfLye dh “krZ ds eqrkfcd+ gSA blesa mYys[k
gS fd t+Suc fcUrs tg'k Lo;a vius gkFk ls dke djrh Fkha og nckx+r nsrh Fkha( [kkyksa
dh flykbZ djrh Fkh+ vkSj vYyg dh jkg esa lnd+k fd;k djrh FkhA

gt+jr vCnqYykg bCus elÅn dh iRuh t+Suc dgrh gS fd eSa efLtn esa Fkh] fd
eSaus uch ¼lYYk-½ dks ns[kk og dg jgs Fks fd ,s vkSjrksa rqe yksx lnd+k djks pkgs rqedks
viuk t+soj¼xguk½ gh D;ksa u lnd+k djuk iM+sA gt+jr tS+uc vius ifr vCnqYykg vkSj
vius ;gk iyus okys ;rheksa ij [+kpZ fd;k djrh FkhaA og dgrh gSa fd eSa uch ¼lYYk½
ds ikl xbZ eSaus ogka njokt+s ij ,d vUlkjh vkSjr dks ns[kkA mudh vko';drk Hkh ogh
FkhA tks esjh Fkh gekjs ikl ls fcyky xqt+js geus muls dgk fd uch ¼lYYk-½ ls iwfN,
fd vxj ge vius ifr vkSj vius ikyu iks’k.k esa jgus okys ;rhkeksa ij [+kpZ djrs gSa
rks D;k ;g gekjh rjQ+ ls Lohdkj gks tk;sxk gt+jr fcyky ¼jft+-½ vUnj x;s vkSj vki
¼lYYk½ ls iwNkA vki ¼lYYk½ us Q+jek;k ^gka* Lohdkj gksxk* vkSj mudks nqxuk cnyk
feysxk ,d fj'rsnkjh dk vkSj ,d lnd+k djus dkA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

efLtn esa vke lHkk dh nkor ij vkSjrksa dk dguk ^^ge gkft+j gSa**
gt+jr Q+kfrek fcUr d+Sl dgrh gSa fd yksxksa esa efaLtn esa ,d= gksus ds fy,

iqdkjk x;k rks eSa Hkh yksxksa ds lkFk py iM+hA eSa vkSjrksa dh lcls vxyh d+rkj esa Fkh
tks fd enks± ds vkf[kjh d+rkj ds ckn Fkh A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mEes dqylwe fcUrs vch eq,sr dk tokuh esa gh vius ifjokj dks

NksM+dj fgtjr djuk %
jlwyqYykg ¼lYYk½ ds lgkch] ejoku vkSj feLoj fcu e[+kjeg ls fjo;kr gS

fd dqN eksfeu vkSjrsa fgtjr djds vkb±] mEes dqylwe fcUr vch eq,sr Hkh uch ¼lYYk½
dh rjQ+ fgtjr djds vkus okyksa esa ls ,d Fkha] og ml le; mez dh tokuh esa FkhaA
muds ?kj okys vkids ¼lYYk½ ikl vk;s vkSj mUgksaus mudks okil djus dh ekax dhA
ysfdu uch ¼lYYk½ us okil ugha fd;k   ¼cq[+kkjh½

mEes gjke dk leqnzh jkLrs ls tsgkn djus okyksa ds lkFk “kghn

gksus dh bPNk %
gt+jr vul fcu ekfyd dgrs gS fd tc uch ¼lYYk½ d+qck tkrs rks mEes gjke

fcUrs eYgku ds ikl tkrs] og vkidks [kkuk f[kykrh FkhaA mEes gjke vkscknk fcu
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lkfer dh iRuh FkhaA ,d fnu uch ¼lYYk½ muds ikl x;sA mUgksaus [kkuk f[kyk;kA
mlds ckn vki lks x;s] mlds ckn vki galrs gq, mBsA og dgrh gSa fd eSaus vkils
galus dh otg iwNhA vkius Q+jek;k fd esjh mEer ds dqN yksx tks leqnz ds jkLrs
vYykg ds fy, tsgkn djsxas eq>s bl gkyr esa fn[kk,s x;sA fd og r[+r ij jktkvksa
dh rjg cSBs gq, FksA mEes gjke us dgk fd vki vYykg ls nqvk djsa fd og eq>dks Hkh
mu yksxksa esa lfEefyr Q+jek;sA vki ¼lYYk-½ us muds fy, nqvk dj nh] fQj vki
¼lYYk-½ viuk flj j[kdj lks x;s] nksckjk fQj vki galrs rq, mBs rks eSaus dgk fd ,s
vYykg ds jlwy vki D;ksa gal jgs gSaA vkius Q+jek;k fd esjh mEer ds dqN yksx esjs
lkeus ftgkn djrs gq, izLrqr fd;s x;sA ,d fjok;r esa gS fd esjs lkeus esjh mEer
dh igyh QkSt+ izLrqr dh xbZ tks dS+lj ds “kgj ij geyk djsxh vYykg mu lcdh
ex+fQjr Q+jek;sxk ¼{kek dj nsxk½ og dgrh gS( eSaus dgk fd vYykg ls nqvk dhft,
fd og eq>s Hkh mu mu yksxksa esa lfEefyr djs vkius Q+jek;k fd rqe rks igys yksxkas
esa igys ls gksA mEes gjke us gt+jr eqvkfo;k ds ;qx esa leqnzh tsgkn esa Hkkx fy;kA
tsgkn ls okil vkus ds ckn og viuh lokjh ls fxj iM+ha vkSj mudh ekSr gks xbZA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEes gkuh dk ,d nq'eu QkSth dks iukg nsuk vkSj vkifÙk

djus okys HkkbZ dh f'kdk;r djuk %
gt+jr mEes gkuh fcUrs vch rkfyc dgrh gSa fd eSa eDdk fot; okys o’kZ uch

¼lYYk½ ds ikl xbZ] eSaus vkidks lyke fd;kA vkius Q+jek;k Lokxr gS mEes gkuhA eSaus
dgk ;k jlwyqYykg esjs HkkbZ vyh fcu vcw rkfyc dgrs gSa fd og ml O;fDr dks dRy
djsaxs ftldks eSaus “kj.k nh gS] og veqd bCus gqcSjg gSA vkius Q+jek;k ,s mEes gkuh rqeus
ftldks “kj.k nh gSa ge Hkh mldks iukg nsrs gSaA ¼cq[+kkjh o eqflYke½

fgUn fcUrs mRcg dk bLyke ykus ds ckn ucah ¼lYYk½ dh iz'kalk djuk%
gt+jr vk;'kk%¼jft+-½ dgrh gSa fd fgUn fcUrs mRc% vkbZ vkSj mUgksaus dgk% ,s

vYykg ds jlwy! bl t+ehu ij ftrus rEcw okys yksx gSa] mues vkids rEcw okyksa ls
vf/kd fdlh vkSj dk vieku eq>s ilUn ugha FkkA ysfdu vc bl t+ehu ij ftrus Hkh
rEcw okys yksx gSa muesa vkids rEcw okys ds vfrfjDr fdlh vkSj dk lEeku eq>s ilUn
ugha gSA ¼eqfLye½

gkfQ+t++ bCus gtj dgrs gSa fd bl gnhl ls fgUn dh vD+y dh ifjoDork dk
vkSj vPNh rjg ckr djus dh ;ksX;rk dk irk pyrk gSA

mEes ,seu dk uch ¼lYYk-½ dh ekSr ds dkj.k og~; dk flyflyk

VwVus ij nq[kh gksuk %
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gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ dh ekSr ds ckn gt+jr vcw cØ
vkSj mej ¼jft+-½ gt+jr mEes ,seu ds ?kj r'jhQ+ ys x;sA vki yksxksa dks ns[kdj mEes
,seu jks iM+haA bl ij gt+jr vcw cØ ¼jft+½ us dgk fd vki D;ksa jks jgh gSa vYykg
ds ikl tks dqN gS og mlds jlwy ds fy, lcls vPNk gS og cksyha fd eSa blfy, ugha
jks jgh gwa fd eq>s ;g ekywe ugha gS fd vYykg ds ikl tks dqN gS og mlds
jlwy¼lYYk½ ds fy, lcls vPNk gS] cfYd eSa blfy, jks jgh gwa fd vkleku ls ogh
ds vkus dk flyflyk VwV x;k gSA bl rjg mUgkasus gt+jr vcw cØ vkSj mej ¼jft+½
dks Hkh :yk fn;kA vkSj og nksuksaa Hkh jksus yxsA ¼eqfLye½

tS+uc fcUrs eqgkftj dk gt+jr vcw cØ ls ckr djuk %
dS+l fcu vch gkft+e dgrs gSa fd gt+jr vcw cØ d+chyk vgel dh ,d vkSjr

ds ikl x;s ftldk uke tS+uc fcUrs eqgkftj Fkk] gt+jr vcw cØ us ns[kk fd og ckr
ugha dj jgh gSaA mUgksaus iwNk fd ;s D;ksa ugha cksy jgh gSaA yksxksa us dgk fd blus pqi
jgdj gt djus dh eUur ekuh gS gt+jr vcw cØ us dgk] ml vkSjr ls ckr djks
D;ksafd pqi jguk oS/k ugha gS ;g rks vKkurk dk deZ gSA ml le; vkSjr us ckr dhA
mUgksaus dgk fd vki dkSu gSa vcw cØ us tokc fn;k fd eSa eqgkftj gwaA mlus iwNk] dkSu
ls eqgkftj\ vkius  tcko fn;k fd esjk lEcU/k d+qjS'k ls gSA mlus iwNk fd d+qjS'k dh
fdl “kk[kk lsA vkius dgk fd rqe cgqr iz'u djus okyh gks] eSa vcw cØ gwaA mUgksaus
iwNk fd og nhu tks vYykg us vKkurk ds ckn gekjs ikl Hkstk gS] ge ml ij dc
rd d+k;e jgsaxs\ vkius tokc fn;k fd rqe yksx ml nhu ij ml le; rd d+k;e
jgksxs] tc rd rqEgkjs beke lh/ks jkLrs ij jgsaxsA mlus iwNk ;s beke yksx D;k gSa] vcw
cØ ¼jft+½ us iwNk fd D;k rqEgkjh d+kSe esa ljnkj ugha gaS] tks d+kSe ds yksxksas dks vkns'k
nsrs gSa rks yksx mudk vuqlj.k djrs gSA mlus dgk D;ksa ugha\ vcw cØ ¼jft+½ us dgk
fd ogh yksxksa ds beke gSA ¼cq[+kkjh½

g¶+lk  fcUrs mej ¼jft+-½ dk vCnqYykg fcu mej dh x+yrh dks

fpfUgr djuk %
gt+jr ukQ+sv dgrs gS fd enhus dh ,d lM+d ij bCus mej dh bCus l¸;kn

ls eqykd+kr gks xbZ bCus mej us dksbZ ,slh ckr dg nh ftlls bCus l¸;kn ukjkt+ gks
x;s vkSj cqjh rjg HkM+d mBs ;gka rd fd lM+d ij yksxksa dh HkhM+ yx xbZ mlds ckn
bCus mej gt+jr g¶+lk ds ikl x;s] mu rd ;g ckr igys gh igqap pqdh Fkha] mUgksauss
bCus mej ls dgk vYykg rqEgkjs Åij n;k djs rqe bCus l¸;kn ls D;k pkgrs Fks\ D;k
rqEgas ugha ekywe fd uch ¼lYYk½ us Q+jek;k gS fd nTtky ,d ,slh Øks/k okyh ckr
ds dkj.k fudysxk ftlls mldks Øks/k vk x;k gksxkA¼eqfLye½
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mEes ;kd+wc dk vCCnqYykg fcu elÅn ls okrkZ djuk%
vCnqYykg bCus elÅn us dgk fd vYykg dh QVdkj gks xksnus okyh vkSj

xksnokus okyh ij] HkkSgsa m[kkM+us okyh ij] lkSan;Z dks fcxkM+us okyh] vkSj vYykg dh
jpuk dks cnyus okyh ij] cuw vln dh ,d efgyk ftldk uke mEes ;kd+wc Fkk vkSj
tks d+qjvku i<+k  djrh Fkh mu rd ;g ckr igqaphA og vCnqYykg fcu elÅn ds ikl
vkbZ vkSj dgkA eq> rd ;g ckr igqaph gS fd vkius veqd veqd fd+Le dh vkSjrksa ij
QVdkj Hksth gS]mUgksaus dgk fd eSa mu yksxksa ij QVdkj D;ksa u Hkstwa ftu ij vYykg
ds jlwy¼lYYk-½ us QVdkj Hksth gS vkSj ftu ij d+qjvku ethn esa Hkh QVdkj Hksth xbZ
gS mEes ;kd+wc us dgk fd eSaus iwjk d+qjvku u i<+k gSa eSaus mlesa og ckr ugh i<+h tks
vki dg jgs gSa mUgksaus dgk fd vxj vkius d+qjvku¼Bhd ls½ i<+k gksrk rks vo'; mlesa
og ckr irk pyrh] rks D;k vkius d+qjvku esa ;g ugha i<+k ̂ ^jlwy rqEgsa tks dqN nsa mls
ys yks vksj ftl pht+ ls og rqEgs jksds mlls :d tkvksA mEes ;kd+wc us dgk D;ksa ugha\
mUgksaus dgk uch ¼lYYk-½ us bl dke ls euk fd;k gS mEes ;kd+wc us dgk] ysfdu eSa
vkidh iRuh dks ,slk djrs gq, ns[krh gwaA mUgksaus dgk fd vki esjs ?kj tk;as vkSj ns[k
vk;sa vr% og bCus el~Ån ds ?kj xbZ vkSj mUgksaus ns[kkA ysfdu tks pht+ og ns[kus xbaZ
Fkh og fn[kkbZ ugha nh bCus eeÅn us dgk fd ;fn esjh iRuh ,slk djrh rks eSa mlds
lkFk u jgrkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bCus gtj dgrs gSa fd dgk tkrk gS fd mEes ;kd+wc us okLro esa bCus elÅn
dh iRuh dks oSlk djrs gq, ns[kk Fkk] ysfdu bCus elÅn us viuh iRuh dks ,slk djus
ls jksd fn;k Fkk  vr% og blls :d xbZ FkhaA tc mEes ;kd+wc muds ikl xbZa rks mUgksaus
tks igys ns[kk Fkk mUgs og fn[kkbZ ugha fn;kA bCus gtj dgrs gSa fd mEes ;kd+wc dk
bCus gtj ls cgl djuk bl ckr ij nyhy gS fd mEes ;kd+wc dks d+qjvku dh xgjh
le> izkIr FkhA

mEes njnk dk vCnqy efyd fcu ejoku ds joS;s dh fuUnk djuk
tS+n fcu vlye dgrs gSa fd vCnqy efyd fcu ejoku us vius ikl ls dqN

lkeku mEes njnk ds ikl fHktok;k ,d jkr vCnqy efyd fcu ejoku mBk vkSj mlus
vius lsod dks iqdkjkA lsod us vkus esa FkksM+h nsj dj nh rks vCnqy ekfyd us mls cqjk
Hkyk dgk] tc lqcg gqbZ rks mEes njnk us dgk] eSaus jkr esa ns[kk fd tc rqeus lsod
dks cqyk;k ml le; rqeus mldks cqjk Hkyk dgk Fkk eSaus vcw njnk dks dgrs gq, lquk
gS fd uch ¼lYy½ dk funsZ'k gS fd d+;ker ds fnu cqjk Hkyk dgus okys] fdlh ds i{k
esa flQ+kfj'k djus okys ;k xokg u cu ldsaxsA        ¼eqfLye½
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blds vfrfjDr vkSj cgqr lh felkysa gSa ftuls eqfLye efgyk ds O;fDrRo dh
egkurk vkSj vius vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa dks Bhd ls le>us dh ;ksX;rk dk Kku gksrk
gS] ;s felkysa bl fdrkc esa txg&txg QSyh gqbZ gSa] muesa ls dqN felkysa fuEuor~ gSa%
• gqnSfc;k ds fnu gt+jr mEes lyek dk ucha ¼lYYk½  dks ijke'kZ nsuk
• tc [+kkSyk fcUrs lvkfyck ds ifr us muls ft+gkj ¼ifr dk iRuh ls dg nsuk

fd rqEgkjh ihB esjh ek¡ dh rjg gS½ fd;k Fkk ml le; mudk uch ¼lYYk½
ls cgl djuk

• ftl fnu gt+jr mej fcu [+kÙkkc us uko okyksa dh fgtjr ds egRo dks de
crk;k Fkk ml fnu vLek fcUrs meSl dk muls cgl djukA

• gt+jr vLek dk gt+jr mej ls ml fnu cgl djuk ftl fnu mUgksaus ifo=
ifRu;ksa ¼eksfeuksa dh ekvksa ij½ uch ¼lYYk½ ls cgl djus ds flyflysa esa fuUnk
dh FkhA

• pUnz xzg.k dh uekt++ esa gt+jr vLek fcUrs vcw cØ dh cgqr lh efgykvksa ds
lkFk lfEefyr gksuk ;gka rd fd og ewfNZr gks x;haA

• vius csVs dh ekSr dh lwpuk vius ifr dks nsus esa mEes lqySe dh fgEer vkSj
mudh ujehA ftgkn esa lfEefyr gksus ds [+krjksa ds eqd+kcys ds fy, mEes
lqySe dh rS;kjhA

• vius firk dh ekSr ds ckn gt+jr g¶+lk fcUrs mej ¼jft+-½ dk f[+kykQ+r ds
ekeys esa fnypLih ysukA

• vLek fcUrs vcw cØ dk gTtkt ds dBksj joS;k vkSj vR;kpkj dk eqdkcyk
djukA

• gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dk lgkck dh x+yfr;ksa dks idM+ ysukA
• gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl dk mu yksxkas dh idM+ djuk tks bl ckr ds leFkZd

Fks fd og vkSjr ftls rhu ckj rykd++ nh xbZ gks mldks bn~nr ds nkSjku ifr
ds ?kj esa jguk vko';d gSA
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v/;k;&4

d+qjvku djhe esa fiNys ufc;ksa ;qxksa dh dqN egku efgyk O;fDrRo dk mYys[k
gqvk gSA blh rjg uch ¼lYYk½  dh gnhlksa esa Hkh gt+jr bczkghe ¼vyS½ ds ;qx dh nks
egku efgyk O;fDrRo ds mYys[k ds lkFk&lkFk] cgqr lh usd lgkfc;k vkSjrksa dk
mYys[k gqvk gSaA eSa le>rk gwa fd ;gka mu usd vkSj egku efgykvkas dk mYys[k djus
ls ml eqlyeku efgyk ds O;fDRkRo dh :ijs[kk vkSj vf/kd Li’V gks tk,xh] ftldks
bLyke us vkt+kn fd;k vkSj ftlds LFkku dks Åapk mBk;kA ;gka rd fd cgqr lh
efgyk,a iw.kZrk dh Åaph pksfV;ksa ij igaqp xbZaA

gt+jr lkjk gt+jr bczkghe vySa- dh iRuh %
mudh vf}rh; lqUnjrk] gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd jlwyqYykg ¼lYYk½

us Q+jek;k fd gt+jr bczkghe ¼vyS-½ us gt+jr lkjk ds lkFk fgtjr dh] vki muds
lkFk ,d xkao esa x;s] tgka ,d jktk jgk djrk Fkk ;k vkius Q+jek;k ,d vR;kpkjh
O;fDr jgk djrk FkkA mlls dgk x;k fd bczkghe ,d lcls lqUnj vkSjr ds lkFk vk;s
gq, gS vr% jktk us mudks cqyk;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

dfBukbZ ds le; mudk /kS;Z %  ¼fiNyh gnhl dk iwjd½
jktk us mudks cqyk;k vkSj dgk fd ,s bczkghe rqEgkjs ikl ;s dkSu gSA mUgksaus

dgk ;g esjh cgu gSA fQj bczkghe lkjk ds ikl vk;s vkSj dgk fd rqe esjh ckr u
>qBykuk eSaus mudks crk;k gS fd rqe esjh cgu gksA vYykg dh d+le bl t+ehu ij
esjs vkSj rqEgkjs vfrfjDr dksbZ Hkh bZeku okyk ugha gSA fQj jktk us lkjk dks cqyk;kA
mudk vYykg dh rjQ+ ykSVuk% ¼gnhl dk iwjd½

fQj jktk us gt+jr lkjk dks cqyk;k] fQj og mudh rjQ+ c<+k rks og oqT+kw
djus yxha vkSj uekt++ i<+us yxha] vkSj mUgksaus nqvk dh fd ,s vYykg vxj eSaa rqe ij
vkSj rsjs jlwy ij bZeku ykbZ gwa vkSj eSaus vius ifr ds vfrfjDr izR;sd ls vius xqIrkax
dh j{kk dh gS rks rw eq>dks bl dkfQ+j ds d+Cts+ ls cPkkA rks jktk yM+[kM+k dj fxj
iM+kA bl ij mUgksaus dgk fd ,s vYykg vxj ;s ej tkrk gS rks  ;g dgk tk;sxk dh
bl vkSjr us bldk d+Ry fd;k gSA vr% jktk us nwljh ;k rhljh ckj esa vius lsodksa
dks iqdkjka mlus dgk fd vYykg dh d+le rqeus esjs ikl ,d “kSrku Hkstk Fkk bldks
bczkghe ds ikl ys tkvksa vkSj mls gkftjk ns nksA gt+jr lkjk gt+jr bczkghe ds ikl
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vk xb± vkSj dgk fd vkius ns[kk fd vYykg us dkfQ+j dks viekfur dj fn;k vkSj
viuh ,d cUnh dh enn dhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

esgekuksa ds Lokxr vkSj Q+fj'rs ls [+kq'k[+kcjh lquus eas mudh

Hkkxhnkjh %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS vkSj ns[kks bczkghe ds ikl gekjs Q+fj'rs 'kqHk lwpuk

fy, gq, igqapsA dgk rqe ij lyke gksA bczkghe ¼vyS-½ us mÙkj fn;k fd rqe ij Hkh lyke
gks fQj dqN nsj u yxh  fd bczkghe ,d Hkquk cNM+k ys vk;k] exj tc ns[kk fd muds
gkFk [kkus ij ugha c<+rs rks og muds ckjs esa la'k; esa iM+ x;k vkSj fny esa muls Hk;
eglwl djus yxkA mUgksaus dgk Mjks ugha] ge rks gt+jr ywr dh d+kSe dh rjQ+ Hksts x;s
gSa bczkghe ¼vyS-½ dh iRuh Hkh [kM+h Fkha og ;g lqudj gal nhaA fQj geus mudks blgkd+
dh vkSj blgkd+ ds ckn ;kd+wc dh 'kqHk lwpuk nhA og cksyh gkFk esjh dec[+rh D;k vc
esjs ;gka LkUrku gksxhA tcfd eSa cqf<+;k gks xbZ] esjs ifr Hkh cw<+s gks pqds] ;g rks cM+h
vk'p;Ztud ckr gSA Q+fj'rsa us dgk] vYykg ds vkns'k ij gSjr djrh gks bczkghe ds ?kj
okyks] rqe yksxksas ds Åij rks vYykg dh d`ik vkSj mldh cjdrsa gSa vkSj og fu'p; gh
iz'kaluh; vkSj xkSjo okyk gS** ¼lwjg gwn% 69%73½

gkftjk gt+jr bLekbZy ¼vyS-½ dh ek¡%
gt+jr bCus vCckl  ¼jft+½ Q+jekrs gSa fd vkSjrksa es lcls igys gt+jr gkftjk

us dej iV~Vk esa cka/kkA mudk mn~ns'; ;g Fkk fd lkjk mudk irk u yxk ik;sa] fQj
bczkghe gt+jr gkftjk vkSj muds nq/keqgsa csVs bLekbZy dks ysdj vYykg ds ?kj ds ikl
vk;s vkSj mudks ogka t+et+e ds Åijh fgLls ij ,d isM+ ds ikl NksM+ fn;kA ;g
efLtn dk Åijh fgLlk FkkA ml le; ogka dksbZ O;fDr ugha Fkk vkSj u gh ogka ikuh
FkkA ,slh txg gt+jr bczkghe us mu nksuksaa dks NksM+ fn;k vkSj muds ikl [ktwjksa dk
,d FkSyk vkSj ikuh dk ,d fe'dht+k jgus fn;kA fQj bczkghe iyVdj tkus yxs
bLekbZy dh ek¡ muds ihNs&ihNs vkbZ vkSj mUgksaus dgk] ,s bczkghe vki gesa bl ?kkVh
esa tgka u dksbZ gennZ gS vkSj u gh dqN vkSj gS] NksM+dj dgka tk jgs gSaA mUgksaus bczkghe
ls ckj&ckj ;gh loky fd;kA ysfdu bczkghe ¼vyS-½ mudh rjQ+ /;ku ugha ns jgs FksA
vr% mUgksaus gt+jr bczkghe ls iwNk fd D;k vYykg us vkidks ,slk djus dk vkns'k
fn;k gSA bczkghe us tckc fn;k fd gkaA mUgksaus dgk] rks fQj vYykg gesa u’V ugha
djsxkA blds ckn og okil gks xbZaa] ,d fjok;r esa gS ̂ ^,s bczkghe vki gesa fdlds gokys
djds tk jgs gSa mUgksaus dgk fd vYykg ds gokys djds tk jgk gwaA bl ij gkftjk us
tokc fn;k fd EkS vYykg ls lUrq’V gwaA ¼cq[+kkjh½

^^bczkghe py iM+s] ;gka rd fd tc og ̂luh;k* ds ikl igqaps   rks mudh choh
vkSj cPpk mudks ns[k ugha ldrs Fks rks mUgksaus vYykg ds ?kj dkck dh rjQ+ psgjk
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fd;k vSj ;s nqvk,a dh ^^ijoj fnxkj eSaus ,d catj ?kkVh esa viuh larku ds ,d fgLls
dks rsjs vknj.kh; ?kj ds ikl yk clk;k gSA ijojfnxkj ;s eSaus blfy, fd;k gS fd
;s yksx ;gka uekt++ dh LFkkiuk djsa vr% rw yksxksa ds fnyksa esa budk I;kj cSBk ns] vkSj
budks [kkus ds fy, Qy ns “kk;n fd rsjk vkHkkj O;Dr djus okys cussa** bLekbZy dh
ek¡ mudks nw/k fiykrh jgha vkSj bczkghe¼vyS-½ ds NksM+s gq, fe'dht+s ls ikuh ihrh jgha
;gka rd fd tc ikuh lekIr gks x;k rks mudks vkSj muds csVs nksuksaa dkss I;kl yxus
yxh] mUgksaus ns[kk fd mudk csVk l[+r I;kl dh otg ls ykV iksV jgk gSa rks og ogka
ls py iM+h D;ksafd og bl gkyr esa vius csVs dks ns[kuk ugha pkg jgh FkhaA mudks
t+ehu ij lcls d+jhc &lQ+k* igkM+ ut+j  vk;k og ml ij [kM+h gks xbZ vkSj ?kkVh
dh rjQ+ psgjk djds ns[kus yxhsa] fd dksbZ O;fDr fn[kkbZ ns tk;sA ysfdu mudks dksbZ
Hkh fn[kkbZ u fn;k rks og lQ+k ls mrj vkbZa vkSj tc ?kkVh esa igqapha rks mUgksaus ,d
rjQ+ ls viuh d+ehl FkksM+h lh mBk yh vkSj ijs'kku gky O;fDr dh rjg nkSM+us yxhsa]
rks og ?kkVh ikj djds ejok¼igkM+½ ds ikl igqapha vkSj ml ij [kM+h gksdj ns[kus yxhsa
ds dksbZz O;fDr fn[k tk;sA ysfdu mUgs dksbZ Hkh fn[kkbZ ugha fn;k] mUgkasus lkr ckj blh
rjg fd;kA gt+jr bCus vCckl Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk½ us Q+jek;k fd yksx blhfy,
lQ+k vkSj ejok ds chp nkSM+rs gSaA

tc gkftjk ejok ij igqapha rks mudks ,d vokt+ lqukbZ nh mUgksaus Lo;a ls dgk
fd pqi jgks] fQj mUgksaus dku yxk dj lquk rks fQj mudks dkS, dh vkokTk+ lqukbZ nh]
mUgksaus dgk fd eSaus vkokt+ lqu yh] D;k rqEgkjs ikl gekjs fy, dksbZ enn gS\ fQj
vpkud muds lkeus t+et+e dh txg ij ,d Q+fj'rk izdV gqvk vkSj mlus viuh ,M+h
jxM+h ¼;gka rd fd ogka ikuh fudy vk;kA gkftjk ikuh ,d= djus yxhsa vkSj fe'dht+k
esa ikuh Hkjus yxh fe'dht+k Hkjus ds ckn Hkh ikuh mcyrk jgkA bCus vCckl dgrs gS
fd jlwyqYykg ¼lYYk-½ us Q+jek;k vYykg bLekbZy dh ek¡ ij n;k djs vxj mUgksaus
t+et+e ls ikuh u Hkjk gksrk rks t+et+e ,d lzksr gksrkA uch ¼lYYk-½ dgrs gSa fd gt+jr
gkftjk us ikuh ih;kA vius csVs dks fiyk;k] Qfj'rs us muls dgk] fd vki yksx u’V
gksus dk Mj u j[ksa D;ksafd ;g vYykg dk ?kj gS ftldks ;s cPpk vkSj mlds firk
feydj cuk;saxs vYykg rvkyk vius yksxkas dks u’V ugha djrkA

vYykg dk ?kj t+ehu ls Å¡pk Fkk] ekuks og Vhyk gks ogka ck<+ dk ikuh vkrk
vkSj nk;as&ck;sa rjQ+ pyk tkrk] gkftjk blh rjg thou xqt+kj jgha Fkh fd muds ikl
ls d+chyk T+kqjge ds dqN yksx xqt+js tks ^cnkv* ls vk jgs Fks] bu yksxksa us eDdk ds
fupys Hkkx esa iM+ko Mkyk vkSj vius Åij ,d fpfM+;k dks eaM+jkrs ns[kk rks dgk fd
;s fpfM+;k ikuh ds Åij pDdj yxk jgh gS gkykafd gekjk bl ?kkVh ds ckjs esa vuqHko
;g gSs fd ;gka ikuh ugha gS mUgkasus ,d ;k nks rst pyus okys O;fDr dks Hkstk rks mudks
ikuh fn[kkbZ fn;k] og nksuksa ykSV dj vius yksxkas ds ikl vk;s vkSj mudks ikuh dh
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ekStwnxh dh [+kcj nh rks og lc ikuh dh rjQ+ pys vk;sa] uch ¼lYYk½ Q+jekrs gSa fd
ml le; gt+jr bLekbZy dh ek¡ ikuh ds ikl Fkha] bu yksxksa us muls iwNk fd D;k
vki geas vius ikl iM+ko Mkyus dh vuqefr nsaxhA mUgksaus dgk fd gka ysfdu ikuh ij
rqEgkjk dksbZ vf/kdkj u gksxk] bu yksxksa us mÙkj fn;k fd Bhd gSA bCus vCckl dgrs
gS fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd bLekbZy dh ek¡ yksxksa ls yxko j[kus okyh Fkha
blfy, mudks ;g vPNk yxkA vr% d+chyk T+kqjge ds yksxksa uss ogka iM+ko Mky fn;k
vkSj vius ?kj okyks dks cqyk HkstkA mUgkasus Hkh ogha vkdj iM+ko Mky fn;k ogka cgqr
lkjs ?kj gks x;sa gkftjk dk csVk Hkh toku gks x;k mUgksaus vjch T+kqcku lh[k yh] vkSj
mlesa cM+h egkjr iSnk dj yh rks d+chyk T+kqjge ds yksx mudks ilUn djus yxs vr%
mUgkasus vius d+chys dh ,d efgyk ls mudh 'kknh djk nhA   ¼cq[+kkjh½

gt+jr [+knhtk fcUrs [kqoSfyn%
gt+jr vyh fcu vcw rkfyc dgrs gSa fd uch ¼lYYk½ us Q+jek;k fd lcls

vPNh ekfgyk ej;e fcUrs bejku gSsa] vkSj lcls vPNh efgyk [+knhtk gSA
¼cq[+kkjh o eqflYke½

eksfeuksa dh ek¡ gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd tc uch ¼lYYk½ ij lcls igys
^og~;* ¼vYykg dk lUns'k½ dk izkjEHk gqvk rks mldk rjhd+k ;g Fkk fd vkidks uhn
esa lPps lius fn[kk;s tkrsA vki tks Hkh lius ns[krs mldk eryc lqcg dh jks'kuh
dh rjg lkeus vk tkrk] fQj vkidks ,dkUrokl vPNk yxus yxkA vki¼lYYk½fgjk
dh  dh xqQk esa tkrs vksj db&dbZ jkrsa ogha bcknr djrs jgrsA bl vof/k ds fy,
vki ¼lYy-½ [kkus dk lkeku ys tkrsA fQj vki ykSV dj gt+jr [knht+k ¼jft+-½ ds ikl
vkrsA og fQj mrus gh fnuksa ds fy, [kkus dk lkeku rS;kj djds ns nsrhaA ;g
flyflyk pyrk jgk] ;gka rd fd fgjk dh xqQk esa vkids ikl lPpkbZ vk xbZA

¼fiNyh½ gnhl dk iwjd½ vkids ikl Q+fj'rk vk;k vkSj mlus dgk fd i<+ks
vki ¼lYYk½ us Q+jek;k fd eS i<+uk ugaaha tkurk] vki qQ+jekrs gsa fd Q+fj'rs us eq>s
idM+k vkSj Hkhapk ;gka rd fd eq>s cM+k d’V gqvkA fQj eq>s mlus NksM+ fn;k vkSj dgk
fd i<+ks! eSaus dgk fd eSa i<+uk ugha tkurk mlus eq>s idM+k vkSj nwljh ckj Hkhapk ;gka
rd fd eq>s cM+h rdyhQ+ gqbZ fQj mlus eq>s NksM+ fn;k vkSj dgk fd i<+ks! eSaus dgk
fd eSa i<+uk ugha tkurk] mlus eq>s rhljh ckj idM+ dj Hkhapk vkSj NksM+ fn;k vkSj
dgk bd+jk fcLes jfCcd ¼i<+ks vius ikyugkj ds uke ls tks cM+k d`ik'khy vR;Ur
n;koku gSA iSnk fd;k bUlku dks tes gq, [+kwu ds ,d yksFkM+s lsA i<+ks] fd rqEgkjk
ikyugj cM+k gh mnkj gS½ uch ¼lYYk-½ bu vk;rksa dks ysdj okil gq,A ml le;
vkidk fny dkai jgk Fkk vki gt+jr [+knhtk ds ikl x;s vkSj dgk fd eq>s pknj
vks<+kvks eq>s pkjn vks<+kvksA mUgksaus vkidks pknj vksM+k nh rks vidk Hk; fudy x;kA
vkius gt+jr [+knhtk ls iwjh ?kVuk c;ku dh vkSj dgk fd eq>s viuh tku dk Mj gS
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gt+jr [+knhtk cksyha fd dnkfi ugha vYykg vkidks u’V ugha djsxkA vki fj'rsnkfj;kas
dks fuHkkrs gS yksxksa ds cks> mBkrs gaSA x+jhcksa ds fy, dekrs gSA vfrfFk dk lRdkj djrs
gSa vkSj ijs'kkuh esa yksxkas dh enn djrs gSaA

gt+jr [+knhtk vidks ysdj vius ppsjs HkkbZ ojd+k fcu ukSQ+y fcu vln fcu
mT+t+k ds ikl xbZa ojd+k fcu ukSQ+y us vKkurk dky esa bZlkbZ gks x;s Fks og bcjkuh
fdrkc fy[kk djrs Fks og bcjkuh bUthy ls Hkh fy[kk djrs Fks og cw<s vkSj va/ks Fks
gt+jr [+knhtk us muls dgk fd ,s HkkbZ ns[kks fd rqEgkjk Hkrhtk D;k dg jgk gSA ojd+k
fcu ukSQ+y us vkils dgk fd ,s Hkrhts rq>s D;k gqvk\ uch ¼lYYk-½ ds lkFk tks ?kVuk
?kfVr gqbZ Fkh og vkius c;ku dj nh ojd+k us vkils dgk fd ;g ogh Q+fj'rk gS tks
gt+jr ewlk ds ikl vk;k Fkk dk'k! eS ml le; ukStoku vkSj ft+Unk gksrk tc rqEgkjh
d+kSe rqedks fudkysxhA uch ¼lYYk½ us iwNk fd D;k esjh d+kSe eq>s fudky nsxh\ mUgksaus
dgk fd gka tks pht+ rqe ysdj vk;s gks og tks O;fDr Hkh ysdj vk;k mlls nq'euh dh
xbZ vxj eSa ml fnu ekStwn jgk rks rqEgkjh iwjh enn d:axkA ¼cq[+kkjh½

eqLun vgen esa ,d fjok;r gS fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd [+knhtk eq> ij
ml oD+r bZeku ykbZa tc yksxksa us esjs lkFk bUdkj ¼dqÝ½ dk joS;k viuk;kA mUgkasus
ml le; eq>s lp ekuk] tc lc yksxksa us eq>s >qByk;kA vkSj mUgksaus ml oD+r vius
eky ls esjh enn dh ftl le; yksxksa us eq>s NksM+ fn;k FkkA

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd dHkh&dHkh eS uch ¼lYYk½ ls dgrh Fkh
fd ,slk yxrk gS fd nqfu;k esa [+knhtk ds vykok dksbZ vkSjr gS gh ugha] rks vki Q+jekrs
fd] gka [+knhtk ,slh gh Fkha] muls esjh lUrku Hkh FkhA

^eqLun vgen dh ,d fjok;r esa gS ^^eq>s vYYkkg rvkyk us muls lUrku nh
tc fd eSa nwljh ifRu;ksa ls lUrku ls oafpr jgkA*

^^gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy½ us Q+jek;k fd eq>s [+knhtk
dk I;kj fn;k x;k**

^^gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd jlwyqYykg¼lYYk½ us gt+jr [+knhtk dh
ekSr rd fdlh ls fudkg ugha fd;k**   ¼eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eq>s uch ¼lYYk-½ dh ifRu;ksa esa
ftruh Li/kkZ gt+jr [+knhtk ls Fkh bruh Li/kkZ fdlh ls

ugha Fkh gkykafd eSaus mudks ns[kk Hkh ugha gSa vki ¼lYYk-½ vf/kdrj mudk uke
fy;k djrs FksA dHkh&dHkh vki cdjh dks t+cg djrs] fQj mlds VqdM+s djrs] fQj mls
gt+jr [+knhtk dh lgsfy;ksa ds ikl fHktokrsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd gt+jr [+knhtk ¼jft+-½ dh cgu gkyk fcUr
[kqoSyn us uch djhe¼lYYk-½ ds ikl vkus dh vuqefr ekaxhA vki ¼lYYk-½ us le>k fd
[+knhtk btkt+r ekax jgh gSSA rks vki ?kcjk x;s] vkius dgk fd vPNk\ gkyk gSa\ gt+jr
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vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd eq>s cM+h “keZ vkbZA eSaus vki ¼lYYk½ ls dgk fd d+qjS'k dh
,d cqf<+;k dks ftlds tcM+s yky Fks tks dcdh ej pqqdh gSa D;ksa ;kn djrs gSa\ gkykafd
vYykg us vkidks mldk vPNk fodYi ns fn;k gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

eqLun vgen dh ,d fjok;r esa gS fd uch ¼lYYk½ us Q+jek;k fd vYYkkg us
eq>s vPNk fodYi ugha fn;k gSA

gt+jr vcw gqjSjk Q+jekrs gSa fd ftczhy ¼vyS-½ uch ¼lYYk½ ds ikl vk;s vkSj
dgk ^^,s vYykg ds jlwy [+knhtk vk;h gSaA muds ikl ,d cjru gs ftlesa lkyu
¼mUgksaus dgk fd [kkuk ;k ;g dgk fd ikuh½ gS] tc og vkids ikl vk;sa rks mudks
muds ikyugkj¼jc½ dk vkSj esjk lyke dfg, vkSj mudks tUur esa eksfr;ksa ds ,d ?kj
dh “kqHk lwpuk nhft, mlesa u dksbZ “kksj gksxk vksj u dksbZ FkdkuA

¼cq[+kkjh o eqfLYke½

gt+jr Q+kfrek t+gjk%
uch ¼lYYk-½ vYykg ds ?kj dkck ds ikl uekt++ i<+ jgs FksA ogha dqN d+qjS'k

viuh lHkkvksa esa cSBs gq, Fks muesa ls ,d us dgk ^D;k rqe yksx bl fn[kkok djus okys
dks ns[k jgs gks\ rqe esa ls dkSu gs tks veqd d+chys esa tkdj ogka iM+h vks>M+h esa ls xkscj
[+kwu vkSj vaarfM+;k fudky yk;s vkSj tc ;s ltns esa  tk;s rks muds dU/ks ij Mky nsA
mu yksxksa esa lcls vf/kd vHkkxk O;fDr mB [kM+k gqvk vksj uch ¼lYy½ ds lTkns esa
tkus ds ckn lkjh xUnxh Mky nhA uch ¼lYy½ ds ltns dh gkyr gh esa jg x;sA og
yksx galus yxs vkSj galrs&galrs ,d nwljs ds Åij fxjus yxsA gt+jr tqoSfj;k us
gt+jr Q+kfrek dks lwpuk nh] gt+jr Qfrek nkSM+h gqbZ vkb± ml oD+r Hkh vki ltns gh
esa Fks mUgksaus vkids dU/kks ls og xUnxh gVkbZ vkSj d+qjS'k ds yksxkas dks cqjk Hkyk dgus
yxhaA ¼cq[+kkjh eqfLye½

gt+jr lgy ¼jft+-½ ls mgn ds fnu uch ¼lYYk-½ dks yxus okys t+[+e ds ckjs
esa iwNk x;k] mUgksaus crk;k fd vkidk psgjk t+[eh gks x;k Fkk vkids lkeus ds nks nkar
“kghn gks x;s Fks] vkSj vkids flj ij [+kwn VwV xbZ FkhA gt+jr Q+kfrek [+kwu dks /kksrh
Fkh vkSj gt+jr vyh ¼jft+-½ mls jksd jgs Fks tc mUgksaus ns[kk fd [+kwu cgrk gh tk jgk
gS rks mUgksaus ,d pVkbZ tykbZ vkSj mldh jk[k dks t+[+e ij yxk;k] bl rjg [+kwu
:d x;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vyh fcu vch rkfyc dgrs gSa tc eSaus Q+kfrek fcUrs jlwyqYykg ¼lYYk½
ls fudkg dk bjknk fd;k rks eSaus cuh  d+Sudkv+ ds ,d lqukj ls oknk fy;k fd og
esjs lkFk lQ+j djs rkfd ge vt+[+kj ¼,d fd+Le dh d+herh ?kkl½ ysdj vk;sa] esjk
bjknk ;g Fkk fd eSa mls lqukjksa dks csp nw¡Xkk] vkSj fQj mlds   ek/;e ls viuk oyhek
d:axkA ¼cq[+kkjh o eqfLYke½
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gt+jr vyh ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd pDdh pykus ds dkj.k Q+kfrek ds gkFk esa tks
Nkys iM+ x;s Fks mldh f'kdk;r djus ds fy, og uch ¼lYYk-½ ds ikl vkbZ] D;ksafd
mudks ;g ckr ekywe gqbZ Fkh fd vkids ikl dqN nkl vk;s gSa ysfdu mudh eqykd+kr
uch ¼lYYk½ ls ugaaha gks ldhA mUgksaus gt+jr vk;'kk ls bldk c;ku fd;kA tc uch
¼lYYk-½ vk;s rks gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us ;g ckr vkidks crkbZ gt+jr vyh dgrs gSa
fd uch ¼lYYk-½ gekjs ikl vk;s ml le; ge vius fcLrj ij ysV pqds FksA ge fcLrj
ls mBus yxs rks vkius Q+jek;k fd viuh txgksa ij jgks vki vk;s vkSj esjs vkSj Q+kfrek
ds chp cSB x;s ;gka rd fd eq>s uch ¼lYYk-½ ds iSjksa dh n+.Md vius isV ij eglwl
gqbZ vki ¼lYYk½ us Q+jek;k fd rqe nksuksaa us ftl pht+ dh ekax dh gS D;k eSa rqe nksuksaa
dks mlls Hkh vPNh pht+ u crkÅ¡ tc rqe nksuksaa vius fcLrj ij ysVks rks rSrhl ckj
lqCgkuYykg] rSrhl ckj vgEnqfYkYykg vkSj pkSarhl ckj vYykgq vDcj i<+k djks] ;g
rqEgkjs fy, ,d lsod ls csgrj gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vcw nkÅn dh ,d fjok;r esa gS fd gt+jr vyh-¼jft+-½ us Q+jek;k Q+kfrek fcUrs
jlwyqYykg esjs fudkg esa Fkha og pDdh pykrh Fkh ftlds dkj.k muds gkFk ij fu'kku
iM+ x;s Fks og fe'dht+s esa ikuh Hkjrh Fkh ftldh otg ls muds xjnu ij fu'kku iM+
x;k Fkk] og >kMw nsrh Fkha ftldh otg ls muds diM+s xUns gks tkrs FksA vcw nkÅn
gh dh ,d fjok;r esa gS fd og jksVh cukrh Fkh ftldh otg ls mudk psgjk cny
x;k FkkA

feLoj fcu e[+kjeg dgrs gSa fd gt+jr vyh¼jft+-½ us vcw tgy dh csVh dks
fudkg dk iSx+ke Hkstk] gt+jr Q+kfrek dks bldk irk py x;kA og uch ¼lYYk-½ ds
ikl vkbZa vkSj dgk vkidh d+kSe ds yksx dgrs gSa fd vki viuh csfV;ksa ds fy, ukjkt+
ugha gqvk djrs] ;s nsf[k;s vyh vcw tgy dh csVh ls fudkg djus tk jgs gSaA uch
¼lYYk½ [kM+s gks x;sA eSaus uch ¼lYYk-½ dks gEn o luk ds ckn dgrs lquk] eSaus vcqy
vkl fcu :cg ls viuh ,d  csVh dh “kknh dh rks mlus eq>ls ckrphr dh vkSj lp
cksyk] Qfrek esjk ,d fgLlk gSa] eSa ilUn ugh djrk fd dksbZ mudks d’V igqapk;sA ,d
fjok;r esa gS fd eq>s Mj gS fd og nhu ds flyflys esa ijh{kk esa u iM+ tk;sA eSa fdlh
gyky dks gjke ugha djrk vkSj u gh fdlh gjke dks gyky djrk gwa ysfdu vYykg
dh d+le vYykg ds jlwy dh csVh vkSj vYykg ds nq'eu dh csVh ,d ?kj esa ,d= ugha
gks ldrhaA gt+jr vyh [+kqRck NksM+dj pys x;sA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd ,d fnu lqcg dks uch ¼lYYk-½ dkys ckyksa dh
uD+'kk o fuxkj dh gqbZ pknj vks<+dj fudysA vkids ikl glu fcu vyh vk x;s vkius
mudks Hkh pknj esa fNik fy;k vkSj Q+jek;k] ,s esjs ?kj okyks¼vgys cSr½ vYykg rqe
yksxksa ls vifo=rk dks nwj djuk pkgrk gS vkSj rqe yksxksa dks ifo= djuk pkgrk gSA
¼eqfLye½
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eqlyekuksa dh ek¡ gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd ,d ckj ge lc ifRu;ka uch
¼lYYk-½ ds ikl Fkha geesa ls dksbZ Hkh vyx ugha FkhA brus esa Q+kfrek Hkh vk xbZa uch
¼lYYk-½ us mudk Lokxr fd;k vkSj dgk fd Lokxr gS esjh csVh! fQj vkius mudks
vius nk;sa ;k ck;ha rjQ+ fcBk;k vkSj muls pqids ls dksbZ ckr dgh rks og cgqr vf/
kd jksus yxhaA tc vkius mudks nq[kh ns[kk rks nwljh ckj fQj pqids ls dksbZ ckr dgh
rks os galus yxhaA reke ifRu;ksa es ls eSaus muls dgk fd uch ¼lYy½ us ge lcds chp
rqedks pqids ls ckr dgus ds fy, pquk] fQj Hkh rqe jks jgh gks uch ¼lYYk-½ mBdj
pys x;s rks eSaus Qfrek ls iwNk fd uch ¼lYYk-½ us rqels D;k pqids ls dgk Fkk mUgksaus
dgk fd eSa uch ¼lYYk-½ ds Hksn dks [kksy ugh aldrhA tc vki ¼lYYk-½ dh ekSr gks xbZ
rks eSaus Q+kfrek ¼jft+-½ ls dgk fd eSa rqEgs vius ml vf/kdkj dk gokyk nsdj Fkk iwNrh
gwa tks rqe ij gS fd rqels uch ¼lYy½ us D;k pqids ls dgk rks mUgksaus dgk Fkk fd gka
vc eSa crk ldrh gwa vr% mUgkasus crk;k fd tc uch ¼lYYk-½ us igyh ckj pqids ls
ckr dh rks eq>s crk;k fd ftczhy eq>s gj lky ,d ckj d+qjvku lqurs vkSj lqukrs Fks
ysfdu bl c’kZ mUgksaus nks ckj d+qjvku lquk;k vkSj lqukA eq>s yxrk gS fd esjh ekSr
dk oD+r d+jhc vk x;k gS vr% rqe vYykg dk Mj viukvks vkSj lcz djksA eSa rqEgkjs
fy, csgrjhu iwoZt ¼lyQ+½ gwaA ;g lqudj eSa jks iM+h] tSlk fd vkius ns[kk FkkA tc
vkius eq>s nq%[kh ns[kk rks eq>ls fQj pqids ls dgk fd ,s Q+kfrek D;k rqe bl ckr
ls [+kq'k ugha gks] rqEgs reke eqlyekuksa dh chfo;ksa ;k vkius Q+jek;k fd bl mEer dh
vkSjrksa dk ljnkj cuk fn;k tk;sA ¼,d fjok;r esa gS fd og ;g lqudj gal iM+haA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
¼vcw nkÅn frfeZt+h vkSj ulbZ dh ,d fjok;r esa gS½--------------------- tc Q+kfrek

uch ¼lYYk-½ ikl vkrha rks vki muds fy, [kM+s gks tkrs] mudks ¼is'kkuh ij½ pwers] vkSj
mudks viuh txg fcBkrs] tc uch ¼lYYk-½ chekj gq, rks Q+kfrek vkids ikl xbaZ vkSj
vkidks pweus yxhaA

gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d ckj uch ¼lYYk½ nksigj esa fudysA
u vki eq>ls ckr dj jgs Fks vkSj u gh eS vkils ckr dj jgk FkkA ;gka rd fd vki
cuh dSud+kv+ ds ckt+kj rd igqap x;s] fQj eSa gt+jr Q+kfrek ds ?kj ds vkaxu esa cSB
x;kA uch ¼lYYk-½ us iwNk D;k ;gka dksbZ cPpk gS\ gt+jr Q+kfrek us cPps dks FkksM+h
nsj jksd fy;k eSaus eglwl fd;k fd og mls gkj iguk jgh gSa ;k mldks ugyk jgh
gSa fQj cPpk rst+h ls pyrk gqvk vk;k rks uch ¼lYYk½ us mls xys yxk fy;k vkSj pwe
fy;k vkSj dgk ,s vYykg rw blls I;kj dj vkSj tks mlls I;kj djs mlls I;kj dj!

¼cq[+kkjh o eqfLye½
bCus mej dgrs gSa fd eSaus uch ¼lYYk-½ dks dgrs gq, lquk fd glu vkSj gqlSu

nqfu;k dh [+kq'kcw ¼lqxa/k½ gSaA ¼cq[+kkjh½
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gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gaS Q+kfrek pyrh gqbZ vkbZa mudh pky fcYdqy
uch ¼lYYk-½ dh pky dh rjg FkhA¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul ¼jft+-½ dgrs gSa fd glu fcu vyh ls  vf/kd dksbZ Hkh uch ¼lYYk-½ ls
“kDy esa feyrk tqyrk ugha FkkA ¼cq[+kkjh½

vcw nkÅn frfeZth vkSj ulbZ dh ,d fjok;r gS------eSaus pky <ky dh xaHkhjrk
esa] mBus cSBus esa] Q+kfrek ls vf/kd fdlh dks uch ¼lYYk-½ ls feyrk&tqyrk ugha
ik;kA

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd uch ¼lYYk-½ us gt+jr Q+kfrek ls dgk fd
^D;k rqe ;g ugha pkgrh gks fd rqe tUur dh vkSjrksa dh ljnkj cuksA ¼cq[+kkjh½

eksfeuks dh ek¡ gt+jr vk;'kk ¼jft+-½
gt+jr vej fcu vkl Q+jekrs gSa fd mUgksaus uch ¼lYYk½ ls iwNk fd yksxksa esa

vkidks lcls vf/kd dkSu I;kjk gS] vkius tckc fn;k vk;'kkA eSaus iwNk fd enks± esaA
vkius tokc fn;kA fn;k muds firkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mokZ fcu T+kqcSj dgrs gSa fd uch ¼lYYk-½ dh iRuh gt+jr vk;'kk
Q+jekrh gSa fd eSaus viuh psruk dh fLFkfr esa vius cki dks bLyke dh iSjoh djus okyk
ik;kA gekjs ikl uch ¼lYYk-½ izfrfnu lqcg vkSj “kke vk;k djrs Fks tc eqlyekuksa
dks d’V igqapk;s x;s rks vcw cØ ¼jft+-½ gC'kk dh rjQ+ fgtjr ds fopkj ls fudys] vHkh
og ^cdqZy X+kqekn* gh rd igqaps Fks fd mudh eqykd+kr bCus nqx+Uuk ls gks xbZ tks fd
d+chyk ̂dkjg* ds ljnkj Fksa mUgksaus iwNk fd vcw cØ dgka tk jgs gks\ vcw cØ us tokc
fn;k fd esjh d+kSe us eq>s fudky fn;k gS eSa pkgrk gwa fd eSa t+ehu ij ?kwewa&fQ: vkSj
vius ikyugkj dh bcknr d:aA bCus nqx+Uuk us dgk fd ,s vcw cØ! vki tSls yksx
u gh fudyrs gSa vkSj u gh fudkys tkrs gaS vki det+ksjksa vkSj x+jhcks ds fy, dekrs gSa
fj'rsnkjksa ds flyflys esa dÙkZO; iwjk djrs gSa yksxksa ds cks> mBkrs gS vfrfFk dk lRdkj
djrs gSa dfBukbZ esa yksxksa dh enn djrs gSaA eSa vkidks iukg nsrk gwa vki ykSV pfy,
vkSj vius “kgj ¼uxj½ esa vius ikyugkj dh bcknr dhft,A vr% vcw cØ ykSV vk;sA
bCus nksx+Uuk Hkh vkids ikl vk;sA ,d “kke bCus nqx+Uuk d+qjS'k ds ljnkjksa ds ikl x;s
vkSj muls dgk fd vcw cØ tSls yksx u gh fudyrs gSa vkSj u gh fudkys tkrs gSa D;k
vki yksx ,d ,sls O;fDr dks “kgj ls fudky jgs gSa tks x+jhcksa ds fy, dekrk gS
fj'rsnkjksa ds dg+k vnk djrk gS] yksxksa ds cks> mBkrk gS] vfrfFk dk lRdkj djrk gS
vkSj dfBukbZ esa yksxksa dh enn djrk gSA vr% d+qjS'k us bCus nqx+Uuk dh iukg dk bUdkj
ugha fd;kA mUgksaus dgk fd vcw cØ ls dg nks fd og vius ?kj esa vius ikyugkj dh
bcknr djsa ogaha uekt++ i<+sa  vkSj tks pkgs i<sa ysfdu gesa vius bl deZ ls d’V u
igqapk;s vkSj u gh [kqys rkSj ij ;g dke djsa D;ksafd gesa bl ckr dk Mj gS fd vkSjrsa
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vkSj cPpsa ijh{kk esa iM+ tk;saxsA bCus nqx+Uuk us ;g ckr vcw cØ dks crk nhA vcw cØ
¼jft+-½ dqN fnu rd vius ?kj esa bcknr djrs jgsA og [kqys esa uekt++ ugha i<+rs Fks vkSj
u gh vius ?kj ds vfrfjDr dgha vkSj frykor djrs FksA fQj vcw cØ ¼jft+-½ ds eu
esa ,d ckr vkbZ] mUgksaus ?kj ds vkaxu esa efLtn cuk yhA mlesa og uekt+ i<+rs Fks vkSj
d+qjvku dh frykor djrs FksA ogka f'kdZ djus okykas dh vkSjrsa vkSj cPps ,d= gks tkrs
Fks vkSj vk'p;Z ls mudks ns[krs Fks vcw cØ cgqr vf/kd jksus okys O;fDr Fks] d+qjvku
dh frykor djrs le; og viuh vka[kksa ij d+kcw ugha j[k ikrs Fks] d+qjS'k ds eq'kfjdksa
dks blls Mj yxk] mUgksaus bCus nqx+Uuk dks cqyk;kA og vk;s rks muls dgk fd geus
vkidh iukg ds dkj.k vcw cØ dks “kj.k nh Fkh bl “krZ ds lkFk fd og vius ?kj
esa bcknr djsaxsA ysfdu og bl lhek dks yka?k x;sA vkSj ?kj ds vkaxu esa ,d efLtn
cuk yh] vkSj [kqydj uekt++ i<+us yxs vkSj frykor djus yxsA gesa Mj gS fd gekjh
vkSjrsa vkSj cPps ijh{kk esa iM+ tk;saxsA vr% mudks jksfd;sA vxj og bl ckr ij lger
gSa fd og vius ?kj esa vius ikyugkj dh bcknr djsaxs rc rks Bhd gS ysfdu vxj og
blls euk djrs gSa vkSj [kqydj bcknr djrs gSa rks vki muls ekax dhft, fd og
vkidh iukg dks ykSVk nsa] D;ksafd ge vkils le>kSrk rksM+uk ugha pkgrs] vkSj u gh bl
ckr dks ilUn djrs gSa fd vcw cØ viuh bcknr [kqydj djasA gt+jr vk;'kk ¼jft+½
dgrh gSa fd bCus nqx+Uuk gt+jr vcw cØ ds ikl vk;s vkSj dgk fd eSaus tks vkils
le>kSrk fd;k Fkk] og vkidh tkudjh esa gS vr% ;k rks vki blh lhek rd jfg;s] ;k
fQj vki esjh “kj.k dks ykSVk nhft,A D;ksafd eSa ugha pkgrk fd vjckas dks ;g lquus
dks feys fd eSaus ftlds lkFk le>kSrk fd;k Fkk mlus oknk rksM+kA mUgksaus dgk fd eSa
vkidh “kj.k okil djrk gwa eSa vius ikyugkj dh “kj.k esa [kq'k gwa ml le; uch
¼lYYk-½ eDds esa FksA vki ¼lYYk-½ us eqlyekuksa ls Q+jek;k eq>s rqEgkjh fgtjr dh
txg fn[kkbZ xbZ gS ;g txg nks dkys iRFkjksa ds chp ,d [ktwjksa dk ckx+ gSA vr% cgqr
ls yksxksa us enhus dh rjQ+ fgtjr dhA ftu yksxksa aus gC'kk dh rjQ+ fgtjr dh Fkh
muesa ls vDlj yksx enhuk pys vk;sA vcw  cØ ¼jft+-½ us Hkh enhuk tkus dh rS;kjh
dh rks uch ¼lYYk-½ us muls dgk fd t+jk BgjksA vk'kk gS eq>s Hkh fgtjr dh vuqefr
nh tk;sxhA vcw cØ us dgk fd esjs ek¡&cki vki ij dqckZu! D;k vkidks fgtjr dh
vuqefr feyus dh vkk'kk gS\ vkius Q+jek;k fd ̂ gka* vr% vcw cØ uch ¼lYYk-½ ds lkFk
tkus ds fy, :d x;sA mUgksaus nks lokfj;ksa dks tks muds ikl Fkh pkj eghus rd ccwy
ds iÙks fiyk;sA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd ,d fnu nksigj esa ge yksx] vcw cØ
ds ?kj esa cSBs gq, Fks fd ,d O;fDr us vcw cØ ls dgk fd uch ¼lYy-½ psgjk <kaidj
gekjs ikl ,sls le; vk;s gSa ftl le; lk/kkj.kr% ugha vkrs  FksA vcw cØ ¼jft+-½ us
dgk ^esjs ek¡ cki vki ij dqckZuA vYykg dh d+le bl le; vki fdlh fo'ks’k dkj.k
ls gh vk;s gSaA
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gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd fQj uch ¼lYy-½ us ?kj esa nkf[+ky gksus dh
vuqefr ekaxhA vkidks vuqefr ns nh xbZ vr% vki ?kj esa vk;s vkSj vcw cØ ls dgk
^yksxksa dks vius ikl ls gVk nksA ewlk fcu mD+ck dh fjok;r esa gS fd gt+jr vcw cØ
ds ikl eSa vkSj vLek Fks vcw cØ us dgk ,s vYykg ds ¼jlwy½ vki ij esjs ek¡ cki dqckZu]
;s lc vki gh ds ?kj ds yksx gSa] uch ¼lYy-½ us Q+jek;k ^eq>s fgtjr dh vuqefr ns
nh xbZ gS] vcw cØ us dgk fd ,s vYYkkg ds jlwy esjs ek¡ cki vkids Åij dqckZu] D;k
eSa lQ+j esa vkids lkFk jgwaxk\ vkius Q+jek;k fd ^gka*A vcw cØ us dgk fd ,s vYykg
ds jlwy esjs ek¡ cki vkids Åij dqckZu] vki esjh nks lokfj;ksa esa ls ,d ys yhft,A
uch ¼lYy-½ us dgk fd d+her nsdj ywaxkA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd geus
nksuksaa ds fy, tYnh&tYnh rŞ ;kjh dhA ,d FkSys esa [kkuk vkfn djds fn;k] vLek fcUrs
vcw cØ us vius iVds dk nks VqdM+k djds ,d ls FkSys dk eqag cka/k fn;kA blh fy,
mudks ̂ ^t+krqUurkd+Su** ¼iVds dks Q+kM+dj nks djus okyh½ dgk tkrk gSA gt+jr vk;'kk
¼jft+½ dgrh gSa fd fQj uch ¼lYy-½ vkSj vcw cØ us lkSj ioZr dh ,d xqQk esa “kj.k
yhA ¼cq[+kkjh½

Q+Rgqyckjh esa fy[kk gS fd vk;'kk flÌhd+k vcw cØ flÌhd+ dh csVh gSa mudh
ek¡ dk uke mEes :eku gS mudh iSnkb'k fgtjr ls yxHkx vkB lky igys bLyke ds
vkus ds ckn gqbZA uch ¼lYy½ dh ekSr ds oD+r vkidh mez vV~Bkjg o’kZ FkhA vV~Bkou
;k mulB   fgtjh gt+jr evkfo;k dh gqdwer ds t+ekus esa vkidh ekSr gqbZA

vYykg dk mudks uch ¼lYy-½ dh iRuh ds :i esa pquuk%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd jlwyqYykg¼lYy-½ us eq>ls Q+jek;k fd rqe

eqq>s lius esa fn[kkbZ xbZa ^vkius Q+jek;k nks ckj* ;k vkius Q+jek;k ^rhu ckj* rqEgsa ,d
Q+fj'rk js'ke ds ,d VqdM+s esa ysdj vkrk vkSj eq>ls dgrk fd ;s rqEgkjh iRuh gSa] eSaus
rqEgkjs psgjs ls diM+k gVk;k rks rqe fn[kkbZ nha] eSaus dgk fd vxj ;g vYykg dh rjQ+
ls gS rks vYykg mls Lo;a bls iwjk dj nsxkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mudh “kknh dk lekjksg %
gt+jr uch ¼lYy-½ us eq>ls ml oD+r “kknh dh tc eSa 6 lky dh Fkh fQj

ge enhuk vk x;s vkSj cuw gkfjl fcu [+kt+jt ds ;gka jgus yxsA eSa chekj iM+ xbZ]
eSa viuh lgsfy;ksa ds lkFk >wyk >wy jgh Fkh fd esjh ek¡ mEes :eku vkbZa vkSj mUgksaus
eq>s iqdkjk] eSa muds ikl xbZ eq>s ugha ekywe Fkk fd og eq>ls D;k pkgrh gSa mUgksaus
esjk gkFk idM+k vkSj ?kj ds njokt+s ij ys tkdj jksdk] esjh lkal rst+&rst+ py jgh
FkhA fQj eq>s dqN lqdwu gqvkA esjh ek¡ us ikuh fy;k vkSj mlls esjk psgjk vkSj flj
/kks;k fQj eq>s ?kj ds vUnj ys xbZa] eSaus ns[kk fd ?kj esa dqN vkSjrsa gaS] mUgksaus dgk fd
rqEgkjs lkFk HkykbZ vkSj cjdr gks  vkSj rqEgkjk HkkX; lnSo vPNk jgs] esjh ek¡ us eq>s
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muds gokys dj fn;kA mUgksaus esjk gqfy;k Bhd fd;k fQj eSa ml le; ?kcjkbZ tc
pk'r ds oD+r uch ¼lYy-½ vk;s] esjh ek¡ us eq>s muds gokys dj fn;kA esjh mez ml
le; ukS lky FkhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mudh fo}rk%
¼d½ vcw eqySd+k dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ dh iRuh gt+jr vk;'kk tks ckr Hkh

lqurh Fkha mldh tkap iM+rky djrh FkhaA ;gka rd fd mudks mldk iwjk vkSj lgh
Kku gks tk;sA

uch ¼lYy-½ us ;g Q+jek;k fd ftl O;fDr dk Hkh fglkc fy;k tk;sxk] mls
;kruk ¼vt+kc½ nh tk;sxhA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd eSaus dgk ^D;k vYykg
;g ugha dgrk fd ^^Q+ lkSQ+ ;qgklcq fglkca;lhjk** tYn gh vklku fglkc fy;k
tk;sxkA dgrh gSaa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd ;g rks vYykg dh nsu vkSj migkj
gS] ysfdu ftlls Hkh fglkc fy;k tk;sxk og ekjk tk,xkA ¼cq[+kkjh½

eL:d+ dgrs gSa fd eSa gt+jr vk;'kk ds ikl Vsd yxk;s cSBk Fkk fd mUgksaus
dgk fd ^,s vcw vk;'kk* rhu ckrsa ,slh gSa fd tks O;fDr Hkh budk leFkZd gksxk og
vYYkkg ij >wBk vkjksi yxk;sxkA eSaus iwNk fd og rhu ckrsa D;k gSa+\ mUgksau Q+jek;k
fd tks O;fDr Hkh ;g dgs fd eqgEen ¼lYy-½ us vius ikyugkj dks ns[kk gS rks  mlus
vYYkkg ij cgqr cM+k >wB x<+kA eL:d+ dgrs gSa fd eSa Vsd yxk, cSBk Fkk] fQj esa mB
cSBk vkSj dgk fd ,s eksfeuksa dh ek¡ eq>s FkksM+k volj nhft, vkSj tYnckt+h ls dke
er yhft, D;k vYykg us ;s ugha Q+jek;k gS fd y+dn jvkgw fcym¶+fd+y eqchu**
¼mlus mldks [kqys vkleku ij ns[kk½ vkSj ^yd+n jvkgw uT+yru m[+kjk* ¼og ,d ckj
vkSj mrjrs gq, ns[k pqdk gS½ gt+jr vk;'kk us dgk fd eSa ml mEEkr dh igyh vkSjr
gwa ftlus uch ¼lYy½  ls bl flyflys esa iwNk FkkA vkius tckc fn;k Fkk fd og
ftczhy ¼vyS-½ Fks ftczhy dk okLrfod :i eSaus nks ckj gh ns[kk gSA eSaus ns[kk fd og
vkleku ls mrj jgs gSa] bl gkyr esa fd muds “kjhj us iwjs vkleku o t+ehu dks <+kad
j[kk gSA fQj gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us dgk fd D;k rqeus vYykg dk ;g Q+jeku ugha
lquk fd ̂ ^ykrqn~fjdqgqy vfClkj** o gqo ;qn~fjdqy vClkj* o gqoYyrhQ+qy [+kchj** ¼vka[ksa
mls ugha ik ldrha vkSj og vka[kksa dks ik ysrk gS vkSj og cM+k eglwl u gksu okyk
vkSj gj pht+ dh [+kcj j[kus okyk gS ½ D;k rqeus vYykg dk ;g Q+jeku ugha lquk^^o
ek dku fyc'kfju~ vu~ ;qdfYye gqYykgq bYyk ofg;u~ vc feu~ ojk, fgtkfcu~] vc
;qjfly jlwyu~Q+ ;qfg; fc bT+usgh ek ;'kkÅ o bUu  gw vyh;qu gdhe** ¼vkSj fdlh
bUlku ds fy, ugha gSa fd vYYkkg mlls ckr djs] ̂ og~;* ds vfrfjDr] ;k ijns ds ihNs
ls ;k ,d Q+fj'rk Hksts tks og~; djs mlds vkns'k ls tks og pkgrk gS vkSj og cM+k
gh Åapk vkSj fgDer okyk gS½ mlus vYYkkg ij cgqr cM+k >wB x<+kA gt+jr vk;'kk
¼jft+-½ us Q+jek;k fd tks O;fDr ;s dgrk gS fd uch ¼lYy-½ us fdrkc dk dqN fgLlk
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fNik fy;k Fkk mlus Hkh vYYkkg ij cgqr cM+k >wB x<+kA D;ksafd vYYkkg dk Q+jeku
gSA ̂ ^;k v¸;qgjZlwyq cfYYx+ ek maft+y bySd feu~ jCcsd o bu~ ye~ r¶+vy~ Q+ek cYyx+r
fjlkyrgw** ,s jlwy tks ckr rqEgkjs ikyugkj dh rjQ+ ls rqEgkjs Åij mrkjh xbZ gS
mls igqapk nks vkSj vxj rqeus ugha fd;k rks rqe ekuks mldk lUns'k ugha igqpk;kA
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us Q+jek;k ^tks ;s dgs fd og Hkfo’; dh lwpuk nsrk gS] mlus
Hkh vYykg ij cgqr cM+k >wB x<+kA D;ksafd vYYkkg dk Q+jeku gS dqy yk ;v+yeq eu~
fQ+Llekokfr oy~ vft+Zy x+Sfc bYykYykgq ¼,s jlwy dg nks vYykg ds vykok vkleku
o t+ehu dh fNih ckrsa dksbZ ugha tkurk½  ¼cq[+kkjh o eqfLYke½  ¼;s “kCn eqfLye ds gSa½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k tks vYykg ls
eqykd+kr djuk pkgrk gS vYykg rvkyk Hkh mlls eqykd+kr djuk pkgrk gS] vkSj tks
vYykg ls eqykd+kr dks ukilUn djrk gSA vYYkkg Hkh mlls eqykdr dks ukilUn
djrk gSa] eSaus dgk fd ,s vYYkkg ds jlwy D;k blls rkRi;Z ekSr dks ukilUn djuk
gS\ D;ksafd geesa ls gj O;fDr ekSr dks ukilUn djrk gS vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd
ugha] cfYd tc eksfeu dks   vYykg dh jger] mldh ejt+h vkSj tUur dh “kqHk lwpuk
nh tkrh gS vkSj og vYYkkg ls eqykd+kr dh reUuk djrk gS] rks vYYkkg Hkh mlls
feyuk pkgrk gS vkSj tc dkfQ+j dks vYykg dh ;kruk vkSj mldh ukjkt+xh dh lwpuk
nh tkrh gS rks og vYykg ls eqykd+kr ugha djuk pkgrk gS] vr% vYykg Hkh mlls
feyuk ilUn ugha djrkA ¼cq[+kkjh o eqfLye] “kCn eqfLye ds gSa½

gt+jr vk;'kk jft++ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe yksx d+;ker
ds fnu uaxs iSj] uaxs “kjhj vkSj fcuk [k+ruk ds mBk;s tkvksxs] gt+jr vk;'kk ¼jft+-½
dgrh gSa fd eSaus dgk] ,s vYYkkg ds jlwy D;k enZ vkSjr lc ,d nwljs dks ns[ksaxs\ vki
¼lYy-½ Q+jek;k fd ml le; fLFkfr bruh dfBu gksxh fd fdlh dks bldh fpUrk
gh ugha gksxhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eSaus uch ¼lYy-½ ls vYykg ds bl dFku
ds ckjs esa iwNk ^^;kSe rqcn~nyqy vft+Z XkS+jy vftZ+ oLlek okfr** ¼ml fnu t+ehu nwljh
t+ehu ls cny nh tk;sxh vkSj vkleku Hkh½ ml fnu yksx dgka gksaxsA vki ¼lYy-½
us tokc fn;k fd iqyfljkr ij gksaxsA  ¼eqfLye½

gt+jr mokZ ¼jft+-½ dgrs gSa fd gt+jr vCnqYykg bCus vej gt djus vk;s rks
eSaus mudks ;g dgrs gq, lquk fd vYykg rqedks bYe ¼Kku½ nsus ds ckn mldks
vPkkud ugha Nhu ysxk cfYd vYykg mls myek dh ekSr ds ek/;e ls NhusxkA muds
ckn tkfgy ¼vKkuh½ yksx cpsaxs] muls elyk iwNk tk;sxk rks og vius er ls Q+rok
nsaxsA bl rjg og Lo;a Hkh HkVd tk;saxs vkSj nwljks dks Hkh HkVdk nsaxsA mokZ dgrs gSa
fd eSaus ;g gnhl gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dks lqukbZ] fQj vCnqYykg fcu mej nwljs lky
gt ds fy, vk;s] rks gt+jr vk;'kk us eq>ls dgk fd ,s HkkUts gt+jr vCnqYykg ds ikl
tkvks vkSj muls esjs fy, bl gnhl dk leFkZu izkIr djks tks rqeus eq>ls c;ku dh
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FkhA vr% eSa muds ikl x;k vkSj eSaus og gnhl lqukus dh ekax dh] rks mUgksaus eq>s og
gnhl fcYdqy mlh rjg lqukbZ ftl rjg og igys lquk pqds FksA eSa gt+jr vk;'kk
¼jft+-½ ds ikl vk;k vkSj mudks ;g ckr crk;h rks mUgksaus cMs+ vk'p;Z ls dgk] vYykg
dh d+le vCnqYykg fcu vej us ;kn j[kkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ dh ekSr ds ckn vki dh
ifo= ifRu;ksa us bjknk fd;k fd og gt+jr meku dks gt+jr vcw cØ ds ikl fojklr
ekaxus ds fy, Hkstsa] gt+jr vk;'kk ¼jft+½ us dgk fd D;k uch ¼lYy-½ us ;g ugha
Q+jek;k gS fd ge okfjl ugha cukrs ge tks NksM+ tk;sa og lnd+k gSA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
¼[k½ mudh fo}rk% gt+jr mokZ ¼jft+-½ dgrs gSa fd mUgksaus gt+jr vk;'kk ¼jft+½

ls vYykg ds bl Q+jeku ds ckjs esa iwNk ^^gÙkk bt+LrSvl :Zlqyq o t+Uuw vUugqe d+n~
dqft+cw** fd blesa ;g dqfT+t+cw gS ;k dqft+cw gS\ gt+jr vk;'kk us dgk fd ufc;ksa dh d+kSe
us mudks >qByk;k FkkA eSaus dgk fd vYYkkg dh d+le ufc;ksa dks bl ckr dk fo'okl
FkkA fd mudh d+kSe us mudks >qByk;k gSA blesa t+Uu ¼Hkze½ ugha FkkA gt+jr vk;'kk
us dgk fd ,s mokZ! Ukfc;ksa dks bl ckr dk fo'okl FkkA eSaus dgk fd rc “kk;n ;g
dqft+cw gSA gt+jr vk;'kk us dgk fd vYykg dh iukg] uch yksx vius ikyugkj ds
ckjs esa ,slk Hkze ugha j[krs] eSaus dgk] fQj ;g vk;r! mUgksaus dgk fd bl vk;r esa
ufc;ksa ds mu vuq;kf;;ksa dk c;ku gS tks vius ikyugkj ij bZeku yk;s] ftUgksaus ufc;ksa
dks lPpk ekuk]fQj ijh{kk dk yEck flyflyk tkjh jgk] vkSj enn vkus esa nsj gqbZ ;gka
rd fd tc uch yksx ¼vyS-½ viuh d+kSe ds mu yksxksa ls fujk'k gks x;s ftUgksaus mudks
>qByk;k Fkk vkSj mUgksaus [k+;ky fd;k fd muds vuq;kf;;ksa us Hkh mudks >qByk fn;k
gSA rks ml oD+r vYykg dh enn vk xbZA ¼cq[+kkjh½

gt+jr mokZ Q+jekrs gSa fd eSaus gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ls dgk fd vYykg ds
dFku % bUu lQ+k oy eoZr feu~ “kvkbfjYykfg Qeu~ gTty cSr vfovrej Q+yk
tqukg vySfg vU;ÙkOoQ+ fcfgek ** ¼fuLlUnsg lQ+k vkSj ejok vYykg dh fu'kkfu;ksa esa
ls gSa rks tks gt djs ;k mejk djs] ml ij dksbZ xqukg ugha fd og bu nksuksaa dk rokQ+
djs½ ds flyflys esa vkidk D;k fopkj gS vYykg dh d+le ¼eSaus bl vk;r dk ;g
HkkokFkZ le>k gS fd½ ;fn dksbZ O;fDr lQ+k o ejok dk rokQ+ ugha djrk gS rks ml
ij dksbZ xqukg ugha gSa gt+jr vk;'kk us dgk fd ,s HkkUts rqeus cgqr x+yr ckr dghA
vxj bl vk;r dk ;g HkkokFkZ gksrk tks rqe le> jgs gks] rks ;g vk;r bl rjg gksrh
^^yktqukg vYkSfgvYyk ;ÙkOoQ fcfgek** bles dksbZ xqukg ugha gS fd og bu nksuksaa dk
rokQ+ u djsA ;g vk;r vUlkj ds flyflys esa mrjhA bLyke esa vkus ls igys vUlkj
^eukr* ewfrZ ds fy, bgjke cka/kk djrs Fks ftldh og fe'yy ukeh txg ij bcknr
djrs Fks vr% vUlkj ds og yksx tks gTt o mejk dk bgjke cka/krss Fks] lQ+k o ejok
dh rokQ+ djuk equkflc ugha le>rs Fks tc mUgksaus bLyke LOkhdkj fd;k rks uch
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¼lYy-½ ls bl ckjs esa iwNk] bu yksxksa us dgk fd ,s vYykg ds jlwy ge lQ+k vkSj ejok
ds chp rokQ+ djus dks xqukg le>rs Fks ;gka rd fd vYYkkg us ̂ ^bUu lQ+k oy ejor
feu---------**& okyh vk;r mrkjhA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd uch ¼lYy½  us
lQ+k o ejok ds chp rokQ+ djus dk vey tkjh fd;k vr% dksbZ Hkh O;fDr lQ+k o
ejok ds chp rokQ+ dks NksM+ ugha ldrkA bl gnhl dh fjok;r djus ckys] T+kqgjh
dgrs gSa fd fQj eSaus vcw cØ fcu vCnqjZgeku dks blds okjs esa crk;k rks mUgksaus dgk
fd eSaus ;g gnhl ugha lquh FkhA  ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

“ks[k bCus gkuh gt+jr vcw gqjSjg ls fjo;kr djrs gSa fd uch ¼lYy½ us Q+jek;k
fd tks vYykg ls eqykd+kr djuk pkgrk gS] vYYkkg Hkh mlls eqykd+kr djuk pkgrk
gS] vkSj tks vYYkkg ls feyus dks ukilUn djrk gS vYykg Hkh mlls feyus dks ukilUn
djrk gSA bCus gkuh dgrs gSa fd eSa gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ds ikl vk;k vkSj dgk ^,s
eksfeuksa dh ek¡] eSaus gt+jr vcw gqjSjg dks uch ¼lYy-½ dh ,d gnhl c;ku djrs gq,
lquk gSa vxj ckr ;gh gS rks fQj ge  rckg gks x;sA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa
fd uch ¼lYy-½ ds dFku ls dksbZ O;fDr fdl rjg rckg gks ldrk gS\ mUgksaus dgk
fd uch ¼lYYk-½ dk bj'kkn gS fd tks vYykg ls eqykd+kr djuk pkgrk gS vYykg Hkh
mlls eqykd+kr djuk pkgrk gS vkSj tks vYykg ls feyus dks ukilUn djrk gS ¼vkSj
fLFkfr ;g gS fd½ geesa ls gj O;fDr ekSr dks ukilUn djrk gS] gt+jr vk;'kk ¼jft+½
us Q+jek;k fd uch ¼lYy-½ us ;g dgk gS ̂ ^ysfdu bldk og vFkZ ugha gS tks rqe le>
jg jgs gks ¼bldk vFkZ ;g gS fd½ tc fuxkgsa mB tk;sa lhus esa ekSr ds oD+r dh vkokt+
iSnk gksus yxs vkSj [kky FkjFkjkus yxs vkSj maxfy;ka fldqM+ tk;as rks ml le; tks
vYykg ls eqykd+kr dks ilUn djsxk] vYYkkg Hkh mllss feyuk ilUn djsxk vkSj tks
ml oD+r vYykg ls eqykd+kr dks ukiLkUn djsxk vYykg Hkh mlls feyuk ilUn ugha
djsxkA ¼eqfLye-½

vkfej fcu lvn fcu vch oD+d+kl vius firk ls c;ku djrs gSa fd og gt+jr
vCnqYykg bCus mej ds ikl cBS Fks fd eD+lwjg okys [+kCckc vk;s vkSj mUgksaus dgk] ,s
vCnqYYkkg D;k vkius lquk fd vcw gqjSjg D;k dg jgs gSa] og dg jgs gSa fd mUgksaus uch
¼lYy½ dks dgrs gq, lquk gS fd tks O;fDr fdlh tukt+s¼'ko½ ds lkFk ?kj  ls fudyk
fQj og mldks n¶+u fd;s tkus rd mlds lkFk jgk] rks mldks nks ^d+hjkr* cnyk
feysxkA gj d+hjkr dk QSyko mgn ¼igkM+½ dh rjg gksxk] vkSj ftlus t+ukts dh uekt++
i<+h vkSj fQj ykSV vk;k rks mldks mgn ds cjkcj cnyk feysxkA bCus mej us gt+jr
[+kCckc dks gt+jr vk;'kk ds ikl Hkstk fd og muls gt+jr vcw gqjSjg ds bl dFku
ds ckjs esa iwNsa] vkSj ykSV dj mudks crk;sa fd gt+jr vk;'kk us D;k mÙkj fn;kA bCus
mej us eqV~Bh Hkj efLtn dh dadafM+;k mBk yha vkSj mUgas og ,d gkFk ls nwljs gkFk
esa djus yxs ;gka rd fd mudk d+kfln ¼lUns'k okgd½ okil vk x;kA mlus crk;k
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fd gt+jr vk;'kk dgrh gSa fd vcw gqjSjg Bhd dgrs gSaA bCus mej us vius gkFk dh
dadfM+;k Qsd nha vkSj dgk fd geus cgqr ls ^d+hjkr* dk uqd+lku fd;kA

¼cq[+kkjh o eqfLye] “kCn cq[+kkjh ds gSa½
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd d+qjS'k vkSj tks yksx muds nhu ¼/keZ½ dks

viuk;s gq, Fks og eqT+nYQ+k esa gh Bgjk djrs Fks] mls og yksx ^gEl* dgrs Fks] muds
vykok lkjs vjc yksx vjQ+kr esa Bgjk djrs FksA tc bLyke vk;k rks vYykg us vius
uch ¼lYy-½ dks vkns'k fn;k fd og vjQ+kr esa vkdj Bgjsa vkSj ogha ls okil tk;sa]
vYykg ds bl dFku esa ;gh ckr dgh xbZ gS ^^blds ckn tgka ls vkSj lc yksx pysa
ogha ls rqe Hkh pyks** ¼lwjg cd+j%199½ ¼cq[+kkjh eqfLye½

;wlqQ+++ fCku ekfgd dgrs gSa fd eSa eksfeuksa dh ek¡ gt+jr vk;'kk ds ikl Fkk fd
,d bjkd+h vk;k vkSj mlus IkwNk fd dkSu lk dQ+u lcls vPNk gS gt+jr vk;'kk
¼jft+½ us dgk rqEgkjk cqjk gks] rqEgsa D;k gks x;k gS\ fQj mlus dgk fd ,s mEeqy
eksfeuhu ¼eksfeuka dh ek¡½ vki eq>s viuk ̂ eqlgQ+* fn[kk nhft,A gt+jr vk;'kk us iwNk
fd D;ksa\ mlus dgk fd eSa mls ns[kdj viuk d+qjvku ladfyr djuk pkgrk gwaA vFkkZr
lwjrksa dk Øe Bhd djuk pkgrk gwa D;ksafd dqN yksx mls fcuk Øe ds i<+rs gSa gt+jr
vk;'kk ¼jft+½ us Q+jek;k fd bles D;k cqjkbZ gS fd rqe tks lwjr igys pkgks i<+ yks
¼vxj rqe vorj.k dk Øe tkuuk pkgrs gks rks½ igys rks eqQLly dh ,d lwjr mrjh
ftleas tUur vkSj tgUue dk c;ku gS] ;gka rd fd tc yksx bLyke dh rjQ+ vkus
yxs rks fQj gyky o gjke ds vkns'k mrjs] vxj lcls igys gh ;g mrjrk fd “kjkc
u fi;ks rks yksx dgrs fd ge “kjkc ihuk rks dHkh ugha NksMsa+xs ;k ;g mrjrk fd
O;fHkpkj u djks rks yksx dgrs fd ge O;kfHkpkj dHkh ugha NksM+sxsA tc eSa cPph Fkh vkSj
[ksyus dh mez esa Fkh ml oD+r eDds esa uch ¼lYy-½ ij ;g vk;r mrjh ̂ ^cfyLlk v+rks
ekSbnqgqe oLlk v+rks vn~gk o vej** ¼cfYd buls okLrfod oknk rks fd+;ker dk gS vkSj
fd+;ker dh ?kM+h cM+h l[+r vkSj dM+oh gS½

lwjg cd+jg vkSj lwjg fulk ds mrjrs oD+r eSa uch ¼lYy½  ds fudkg esa vk
xbZ Fkh ;wlqQ+++ fcu ekfgd+ dgrs gSa fd fQj gt+jr vk;'kk us viuk eqlgQ fudkyk vkSj
muds dqN lwjrsa fy[kokbZaA ¼cq[+kkjh½

¼x½ muds ?kj esa Kku dh cSBdas %
gt+jr ft+jkjg dgrs gSa fd lvn fcu vkfej us vYykg dh jkg esa ftgkn dk

ladYi fy;kA vr% og enhuk vk;s vkSj mUgksaus enhuk esa viuh tk;nkn cspus dk
Q+Slyk fd;k rkfd mldh d+her ls gfFk;kj vkSj ?kksM+k [kjhn ldsa vkSj :fe;ksa ls
ftgkn djsa ;gka rd fd “kghn gks tk;sa tc og enhuk vk;s rks ogka ds dqN yksxksa ls
mudh eqykd+kr gqbZ bu yksxksa us mUgs tk;nkn cspus ls euk fd;k vkSj crk;k fd uch
¼lYy-½  dh ft+Unxh esa N% yksxksa us ,slk djuk pkgk Fkk ysfdu uch ¼lYy½ us mudks
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euk dj fn;k Fkk] vkSj dgk Fkk fd D;k rqe yksxksa ds fy, esjk O;fDrRo vkn'kZ ugha
gS\ tc yksxksa us mudks ,slh ckr crkbZ rks mUgksaus viuh iRuh ls :twv ¼viuh iRuh
dks okil½ dj fy;k ftldks og igys rykd+ ns pqds Fks] vkSj :twv+ ij yksxksa dks xokg
cuk;k fQj og bCus vCckl ds ikl vk;s vkSj muls uch ¼lYy-½ ds fo= ¼vkf[k+jh rkd+
uekt++½ ds ckjs esa iwNkA bCus vCokl us dgk fd D;k eSa rqEgs ,d ,sls O;fDr dk irk
u crkÅa tks bl t+ehu ij uch ¼lYy-½ ds fo= ds ckjs esa lcls vf/kd tkurk gSa
mUgksaus iwNk fd og dkSu gS] bCus vCckl us dgk fd og vk;'kk ¼jft+-½ gSa rqe muds ikl
tkvks vkSj muls iwNks vkSj okil vkdj eq>s muds tckc ds ckjs esa crkvks ¼lvn fcu
g''kke dgrs gSa fd fQj eSa gt+jr vk;'kk dh rjQ+ py iM+k jkLrsa esa gdhe fcu v¶y%
ds ikl x;k vkSj mudks vius lkFk gt+jr vk;'kk ds ikl pyus dks dgk rks mUgksaus
dgk fd eSa muds ikl ugha tkÅaxk D;ksafd eSaus mudks mu nks fQjd+ks ds ckjs esa dqN
Hkh dgus ls euk fd;k Fkk ysfdu og ugha ekuhA lvn fcu g''kke dgrs gSa fd eSaus
mudks vius lkFk pyus dh d+le nh rks og esjs lkFk gt+jr vk;'kk ds ikl vk;s geus
gt+jr vk;'kk ls vuqefr ekaxh] vUgksus gesa vuqefr ns nh] vr% ge ?kj ds vUnj x;sA
gt+jr vk;'kk us iwNk fd D;k gdhe gS\ ¼mUgksausa ifgpku fy;k½ mUgksaus dgk th gka]
gt+jr vk;'kk us iwNk rqEgkjs lkFk dkSu gS\ mUgksaus dgk fd g''kke fcu vkfej] ;g
lqudj mUgksaus g''kke fcu vkfej ds fy, jger dh nqvk dh vkSj muds fy,
vPNh&vPNh ckrsa dghaA d+rkng dgrs gSa fd g''kke fcu vkfej mgn dh yM+kbZ esa
“kghn gks x;s Fks fQj eSaus dgk fd ,s mEeqy eksfeuhu ¼eksfeuks dh ek¡½ eq>s uch ¼lYy½
ds O;ogkj ds ckjs esa crkb;sA mUgksaus dgk fd D;k rqe d+qjvku ugha i<+rs eSusa dgk D;ksa
ugh] mUgksaus dgk fd d+qjvku gh uch ¼lYy-½ dk O;ogkj FkkA lvn fcu g''kke dgrs
gSA fd fQj eSaus lkspk fd eSa [kM+k gks tkÅa vkSj muls ekSr rd dksbZ iz'u u d:a] fQj
esjs eu esa ,d ckr vkbZ rks eSaus dgk fd eq>s uch ¼lYy-½ ds d+;ke ySy vFkkZr rgTtqn
ds ckjs esa crkb;s] mUgksaus dgk fd D;k rqe lwjg eqT+t+fEey ugha i<+rs eSaus dgk fd D;ksa
ugha] mUgksaus dgk fd vYykg rvkyk us bl lwjg ds igys Hkkx esa rgTtqn Q+t+Z fd;k
FkkA vr% uch ¼lYy-½ vkSj izfrf’Br lgkck us ,d lky rd rgTtqn i<+kA vYykg us
bl lwjg dk vUr ckjg eghuksa rd vkleku esa jksds j[kk ;gka rd fd bl lwjg ¼ds
nwljs Hkkx esa½ dh r[+Q+hQ+ ¼rgTtqn esa deh½ mrkjh vr% rgTtqn Q+t+Z ds ctk;s u¶+y
¼vfrfjDr½ gks x;kA lvn fcu g''kke dgrs gSa fd eSaus dgk fd ,s mEeqy eksfeuhu eq>s
uch ¼lYy-½ ds fo= ds ckjs esa crkb;sA mUgksaus dgk fd ge uch ¼lYy-½ dh feLokd
vkSj ikuh rŞ ;kj djds j[k fn;k djrs Fks] vki jkr ds fdlh fgLls esa mBrs] feLokd+
djrs oqT+kw djrs vkSj vkB jdvr uekt++ bl rjg i<+rs fd vki bl chp flQ+Z vkBoha
jdvr esa gh dv+ng djrsA fQj vYYkkg dks ;kn djrs] mldh gEn ¼izla'kk½ djrs] vkSj
mlls nqvk djrs fQj vki fcuk lyke Qsjs gq, mB tkrsA fQj vki [kM+s gksdj uoh
jdv+r i<+rs vkSj fQj mlesa dv+ng djrs] vYykg dk ft+Ø djrs] gEn djrs vkSj mlls
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gqv+k djrsA fQj vki bl rjg lyke Qsjrs fd vkokt+ gekjs ikl igqap tkrh] fQj
lyke Qsj dj vki cSBs gh cSBs] vfrfjDr nks jdvr uekt++ i<+rs ml rjg ,s esjs csVs
X;kjg jdvrsa gks xbZaA tc uch ¼lYy-½ dh mez vf/kd gks xbZ vkSj “kjhj ij xks'r p<+us
yxk rks vki fo= lkr jdvr i<+us yxs vkSj mlds ckn nks jdvr mlh rjg i<+rs
tSls igys i<+rs FksA bl rjg ,s csVs ;s ukS jdvrsa gh xbZa tc uch ¼lYy-½ dksbZ uket+
i<+rs Fks rks mls ges'kk i<+uk ilUn djrs FksA vxj dHkh vki ij uhan Nk tkrh ;k
vkidks dksbZ rdyhQ+ gksrh ftldh otg ls vki rgTtqn u i<+ ikrs rks vki fnu esa
ckjg jdv+rsa i<+rs Fks eq>s ugha ;kn fd uch ¼lYy-½ us dHkh ,d jkr esa iwjk d+qjvku
i<+k gks ;k jkr ls ysdj lqcg rd yxkrj uekt++ i<+h gks ;k jet+ku ds vfrjfDr fdlh
eghus esa iwjs jkst+s j[ks gksaA lvn fcu g''kke dgrs gSa fd mlds ckn eSa bCus vCckl ds
ikl x;k] vkSj mudks ;g gnhl lqukbZ] mUgksaus dgk fd fuLlansg gt+jr vk;'kk us lp
Q+jek;k] vxj eSa muds ikl gksrk ;k tkrk rks ;g lc dqN izR;{k lqurkA ft+jkjg us
dgk fd vxj eq>s ekywe gksrk fd vki muds ikl ugha tkrs rks eSa dHkh mudh ckr
vkils u dgrkA ¼eqfLye½

gt+jr vCnqjZgeku fcu “kEeklg dgrs gSa fd eS gt+jr vk;'kk ds ikl dqN
iwNus ds fy, vk;k rks mUgkassus eq>ls iwNk fd rqEgkjk lEcU/k fdl bYkkds+ ls gSaA eSaus
dgk fd esjk lEcU/k felz ls gS mUgksaus iwNk fd rqEgkjs eqtkfgnksa ds flyflysa rqEgkjs
“kkld dk O;ogkj dSlk gS\ eSaus dgk fd eSaus mlesa dksbZ x+yr ckr eglwl ugha dh
gS vxj geesa ls fdlh O;fDr dk ÅaV ej tkrk gS rks og mls ÅaV ns nsrk gS vkSj vxj
xqyke ¼nkl½ ej tkrk gS rks og X+kqyke ns nsrk gSa vxj fdlh O;fDr dks [+kpZ dh
vko';drk gksrh gS rks og mls [+kpZ ns nsrk gSA gt+jr vk;'kk us dgk fd rqEgkjs “kkld
us esjs HkkbZ eqgEen fcu vcw cØ ds lkFk tks dqN fd;k gS og eq>s rqedks bl ckr dks
crkus ls ugha jksd ldrk tks eSaus bl ?kj esa uch ¼lYy-½ dks dgrs lquk gS fd ,s vYYkkg
tks O;fDr esjh mEer ds fdlh Hkh ekeys dk ft+Eesnkj cuk;k tk;s fQj og muds Åij
l[+rh djs rks rw Hkh ml ij l[+rh dj tks O;fDr esjh mEer ds fdlh ekeys dk
ft+Eesnkj cuk;k tk;s vkSj og muds lkFk ujeh djs rks rw Hkh mlds lkFkA

¼eqfLye½
eL:d+ dgrs gSa fd ge gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ds ikl x;s muds ikl gt+jr

gLlku fcu lkfcr cSBs gq, FksA og v'vkj ¼dfork,a½ lquk jgs FksA mUgksaus dqN x+t+y
dh iafDr;k¡ Ik<+ha mUgksaus ,d “ksvj i<+kA

gt+jr vk;'kk ¼lYy-½ us muls dgk fd vki rks ,sls ugha gS] eL:d+ dgrs gSa
fd eSaus gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ls dgk fd vki bUgas vius ikl vkus dh vuqefr D;ksa nsrh
gSaA gkykafd vYYkkg dk bj'kkn gS&

^oYy t+h roYyk fdczgw feUgqe ygw vt+kcqu vt+he* vkSj muesa ls og tks vius
?ke.M esa fQj x;k mlds fy, cM+h ;kruk gSA gt+jr vk;'kk us dgk] vU/ksiu ls c<+dj



83

vkSj D;k vt+kc gks ldrk gS\ fQj gt+jr vk;'kk us muls dgk fd ;s uch ¼lYy-½  dk
cpko fd;k djrs FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mcSnqYykg fcu vCnqYykg fcu mRck dgrs gSa fd eSa gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ds
ikl x;k vkSj dgk fd D;k vki eq>s uch ¼lYy-½ dh chekjh ds ckjs esa ughsa crk;saxh\
gt+jr vk;'kk us dgk D;ksa ugha uch ¼lYy-½ dh rfc;r Hkkjh gks xbZ] vkius iwNk\ D;k
yksxksa us uekt++ i<+ yh\ geus tckc fn;k fd ugha] ,s vYYkkg ds jlwy! yksx vkidh
izrh{kk dj jgs gSa] vkius dgk fd Vc esa esjs fy, ikuh j[k nksA gt+jr vk;'kk¼jft+-½
dgrh gSa fd geus ,slk gh fd;kA fQj vkius X+kqLy ¼X+kqLy½ fd;k mlds ckn vki [kM+s
gksus yxs ysfdu rqjUr gh eqfNZr gks x;s]fQj vkidks gks'k vk;k rks vkius iwNk fd D;k
yksxksa us uekt++ i<+ yhA geus dgk fd ugha ,s vYYkkg ds jlwy! Ykksx vkidh izrh{kk
dj jgs gSa vkius Q+jek;k fd Vc esa esjs fy, ikuh j[k nksA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh
gSa fd vki mB cSBs vkius X+kqLy fd;k]fQj mBus dh dksf'k'k djus yxs ysfdu vki
eqfNZr gks x;sA fQj vkidks gsk'k vk;k rks iwNk fd D;k yksxksa us uekt++ i< yh\ geus
dgk fd ugha] ,s vYYkkg ds jlwy! Ykksx vkidh izrh{kk dj jgs gSaA vkius Q+jek;k fd
Vc esa esjs fy, ikuh j[k nksA fQj vki cSBss] vkius X+kqLy fd;k]fQj mBus dh dksf'k'k
djus yxs ysfdu vki csgks'k gks x;sA fQj vkidks gks'k vk;k rks iwNk fd D;k yksxksa us
uekt++ i< yh\ geus tokc fn;k fd ugha ,s vYykg ds jlwy! yksx vkidh izrh{kk dj
jgs gSaA

yksx efaLtn esa cSBdj b'kk dh uekt++ ds fy, uch ¼lYy-½ dh izrh{kk dj jgs
Fks fQj uch ¼lYy-½ us gt+jr vcw cØ dks lUns'k Hkstk fd og yksxksa dks uekt++ i<+k
nsaA gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ ds ikl lUns'k okgd us vkdj dgk fd uch ¼lYy-½ vkidks
vkns'k nsrs gSa fd vki yksxksa dks uekt++ i<k;saA gt+jr vcw cØ cgqr uje fny bUlku
FksA mUgksaus gt+jr mej ¼jft+-½ ls dgk fd vki yksxksa dks uekt++ i<+k nsa] gt+jr mej
¼jft+-½ us muls dgk fd vki uekt++ i<+kus ds vf/kd gd+nkj gSaA vr% uch ¼lYy-½ dh
chekjh ds fnuksa esa gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us yksxksa dh beker dhA fQj uch ¼lYy-½
us viuh rfc;r esa dqN gYdkiu eglwl fd;k] rks vki nks yksxksa ds lgkjs] mues ls
,d vCckl¼jft+-½ Fks] T+kqgj dh uekt++ ds fy, fudys] ml le; gt+jr vcw cØ ¼jft+½
uekt++ i<+k jgs Fks] gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us tc vkidks ns[kk rks og ihNs gVus yxsA
vkius b'kkjs ls mUgs ihNs gVus ls euk fd;kA uch ¼lYy-½ us mu nksuksaa yksxksa ls dgk
fd eq>s vcw cØ ¼jft+-½ ds igyw esa cSBk nksA vr% mUgksaus vkidks¼lYy-½ muds igyw esa
cSBk fn;kA gt+jr vcw cØ uch ¼lYy-½ dh beker esa uekt++ i<+us yxs vkSj nwljs yksx
gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ dk vuqlj.k ¼bDrnk½ dj jgs Fks ml oD+r uch ¼lYy-½ cSBs gq,
FksA mcSnqYykg dgrs gSa fd eSa vCnqYykg fcu vCckl ¼jft++½ ds ikl x;k vkSj muls dgk
fd gt+jr vkk;'k ¼jft++-½ us uch ¼lYy-½ dh chekjh ds ckjs esa tks dqN crk;k gS] D;k
eSa og vkidks u crkÅaA mUgksaus dgk fd gka crkvks! vr% eSaus mudks gt+jr vk;'kk
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¼jft++½ dh gnhl lquk nhA mUgksaus bl ij dksbZ vkifÙk ugha dhA gka] mUgksaus ;g iwNk
fd gt+jr vCckl ¼jft+-½ ds lkFk tks lgkch Fks] D;k gt+jr vk;'kk us mudk uke
crk;k gSA eSaus dgk fd ughaA mUgksaus dgk fd og gt+jr vyh FksA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
lgkck dh idM+% mcSnqYykg fcu meSj dgrs gSa fd gt+jr vk;'kk rd ;g ckr

igqaph fd vCnqYykg fcu vej vkSjrksa dks ugkrs le; pksVh [kksyus dk vkns'k nsrs gSa
rks mUgksaus dgk fd vk'p;Z gS fd bCus vej vkSjrksa dks ugkrs le; pksVh [kksyus dk
vkns'k nsrs gSa og vkSjrksa dks flj eqM+kus dk gh vkns'k D;ksa ughsa ns MkyrsA eSa vkSj uch
¼lYy-½ ,d gh cjru ls ugk;k djrs Fks aeSa vius flj ij dsoy rhu ckj ikuh Mkyk
djrh FkhA   ¼eqfLye½

mezg fcUrs vCnqjZgeku dgrh gSa fd t+;kn fcu vcw lwfQ+;ku us gt+jr vk;'kk
dks ;g i= fy[kk fd vCnqYYkkg fcu vCckl ;g dgrs gSa fd tks O;fDr dqjckuh dk
tkuoj Hksts ml ij t+cg fd;s tkus rd] og reke pht+sa gjke gks tkrh gSa tks ,d gkth
ds fy, gjke gSaA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us dgk fd ckr bl rjg ugha tSlk bCus vCckl
us c;ku fd;k gS D;ksafd eSausa Lo;a vius gkFk ls uch ¼lYy-½ ds dqckZuh ds tkuoj ds
fy, iV~Vs cVs] fQj uch ¼lYy½  us vius gkFk ls mls tkuoj dh xjnu esa Mkyk fQj
mu lc dks esjs firk ds lkFk Hkst fn;k vkSj uch ¼lYy-½ ij tkuoj ds t+cg fd;s tkus
rd dskbZ Hkh ,slh pht+ gjke ugha gqbZ tks vYykg us gyky dh gSaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
eqgEen fcu eqUrf'kj dgrs gSa fd eSaus gt+jr vk;'kk ls bCus mej ¼jft+-½ ds ,d

dFku ds ckjs esa iz'u fd;kA bCus mej dgrs gSa fd ̂ ^eSa ;g ugha pkgrk fd tc eSa lqcg
ds le; ,gjke ck/kwa rks esjs  “kjhj ls lqxU/k vk;s ¼eqfLye dh ,d fjok;r esa gS rkjdksy
ey ysuk eq>s ml dke ds djus ls vf/kd ilUn gS½ gt+jr vk;'kk ¼jft+½ us Q+jek;k
^^eSausa Lo;a uch ¼lYy-½ dks lqxU/k yxkbZ]fQj vki viuh lHkh ifRu;ksa ds ikl x;s mlds
ckn vkius ,gjke cka/kkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

eqtkfgn dgrs gSa fd eSa vkSj mokZ fcu T+kqcSj efLtn esa x;s] geus ns[kk fd gt+jr
vCnqYYkkg bCus mej ¼jft+-½ gt+jr vk;'kk ds dejs ds ikl cSBs gSa] vkSj dqN yksxkaas dks
ns[kk fd og pk'r dh uekt++ i<+ jgs gSa eqtkfgn dgrs gSa fd geus bCus mej ls mu
yksxksa dh uekt++ ds ckjs esa iwNk rks mUgksaus dgk fd ;g fcn~vr ¼x<+h gqbZ ubZ ckr½ gS
fQj eqtkfgn us muls iwNk fd uch ¼lYy-½ us fdruh ckj mejg fd;k gSA mUgksaus dgk
fd pkj ckj] ftuesa ls ,d ckj vkius jtc ds eghus esa mejg fd;k FkkA geus mudks
tokc nsuk mfpr ugha le>k] og dgrs gSa fd muds dejs ls mEeqy eksfeuhu gt+jr
vk;'kk ds feLokd ¼nkrqu½ djus dh vkokt+ vkbZ mokZ us dgk ,s mEeqy eksfeuhu D;k
vki lqu jgh gSa\ fd vcw vCnqjZgeku D;k dg jgs gSsa\ mUgksaus IkwNk fd D;k dg jgs gSa]
mokZ us dgk fd og dgrs gSa  uch us pkj mejg fd;k ftlesa ls ,d jtc esa fd;k FkkA
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gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us dgk fd vYYkkg vcw vCnqjZgeku ij n;k djs og uch ¼lYy½
ds lkFk reke mejksa esa lfEefyr jgs gSa] vkius jtc esaa dHkh Hkh mejg ugha fd;k gSA

¼cq[+kkjh o eqfLye½vCnqYykg fcu mcSnqYykg fcu vcw eqySdg dgrs gSa fd EkDdk esa gt+jr mLeku
¼jft+-½ dh ,d cPph dh ekSr gks xbZA ge mls ns[kus ds fy, vk;sA ogka ij bCus vCckl
vkSj bCuss mej Hkh Fks] eSa bu nksuksaa ds chp cSBk Fkk ;k ;g dgk fd eSa mues ls ,d ds
ikl cSBk Fkk fQj muesa ls nwljs vk;s vkSj og esjs cjkcj esa cSB x;s] vCnqYYkkg bCus
mej us vej fcu mLeku ¼jft+-½ ls dgk fd vki jksus ls vius dks D;ksa ugha jksdrsA
uch ¼lYy-½ dk bj'kkn gS fd ?kj okyksa ds jksus ds dkj.k “ko ¼e¸;r½ dks ;kruk nh
tkrh gSA bCus vCckl us Q+jek;k fd gt+jr mej ,slk dgk djrs Fks] bCus vCckl dgrs
gSa fd gt+jr mej dh ekSr ds ckn eSaus gt+jr vk;'kk ls bldks c;ku fd;k rks mUgksaus
dgk fd vYykg mej ij n;k djsA vYykg dh d+le uch ¼lYy-½ us ;g ugha dgk
fd eksfeu dks mlds ?kj okyksa ds jksus ds dkj.k ;kruk nh tkrh gSA uch ¼lYy-½ us
;g Q+jek;k gS fd vYykg rvkyk dkfQ+j ds Åij mlds ?kj okyks ds jksus ds dkj.k
mldh ;kruk dks c<+k nsrk gSA gt+jr vk;'kk us Q+jek;k fd rqEgkjs fy, ;g vk;r
dkQ+h gS ^^oyk rft+jks okft+jrqu fot+jk m[+kjk** ¼dksbZ cks> mBkus okyk nwljs dk cks>
ugha mBk;sxk½ ml oD+r bCus vCckl us dgk fd vYykg dh d+le vYYkkg gh gS tks
galkrk gS vkSj vYykg gh gS tks :ykrk gSA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us dgk fd D;k rqEgsa vk'p;Z ugha gksrk fd vcw gqjSjg esjs
dejs ds ,d rjQ+ vkdj cSB x;s vkSj eq>s lqukdj uch ¼lYy-½ dh gnhlsa c;ku djus
yxsA ml le; eSa rLchg i<+ jgh Fkh rLchg iwjh djus ls igys og mB dj pys x;sA
vxj og esjs gkFk yx tkrs rks eSa mudk mÙkj nsrhA uch ¼lYy-½ bl rjg gnhlsa ugha
c;ku djrs Fks ftl rjg rqe yksx c;ku djrs gksA ,d fjok;r esa gS fd uch ¼lYy½
bl rjg gnhl c;ku djrs Fks fd vxj dksbZ fxuus okyk fxuuk pkgrk rks og fxu
ldrk FkkA

     ¼cq[+kkjh o eqfLye-½
vYykek cnzmn~nhu t+jd'kh us ,d fdrkc fy[kh gS ftlesa mUgksaus dsoy

lgkck ij gt+jr vk;'kk dh idM+ dk c;ku fd;k gS ml fdrkc ds izkdRFku esa
vYykek cnzmnhu t+jd'kh us fy[kk gS  fd    eSa bl fdrkc esa mu elyksa dks ,d=
d:axk ftues agtjr vk;'kk flíhd+k ds ,sls er ik;s tkrs gSa tks vf}rh; gSaA ;k ftuesa
mUgksaus vius er ds vk/kkj ij fdlh Li’V gnhl o lqUur dh jks'kuh esa ;k viuk Bksl
Kku vf/kd gksus ds dkj.k fdlh dk fojks/k fd;k gS ;k ftu elyksa esa mUgksaus vius
t+ekus ds myek ij vkifÙk dh gS] ;k og elys ftuesa ml le; ds izfr"Bk izkIr yksxksa
us muls lh[kk FkkA blh rjg mu Q+roksa dk c;ku d:axk tks mUgksaus fy[ks vkSj mu
elyksa dk Hkh c;ku da:xk ftuesa mUgksaus fdlh izcy er ds dkj.k bfTrsgkn fd;kA
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vYykek t+jd'kh us c;ku fd;k gS fd gt+jr vk;'kk us 23 cM+s lgkck dh
idM+ dh gSaA tSls gt+jr mej fcu [k+Ùkkc\ vyh bCus vch rkfyc] vkSj gt+jr
vCnqYykg bCus vCckl vkfnA gt+jr vk;'kk us ftu elyksa esa idM+ dh gS mudh la[;k
58 gSa vYYkkek t+jd'kh dh fdrkc ij “kks/k dk;Z djus okys izks0 lbZn vQ+x+kuh dgrs
gSa fd eSaus dbZ lky rd gt+jr vk;'kk ij v/;;u fd;k] eSaus bl nkSjku ,sls peRdkj
ns[ks ftudks eSa c;ku ugha dj ldrkA fo'ks’k :i ls tks pht+ vkidks gSjr esa Mkyus
okyh gS og gS gt+jr vk;'kk dk csiukg Kku] fcYdqy leqnz dh rjg tks cgqr xgjk
gksrk gS aftlesa ygjsa mBrh jgrh gSa ftldk dksbZ fdukjk ugha gksrk vkSj tks fofHkUu jaxksa
vkSj :iksa dk gksrk gSA vki gt+jr vk;'kk ds ikl gj rjg dk Kku ik;asxsA pkgs og
fQ+D+g] gnhl] r¶lhj dk Kku gks] ;k “kjhvr] lkfgR; vkSj dfork dk Kku gks ;k
v[+kckj] ulc¼uLy½ vkSj eQ+kf[k+j ¼vfHkeku½ dk Kku gksA ;k frCc ¼esfMdy½ vkSj
bfrgkl ;k lcls vf/kd vk'p;Z pfdr djus okyh ckr ;g gS fd vki 18 lky dh
vk;q ls igys gh bu lHkh foKkuksa ls voxr gks pqdh FkhaA mudh feyUlkjh vkSj Kku
dh vekurnkjh %

“kqjSg bCus gkuh dgrs gSa fd eSaus gt+jr vk;'kk ls ekst+kas ij elg djus dk elyk
iwNkA vkius dgk fd vyh ds ikl pys tkvks og eq>ls vf/kd tkurs gSaA ,d fjok;r
esa gS ^og uch ¼lYy-½ ds lkFk lQ+j fd;k djrs Fks] vr% eS gt+jr vyh ¼jft+-½ ds ikl
vk;kA mUgksaus crk;k fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k gS fd eqlkfQ+j rhu fnu vkSj rhu
jkr ekstksa ij elg djs vkSj LFkkuh; ,d fnu vkSj ,d jkrA ¼eqfLye½

dqjSc dgrs gsa fd bCus vCckl] feLoj fcu e[+kjeg vkSj vCnqjZgeku fcu vTk~gj
¼jft+-½ us mudks gt+jr vk;'kk ¼jft++-½ ds ikl Hkstk vkSj dgk fd mudks gekjk lyke
dguk vkSj fQj muls vlz ds ckn nks jd~vrksa ds ckjs esa iwNuk vkSj muls dguk fd
ge yksxksa dks ;g ekywe gqvk gS fd vki vlz ds ckn nks jd~vrsa i<+rh gSaA gkykfda ge
rd ;g ckr igqaph gS fd uch ¼lYy-½ us blls euk fd;k gSA bCus vCckl dgrs gSa fd
eSa gt+jr mej fcu [k+Ùkkc ds lkFk yksxkas dks ¼vlz ds ckn nks jd~vr i<+us ij ekjk djrk
FkkA  dqjSc dgrs gSa fd eSa gt+jr vk;'kk ds ikl x;k vkSj muds ikl bu yksxkssa dks lUns'k
igqpk fn;kA gt+jr vk;'kk¼jft++½ us dgk fd bl flyflys esa mEes lyek ¼jft+-½ ls iwNks]
vr% eSa bu yksxksa ds ikl vk;k vkSj mudks gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dh ckr crk;h] mUgksaus
eq>s gt+jr mEes lyek ds ikl Hkst fn;kA gt+jr mEes lyek¼jft+-½ us Q+jek;k fd
eSaus uch ¼lYy-½  dks vlz ds ckn nks jd~v+r i<+us ls jksdrs gq, lqukA fQj eSaus vkidks
ns[kk fd vki vlz ds ckn nks jd~vr i<+ jgs gSa mlds ckn vki ?kj vk;sA ml le;
esjs ikl d+chyk cuw gjke dh dqN vUlkjh efgyk,a FkhaA eSaus viuh nklh dks vki
¼lYy½ ds ikl Hkstk vkSj mlls dgk fd rqe muds cx+y esa [kM+h gks tkuk vkSj dguk
fd ,s vYYkkg ds jlwy! mEes lyek vki ls dg jgh gSa fd eSaus vki dks vlz ds ckn
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nks jd~vRk i<+us ls euk djrs gq, lquk gS vkSj eSa ns[k jgh gwa fd vki LOk;a gh vlz ds
ckn nks jd~vr i<+ jgs gSa vxj vki ¼lYy-½ vius gkFk ls b'kkjk djsa rks rqe ihNs gV
tkukA nklh us ,slk gh fd;kA vkius gkFk ls b'kkjk fd;k vkSj og ihNs gV xbZA tc
vki uekt++ i<+ pqds rks vkius Q+jek;k fd ,s vcw meS;k dh csVh rqe eq>ls vlz ds ckn
nks jdvrksa ds ckjs esa iwN jgh FkahA okLro esa d+chyk vCnqy dS+l ls dqN yksx esjs ikl
vk x;s Fks ftudh otg ls eSa tqgj ds ckn dh nks jd+vrsa ughsa i<+ ldkA ;s ogh gSaA

¼cq[+kkjh o eqfLYke½
bczkghe dgrs gSa fd eSaus vLon ls iwNk fd D;k vkius gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ls

iwNk fd fdu cjruksa esa ucht+ cukuk ed:g ¼?k̀f.kr½ gS\ mUgksaus dgk fd ^gka* eSaus dgk
fd ,s mEeqy eksfeuhu uch ¼lYy-½ us fdu cjruksa esa ucht+ cUkkus ls euk fd;k gSa
mUgksaus mÙkj fn;k fd uch ¼lYy-½ us ge ?kj okyksa dks nqCck ¼,slh ykSdh ftldks lq[kk
fy;k x;k gks vkSj mlds vUnj dk xwnk fudky fy;k x;k gks½ vkSj eqt+¶+Q+r~ ¼og ?kM+k
ftlds Åij rkjdksy yxkdj eqag can dj fn;k x;k gks½ eaS ucht+ cukus ls euk fd;k
gSA eSaus dgk fd vkius ?kM+s vkSj gjs ?kM+s dk uke ugha fy;kA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us
Q+jek;k fd eSa rqels og c;ku dj jgh gwa tks eSaus lquk gSa D;k eSa rqels og Hkh c;ku
d:a tks eSaus ugha lquk gSA  ¼cq[+kkjh½

inkZ Q+t+Z gksus ls igys cqyan dkeksa ds djus dh [+okfg'k%

gt+jr vul ¼jft+-½ dgrs gSa fd mgn ds fnu yksx uch djhe ¼lYy-½ ls ihNs
jg x, Fks--- eSa us gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ fcUrs vch cØ vkSj gt+jr mEes lyhe ¼jft+½
dks ns[kk fd oks nksuksa vius ik,psa p<+k, gqbZ gSa] eq>s mudh fi.Mfy;ka ut+j vk jgh Fkha
og nksuksaa viuh ihB ij fe'd+hts+ mBk;s gq, Fkha vkSj yksxksa dks ikuh fiyk jghs Fkaha] fQj
og ykSV dj tkrh fe'd+ht+ks dks Hkjdj okil vkrh vkSj yksxksa dks ikuh fiykrhaA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

ijnk Q+tZ gksus ds ckn Å¡ps dkeksa dks djus dh bPNk%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us Q+jek;k fd ,s vYykg ds jlwy! ftgkn lcls vPNk deZ

gS rks ge Hkh D;ksa u ftgkn djsa] vkius ¼lYy½ Q+jek;k fd lcls vPNk ftgkn gTts
ec~:j gSa ,d fjok;r esa gSa D;k ge vkids lkFk feydj ftgkn u djsa vkius Q+jek;k
fd lcls vPNk vkSj [kwclwjr ftgkn gTts ec~:j gSA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us dgk fd
uch ¼lYy-½ ls ;g lquus ds ckn vc eSa dHkh Hkh gTt ugha NksMwaxhA ¼cq[+kkjh-½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ge gTt ds eghuksa esa gTt ds fy,
fudysA geus ljQ+ ukeh LFkku ij iM+ko fd;k] uch ¼lYy½ us lgkck ls dgk fd ftl
O;fDr ds ikl dqjckuh dk tkuoj u gks vkSj og mejg Hkh djuk pkgs rks dj ldrk
gS vkSj ftlds lkFk tkuoj gks og mejg ugha dj ldrkA uch ¼lYy-½ vkSj muds dqN
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ekynkj lgkck ds ikl dqckZuh dk tkuoj FkkA vr% og yksx mejg ugha dj ldrs FksA
esjs ikl uch ¼lYy-½ vk;s] eSa jks jgh Fkh vkius iwNk fd D;ksa jks jgh gks eSaus dgk fd
vki lgkck ls tks dqN dg jgs Fks og EkSus lqukA vkius mejg ls euk dj fn;kA ,d
fjok;r esa gS fd ,s vYYkkg ds jlwy D;k yksx nks&nks vtz ¼cnyk½ ysdj ykSVsa vkSj eSa
,d gh vtz ds lkFk ykSVwaA ,d fjok;r esa gS fd ^^,s vYYkkg ds jlwy yksx nks&nks
bcknr ds lkFk ykSVsaxs vkSj eSa ,d bcknr ds lkFk ykSVwaxhA vkius Q+jek;k fd rqEgsa D;k
gqvkA eSaus dgk fd eSa uekt++ ugha i<+ ldrhA vkius Q+jek;k fd dksbZ ckr ugha] rqe
Hkh vkne dh ,d csVh gksA rqEgkjs HkkX; esa Hkh ogh ckrsa fy[kh gSa tks vkne dh nwljh
csfV;ksa ds HkkX; esa fy[kh gqbZ gSa rqe gt esa jgks laHko gS fd vYykg rvkyk rqEgsa mejg
djus dh Hkh rkSQ+hd+ ns nsA gt+jr vk;'kk dgrh gSa fd eSa gTt esa lfEefyr Fkh ;gka
rd fd ge ehuk ls fudy dj eqgLlc dh ?kkVh esa igqaps uch ¼lYy-½ us vCnqjZgeku
¼jft+-½ dks cqyk;k vkSj dgk fd viuh cgu dks vYYkkg ds ?kj ys tkvks rkfd og mejg
dh vnk;xh dj ldsaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vius ?kj okyksa dh cM+kbZ ¼Qt+hyr½ dk c;ku%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eq>s uch ¼lYy-½ dh ifRu;ksa esa fdlh ij

bruh x+Sjr ¼yTtk½ ugha vkbZ ftruh gt+jr [+knhtk ¼jft+-½ ij vkbZ gkykafd eSaus mudks
ns[kk Hkh ugha gSa uch ¼lYy½ vf/kdrj mudk uke fy;k djrs Fks] dHkh&dHkh vki
¼lYy½ cdjh t+cg djrs fQj mlds VqdM+s dkVrs vkSj gt+jr [+knhtk ¼jft+-½ dh
lgsfy;ksa ds ikl HkstrsA dHkh&dHkh eSa vkils dgrh fd ,slk yxrk gS fd gt+jr
[+knhtk ds flok nqfu;k esa dksbZ vkSjr gS gh ugha] rks vki ¼lYy-½ Q+jekrs og ,slh gh
FkahaA muls esjh larku FkhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa----- fQj uch ¼lYy-½ dh ifRu;ksa us vkidh
iRuh t+Suc fcUrs tg'k dks Hkstk] ;s uch ¼lYy½ dh fuxkg esa LFkku esa esjs cjkcj Fkha]
eSaus dHkh dksbZ efgyk tS+uc ls vf/kd nhunkj] vYYkkg dk Mj j[kus okyh] lp cksyus
okyh] fj'rksa dks tksMs+ j[kus okyh] cgqr vf/kd lnd+k djus okyh vkSj ftl dke ds ek/
;e ls og lnd+k djrh Fkha vkSj ftlls vYykg ls fudVrk izkIr djrh Fkha mldks de
le>us okyh] ugha ns[khA gka] mudks Øks/k cgqr tYnh vk tk;k djrk Fkk ysfdu og
mruh gh tYnh B.Mh Hkh gks tk;k djrh Fkha] gt+jr vk;'kk dgrh gSa] fd mUgksaus uch
¼lYy-½ ds ikl vkus dh vuqefr ekaxhA ml le; uch ¼lYy-½ gt+jr vk;'kk ds lkFk
mudh pknj esa mlh rjg Fks ftl rjg og ml oD+r Fks tc gt+jr Q+kfrek vkbZ FkahaA
vkius mudks vuqefr ns nh] tS+uc fcUrs tg'k us dgk fd ,s vYYkkg ds jlwy ¼lYy½
eq>s vkidh ifRu;ksa us vkids ikl Hkstk gS og vki ls vcw d+gkQg ¼vcw cØ½ dh csVh
¼vk;'kk½ ds flyflys esa U;k; dh ekax djrh gSaA gt+jr vk;'kk dgrh gSa] fQj mUgksaus
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eq>s cqjk&Hkyk dgkA eSa uch ¼lYy-½ vkSj mudh fuxkgksa dks ns[k jgh Fkh fd “kk;n eq>s
dqN  dgus dh vuqefr nsa gt+jr vk;'kk dgrh gSa fd t+Suc yxkrj cksyrh jgha rks eSa
le> xbZ fd vxj eSa muls eqd+kcyk d:a vkSj cnyk ywa rks ;g vki ¼lYy½ dks cqjk
ugh yxsxkA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fQj eSaus mudks cqjk&Hkyk dguk “kq:
fd;kA eSa yxkrkj cksyrh jgh ;gka rd fd mu ls thr xbZA    ¼eqfLye½

g''kke vius firk ls c;ku djrs gSa fd gLlku fcu lkfcr us b¶+d ¼eux<ar
vkjksi½ ds flyflys esa cgqr lh ckrsa dgh FkahaA vr% eSaus mudks cqjk Hkyk dgkA rks
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us dgk fd ,s HkkUts mudks dqN u dgks D;ksafd o uch ¼lYy½
dk cpko djrs FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye “kCn eqfLye ds gSaA½

mokZ fcu T+kqcSj dgrs gSa fd gt+jr vk;'kk bl ckr dks ilUn ugha djrh Fkha
fd muds lkeus gt+jr gLlku dks cqjk dgk tk;sA og dgrh Fkha fd gLlku gh us ;g
'ks;j dgk gSA

Q+bUUk vch o okfyngw vt+hZ ys vtsZ+ eqgEefnu~ feudqe oQkvks
¼esjs firk muds firk vkSj esjk vknj lEeku lc eqgEen ds vknj  lEeku dh

j{kk djus okys gSaA½ ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mudh mnkjrk %
vCnqy okfgn fcu ,seu dgrs gSa fd esjs firk us eq>ls dgk fd eSa gt+jr vk;'kk

¼jft+-½ ds ikl x;kA og Åu dh ,d d+ehl igus gqbZ Fkha ftldh d+her ikap fnjge
Fkh mUgksaus dgk fd esjh nklh dks ns[kks og bl d+ehl dks ?kj esa Hkh iguuk ilUn ugha
djrhA gkykafd uch ¼lYy-½ ds t+ekus esa esjs ikl Åu dh ,d d+ehl FkhA enhus dh
tks vkSjr Hkh lkSan;Z djuk pkgrh eq>ls og d+ehl m/kkj ekax ysrhA

¼cq[+kkjh½
vkSQ+ fcu rqQ+Sy ¼tks gt+jr vk;'kk jft++- ds Hkrhts gSa½ dgrs gSa fd gt+jr

vk;'kk dks ;g crk;k x;k fd gt+jr vCnqYykg fcu T+kqcSj us muds fdlh Ø;&foØ;
;k migkj ds flyflys esa ;g dgk fd vYYkkg fd d+le ;k rks vk;'kk eku tk;sa ;k
fQj eSa mudks vo'; blls jksd nwaxkA ,d fjok;r esa gS fd gt+jr vCnqYykg fcu T+kqcSj
Hkh muds lkFk vPNk ekeyk djrs Fks] vk;'kk ¼jft+-½ ds ikl tks pht+ Hkh vkrh Fkh og
mls lnd+k dj nsrh Fkha gt+jr vk;'kk us iwNk fd D;k vCnqYykg fcu tqcSj us ,slk
dgk gSaa\ yksxksa us dgk ^gka*] gt+jr vk;'kk ¼jft++-½ us dgk fd eSa vYykg ds fy, eUur
ekurh gwa fd bCus T+kqcSj ls dHkh Hkh ckr ugha d:axhA tc nksuksaa ds chp nwjh dk vUrjky
yEck gks x;k rks bCus T+k+qCkSj us fofHkUu yksxksa ls flQ+kfj'k dhA gt+jr vk;'kk us dgk
vYykg dh d+le eSa fdlh dh flQ+kfj'k Lohdkj ugha d:axhA vkSj u gh viuh eUur
ds flyflys esa xqukgxkj gwaxhA tc bCus T+kqcSj ij ;g cgqr d’Vnk;d gksus yxk rks
mUgksaus us feLoj fcu e[+kjeg vkSj vCnqjZgeku fcu vLon ls ckr dhA bu nksuksaa dk
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lEcU/k cuw tq+gjk ls FkkA bCus tqcSj us muls dgk fd eSa rqe nksuksaa dks vYYkkg dk okLrk
nsdj dgrk gwa fd eq>s gt+jr vk;'kk ds ikl ys pyks A muds fy, tk;t ugha gS fd
og eq>ls lEcU/k rksM+us dh eUur ekusaA vr% feLoj vkSj vCnqjZgeku viuh pknjsa
vks<+dj bCus tqcSj dks ys vk;sA nksuksaa us gt+jr vk;'kk ls vuqefr ekaxhA mUgksaus dgk
vLlykeq vySdqe o jgerqYYkkg o cjdkrqgw] D;k ge vUnj vk ldrs gSa\ gt+jr vk;'kk
us dgk fd ^gka* vk tkvksA mUgksaus iwNk fd D;k ge lc vk tk;sa] mUgksaus dgk fd gka
lc vk tkvks] og ugha tkurh Fkh fd muds lkFk bCus T+kqcSj Hkh gSaA tc os yksx vUnj
vk;s rks bCus T+kq+cSj ijns ds ihNs pys x;s vkSj gt+jr vk;'kk dks vYYkkg dk okLrk nsus
yxs vkSj jksus yxsA feLoj vkSj vCnqZgeku us Hkh muls ckr djus dks dgk] ysfdu u gh
mUgksaus ckr dh vksj u gh mUgksaus mudh ckr Lohdkj dhA og nksuksaa dg jgs Fks fd vki
tkurh gSa fd uch ¼lYy-½ us fdlh eqlyeku ls ckr&phr NksM+ nsus ls euk fd;k gS]
fdlh eqlyeku ds fy, tk;t+ ugha gS fd og vius eqlyeku HkkbZ dks rhu fnu ls
T;knk NksMs+A tc bu yksxksa us gt+jr vk;'kk dks ckj&ckj ;g gnhl ;kn fnykbZ rks
og jksus yxha vkSj dgus yxha fd eSaus rks eUur ekuh gS vkSj og feUur cgqr dBksj gS]
ysfdu os nksuksa muds ihNs yxs jgsA ;gka rd fd mUgksaus bCus T+kq+cSj ls ckr  dj yh
vkSj viuh EkUur ds VwVus ij pkyhl nklksa dks vkt+kn fd;kA ckn esa og viuh bl
feUUkr dks ;kn djds jksrh Fkha ;gka rd fd mudh vks<+uh Hkhx tkrh FkhA ¼cq[+kkjh½

mudk rd+ok%
vej fcu eSewu vy&vonh dgrs gSa fd eSaus mej fcu [+kÙkkc dks ns[kk og

dg jgs Fks fd ,s vCnqYykg bCus mej mEeqy eksfeuhu gt+jr vk;'kk ds ikl tkvks
vkSj muls dgks fd mej fcu [+kÙkkc vkidks lyke dg jgs gSa] fQj muls iwNks fd
D;k eSa vius lkfFk;ksa ds lkFk n¶+u gks ldrk gwaA gt+jr vk;'kk ¼jft++½ us dgk fd
eSa Lo;a ml txg n¶+u gksuk pkgrh Fkh ysfdu vkt eSa mej dks vius Åij
izkFkfedrk nsrh gwaA tc vCnqYykg bCus mej okil vk;s rks gt+jr mej us muls iwNk
fd D;k [+kcj gS\ mUgksaus dgk fd ,s veh:y eksfeuhu mUgksaus vkidks vuqefr ns nh
gSaA gt+jr mej ¼jft+-½ us dgk fd ml txg ls vf/kd dksbZ pht+ esjs fy, egRoiw.kZ
ugha FkhA tc esjh :g ¼vkRek½ fudky yh tk;s rks rqe yksx eq>s ys tkuk] fQj gt+jr
vk;'kk dks lyke dguk] vkSj dguk fd mej fcu [+kÙkkc tgka ij n¶+u gksus dh
vuqefr pkgrs gSa vxj og vquefr ns ns rks eq>s ogka n¶+u dj nsukA vU;Fkk eq>s
eqLkyekuksa ds d+fczLrku esa n¶+u dj nsukA  ¼cq[+kkjh½

bCus vch eqySdg Q+jekrs gSa fd gt+jr vk;'kk dh ekSr ls dqN igys bCus
vCckl us muds ikl vkus dh vuqefr pkghA ml le; gt+jr vk;'kk ij csgks'kh tSlh
gkyr Fkh] og dgrh gSa fd eq>s Mj gS fd bCus vCckl vkdj esjh iza'klk djus yxssaxs]
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muds ckn bCus tqcSj vk;s rks gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us dgk fd bCus vCckl esjs ikl
vk;s Fks] og esjh iz'kalk dj jgs Fks ml {k.k esjs fny us pkgk fd dk'k eSa ,d Hkwyh foljh
pht+ gksrhA   ¼cq[+kkjh½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us vCnqYykg bCus tqcSj ls dgk fd eq>s esjs lkSruksa ds
lkFk n¶+u djuk eq>s uch ¼lYy-½ ds lkFk ?kj esa n¶+u u djuk D;ksafd eS ugha pkgrh
fd eq>s nwljkas ij ojh;rk nh tk;sA ¼cq[+kkjh½

mudh cgknqjh%
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mgn ds fnu yksx uch ¼lYy-½ ls ihNs jg

x;sA eSaus vk;'kk fcUrs vch cØ vkSj mEes lqySe dks ns[kk] bu nksuksaa us vius ika;ps p<+k
j[ks FksA og nksuksaa viuh ihBksa ij fe'dht+s mBk;s gq, Fkaha vkSjs yksxksa dks ikuh fiykrhaA
fQj os ykSV dj tkrhaA fe'd+hts+ Hkjdj okil vkrha vkSj yksxksa dks ikuh fiykrhaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
mgn ds fnu gt+jr vk;'kk dh mez dsoy 11 lky Fkh vkSj ml  le; mUgksaus

yM+kbZ esa ,slh t+cjnLr Hkwfedk fuHkkbZ gesa [+kUnd dh YkM+kbZ esa Hkh gt+jr vk;'kk dh
Hkwfedk ij n`f’Vikr djuk pkfg,] ftl le; vkidh mez ek= 12 lky FkhA og dgrh
gSa fd eSa [+kUnd ds fnu yksxksa ds iSjksa ds fu'kku ns[krs gq, fudyh fd vpkud vius
ihNs t+ehu dh vkokt+ lquh eSa iyV iM+h rks D;k ns[krh gwa fd ogka lvn+ fcu eqvkt+
vkSj muds lkFk muds  Hkrhts gkfjl fcu vkSl gSa tks <+ky mBk;s gq, gSa] og dgrh gSa
fd fQj eSa t+ehu ij cSB xbZ ogka ls lvn xqt+js og yksgs dh dop ¼ftjg½ igus gq,
Fks ftlls mudh ckgsa fudyh gqbZ FkhaA eq>s mudh ckgksa ds flyflys esa Mj yx jgk
Fkk og fjTt+h;k ¼;q) ij mHkkjus okyh dfork½ “ksvj i<+rs gq, xqt+jsA

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd fQj eSa [kM+h gks xbZ vkSj ,d ckx+ es
nkf[+ky gks xbZ] ogka eq>s dqN eqlyeku ut+j vk;s] mueas mej fcu [+kÙkkc Hkh Fks ogka
,d O;fDr Fkk tks [+kwn ¼flj dk dop½ igus gq, FkkA gt+jr mej us eq>ls dgk fd
vki D;ksa vkbZ gSaA vYykg dh d+le vki cgqr cgknqj gSa ysfdu vxj dksbZ eqlhcr vk
tk;s ;k ijkt; gks tk;s rks vki dSls lqjf{kr jgsaxhA gt+jr mej yxkrkj esjh ekStwnxh
ij ukilanhnxh izdV djrs jgs ;gka rd fd eSaus ;g bPNk dh fd blh le; t+ehu
QV tk;s vkSj eSa mlesa lek tkÅa gt+jr vk;'kk ¼jft++-½ dgrh gSa fd fQj [+kwn okys
O;fDr us vius psgjs ls mls mrkj fn;k eSaus igpku fy;k fd rygk fcu mcSnqYykg
Fks] mUgksaus dgk fd ,s mej vkt vkius cgqr vfr dj nh] vYYkkg ds flok vkSj fdldh
rjQ+ iyVdj vkSj Hkkx dj tkuk gSa] gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa d+qjS'k ds ,d eq'kfjd
us ftldk uke bCuqy vjdg Fkk gt+jr lv+n dks rhj ekjk] vkSj dgk] yks laHkkyks]
bldks eSa bCuqy vjdg gwa og rhj lv+n ds ckag dh ul esa yxk] ftlls og ul dV
xbZ] lvn us vYykg ls nqvk dh] vkSj dgk fd ,s vYYkkg eq>s ml le; rd ekSr u
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ns tc rd fd esjh vka[k cuw d+qjStg ds fu;fr ¼vUtke½ dks ns[kdj B.Mh u gks tk;sA
og dgrh gSa fd cuw dqjStg tkfgyh t+ekus esa gt+jr lvn ds fj'rsnkjksa ds i{k/kj Fks]
gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd fQj lv+n dk t+[+e lw[k x;kA vYykg rvkyk us
eq'kfjdksa ij gok Hkst nh vkSj vYYkkg eqLyekuksa dh rjQ+ ls ;q) ds fy, dkQ+h gks x;kA
vYykg cgqr gh “kfDr'kkyh gSA ¼vgen½

gt+jr mej fcu [+kÙkkc dgrs gSa( fQj og g¶+lk ds ikl x;s vkSj muls dgk
fd ,s csVh D;k rqe uch ¼lYy-½ ls bl rjg cgl djrh gks fd og rqe ls fnu Hkj
ds fy, ukjkt+ gks tkrs gSa] g¶+lk us dgk fd gka ge vkils cgl djrs gSa eSaus dgk fd
rqe tkurh gks fd eSaus rqedks vYykg dh lt+k vkSj uch ¼lYy-½ dh ukjkt+xh ls lpsr
fd;k gSa gt+jr mej dgrs gSa fd fQj eSa gt+jr vk;'kk ds ikl x;k vkSj dgk ^^,s vcw
cØ dh csVh D;k rqe bruh vkxs c<+ xbZ gks fd uch ¼lYy-½ dks d’V igqapkrh gksA

vcw ej;e vCnqYykg fcu ft+;kn vlnh dgrs gSa fd tc rygk] tqcSj vkSj
vk;'kg cljg dh rjQ+ fudys] rks gt+jr vyh us vEekj fcu ;kflj vkSj glu fcu
vyh dks dwQ+k dh rjQ+ Hkstk] tc os gekjs ikl dwQk vk;s rks os nksuksaa feEcj ij p<+
x;sA glu fcu vyh fEkEcj ij Åij [kM+s gq, vkSj vEekj fcu ;kflj muls uhps Fks]
ge yksx ogka ,d= gks x;s eSaus vEekj dks dgrs gq, lquk fd gt+jr vk;'kk cljk dh
rjQ+ py pqdh gSa] vYYkkg dh d+le og bl nqfu;k esa Hkh vkSj vkf[+kjr esaa Hkh rqEgkjs
uch dh iRuh gSa] ysfdu vYYkkg us rqe yksxksa dks ijh{kk esa Mkyk gS rkfd og ns[k ys
fd rqe vYykg dk vkKkikyu djrs gks ;k vk;'kk dkA ¼cq[+kkjh½

fjok;r lgh <ax ls c;ku djuk pkfg, pkgs og vius fo:) gh D;ksa u gks
gt+jr vk;'kk us dgk D;k eSa rqEgas vius vkSj uch ¼lYy-½ ds ckjs esa u crkÅ¡A

geus dgk fd D;ksa ugha\ mUgksaus dgk fd tc og jkr vkbZ ftlesa uch ¼lYy½ esjs ikl
Fks rks vki esjs ikl ls mB x;sA vki us pknj gVkbZ] twrs mrkjs] mudks vius iSj ds
ikl j[kkA Q+'kZ ij viuh rgcUn ¼yqaxh½ dk ,d fgLlk fcNk;k vkSj mlij ysV x;s
vki dks tSls gh eglwl gqvk fd eSa lks xbZ gwa vkius /khjs ls viuh pknj mBkbZ] twrk
iguk njokt+k [kksyk vkSj ckgj fudy x;sA fQj /khjs ls njokt+k cUn dj fn;kA eSausa
vius flj ij pknj MkyhA vks<+uh vks<+h] diM+s igus] vkSj uch ¼lYy½ ds ihNs py iM+h
;gka rd fd vki tUurqy cd+hv+ ds ikl vk;s ogka cgqr nsj rd [kM+s jgs] fQj vkius
rhu ckj gkFk mBk;k fQj vki eqM+s rks eSa Hkh eqM+ xbZA vki rst+ pysA rks eSa Hkh rst+ pyhA
vkius viuh j¶+rkj vkSj rst+ dhA rks eSaus Hkh viuh j¶+rkj rst dj nhA vki nkSM+s rks
eSa Hkh nkSM+us yxhA eSa vki ls igys ?kj esa nkf[+ky gks xbZA tSls gh eSa ysVh fd vki ?kj
esa nkf[+ky gq,A vkius dgk fd ,s vk;'kk rqEgkjh lkal rst+ rst+ py jgh gSA eSaus dgk
fd dqN Hkh ugha gqvkA vkius Q+jek;k fd rqe eq>s crk nks vU;Fkk vYykg eq>s crk nsxkA
gt+jr vk;'kk dgrh gSa fd eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy esjs ek¡ cki vki ij dqckZu!
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fQj eSaus vki dks iwjh ?kVuk crk nhA vkius Q+jek;k fd rqe gh og Fkha ftldks eSaus vius
vkxs ns[kk FkkA eSaus dgk fd gka] rks vkius esjs lhus ij bl rjg ekjk fd eq>s rdyhQ+
gksus yxhA fQj vkius Q+jek;k fd D;k rqe ;g le>rh gks fd vYykg vkSj mldk
jlwy rqe ij vR;kpkj djsxk\ mUgksaus dgk fd yksxksa ls tks dqN Hkh fNik;k tkrk gS
mls vYykg tkurk gSA vkius crk;k fd tc rqeus ns[kk Fkk] ml oD+r esjs ikl ftczhy
vk;s FksA mUgksaus eq>s /khjs ls vkokt+ nh rkfd rqe u lqu ldks eSaus Hkh mudks bl rjg
tokc fn;k fd rqe u lqu ldksA ftczhy bl gkyr esa rqEgkjs ikl ugha vkrs fd rqeus
vius diM+s mrkj fn;s FksA eSaus ;g le>k fd rqe lks pqdh gksA vr% eSaus rqedks txkuk
equkflc ugha le>kA eq>s M+j Fkk fd rqe M+jus u yxksA ftczhy us eq>ls dgk fd vkidk
ikyugkj vkidks vkns'k nsrk gS fd vki tUurqy cd+hv+ tk;sa vkSj ogka n¶+u gq, yksxksa
ds fy, ex+fQ+jr dh nqvk djsaA gt+jr vk;'kk dgrh gSa fd eSaus dgk ̂,s vYykg ds jlwy
eSa mu n¶+u yksxksa dss bfLrx+Q+kj ds fy, D;k dgwaA vkius Q+jek;k fd rqe ;g dgks!

vLlykeq vyk vgfyfn~n;kfj feuy eksfeuhuk oy eqfLyehuk o ejgeqy eqLrd+fnehuk
feUuk oy eqLrv+f[+kjhuk o vuk bu'kk vYykgq fcdqe ykfgd+wukA ¼eqfLye½

¼lyke gks bl fn;kj okyksa ij tks eksfeuksa vkSj eqfLyeksa es ls gSa vkSj ¼vYykg½
n;k djs geesa ls vxyksa ij vkSj fiNyksa ij vkSj ge Hkh bU'kk vYykg rqe ls feyus
okys gSa½    ¼eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft++-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ “kgn vkSj gyok ilUn djrs
Fks vki tc vlz dh uket i<+dj vkrs rks viuh reke ifRu;ksa ds ikl tkrs vkSj fdlh
,d ls d+jhc gksrsA vki g¶+lk fcUrs mej ds ikl x;s vkSj ogka vknr ls vf/kd :d
x;sA eq>s cM+h xS+jr vkbZA eSaus bl flyflys esa iwNk rks eq>s crk;k x;k fd g¶+lk ds
d+chys dh ,d efgyk us mudks ,d eVdk “kgn migkj esa fn;k gS mUgksaus og “kgn
uch ¼lYYk½ dks  fiyk;k eSaus dgk fd vYykg dh d+le ge dksbZ pky pysaxsA eSaus lkSnk
fcUrs t+evk ls dgk fd tYn gh uch ¼lYYk-½ vkids d+jhc gksaxsA rks vki muls dfg,xk
fd D;k vkius ex+kQ+hj [kk;h gS rks og vkils dgsaxs fd ugha rks vki muls dfg,xk
fd fQj vkids ikl ls  ;g dSlh xU/k vk jgh gSA og vkils dgsaxs fd g¶+lk us  eq>s
“kgn f[kyk;k gS rks vki muls dfg,xk fd “kgn dh eD[kh us vjQ+r isM+ dks pkV
fy;k gksxkA fQj eSa Hkh ,sls gh dgwaxhA vkSj ,s lQh;k! vki Hkh ,sls gh dfg,xkA gt+jr
vk;'kk dgrh gS fd lkSnk dgrh gSa fd vYykg dh d+le uch ¼lYYk½ tSls gh njokt+s
ij [kMs+ gq, eSaus vkils Mj dj lkspk fd mudks og ckr crk nwa ftldk vk;'kk us
vkns'k fn;k gS] ysfdu tc uch ¼lYYk-½ lkSnk ls d+jhc gq, rks mUgksaus vkils dgk] ,s
vYykg ds jlwy! D;k vkius ex+kfQ+j [kk;h gS\ vkius Q+jek;k fd ugha] lkSnk us dgk
fd fQj vkids ikl ls ;g dSlh xU/k vk jgh gSa vkius Q+jek;k fd g¶+lk us eq>ks “kgn
f[kyk;k gSA lkSnk us dgk fd “kgn dh eD[kh us vjQ+r isaM+ dks pkV fy;k gksxkA tc
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vki esjs ikl vk;s rks eSaus Hkh ;gh ckr dghA tc vki lQ+h;k ds ikl x;s rks mUgksaus
Hkh ;gh ckr dghA fQj tc vki g¶+lk ds ikl x;s rks mUgksaus iwNk fd ,s vYykg ds
jlwy D;k eSa ^vkidks “kgn fiykÅ¡A vkius Q+jek;k fd eq>s vko';drk eglwl ugha
gks jgh gS gt+jr vk;'k% dgrh gS fd lkn% us dgk] vYYkkg dh d+le geus rks vkids
fy, “kgn gjke dj fn;kA bl ij eSaus muls dgk fd pqi jfg;sA ¼cq[+kkjh½

mEeqy eksfeuhu gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd jlwyqYykg ¼lYYk-½ us viuh
chekjh ds fnuksa esa dgk fd vcw cØ dks vkns'k nks fd og yksxksa dks uekt++ i<+k;saA gt+jr
vk;'kk dgrh gSa fd eSaus dgk fd vcw cØ tc vkidh txg [kM+s gksxsa rks yksx muds
jksus dh otg ls dqN lqu u ldsaxsA vr% vki mej dks vkns'k nhft, fd os yksxksa dks
uekt++ i<+k;as] vr% gt+jr g¶+lk us ,slk gh fd;k] uch ¼lYy-½ us dgk fd pqi jgksA rqe
yksx rks ;wlqQ++ ¼vyS-½ okyh efgykvksa dh rjg gksA vcw cØ dks vkns'k nks fd og uekt++
i<+k;asA gt+jr g¶+lk us gt+jr vk;'kk ls dgk fd eq>s rqels dksbZ HkykbZ igqaph gh ughaa
gSA

vYykg dh rjQ+ ls gt+jr vk;'kk dks lEeku%
gt+jr ¼jft+-½ vk;'kk Qjekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us muls dgk fd eq>s nks ckj

rqe [+oke esa fn[kkbZ xb±] eSaus ;s ns[kk fd rqe js'ke ds ,d VqdM+s esa gks vkSj Qfj'rk dg
jgk gS fd ;s vki dh choh gSa] eSaus [kksydj ns[kk rks ogka ij rqe Fkha] eSaus dgk fd vxj
;s vYykg dh rjQ+ ls gS rks oks mls iwjk djsxkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr ¼jft+-½ vk;k'kk Qjekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us muls dgk fd ,s vk;'kk
ftczhy rqEgsa lyke dg jgs gSa] rks gt+jr ¼jft+-½ vk;k'kk us dgk% o vySfgLlke o
jgerqYykfg o cjdkrqgwA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr ¼jft+-½ vk;'kk Qjekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us dgk fd ,s mEes lyek-
--- [kqnk dh d+le esjs Åij dHkh bl gky esa og~; ukft+y ugha gqbZ gS fd eSa rqe esa ls
fdlh ds fygkQ+ esa gwa flok, vk;'kk dsA ¼cq[+kkjh½

vEekj fcu ;kflj ¼jft+-½ us dgk--- [+kqnk dh d+le gt+jr vk;'kk ¼jft+-½
nqfu;k esa Hkh vkSj vkf[+kjr esa Hkh rqEgkjs uch dh choh gSaA ¼cq[+kkjh½

uch djhe ¼lYy-½ dh rjQ+ ls gt+jr vk;'kk dh bT+t+r v¶+t+kbZ%
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhc ¼lYy-½ us Q+jek;k fd nwljh

reke vkSjrksa ij gt+jr vk;'kk dh Q+t+hyr ,slh gh gS tSls reke [kkuksa ij ljhn dks
Q+t+hyr gkfly gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr ¼jft+-½ vk;'kk Qjekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+kfrek ¼jft+-½ ls dgk
fd ,s csVh D;k re oks ilan ugha djrh gks tks eSa ilan djrk gwa] mUgksaus tokc fn;k
fd D;ksa ugha] vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd blls ;kuh gt+jr vk;'kk ls eqgCcr djks-
-- ¼cq[k+kjh o eqfLye] 'kCnk eqfLye ds gSa½
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gt+jr ¼jft+-½ vk;'kk Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ viuh chekjh esa iwNrs Fks fd
dy esjh ckjh dgka gS\ dy esjh ckjh dgka gS\ okLro esa vki ;g iwNuk pkgrs Fks fd
gt+jr vk;'kk ds ;gka ckjh dc gS\ vkidh chfo;ksa us vkidks vuqefr ns nh fd tgka
pkgsa ogka jgsa vki ekSr rd gt+jr vk;'kk ds ikl jgsA gt+jr vk;'kk% dgrh gS fd uch
¼lYYk-½ dh ekSr ml fnu gqbZ ftl fnu vki esjs ?kj vkrs Fks vYykg us vkidh :g
bl bl gkyr esa fudkyh fd vkidk lj esjs lhus ds ikl FkkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

lgkck dh rjQ+ ls gt+jr vk;'kk dks lEeku %
gt+jr vk;'kk Q+jekrh gS fd mUgksaus gt+jr vLek ls m/kkj ds :Ik esa ,d gkj

fy;k] og [kks x;k] uch ¼lYYk-½ us dqN yksxksa dks mls ryk'k djus ds fy, HkstkA blh
chp uekt++ dk le; vk x;kA vr% mu lgkck us fcuk oqT+kw ds uekt++ i<+h tc os yksx
uch ¼lYYk-½ ds ikl vk;s rks mUgksaus vki ls bldh f'kdk;r dhA ml le; r;Eeqe
ls lEcfU/kr vk;r mrjhA mlSn fcu gqt+Sj us dgk dh vYykg vkidks Hkyk cnyk ns]
tc Hkh vkids lkFk dksbZ elyk vkrk gS vYykg rvkyk mldk gy fudky nsrk gS vkSj
mlesa eqlyekuksa ds fy, cjdr gksrh gSA      ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ dh chfo;ksa ds chp nks ikfVZ;ka
Fkha] ,d ikVhZ esa vk;'kk lQ+h;k] g¶+lk vkSj lkSnk Fkha vkSj nwljh ikVhZ esa mEes lyek vkSj
nwljh reke chfo;ka FkhaA eqlyeku uch ¼lYYk-½ dh gt+jr vk;'kk ls eqgCcr dks tkurs
Fks] vr% tc dksbZ O;fDr uch ¼lYYk-½ dks dqN migkj nsuk pgkrk rks og :dk jgrk ;gka
rd fd ftl fnu uch ¼lYYk-½ gt+jr vk;'kk ds ?kj esa gksrs ml fnu og O;fDr gt+jr
vk;'kk ds ?kj esa uch ¼lYYk-½ dks migkj HkstrkA ¼cq[+kkjh½

bCus vcw eqySdg Q+jekrs gSa fd gt+jr vk;'kk ¼jft++-½ dh ekSr ls igys bCus
vCckl ¼jft+-½ us muds ikl vkus dh vuqefr pkghA muls crk;k x;k fd bCus vCckl
tks fd egRoiw.kZ eqlyekuksa esa ls gSa] vk;s gq, gSa] mUgksaus dgk fd mudks vkus dh vuqefr
ns nksA bCus vCckl ¼jft+-½ us muls iwNk  fd D;k gky gS\ mUgksaus tckc fn;k fd vxj
cp tkÅa rks vPNh gwaA bCus vCckl us dgk fd vki bU'kk vYykg [kS+fj;r ls jgsaxh]
D;ksafd vki uch ¼lYYk-½ dh iRuh gSa vkids vfrfjDr vki ¼lYYk-½ us fdlh vkSj dqaokjh
vkSjr ls fudkg ugha fd;kA vYykg us vkids cjh gksus ds flyflys esa lUns'k HkstkA
vkSj ,d fjok;r esa gS fd ,s mEeqy eksfeuhu vki rks ,d ,slh txg tk;saxh tgka vkids
Lokxr dh lPph O;oLFkk gS] vFkkZr uch ¼lYYk-½ vkSj vcw cØA ¼cq[+kkjh-½

eksfeuksa dh ek¡ gt+jr mEes lyek

gC'kk dh rjQ+ mudh fgtjr %
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gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd mEes gchck ¼jft+-½ vkSj mEes lyek us
gC'kk ds ,d fxjtk?kj dk c;ku fd;k] ftleas fp= cus gq, Fks bu nksuksaa us uch ¼lYYk½
ls mlds ckjs esa crk;k] uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd mu yksxksa eas ls ;fn dksbZ usd vkneh
ej tkrk] rks og mldh d+cz ij ,d efLtn cuk ysrs vkSj mlesa bl rjg ds fp= cuk
nsrsA ;s yksx d+;ker ds fnu vYykg dh fuxkg esa lcls vf/kd cqjs yksx gksaxsA  ¼cq[+kkjh½

uch ¼lYYk-½ dk muds ifr dk lEeku djuk%
gt+jr mEes lyek ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd uch ¼lYYk-½ vcw lyek ds ikl

vk;sA ml oD+r mudh fuxkgsa QVh gqbZ Fkaha vkius mudks cUn dj fn;k vkSj Q+jek;k
fd tc :g fudkyh tkrh gS rks fuxkg mlds ihNs&ihNs tkrh gS ;g lqudj muds ?kj
ds yksx “kksj epkus vkSj ph[+kus yxssA vkius dgk fd rqe yksx vius fy, dsoy HkykbZ
dh gh nqvk djks] D;ksafd Q+fj'rs rqEgkjh reke ckrksa ij vkehu dg jgs gSaA fQj vkius
dgk fd ,s vYYkkg vcw lyek dh ¼ex+~fQ+jr½ Q+jek nsA fgnk;r ik;s gq, yksxksa esa muds
ntsZ Åaps dj ns muds ihNs jg tkus okyksa dks lcls vPNs okfjl nsA ,s gekjs ikyugkj
mudh vkSj ge lc dks ex+fQ+jr ns nsA vkSj mudh d+cz dks foLr`r vkSj izdkf'kr dj
nsA ¼eqfLye½

uch ¼lYy-½ dk vkns'k ekurs gq, /kS;Z j[kuk %
gt+jr mEes lyek dgrh gSa fd tc vcw lyek dh ekSr gqbZ rks eSaus dgk fd

og cspkjs ijnsl esa ijnslh dh gkyr esa ejs] eSa mu ij bruk jksÅaxh fd ckn esa Hkh
mldk mYYks[k fd;k tk;sxkA vHkh eSa jksus ds fy, rS;kj gqbZ Fkh fd Åij ls ,d vkSjr
esjh enn djus ds fy, vk xbZA uch ¼lYy-½ mlds lkeus vk x;s vkSj Q+jek;k fd
rqe bl ?kj esa “kSrku dks nkf[+ky djuk pkgrh gks tgka ls vYykg us mls nks ckj
fudkyk gSA vr% eSa jksus ls :d xbZA ¼eqfLye½

vius ifr vcw lyek ds lkFk oQ+knkjh%
gt+jr mEes lyek ¼jft+-½ dgrh gSa fd eSausa uch ¼lYy-½ dks ;g dgrs gq, lquk

fd ftl eqlyeku dks Hkh dksbZ eqlhcr igaqps vkSj og blds ckn ;g dgs fd ;g lc dqN
vYykg dh et+hZ ls gqvk gS ge lc vYykg gh ds gSa vkSj mlh dh rjQ+ ykSV dj tk;saxsA
,s vYykg eq>s esjh eqlhcr ij vPNk cnyk ns vkSj eq>s bldk csgrjhu fodYi ns] rks
vYykg rvkyk mldks ml eqlhcr dk lcls vPNk fodYi izln~d+k djrk gSA mEEks
lyek¼jft+-½ dgrh gSa fd tc vcw lyek dh ekSr gqbZ rks eSaus dgk fd vcw lyek¼jft+½
ls csgrj dkSu gks ldrk gS ftlds ?kj okyksa us lcls igys uch ¼lYy-½dh rjQ+ fgtjr
dh ysfdu fQj eSaus ;g “kCn viuh T+kqcku ls vnk dj fn;sA rks vYYkkg rvkyk us eq>s
uch ¼lYy-½ ds :i esa mudk csgrjhu ¼[+kYQ-½ fodYi miyC/k djk;kA  eqfLye½
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uch ¼lYy-½ ls mudh “kknh %
mEes lyek dgrh gSa fd uch ¼lYy-½ us gkfrc fcu oyrvk dks esjs ikl fudkg

dk lUns'k nsdj Hkstk] eSaus dgk fd esjh ,d csVh gS vkSj eS cgqr vkRelEeku okyh gwaA
vkius¼lYy-½ Q+jek;k fd tgka rd mudh csVh dk loky gS rks eSa vYyg ls nqvk d:axk
fd og mUgs mlls csijokg dj nsA    ¼eqfLye½

gt+jr mEes lyek dgrh gSa fd tc uch ¼lYy-½ us muls “kknh dh rks muds
ikl rhu fnu jgs vkSj Q+jek;k blesa rqEgkjs ?kj okyksa ds fy, vieku dh ckr ugha gSA-
-------------- vxj rqe pkgks rks eSa lkr fnu rqEgkjs ikl jgwaA vxj eSa rqEgkjs ikl lkr fnu
jgrk gwa rks viuh nwljh chfo;ksa ds ;gka Hkh lkr&lkr fnu jgwaxkA vxj rqe pkgks rks
eSa rqEgkjs ikl rhu fnu jgwa vkSj mlds ckn reke chfo;ksa ds ikl tkus yxwaA mEes lyek
us dgk fd vki esjs ikl rhu fnu jfg;sA    ¼eqfLYke½

mudk Bksl O;fDrRo %
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd uch ¼lYy-½ dh chfo;ksa esa nks ikfVZ;k FkhaA

,d ikVhZ esa vk;'kk] g¶+lk] lkSnk vkSj lQ+h;k Fkha vkSj nwljh ikVhZ esa mEes lyek vkSj
uch ¼lYy-½ dh nwljh chfo;ka FkhA mEes lyek dh ikVhZ okyh efgykvksa us muls dgk
fd  vki uch ¼lYy-½ ls ckr dfj, fd ogyksxksa ls dgsa fd ;fn muesa ls dksbZ O;fDr
uch ¼lYy-½ dks HksaV migkj nsuk pkgrk gS rks vkidks migkj ns nsA pkgs ml oD+r vki
fdlh Hkh choh ds ?kj esa gksaA vr% mEes lyek ¼jft+-½ us uch ¼lYy-½ ls bl flyflys
esa ckr dhA ¼cq[+kkjh½

mudh lkekU; leL;kvksa ls fnypLih vkSj eqlyekuksa ds vehj ds

Hkk’k.k dks /;ku ls lquuk %
uch ¼lYy-½ dh choh mEes lyek Q+jekrh gSa fd eSa yksxksa dks dkSlj uked gkSt+

dk c;ku djrs lqurh Fkh gkykafd eSaus uch ¼lYy-½ ls mldk c;ku gh lquk Fkk] ,d
ckj esjh nklh esjs ckyksa esa dU?kk dj jgh FkhA fd eSaus uch ¼lYy-½ dks feEcj ij dgrs
gq, lquk ,s yksxks! eSaus nklh ls dgk fd FkksM+k gVuk rks! mlus dgk fd vki ¼lYy½
us enks± dks iqdkjk gS u fd vkSjrksa dks eSu dgk fd esjk lEcU/k Hkh rks yksxksa ls gS] fQj
uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd eSa gkSt+ dkSlj ij rqels igys tkÅaxkA rqe esa ls dqN yksx
tks esjs ikl vk jgs gksaxs mudks bl rjg Hkxk fn;k tk;sxk ftl rjg HkVds gq, Å¡V
dks Hkxk;k tkrk gS] eaS iwNwaxk fd buds lkFk ,slk D;ksa gks jgk gS rks eq>ls dgk tk;sxk
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fd vkidks ekywe ugha] bu yksxksa us vkids ckn D;k u;h&u;h ckrs iSnk dj j[kh Fkha
rks eSa dgwaxk fd ,s vYykg budks nwj dj nsA ¼eqfLye½

mudh cgknqjh%
gt+jr mej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd og g¶+lk ¼jft++-½ ds ikl x;s vkSj muls dgk

fd ,s csVh D;k rqe uch ¼lYy-½ ls bl rjg cgl djrh gks fd og gqels fnu Hkj
ukjkt+ jgrs gSa] gt+jr g¶+lk us dgk fd vYykg dh d+le ge vkils cgl djrs gSa]
eSaus dgk fd rqEgsa ekywe gS fd eSaus gqEgsa vYykg dh lt+k vkSj uch ¼lYy½ dh ukjkt+xh
ls lpsr dj j[kk gSA gt+jr mej jft+- dgrs gSA fQj eSa fudy vk;k vkSj mEes lyek
ds ikl x;k D;ksafd esjh muls fj'rsnkjh FkhA eSaus muls ckr dh rks mEes lyek us dgk
fd ,s [+kÙkkc ds csVs vki ij vk'p;Z gS] vkius gj pht+ esa n[k+y nsuk “kq: dj fn;k
gS] ;gka rd fd vki uch ¼lYy-½ vkSj mudh chfo;ksa ds chp n[k+y nsuk pkgrs gSa
vYykg dh d+le] fQj mUgksaus esjh mUgksaus bruh dM+h idM+ dh fd esjs fny esa tks
fopkj vk jgs Fks os feV x;s] vkSj eSa muds ikl ls fudy vk;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vYykg ls cnys dh vk'kk djrs gq, vius ;rhe cPpksa dh vPNh

ns[k&Hkky djuk %
gt+jr mEes lyek dgrh gSa fd eSaus uch ¼lYy-½ ls dgk ,s vYykg ds jlwy

vxj eSa vcw lyek ds cPpksa ij [+kpZ djrh gwa rks D;k eq>s usdh feysxh\ eSa mudks bl
gkyr esa NksM+uk ugha pkgrh] og esjs csVs gSa\ vki us Q+jek;k gka rqe muds Åij tks
dqN [+kpZ djksxh rqEgs mldk cnyk feysxkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

muds foosd dh ifjiDork vkSj vPNs ijke'kZ nsuk %
feLoj fcu e[+kjeg dgrs gSA fd uch ¼lYy-½ gqnSfc;k ds t+ekus esa fudys---

----- tc vki d+qjS'k ds lkFk le>kSrs dk nLrkost+ fy[kok pqds rks vkius lgkck ls
Q+jek;k fd tkvks vius tkuojksa dks t+cg dj nks vkSj flj eqaMok yksA fjok;r djus
okys ¼jkoh½ dgrs gSa fd vYYkkg dh d+le dksbZ Hkh lgkch viuh txg ls ugha mBkA
vkius rhu ckj ;g ckr dgh ysfdu tc dksbZ lgkch viuh txg ls ugha mBk rks vki
gt+jr mEes lyek ds ikl x;s vkSj muls yksxksa ds joS;s dks c;ku fd;kA mEes lyek
us dgk ,s vYykg ds uch ¼lYy-½ D;k vki ,slk djuk pkgrs gSaA vki fudfy, fdlh
ls ckr u dhft, fQj vius tkuoj dks t+cg dj nhft;s vkSj gTtke dks cqyokdj
viuk flj eqaMok yhft,A vr% vki fudysA vkius fdlh ls dksbZ ckr u dh ;gka rd
fd vkius viuk tkuoj t+cg fd;k vkSj gTtke dks cqyokdj flj eqaMok;k] tc lgkck
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fdjke us uch djhe ¼lYy-½ dks ,slk djrs gq, ns[kk rks os Hkh [kM+s gks x;s] mUgksaus vius
tkuojksa dks t+cg fd;k vkSj ,d nwljs ds flj dk cky mrkjus yxsA ¼cq[+kkjh½

mEeqy eksfeuhu ¼eksfeuksa dh ek¡½ gt+jr tS+uc fcUrs tg'k %

vYYkkg ds vkns'k ls vkidh uch ¼lYy-½ ls “kknh%
^^tc rqe ml O;fDr ls dg jgs Fks ftl ij vYYkkg us vkSj rqeus ,glku fd;k

Fkk fd viuh choh dks u NksM+ vkSj vYykg ls Mj] ml oD+r rqe vius fny esa og ckr
fNik;s gq, Fks ftls vYykg [kksyuk pkgrk FkkA rqe yksxksa ls Mj jgs Fks gkykafd vYykg
bldk vf/kd gd+nkj gS fd rqe mlls Mjks] fQj tc t+Sn mlls viuh t+:jr iwjh dj
pqds rks geus ml ¼rykd+“kqnk efgyk½ dk rqe ls fudkg dj fn;k rkfd eksfeuksa ij
vius eqag cksys csVksa dh chfo;ksa ds ekeys esa dksbZ raxh u jgs] tcfd og muls viuh
t+:jr iwjh dj pqds gksa vkSj vYykg dk vkns'k rks O;ogkj ¼vey½ esa vkuk gh pkfg,
FkkA ¼lwjg vgt+kc%73½

bfLr[k+kjg dh uekt++ dh pkgr %
gt+jr vul Q+jekrs gSa fd tc gt+jr tS+uc dh bn~nr ds fnu lekIr gks x;s

rks uch ¼lYy-½ us gt+jr t+Sn ls dgk fd tS+uc dks esjh “kknh dk lUns'k nks] gt+jr
vul dgrs  gSa fd gt+jr tS+n ftl le; tS+uc ds ikl x;s] ml oD+r og
vkVk xwa/k jgh FkhaA tS+n dgrs gSa fd tc eSaus mudks ns[kk rks esjs fny ij mudh cM+h
cM+kbZ LFkkfir gqbZ] ;gka rd fd esjs vUnj bruh {kerk ugha Fkh fd eSa mudks ns[k ldwa
] D;ksafd uch ¼lYy½ us mUgsa “kknh dk lUns'k fn;k FkkA vr% eSaus mudh rjQ+ viuh
ihB dj yh vkSj eSaus ihNs gV dj dgk fd ,s t+Suc uch ¼lYy-½ us eq>s rqEgkjs ikl
Hkstk gS rkfd eSa rqEgas mudh “kknh dk lUns'k nwa] mUgksaus dgk fd eSa vius ikyugkj ls
ijke'kZ ysus ls igys dksbZ dke ugha djrhA vr% og uekt++ i<+us dh txg xbZaA blh
chp uch ¼lYy-½ ij ;g vk;r mrjhA ^^vkSj ;kn djks tc rqe ml O;fDr ls dg jgs
Fks ftl ij vYYkkg us ,glku fd;k Fkk** uch ¼lYy-½ muds ikl vk;s vkSj fcuk
vuqefr ds nkf[+ky gks x;sA ¼eqfLye½

mudh “kknh dh lqcg ijns ls lEcfU/kr vk;r dk vorj.k %
gt+jr vul ¼jft+-½ dgrs gSa fd tc uch ¼lYy-½ us tS+uc fcUrs tg'k ls “kknh dh

rks vkius oyhek fd;kA yksxksa us bPNkuqlkj jksVh vkSj xks'r [kk;k] fQj vki ¼lYy-½
mEegkrqy eksfeuhu ds dejksa dh rjQ+ x;s tSls fd vki “kknh dh lqcg fd;k djrs FksA
vki ¼lYy½ us mu lcdks lyke fd;k vkSj nqvk,a dhaA mEegkrqy eksfeuhu us Hkh vki
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dks lyke fd;k vkSj nqvk, dhaA tc vki vius ?kj dh rjQ+ ykSVs rks ns[kk fd ogka
nks yksx ckr dj jgs gSa] vkius mu nksuksa dks ns[kk rks vius ?kj ls ykSV vk;sA tc mu
nksuksaa yksxksa us ns[kk fd uch ¼lYy-½ vius ?kj ls ykSV jgs gSa rks os nksuksaa rst+h ls ?kj
ls fudy iM+s eq>s ugha ekywe fd mu nksuksaa ds pys tkus dh [k+cj eSaus uch ¼lYy-½
dks nh ;k fdlh vkSj us nhA fQj vki ¼lYy-½ ykSV dj ?kj vk x;sA esjs vkSj vius chp
,d ijnk yVdk fn;k] fQj ijns ls lEcfU/kr vk;r mrjhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

uch ¼lYy-½ fuxkg esa mudk LFkku %
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd uch ¼lYy½ dh ifRu;ksa esa t+Suc fcUrs tg'k

uch ¼lYy-½ dh fuxkg esa LFkku esa esjs cjkcj FkhaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mudh cgqr vf/kd vPNkb;ka%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa eSaus dHkh dksbZ efgyk tSuc ls vf/kd nhunkj]

vYykg ls Mjus okyh] lp cksyus okyh] fj'rsnkjh fuHkkus okyh] cgqr vf/kd lnd+k
djus okyh vkSj ftl dke ds ek/;e ls og lnd+k djrh Fkha] ftlds }kjk og vYykg
ls fudVrk izkIr djrh Fkha] mldks de le>us okyh ugha ns[khA ¼cq[+kkjh½

uch ¼lYy-½ dh chfo;kas ls mudk xoZ djuk%
gt+jr vul dgrs gSa fd tS+uc ¼jft+-½ uch ¼lYy-½ dh chfo;ksa ls xoZ fd;k

djrh Fkaha vkSj dgrh Fkaha fd rqEgkjh “kkfn;ka rks rqEgkjs ?kj okyks us dh gaS ysfdu esjh
“kknh vYykg rvkyk us lkr vkleku ds Åij ls dh gSA ¼cq[+kkjh½

uch ¼lYy-½ ls tYnh tk feyuk%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd uch ¼lYy-½ dh dqN chfo;ksa us vki ¼lYy-½ ls

iwNk fd geesa ls dkSu lcls igys vkils tk feysxhA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe esa
ls ftlds gkFk lcls yEcs gSa] og eq>ls lcls igys feysxhA vr% bu lc chfo;ksa us ,d
ydM+h yh vkSj viuk&viuk gkFk ukius yxha gt+jr lkSnk dk gkFk lcls yEck fudyk
ysfdu gesa gt+jr tS+uc fd ekSr ds ckn ,glkl gqvk fd yEcs gkFk ls rkRi;Z lnd+k FkkA
gt+jr tS+uc gees lcls igys uch ¼lYy-½ ls tk feyhaA mudks lnd+k djuk cgqr fiz; FkkA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEes lqySe ¼xqeSlk fcUrs eYgku½%
uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd eS tUur esa nkf[+ky gqvk rks eq>s pyus dh vkokt+

lqukbZ nh eSaus iwNk fd ;s dkSu gSa\ eq>s tokc fn;k x;k fd ;s x+qeSlk fcUrs eYgku gSaA
   ¼eqfLye½

mudh vuks[kh “kknh %
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gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd eq>s
tUur fn[kkbZ xbZ rks eSaus vcw rygk dh choh dks ns[kkA ¼eqfLye½

vius ifr dk /;ku j[kuk vkSj mudk /kS;Z %
gt+jr vul dgrs gSa fd mEes lqySe dh dks[k ls vcw rygk ds ,d csVs dh

ekSr gks x;hA mUgksaus vius ?kj okyksa ls dgk fd vki yksx vcw rygk dks muds csVs
ds ckjs esa u crkb;sxk] eSa Lo;a crk nwaxhA gt+jr vul dgrs gSa fd vcw rygk vk;s rks
mEes lqySe us mudks jkr dk [kkuk fn;k] vRk% mUgksaus [kkuk [kk;kA gt+jr vul ¼jft+½
dgrs gSa ftl rjg og igys vcw rygk ds fy, Ükàxkj fd;k djrh Fkh] mlh rjg mUgksaus
Ükàxkj fd;k] fQj vcw rygk us muls lgokl fd;kA tc mEes lqySe us eglwl fd;k
fd vcw rygk lUrq’V gks pqds gaS vkSj lgokl iwjk dj pqds gSa rks mUgksaus dgk fd ,s
vcw rygk! vkidk D;k fopkj gS] vxj dksbZ fdlh dks viuh dksbZ pht+ m/kkj ns] fQj
og mlls mldks ekaxs rks D;k mldks bl ckr dk vf/kdkj gS fd og m/kkj nh gqbZ pht+
dks vius ikl jksd ys] vkSj okil u djsA mUgksaus dgk fd ugha mEes lqySe us dgk fd
fQj vki vius csVs ds flyflys esa cnys vkSj usdh dh vk'kk jf[k;sA bl ij vcw rygk
Øksf/kr gks x;s vkSj cksys fd rwus eq>s vifo= gksus ds ckn bldh lwpuk nh] fQj og
uch ¼lYy-½ ds ikl vk;s vkSj mudks bl ?kVuk ds ckjs esa crk;k uch ¼lYy-½ us dgk
fd vYYkkg rvkyk rqe nksuksaa dh fiNyh jkr esa cjdr nsA vul dgrs gSa fd fQj mEes
lqySe xHkZorh gks xbZaA gt+jr vul dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ ,d lQ+j esa Fks mEes lqySe
Hkh ml lQ+j esa lfEefyr Fkha uch ¼lYy-½ tc fdlh lQ+j ls okil vkrs rks jkr esa
enhus esa nkf[+ky ugha gksrs FksA tc uch ¼lYy½ vkSj lgkck enhus ds d+jhc igqaps rks
mEes lqySe dks izlo ihM+k mBh] vcw rygk muds ikl :d x;s vkSj uch ¼lYy-½ pys
x;sA gt+jr vul dgrs gSa fd vcw rygk us dgk] ,s vYykg! rw csgrj tkurk gS fd
eSa uch ¼lYy-½ ds lkFk gh fudyuk vkSj nkf[+ky gksuk pkgrk gwa ] rw csgrj tkurk gS
fd eSa ;gka D;ksa :d x;k gwaA gt+jr vul dgrs gSa fd mEes lqySe us dgk fd vc nnZ
ugha gks jgk gS vr% vc pyk tk;sA ge lc py iM+sA gt+jr vul dgrs gSa fd enhuk
vkus ds ckn mEes lqySe dks fQj ihM+k mBh vkSj ,d cPps dk tUe gqvkA rks esjh ek¡
us eq>ls dgk fd ,s vul bldks fdlh dk nw/k fiykus ls igys uch ¼lYy-½ ds ikl
ys tkvks eSa lqcg cPps dks ysdj uch ¼lYy½ ds ikl x;kA gt+jr vul dgrs gSa fd
tc eSa vkids ikl igqapk rks vkids gkFk esa ,d yksgk FkkA vkius Q+jek;k fd “kk;n mEes
lqySe ds ;gka tUe gqvk gS eSaus dgk ^gka* vkius og yksgk ,d rjQ+ j[k fn;kA gt+jr
vul dgrs gSa eSa vkxs c<+k vkSj eSaus ml cPps dks vkidh xksn esa Mky fn;kA uch ¼lYy½
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us enhus dh vto% [ktwj eaxkbZ mls eqag esa pck;k vkSj vPNh rjg ls pckus ds ckn
ml cPps ds eqag esa Mky fn;k cPpk ml [ktwj dk Lokn ysus yxkA bl ij vkius
Q+jek;k ns[kks vUlkj [ktwj fdruk ilUn djrs gSaA gt+jr vul dgrs gSa fd uch
¼lYy½ us ml cPps ds psgjs ij gkFk Qsjk vkSj ml cPps dk uke vCnqYykg j[kkA
¼cq[+kkjh] eqfLye& “kCn eqfLye ds gSA½

uch ¼lYy-½ dk mudk /;ku j[kuk %
gt+jr vul dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ enhus esa viuh chfo;ksa ds ?kj ds

vfrfjDr dsoy mEes lqySe ds ?kj ¼ikcUnh ls½ tkrs FksA uch ¼lYy-½ ls bl flyflys
esa ckr dh xbZ rks vki us Q+jek;kA eq>s mEes lqySe ij n;k vkrh gS mudk HkkbZ esjs
lkFk “kghn dj fn;k x;k FkkA   ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

gt+jr vul fcu ekfyd dgrsa gS( fd tc mEes lqySe ?kj ij ugha gksrha rks
uch ¼lYy-½ muds ?kj tkrs vkSj muds fcLrj ij lks tkrsA gt+jr vul dgrs gSa fd
,d fnu uch ¼lYy-½ vk;s vkSj muds fcLrj ij lks x;s fdlh us mEes lqySe dks [k+cj
nh fd uch ¼lYy-½ vkids ?kj esa vkids fcLrj ij lks;s gq, gSa mEes lqySe ?kj vkbZa vkSj
ns[kk fd uch ¼lYy-½ dks ilhuk vk;k gS vkSj og fcLrj ij ,d peM+s ds VqdM+s ij
,d= gks x;k gSa mUgksaus viuk lUnwd [kksyk ilhus dks tT+c ¼diM+s esa lks[kk½ djds
“khf'k;ksa es fupksM+us yxhaA uch ¼lYy-½ mBs vkSj dgk ,s mEes lqySe ;gk D;k dj jgh
gks\ mUgksaus dgk fd ,s vYykg ds jlwy eq>s vk'kk gS fd ;g gekjs cPpksa ds fy, cjdr
dk dkj.k gksxkA vkius Q+jek;k fd rqe Bhd dj jgh gksA   ¼eqfLYke½

mudk vkSj muds ?kj okyksa dk uch ¼lYy-½ dk /;ku j[kuk %

og] mudk csVk] muds ifr mudh ek¡ vkSj mudh cgu%
gt+jr vul fcu ekfyd dgrs gSa fd tc eqgkftjhu eDdk ls enhuk vk;s rks

muds ikl dqN Hkh ugha FkkA vUlkj] t+ehu tk;nknk okys Fks vr% vUlkj us eqgkftjksa
ds lkFk bl rjg cVokjk fd;k fd og mUgsa gj lky vius eky dk vk/kk fgLlk ns
nsaxs vkSj bl rjg og yksx eqgkftjhu ds dkedkt vkSj [kkus&ihus  ds fy, dkQ+h gks
tk;saxsA gt+jr vul dh ek¡ vFkkZr mEEks lqySe us uch ¼lYy-½ dks dbZ [ktwj ds ckx+
fn;s FksA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul fcu ekfyd dgrs gSa fd tc uch ¼lYy½ enhuk i/kkjs rks ml
le; esjh mez 10 lky Fkh esjh ek¡ eq>s uch ¼lYy-½ dh lsok esa ikcUnh ls Hkstrh FkhaA
eSaus uch ¼lYy-½ dh 10 lky lsok dh vkidh ekSr ds oD+r esjh mez 20 lky FkhA

gt+jr vul Q+jekrs gSa fd eSa cPpksa ds lkFk  [ksy jgk Fkk fd uch ¼lYy-½
esjs ikl vk;sa gt+jr vul dgrs gSa fd vkius ge yksxksa dks lyke fd;k vkSj eq>s ,d
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t+:jr ls Hkst fn;kA eq>s viuh ek¡ ds ikl tkus esa nsj gks xbZ mUgksaus iwNk fd rqe dgka
jg x;s Fks eSaus tokc fn;k fd eq>s uch ¼lYy-½ us ,d t+:jr ls Hkstk FkkA mUgksaus iwNk
fd dSlh t+:jr FkhA eSaus dgk fd ;g jkt+ dh ckr gS mUgksaus dgk fd uch ¼lYy½ ds
jkt+ dks fdlh ls er crkukA gt+jr vul us dgk fd ,s lkfcr vxj eSaus fdlh dks
;g Hksn crk;k gksrk rks rqedks t+:j crk nsrkA ¼eqfLYke½

mudh cqf)ekuh vkSj csgrjhu Hkjkslk %
gt+jr vul fcu ekfyd dgrs gSa fd vcw rygk us mEes lqySe ls dgk fd eSaus

uch ¼lYy-½ dh vkokt+ lquh tks cgqr /kheh vkSj iLr Fkah eq>s yx jgk gS fd  vki Hkw[ks
gSa D;k rqEgkjs ikl dqN [kkus ds fy, gS mUgksaus dgk fd ̂gka* gS] fQj mUgksaus tkS dh dqN
isfM+;k fudkyha] viuk ,d nqiV~Vk fudkyk vkSj jksVh dks vius nqiV~Vs ds ,d fgLls ls
yisV fn;kA fQj esjs gkFk esa ns fn;kA mUgksaus nqiV~Vs dk ,d fgLlk eq>s m<+k;k vkSj
eq>s uch ¼lYy-½ ds ikl Hkstk] gt+jr vul dgrs gSa fd eSa jksVh ysdj x;kA eSaus vkidks
efLtn esa ik;k vkids lkFk dqN lgkck Hkh FksA eSa vkids ikl tkdj [kM+k gks x;kA
uch ¼lYy-½ us iwNk fd D;k rqEgsa vcw rygk us Hkstk gS\ eSaus dgk fd ^gka*] vkius iwNk
fd D;k [kkuk yk;s gks\ eSausa dgk fd ^gka*A uch ¼lYy-½ us ogka ekStwn lgkck ls dgk
fd [kM+s gks tkvksA vr% vki py iM+s eSa mu yksxksa ds vkxs pyk] eSa vcw rygk ds ikl
vk;k vkSj mUgas bldh lwpuk nhA vcw rygk us dgk fd ,s mEes lqySe uch ¼lYy-½ dbZ
lkfFk;ksa dks ysdj vk;s gSaA gekjs ikl rks bruk [kkuk ugha gS fd mu lcdks f[kyk ldsaA
mEes lqySe us dgk fd vYykg vkSj mldk jlwy csgrj tkurk gSA vcw rygk py iM+s
;gka rd fd mudh eqykd+kr uch ¼lYy-½ ls gqbZA uch ¼lYy-½ vkSj vcw rygk vk;sA
vkils dgk fd ,s mEes lqySe tks dqN rqEgkjs ikl gS ys vkvksA og jksVh ys vkbZa vkius
mls rksM+us dk vkns'k fn;kA vr% jksVh rksM+ nh xbZA mEes lqySe us ml ij cjru ls
lCt+h iyV nh fQj uch ¼lYy-½ us [kkus dks lkeus j[kdj dqN i<++kA fQj vki ¼lYy½
us Q+jek;k fd nl yksxksa dks vkus dh vuqefr nksA vr% mUgksaus nl yksxksa dks vuqefr
ns nhA bu yksxksa us bPNk Hkj [kk;k vkSj pys x;s fQj vkius Q+jek;k fd nl yksxksa
dks vkus dh vuqefr nks vr% mUgksaus 10 yksxksa dks vuqefr ns nhA bu yksxksa us Hkh bPNk
Hkj [kk;k vkSj pys x;sA fQj vkius Q+jek;k fd vkSj 10 yksxksa dks vkus dh vuqefr nksA
vr% mUgksaus 10 yksxksa dks vuqefr ns nhA bu yksxksa us Hkh bPNk Hkj [kk;k vkSj pys x;sA
fQj vkius Q+jek;k fd 10 vkSj yksxksa dks vkus dh vuqefr ns nksA bl rjg lHkh yksxksa
us bPNk Hkj dj [kk fy;kA og dqy 70 ;k 80 enZ Fks eqfLye dh ,d fjok;r esa gS fd
mlds ckn uch ¼lYy-½ vcw rygk] mEes lqySe vkSj vul fcu ekfyd us [kk;kA mlds
ckn Hkh [kkuk cp jgkA vr% geus og [kkuk vius iM+ksl esa fHktok fn;kA ¼cq[+kkjh o
eqfLye½
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mudk cSvr esa lfEefyr gksuk vkSj mldks iwjk djuk%
gt+jr mEEks vrh;k Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us cSv+r ds le; gels ;g iz.k

fy;k fd ge foyki ugha djsaxs ysfdu bl iz.k dks dsoy ikap efgykvksa us iwjk fd;k
mEes lqySe] mEeqy m+yk] vcw lczk dh csVh tks gt+jr evkt+ dh iRuh Fkha vkSj nks vkSj
efgyk,aA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mudh ldkjkRed “keZ %
gt+jr mEes lyek ¼jft+-½ Q+jekrh gSaa fd mEes lqySe uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZa

vkSj dgk ̂ ^,s vYYkkg ds jlwy! vYykg lp ckr dgus ls ugha “kjekrk] vxj vkSjr dks
LoIu nks’k gks tk;s rks D;k ml ij Hkh X+kqLy vfuok;Z gSA uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd
gka] vxj mls xhykiu fn[kkbZ nsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us ,d ckj dgk fd vUlkj dh efgyk,a cM+h gh vPNh
efgyk,a gSa nhu dk Kku vkSj xgjh le> izkIr djus esa “keZ muds fy, :dkoV ugha
curhA    ¼eqfLye½

ftgkn esa mudk Hkkx ysuk %
gt+jr vul ¼jft+-½ dgrs gSa fd mgn ds fnu eSaus ns[kk fd yksx uch ¼lYy-½

ls ihNs gks x;s gS--------- eSaus vk;'kk fcUrs vcw cØ vkSj mEes lqySe ¼jft+½ dks ns[kk] os nksuksaa
vius ika;ps mB+k;s gq, FkhA os nksuksaa viuh ihBksa ij fe'dhts+ mBk;s gq, Fkah og yksxksa
dks ikuh fiykrha fQj okil tkrha fe'd+ht+ksa dks Hkj dj ykrha vkSj yksxksa dks ikuh
fiykrhaA¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy½ yM+kbZ esa mEes alqySe vkSj
vUlkj dh dqN vkSjrksa dks ys tkrs FksA tc vki ;q) djrs rks ;s yksx eqtkfgnksa dks ikuh
fiykrha] ?kk;yksa dk bykt djrha] mEesa lqySe us ftu ;q)ksa esa Hkkx fy;k muesa ls ,d
[k+Scj dk ;q) Hkh gSA ¼eqfLye½

gt+jr vul Q+jekrs gSa fd mEes lqySe us gquSu ds fnu ,d [katj mB+k;k vkSj
mls vius ikl j[k fy;kA vcw rygk us ns[k fy;k] mUgksaus dgk fd ,s vYykg ds jlwy
mEes lqySe [katj fy, gq, gSa] uch ¼lYy-½ us muls iwNk fd rqeus ;g [a+ktj D;kas fy;k
gS mUgksaus tcko fn;k fd vxj dksbZ f'kdZ djus okyk esjs ikl vkrk gS rks eSa blls
mldk isV QkM+ nwaxhA ;g lqudj uch ¼lYy-½ galus yxs] mUgksaus tokc fn;k fd ,s
vYYkkg ds jlwy! vki fuf'pUr gksdj gels nwj jgas vkSj ;q) djsa vkids nq'eu vkids
gkFkksa ijkftr gksaxsA uch ¼lYy-½ us Q+jek;k ,s mEes lqySe vYykg gh dkQ+h gS vkSj og
csgrjhu leFkZd o ennxkj gSA ¼eqfLye½

gt+jr vLek fcUr vcw cØ %
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cpiu ls gh lkekU; leL;kvksa dk le>uk%
gt+jr vLek fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa fd eSaus tS+n fcu vej fcu uqQ+Sy dks

ns[kk fd og vYykg ds ?kj dvcs dh rjQ+ ihB fd;s [kM+s gS vkSj dg jgs gSa fd ,s d+qjS'k
ds yksxksa vYykg dh d+le esjs vykok rqe esa ls dksbZ Hkh bczkghe ds nhu ij ugha gS
t+Sn fcu vej thfor n¶+u dh tkus okyh yM+fd;ksa dks cpk;k djrs Fks tc dksbZ O;fDr
viuh csVh dks d+Ry djrk rks dgrs! bldk dRy u djks] blds [+kpZ dh ft+Eesnkjh eSa
ysrk gwa vr% og mlls yM+dh dks ys ysrs vkSj tc yM+dh toku gks tkrh rks og mlds
cki ls dgrs fd vxj pkgks rks rqEgkjh csVh rqEgas ns ldrk gwa vkSj vxj rqe pkgks rks
mldk [+kpZ eSa gh iwjk djrk jgwaxkA  ¼cq[+kkjh½

mudk vPNk ikyu iks’k.k %
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd eSaus viuh psruk dh gkyr esa ges'kk vius

ek¡&cki dks nhus bLyke ij vey djrs gq, ik;kA gekjs ;gka izfrfnu lqcg&'kke uch
¼lYy-½ vk;k djrs FksA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd ,d fnu ge yksx nksigj esa gt+jr vcw cØ
ds ?kj cSBs gq, Fks fd ,d O;fDr us vkdj gt+jr vcw cØ dks crk;k fd uch ¼lYy-½ eqag
<+ds gq, gekjs ikl ,sls le; vk;s gSa ftl le; vkids vkus dk ekewy ugha gSA gt+jr
vcw cØ us dgk fd vki ij gekjs ek¡&cki dqckZu vki bl le; fdlh egRoiw.kZ dke
ds dkj.k gh vk;s gSa] gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd fQj jlwyqYykg ¼lYy-½s us vkus dh
vuqefr pkghA vr% vkidks vUnj vkus dh vuqefr ns nh xbZ] rks vki ?kj esa nkf[+ky
gq, uch ¼lYy-½ us gt+jr vcw cØ ls dgk fd vius ikl ls yksxksa dks fudky nksA
gt+jr vcw cØ us dgk fd ,s vYYkkg ds jlwy ;g lc vkids ?kj ds yksx gSaA ,d
fjok;r esa ewlk fcu mD+c% “kgkc ls fjok;r djrs gSa fd gt+jr vk;'kk dgrh gSa fd
ml le; gt+jr vcw cØ ds ikl eSa vkSj vLek FkhaA vkius Q+jek;k fd eq>s fgtjr
dh vuqefr ns nh xbZ gS gt+jr vcw cØ us iwNk fd ,s vYykg ds jlwy D;k eSa lQ+j
esa vkids lkFk jgwaxk\ vkius Q+jek;k fd gkaA gt+jr vcw cØ us dgk fd ,s vYYkkg ds
jlwy vki ij esjs ek¡ cki fuNkoj gksa vki esjh nks lokfj;ksa esa ls ,d ys yhft;s] vkius
Q+jek;k fd d+her nsdj ywaxkA gt+jr vk;'kk dgrh gSa fd fQj geus cgqr rst+h ls
rS;kfj;k dhA geus ,d FkSys esa [kkuk rS;kj djds fn;kA vLek fcUr&,&vcw cØ us
vius iVds dk ,d fgLlk QkM+k vkSj mlls FkSys dk eqag cka/k fn;kA ¼cq[+kkjh½

mudh fgtjr vkSj eqgkftjksa ds igys cPps dks tUe nsuk %
gt+jr vLek Q+jekrh gSa fd vCnqYykg fcu t+qcSj esjs isV esaa Fks] vkSj izlo dk

le; fudV Fkk fd eSa fgtjr ds fy, fudy iM+h] eSa enhuk vk;h vkSj dq+ck esa Bgjh]
eSaus vCnqYykg fcu t+qcSj dks d+qck esa tUe fn;k] fQj eSa mls ysdj uch ¼lYy-½ ds ikl
vk;h vkSj vkidh xksn esa Mky fn;kA vkius [ktwj eaxkbZA vkSj mls pck;k fQj vkius
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vCnqYykg ds eqag esa MkykA bl rjg vCnqYykg dss isV esa tkus okyh lcls igyh pht+
uch ¼lYy-½ dk yqvkc gSA vkius ,d [ktwj ls vCnqYykg dh ^rguhd* dh] vkSj mlds
fy, cjdr dh nqvk,a dhaA vCnqYykg fgtjr ds ckn iSnk gksus okys lcls igys cPps
gSaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vius ?kj dh vPNh ns[k&Hkky djuk %
gt+jr vLek fcUrs vcw cØ dgrh gSa fd gt+jr t+qcSj  us eq>ls bl gky esa

“kknh dh] fd u muds ikl eky Fkk u gh nkl Fkk vkSj u gh dqN vkSj FkkA muds ikl
dsoy ,d Å¡V vkSj ,d ?kksM+k FkkA eSa muds ?kksM+s dks pkjk nsrh Fkh vkSj ikuh fiykrh
FkhA muds Mksy dh flykbZ dj fn;k djrh Fkh] vkVk xwa/kk djrh Fkh ysfdu  eq>ls Bhd
ls jksVh cukuk ugha vkrh FkhA vUlkj dh dqN iM+kslh vkSjrsa esjs fy, jksVh cuk;k djrh
FkhaA os cM+h gh vPNh FkhaA eSa tq+cSj dh t+ehu ls tks mUgs uch ¼lYy-½ us nh Fkh] vius
flj ij xqBfy;ka j[kdj yk;k djrh Fkh] ;g t+ehu esjs ?kj ls rhu Q+jl[k+ dh nwjh
ij FkahA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vius ifr ds lkFk vPNh rjg jguk %
gt+jr vLek fcUrs vc~ cØ dgrh gSa fd ,d fnu eSa vk jgh Fkh] vkSj esjs flj

ij xqBfy;ka Fkha fd esjh eqykd+kr uch ¼lYy-½ ls gks xbZA vkids lkFk dqN vUlkjh
lgkck Hkh Fks] uch ¼lYy-½ us eq>s cqyk;k] fQj vius ÅaV dks cSB tkus dks dgk rkfd
og eq>s vius ihNs cSBk ysa eq>s enksZa ds lkFk pyus esa “keZ vkbZA eq>s T+kq+cSj vkSj mudk
vkRelEeku ;kn vk;k] D;kasfd og cgqr gh x+SjreUn ¼vkRelEEkku okys½ O;fDr FksA uch
¼lYy½ le> x;s  fd eSa “keZ dj jgh gwaA vr% vki pys x;s] eSa tq+cSj ds ikl vkbZ vkSj
dgk fd esjh eqykd+kr uch ¼lYy-½ ls bl gkyr esa gqbZ fd esjs flj ij xqBfy;ka Fkha]
vkids lkFk dqN lkFkh lgkck Hkh Fks vkius vius Å¡V dks fcBk;k rkfd eSa muds ihNs
cSB tkÅa ysfdu eq>s “keZ vkbZ vkSj vkidk vkRelEeku Hkh ;kn vk;kA T+kq+cSj us dgk
fd vYykg dh d+le rqEgkjk vius flj ij xqBfy;ka mBkuk] vkids lkFk lokj gks tkus
ls vf/kd eq> dks Hkkjh yxrk gSA gt+jr vLek dgrh gSa fd gt+jr vcw cØ us esjs ikl
,d ukSdjkuh Hkst nh tks ?kksM+s ds dke dkt dh ns[kHkky djrh Fkh bl rjg mUgksaus
eq>s vkt+kn dj fn;kA

mudk vYYkkg ls Mjuk vksj vYYkkg ds d+kuwu ij vey djus dk

“kkSd+ %
gt+jr vLek ¼jft+-½ dgrh gSa fd eSaus dgk fd ,s vYykg ds jlwy esjs ikl

dsoy ogh eky jgrk gS tks eq>s tq+cSj nsrs gSa rks D;k eSa lnd+k fd;k d:a vkius Q+jek;k
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fd lnd+k djks datwlh ls dke u yks vU;Fkk rqEgkjs lkFk Hkh datwlh dh tk;sxhA ¼cq[+kkjh
o eqfLye½

gt+jr vLek ¼jft+-½ dgrh gS fd esjh ek¡ tks fd f“kdZ djus okyh Fkha uch ¼lYy½
ds t+ekus esa esjs ikl vkbZa] eSaus uch ¼lYy-½ ls iwNk fd esjh ek¡ esjs ikl vkbZ gSa vkSj eq>ls
feyuk pkgrh gSa D;k eSa muds lkFk fj'rsnkjh tksM+us dk ekeyk d:a ¼vFkkZr lRdkj d:¡a½
vkius Q+jek;k fd gka viuh eka ds lkFk fj'rk fuHkkvks!  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vYykg dh jkg esa [+kpZ djuk%
gt+jr vLek dgrh gaS------ fQj esjs ikl ,d vkneh vk;k] mlus dgk] ,s

vCnqYykg dh ek¡] eSa ,d xjhc vkneh gwwa vki eq>s vius ?kj dh Nk;k esa cSBus dh vuqefr
ns nhft,--------- fd og O;fDr ogka cSBdj cspk djrk gS ;gka rd fd mlus [+kwc dek
fy;k] ;gka rd fd eSaus mldks viuh nklh csp nh] esjs ikl T+kq+cSj vk;s] ml oD+r nklh
dh d+her esjh xksn esa j[kh gqbZ Fkh mUgksaus dgk] ;s iSls eq>s ns nks] gt+jr vLek ¼jft+½
us dgk fd vxj vki lnd+k dj nsa rks fdruk vPNk gksA ¼eqfLye½

Kku vkSj bcknr dh rjQ+ >qdko %
gt+jr vLek fcUrs vcw cØ dgrh gSa fd eSa vk;'kk ds ikl vkbZ] og uekt++ i<+

jgh FkhaA eSaus dgk fd yksxksa dks D;k gks x;k gS\ mUgksaus vkleku dh rjQ+ b'kkjk fd;k
yksx Hkh [kM+s gksdj uekt++ i<+ jgs Fks gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us dgk ^^lqCcgkUkYykg* eSaus
iwNk fd D;k ;g vYykg dh fu'kkuh gSa mUgksaus flj fgykdj tokc fn;k fd gkaA fQj
eSa Hkh uekt++ ds fy, [kMh gks xbZ ;gka rd fd eq>s eqNkZ vk xbZ] eqfLye dh ,d fjok;r
esa gt+jr tvQ+j ls c;ku fd;k x;k gS fd og fnu l[+r xehZ dk FkkA uch ¼lYy½
us yksxksa dks uekt++ i<+kbZ vkSj cgqr nsj rd d+;ke ¼[kM+s gksdj d+qjvku i<+uk½ fd;k ;gka
rd fd yksx fxjus yxs] vkSj eSa vius flj ij ikuh Mkyus yxhA eqfLye esa gt+jr
vLek ls ,d vkSj fjok;r gS fd vki ¼lYy-½ us cgqr nsj rd d+;ke fd;kA eSaus fny
esa lkspk fd cSB tkÅ¡ ysfdu esjh ut+j ,d cw<+h vkSjr ds Åij iM+h rks eSaus lkspk fd
;g rks eq>ls cgqr vf/kd det+ksj gSa vr% eSa [kM+h jghA fQj vkius :dwv fd;k vkSj
cgqr yEck :dwv fd;kA fQj vkius :dqv ls viuk flj mBk;k vkSj cgqr nsj rd [kM+s
jgs ;gka rd fd vxj dksbZ O;fDr vkdj ns[krk rks og ;g le>rk fd vkius :dwv
fd;k gh ugha gSaA fQj vkius vYykg dh iz'kalk ¼gEn o luk½ dh vkSj dgk fd ^^eq>s
d+;ke dh gkyr esa og lHkh pht+s fn[kk nh xbZ tks eq>s blls igys ugha fn[kk;h xbZ
Fkha ;gka rd fd tUur vkSj tgUue Hkh fn[kk nh xb±A esjs Åij ;g ^og~;* dh xbZ fd
rqe yksx viuh d+czks esa elhg&,&nTtky ds ijh{kk dh rjg vkt+ek;s tkvksxsA iwNk
tk;sxk fd rqe bl O;fDr ds ckjs esa D;k tkurs gks\ tgka rd eksfeu dk lEcU/k gS rks
og dgsxk fd ;s vYykg ds jlwy eqgEen gSa tks Li’V fu'kkfu;ka vkSj fgnk;r ysdj vk;ss
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FksA vr% geus mudh nkor Lohdkj dh vkSj mudk vuqlj.k fd;k ^;s eqgEen gSA og
;g ckr rhu ckj dgsxkA mlls dgk tk;sxk fd fuf'pUr gksdj lks tkvks] ges ekywe
Fkk fd rqe ;gh tokc nksxsA tgka rd equkfQ+d+ dk lEcU/k gS rks og dgsxk fd eq>s ugha
ekywe ;s dkSu gSa\ eSaus yksxksa dks buds ckjs esa dqN dgrs gq, lquk rks ogh eSaus Hkh dg
fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mudk Kku vkSj xgjh le> %
gt+jr eqfLye vy&dqjk dgrs gSa eSaus bCus vCckl ¼jft+-½ ls gTts reÙkksv+ ds

ckjs esa iwNk rks mUgksaus mldh vuqefr ns nhA gkykafd vCnqYykg fcu tqcSj gTts reÙkksv
ls euk djrs FksA vr% bCus vCckl us dgk fd rqe vLek ds ikl tkvks vkSj muls tkdj
iwN vkvks og c;ku djrh gSa fd uch ¼lYy-½us gTts reÙkksv dh vuqefr nh gSA eqfLye
vy&dqjk dgrs gSa fd eSa muds ikl x;k rks D;k ns[krk gwa fd og ,d eksVh
vkSj vU/kh efgyk gSa mUgksaus dgk fd uch ¼lYy-½ us gTts reÙkskv dh vuqefr nh gSA
¼eqfLye½

vcw ukSQ+y dgrs gSa fd eSaus vCnqYyg fcu tqcSj dks enhus dh ?kkVh ij bl
gkyr esa ns[kk fd mUgs lwyh ij yVdk fn;k x;k gSa vcw ukSQ+ydgrs gS fd ogkw ls d+qjS'k
ds yksx vkSj nwljs yksx

mudh cgknqjh vkSj vPNk c;ku%
vcw ukSQ+y dgrs gSa fd eSaus vCnqYykg fcu T+kqcSj dks enhus dh ?kkVh ij bl

gkyr esa ns[kk fd mUgsa lwyh ij yVdk fn;k x;k gS] vcw ukSQ+y dgrs gS fd ogka ls
d+qjS'k ds yksx vkSj nwljs yksx xqt+j jgs FksA ogka vCnqYykg fcu mej dk Hkh xqt+j gqvk
og ogka [kM+s gks x;s vkSj mUgksaus dgk] vLlykeq vySd vck&[+kqcSc vLlykeq vySd vck
[+kq+cSc----------------] vLlykeqvySd---------- [kqcSc] vYykg dh d+le eSaus vkidks blls jksdk
Fkk---------------- vYykg dh d+le eSaus vkidks blls jksdk FkkA vYykg dh d+le esjs Kku
ds vuqlkj vki cgqr vf/kd jkst+k j[kus okys Fks] rgTtqn i<+us okys vkSj fj'rk fuHkkus
okys Fks vYykg dh d+le og mEer lcls vPNh mEer Fkh ftlesa vkidks lcls [+kjkc
le>k tkrk FkkA fQj vCnqYykg bCus mej pys x;s gTtkt dks vCnqYykg bCus mej
ds fopkjksa vkSj c;ku dk Kku gqvk rks mlus vCnqYykg bCus T+kqcSj ds “ko dks lwyh ls
mrjok fn;k vkSj mls ;gwfn;ksa ds d+fczLrku esa Myok fn;k fQj gTtkt us bCus tq+cSj
dh ek¡ vLek fcUrs vcw cØ dks cqyk;kA mUgksaus vkus ls bUdkj dj fn;kA mlus muds
ikl nwljh ckj viuk lUns'kokgd Hkstk vkSj dgyk;k fd vki esjs ikl vk tk;sa vU;Fkk
eSa vkids ikl fdlh ,sls O;fDr dks Hkstawxk tks vkidks ?klhVdj ys vk;sxkA vcw ukSQ+y
dgrs gSa fd gt+jr vLek ¼jft++½ us vkus ls bUdkj dj fn;k vkSj dgk fd vYykg dh
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d+le eSa rqEgkjs ikl ml le; rd ugha vkÅaxh] tc rd fd rqe esjs ikl fdlh ,sls
O;fDr dks u Hkstks tks eq>s ?klhV dj ys tk;s] vcw ukSQ+y dgrs gSa fd fQj gTtkt ls
dgk fd esjs twrs ykvksA mlus twrs igus vkSj ?ke.M ls pyrk gqvk gt+jr vLek ds
ikl x;k] vkSj dgk fd eSaus vYykg ds nq'eu ds lkFk tks dqN fd;k gS] mlds ckjs esa
vkidk D;k fopkj gSA gt+jr vLek us dgk fd esjk fopkj gS fd rqeus mldh nqfu;k
fcxkM+ nh vkSj mlus rqEgkjh vkf[k+jr [k+jkc dj nhA eSaus lquk gS fd rq mls ,s
t+krqUurkd+Su ds csVs dg dj iqdkjrs Fks] vYYkkg dh d+le eSa t+krqUurkd+Su ¼nks iVdks
okyh½ gwa tgka rd ,d iVds dk lEcU/k gS rks eSaus mlds }kjk uch ¼lYy-½ vkSj vcw
cØ ds [kkus dks lokjh ls cka/kk Fkk vkSj gtka rd nwljs iVds dk lEcU/k gS rks og vkSjr
dk og iVdk gS ftls og csijokg ugha gks ldrh! Lkqu yks! uch ¼lYy-½ us gels c;ku
fd;k Fkk fd ld+hQ+ d+chys esa ,d >wBk vkSj ,d d+kfry O;fDr iSnk gksxkA >wBs dks rks
geus ns[k fy;k vkSj tgka rd d+kfry dk lEcU/k gS rks esjk fopkj gS fd og rqe gh
gksA vcw ukSQ+y dgrs gSa fd gTtkt ogka ls pyk x;k vkSj fQj m/kj ugha vk;kA

¼eqfLye½

gt+jr vLek fcUrs meSl ¼jft+-½
vki mu rhu cqtqxZ lgkck dh iRuh jgha gSa ftudks tUur dh [+kq'k [+kcjh nh

xbZ gS os gSa tv+Qj fcu vcw rkfyc] vcw cØ fln~nhd+ vkSj vyh fcu vcw rkfyc ¼jft+½

igys nkSj esa bZeku ykuk vkSj gC'kk dh fgtjr%
gt+jr vcw ewlk v'k~vkjh  Q+jekrs gSa] utk'kh ds ikl fg+tjr djus okyksa esa

vLek fcUrs meSl Hkh “kkfey FkhaA

mudh lkfgfR;d cgknqjh%
vcw cjng vcw ewlk ls c;ku djrs gaS fd mUgksaus dgk tc ge ;eu esa Fks rks

eSa uch ¼lYy-½ ds ikl tkus ds fy, fudyk eSa vius Hkkb;ksa esa lcls NksVk Fkk esjs ,d
HkkbZ dk uke vcw cjng Fkk vkSj nwljs dk uke vcw jge FkkA gekjs lkFk gekjh d+kSe
ds 52 ;k 53 yksx FksA vr% ge yksx uko ij lokj gq,] gekjh uko gC'kk ds jktk utk'kh
dh rjQ+ gesa ys xbZA ogka gekjh eqykd+kr tvQ+j fcu vcw rkfyc ls gqbZ] vr% ge muds
lkFk :d x;s fQj ge lcus muds lkFk enhus dh rjQ+ fgtjr dhA vr% uch ¼lYy½
ls gekjh eqykd+kr [kS+cj ds fot; ds volj ij gqbZ dqN yksx ge  uko okyksa ls dg
jgs Fks fd ge yksxksa us rqels igys fgtjr dh gS gt+jr vLek fcUrs meSl tks gekjs lkFk
vkbZ FkahaA

gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ ds ikl eqykd+kr dh x+tZ+ ls xb±] utk'kh dh rjQ+ fgtjr
djus okyksa esa oks Hkh 'kkfey Fkha] blh njfe;ku gt+jr mej ¼jft+-½ g¶+lk ds ikl vk,]
vlek fcUrs meSl ¼jft+-½ ogha ij Fkha] gt+jr mej ¼jft+-½ us vlek dks ns[k dj iwNk
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fd ;s dkSu gSa\ g¶+lk ¼jft+-½ us tokc fn;k fd ;s vlek fcUrs meSl ¼jft+-½ gSa] gt+jr
mez us iwNk fd D;k ;s gC'kk okyh vkSj leUnz okyh gSa\ mUgksaus tokc fn;k fd gka]
gt+jr mej ¼jft+-½ us vlek ¼jft+-½ ls dgk fd ge yksxksa us vki yksxksa ls igys fgtjr
dh gSA fgykt+k ge yksx vki ls T+;knk uch djhe ¼lYy-½ ds eqLrfgd+ gSa] ;s lqudj
vlek ¼jft+-½ [+kQk gks xb± vkSj mUgksaus dgk fd gfxZt+ ugha] [+kqnk dh d+le vki yksx
uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk Fks] oks vki ds Hkwdksa dks [kkuk f[kykrs Fks vkSj vki ds
njfe;ku ekStwn vKkfu;ksa ¼tkfgyksa½ ds mins'k fn;k djrs FksA ysfdu ge yksx rks gC'kk
dh nwjorhZ Hkw&Hkkx ij FksA ,slk ge yksxksa us vYykg vkSj mlds jlwy ds fy, fd;kA
vYykg dh d+le eSa ml le; rd u dqN [kkÅxh u ihÅaxh tc rd fd vkidh ckrksa
dks eSa uch ¼lYy-½ ls c;ku u dj naw gesa d’V fn;s tkrs Fks vkSj ge ij Hk; jgrk FkkA
eSa uch ¼lYy-½ ls bldks c;ku d:axh vkSj iwNwaxhA vYykg dh d+le eSa u >wB cksywaxh
vkSj u gh viuh rjQ+ ls dksbZ ckr c<+kdj crkÅaxh] tc uch ¼lYy-½ vk;s rks mUgksaus
dgk fd ,s vYykg ds uch ¼lYy½ gt+jr mej¼jft+-½ us eq>ls ,slk&,slk dgk gSA vki
¼lYy-½ us iwNk fd fQj rqeus D;k tokc fn;k mUgksaus dgk fd esus ,slk&,slk mÙkj
fn;kA vkius Q+jek;k og rqe yksxksa ls vf/kd esjs gd+nkj ugha gSa mUgksaus vkSj muds
lkfFk;ksa us rks ,d gh fgtjrs dh gSa ysfdu rqe uko okyksa us rks nks fgtjrs dh gS] vLek
fcUrs meSl dgrh gSa fd mlds ckn gt+jr vcw ewlk v'k~vjh vkSj nwljs uko okys fxjksg
ds fxjksg esjs ikl vkrs Fks vkSj eq>ls ml gnhl ds ckjs esa iwNrs Fks] uch ¼lYy-½ ds
ml dFku ls vf/kd nqfu;k dh dksbZ Hkh pht+ lq[knk;h ugha Fkh] gnhl dh fjok;r djus
okys vcw cjng dgrs gSa fd gt+jr vLek dgrh gSa fd vcw ewlk eq>ls ckj&ckj ;g
gnhl lquk djrs FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bl gkyr esa gt djuk fd mudk xHkZ vkf[+kjh eghus esa Fkk%
gt+jr vk;'kk dgrh gSa  fd eqgEen fcu vcw cØ ds tUe ds dkj.k vLek fcUrs

mEkSl dks fuQ+kl ¼izlo ds ckn L=ko½ vkus yxk uch ¼lYy-½ us gt+jr vcw cØ ls dgk
fd vLek ls dgsa fd og X+kqLy dj yasA vkSj gTt tkjh j[ksaA ¼eqfLye½

vIkus csVksa vkSj ifr dh vPNh ns[kHkky %
gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd tc uch ¼lYy½ us vLek fcUrs

meSl ls Q+jek;k fd D;k ckr gS fd eSa vius Hkrht+ksa ds “kjhj dks det+ksj ns[k jgk
gwa ekuks fd og t+:jr eUn gSa rks gt+jr vLkek us tokc fn;k fd ;g ckr ugha gS]
okLro esa bu cPPkksa dks tYnh ut+j yx tkrh gS rks vkius Q+jek;k fd eSa ̂ jksd+h;k ¼>kM+
Qawd½ dj nsrk gwaA gt+jr vLek dgrh gS fd eSaus vkidks jksd+h;k djus dh dk ijke'kZ
fn;k rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd Bhd gSa eSa jkd+h;k dj nsrk gwaaA   ¼eqfLYke½
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;g rks cPpksa dh ns[kHkky ls lEcfU/kr ckr Fkh tgka rd ifr dh ns[kHkky dk
lEcU/k gS rks mls rcjkuh us d+Sl fcu vcw gkft+e ds gokys ls c;ku fd;k gSa os dgrs
gSa fd eSa gt+jr vcw cØ ds chekjh ds fnuksa esa muds ikl x;k rks eSaus muds ikl ,d
efgyk dks ns[kk ftuds nksuksaa gkFk xqns gq, Fks og vcw cØ ¼jft+-½ dh Åij ls efD[k;ksa
dks Hkxk jgh Fkha og vLek fcUrs meSl ¼jft+-½ FkhA

muds i{k esa uch ¼lYy-½ dh xokgh %
vCnqYykg fcu vej fcu vkl dgrs gSa fd cuw gkf'ke ds dqN yksx vLek fcUrs

mEkSl ¼jft+-½ ds ikl x;sA mlh chp gt+jr vcw&cØ ¼jft+-½ vk x;sA og mu fnuksa
gt+jr vcw cØ dh iRuh Fkha gt+jr vcw cØ dks ;g fLFkfr cqjh yxhA mUgksaus bldk c;ku
uch ¼lYy-½ ls fd;k fd eSaus buds vUnj ges'kk HkykbZ gh ns[kh gS uch ¼lYy-½ us Q+jek;k
vYykg us mudks blls lqjf{kr j[kk gS fQj uch ¼lYy-½ feEcj ij [kM+s gq, vkSj
Q+jek;k fd dksbZ Hkh O;fDr ,slh efgyk ds ikl ftldk ifr ekStwn u gks mlh le;
tk;s tcfd mlds lkFk mlds vfrfjDr ,d ;k nks yksx gkssaA ¼eqfLye½

gt+jr vLek ¼jft+-½ ds i{k esa uch ¼lYy-½ dh bl xokgh ls muds  i{k esa
,d nwljh xokgh Hkh ;kn vk xbZ uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd eSewuk mEeqy Q+T+y]
lyke vkSj vLek fcUrs mEkSl ,d ek¡ ls ;s pkjks cgusa eksfeu efgyk,a gSaA

gt+jr mEes vrh;k vUlkjh;k %

oSv+r esa mudh Hkkxhnkjh %
gt+jr mEes vrh;k dgrh gSa fd tc ge yksxksa us uch ¼lYy-½ ls cSvr dh rks

vkius ;g vk;r frykor dh ^o vYyk ;w'k~fjDu fcYykfg “kSvu~* ¼vkSj og vYyg ds
lkFk fdlh dks lk>h ugha Bgjk;saxh½ blh rjg vkius ges foyki djus ls euk fd;k
ml le; ,d efgyk cSv+r djus ls ihNs gV xbZa vkSj mUgksaus dgk fd Qyka vkSjr us
foyki djus esa esjh enn dh Fkh vr% eSa mls crk nsuk pkgrh gwa fd uch ¼lYy-½ us
muls dqN Hkh ugha dgk og pyh xbZa fQj ykSV dj vkbZa rks uch ¼lYy-½ us muls cSv+r
yhA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bldk lcls fudVLFk tokc ;g gS fd igys
foyki djuk oS/k Fkk vkSj fQj mls uk ilUnhnk ed:g¼ed:g rUt+hgh½ Bgjk fn;k
x;k fQj mls gjke ed:g Bgjk fn;k x;kA ¼vYykg csgrj tkurk gS½

uch ¼lYy-½ ds ?kj dh ns[kHkky %
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gt+jr mEes vrh;k dgrh gSa fd uch ¼lYy-½ gt+jr vk;'kk ds ikl vk;s vkSj
iwNk fd D;k rqEgkjs ikl dqN gS\  mUgksaus dgk fd gka dsoy ,d pht+ gSA mEes vrh;k
ds ikl lnd+k esa tks cdjh vk;h Fkh og mUgksaus gekjs ikl Hkst nh gSa vkius Q+jek;k
fd og Bhd txg igqap xbZA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEes vrh;k dgrh gSa fd uch ¼lYy-½ gekjs ikl vk;s] ge vkidh csVh
dks X+kqLy djk jgs FksA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k bldks ikuh vkSj csjh ls rhu ckj ;k
ikap ckj ;k blls vf/kd ckj X+kqLy djkvks vkSj vUr esa diwj iz;ksx djukA tc rqe
yksx bl dke dks pqdks rks eq>s crkukA tc ge X+kqLy djk pqds rks vkidsk lwpuk nhA
vkius ges viuh yawxh fn;k vkSj dgk fd bldk diM+k dQ+u ds vUnj dj nksA ,d
fjok;r esa gS fd vkius Q+jek;k fd blds nkfguh rjQ+ ls vkSj oqT+kw dh txgksa ls izkjEHk
djksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

ftgkn esa mudh Hkkxhnkjh %
g¶+lk fcUrs lhjhu Q+jekrh gSa] ,d efgyk vkbZa vkSj og cuw [+kYQ+ ds egy esa

mrj xbZa] eSa muds ikl xbZ mUgksaus crk;k fd mudh cgu mEes vrh;k ds ifr us uch
¼lYy-½ ds lkFk 12 ;q) esa Hkkx fy;k gS vkSj mudh cgu mEes vrh;k 6 yM+kb;ksa esa
muds lkFk FkhaA og dgrh gSa fd ge yksx ejht+ksa dh ns[kHkky djrs Fks vkSj ?kk;yksa dk
bykt djrs Fks tc mEes vrh;k vkbZa rks eSaus muls bl flyflys esa iwNkA

¼cq[+kkjh½
g¶+lk fcUrs lhjhu mEes vrh;k ls c;ku djrh gSa fd mUgksaus dgk fd eSa uch

¼lYy-½ ds lkFk lkr ;q) esa lkFk FkhA EkSa eqtkfgnksa ds ihNs muds dtkoksa esa jgrh Fkh
muds fy, [kkuk idkrh Fkh ?kk;yksa dk bykt djrh Fkh vkSj ejht+ks dh ns[kHkky djrh
FkhA bl rjg mEes vrh;k us uch ¼lYy-½ ds lkFk lkr ;q)ksa esa Hkkx fy;k ftues als
6 ;q)ks esa og vius ifr ds lkFk FkhaA

lqUur dh le> %
g¶+lk dgrh gSa fd ge yksx vkt+kn efgykvksa dks bZnksa dh uekt++ ds fy, tkus

ls jksdrs Fks tc mEes vrh;k ¼jft+-½ vkbZa rks geus muls iwNk fd D;k vkius bl
flyflys esa uch ¼lYy½ ls dqN lquk gSA mUgksaus dgk fd gka eSaus uch ¼lYy-½ ls lquk
gS fd vkt+kn o ijnk djus okyh efgyk,a vkSj gSt+ okyh efgyk,a bZnksa ds fy, fudysa
vkSj og HkykbZ ¼[k+Sj½ vkSj eqlyekuksa dh nqvkvksa esa Hkkx ysa gka] gSt+ okyh efgyk,a uekt++
dh txg ls nwj jgsa] gt+jr g¶+lk Q+jekrh gSaa fd eSaus iwNk fd D;k gSt+ okyh efgyk,
Hkh bZnksa dh uekt++ ds fy, tk ldrh gSa\ rks mEes vrh;k us tokc fn;k fd D;k og
vjQ+k vkSj veqd&veqd txgksa ij ugha tkrh gSa\    ¼cq[+kkjh½
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gt+jr mEes vrh;k Q+jekrh gSa fd gesa tukt+ksa ds lkFk tkus ls jksd fn;k x;k
ysfdu t+ksj nsdj euk ugha fd;k x;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

cgqr vf/kd nq%[k ds ckotwn “kjhvr dh ikcUnh %
bCus lhjhu ¼jg½ Q+jekrs gSa fd ,d vUlkjh efgyk ftUgksaus uch ¼lYy-½ ls

cSvr dh Fkh vkSj ftudk uke mEes vrh;k Fkk] vius csVs ds fy, cljk vkbaZ ysfdu og
vius csVs dks ugha ik ldhaA ¼D;ksafd muds vkus ls igys csVs dh ekSr gks pqdh Fkh½ ,d
fjok;r esa gS fd mEes vrh;k ds ,d csVs dh ekSr gks xbZ] ekSr ds rhljs fnu mUgksaus
ihyk jax eaxk;k] mls yxk;k vkSj dgk fd gesa ifr ds vfrfjDr fdlh vkSj ds Åij
rhu fnu ls vf/kd “kksd eukus ls euk fd;k x;k gSA    ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd mEes vrh;k ds bl csVs dk uke ekywe ugha
gks ldk ,slk yxrk gSA  fd mudk csVk ;q) esa FkkA tc og cljk igqapk rks enhus esa
mEes vrh;k dks mldh cljk vkus dh lwpuk igqaph vkSj ekywe gqvk fd og chekj gS
mEes vrh;k lQ+j djds mlds ikl clj% xbZa ysfdu eqykd+kr ls igys gh muds csVs
dh ekSr gks xbZA

vPNs “kCnksa ds }kjk uch ¼lYy-½ dks ;kn djuk %
g¶+lk fcUrs lhjhu ¼jg-½ dgrh gSa] mEes vrh;k tc   Hkh uch ¼lYy-½ dk uke

ysrha rks dgrha fd vki ij esjs ek¡ cki d+qckZu gksaaA   ¼cq[+kkjh½

gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl %
gkfQ+t bCus gtj Q+jekrs gSa Q+kfrek fcUrs dS+l igys nkSj esa fgtjr djus

okfy;ksa esa ls gSa og cgqr gh cqf)eku vkSj lqUnj FkhaA

uch ¼lYy-½ ds ijke'kZ ls mudh “kknh %
gt+jr Q+kfrek fcUrs dS+l dgrh gSa tc eSaus bn~nr ds fnu iwjs dj fy, rks uch

¼lYy-½ ds fofHkUu lkfFk;ksa ds lkFk&lkFk vCnqjZgeku fcu vkSQ+ us Hkh eq>s “kknh dk
lUns'k fn;kA nwljh rjQ+ uch ¼lYy-½ us vius nkl vkslkek fcu t+Sn ds fy, eq>s
“kknh dk lUns'k fHktok;kA eSaus ;g gnhl lqu j[kh Fkh fd vkius Q+jek;k gS fd tks
eq>ls eqgCcr djrk gS mls vkslkek ls Hkh eqgCcr djuh pkfg,A tc uch ¼lYy-½ us
eq>ls bl flyflys esa ckr dh rks eSaus dgk fd esjk ekeyk vkids gkFk esa gS vki
ftlls pkgsa esjh “kknh djk nsaA ,d fjok;r esa gS] eq>ls uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd
tc rqEgkjh bn~nr ds fnu iwjs gks tk;sa rks eq>s crkuk vr% eSaus vkidks bn~nr ds fnu
iwjs gksus dh lwpuk nh] mudks eqvkfo;k] vcw tge vkSj vkslkek fcu tS+n us “kknh dk
lUns'k fn;k FkkA uch ¼lYy-½ us muls Q+jek;k fd evkfo;k Q+d+hj vkneh gaS muds
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ikl eky ugha gS vcw tge vkSjrkssa dks cgqr ekjrs gSa gka vkslkek fcu t+Sn cgqr equkflc
vkneh gSa mUgksaus vk'p;Z ds lkFk vius gkFk ls bl rjg dgk fd vkslkek!vkslkek! uch
¼lYy½  us muls Q+jek;k fd vYykg vkSj mlds jlwy ds vkKkikyu esa rqEgkjh HkykbZ
gS Q+kfrek fcUrs d+Sl dgrh gSa fd fQj eSaus vkslkek ls “kknh dj yh] vkSj eSa [kq'k gqbZ]
,d fjok;r esa gS ^fQj EkSus vkslkek ls “kknh dj yhA vYykg us eq>s bl “kknh esa cM+h
HkykbZ vkSj cjdr nh] vr% eSa bl “kknh ls cgqr [+kq'k gqbZA    ¼eqfLye½

d+qjvku o lqUur dk Kku vkSj enks± dh X+kyrh ij idM+ djuk %
mcSnqYykg fcu mRck c;ku djrs gSa fd vej fcu g¶l fcu eqx+hj% Q+kfrek

fcUrs d+Sl dks ckd+h cph rykd++ dgyk Hksth vkSj gkfjl fcu g''kke vkSj v¸;k'k fcu
vcw jchvk dks vkns'k fn;k fd og mudks [+kpkZ ¼u¶+d+k½ ns nsaA bu nksuksaa us Q+kfrek fcUrs
d+Sl ls dgk fd vkidks [+kpkZ rks flQ+Z+ ml fLFkfr esa feyrk tc fd vki xHkZorh gksrhA
Q+kfrek uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZa vkSj vkils mu nksuksaa ds dFku dks c;ku fd;k rks
vkius Q+jek;k fd rqEgs [+kpkZ ugha feysxk vr% mUgksaus vkils ml ?kj ls LFkkukUrfjr
gks tkus dh vuqefr pkghA vkius vuqefr ns nhA mUgksaus iwNk fd ,s vYykg ds jlwy
eSa LFkkukUrfjr gksdj dgka tkÅ¡a vkius Q+jek;k fd bCus mEes eDrwe ds ?kj pyh tkvks
og vU/ks FksA tc Q+kfre fcUrs d+Sl ds bn~nr ds fnu iwjs gks x;s rks uch ¼lYy-½ us vkslkek
fcu t+Sn ds lkFk mudh “kknh dj nhA ejoku us d+chlk fcu T+kq+cSn dks Q+kfrek fcUrs
dS+l ds ikl Hkstk fd og muls bl gnhl ds ckjs esa iwNsaaA vr% mUgksaus ;g gnhl
d+chlk dks lquk nhA ejoku us dgk geus ;g gnhl flQ+Z ,d vkSjr ls lquh gS ge
ml et+cwr vkSj Hkjksls ;ksX; ekeys dks viuk;saxs ftl ij ge lc yksxksa dks ikrs gSa
Q+kfrek us ejoku dh ;g ckr lqudj dgk fd esjs vkSj rqEgkjs chp d+qjvku ds ek/;e
ls Q+Slyk gksxkA vYykg Qjekrk gS ¼bn~nr ds t+ekus esa½ rqe mUgs muds ?kj ls fudkyksa
vkSj u og Lo;a fudysa flok; ;g fd og fdlh Li’V cqjkbZ dh   vijk/kh gksA ;g
vYykg dh fu/kkZfjr dh gqbZ lhek,a gS] vkSj tks dskbZ vYYkkg dh lhekvksa ls vkxs c<+sxk
og vius Åij Lo;a vR;kpkj djsxkA rqe ugha tkurs “kk;n mlds ckn vYykg
le>kSrs dh dksbZ fLFkfr iSnk dj nsA  ¼lwjg rykd+%1½

Q+kfrek fcUrs d+Sl us dgk fd ;g ckr rks mlds fy, gS ftldks :twv ¼okilh½
dh dksbZ vk'kk gks ysfdu rhu rykd+ ds ckn ,slh dksbZ vk'kk dgka cph jgrh gSa fQj
rqe yksx dSls dgrs gks fd vxj og xHkZorh ugha gS rks mldks [+kpkZ ¼u¶+d+k½ ugha
feysxkA fQj rqe yksx fdl vk/kkj ij mldks jksdrs gksA ¼eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd Q+kfrek ds bl fopkj ls ^^;qgfnlks cv+n
t+kfyd vezk** ls rkRi;Z :twv ¼rykd++ okilh½ gS drknk] glu] lqn~nh vkSj t+g~gkd
lgefr j[krs gSa blh rjg vgen bLgkd+] vcw lkSj] nkÅn vkSj muds f'k’;ksa dk er
Hkh Q+kfrek fcUrs dSl ds er ds vuqdwy gSA
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mudk vkfrF; lRdkj %
“kksv+ch dgrs gSa fd ge Q+kfrek fcUrs dS+l ds ikl x;s rks mUgksaus gesa ̂ bCus rkc*

dh rkt+k [ktwjsa f[kyk;ha vkSj Tokj ds lÙkw fiyk;sA fQj eSaus muls iwNk fd ftl vkSjr
dks rhu rykd+ nh xbZ gks og bn~nr dgka xqt+kjsxh\ mUgksaus dgk fd esjs ifr us eq>s
rhu rykd++ nh fQj eq>s uch ¼lYy-½ us bldh vuqefr ns nh fd eSa vius ?kj esa bn~nr
xqt+k:aA    ¼eqfLye½
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v/;k;&5

vkSjrksa ls lEcfU/kr dqN gnhlsa tks x+yrQ+geh dk f'kdkj gks
xb±A

igyh gnhl%
uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd eq>s tUur fn[kkbZ xbZ] EkSus mlesa ls ,d xqPNk ys

fy;k] vxj eSa mls iwjk fy;k gksrk rks rqe yksx mls d+;ker rd [kkrs jgrsA eSaus tgUUe
ns[kh] eSaus ns[kk fd tgUue esa vf/kdrj vkSjrsa gSaA lgkck us iwNk fd D;ksa ,s vYykg ds
jlwy\ vki ¼lYy-½us tokc fn;k fd viuh uk“kqØh dh otg lsA uch ¼lYy-½ ls IkwNk x;k
fd D;k vkSjras vYYkkg dh uk “kqØh djrh gSaA vkius Q+jek;k fd og vius ifr;ksa dh
uk'kqØh djrh gSa vkSj ,glku Hkwy tkrh gSA vxj rqe fdlh ,d vkSjr ds lkFk thou
Hkj ,glku djks fQj og rqEgkjh rjQ+ ls dksbZ ckr eglwl djs rks dgrh gS fd vkius
rks esjs lkFk vkt rd dskbZ vPNk ekeyk fd;k gh ugha gSA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

igyk n`f’Vdks.k %
bl gnhl dk HkkokFkZ D;k gS\ D;k vkSjrksa dh la[;k tgUue esa bl otg ls

vf/kd gksxh D;ksafd enks± ds eqd+kcys esa mudh izd`fr esa cqjkbZ vf/kd ik;h tkrh gSA vxj
ekeyk ,slk gh gksrk rks fQj cqjk dke vf/kd djus ds flyflys esa vkSjrksa dh idM+ ugha
gksuh pkfg, Fkh gkykafd gnhl esa ;g ckr dgh xbZ gS fd vkSjrksa dks vius ifr;ksa dh
ukQ+jekuh djus vkSj ,glku Hkwy tkus ds dkj.k lt+k nh tk;sxhA gkfQ+t++ bCus gtj
Bhd dgrs gSa fd gt+jr tkfcj dh gnhl ls irk pyrk gS fd tgUue esa       vf/
kdrj os vkSjrsa gksaxh ftuds vUnj ifr;ksa dh ukQ+jekuh vkSj ,glku u ekuus tSls
voxq.k ik;s tkrs gksxsaA gt+jr tkfcj dh gnhl ds “kCn ;s gSa ̂ ^eSaus tgUue esa mu vkSjrksa
dh la[;k   vf/kd ns[kh ftudks dksbZ jgL; dh ckr crk;h tkrh gS rks og mls [kksy
nsrh gSa ftuls dskbZ pht+ ekaxh tkrh gS rks datwlh ls dke ysrh gSa tks Lo;a ekaxrh gSa
rks ihNs iM+ tkrh gSa vkSj ftudks dksbZ pht+ nh tkrh gS rks ml ij “kqØ vnk ugh djrh
A ;gka uch ¼lYy-½ dh ,d gnhl ;kn vkrh gS ftlesa vkius Q+jek;k eSaus tUur esa
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>kadk rks eq>s mlesa x+jhcksa dh la[;k vf/kd fn[kk;h nhA vkf[kj ekynkjksa dh la[;k
fdl pht+ us de dj nhA okLro esa ;g ekynkjksa dk viuk fd;k /kjk gS D;ksafd os gjke
eky ysrs gSA vkSj gjke txgksa ij [+kpZ djrs gSa ;k os yksx vius eky ds lkFk datwlh
djrs gaSa vkSj HkykbZ ds dkeksa esa mls [+kpZ ugha djrsA

nwljk n`f’Vdks.k %
ge reke eqlyeku enksZa o vkSjrksa dks bl gnhl ls D;k ykHk mBkuk pkfg,A

ge le>rs gSa fd bl gnhl dk lcls cM+k ykHk ;g gS fd reke yksx ,sls dke djsa
ftuds }kjk og tgUue dh vkx ls cp ldasA tgUUke vkSj mldh Hk;kudrk dk c;ku
blhfy, fd;k x;k gS fd ge mlls cpus dh dksf'k'k djsaA

vkSjrsa tgUue ls dSls cp ldrh gSa %
vkSjrksa vius ifr;ksa dh uk“kqØh ds joS;s ls dSls cp ldrh gSa\ igys rks mudk

bl rjg izf'k{k.k vkSj ekxZn'kZu fd;k tk;s fQj tc mudks “kSrku olols esa Mkys rks
mUgs vYykg ds uch ¼lYy-½ dk dFku ;kn fnykuk pkfg,A vkSj vxj “kSrku muij
gkoh gks tk;s  vkSj muls dksbZ xqukg gks tk;s rsk mudks rqjUr {kek ;kpuk ¼bfLrx~Q+kj½
djuk pkfg, vkSj uch ¼lYy-½ ds vkns'k ds vuqlkj ln~d+k djuk pkfg,A gt+jr vcw
lbZn [+kqnjh Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ bZnqy vt+gk ;k bZnqy fQ+= esa bZnxkg dh rjQ+
fudysA vki vkSjrksa ds ikl ls xqt+js rks vkius Q+jek;k fd ,s vkSjrksa lnd+k djksA eqfLye
dh ,d fjok;r esa gŜ  vkSj vf/kd ls vf/kd bfLrx~Q+kj djks D;ksafd eSaus tgUue esa rqe yksxksa
dh la[;k vf/kd ns[kh gS vkSjrksa us iwNk D;ksa ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½! vkius Q+jek;k
fd rqe yksx fuUnk vkSj O;ax vf/kd djrh gks vkSj ifr;ksa dh uk“kqØh djrh gksA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS fd mins'k nsrs le;
dBksjrk ls dke ysuk pkfg, rkfd voxq.k fEkV tk;s bl gnhl ls ;g Hkh irk pyrk
gS fd lnd+k ;kruk dks nwj djrk gS vkSj og dHkh&dHkh cUnksa ds xqukgksa dk izk;f'pr
Hkh gks tkrk gSA

enZ tgUue ls fdl rjg cp ldrs gSa %
gjke pht+ksa ls cp dj vkSj vfuok;Z vkns'kksa dk ikyu djds enZ tgUue ls

cp ldrs gSaA bUgha vfuok;Z vkns'kksa esa ls ,d ;g gS fd og viuh ekvksa cguksa chfo;ksa
vkSj csfV;ksa dh vPNh rjg ns[k&Hkky djsA blh rjg enks± ij ;g Hkh vko';d gS fd
os mu vkSjrksa ds fy, ,sls volj miyC/k djsaA ftuls mudk izHkkoiw.kZ ekxZ n'kZu gks
ldsA mins'k o ulhgr ls ykHkkfUor gks ldsa vkSj lkewfgd bcknrksa tSls uekt++ tqek]
bZn dh uekt++s rjkohg dh uekt++ksa esa lfEefyr gks ldsa] ;gka rd fd bu vkSjrksa ds fny
bZeku vkSj rD+ok ls Hkj tk;saA
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blh rjg enks± dh ;g Hkh ft+Eesnkjh gS fd og vkSjrksa dks usd dke djus ds
volj miyC/k djk,a tSls lnd+k djuk] vPNkbZ dk vkns'k nsuk vkSj HkykbZ dh rjQ+
ykuk vkfnA bu ft+Eesnkfj;ksa dh vnk;xh ds }kjk gh d+Ookfe;r ¼vkSjrksa ds vfoHkkod
gksus½ ds nkf;Ro dks vPNh rjg iwjk fd;k tk ldrk gS ftldk Hkkj vYykg us enks±
ij Mkyk gSA vYYkkg dk bj'kkn ekxZ n'kZu gS ^^vfjZtkyq d+Ookewuk vyfUulkv** enZ
vkSjrksa ij vfHkHkkod cuk;s x;s gSaA nwljh txg bj'kkn gS ^^;k v¸;qgYyt+hu vkeuw d+w
vUQqldqe o vgyhdqe ukjk od+wnqgUuklq oyfgtkjg%** ¼,s yksxksa tks bZeku yk;s gks
cpkvks vkius vki dks vkSj viuh choh cPPkksa dks ml vkx ls ftldk bZa/ku bUlku vkSj
iRFkj gSa½ vkSj bUgh dÙkZO;ksa dks iwjk djds bl csgrjhu ns[kHkky ds nkf;Ro dks iwjk fd;k
tk ldrk gSa ftldk vkns'k uch ¼lYy-½ us fn;k gSaA ̂ ^vjZtqyks jkbu~ vyk vgys cSfrgh
cgqo eLÅyqu~ jvf;rsgh**¼enZ vfHkHkkod gS vius ?kj okyksa ij vkSj og mÙkjnk;h gS
ftuds ns[kHkky dks os ft+Eesnkj gSa½ ¼cq[+kkjh o eqfLye½

nwljh gnhl%
gt+jr vcw lbZn [+kqnjh Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ bZnqy vt+gk ;k bZnqy fQ+=

esa bZnxkg dh rjQ+ fudys vkSjrksa ds ikl ls vki xqt+js rks vkius Q+jek;k fd ,s vkSjrkssa
eSaus rqe vkSjrksa ls c<+dj fdlh ukfd+lqy vD+y vkSj ukfd+lqn~nhu dks ugha ns[kk fd tks
vD+yeUn O;fDr dh vD+y dks Hkh csdkj dj nsrk gksA vkSjrksa us iwNk fd ,s vYykg ds
jlwy gekjh vD+y vkSj nhu dh deh D;k gS\ vkius Q+jek;k fd D;k vkSjr dh xokgh
enZ dh vk/kh xokgh ds cjkcj ugha gS vkSjrksa us tcko fn;k fd D;ksa ugh] vkius Q+jek;k
fd ;g muds vD+y esa deh dh ckr gS vkSj tc vkSjr dks gSt+ ¼egkokjh½ vkrk gS rks
og u gh uekt++ i<+rh gS vkSj u gh jkst+k j[krh gS vkSjrksa us tokc fn;k fd D;kas ugha
vkius Q+jek;k ;g muds nhu esa deh dh ckr gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bl gnhl ij ge rhu igyqvksa ls ckr djsaxs %
uch ¼lYy-½ ds dFku] eSaus rqe vkSjrksa ls c<+dj fdlh ukfd+lqy vD+y vkSj

ukfd+lqn~nhu dks ugaha ns[kk fd tks vD+yean O;fDr dh  vD+y dks Hkh csdkj dj nsrk
gks** dk lk/kkj.k HkkokFkZ D;k gS\ bl uLl¼gnhl½ ij gesa dbZ igyqvksa ls fopkj djuk
pkfg,A fdl volj ij ;g ckr dgh xbZ gSA blesa fdu yksxksa dks lEcksf/kr fd;k x;k
gSA ;g ckr dgus ds fy, fdl rjg dh “kSyh iz;ksx dh xbZ gSA bl rjg ls fopkj
vkSj fpUru blfy, fd;k tk;s rkfd geas bl uLl¼gnhl½ dk Bhd HkkokFkZ irk py
lds vxj ge bl igyw ij fopkj djsa fd ;g ckr fdl volj ij dgh xbZ gS rks
geas ekywe gksxk fd vkius ;g ckr bZn fd fnu vkSjrksa dks ulhgr ¼mins'k½ ds chp
Q+jek;k FkkA D;k gesa uch ¼lYy-½ ls tks mPpre~ pfj= ds okgd gSaA bl ckr dh vk'kk
gS fd og bl [kq'kh ds volj ij vkSjrksa ds lEEkku vkSj LFkku dks de djsaxs vkSj muds



119

O;fDrRo dh deh dks crk;saxsA vxj ge bl igyw ij x+kSj djsa fd blesa fdu yksxksa dks
lEcksf/kr fd;k x;k gSA rks ges irk pysxk fd bl gnhl esa enhus dh vkSjrksa ds ,d
fxjksg dks lEcksf/kr fd;k x;k gSa mlesa Hkh vf/kd la[;k vUlkjh vkSjrksa dh Fkh] ftuds
ckjs esa gt+jr mej ds bl dFku ls bl ckr dk Li’Vhdj.k gksrk gSa fd gekjh vkSjrsa
us Hkh vUlkjh vkSjrksa ds jax <ax viukuk “kq: dj fn;k gt+jr mej ds bl ckr dk
Li’Vhdj.k gksrk gSa fd uch ¼lYy½ us ;g D;ksa dgk fd eSaus rqe vkSjrksa ls c<+dj fdlh
dks vD+yeUn enZ dh vD+y dks csdkj djuss okyk ugha ns[kkA vkSj vxj ge bl ckr
ij fopkj djsa fd ;g ckr dgus ds fy, fdl rjg dh “kSyh viuk;h xbZ gS] rks ge
ns[ksaxs fd ;gka og lsx+k¼opu½ ugha iz;ksx fd;k x;k tks fdlh lk/kkj.k fu;e ;k vkns'k
dks c;ku djus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSa ;gka tks “kSyh viuk;h x;h gS og vk'p;Z
O;Dr djus ls vf/kd fudV gSA uch ¼lYy-½ dks bl fojks/kkHkkl ij vk'p;Z gks jgk
gS fd vkSjr det+ksj gksus ds okctwn vD+y ean enksZa ij Hkkjh iM+ tkrh gSaA uch ¼lYy-
½ dks vYykg dh bl fgder ij vk'p;Z gks jgk gS fd tgka det+ksjh dk vuqeku gksrk
gS] ogka vYykg us fdl rjg og “kfDr j[k nh gS vkSj tgka “kfDr dk vuqeku gksrk gSa
ogk vYykg us fdl rjg det+ksjh j[k nh gSA vr% ge iwNrs gSa fd D;k bl ucoh
¼iSx+Ecjkuk½ ulhgr ds okD; ds <+kpsa ls ;g ckr eglwl ugha gksrh fd blesa vkSjrksa ds
lkFk uje O;ogkj viukus ij mHkkjk x;k gS vkSj ;g fd ulhgr ¼mins'k½ djus ls
igys ,d cgqr dksey Hkwfedk j[kh xbZ gS ekuks fd bl gnhl esa ;g ckr dgh xbZ gS
fd ,s vkSjrks! vxj vYykg us rqEgsa rqEgkjh det+ksjh ds okctwn bruh rkd+r nh gS fd
rqe ,d vD+yean enZ dh vD+y dks csdkj dj nks rks ns[kks rqe vYykg ls M+juk vkSj
viuh rkd+r dk iz;ksx ek= HkykbZ ds dkeksa esa djukA bl rjg ̂vD+y vkSj nhu dh deh*
dk okD; ek= ,d ckj vk;k gS] psrkouh nsus ds fy, vk;k gS vkSj efgykvksa dks mins'k
nsus ds fy, Hkwfedk ds :i esa vk;k gS] ;g okD; LFkk;h :i ls vyx Hkk’k.kkRed “kSyh
esa u gh dHkh enks± ds lkeus vk;k gS vkSj u gh vkSjrksa ds lkeus vk;k gSA

nwljh % uch ds dFku ukfd+Lkkr&,&vD+y o nhu ¼vd+y vkSj nhu dks de
djus½ dk fo'ks’k HkkokFkZ D;k gS vD+y ¼cqf)½ esa deh dh fofHkUu laHkkouk,a gks ldrh gSa
tSls %

¼d½ lk/kkj.k izkd`frd deh vFkkZr e/;e Js.kh dk cqf)eku gksuk
¼[k½ tkrh; izkd`frd deh ¼uDl½ vFkkZr dqN fo'ks’k cqf) ls lEcfU/kr

;ksX;rkvksa esa izkd`frd deh dk gksuk tSls fglkc fdrkc dh ;ksX;krk] lkspus le>us
vkSj xgjh le> dh ;ksX;rkA

¼x½ tkrh; lkef;d deh ftldh eqn~nr FkksM+h gks] ;g deh dqN lkef;d
fLFkfr;ksa ds QyLo:i vkSjr dh izd`fr esa vkrh gS      tSls ekgokjh ds fnu] izlo
L=ko ¼fuQ+kl½ ds fnu ;k xHkZ ds dqN fnuksa ds nkSjkuA



120

¼?k½ tkrh; lkef;d deh ftdlh eqn~nr yEch gks] ;g deh dqN fo'ks’k
ifjfLFkfr;ksa ds QyLo:i vkSjr dh izd`fr esa iSnk gksrh gS tSls xHkZ izLko] Lru&iku
vkSj ikyu iks’k.k esa O;Lr gksukA ,slh fLFkfr esa vkSjr ?kj esa d+Sn gksdj jg tkrh gS
vkSj ckgj dh nqfu;k ls iwjh rjg dV tkrh gSA ftlds QyLo:i thou ds fofHkUu
Hkkxksa dk mls Kku gh ugha gks ikrk vkSj vkfFkZd leL;kvksa vkfn ij mldh le>
det+ksj gks tkrh gSA uch ¼lYy½ us vkSjr dh cqf) dh deh ds flyflys esa tks
mnkgj.k fn;k gS mlls ojh;rk ds rkSj ij ;g ckr le> esa vkrh gS fd ;gka tkfrxr
deh ls rkRi;Z gSA pkgs og tkfrxr deh izkd`frd gks ;k lkekf;d gks] gj gkyr esa
deh pkgs fdlh rjg dh gks og vkSjr dh cqf) dh ;ksX;rkvks vkSj “kfDr;ksa dks bl rjg
ls lUnsgkLin ugha cukrh fd og vius ekSfyd dÙkZO;ksa dks iwjk u lds vkSj ,d fo'ks’k
dÙkZO; cPpksa dk ikyu iks’k.k gSA vYykg rkvyk bl dÙkO;Z dks fdlh Bhd cqf) okys
O;fDr ds gh gokys dj ldrk gS vkSj ge enZ yksx Hkh vius csVs vkSj csfV;ksa dks ,d
,sls v{ke bUlku ds gokys djds dSls lUrq’V jg ldrs gSa ftldh cqf+) esa ghu vkSj
nhu esa deh gksA fuEu esa dqN ,sls dÙkZO;ksa dk c;ku fd;k tk jgk gS ftuesa vkSjr vkSj
enZ nksuksaa lfEefyr gSaA

1- ekuoh; dÙkO;Z%
gj euq’; vius dke dk ft+Eesnkj gS vkSj mlls fglkc fy;k tk;sxk ;g ckr

d+qjvku djhe esa c;ku dj nh xbZ gSA

2- n.MkRed dÙkO;Z %
fopyu ds joS;s ij nqfu;k esa n.M fn;s tk;saxs ;g ckr Hkh d+qjvku djhe esa

c;ku dj nh xbZ gSA

3- ukxfjd dÙkO;Z %
eky esa [+kpZ djus dk Q+Slyk djus dk vf/kdkj] ysu&nsu  djus dk vf/kdkj

vkSj det+ksjksa vkSj etcwjksa ij vfHkHkkod cuus dk vf/kdkj bu lHkh vf/kdkjksa dk c;ku
Q+dhgksa us d+qjvku o lqUur dh jks'kuh esa dj fn;k gSA

4- eky esa Q+Slyk djus dk dÙkZO; %
beke vcw guhQ+k bls Lohdkj djrs gSaA

5- gnhl dh fjok;r djus dk dÙkO;Z %
bl ij eqlyekuksa ds reke myek dh lEefr gSA
vxj deh tkfrxr gh ojh;rk izkIr gSa rks fQj ;gka vkf[+kjh rhuksa lUnsg cp

jgs gSa ftuds chp dksbZ Vdjko ugha gS] cfYd dHkh&dHkh leku izHkko Hkh j[krs gSa dqN
fo'ks’k cqf)xr ;ksX;rkvksa tSls eky vkSj x.kuk dh leL;kvksa esa izkd`frd deh ds ekStwn
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gksuss dk ladsrA d+qjvku djhe dh bl vk;r esa dgk x;k gS ̂ ^vxj muesa ls ,d HkVd
tk;s rks nwljh mls ;kn fnyk;s** ;g deh ;|fi tUe ds ckn gh ls izkd`frd u gks
vkSj yM+dk o yM+dh ds chp “kkjhfjd vaxks esa vUrj tSlk blesa Li’V vUrj u gks
ysfdu ckfyx+ gksus ds ckn okys pj.k esa ;g vUrj mu ifjorZuksa ds dkj.k d`frd ;k
izkd`fre tSlk gks tkrk gS tks “kknh vkSj vkSj ek¡ cuus ds ckn okys pj.k esa ySafxd vaxksa
esa iSnk gksrh gSaA vFkkZr ,d rjQ+ ySafxd vaxks dh iw.kZrk vkSj mlds QyLo:i xHkZ izlo
vkSj nw/k fiykus vkfn dh leL;k,a vkSj nwljh rjQ+ vkSjr ds fo'ks’k lkekftd thou
dh iw.kZrk ls iSnk gksrh gSa tSfod ¼Biological½ vkSj lkekftd thou vkSj nwljh rjQ+
cqf) ls lEcfU/kr thou esa fnu izfrfnu tks izHkko fn[kk;h ns jgs gSa muls bl fopkj
dh iqf’V gks jgh gSA bUgh izHkkoksa dk ,d uewuk vkSjr dh xokgh ds ekeys esa fn[kkbZ
nsrk gSA dHkh&dHkh ml ij Hkkouk,a Hkkjh iM+ tkrh gSa ;k ekgokjh tls my>u ds fnu
;k xHkZ Lru&iku vkSj ikyu iks’k.k ds cks> ls og izHkkfor gksrh gSaA ?kj dh ns[kHkky
vyx ft+Eesnkjh gksrh gSaA fQj ;g gnhl vkSjr dh deh dh rjQ+ ek= ladsr gh djrh
gSA deh  ds pj.k dks lhekc) ugha djrhA ekuks pj.k dh lhek fu/kkZj.k dh leL;k
dh xgjh Nkuchu vkSj ekuoh; la?k’kZ ds fy, NksM+ fn;k x;k gS bu lc ds vfrfjDr
fuEufyf[kr rhu vU; ekeys Hkh lkeus j[kuk pkfg,(

1- tgka ,d rjQ+ vkSjr dh fdlh ,d fo'ks’k ;ksX;rk esa tkfrxr deh
ik;h tkrh gS ogha nwljh rjQ+ bl ckr dh  Hkh laHkkouk  gS fd mldh nwljh fdlh
,d ;k fofHkUu ;ksX;rkvksa esa c<+ksÙkjh ik;h tkrh gksA

2- bl txg deh vkSjr tkfr ls lEcfU/kr gS vr% bl ckr dh Hkh
lEHkkouk gS fd vkSjr tkfr esa dqN vkSjrsa ,slh gksa ftudks vYYkkg us bUgh eSln~d+kksa esa
izd`fr ls fHkUu¼[k+kfjd+&,&vknr½ ;ksX;rk,a j[kh gksa ftu eSln~d+kksa esa lk/kkj.kr% vkSjrksa
dk Lrj de gksrk gS vkSj lkFk gh lkFk bl ckr dh Hkh laEHkkouk gS fd ;s vkSjrsa cgqr
ls enks± ls csgrj gksa] bCus rSfe;k Q+jekrs gSaA fyax dh fof'k"Vrk ls ;g vfuok;Z ugha
gS fd gj O;fDr lkeus okys gj O;fDr ls csgrj gks] ,d gC'kh vYykg dh fuxkg esa
iwjs d+qjS'k d+chys ls vPNk gks ldrk gSaA ,d nwljh txg bCus rSfe;k dgrs gSa fd bl
fl)kUr ls ;g vfuok;Z gksrk gS fd lHkh “kgjh lHkh nsgkfr;ksa ls vPNs gksa gkykafd dqN
nsgkrh cgqr ls “kgjh yksxksa ls csgrj gksrs gSaA

1- tgka ,d rjQ+ lkef;d ;k izkd`frd tkfrxr deh vkSjr ds dqN vaxks
ds ekfld /keZ dk ifj.kke gSaA vkSj tks blds vuqlkj csgrj gS fd mlds lg;ksx ls
enZ vkSj vkSjr nksuksa gh thou esa vius pfj= dks vPNh rjg fuHkkrs gSa ogha nwljh rjQ+
?kj ds pkj nhokjh ds vUnj dh vYkx vkSj nSfud thou Lo;a vkSjr dk thou] [+kkunku
dk thou vkSj iwjs lekt ds thou ds fy, vR;Ur [+krjukd gSA ;g ,d lh [+krjukd
ckr gS fd ftlds dkj.k vkSjr dh reke cqf) csdkj gks ldrh gS vkSj og ml tkuoj
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tSlh gks ldrh gS ftldks LOk;a ij daUVªksy ugha gksrk vkSj ugha vius vklikl gksus okys
dkeksa dk Kku gksrk gS blds QyLo:i cPpksa ds izf'k{k.k esa mldk pfj= det+ksj gksdj
jg tkrk gS vkSj lekt ds fuekZ.k o fodkl esa mldh lkekftd vkSj jktuhfrd
xfrfof/k dk pfj= lekIr gks tkrk gSA

bl gnhl esa ;g crk;k x;k gS fd vkSjrksa dh xokgh enks± dh   vk/kh xokgh ds
cjkcj gS] vr% mi;qDr gS fd vkSjrksa dh xokgh ls lEcfU/kr Q+d+hgksa ds dFkuksa dk mYys[k
fd;k tk;sA Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gS fd bCus equft+j ;g dgrs gSa fd ^^vkSj xokg cukvks
vius enks± esa ls nks] ysfdu vxj nks enZ u gks] rks ,d enZ vkSj nks vkSjrsa muesa ls tks rqe
xokg ds :i esa ilUn djrs gks** okyh vk;r ds t+kfgjh HkkokFkZ ij reke myek dh
lEefr gSA vr% myek us enks± ds lkFk vkSjrksa dh xokgh dks oS/k Bgjk;k gSA ysfdu     vf/
kdka'k myek us bl fLFkfr dks d+tZ++ vkSj vkfFkZd leL;kvksa ds lkFk lhfer j[kk gSaA vr%
bu yksxksa dk dguk gS fd gqnwn¼n.M½ fd+lkl ¼cjkcj dk cnyk½ esa vkSjrksa dh xokgh
Hkjksls  ;ksX; ugha gSa] gka] fudkg rykd++ uLy vkSj vfHkHkkodRo esa vkSjrksa dh xokgh ds
ekeys esa bu myek ds chp erHksn ik;k tkrk gSaa vf/kdka'k myek fudkg rykd++ uLy vkSj
vfHkHkkodRo esa vkSjrksa dh xokgh Hkjksls ds ;ksX; ugha ekurs gSaA

cqf) esa de gksrh gSa vr% ftu xokfg;ksa esa Hkwy tkus dh vk'kadk u gks muesa
vkSjrksa dh xokgh enks± dh vk/kh xokgh ds cjkcj ugha gksxhA ftu ekeyksa esa vkSjrksa dh
xokgh vdsys Lohdk;Z gksrh gS og ,sl ekeys gSa ftUgsa og viuh vka[kksa ls ns[krh gS ;k
vius gkFkksa ls Nwrh gS ;k vius dkuksa ls lqurh gS blds fy, mls cqf) dk iz;ksx ugha
djuk iM+rk tSls izlo ds le; cPps dk jksuk] nw/k fiykuk] ekgokjh] vkSj xqIr L=h
jksxA ;s ,sls ekeys gSa ftuesa lk/kkj.kr% Hkwyus dh laHkkouk de jgrh gS vkSj buls
tkudkjh ds fy, cqf) ds iz;ksx dh vko';drk ugha gksrh] tSlk fd dt+Z dks LOkhdkj
djus vkfn ds ekeyksa esa cqf) ds iz;ksx dh vko';drk gksrh gS vkSj   lk/kkj.kr% budh
eqn~nrsa Hkh yEch gksrh gSaA

mijksDr cgl dh jks'kuh esa ;g ckr le> esa vkrh gS fd ,d enZ vkSj nks
vkSjrksa dh xokgh gj ml txg Lohdk;Z gksxh tgka d+le ds lkFk ,d enZ dh xokgh
Lohdk;Z gksrh gSA vr% vkSj gEekn fcu vcw lqySeku dgrs gSa fd gqnwn vkSj fd+lkl esa
,d enZ vkSj nks vkSjrksa dh xokgh gskxh vkSj ,d fjok;r ds vuqlkj gekjs fopkj esa
fudkg vkSj nkl dh vkt+knh esa Hkh ,d enZ vkSj nks vkSjrksa dh xokgh ls Q+Slyk dj
fn;k tk;sxkA tkfcj fcu t+Sn v;kl fcu ev+kfo;k “kksv+ch vksj lkSjh ls Hkh ;gh
fjok;r gS bldh rjg ftu vijk/kksa esa eky vko';d gksrk gS muesa Hkh ,d fjok;r
ds vuqlkj ,d enZ vkSj nks vkSjrksa dh xokgh ls Q+Slyk dj fn;k tk;sxkA

bCus d+f¸;e Q+jekrs gSa lPpkbZ] vekur vkSj n;kur esa U;k;oknh vkSjr enZ dh
rjg gS ysfdu vkSjr ls bl ckr dh laHkkouk jgrh gS fd og Hkwy tk;sxh blfy,
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mldks] mlds cjkcj ,d vkSj vkSjr ds ek/;e ls leFkZu fn;k x;k] mlds dkj.k
dHkh&dHkh og ,d enZ ls vf/kd et+cwr gks tkrh gSA fuLlUnsg mEes njnkv vkSj mEes
vrh;k dh xokgh ls izkIr gksus okyk t+Uu ¼vuqeku½ bu nksuksa ls derj ,d enZ ls izkIr
gksus okys vuqeku ls vf/kd izcy gksrk gSA cgqr ls lelkef;d myek vkSjr dh xokgh
ds flyflys esa vYykek bCus gTe ds fopkj ds leFkZd gSaA eSa le>rk gwa fd ge iUnzgoha
lnh fgtjh ¼chloh lnh bZ-½ ds yksxksa ds fy, mi;qDr ;g gS fd vkSjr dh ;ksX;rkvks
ds fu/kkZj.k ds fy, “kks/k fd;ka tk, rkfd vfUre :i ls irk py lds fd vkSjr ds
vUnj deh dgka ik;h tkrh gSA mldh fd+Le D;k gksrh gSa fd fnuksa esa og izdV gksrh
gS vkSj vkSjrksa esa mu dfe;ksa ds vfLrRo dk vuqikr D;k gS vkSj lkFk&lkFk ;g Hkh ekywe
gks tk, fd vkSjr ds vUnj dkSu ls xq.k vf/kd ik;s tkrs gSaA mudh fd+Le D;k gS vkSj
og fdu fnuksa esa izdV gksrs gSaA vxj ge ,slk djrs gSa rks ;g gekjh rjQ+ ls uch ¼lYy½
dh cgqr cM+h lsok gksxhA gekjs iwoZtksa us uch ¼lYy-½ dh gnhlksa dh lsok bl rjg dh
fd mUgksaus lghg vkSj det+ksj gnhl dh igpku ds fy, mlwy gnhl¼gnhl ds
fl)kUr½ ds foKku dh [kkst dhA ge yksx Hkh uch ¼lYy-½ dh gnhlksa dh vius t+ekus
dks ns[krs gq, dksbZ lsok dj ldrs gSaA tSls ge ,sls oSKkfud vkSj iz;ksxkRed “kks/k djsa
ftu ls gesa dqN uqlwl ¼d+qjvku o lqUur½ ds lgh HkkokFkZ dks le>us esa enn feys vkSj
ml le; HkkokFkZ ls lEcfU/kr fofHkUu laHkkoukvksa dk mYys[k djus vkSj lhfer
O;fDrxr /kkj.kkvksa vkSj vuqekuksa dh jks'kuh esa muesa ls fdlh ,d dks lS)kfUrd ojh;rk
nsus dks i;kZIr u le>k tk;sA cfYd ml HkkokFkZ dks izLrqr fd;k tk;s ftldh iqf’V
oSKkfud vkSj iz;ksxkRed “kks/k ls gksrh gksA laHko gS fd lS)kfUrd “kks/k ds nkSjku ;g
HkkokFkZ fdlh ds fnekx+ esa vk;k gh u gksA

rhljk  % bl rhljs igyw esa ge uch ¼lYy-½ ds dFku ukfd++lkrqy vD+y o
nhu ds fo'ks’k HkkokFkZ dh iM+rky djsaxsA tc uch ¼lYy-½ ls vkSjrksa ds nhu esa deh ds
ckjs esa iwNk x;k rks vki ¼lYy-½ us lhfer ckr dk mYys[k fd;kA vki ¼lYy-½ us
Q+jek;k fd gSt+ o fuQ+kl dh gkyr esa vkSjrsa uekt++ vkSj jkst+s dks vnk ugha djrha vr%
;g ,d vkaf'kd deh gS tks fd bcknrksa rd lhfer gS cfYd bcknrksa esa Hkh dqN
fu'kkfu;kas rd lhfer gS D;kasfd ekgokjh okyh vkSjr rokQ+ ds vfrfjDr gt ds lHkh
vjdku vkSj eukfld Hkh vnk dj ldrh gSA og vYykg dk ft+Ø ¼xq.kxku½ dj ldrh
gS vkSj nhu okLro esa bZeku] rD+ok ¼vYykg dk Mj½ bcknrsa vkSj f'k’Vkpkj vkSj
lkekftd ekeys  dk uke gSA bl rjg ekgokjh vkSj fuQ+kl ¼izlo L=ko½ ds dkj.k
vkSjr ds nhu dh deh okLro esa lkef;d gksrh gSA ;g deh mlds thou esa lnSo ugha
jgrk cfYd ,d lhfer le; ds fy, gksrh gSA blh ds lkFk ;g ckr Hkh eu esa j[kuk
pkfg, fd xHkkZ/kkj.k ds ckn yxkrj ukS eghuksa rd mls ekgokjh vkuk cUn gks tkrh
gSA Bhd blh rjg ek;wlh dh vk;q ¼larku mRifr½ rd igqapus ds ckn Hkh ekgokjh cUn
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gks tkrh gSA ;gka fopkj djus dk ,d igyw ;g Hkh gS fd ;g deh vkSjr dh viuk;h
gqbZ ugha gSA vr% ,d eksfeu vkSjr ,d fo'ks’k eqn~nr ds fy, uekt++ vkSj jkst+s ls oafpr
fd, tkus ij d’V eglwl djrh gSaA ysfdu og ;s lksp dj larks’k djrh gS fd vYykg
us ,slk gh mlds HkkX; esa fy[k fn;k gSA vr% bl larks’k vkSj jkt+h gksus dh fLFkfr ij
vYYkkg mls lokc nsrk gS bl fLFkfr esa eksfeu vkSjr ls tks uekt++sa NwV tkrh gSa og
mudh iwfrZ nks rjg ls djrh gSA

1- uekt++ ds vfrfjDr nwljh bcknrksa ds ek/;e ls og rqjUr iwfRkZ djrh
gS tSls frykor djuk nqvk,a djuk vYYkkg dks ;kn djuk] bfLrx+Qkj djuk rlchg]
iz'kalk vkSj cM+kbZ c;ku djukA tc eksfeuksa dh ekavksa ¼uch lYy- dh ifRu;ksa½ ij ijnk
vko';d dj fn;k x;k vkSj og ftgkn tSls egku deZ ls jksd nh x;ha rks gt+jr
vk;'kk ¼jft+-½ us ftgkn ds dÙkZO; dks NwVus dh iwfrZ bl rjg dh  fd og gj lky
gTt djus yxhaA gt+jr vk;'kk ¼jft++-½ us uch ¼lYy-½ ls dgk fd ,s vYykg ds jlwy
D;k ge vkids lkFk ;q) u djas\ ,d fjok;r esa gSa ^ge ftgkn dks lcls cM+k deZ
le>rs gSa rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k lcls vPNk ftgkn gTts ec~:j ¼usfd;ksa Hkjk½
gSA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gaSa fd uch ¼lYy-½ ls ;g ckr lqquus ds ckn eSa vc
dHkh gt ugha NksM+awxhA

2- ekgokjh ls ifo= gksus ds ckn vf/kd ls vf/kd u¶+y uekt+sa i<+ dj
og NwVus okyh uekt++ksa dh iwfRkZ dj ysrh gSaA ,d ckj gt+jr vk;'kk ekgokjh ds dkj.k
mejg vnk u ldha rks og mldh iwfrZ ds fy, cSpSu FkhaA vr% gt+jr vk;'kk ¼jft+-½
Q+jekrh gSa fd esjs ikl uch ¼lYy-½ vk,A eSaa jks jgh FkhA vkius iwNk fd D;ksa jks jgh
gksA mUgksaus dgk fd eSa mejg ugha dj ldrhA ,d fjok;r esa gS fd mUgksaus dgk fd
,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ D;k yksx nks buke ysdj ykSVsa vkSj eSa dsoy ,d buke ysdj
ykSVwaA vkius iwNk fd ,slh D;k ckr gS\ eSaus dgk fd eSa uekt++ ugha i<+ ldrhA vkius
Q+jek;k] dksbZ ckr ugha rqe Hkh vkne dh csVh gks vYykg us rqEgkjs HkkX; esa ,slk gh fy[k
fn;k gSA rqe gt ds eukfld vnk djrh jgks gks ldrk gS fd vYykg rqEgsa mejg dk
volj ns nsA vr% eSa gTt ds eukfld vnk djrh jgh ;gka rd fd ge yksx feuk ls
fudydj eqd+kes&eqgLlc ij igqapsA vkius ogka vcnqjZgeku dks cqyk;k vkSj dgk fd
viuh cgu dks gje ys tkvks rkfd og mejg vnk dj ldsaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gS D;k vkSjr dks ekgokjh dh fLFkfr esa uekt++ NksM+us ij

lokc feysxk\ D;kasfd og mldh {kerk j[krh gS ftl rjg ejht+ dks mu u¶+y
bcknrksa dk lokc feyrk gS ftudks og LoLFk gksus dh fLFkfr esa vnk djrk Fkk ysfdu
vc chekjh ds dkj.k ugha dj ikrk ;k bu nksuksa ds chp dksbZ vUrj gS\ D;ksafd chekj
u¶+y bl uh;r ls i<+k djrk Fkk fd og tc rd u¶+y i<+us ;ksX; jgsxk i<+rk jgsxk
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ysfdu ekgokjh okyh dh ,slh dksbZ uh;r ugha gksrhA gkfQ+t++ bCus gtj Q+jekrs gSa fd
esjs fopkj esa ejht+ vkSj ekgokjh okyh vkSjr ds chp ;g vUrj blfy, gSA D;ksafd
ekgokjh okyh vkSjr dks uekt++ NksM+us ij lokc feyus dk ekeyk laHkkofr ek= gSA
fopkj djus dh ckr ;g gS fd uekt++ NksM+us ds ckotwn egkokjh okyh vkSjr dks lokc
feyus dh laHkkouk dSls jgrh gSA gkykafd] blds ckotwn ekgokjh okyh vkSjr ds nhu
dh deh ds fuEufy[kr :i fQj Hkh jgrs gSa(

¼d½ og vkSjr ftldk bZeku det+ksj gS uekt++ u i<+us dh NwV fey tkus ij
[kq'kh eglwl djrh gSA ekuksa fd mldks fdlh cgqr Hkkjh dke ls NqV~Vh fey xbZ gksA
,slh vkSjr lokc ls oafpr jgrh gSA

¼[k½ uekt++ u i<+us ds dkj.k ekgokjh okyh vkSjr esa tks deh gksrh gS og ek=
lokc ds ekeys ls lEcfU/kr ugha gS cfYd eksfeu vkSjr ds fny esa “kq)rk vkSj Mj esa
Hkh deh gks tkrh gSA D;ksafd og vYykg ds lkeus mifLFkr gksus ls oafpr gks tkrh gSA
;g deh fo'ks’k :i ls ml le; vkrh gS tcfd bldh iwfrZ ds :i esa dksbZ usdh dk
dke u fd;k tk;s tSls frykor] vYykg dk ft+Ø nqvk vkfnA

¼x½ cqjkbZ ij d+kcw ikus dh rkd+r esa deh gks tkrh gSa D;ksafd uekt++ v'yhy
dkeksa vkSj cqjkbZ ls jksdrh gSA vr% ;fn bl deh ds cnys dksbZ nwljh bcknr ugha dh
tkrh gS rks ;g deh “ks’k jg tkrh gSA

fupksM+ ;g gS fd vkSjr dh cqf) esa deh ds nks vFkZ gks ldrs gSaA
igyk gSA cqf) dh “kfDr vkSj cqf) dh cukoV esa dehA nwljk gS cqf) dh

xfrfof/k;ksa vkSj dkeksa esa deh] vFkkZr og deh tks cqf) ds dkeksa esa mu rRoksa ds
QyLo:i vkrh gS tks cqf) dh “kfDr ij  izHkko MkYkrs gSa pkgs og tSfod gks ;k
lkekftd rRo gksa ;k eukoSKkfud rRo gkasA vkSjrksa ds vUnj ,d LFkk;h euksoSKkfud
rRo Hkh ik;k tkrk gS vkSj og RkRo vkSjr dh Hkkoukvksa dh ujeh ;k dBksjrk gSA ;g
rRo lk/kkj.kr% vkSjrksa dh izd`fr esa ik;k tkrk gSA bl gnhl ls irk pyrk gS fd
vkSjr dh cqf) esa deh ls rkRi;Z mldh ckSf)d xfrfof/k;ksa vkSj dksf'k'kksa es deh gS tSlk
fd bl vk;r ls irk pyrk  gŜ ^vxj mu nksuksa es ls ,d HkVd tk;s rks nwljh mldks
;kn fnyk ns** bl gnhl esa ;g ugha c;ku fd;k x;k gS fd ckSf)d xfrfof/k;ksa vkSj
dkeksa esa bl otg ls deh gSA D;ksafd Lo;a cqf) dh jPkuk esa deh ik;h tkrh gSa gka ;g
ckr Bksl ckSf)d Nku chu dh cqfu;kn ij Bhd dgh tkrh gSa blh fy, vkSjr ds nhu
esa deh ds dHkh nks vFkZ gks ldrs gS( igyk vkSjr dh nhunkjh esa deh vFkkZr vYykg
ls Mj j[kus vkSj mldk vkKkikyu djus esa deh dk gksukA nwljk vYykg rvkyk us
vkSjr ij tks bcknrsa vkSj dÙkZO; vko';d fd, gSa muesa deh dk gksuk] ysfdu bl deh
dk dkj.k vkSjr ls gksus okyh dksbZ x+yrh ugha gksrh cfYd Lo;a vYykg rvkyk us mlds
HkkX; esa ;g deh fy[k nh gSA bl gnhl ls irk pyrk gS fd vkSjr ds nhu esa deh
ls rkRi;Z og deh gS tks bcknrksa es bl otg ls gksrh gS fd vYYkkg us gh mlds HkkX;
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esa fy[k fn;k gSA tSls dqN fo'ks’k fnuksa esa uekt++ o jkst+k ls vyx jguA bl deh ds
dkj.k dqN vkSjrksa ds rDok ¼vYykg ls Mj½ esa deh vk tkrh gSA ysfdu lHkh vkSjrksa
ds lkFk ,slk ugha gksrkA

uch ¼lYy-½  us deh ds flyflys esa tks Li’Vhdj.k fn;k gSA gesa mldk
ikcUn jguk pkfg, vkSj bl Li’Vhdj.k ls vkxs ugha c<+uk pkfg,A vxj ,slk djrs
gSa rks ge] laHkkoukvksa vkSj lUnsgksa dk f'kdkj gks tk;ssaxs vkSj fo[kjko dh iSjoh djus
okyks esa “kkfey gks tk;saxsA gkykafd vYYkkg us lUnsgkLin ¼eqr'kkfcg½ ckr dh iSjoh
ls euk fd;k gSA ftl rjg d+qjvku djhe esa eqr'kkfcgkr ¼lUnsgkLin½ ik;s tkrs gSa
mlh rjg uch ¼lYy-½ dh gnhlksa esa Hkh eqr'kkcsgkr ik;s tk ldrs gSa vYykg
eqr'kkcsgkr dh iSjoh dk vkns'k nsrs gq, Q+jekrk gS ^^ftu yksxksa ds fnyksa esa Vs<+ gS os
fQ+rus dh ryk'k esa lnSo eqr'kkfcgkr ds ihNs iM+s jgrs gSa vkSj mudks vyx vFkZ igukus
dk iz;kl djrs jgrs gSa] gkykafd mudk okLrfod HkkokFkZ vYykg ds flok dksbZ ugha
tkurk** ¼vkys gejku&7½ beke “kkSd+kuh Q+jekrs gSa fd bl vk;r ls ;g ckr Li’V
gks xbZ fd os yksx] ftuds fnyksa esa Vs<+ gS eqr'kkfcgkr gh ds ihNs iM+s jgrs gSA eqr'kkcsg
mls dgrs gSa ftlds vFkZ esa dksbZ isphnxh gks vkSj ftldk HkkokFkZ Li’V u gks ldsA pkgs
og okLrfod eqr'kkcsg gksA tSls eqtey ¼laf{kIr vkSj vLi’V½ “kCn “kCn vkSj rqyuk
;k vfrfjDr eqr'kkcsg gksA ,slk eqr'kkcsg ftldk vFkZ ;|fi vLi’V gks ysfdu mlds
okLrfod HkkokFkZ dks Li’V djus ds fy, fdlh ckgjh rdZ dh vko';drk gksA ftu x<+h
gqbZ vkSj det+ksj gnhlksa esa vkSjr ds cqf) vkSj nhu esa lUnsg fd;k x;k gS og okLro
esa tkfgyh ¼vKkurk½ ;qx ds vU/kfOk'oklksa ls vfLrRo esa vkbZ gSA eqlyekuksa dks mu vU/
kfo'oklksa ls LorU= gksuk pkfg, ijUrq vQ+lksl dh ckr gS fd  vU/kfo'okl vHkh “ks’k
gSa D;ksfd uch ¼lYy-½ us vD+y o nhu ¼cqf) o nhu es deh dks ftl rjg Li’V fd;k
Fkk mlls fuxkg gVk yh xbZ gS½ vr% vc vkSjrksa ds ckjs esa x+yr /kkj.kk,a izpfyr gks
xbZ gSaA dqN x<+h gqbZ gnhlsa uhps c;ku dh tkrh gS  %

gnhl% rqe vkSjrksa dks fy[kuk i<+uk u fl[kkvks vkSj u gh mUgsa dejksa esa j[kksA
gnhl% vkSjr dh ckr ekuuk i'pkrki dk dkj.k curk gSA
gnhl% ;fn vkSjrsa u gksrha rks vYykg dh bcknr dh tkrh tSlk mldk gd+ gSaA
gnhl% vkSjrksa ls ijke'kZ yks] ysfdu mls Lohdkj u djksA mlh rjg dqN

det+ksj ¼t+bZQ+½ gnhlas fuEu esa c;ku dh tkrh gS%
gnhl% vkSjrksa dk vkKkikyu djds enZ rckg gks x;sA
gnhl% rqEgkjh choh rqEgkjh lcls dBksj nq'eu gSA
gnhl&,&ekSdwQ+ % gt+jr mej us Q+jek;k vkSjr dk fojks/k djks D;ksafd muds

fojks/k esa cjdr gSA
rhljh gnhl% gt+rj vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k%

vkSjrksa ds flyflys esa olh;r Lohdkj djks] vkSjr ilyh ls iSnk dh xbZ gSA ilyh
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esa lcls Vs<+k fgLlk Åij okyk gksrk gSA vxj rqe mldks lh/kk djus dk iz;kl djksxs
rks og VwV tk;sxk] vkSj vxj rqe mldks mlh gkyr ij NksM+ nksxs rks og lnso Vs<+k
jgsxk vr% rqe vkSjrksa ds flyflys esa olh;r Lohdkj djksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

cukcV dh Vs<+ dk izHkko mlds dqN O;ogkjksa ij iM+rk gS ftlds dkj.k enZ
ijs'kku gks tkrk gSA D;k rF;ks dh jks'kuh esa ;g dgk tk ldrk gS fd Vs<+ ls rkRi;Z
;g gS fd vkSjrsa tYnh vkos'k ¼tT+ckr½ esa vk tkrh gSa og cgqr Hkkoqd gksrh gSA vkSj ;g
fd mldk O;ogkj cnyrk jgrk gSA okLro esa Vs<+ dk foykse LFkkf;Ro gS vxj Hkkoukvksa
ds larqfyr gksus vkSj vkos'k ij dUVªksy djus dk uke LFkkf;Ro gS rks tYn vkos'k esa
vk tkus vkSj cgqr vf/kd Hkkoqd gksus dk uke Vs<+ gSA vxj bUlku dh Hkkoukvksa ij
dUVªksy djus dk uke LFkkf;Ro gS rks Hkkoukvksa dk bUlku ij Nk tkus dk uke Vs<+ gSA

fo'ks’k :Ik ls vkSjr ij dHkh&dHkh Hkkouk,a Nk tkrh gSa] rks cl og Q+Slyk ysus
esa foosd dks /;ku es ugha j[k ikrh vkSj mlls dqN ,sls dke gks tkrs gSa tks equkflc
ugha gksrs] vkSj og dqN vuqfpr ckrsa cksy tkrh gS vkSj tYnh vkos'k esa vk tkrh gSa
bldh otg ls mlds fet+kt esa Hkh cnyko vk tkrk gSA uch ¼lYy-½ us Bhd gh
Q+jek;k fd og rqEgkjs lkFk fcYdqy lh/ks rjhd+s ls ugha jg ldrh fet+kt dk ;g
cnyko enZ dks ijs'kku dj nsrk gS vkSj mldks ukjkt+ djus dk dkj.k curk gSA bl
O;k[;k dh iqf’V uch ¼lYy½ ds ml dFku ls gksrh gS tks vkius vkSjrksa dks ulhgr djrs
gq, Q+jek;k FkkA rqe vkSjrsa cgqr yvu&rvu djrh gks vkSj vius ifr;ksa dh cgqr vf/
kd voKk djrh gksA vkSjr dk ;g joS;k vke rkSj ls Øks/k ds le; gksrk gS ysfdu vxj
dksbZ O;fDr ;g dgrk gS fd Vs<+ dk rkRi;Z ;g gS fd vkSjr dh izd`fr esa Vs<+ gS og
/kks[kk vkSj pkyckt+h dk iqryk gksrh gS rks esjk fopkj gS fd ;g ckr vR;Ur vuqfpr]
vfr'k;ksfDr ij vk/kkfjr vkSj vkSjr ds O;fDrRo dks pksV igqapkus okyh gSA ;g ckr
cgqr ls ,sls d+qjvku o lqUur ds vkns'kksa ls Vdjkrh gS ftuesa lgkch vkSjrksa ds thou
ij izdk'k Mkyk x;k gS vkSj ftuls ekywe gksrk gS fd vkSjr dh izd`fr esa /kks[kk vkSj
pkyckt+h ugha gksrhA ;g ckr mu lPpkb;ksa ls Hkh Vdjkrh gS ftudks ge viuh ek¡
cguksa vkSj chfo;ksa ds chp ns[krs jgrs gSaA D;k ;g ckr le> esa vkrh gS fd gekjs cPpksa
dh f'k{kk nh{kk dh ft+EEksnkjh ,d ,sls bUlku ds gokys dj nh tk, ftldh izd`fr esa
/kks[kk pkyckt+h vkSj Vs<+ ik;k tkrk gksA

¼x½ bl gnhl esa enZ dks vkSjr ds Vs<+ ds dkj.k ls iSnk gksus okys joS;s ij /
kS;Z j[kus dh fgnk;r dh xbZ gSA blh fy, uch ¼lYy-½ us Q+jek;k] vxj rqe mldks
lh/kk djuk pkgksxs rks og VwV tk;sxh vkSj mlds VwVus dk vFkZ rykd++ gSA enZ dks ;g
ckr le>uh pkfg, fd vkSjr dksbZ Hkh joS;k vkSj O;ogkj mlds ijs'kku djus ds fy,
ugha djrh gSA cfYd og bl ckr dk urhtk gS fd vYykg rvkyk us vkSjr ds i{k esa
vkos'k vkSj Hkkoqdrk fy[k fn;k gSA vr% enZ dks /kS;Z ls dke ysuk pkfg, fd vkSjr dh
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bu fo'ks’krkvksa ds vPNs izHkko Hkh iM+rs gSa tSls ;g fo'ks’krk,a mudks cqfu;knh
ft+Eesnkfj;ksa] xHkZ] Lruiku djkus] vkSj ikyu iks’k.k fuHkkus ds fy, l{ke cukrh gSa]
D;ksafd bu ftEesnkfj;ksa dks iwjk djus ds fy, mPpre Js.kh dh Hkkoqdrk dh vko';drk
gksrh gSaA enZ dks ;g ckr Hkh /;ku esa j[kuh pkfg, fd og iRuh dh gj x+yrh ij idM+
djsxk vkSj mls jksdsxk rks mlls vf/kd vyxko vkSj nwjh c<+sxh vkSj ckr rykd++ rd
igqapsxhA vUr esa enZ dks ;g le>uk pkfg, fd mldh iRuh esa dksbZ ,d deh gS rks
mlds vUnj cgqr lh [kwfc;ka Hkh gSa uch ¼lYy-½ dk Q+jeku gS ^^,d eksfeu enZ fdlh
eksfeu vkSjr dks ukilUn u djs] D;ksafd vxj mls mldh dksbZ vknr ukilUn yxrh
gS rks og mldh fdlh nwljh vknr ls [kq'k Hkh gks ldrk gSaA ¼eqfLye½

¼?k½ vkSjrksa ds lkFk uje O;ogkj djus ij t+ksj nus ds fy, uch ¼lYy-½
Q+jekrs gSa ¼vkSjrkssa ds flyflys esa olh;r Lohdkj djks½ bl dFku dh O;k[;k djrs
gq, vYykek rhch Q+jekrs gSa fd bl gnhl esa pkgr vkSj vfr'k;ksfDr ds fy, vkSjrksa
ds i{k esa enks± dks t+ksj fn;k x;k gS fd rqe yksx Lo;a vius vki ls vPNh rjg olh;r
dh ekax djks ;k ;g fd vkSjrksa ds i{k es rqe yksx nwljksa ls olh;r dh ekax djksA dgk
tkrk gS fd bldk rkRi;Z ;g gS fd vkSjrksa ds flyflys esa esjh olh;r Lohdkj djks]
muds lkFk ujeh dk ekeyk djks vkSj muds lkFk vPNh rjg jgksA gkfQ+t++ bCus gtj
dgrs gSa fd esjs fopkj esa ;g lcls vPNh O;k[;k gS vkSj ;g beke rhch¼jg-½ ds dFku
ds foijhr Hkh ugha gSA

vUr esa eSa ;g dgrk gwa fd ftl rjg vkSjrksa ds nhu vkSj vD+y esa deh ds
fofHkUu i{kksa dks tkuus ds fy, “kks/k djuk vko';d gS mlh rjg vkSjr ds Vs<+ dh
gd+hdr ls voxr gksus ds fy, Hkh “kks/k djuk vko';d gSA
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Hkkx&2

Lkkekftd thou esa eqfLye vkSjr dh Hkkxhnkjh

v/;k;&1

ucoh ;qx ds lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds izsjd
d+qjvku vkSj lqUur esa dgha Hkh ,d txg ij ,sls vkns'k ugha vk;s gSa ftuls

lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enksZa ls mldh eqykd+kr ds izsjdksa dk Kku
gks ldsA gka mu izsjdksa dks ,sls vkns'kks ls izkIr fd;k tk ldrk gS ftues fofHkUu voljksa
ij fofHkUu eSnkuksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enks± ls mldh eqykd+kr dk mYys[k ekStwn
gSA vkns'kksa ls ge tks egRoiw.kZ izsjd fudky pqds gSa fuEu esa mldk c;ku fd;k tk jgk
gSA

izFke& thou dks ljy cukuk  %
usd] lkQ+ lqFkjk vkSj lfØ; thou O;rhr djus ds fy, bl ckr dh

vko';drk gS fd thou dks ljy cuk;k tk;s rkfd thou esa :dkoV u vk;s vkSj og
fcuk fdlh :dkoV ds ljyrk ls xqt+jrk pyk tk;s vkSj eksfeu enZ vkSj vkSjrsa Hkh
“kkfUr ds lkFk thou O;rhr djr pys tk;saA ^^gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd uch
¼lYy-½ dks tc Hkh nks pht+ks ds chp pquko dk vf/kdkj fn;k tkrk rks vki muesa ls
vklku dk pquko djrsA exj mlds pquko esa dksbZ xqukg u gks vkSj vxj mles dksbZ
xqukg dh ckr gksrh rks vki mlls cgqr vf/kd nwj jgrsA** ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

ucoh nkSj esa tc Hkh vkSjrksa ds eu esa dksbZ iz'u mHkjrk ;k mudks dksbZ vko';drk
gksrh rks og vius ifr;ksa ;k fdlh vkSj dh enn fy, fcuk lh/ks uch ¼lYy-½ ds ikl pyh
vkrha vkSj Lo;a uch ¼lYy-½ ls Ikz'u djrhaA D;kasfd ifr ;k fdlh  egje ls enn ysus
dh fLFkfr esa ;g vk'kadk FkhA fd og lgh iz'u u dj ldsA ;k og loky iwNus ds fy,
tYnh rS;kj u gksA ;k loky iwNus ls bUdkj dj ns ;k loky o tckc Bhd ls le>
u ldsA vkSj mldks lgh <+ax ls c;ku dj lds blds vfrfjDr vkSj Hkh cgqr lh vk'kadk
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FkahaA vr% mldk vklku rjhd+k ;g Fkk fd t+:jreUn vkSjr viuh t+:jr iwjk djus ds
fy, Lo;a gh pyh tk;s pkgs mls enks± vFkkZr uch¼lYy-½ vkSj lgkck gh ls D;ksa u
eqykd+kr djuk iM+sA fuEu esa bldh dqN felkysa izLrqr dh tkrh gaSA

gt+jr cqjSnk ¼jft+-½ Q+jekrs gSa] eSa uch ¼lYy-½ ds ikl cSBk Fkk ml le; ,d
efgyk vk;ha mUgksaus vki ¼lYy-½ ls dgk fd eSaus viuh ek¡ dks ,d nklh lnd+s esa nh
FkhA ysfdu esjh ek¡ dk nsgkolku gks x;kA vki ¼lYy-½ us us Q+jek;k fd rqEgsa rqEgkjk
cnyk feysxk vkSj ckanh fojklr esa fQj rqEgkjs ikl vk tk;sxhA ¼eqfLye½

gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd tqgSuk d+chys dh ,d efgyk uch
¼lYy-½ ds ikl vk;h vkSj dgk fd esjh ek¡ us gTt djus dh eUur ekuh FkhA ysfdu
gTt djus ls igy og ej xbZ gS rks D;k eSa mudh rjQ+ ls gT+t dj ldrh gwaA vki
¼lYy-½ us Q+jek;k fd gka] rqe mudh rjQ+ ls gTt dj yksA    ¼cq[+kkjh½

gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd og vcw vej fcu g¶+l fcu
eqx+hjk ds fudkg esa FkhaA mUgksaus mudks rhu rykd++ ns nh Q+kfrek fcUrs dS+l dgrh gSa
fd og uch ¼lYy-½ ds ikl xbaZ rkfd vkils ?kj ls fudyus ds ckjs esa elyk iwN ldsa
vkius mudks bCus mEes eDrwe ds ?kj LFkkukUrfjr gksus dk vkns'k fn;k] tks fd vU/ks
lgkch FksA ¼eqfLye½

dHkh&dHkh Lo;a enZ viuh ifRu;ksa dks uch ¼lYy-½ ls iz'u djus dk ijke'kZ
nsrs FksA fuEu esa blds dqN mnkgj.k fn;s tkrs gSa&

gt+jr bCus el~Ån dh iRuh gt+jr tS+uc ls fjok;r gS tS+uc vCnqYykg fcu
el+Ån vkSj vius ikyu iks’k.k esa jgus okys dqN ;rheksa ij [+kpZ fd;k djrh FkhaA
mUgksaus vCnqYykg fcu elÅan ls dgk fd vki uch ¼lYy-½ ls iwfN;s fd vxj eSa vkids
Åij vkSj vius ikyu iks’k.k esa jgus okys ;rhe cPpksa ij lnd+k djrh gwaw rks ;g D;k
esjh rjQ+ ls i;kZIr gks tk;sxk\ gt+jr vCnqYykg fcu elÅn us muls dgk fd rqe
Lo;a gh uch ¼lYy-½ ls iwN yksA vr% og uch ¼lYy-½ ds ikl xbaZA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vr% Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ ds ;qx esa ,d valkjh lgkch us jkst+s dh

gkyr esa viuh choh dks pwe fy;kA mUgksaus viuh choh dks uch ¼lYy-½ ds ikl bl
flyflys esa elyk iwNus ds fy, HkstkA vr% mUgksaus uch ¼lYy-½ ls bl ekeys esa iwNk]
rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd vYykg ds jlwy ,slk djrs gSa choh us vius ifr dks
uch ¼lYy-½ ds bl mÙkj ds ckjs esa crk;k rks ifr us dgk fd vkidks rks cgqr lh pht+ksa
esa NwV ns nh xbZ gSA mudh iRuh us vkils dgk fd esjs ifr dgrs gSa fd vkidks rks cgqr
lh pht+kas esa NwV ns nh xbZ gS uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd esa lcls vf/kd vYykg ls
Mjus okyk vkSj mldh lhekvksa dk Kku j[kus okyk gwaA ¼vgen½
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gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us D;k gh lgh vkSj lPph ckr c;ku dh gS fd uch
¼lYy-½ thou ds lHkh Hkkxksa esa lnSo vklku dke dk pquko djrs FksA pwafd enks± vkSjrksas
ds lkFk esy tksy thou esa vklkuh iSnk djrk gS vkSj bl esy&tksy ij jksd yxkus
ls thou esa vklkuh lekIr gks tkrh gSA blfy, ge ges'kk uch ¼lYy½ ½ dks thou
esa vklkuh iSnk djus ds fy, dksbZ 'kjbZ jkg fudkyus dh dksf'k'k djrs gq, ns[krs gSaA
;g ckr fuEufyf[kr nks felkyksa ls Li’V gksxhA

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd esjh [+kkyk¼ekSlh½ dks rykd+ gks xbZ]
mUgksaus pkgk fd og vius ckx+ esa tkdj [ktwjsa ,d= dj ysa] rks ,d O;fDr us mudks
bn~nr ds nkSjku ?kj ls fudyus ij MkaVk] esjh [+kkyk uch ¼lYy-½ ds ikl xb±] vki
¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe vius ckx+ esa tkdj [ktwjsa ,d= dj ldrh gksA pwafd laHko
gS fd rqe mudks lnd+k dj nks ;k dksbZ vkSj usd dke djksA   ¼eqfLye½

mijksDr felky dh rjg ,d vkSj felky rcjh esa gt+jr d+rknk ds gokys
ls vkbZ gS os dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ vkSjrksa ls bl ckr dh cSvr ysus yxs fd os u
gh foyki djsaxh vkSj u gh enksaZ ls ckr djsaxhA vCnqjZgeku fcu vkSQ+ ¼jft+-½ us dgk]
gekjs ikl esgeku vkrs gSa vkSj ml le; ge viuh chfo;ksa ds ikl ugha gksrs] vki
¼lYy-½ us Q+jek;k fd ;gka ij os vkSjrsa eqjkn ¼rkRi;Z½ ugha gSaA vFkkZr enksZa ds lkFk
xEHkhj ckrphr djus ij jksd ugha gSA cfYd ,sls enksaZ ds lkFk ckr djus ij jksd gS
tks fny dh chekjh okys gksaA fopkj djus dh ckr ;g gS fd vCnqjZgeku fcu vkSQ+ bl
ckr dks tkurs Fks fd vYykg dh “kjhvr esa vklkuh j[kh xbZ gSA vr% tc uch ¼lYy-½ us
vkSjrksa dks enks± ls ckr djus ls jksd fn;k rks mUgksaus uch ¼lYy-½ ls ckr dh vkSj dgk
fd ,slh fLFkfr esa rks ge dfBukbZ esa iM+ tk;saxsA D;ksafd gekjs ikl ,sls le; Hkh
esgeku vkrs gSa tc ge viuh chfo;ksa ds ikl ugha gksrsA vr% uch ¼lYy-½ us vius mÙkj
ls dfBukbZ dks nwj dj fn;k vkSj vklkuh dks Li’V dj fn;kA vki ¼lYy-½ us nhu
esa ftl vklkuh dks Li’V fd;k Fkk lgkck us mls vPNh rjg le> fy;k Fkk ,d
lgkch us vius oyhes esas esgekuksa dh lsok ds fy, viuh choh dks vuqefr ns nh vkSj
uch ¼lYy-½us mldh bl rjg iqf’V Hkh dj nh fd mudh choh dh rjQ+ ls izLrqr fd;k
x;k is; vkius ih;kA

gt+jr lgy ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd tc vcw mlSn lkvnh us “kknh dh rks uch
¼lYy-½ vkSj lgkck dks nkor nhA vr% mudh iRuh us gh esgekuksa ds fy, [kkuk cuk;k
vkSj muds lkeus izLrqr fd;k A  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

rehenkjh ¼jft+-½ Q+jekrs gSa vej fcu vkl fdlh vko';drk ls vyh fcu vch
rkfyc ds ?kj x;sA gt+jr vyh ogka ekStwn ugha Fks rks og ykSV x;sA nwwljh ckj fQj
x;sA fQj gt+jr vyh dks ?kj ij u Ikk;kA blh rjg nks ;k rhu ckj og x;sA gt+jr
vyh vk;s rks mUgksaus vej fcu vkl ¼jft+-½ ls dgk fd vxj vkidks esjh choh ls dqN
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dke Fkk rks vki muds ikl D;ksa ugha pys x;sA mUgksaus tokc fn;k fd gesa ;g vkns'k
fn;k x;k gS fd ge vkSjrsa ds ikl muds ifr dh vuqefr ls gh tk;saA fopkj djus dh
ckr ;g gS fd gt+jr vyh¼jft+-½ dks vej fcu vkl¼jft+-½ ds bl O;ogkj ls bruk
vk'p;Z gqvk fd mUgksaus Q+jek;k ̂ ^vxj vkidks esjh choh ls dqN dke Fkk rks vki muds
ikl D;ksa ugha pys x;sA lgkck vius thou esa cgqr vf/kd d’V ugha iSnk fd;k djrs
FksA blds lkFk&lkFk og “kjhvr ds vkns'kksa ij vye djus dh pkgr Hkh j[kr FksA
vYYkkg us mudks ,d ,slk vklku nhu izln~d+k fd;k Fkk tks yksxksa dks reke ekeyksa
esa vklkuh miyC/k djkrk gSA vxj enksaZ dks vkSjrksa ds ikl tkus dh vko';drk iM+
tkrh rks ;g nhu mudk bl ckr ij etcwj ugha djrk Fkk fd og viuh vko';drk
ijns ds ihNs ls ;k ifr ;k egje ds ek/;e ls iwjh djsaA dsoy bruh ckr vko';d
FkhA fd vkSjrksa ds ikl tkrs le; vko';d vuq'kklu dks /;ku esa j[kk tk;s vkSj pfj=
dh j{kk dh tk;sA

nwljk & vkSjr ds O;fDrRo dk fodkl  %
lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enks± ls mldk esy&tksy] ;g nks

,slh ckrsa gSa tks mls HkykbZ ds cgqr ls eSnkuksa esa dke djus dk volj nsrh gSaaA
mldks fofHkUu vuqHko djkrh gSa vkSj mlds egRo dks c<+krh gSa] ;g ckr iwjh

rjg Li’V gksdj ml le; lkeus vk;sxh tc ge lkekftd thou esa vkSjr dh
Hkkxhnkjh ds “ks’k iszjdksa] tSls Kku izkIr djuk] HkykbZ ds dke djuk] vkSj vYykg ds
jkLrs esa tsgkn dk v/;;u djsaxsA lkekftd thou ls nwjh vkSjr dks HkykbZ ds cgqr
ls eSnkuksa ls vkSj cgqr ls vUkqHkoksa ls oafpr dj nsrh gS vkSj mlds egRo dks de dj
nsrh gSA ,slh fLFkfr esa vkSjr dh vPNh gkyr Hkh ;g gksrh gS fd og et+cwr eSnku ls
oafpr gksdj det+ksj eSnku rd lhfer gksdj jg tkrh gSA og vPNs vkSj ekfgj mLrkn
ls Kku izkIr ugha dj ikrh gS cfYd ml mLrkn dh fdlh f'k’;k ls gh Kku izkIr djus
ij etcwj gksrh gSaA og lkekftd thou esa Hkkx ugha ys ikrh] gkykafd enks± ls feyuk
vkSjr ds O;fDrRo ds fodkl dk ,d ek/;e gSA vxj og usd enks± ls feyrh gS rks
mlds vUnj usdh dks c<+kok feykrk gSA vxj og myek ls feyrh gS rks mlds vUnj
usdh dks c<+kok feyrk gS vkSj vxj og lkeftd vkSj jktuhfrd eSnku esa lfØ; yksxksa
ls feyrh gS rks mlds lkekftd o jktuhfrd psruk dks [+kqjkd feyrh gSa blls dksbZ
bUdkj ugha djrk fd tc vkSjr usd vkSjrksa ls feyrh gS rks mldh usdh c<+rh gSA vkSj
tc og lkekftd thou esa lfØ; vkSjrksa ls feyrh gS rks mldh lkekftd psruk
c<+rh gSA ysfdu gekjs lekt esa usdh Kku vkSj vey ds Å¡ps LFkku ij enZ vklhu
gSa rks vc ,d vkSjr usdh Kku vkSj psruk dks fdl rjg c<+k ldrh gS\ ge ;gka lk/
kkj.k vkSjrksa ds ckjs esa ckr dj jgs gSaA mu FkksM+h cgqr vkSjrksa ds ckjs esa ckr ugha dj
jgs ftudks ,slk ikfjokfjd ekgkSy feyk gS tks usdh Kku vkSj psruk ls ifjiw.kZ gSA
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lkekU; vkSjrksa dh usdh] Kku o psruk dks c<+kus ds fy, blds vfrfjDr dksbZ vkSj
jkLrk ugha fd mudks enksZa ds fodflr vkSj csgrjhu lektksa esa Hkkx ysus dk volj fn;k
tk;s vkSj mu lektksa esa bcknr pfj= Kku] fopkj vkSj jktuhfrd o lkekftd dke
ls lEcfU/kr Bksl ckrsa vkSj ykHknk;d xEHkhj xfrfof/k;ka miyC/k dh tk;saA uch ¼lYy-
½ ds ;qx esa bl mn~ns'; dk NksVk lk Hkkx vkSjrksa ds efLtn esa Hkkx ysus ls izkIr gks
tkrk FkkA D;ksafd efLtn ucoh enks± vkSj vkSjrksa nksuksa gh ds fy, bcknr] laLd`fr vkSj
lkekftd dsUnz FkhA vxj dksbZ vkSjr d+qjvku lquuk pkgrh ;k ulhgr lquuk pkgrh
;k fdlh dUosU'ku esa ;k Hkk’k.k esa Hkkx ysuk pkgrh ;k vkilh ifjp; ds fy, ;k HkykbZ
ds dkeksa esa lg;ksx ds fy, eqlyeku vkSjrksa ls feyuk pkgrh rks og lkjs HkykbZ ds
dke efLtns ucoh esa dj ldrh FkhA uch ¼lYy-½ dh chfo;ksa dks Kku] usdh vkSj psruk
ls Hkjk gqvk ekgkSy miyC/k FkkA D;ksafd vYykg us mudks uch ¼lYy-½ dh fudVrk
iznku dh FkhA ftu ij og~; mrjrh FkhA vkSj tks Kku dk Lkzksr FksA blds vfrfjDr
ifo= ifRu;ka Kku ds mPp LFkku ij igaqp x;ha] mudh gSfl;r rkyhe ¼f'k{kk½ nsus
okyh efgykvksa dh gks xbZ] cM+s&cM+s lgkch vkSj rkcbZu muls gnhl] r¶+lhj vkSj fQ+D+g
esa Kku izkIr fd;k djrs FksA

vkt ds ;qx ds gekjs myek dks vkSjrksa ds flyflys esa uch djhe ¼lYy-½ dh
lqUur dh iSjoh djuh pkfg,A uch ¼lYy-½ efgykvksa dks f'k{kk nsus ds fy, Lo;a vkxs
c<+rs FksA vki vkSjrksa dks f'k{kk nsus ds ekeys dks vius fdlh lkFkh ds gokys ugha djrs
FksA lghg cq[+kkjh esaa c;ku gS fd e'kgwj rkcbZA vr% ls iwNk x;k fd vkidk D;k fopkj
gS fd beke dks [+kqRcs ds ckn vkSjrksa ds ikl vkuk pkfg, vkSj mudks ulhgr djuh pkfg,A
ftl rjg fd uch ¼lYy½ bZn dk [+kqRck nsus ds ckn fd;k djrs Fks\ vr%¼jg-½ us mÙkj
fn;k ;g bekeksa ds fy, vko';d gS vkSj os ,slk D;ksa u djsa \

blh rjg gekjh vkSjrksa dks Hkh ucoh nkSj dh mu efgykvksa dh iSjoh djuh
pkfg, tks vius elk;y uch ¼lYy-½ ls iwNus Lo;a tk;k djrh Fkha og ek= vius firk
vkSj ifr ds loky dks i;kZIr ugha le>rh FkhaA gt+jr lchvk okyh gnhl esa ;g c;ku
gS fd mUgksaus vcw lukfcy ds Q+rok dks dkQ+h ugha le>k vkSj uch lYy ds ikl ;g
iwNus pyh x;h fd D;k o izlo ds ckn “kknh dj ldrh gSa] gkfQ+t+ bCus gtj bl
gnhl ij fVIi.kh djrs gq, dgrs gSa fd bl gnhl ls lchvk dh cqf)ekuh dk irk
pyrk gSA D;ksafd mUgsa vcw lukfcy ds Q+rok esa lUnsg gqvk rks os Lo;a uch ¼lYy½
ls bl vkns'k dk Li’Vhdj.k iwN cSBhaA blls Hkh vkxs c<+dj vkt ds nkSj esa gekjh
vkSjrksa dks uch ¼lYy-½ dh chfo;ksa dh iSjoh djrs gq, Kku ds Å¡ps LFkku ij igqapus
dk iz;kl djuk pkfg,A ;|fi ;g dksf'k'k vkSjrksa dk dksbZ ,d oxZ gh D;ksa u djs]
rkfd muls  enZ Hkh lh[k ldsa vkSj vkSjrsa Hkh lh[k ldsaA
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fuEufyf[kr esa dqN ,slh eqlyeku efgykvksa dh felkysa nh tk jgha gSa tks
lkekftd vkSj oSpkfjd et+cwrh ds Å¡ps LFkku ij vklhu FkhaA bldk dkj.k ;g Fkk fd
mUgksaus lkekftd thou esa lfØ;rk ls Hkkx fy;k Fkk vkSj uch ¼lYy-½ ls feyk djrh FkhaA

1- gt+jr mEe lqySe%

uch ¼lYy-½ dk muds ikl cgqr vf/kd tkuk % gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs
gSa fd tc uch ¼lYy-½ mEes lqySe ds d+jhc ls xqt+jrs rks muds ikl tkrs vksj mudks
lyke djrsA ¼cq[+kkjh½

[+kq'kh ds voljksa ij uch ¼lYy-½ dks rksgQ+k nsuk % gt+jr vul fcu ekfyd
dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ us “kknh dh fQj vki ¼lYy-½ ?kj esa x;sA gt+jr vul ¼jft+-½
dgrs gSa fd esjh ek¡ us ^^ghl¼,d rjg dk [kkuk tks [ktwj ?kh vkSj lÙkw ls cuk;k tkrk gS½**
cuk;kA mls ,d NksVs cjru esa j[kk vkSj eq>ls dgk fd ,s vul bls uch ¼lYy-½ ds ikl
ys tkvks vkSj dgks fd bls esjh ek¡ us vkidks Hkstk gSA og vkidks lyke dgrh gSa vkSj
dgrh gS fd ,s vYYkkg ds jlwy ¼lYy½ ;s gekjh rjQ+ ls vkids fy, cgqr de gSA
 ¼eqfLye½

vius ifr ds lkFk uch ¼lYy-½ vkSj lgkck fdjke dk vkfrF; %
vul fcu ekfyd Q+jekrs gS fd--- fQj uch ¼lYy-½ us dgk fd ,s mEes lqySe

tks dqN rqEgkjs ikl gS ys vkvks] vr% os jksVh ykbZ] uch ¼lYy-½ us ml jksVh dks rksM+us
dk vkns'k fn;k vr% mls rksM+k x;kA mEes lqySe us ,d cjru ls lkjh lCt+h fudkydj
ml ij Mky nh]----------------------- reke yksaxks us lUrq’V gksdj [kk;k] og lÙkj ;k vLlh
enZ FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

viuh lgsfy;ksa ds lkFk tsgkn esa vDlj tkuk % gt+jr vul fcu ekfyd¼jft+-½
Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ ;q) esa mEes lqySe¼jft+-½ vkSj dqN vUlkjh vkSjrksa dks ys tkrs FksA
;s vkSjras yksxksa dks ikuh fiykrh Fkha vkSj ?kk;yksa dk bykt djrh FkhaA ¼eqfLYke½

2- gt+jr vLek fcUrs mEkSl ¼jft+-½
gC'kk vkSj enhuk dh rjQ+ fgtjr djus esa enks± ds lkFk Hkkxhnkjh  %
gt+jr vcw ewlk ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd vLek gekjs lkFk enhuk vk;h Fkaha mUgksaus

nwljs yksxksa ds lkFk gC'kk dh rjQ+ Hkh fgtjr dh FkhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

enhuk igqapus ds ckn mudh uch ¼lYy-½ vkSj cgqr ls lgkck ls

eqykd+kr  %
gt+jr vcw ewlk ¼jft+-½ Q+jekrs gSa------------------ vLek fcUrs mEkSl ¼jft+-½ uch ¼lYy-½ dh

iRuh gt+jr g¶+lk ds ikl eqykd+kr ds fy, xbZ---------- gt+jr mej g¶+lk ds ikl vk;s] gt+jr
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vLek ml le; ogha FkahaA vLek dks ns[kdj gt+jr mej ¼jft+-½ us iwNk fd ;s dkSu gSa\
gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ us crk;k fd ;s vLek fcUrs mEkSl¼jft+-½ gSaA gt+jr mej ¼jft+½ us iwNk
fd D;k ;s gC'kk okyh gSa\ D;k ;s leqanj okyh gSa\ gt+jr vLkek us dgk fd ^gka* gt+jr
mej us dgk fd ge yksxksa us vki yksxksa ls igys fgtjr dh gSA vr% ge yksx vki ls
vf/kd uch ¼lYy-½ ds gd+nkj gSa] tc uch ¼lYy-½ vk;s rks mUgksaus dgk fd ,s vYykg
ds jlwy mej us ,slk&,slk dgk gSA vkius iwNk fd fQj rqeus D;k mÙkj fn;k mUgksaus dgk
fd eSaus ,slk&,slk dgkA vki ¼lYy-½ us dgk fd og rqels vf/kd esjs gd+nkj ugha gSaA
mUgksaus vkSj muds lkfFk;ksa us dsoy ,d fgtjr dh gS tc fd rqe uko okyksa us nks fgtjrsa
dh gSa] gt+jr vLek Q+jekrh gSa fd vcw ewlk ¼jft+-½ vkSj nwljs fd'rh okys esjs ikl fxjksg
ds fxjksg vkrs Fks vkSj eq>ls bl gnhl ds ckjs esa iwNrs FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us vLek fcUrs mEkSl
¼jft+-½ ls dgk] D;k gks x;k gS fd eSa vius Hkrhtkas ds  “kjhj dks det+ksj ns[k jgk gaaw] ekuksa]
og t+:jr eUn gksa] gt+jr vLek us dgk fd ,slk ugha gS cfYd mudks cgqr tYnh ut+j
yx tkrh gSA vkius Q+jek;k] >kM+ Qawd dj nsrk gwaA gt+jr vLek dgrh gSa fd eSaus bl
ckr ls lgefr trkbZ rks vkius Q+jek;k fd eSa >kM+ Qwad fd, nsrk gaawA ¼eqfLye½

gt+jr tvQ+j dh ekSr ds ckn gt+jr vcw cØ ds fudkg esa jgrs

gq, mudk enks± ls feyuk %
gt+jr vCnqYykg fcu vej fcu vkl ¼jft+-½ dgrs gSas fd cuw gkf'ke ds dqN

yksx vLek fcUrs meSl ¼jft+-½ ds ikl vk;s] fQj gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ vk x;sA vLek
mu fnuksa mUgh ds fudkg esa FkhaA  ¼eqfLye½

gt+jr vcw cØ dh rhekjnkjh ¼chekjh esa ns[kHkky½ ds nkSjku

ns[kus okyksa dk muds ikl vkuk %
frcjkuh us d+Sl fcu gkft+e ls fjok;r dh gSA os dgrs gSa fd vcw cØ dh

chekjh ds nkSjku ge muds ikl x;sA eSaus muds ikl ,d lqUnj efgyk dks ns[kkA
ftuds nksuksa gkFk xqns gq, FksA vkSj tks muds Åij ls efD[k;ksa dks Hkxk jgh FkhaA og
vLek fcUr meSl FkhaA

bu reke ckrksa ds ckotwn gesa gt+jr vLek ds ml joS;s ij vk'p;Z ugha gksuk
pkfg, fd os iwjh fnysjh ds lkFk gt+jr vej ls cgl dj cSBh Fkha gkykafd muls cgqr
ls enZ Mjrs FksA gt+jr mej us muls dgk fd geus vki yksxksa ls igys fgtjr dh
gSA vr% ge vki ls vf/kd uch ¼lYy-½ ds gd+nkj gSaA os bl ckr ij Øksf/kr gqbZa vkSj
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dgk fd ugaha ,slk gjfxt+ ugha] vYykg dh d+le vki yksx uch ¼lYy-½ ds lkFk FksA
uch ¼lYy-½ vkids Hkw[kksa dks [kkuk f[kykrs FksA vkSj vki esa ekStwn tkfgyksa dks ulhgr
djrs FksA ge yksx vYYkkg vkSj mlds jlwy ds fy, gC'kk dh nwj njkt+ t+ehu ij FksA
vYYkkg dh d+le eSa ml oD+r rd u [kkÅaxh u ihÅaxh] tc rd eSa vkidh ckrksa dk
c;ku uch ¼lYy-½ ls u dj nawA gekjh gkyr ;g FkhA fd gesa d’V igqpk;k tkrk Fkk
vkSj ge lges gq, jgrs FksA eSa uch ¼lYy-½ ls bldk c;ku d:axh vkSj iwNwaxh] vYYkkg
dh d+le eSa u gh >wB cksywaxh u gh x+ry c;kuh d:axh vkSj u viuh rjQ+ ls dqN
c<+kÅaxhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

1- gt+jr vLek fcUrs vch cØ  %

izkjfEHkd thou ls uch ¼lYy-½ ls vf/kdrj eqykd+kr%
uch ¼lYy-½ dh choh gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd eSaus viuh psruk dh gkyr

esa vius ek¡ cki dks bLyke dk iSjo ik;kA uch ¼lYy-½ gekjs ikl izfrfnu lqcg “kke
vk;k djrs FksA ¼cq[+kkjh½

?kj ls ckgj ?kj okyksa dk dke djuk vkSj dHkh&dHkh enksZa ls

eqykd+kr gks tkuk  %
gt+jr vLek fcUrs vcw cØ ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eSa T+kqcSj dh t+ehu ls tks mUgs

uch ¼lYy-½ us nh FkhA] vius flj ij xqBfy;ka j[kdj yk;k djrh FkhaA ;g t+ehu esjs
?kj ls nks frgkbZ Qjl[k+ dh nwjh ij FkhA eSa ,d fnu vius flj ij xqBfy;ka yk jgh
FkhA fd uch ¼lYy-½ vkSj dqN vUlkjh lgkck ls esjh eqykd+kr gks xbZA vkius eq>s vius
ihNs fcBkus ds fy, cqyk;k] ysfdu eq>s enks± ds lkFk pyus esa “keZ eglwl gqbZA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
lkeus vkus okyh leL;kvksa dks uch ¼lYy-½ ls iwNus dh pkgr% gt+jr vLek

¼jft+-½ dgrh gSa fd eSausa dgk] ,s vYykg ds jlwy esjs ikl rks flQ+Z ogh eky gS tks T+kqcSj
eq>s nsrs gSa rks D;k esa lnd+k dj ldrh gwa\ vkius¼lYy-½ Q+jek;k lnd+k djks vkSj
datwlh u djks vU;Fkk rqEgkjs lkFk Hkh datwlh dh tk;sxhA¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vLek dgrh gSa fd uch ¼lYy-½ ds t+ekus esa esjs ikl esjh f'kdZ djus
okyh ek¡ vk;ha] eSaus vkils ¼lYy-½ iwNk fd esjh ek¡ esjs ikl vk;ha gSa os eq>ls feyuk
pkgrh gSa rks D;k eSa viuh ek¡ ls fj'rk fuHkkÅ¡A vkius Qjek;ka gka] viuh ek¡ ls ^flyk
jgeh djks** fj'rk fuHkkvksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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efLtn esa tekvr ds lkFk lw;Z xzg.k dh uekt++ i<+us dh pkgr vkSj

enksZa ls iz'u iwNuk %
gt+jr vLek ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us lw;Z xzg.k dh uekt++

ds ckn [kqRck fn;k vkSj d+cz dh ml ijh{kk dk c;ku fd;k ftlesa yksx Mkys tk;saxsA
tc uch ¼lYy-½ us mldk c;ku fd;k rks eqlyeku ph[+kus fpYykus yxs mldh otg
ls eSa vkidh vkf[+kjh ckr ugha le> ldhA tc ph[k+uk fpYykuk de gqvk rks eSaus vius
d+jhc ,d enZ ls iwNk fd uch ¼lYy-½ us vUr esa D;k Q+jek;k\ mUgksaus crk;k fd vkius
Q+jek;k fd eq>s og~; ds ek/;e ls crk;k x;k gS fd rqe yksx viuh d+czksa esa ,slh ijh{kk
esa Mkys tkvksxs tks nTtky dh ijh{kk dh rjg gksxkA bu eqykd+krkas ds QyLo:i gt+jr
vLek ds vUnj lkekftd vkSj oSpkfjd et+cwrh vk;h ftlds ckn os bl ;ksX; gks x;ha
fd gt+jr mej ls dqN Kku ds eqn~nksa ij ckr dj ldsaA dqN lgkfc;ksa ds chp ,d
elys esa erHksn gqvk rks gt+jr bCus vCckl us ykkxksa dsk ;g vkns'k t+ksj nsdj fn;k
fd os gt+jr vLek ls bl flyflys esa uch ¼lYy-½ dh lqUur ekywe djsaA

gt+jr vLek fcUrs vcw cØ ds nkl vCnqYykg Q+jekrs gS fd gt+jr vLek us
eq>s bCus vCckl ds ikl Hkstk vkSj dgk fd eq>s ;g ekywe gqvk gS fd vki rhu pht+ks
dks gjke Bgjkrs gSa /kkjhnkj diM+k yky jax dh t+hu vkSj jtc ds iwjs eghus dk jkst+kA
;g lqudj gt+jr bCus vCckl us eq>ls dgk] tgka rd jtc ds jkst+ks dk lEcU/k gSA
rks rqEgkjk D;k fopkj gS ml O;fDr ds ckjs esa tks ges'kk jkst+s j[krk gS vkSj tgka rd
/kkjhnkj diM+s dk lEcU/k gS rks eSausa gt+jr mej fcu [+kÙkkc ls lquk gSA mUgksaus dgk]
eSaus uch ¼lYy-½ dks dgrs gq, lquk fd js'ke og O;fDr igukrk gS ftlds ikl
f'k’Vkpkj ugha gksrk vr% eq>s lUnsg gqvk fd /kkfj;ksa dk lEcU/k Hkh dgh mlls u gksA
vkSj tgka rd yky thu dk  lEcU/k gS rks vCnqYykg dh thu Lo;a yky gSA

eSa ykSV dj gt+jr vLek ds ikl x;k vkSj mudks ;s lkjh ckrsa crkbZA gt+jr
vLek us dgk ;s vYykg ds jlwy dk tqCck gS ;g cgrs gq, mUgksaus ,d gjs jax dk bZjkuh
tqCck fudkyk ftlesa js'ke ds VqdM+s Fks vkSj mldh nksuksa pkd ij js'ke dk dke FkkA
gt+jr vLek us dgk ;g tqCCkk gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dh ekSRk rd mUgh ds ikl FkkA
fQj ;g esjs ikl vk x;kA uch ¼lYy-½ bldks iguk djrs FksA ge ejht+ksa dks eqfDr
fnykus ds fy, bldks /kksdj ikuh iz;ksx djrs FksA ¼eqfLye½

rhljk  % Kku izkIr djus dh pkgr %
vYykg rvkyk us reke eqlyeku enksZa ij Kku izkIr djuk Q+t+Z fd;k gS rkfd

mlds ek/;e ls mudh nqfu;k Hkh cus vkSj vkf[+kjr Hkh Bhd gksA bl flyflys esa
eqlyeku enksZa ds fy, gSA eqlyeku vkSjrksa ds fy, Hkh ogh vkns'k gS tks eqlyeku enks±
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dk gSA eqlyeku enZ vkSjr nksuksa ds fy, nqfu;k vkf[+kjr dh [ksrh gSA vxj os bl
nqfu;k dh [ksrh dks vPNh rjg vkckn djrs gSa rks mudks d+;ker ds fnu iwjk cnyk
fn;k tk;sxkA ;g ckr fopkj djus ;ksX; gS fd uch ¼lYy½ us fdl rjg ykskxssa dks Kku
izkIr djus ds fy, iszj.kk nh vkSj dSls lHkh eqlyeku enks±&vkSjrksa dks fcuk fdlh vUrj
ds lEcksf/kr fd;kA gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy½ us
Q+jek;k fd Kku izkIr djuk lHkh eqlyekuksa ij QtZ+ gSA    ¼cSgd+h½

gt+jr vcw njnk Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd tks O;fDr Kku
izkIr djus ds fy, fdlh jkLrs ij pyk rks vYykg mldks tUur dh jkg ij pykrk
gSA Q+fj'rs mlds vey ls [+kq'k gksdj mlds fy, vius ij fcNkrs gSaA ¼vgen½

D;k myek ls ykHk mBk;s fcuk ,slk Kku izkIr djuk laHko gSA tks fnyksa vkSj
fnekx+ks dks jks'ku dj nsrk gSA vkSj D;k ,slh izHkko'kkyh ulhgr ls ykHk mBkuk laHko
gS tks fnyksa dks tkx`r djrk gS\ blh fy, lgkch vkSjrsa uch ¼lYy-½ ls eqykd+kr dh
vR;Ur bPNqd gksrh Fkha rkfd og Kku dks mlds lcls Å¡ps Lkzksr ls izkIr dj ldsA
blh rjg lgkck fdjke dh chfo;ka uch ¼lYy-½ dh chfo;ksa ls eqykd+kr dsA vR;Ur
bPNqd gksrs FksA rkfd os Kku ds loksZÙke  lzksr ls Kku izkIr dj ldsa] blh rjg lgkck
fdjke uch ¼lYy½ dh chfo;ksa ls eqykd+kr ds vR;Ur bPNqd gksrs Fks rkfd og uch
¼lYy-½ dh ekSr ds ckn Kku ds lcls Å¡ps lzksrksa ls Kku izkIr dj ldsaA uch ¼lYy½
dk ;qx ^mÙke vkn'kZ* dk ;qx gSA vr% uch ¼lYy-½ ds ;qx dh ;g vPNh lqUur ges'kk
cuh jguh pkfg,A eqlyeku enks± vkSj vkSjrksa  dks Å¡ps lzksr ls Kku izkIr djus dk
bPNqd jguk pkfg, pkgs og Å¡pk lzksr enZ ds :i esa gks ;k vkSjr ds :i esaA vkSjrksa
dks Kku izkIr djus ls bl cqfu;kn ij ugha jksduk pkfg, fd cM+k vkfye mLrkn enZ
gSaA blh rjg enks± dks Hkh Kku izkIr djus ls bl vk/kkj ij ugha :duk pkfg, fd
egku mLrkuh vkSjr gSA

vkSjrksa dk uch ¼lYy-½ ls fo'ks’k okrkZ dh ekax%
gt+jr vcw lbZn [+kqnjh Q+jekrs fd ,d efgyk uch ¼lYy½ ds ikl vkbZ vkSj

dgk fd ,s vYykg ds jlwy vkidh gnhl ds ekeys esa enZ gels vkxs c<+ x, gaS] vr%
vki viuh rjQ+ ls gekjs fy, dksbZ fnu fu/kkZfjr dj nsaA vkius Q+jek;k fd rqe yksx
veqd  fnu ,d= gqvk djksA vr% vkSjrsa ml fnu ,d= gqbZ vkSj vki ¼lYy½ muds ikl
vk;s------A¼cq[+kkjh o eqfLye½

vkSjrksa dh rjQ+ ls ,d fo'ks’k fnu dh ekax blfy, ugha FkhA fd os ,d gh lHkk
esa enks± ds lkFk Kku izkIr djuk ugha pkgrh Fkaha] cfYd os efLtn esa enks± ds lkFk&lkFk
ykHk mBkrs gq, vius fy, Kku ds vfrfjDr voljksa dh ryk'k esa FkhaA vr% os vius
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fy, ,d fo'ks’k fnu fu/kkZfjr djkus ds ckn Hkh efLtn vkSj bZnxkg esa vkrh Fkaha vkSj
enks± ds lkFk Kku vkSj ulhgr ls ykHk mBkrh FkhaA

Kku ds ekeys esa vkSjrksa dk enksZa ls ckrphr djuk %
mEesa Q+T+y fcUrs gkfjl Q+jekrh gSa fd vjQ+k ds fnu dqN yksx muds ikl uch

¼lYy-½ ds jksts+ ds ckjs esa cgl djus yxsA dqN yksxksa us dgk fd vki ¼lYy-½ jkst+s
ls gSaA dqN yksxksa us dgk fd vkidk jkst+k ugha gSA eSaus uch ¼lYy-½ dh lsok esa nw/k dk
,d I;kyk HkstkA ml oD+r vki vius Å¡V ij cSBs FksA vkius nw/k ih fy;kA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gkfQ+t++ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls dqN Q+k;nseUn ckrsa ekywe gksrh

gSA tSls enks± vkSj vkSjrksa ds chp fdlh Kku ds elys ij okrkZ djuk mfpr gSA
vCnqYykg bCus el~Ån us ,d ckj dgk fd xksnus okyh vkSjrksa] xqnokus okyh vkSjrksa]
Hkosa m[kkM+us okyh vkSjrksa] lqUnjrk dks [+kjkc djus okyh vkSjrksa vkSj vYykg dh cukbZ
pht+ esa cnyko djus okyh vkSjrksa ij vYykg dh ykur gksA ;g ckr cuw vln dh
,d efgyk rd igqaph ftudk uke mEes ;kd+wc FkkA mUgksaus bCus elÅn ls dgk fd
eq>s ekywe gqvk gS fd vkius veqd veqd fd+Le dh vkSjrksa ij ykur dh gS mUgksaus dgk
eS mu yksxksa ij D;ksa u ykur Hkstwa ftu ij uch ¼lYy-½ us ykur Hksth gS vkSj ftu
ij d+qjvku djhe esa ykur Hksth xbZ gSaA mEes  ;kd+wc us dgk fd eSaus Ikwjk d+qjvku i<+k
gS ysfdu eq>s mlesa ,slh dksbZ ckr ugha feyhA mUgksaus dgk fd vxj vkius Bhd ls
d+qjvku i<+k gksrk rks vkidks ;g ckr mlesa fey tkrhA D;k vkius d+qjvku esa ;g ugha
i<+k gS ̂ vkSj tks dqN jlwy rqEgsa nsa mls ys yks vkSj ftl pht+ ls rqqedks jksdsa mlls :d
tkvksA mUgksaus mÙkj fn;k D;ksa ughaA bCus elÅn us dgk fd uch ¼lYy-½ us bu ckrksa
ls euk Q+jek;k gS mEes ;kd+wc us dgk fd eSaus vkidh choh dks ,slk djrs ns[kk gSaA bCus
elÅn us dgk fd tkdj ns[k yks] mUgksaus tkdj ns[kk mudks ,slk dqN Hkh ut+j ugha
vk;kA bCus elÅn ¼jft+-½ us dgk fd vxj esjh choh ,slk djrh rks eSa mlds lkFk u
jgrkA     ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

enksZa dk eksfeuksa dh ekavksa ls ¼mEegkrqy eksfeuhu ls½ gnhl lh[kuk %
gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ dh bcknr ds ckjs esa

iwNus ds fy, rhu yksx vkidh ¼lYy-½ chfo;ksa ds ?kjksa ij x;sA ¼cq[+kkjh o eqfLYke½
lqekek bCus gT+u vy&dq'kSjh Q+jekrs gSa fd eSaus gt+jr vk;'kk ¼jft+½ ls

eqykd+kr dh vkSj muls ucht+ ds ckjs esa iwNkA gt+jr vk;'kk ¼jft+½ ls eqykd+kr dh
vkSj muls ucht+ ds ckjs esa iwNk gt+jr vk;'kk ¼jft+½ us ,d gC'kh nklh dks cqyk;k
vkSj dgk fd blls iwNksA ;g uch ¼lYy-½ ds fy, ucht+ cuk;k djrh FkhA ¼eqfLye½
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vCnqYykg fcu l¶+oku dgrs gSa fd eq>s gt+jr g¶+lk us crk;k fd mUgksaus uch
¼lYy-½ dks dgrs gq, lquk fd vYYkkg ds bl ?kj dks ml QkSt+ ls lqjf{kr j[kk tk;sxk
tks bl ij geyk djsxhA ¼eqfLye½

erHksn ds le; enks± dk vkSjrksa ls Q+Slyk djkuk %
rkÅl ¼jg-½ dgrs gSa] eSa gt+jr bCus vCckl ds lkFk Fkk fd t+Sn fcu lkfcr

us muls dgk ^D;k vki ;g Q+rok nsrs gSa fd gSt+ okyh vkSjr rokQ+s :[+lr ds fcuk
okil gks tk;sxhA gt+jr bCus vCckl us muls dgk vxj ,slk ugha gS rks vki veqd
vUlkjh lgkch vkSjr ls iwN yhft;s fd D;k uch ¼lYy-½ us mUgsa ,slk djus dk vkns'k
ugha fn;k FkkA rkÅl dgrs gSa fd gt+jr t+Sn fcu lkfcr ykSV dj bCus vCckl ds ikl
vk;s vkSj dgka vkius lgh Q+jek;k FkkA

gt+jr vcw lyek Q+jekrs gSa fd ,d O;fDr bCus vCckl ds ikl vk;k] gt+jr
vcw gqjSjg Hkh muds ikl ekStwn Fks vkus okys O;fDr us dgk fd ,d vkSjr us vius ifr
dh ekSr ds pkyhl fnu ckn ,d cPpk tUe fn;kA vki eq>s crk;sa fd ml vkSjr ds
ckjs esa D;k vkns'k gS\ bCus vCckl us Q+jek;k fd vxj xHkZorh vkSjr dk ifr ej tk;s
rks og yEch eqn~nr iwjh djsxh eSaus dgk fd vFkkZr xHkZorh vkSjrksa dh bn~nr dh eqn~nr
izlo gSA gt+jr vcw gqjSjg us dgk fd eSa vius Hkrhts vcw lyek ls lger gwaA bCus
vCokl us vius nkl dqjSc dks mEes lyek ds ikl ;g elyk iwNus ds fy, HkstkA mEes
lyek us crk;k fd ftl le; lchvk vLyeh; % ds ifr “kghn fd, x;s ml le;
og xHkZorh Fkha mudh ekSr ds pkyhl fnu ckn mUgksaus ,d cPpk tUEk fn;k mlds ckn
mudks “kknh dk iSx+ke fn;k x;k vkSj uch ¼lYy-½ us mudk fudkg i<+k;kA vcw
lukfcy us Hkh mudks “kknh dk iSx+ke fn;k FkkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

pkSFkk% usdh o HkykbZ dk dke djuk %
fuEufyf[kr iafDr;ksa esa dqN ,slh felkyas izLrqr dh tkrh gSa ftuls ;g ekywe

gksrk gS fd vkSjrksa dk enks± ds lkFk feyuk tqyuk] usdh o HkykbZ ds dkeksa esa ennxkj
gksrk gSA

uch ¼lYy-½ dk vkSjrksa dh vko’;drkvksa dks iwjk djuk ;|fi og nklh gh D;ksa
u gksa  % gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr us dgk] ftlds fnekx+ esa dqN
deh FkhA] fd ,s vYykg ds jlwy eq>s vkils dqN dke gSA vkius Q+jek;k fd ,s veqd
dh ek¡ rqe ftl jkLrs ij pkgks ys pyksA ;gka rd fd eSa rqEgkjk dke dj nawA vRk% uch
¼lYy-½ us jkLrs ij vyx tkdj mlls eqykd+kr dh] ;gka rd fd ml vkSjr dh
t+:jr iwjh gks xbZA  ¼eqfLye½
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mEes 'kjhd dk esgekuksa ds fy; viuk ?kj [kqyk j[kuk] mlesa

eqgkftj lgkck dk Bgjuk %
Q+kfrek fcUrs dS+l dgrh gSa] eq>ls uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe mEes “kjhd

ds ?kj LFkkukUrfjr gks tkvks] ¼mEes “kjhd vUlkj dh ,d ekynkj efgyk Fkha vYYkkg
dh jkg esa cgqr vf/kd [+kpZ djrh Fkha vkSj muds ikl esgeku Bgjk djrs Fks½ eSaus dgk
fd eSa ,slk gh d:axhA fQj vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd ,slk u djks] D;ksafd mEes “kjhd
ds ;gka cgqr vf/kd esgeku vkrs gSaA ,d fjok;r esa gS fd muds ikl lcls igys fgtjr
djus okys vkrs gSaA   ¼eqfLye½

gt+jr vLek ¼jft+-½ Q+jekrh gSa esjs ikl ,d O;fDr vk;k vkSj mlus dgk fd
,s vCnqyYykg dh ek¡ eSa Q+d+hj vkneh gwaA eSa vkids ?kj dh Nk;k esa cSBdj Ø; foØ;
djuk pkgrk gwaA gt+jr vLek ¼jft+-½ us dgk fd vxj T+kqcSj bldh btkt+r ns nsa rks
Bhd gS rqe ,sls oD+r esjs ikl vkvks tc T+kq+qcSj ekStwn gksa] vkSj eq>ls bldh ekax djksA
vr% og O;fDr gt+jr T+kq+cSj dh ekStwnxh esa vk;k vkSj dgk fd ,s vCnqYykg dh ek¡ eSa
Q+d+hj vkneh gwa vkSj vkids ?kj dh Nk;k esa cSBdj Ø; foØ; djuk pkgrk gaawA gt+jr
vLek us dgk fd D;k iwjs enhus esa rqedks esjk gh ?kj feyk gSA gt+jr tq+cSj us dgk fd
rqe ,d Q+d+hj vkneh dks Ø; foØ; ls D;ksa jksd jgh gksA vr% og  vkneh muds ?kj
dh Nk;k esa cSBdj cspk djrk Fkk ;gka rd fd mlus cgqr dek;kA ¼eqfLye½

;s usdh ds dke dh dqN felkyas Fkha tks uch ¼lYy-½ dh gnhlksa ls izLrqr dh
xbZ Fkaha d+qjvku esa Hkh bldh felkysa feyrh gSa] vYykg dk bj'kkn gSA ^^vkSj tc og
¼ewlk½ en;u ds dwa, ij igqapk rks mlus ns[kk fd cgqr ls yksx vius tkuojksa dks ikuh
fiyk jgs gaS vkSj muls vyx ,d rjQ+ nks vkSjrsa vius tkuojksa dks jksd jgh gSaA ewlk
¼vyS-½ us mu vkSjrksa ls iwNk ^rqEgsa D;k ijs'kkuh gSA mUgksaus dgk ge vius tkuojksa dks
ikuh ugha fiyk ldrs tc rd ;s pjokgs vius tkuoj fudky dj u ys tk;sa gekjs
firk ,d cgqr cw<+s vkneh gSa ewlk ¼vyS-½ us ;g lqudj muds tkuojksa dks ikuh fiyk;kA
fQj ,d isM+ dh Nk;k esa tk cSBs vkSj cksys] ijoj fnxkj tks HkykbZ Hkh rw eq> ij mrkjs
eSa mldk eksgrkTk+ gwaA ¼lwjg d+ll&32]42½

fuEu iafDr;ksa esa gnhlksa ls dqN vkSj felkysa izLrqr dh tk jgh gSa&

'kksd laosnuk izdV djuk %
gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSa fd tc vcw lyek dh ekSr gqbZ rks eSa uch ¼lYy-

½ ds ikl vk;h vkSj vkils dgk fd ,s vYYkkg ds jlwy vcw lyek dh ekSr gks pqdh
gSA vkius Q+jek;k fd rqe ;g dgks ^^,s vYYkkg rw esjh vkSj mudh ex+fQ+jr Q+jek ns
vkSj eq>s mudk fodYi izln~d+k djA eSaus ;g dgk rks vYykg us eq>s mudk fodYi
uch ¼lYy-½ ds :i esa izln~d+k fd;kA ¼eqfLye½
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esgekuksa dk Lokxr  %
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd gt+jr [+knhtk ¼jft+-½ dh cgu gkyk fCkUrs

[+kq+oSfyn us uch ¼lYy-½ ls vuqefr ekaxhA vkidks eglwl gqvk fd [+knhtk ¼jft+-½ vkus
dh vuqefr ekax jgh gSa rks vki [+kq'k gks x;sA fQj vkius Q+jek;k vPNk] gkyk gSa\

¼cq[+kkjh o eqfLye½

lRdkj vkSj izla'kk%
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us vkSjrks vkSj cPpksa dks ,d

“kknh ls ykSVrs gq, ns[kk rks vki [kM+s gks x;s vkSj Q+jek;k fd rqe yksx eq>s lcls vf/
kd I;kjs gksA ;g ckr vkius rhu ckj Q+jekbZA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

yxko vkSj xkSjo dk ,syku%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd fgUn fcUrs mRck vk;ha vkSj mUgksaus dgk]

,s vYYkkg ds jlwy! bl t+ehu ij ftrus [ks+es okys yksx ¼vFkkZr vjc okys½ gaS muesa
vkids [+kses okyksa ¼vFkkZr vkids vuq;k;h½ ls vf/kd fdlh vkSj dk vieku eq>s ilUn
ugha Fkk ysfdu vc ftrus Hkh [ks+es okys yksx gSa muesa vkids [k+ses okyksa ls vf/kd fdlh
vkSj dk LkEeku eq>s ilUn ugha gSA                ¼cq[+kkjh o eqfLye½

chekj ds ikl ns[kus tkuk %
gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ mEes lk,c ds ikl

x;s vkSj Q+jek;k fd ,s mEes lk,c ¼jft+-½ rqe D;ksa FkjFkjk jgh gksA mUgksaus dgk eq>s
cq[+kkj gks x;k gSA vYykg bldk cqjk djsA vkius Q+jek;k cq[kkj dks cqjk er dgks
D;ksafd ;g yksxksa ds  xqukgksa dks mlh rjg [+kRe dj nsrk gS ftl rjg yksgkj dh HkV~Bh
yksgs dh xUnxh vkSj ta+x dks feVk nsrh gSA    ¼eqfLye½

ikapoka& usdh dk vkns'k vkSj cqjkbZ ls jksduk %
vYykg rvkyk Qjekrk gS % ̂ ^eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrsa ;s lc ,d nwljs ds

lg;ksxh gSa HkykbZ dk vkns'k nsrs gSa cqjkbZ ls jksdrs gSa uekt++ LFkkfir djrs gSaA t+dkr
nsrs gSa vkSj vYYkkg vkSj mlds jlwy dk vkKkikyu djrs gSaA ;s os yksx gSa ftu ij
vYYkkg dh d`ik vorfjr gksdj jgsxhA fu'p; gh vYYkkg lc ij Hkkjh vkSj foods'khy
o Kkuh gSA ¼lwjg rkSck&17½

uch ¼lYy-½ %
vkjafHkd ;qx ds eksfeu enZ vkSj vkSjrsa ,slh gh FkhaA tc Hkh t+:jr iM+rh xbZ

vkSjrksa dks HkykbZ dk vkns'k nsrs vkSj mudks cqjkb;ksa ls jksdrsA gt+jr vul fcu ekfyd
¼jft+-½ Q+jekrs gSaA fd uch ¼lYy-½ dk ,d vkSjr ds ikl ls xqt+j gqvk og ,d d+cz
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ds ikl cSBh jks jgh FkhA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd vYykg ls Mjks vkSj lcz djksA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw cØ fln~nhd+ ¼jft+-½
gt+jr d+Sl fcu vch gkft+e ¼jft+-½ Q+jekrs gaS fd d+chyk vgel dh ,d

efgyk t+Suc fcUrs eqgkftj ds ikl gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ x;s mUgksaus ns[kk fd og ckr
ugha dj jgh gSa rks iwNk fd ;s ckr D;ksa ugha dj jgh gSa\ yksxksa us crk;k fd bUgksaus
[+kkeks'k jgdj gTt djus dh eUur ¼utz+½ ekuh gSA gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us muls dgk
fd ckr djks] pqi jguk mfpr ugha gS ;g rks vKkurk ;qx dk deZ gSA vRk% mUgksaus ckr
dhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bu nks felkyksa ds ek/;e ls ekywe gksrk gS fd enks± us vkSjrksa dks usd dke dk
vkns'k fn;k vkSj cqjkbZ ls jksdk] dqN ,slh Hkh felkys gSa ftuls irk pyrk gS fd vkSjrksa
us enks± dks usd dke dk vkns'k fn;k vkSj cqjkbZ ls jksdkA vjc ds ,d d+chys dh ,d
vkSjr us ,d ckj beke ds diM+s esa dksbZ vkifÙktud ckr ns[kh rks mUgksaus yksxksa ls bl
cqjkbZ dks feVkus dks dgkA vej fcu lyek vius firk ls fjok;r djrs gSa fd uch
¼lYy-½ us Q+jek;k rqeesa ls og O;fDr beker djs¼uekt+ i<+k,½ ftls rqees lcls vf/
kd d+qjvku ;kn gksA yksxksa us ns[kk rks eq>ls vf/kd d+qjvku fdlh dks ;kn ugha FkkA
D;ksafd eSa vkus okys eqlkfQ+jksa ls d+qjvku ;kn dj fy;k djrk FkkA vr% yksxksa us eq>s
beker ds fy, vkxs c<+k fn;k gkykafd eSa dsoy 6 ;k 7 lky dk FkkA eSa ,d pknj
yisVs gq, FkkA tc eSa ltns esa tkrk rks og pknj esjs Åij ls fxj tkrhA d+chys dh
,d vkSjr us dgk fd vki yksx beke ds dqYgs dks <ad D;ksa ugha nsrsA vr% yksxksa us
diM+k [kjhn dj esajs fy; d+ehl cuk;hA bl d+ehl dh otg ls eSaA bruk [+kq'k gqvk
ftruk [kq'k fdlh vkSj pht+ ls ugha gqvk FkkA ¼cq[+kkjh½

vcw njnk dh iRuh mEes njnk ¼jft+½ dk vCnqy efyd fcu ejoku

ds ihNs yxdj mudks ,d cqjkbZ ls jksduk %
t+Sn fcu vl~ye c;ku djrs gSa fd vCnqy efyd fcu ejoku us mEes njnk

ds ikl vius ikl ls ?kj dk dqN lkeku HkstkA ,d jkr vCnqy efyd uhan ls mBs
vkSj mUgksaus vius lsod dks iqdkjk mlus vkus esa nsj dh rks mUgksaus mldks cqjk Hkyk
dgk losjs mEes njnk us muls dgk fd eSaus jkr dks ns[kk fd vki vius lsod dks cqjk Hkyk
dg jgs Fks fQj mUgksaus dgk fd eSaus vcw njnk dks dgrs gq, lquk gS fd uch ¼lYy-½ us
Q+jek;k fd d+;ker ds fnu cqjk Hkyk dgus okys u gh fdlh dh flQ+kfj'k dj ldsaxs
vkSj u gh fdlh ds i{k esa xokg cu ldsaxsA  ¼eqfLye½

NBk% vYYkkg ds nhu dh rjQ+ nkor nsuk %
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gt+jr bejku fcu gqlSu ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ge yksx uch ¼lYy-½ ds lkFk ,d
lQ+j esa FksA dqN yksxksa us vki¼lYy½ ls I;kl dh f'kdk;r dh rks vki ¼lYy-½ Bgjs] veqd
O;fDr dks cqyk;k vkSj gt+jr vyh ¼jft+-½ dks cqyk;k vkSj dgk fd rqe nksuksa ikuh dh
ryk'k esa tkvksA og nksuksa pys x;sA mudh eqykd+kr ,d vkSjr ls gqbZ ftlds ikl ikuh
ds nks fe'dht+s Fks ftUgsa mlus vius Å¡V ij cka/k j[kk Fkk bu nksuksa us mlls dgk fd
rqe gekjs lkFk pyksA vr% os mls uch ¼lYy-½ ds ikl ys vk;s vkSj ,d cjru yk;sA
vkius nksuksa fe'dht+ksa ls cjru esa ikuh Hkjk vkSj yksxksa dks cqyk;k fd ikuh ih;ks vkSj
bPNk Hkj yksA og vkSjr lc dqN [kM+h ns[krh jgh] tks vki ¼lYy-½ mlds ikuh ds lkFk
dj jgs FksA vYykg dh d+le] fQj uch ¼lYYk-½ us fe'dht+ksa dks NksM+ fn;kA fQj Hkh
,slk yx jgk Fkk fd mues ftruk ikuh igys Fkk mlls  vf/kd Hkjk gqvk gSA fQj vki
¼lYy-½ u Q+jek;k fd bl vkSjr ds fy, dqN ,d= djksA vr% lgkck ¼jft+-½ us mlds fy,
[ktwj] vkVk] lÙkw vkSj [kkuk vkfn ,d= fd;kA fQj lcdks ,d diM+s esa j[kkA vkSjr
dks mlds Å¡V ij fcBk;k] fQj mlds lkeus lkeku dh og xBjh j[k nhA vkius mlls
dgk D;k rqEgsa ekywe gS fd geus rqEgkjs ikuh esa FkksM+h Hkh deh ugha dh] ge yksxksa dks
rks vYYkkg us ikuh fiyk;k gSA og vkSjr vius ?kj nsj ls igqaph rks ?kj okyksa us iwNk
fd rqe dgka jg x;ha FkhA mlus dgk] fd esjs lkFk cgqr vk'p;Ztud ?kVuk ?kVhA eq>s
jkLrs esa nks enZ feysA os eq>s ml O;fDr ds ikl ys x;s ftldks lkch¼et+gc dks NksM+us
okyk½ dgk tkrk gS vkSj fQj mlus ,slk&,slk fd;kA vYYkkg dh d+le og mu yksxksa
ds chp lcls cM+k tknwxj gSaA mlus viuh chp dh Å¡xyh vkSj rtZuh ¼'kgknr dh
Å¡xyh½ ls b'kkjk fd;kA fQj mlus vkleku dh rjQ+ Åaxyh mBk;hA og ;g dguk
pkgrh FkhA ;s vYykg ds lPps jlwy gSaA mlds ckn eqlyekuksa us ml vkSjr ds d+chys
ds vkl&ikl jgus okys eq'kfjdksa ij geys djuk “kq: fd,  ysfdu eqlyeku ml vkSjr
ds d+chys ij geyk ugha djrs FksA ml vkSjr us ,d fnu viuh d+kSe ls dgk] eSa le>rh
gwa fd ;s yksx rqEgsa tkucw>dj NksM+ jgs gSa rks D;k rqe bLyke Lohdkj djus dh pkgr
j[krs gksA vr% lc us mldh ckr eku yh vkSj bLyke Lohdkj dj fy;kA ,d fjok;r
esa gS fd vYYkkg us ml d+chys dks ml vkSjr ds ek/;e ls fgnk;r nhA vr% og LOk;a
Hkh eqlyeku gks xbZ vkSj mlds d+chys okyksa us Hkh bLyke Lohdkj fd;kA ¼cq[+kkjh o
eqfLye½

bl rjg eqlyekuksa ls vpkud eqykd+kr ds ek/;e ls vkSjr dks bLyke dh
nkor dk lUns'k igqap x;kA ml vkSjr dks ekSf[kd :i ls bLyke ds ckjs esa dqN ugha
crk;k x;kA cfYd og okLro esa eqlyekuksa ds O;ogkj ls izHkkfor gqbZA mlus ns[kk fd
mls eqlyekuksa dh Q+kSt rd fcuk fdlh dBksjrk ds ys tk;k x;kA mlus ogka
eqlyekukas ds vkilh lg;ksx] HkkbZpkjk vkSj mudh lkQ+ lqFkjh Hkk’kk dks nsa[kkA mlus
ns[kk fd ;s yksx vius uch dk iwjk&iwjk vkKkikyu djrs gSaA fQj mls ;g Hkh vuqHko
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gqvk fd eqlyekuksa us fOkfHkUu [kkuksa vkSj lkeku ds :i esa mls migkj fn;k vkSj mUgksaus
mlds ikuh esa Hkh dksbZ deh ugha dhA blh rjg uch ¼lYy-½ ds peRdkj us Hkh mldks
bLyke Lohdkj djus dh izsj.kk nhA fQj ml vkSjr us viuh ns[kh gqbZ ckrsa vius d+chys
dh vkSjrksa vkSj enksaZ dks crk;hA bl rjg mlus vius d+chys dks bLyke dh nkor nhA
fjok;r djus okys us Bhd gh dgk fd vYykg us ml vkSjr ds ek/;e ls mlds d+chys
okyksa dks fgnk;r izln~d+k dhA

gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd fQj [+kqcSc muds ikl d+Sn esa jgs tc
mu yksxksa us mUgs d+Ry djus dk Q+Slyk dj fy;k rks mUgksaus gkfjl dh fdlh csVh ls
Nqjh m/kkj ekaxk rkfd mlls lQ+kbZ dj ysa mlus mudks Nqjh ns nhA gkfjl dh csVh
dgrh gS fd eSa vius cPps ls csijokg FkhA fd vpkud oks Åij p<+dj [+kqcSc ds ikl
pyk x;kA [+kqcSc us mldks vius tka?kksa ij cSBk fy;kA tc eSaus vius cPps dks muds
ikl ns[kk rks eSa cgqr cspSu gks xbZ] [+kqcSc esjh cspSuh le> x;s D;ksafd muds gkFk esa
Nqjh Fkah mUgksaus dgk fd D;k rqEgsa ;g Mj gS fd eSa bl cPps dks d+Ry dj nwaxkA bU'kk
vYykg eSa ,slk ugha d:axkA og dgrh gS fd eSaus [+kqcSc ls vPNh dS+nh vkt rd ugha
ns[kkA eSaus mudks ns[kk fd og vaxwj dk xqPNk [kk jgs gSaA gkykafd mu fnuksa eDds esa
,d [ktwj Hkh ugha FkhA og ml le; yksgs esa ca/ks gq, FksA okLro esa og jkst+h muds ikl
vYykg dh rjQ+ ls vk;h FkahA  ¼cq[+kkjh½

bl rjg gt+jr [+kqcSc vkSj d+chys dh ,d vkSjr dh vpkud eqykd+kr gks xbZ
ftl d+chys us muds d+Ry djus ds fy, d+Sn dj j[kk FkkA gt+jr [+kqcSc ¼jft+-½ us viuh
lkQ+ lqFkjh lhjr vkSj vPNs O;ogkj ds ek/;e ls bLyke dh nkor nh blds
lkFk&lkFk ml efgyk uss ml d`ik vkSj vYykg dh jger dk Hkh n'kZu fd;k ftls
vYYkkg us gt+jr [+kqcSc dks ml le; izln~d+k fd;k FkkA ;gka bl ckr dh Hkh laHkkouk
gS fd gt+jr [+kqcSc us ml efgyk ls bLyke ds ckjs esa dqN ckr dh gksA

lkroka% vYykg ds jkLrs esa ftgkn %
D;k ;g laHko gS fd eksfeu vkSjrsa uch ¼lYy-½ ds lkFk ckj&ckj ftgkn ds fy,

fudysa] yM+kb;ksa esa lfEefyr gksa vkSj mudh u gh enks± ls eqykd+kr gks vkSj u gh og
mudh enn djsaA fuEu essa dqN gnhlsa izLrqr dh tkrh gSa ftuls ekywe gksxk fd eksfeu
vkSjrksa us tsgkn vkSj ;q)ksa esa enks± dk fdl gn rd lkFk fn;k gSA

fe’dht+s Hkjuk % gt+jr mej ¼jft+-½ us Q+jek;k mEes lqySe vPNh pknj dh vf/
kd gd+nkj gSa D;ksafd mgn ds fnu og gekjs fy, fe'dht+s Hkj&Hkj dj yk jgh FkhaA

¼cq[+kkjh½
I;klksa dks ikuh fiykuk % gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mgn ds fnu

gt+jr vk;'kk vkSj gt+jr mEes lqySe ¼jft+-½ vius ihBksa ij fe'd+hts+ j[ks gq, Fkha vkSj
yksxksa dks ikuh fiyk jgh FkhaA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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[kkuk idkuk % gt+jr mEes vrh;k ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eSa us uch ¼lYy-½ ds
lkFk lkr ;q)ksa esa Hkkx fy;kA eSa lgkck ds ihNs muds [+kseksa esa :d tkrh FkhA vkSj muds
fy, [kkuk idkrh FkhA ¼eqfLye½

?kk;yksa dk bykt djuk % gt+jr vul jft+ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy½ ;q+)
esa mEes lqYkSe vkSj vUlkj dh dqN vkSjrksa dks ys tkrs] tc ;q) gksrk rks ;s vkSjrsa ?kk;yksa
dk bykt djrhaA   ¼eqfLye½

chekjksa dh ns[k&js[k %  g¶+lk fcUrs lhjhu ¼jft+-½ vUlkj dh ,d efgyk ls
fjok;r djrh gSa fd muds cguksbZ uch ¼lYy-½ ds lkFk ckjg ;q)ksa esa lfEefyr gq, vkSj
mudh cgu N% yM+kb;ksa esa muds lkFk FkhaA os dgrh gSa fd ge yksx chekjksa dh ns[k&js[k
fd;k djrs FksA          ¼cq[+kkjh½

'kghnksa vkSj ?kk;yksa dks Hkstuk %
jchv fcUrs eÅt+ ¼jft+-½ Q+jekrh gSA ge yksx uch ¼lYy-½ ds lkFk ;q) esa Hkkx

fy;k djrs FksA vkSj ge yksx ?kk;yksa vkSj “kghnksa dks enhus Hkstk djrs FksA ,d efgyk
us rks viuh lqj{kk ds fy, vius ikl [+katj j[k fy;k FkkA gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs
gSa fd gquSu ds fnu mEes lqySe us vius ikl ,d [katj j[k fy;kA uch ¼lYy-½ us muls
iwNk fd rqeus vius ikl ;g [katj D;ksa j[kk gSA mUgksaus dgk] eSaus vius ikl ;g [katj
blfy, j[kk gS rkfd vxj dksbZ eq'kfjd esjs ikl vk;s rks eSa mldk isV QkM+ nwaA vki
¼lYy-½ ;g lqudj galus yxsA  ¼eqfLye½

blh rjg dh ,d ?kVuk rcd+kr esa bCus lvn us fy[kh gS fd tc eqlyeku
ijkftr gks x;s rks mEes vEekjk us gfFk;kj mBk fy, vkSj uch ¼lYy-½ dh j{kk djus
yxhaA gt+jr mej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd eSausa uch ¼lYy-½ dks mgn ds fnu dgrs gq,
lquk fd tc Hkh eSa nk;sa ;k ck;sa rjQ+ eqM+rk rks mEes vEekjk dks ns[krk fd os esjh j{kk
ds fy, yM+ jgh gSa tc eqlyekuksa dks fot; fey tkrh rks vkSjrksa dks x+uher ds eky
esa fgLlk fn;k tkrk FkkA bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ ;q)ksa esa
efgykvksa dks ys tkrs Fksa mu efgykvksa dks x+uher ds eky esa fgLlk feyrk FkkA

¼eqfLye½

,d efgyk dk leqnz esa ;q) djus okyksa ds lkFk ‘kgknr dh pkgr

vkSj vYykg dk mudh pkgr iwjh djuk %
gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd esjh mEer

ds dqN yksx vYYkkg dh jkg esa gjs leqnz esa tk;saxsA mEes gjke us dgk ,s vYYkkg ds
jlwy esjs fy, nqvk dj nhft;s fd vYYkkg eq>s mUghs yksxksa esa lfEefyr dj ysA
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vki¼lYy½ us nqvk dh ̂,s vYYkkg rw budks mu yksxksa esa lfEefyr dj nsA tc eqlyeku
igyh ckj gt+jr eqvkfo;k ds lkFk leqnz esa ;q) djus ds fy, fudys rks mEes gjke
Hkh vius ifr vkscknk fcu lkfer ds lkFk fudyhaA tc ;s yksx ;q) ls ykSVs rks bUgksaus
“kke ¼lhfj;k½ esa iM+ko fd;k gt+jr mEes gjke dks ,d lokjh nh xbZ] ysfdu os ml
ij ls fxj xb± vkSj mudh ekSr gks xbZA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

muds ckjs esa uch ¼lYy-½ dk ;g dFku lPpk gks x;k fd tks O;fDr vYykg
dh jkg esa viuh lokjh ls fxj dj ej tk;s] og “kghn gSA

vkBoka % ukSdjh vkSj O;olkf;d dk;Z %
lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enksZa ls mldh eqykd+kr dk ,d

iszjd vkSjrksa dk O;olkf;d dke vkSj ukSdjh ds fy, ?kj ls fudyuk gSA ,d vkSjr
O;olk; ds fy, ?kj  ls ml le; fudy ldrh gS tcfd mldk mn~ns'; vius fu/kZu ifr dk
lg;ksx djuk gksA ;k eky dekdj vYykg dh jkg esa [+kpZ djuk gks ;k mldk ed+ln
ml Q+tsZ+&fdQ+k;k dks vnk djuk gks tks ml ij vk/kqfud lekt esa vko';d gksrk gSA
tSls eqlyekuksa dh chfo;ksa vkSj csfV;ksa dks f'k{kk nsuk vkfnA bl dke esa mldks cgqr
ls enks± ls feyus dh vko';drk gksrh gS tSls yM+fd;ksa ds vfHkHkkod ls feyuk ;k
vkjSjrksa ds ifr;ksa vkSj muds fj'rsnkjkas ls feyuk A ;gka fopkj djus ;ksX; ckr ;g gS
fd O;olk; o ukSdjh dk mn~ns'; tks Hkh gks ysfdu mlds dkj.k ifr vkSj cPpksa dk
gd+ ugha ekjk tkuk pkfg,A D;ksafd vkSjr dh cqfu;knh ft+Eesnkjh vius ?kj dh ns[k&js[k
gSA fuEu esa dqN gnhls izLrqr dh tk jgh gSa ftuls irk pysxk fd uch ¼lYy-½ ds ;qx
esa O;olk; ds fy,] vkSjrsa vius ?kjksa ls fudyk djrh FkahA

,d vkSjr dk [ksrh djuk %
gt+jr tkfcj ¼jft+-½ dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ ,d vUlkjh vkSjr mEes eqcf''kj

ds ikl muds [ktwj ds ckx+ esa x;sA vki ¼lYy-½ us mulsa iwNk fd [ktwj ds bl isM+
dks fdlh eqlyeku us yxk;k gS ;k fdlh dkfQ+j us] mUgksaus mÙkj fn;k fd ,d
eqlyeku us yxk;k gS vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd tks eqlyeku dksbZ ikS/kk yxkrk gS
;k dqN cksrk gSA fQj mls dksbZ bUlku ;k tkuoj [kkrk gS rks ml eqlyeku dks ln~d+s
dk lokc feyrk gSaA ¼cq[+kkjh½

,d vkSjr dk tkuoj pjkuk % gt+jr lv+n fcu evk+t+ Q+jekrs gSa fd dv+c
fcu ekfyd dh ,d nklh ^flyv* uke ds igkM+ ij cdfj;ka pjk;k djrh FkhA ,d
cdjh ?kk;y gks xbZ nklh us ml cdjh dks idM+k] ,d iRFkj ls t+cg dj fn;k uch
¼lYy-½ ls bl flyflys esa iwNk x;k rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd mldks [kk  yksA

¼cq[+kkjh½
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,d vkSjr dk ?kjsyw O;kolk; esa lg;ksx djuk %
gt+jr lv+n fcu lgy ¼jft+-½ dgrs gSa fd ,d vkSjr ,d pknj ysdj vk;hA

gt+jr lvn us iwNk D;k rqe yksx tkurs gks fd cqnZk ¼pknj½ D;k pht+ gS yksxksa us tokc
fn;k fd gka cqnkZ ,d pknj gS ftlds fdukjksa ij dke cuk;k gksrk gSa ml vkSjr us uch
¼lYy-½ ls dgkA eSaus vius gkFk ls dke cuk;k gS rkfd vkidks igukÅaA vkus ¼lYy-
½ us vko';drk ds dkj.k ml pknj dks j[k fy;kA fQj vki ¼lYy-½ fudydj gekjs
ikl vk;sA ml oD+r vki mls vks<+s gq, FksA ¼cq[+kkjh½

,d efgyk dk ejht+ksa dh ns[kHkky vkSj ?kk;yksa dk bykt djuk %
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd gt+jr lv+n [+kUnd+ ds fnu ?kk;y gks x;s

uch ¼lYy-½ us muds fy, efLtn esa [ksek yxok;k rkfd d+jhc ls mudh ns[k js[k dj
ldsaA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSaa fd bCus blgkd+ us ;g c;ku fd;k gS fd og [+ksek
jQhnk vLyeh;k dk Fkk tks ?kk;yksa dk bykt fd;k djrh FkhaA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k
lvn dks muds [ks+sesa esa ys yks rkfd eSa d+jhc ls mudh ns[k&js[k dj ldwaA  ¼cq[+kkjh½

ukS% jktuhfrd xfrfof/k
?kj okyksa vkSj ljdkj ds fojks/k ds ckotwn bLyke Lohdkj djuk

mlds ckn d’V mBkuk vkSj mlds fy, oru ls fgtjr djuk %
vk/kqfud “kCnkoyh esa bls jktuhfrd dk;Z dgk tkrk gSA eqlyeku efgyk;sa

bu reke dk;ksZa dks ,d et+cwr vkLFkk ds vUrxZr djrh Fkha vkSj blh vkLFkk ds
vUrxZr og enks± ds lkFk feydj bLyke dk leFkZu djrh FkahA fuEufyf[kr esa
jktuhfrd xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr gnhls izLrqr dh tkrh gS%&

vkSjrksa dk enks± ds lkFk gC'kk dh rjQ+ fgtjr djuk %
gt+jr vcw ewlk ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd utk'kh dh rjQ+ fgtjr djus okyksa es

vLek fcUrs meSl Hkh lfEefyr FkhaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vkSjrksa dk enksaZ ds lkFk enhus dh rjQ+ fgtjr djuk %
ejoku vkSj feLoj fcu e[+kjeg Q+jekrs gSa% dqN eksfeu efgyk;sa fgtjr djds

vkbaZA uch ¼lYy-½ dh rjQ+ fgtjr djus okyksa esa gt+jr mEes dqylwe fcu mDc% Hkh
lfEefyr FkahaA og fcYdqy ukStoku FkhaA muds ?kj okys vk;s vkSj mUgksaus vkils mudks
ykSVkus dh ekax dh ysfdu uch ¼lYy-½ us mudks ?kj okyksa ds gokys ugha fd;kA

¼cq[+kkjh½

uch ¼lYy-½ ls cSv+r %
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vYykg rvkyk Qjekrk gS % ,s uch tc rqEgkjs ikl eksfeu vkSjrsa cSv+r ds fy,
vk;sa vkSj bl ckr dk ladYi ysa fd os vYykg ds lkFk fdlh dks lk>h ugha Bgjk;saxh]
pksjh ugha djsaxh] O;fHkpkj ugha djsaxh] viuh larku dks d+Ry ugha djsaxh] vius gkFk ikao
ds vkxs dksbZ vkjksi x<+dj ugha yk;asxh] vkSj fdlh HkykbZ ds dke esa rqEgkjh vOkKk ugha
djsaxh rks muls cSvr ys yksA vkSj muds fy, ex+fQ+jr dh nqvk djksA fuLlUnsg vYYkkg
{kek'khy vkSj n;koku gSA ¼lwjg eqErkfguk&21½

,d efgyk dk f[k+ykQ+r ds jktuhfrd Hkfo'; dh fpUrk djuk %
gt+jr dS+l fcu vch gkft+e ¼jft+-½ dgrs gSa fd gt+jr vcw cØ ,d efgyk

ds ikl x;sA mlus iwNk fd ge bl nhu ij ftls vYykg us Hkstk gS dc rd d+k;e
jgsaxsA gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us Q+jek;k fd rqe yksx bl nhu ij ml oD+r rd d+k;e
jgksxs tc rd rqEgkjs beke yksx ¼yhMj½ lh/ks jkLrs ij d+k;e jgsaxsA ml vkSjr us IkwNk
;s beke yksXk D;k gSA] gt+jr vcw cØ us dgk fd D;k rqEgkjh d+kSe esa ,sls ljnkj ugha
gS tks yksxksa dks vkns'k nsrs gSa rks yksx mudk vkKkikyu djrs gSaA mlus dgk fd D;ksa
ugha\ gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us dgk ;gh yksx beke gSaA

,d vkSjr dk ,d 'kkld ds fonzksg dk eqd+kcyk djuk %
gt+jr vcw ukSQ+y dgrs gSa fQj gTtkt ?ke.M ds lkFk vLek fcUrs vcw cØ

ds ikl x;k vkSj dgk eSaus vYYkkg ds nq'eu ds lkFk tks dqN fd;k mlds ckjs esa vkidk
D;k fopkj gS gt+jr vLek ¼jft+-½ us mÙkj fn;kA esjk fopkj gS fd rwus mldh nqfu;k
cckZn dj nh vkSj mlus rqEgkjh vkf[+kjr cckZn dj nhA uch ¼lYy-½ us gesa crk;k Fkk
fd d+chyk ld+hQ+ esa ,d >wBk vkSj ,d d+kfry iSnk gksxkA >wBs dks rks geus ns[k fy;kA
vkSj tgka rd d+kfry dk lEcU/k gS rks esjk fopkj gS fd og rqe gh gksA vcw ukSQ+y
dgrs gSa fd gTtkt muds ikl ls pyk x;k vkSj fQj muds ikl ugha vk;k

¼eqfLye½

nloka % 'kknh ds voljksa dks vklku cukuk%

uch djhe ¼lYy-½ dk gt+jr T+kqoSfj;k dks ns[kuk] ilUn vk tkuk

vkSj fQj mudks “kknh dk lUns'k nsuk %
gt+jr ukQ+sv+ c;ku djrs gSa fd uch ¼lYy-½ us d+chyk cuw eqLryd+ ij geyk

fd;kA mu ij ml oD+r geyk fd;k tc muds tkuoj ikuh ih jgs FksA uch djhe
¼lYy-½ us muesa ls ;q) djus okyksa dks d+Ry dj fn;k] muds cPpksa vkSj vkSjrksa dks d+Sn
dj fy;kA gt+jr tqoSfj;k Hkh mlh fnu d+Sn gqbZ FkhaA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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vcw nkÅn dh fjok;r esa gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ls fjok;r gS fd T+kqoSfj;k ¼jft+-½
uch ¼lYy-½ ls viuh eqdkrcr ¼,slh nklh tks vius efkyd ls ckr dj ysfdu eSa vkidks
bruk eky ns nwaxh vki eq>s vkt+kn dj nsa½ ds flyflys esa ckr djus vk;haA uch djhe
¼lYy½ us Q+jek;k D;k eSa rqEgkjs fy, eqdkrcr ¼dqN eky nsdj vkt+kn gksus½ ls Hkh vPNh
ckr u crkÅa\ mUgksaus dgk ,s vYykg ds jlwy! og ckr D;k gS\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k
fd eSa rqEgkjh eqdkrcr dh jd+e vnk dj nwaxk vkSj fQj rqels “kknh dj ywaxk] mUgksaus dgk
Bhd gSA

enksZa dh gt+jr lQ+h;k ls eqykd+kr%
mudks uch ¼lYy-½ ds fy, izLrqr djuk] uch ¼lYy-½ dk mudks pqu ysuk]

vkSj fQj muls 'kknh djuk %
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa&------------------fQj ,d lgkch uch djhe ¼lYy-½ ds

ikl vk;s vkSj dgk ,s vYykg ds jlwy vki us cuw dqjSt+k vkSj cuw ut+hj ds “kkld
[+kkunku dh efgyk lQ+h;k fcUrs gq;, dks ng;k ¼jft+-½ ds gokys dj fn;k gSA og rks
dsoy vki gh dh gd+nkj gSA ,d fjok;r esa gS fd yksxksa us vki ¼lYy-½ ls lQ+h;k
¼jft+-½ dh lqUnjrk dk c;ku fd;kA ,d fjok;r esa gS fd yksx uch djhe ¼lYy-½ ls
lQ+h;k dh iz'kalk djus yxs] vkSj dgus yxs fd ge yksxksa us d+Sfn;ksa esa fdlh dks Hkh muds
tSlk ugha ns[kkA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd ng;k ¼jft+-½ ls dgks mudks esjs ikl ys vk;sA
vr% og mudks ysdj vki ¼lYy-½ ds ikl vk;saA tc uch djhe ¼lYy-½ us mudks ns[kk
rks Q+jek;k rqe blds cnys d+Sfn;ksa esa ls dksbZ nwljh nklh ys yks] gt+jr vul ¼jft+½
Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us lQ+h;k dks vkt+kn dj fn;k] fQj muls “kknh dj
yhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

uch djhe ¼lYy-½ dk ,d vkSjr ds ckjs esa fopkj djuk ftlus vius
vkidks vki ¼lYy-½ ds gokys dj fn;k FkkA fQj vki ¼lYy-½ dk mlls nwj
jguk( vkSj ekStwn yksxksa esa ls ,d O;fDr dk ml efgyk dks 'kknh dk lUns’k
nsuk %

gt+jr lgy fcu lv+n Q+jekrs gSa fd ,d efgyk uch djhe ¼lYy-½ ds ikl
vkbZ vkSj dgk ,s vYYkkg ds jlwy eSa Lo;a dks vkids gokys djus vk;h gwaA uch djhe
¼lYy-½ us mldks ns[kk] FkksM+h nsj rd uch ¼lYy-½ mldks /;ku ls ns[krs jgsA fQj vki
¼lYy½ us viuk flj >qdk fy;kA tc ml vkSjr us ns[kk fd uch ¼lYy-½ us mlds
ckjs esa dksbZ Q+Slyk ugha fy;k rks og ogha ij cSB xbZ& ,d lgkch [kM+s gq, vkSj mUgksaus
dgk ,s vYYkkg ds jlwy vxj vkidks budh vko';drk u gks rks muls esjk fudkg djk
nhft,A vki ¼lYy-½ us iwNk D;k rqEgkjs ikl dqN gS\ mUgksaus dgk ,s vYYkkg ds jlwy
vYYkkg dh d+le esjs ikl dqN ugha gS& vki¼lYy½ us Q+jek;k vPNk tkvks rqe vius
d+qjvku ds cnys blds ekfyd gks x;sA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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nks enksZa dk lchvk ¼jft+-½ ls bl gkyr es feyuk fd mUgksaus Ja`xkj
dj j[kk Fkk fQj mu nksukas dk mudks “kknh dk lUns'k nsuk vkSj mudk
muesa ls ukStoku O;fDr dk pquko djuk %

lchvk fcUrs gkfjl dgrh gSa fd tc og fuQ+kl ¼izlo L=ko½ ls ifo= gqbZa rks
mUgksaus “kknh ds fy, Ükàxkj fd;kA muds ikl vcw lukfcy ¼jft+-½ vk;s vkSj dgk eSa
ns[k jgk gwa fd vkius “kknh ds fy, Ükàxkj dj j[kk gSA D;k vki fudkg djuk pkgrh
gS\ cq[+kkjh dh ,d fjok;r esa gSa fd vcw lukfcy us mudks “kknh dk lUns'k fn;k rks
mUgksaus muls “kknh djus ls bUdkj dj fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd fjok;r djus okys dk ;g dFku ̂ ^mUgksaus muls
“kknh djus ls bUdkj dj fn;k** eqoÙkk esa bl rjg vk;k gSa fd mudks nks enks± us “kknh
dk lUns'k fn;k] muesa ls ,d ukStoku Fkk vkSj nwljk v/ksM+] mUgksaus ukStoku dks ojh;rk
nhA fupksM+ ;g gS fd vxj dksbZ eqlyeku “kknh djuk pkgrk gS vkSj mlds ikl “kknh
esa [+kpZ djus ds fy, eky Hkh gS rks mldks dksbZ gkfu ugha fd og usd choh dh ryk'k
esa vkSjr dh vPNkbZ;ksa dh tkap ij[k djs vkSj mlesa fpUru djs vkSj mldks vxj viuh
ilUnhnk vkSj eupkgh vkSjr fey tkrh gS  rks mls bl ckr dk lUns'k ns nsA bl enZ
dh ifjfLFkfr ml enZ ls vyx gS tks fiNyh ekywekr dh jks'kuh esa ;k fdlh ds ijke'kZ
o b'kkjs ij fdlh fu/kkZfjr vkSjr ls “kknh dk Q+Slyk djrk gS vkSj fQj mldks “kknh
dk lUns'k nsrk gSA ge ;gka ftl rjg ds enZ dh ckr dj jgs gSa mldks ge ^^ryk'k
djus okyk enZ** dk uke ns ldrs gaSA tks viuh ilUnhnk choh dh ryk'k esa b/kj m/
kj ns[kr fQjrk gSA ;gksa ij ns[kus ls rkRi;Z yM+dh dk O;fDrro mlds pfj= vkSj
mlds ?kj okyksa ds ckjs esa ekywekr izkIr djuk gSA blh rjg lUrks’k ds fy, yM+dh
ds psgjs dks ns[kuk Hkh rkRi;Z gSA ysfdu  blds fy, “krZ ;g gS fd mldh uh;r okLro
esa “kknh djus dh gks vkSj ns[krs le; og eqlyekuksa ds vknj lEeku dk /;ku j[ksA
tc enZ vkSjrksa ls feyrs gSa rks mu yksxksa dks tYnh “kknh djus dh izsj.kk feyrh gSa tks
“kknh esa nsj djrs gSa D;ksafd tc fuxkgssa fdlh ,sls O;fDr dks ns[krh gSa tks fnyksa dks Hkk
tkrk gS vkSj fny vkSj fuxkg dks lUrq’V dj nsrk gS rks fQj mlls tYnh “kknh djus
dh izsj.kk feyrh gSA blh rjg tc enZ vkSj vkSjr vklkuh ds lkFk ,d nwljs ls feyrs
gSa rks og :dkoVsa Hkh nwj gks tkrh gS tks :dkoVsa dHkh dHkh lekt esa ,sls yksxksa ds
lkeus Mkyh tkrh gSa tks ifo=rk dk rjhd+k viukrs gq, “kknh djuk pkgrs gSaA [+kqjrwe
;wfuoflZVh esa ukStoku eqlyeku yM+dks vkSj yM+fd;ksa dh ,d nwljs ls eqykd+kr gqbZ
rks mUgksaus tYnh “kkfn;ka djuk “kq: dj nh] blh rjg felz dh fofHkUUk ;wfuoflZfV;ksa
i<+us okys eqfLye tekvrksa ls tqM+s yksxksa ds ukStoku csVksa vkSj csfV;ksa esa Hkh ,d nwljs
ls feyus ds ckn tYn “kknh djuk “kq: dj fn;kA tgka ,d rjQ+ bldk dkj.k ;g
Fkk fd og lc ifo= thou ds bPNqd Fks ogha nwljh rjQ+ ;g dkj.k Hkh Fkk fd ,sl
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ukStoku yM+dks vkSj yM+fd;ksa dks ;wfUoflZVh ds bLykeh okrkoj.k esa ,d nwljs ls feyus
ds cgqr de volj miyC/k gksrs FksA

vr% enksZa vkSj vkSjrksa ds chp ,slh eqykd+kr ftlesa 'kjbZ f'k’Vkpkj dks /;ku
esa j[kk tk;s] lk/kkj.kr% vPNs urhts vkSj Qy ysdj vkrh gSA mUgha Qyksa esa ls ,d Qy
fudkg gSA gka] gka] vxj bl eqykd+kr esa 'kjbZ f'k’Vkpkj dk /;ku esa u j[kk tk;s rks
gks ldrk gS fd bldk ifj.kke HkVdko vkSj cqjkbZ ds :i esa lkeus vk;s vYykg rvkyk
ge lcdks blls lqjf{kr j[ksA

X;kjgoka % ifo= euksjatu ds voljksa dks vkSj vPNs lekjksgksa esa

Hkkxhnkjh dks vklku cukuk %
bLykeh f'k’Vkpkj dk rd+kt+k ;g gS fd vkSjrsa viuh fo'ks’k euksjatu enksaZ ls

vyx jgdj djsa] D;ksafd ,sls euksjatu esa vkSjrsa rjg&rjg ds tksMs+ igurh gSa] Jàxkj
djrh gSa] rjg&rjg dh gjdrsa djrh gSaA vkSj lqUnj o lqjhyh vkokt+s fudky ldrh
gSa] ysfdu dqN ,sl euksjatu gSa ftlesa enZ vkSj vkSjr nksuksa lfEefyr gks ldrs gSaA tSls
bZn ds fnu enksZa cPPkksa vkSj vkSjrksa lHkh dk ,d lkFk rDchj vYykgq vDcj dgrs gq,
bZnxkg dh rjQ+ tkukA blh rjg vkSjrsa enksZa ds ,sls [ksyksa dks ns[k ldrh gSa ftuesa
rkd+r tokuh dk fn[kkok gksA ,sls [ksy ns[krs gq, og vkokt+ Hkh fudky ldrh gSa] tSlk
fd gt+jr vk;'kk us gfC'k;ksa dk [ksy ns[krs le; fd;k FkkA enks± dk [ksy ns[kus dh
oS/krk dh nyhy ds :i esa gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dh ;g ?kVuk c;ku dh tkrh gSA
bldk dkj.k ;g gS fd enks± vkSj vkSjrksa ds ns[kus esa vUrj gSA bCus d+ksnkek ¼jg-½
Q+jekrs gSa fd vkSjr enZ ds fNikus okys vaxks ds vfrfjDr nwljs Hkkxksa dsk ns[k ldrh
gSA mUgksaus bl flyflys esa gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dh ?kVuk ls rdZ fn;k gSA bCus :'n
Q+jekrs gSa fd enZ vkSjrksa dks cgqr gh xgjh fuxkg ls ns[krs gSaA tcfd vkSjrsa enks± dks
vf/kd xgjh fuxkg ls ugha ns[krh gSa] enksZa vkSj vkSjrksa ds ,d lkFk euksjatu esa Hkkx
ysus dh ,d rhljh felky Hkh gS vkSj og gS cPPkksa vkSj cfPp;ksa dk ,d lkFk [ksyukA

lekiu %
lkekftd thou esa eqlyeku vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enks± ls mlds feyus ds

izsjdksa dks d+qjvku o lqUUkr dh jks'kuh esa izLrqr djus ds ckn ge ;g iwNus ds gd+nkj
gSa fd D;k bl Hkkxhnkjh dks uch ¼lYy-½ dh lqUur le>k tk ldrk gS\ gekjh rjQ+
ls bl loky dk tokc ;g gS fd tks nyhysa ¼d+qjvku o lqUUkr ls½ bl v/;k; esa vk;h
gSa vkSj tks cgqr lh nyhysa vxys v/;k;ksa esa vk;saxh muls iwjh rjg ;g ekywe gksrk gS
fd lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enks± ls mldk feyuk ek= oS/k gh ugha
gSa cfaYd uch djhe ¼lYy-½ dh ,d lqUur gSA vkSj ;gka ij lqUur ls rkRi;Z vuqdj.kh;
rjhd+k gSA uch djhe ¼lYy-½ vkSj lgkck fdjke ds ;qx esa] lkekftd thou esa vkSjr
dh Hkkxhnkjh vkSj enks± ls mlds feyus dh ?kVuk,a cgqr izfpyr FkhaA uch ¼lYy-½ us
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bl rjhd+s dks viuk;k Fkk vkSj reke fo'ks’k o lk/kkj.k eSnkuksa es bldks veyh rkSj&ij
ykxw fd;k Fkk ;gka rd fd ;g rjhd+k ucoh ;qx esa eqfLye lekt dh lk/kkj.k igpku
cu x;k FkkA lkekftd thou esa efgyk dh Hkkxhnkjh uch djhe ¼lYy-½ ls igys nwljs
ufc;ksa ds ;qx esa Hkh izpfyr Fkha] ge mu ?kVukvksa dks bU'kk vYykg rhljs v/;k; esa
c;ku djsaxs] gkykafd gekjs dqN iwoZorhZ myek lkekftd thou esa efgyk dh Hkkxhnkjh
dh oS/krk ds leFkZd Fks ysfdu mUgksaus vkSjrksa dks enks± ls vyx vkSj nwj j[kus dk joS;k
viuk;s j[kk vkSj bl rjg mUgksaus ubZ lqUUkr dh cqfu;kn j[kh ysfdu jchv dk vey
vkSj mudh lquUr gesa nwljsa ds vey vkSj lqUUkr ls vf/kd I;kjk yxrk gSA uch djhe
¼lYy½ ds vey dk vuqdj.k djuk ml oD+r rd iz'kaluh; dk;Z gS tc rd fd fdlh
nyhy ls ;g u ekywe gks tk;s fd vey uch djhe ¼lYy½ ds fy, fo'ks’k FkkA uch
djhe ¼lYy-½ dk Q+jeku gS fd ^^lcls vPNk jkLrk vkSj rjhd+k eqgEen ¼lYy-½ dk
jkLrk vkSj rjhd+k gS**A uch djhe ¼lYy-½ dh lqUur ij vey djus dh gSfl;r ds
flyflys esa fQ+D+g ds fl)kUrksa ds myek ds chp erHksn ik;k tkrk gSA beke “kkSd+kuh
¼jg-½ Q+jekrs gSa fd vxj uch ¼lYy-½ ls fdlh vey ds ckjs esa ;g ekywe gks tk;s fd
vki ¼lYy-½ us bcknr dh uh;r ls ugha fd;k gSA cfYd mls ;w¡ gh dj fy;k gS blh
ds lkFk ;g Hkh ekywe gks tk;s fd og vey uch djhe ¼lYy½ ds lkFk fo'ks’k ugha gS
rks ml lqUur ij ge eqlyekuksa dk vey djuk okftc gS ;k eUnwc ¼ilUnhnk½ ;k
eqckg ¼oS/k½\ bl flyflys esa fuEufyf[kr dFku gaS %

igyk dFku% uch ¼lYy-½ ds ,sls fdlh vey dk ikyu djuk okftc gS beke
“kkSdkuh bl dFku dks [+kkfjt djrs gq, dgrs gSa] vuqdj.k o vuqlj.k dk vFkZ ;g gksrk
gS fd fdlh O;fDr ds vey dks mlh :i vkSj xq.k ds lkFk vuqdj.k fd;k tk;s ftl
:i vkSj xq.k ds lkFk ml O;fDr us fd;k gSA vr% vxj uch ¼lYy½ us dksbZ vey u¶+y
ds rkSj ij fd;k vkSj ge mlh vey dks okftc le>dj djrs gSa rks gekjh fxurh uch
¼lYy-½ ds vkn'kZ ij vey djus okyksa esa ughasa gksxhA vr% uch ¼lYy-½ ds fdlh vey
ij okftc le>dj vuqdj.k djuk ml oD+r rd vko';d ugha gS tc rd fd fdlh
nyhy ds ek/;e ls ml vey dk okftc gksuk fl) u gks tk;sA vxj fdlh vey
dks uch ¼lYy-½ us ;wa gh fd;k gS vkSj ge okftc le>dj ml ij vey djsa rks ge
uch ¼lYy½ ds vkn'kZ ij lgh <ax ls vey djus okyksa eas u gksaxsA

nwljk dFku% uch ¼lYy-½ ds ,sls fdlh vey dk vuqdj.k djuk iLkUnhnk gSA
eSa dgrk gwa fd ;gh ckr mfpr gSA D;ksafd vkids fdlh vey ds flyflys esa ;|fi ;g
izdV u gks lds fd vkius mls bcknr ds mn~ns'; ls fd;k gS ysfdu okLro esa vki mls
bcknr ds mn~ns'; ls gh djrs gSa vkSj lcls de Js.kh dh bcknr ftlds }kjk cUnk
vYYkkg dk lkehI; izkIr djrk gS ilUnhnk gSA blh ds lkFk&lkFk dksbZ ,slh nyhy Hkh
ugha feyrh ftlls ekywe gksrk gks fd vkius og vey okftc ;k vko';d dh gSfl;r
ls fd;k gSA vr% ,sls vey dks eqLrgCc¼ilUnhnk½ Bgjkuk gh vko';d gSA vkids fdlh
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,sls vey dks oS/k Bgjkuk Hkh Bhd ugha D;ksafd fdlh vey dks oS/k Bgjkus  dk vFkZ ;g
gksrk gS fd “kjhvr ds vkus ls igys Hkh ml vey dks djuk ;k u djuk nksuksa mfpr
FkkA vr% uch ¼lYy-½ ds ek/;e ls gksus okys vey ds lkFk ;g ckr egRo u nsus tSlk
gS vkSj ;g mlesa egRo dks de djus dk vey gSaA ftl rjg fd cuh ¼lYy-½ ds fdlh
;wa gh fd, x;s vey dks okftc Bgjkuk vfr'k;ksfDr dk vey gS vkSj lgh ckr og gS
tks bl deh vkSj vfr'k;ksfDr ds chp gSaA

rhljk dFku% uch lYy ds fdlh ,sls vey dk vuqdj.k oS/k gS ^vYYkkek
ncwlh* viuh fdrkc vy d+ohe esa fy[krsa gSa fd vYYkkek vcw cØ jkt+h us blh dFku
dks mfpr Bgjk;k gS vkSj dgk gS fd vy&cqjgku esa beke tqoSuh ¼jg-½ us Hkh bl dFku
dks viuk;k gSA gEcyh myek ds fopkj esa ;gh dFku ojh;rk izkIr gSA uch ¼lYy½ ds
fdlh ,sls vey dks oS/k Bgjkus dk tokc eSaus nwljs dFku ds vUrxZr ns fn;k gSA

pkSFkk dFku% uch djhe ¼lYy-½ ds ,sls fdlh dke ij vey djus esa roD+d+qQ+
si dke fy;k tk,xk ;gka rd fd mlds otwc] nq:Lr] gyky ds flyflys esa dksbZ
nyhy fey tk,] ;s gt+jkr crkSjs nyhy ;s ckr dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ ds
fdlh ;wagh vatke fn, gq, dke ds ckjs esa otwc] blfrgckc vkSj tk;t ds ,gfreky
ds lkFk&lkFk bl ckr dk Hkh ,gfreky gS fd oks dke uch djhe ¼lYy-½ dh t+kr ds
lkFk [kkl gks] fgykt+k vki ¼lYy-½ ds ,sls fdlh dke ij vey djus esa roD+d+Q+ ls
dke ysuk t+:jh gS] bu gt+jkr dk tokc ;s gS fd vki ¼lYy-½ ds fdlh ,sls dke dks
bckgr ij egewy djuk nq:Lr ugha gSA bldh otg ge igys c;ku dj pqds gSaA vkSj
u gh bldks [kqlwfl;r ij egewy fd;k tk ldrk gSA D;ksafd vki ¼lYy-½ ds reke
dke 'kjhvr ij egewy fd, tkrs gSa exj ;s fd fdlh nyhy ls fdlh dke dk vkidh
t+kr ds lkFk [kkl gksuk ekywe gks tk,A fygkt+k vc ,slh fdlh lwjr esa :dus dh jkg
bf[+r;kj djus dh dksbZ otg le> esa ugha vkrhA beke 'kkSdkuh us ,d txg uch
djhe ¼lYy-½ ds ,sls fdlh Qsy ij vey djus dks eqLrgc d+jkj fn;k gSA

;s ckr lkfcr gks xbZ fd lkekftd thou esa vkSjr dh f'kjdr vkSj enks± ls
mldk feyuk uch djhe ¼lYy-½ dh ,d lqUur gSA ysfdu loky ;s mBrk gS fd ;s
lqUur t+Uuh gS ;k d+rbZA gekjk [+;ky gS fd bl elys ls eqrvfYyd+ uch djhe
¼lYy-½ dh d+kSyh] Qs+yh vkSj rd+jhjh rd+jhcu rhu lkS gnhlsa rokrqj ds ntZs dks igqaph
gqbZ gSaA fygkt+k ;s vgknhl tgka d+rbZ;qy o:n gSa ogha d+rbZ;qn~nykyk Hkh gSa] D;ksafd
muesa ls vdlj gnhlksa dk eQ+gwe cfYdqy okt+s gSA fgykt+k ekywe gqvk fd ;s lqUur
d+rbZ gSA

[kqyklk dyke ;s gS fd vYykg rvkyk us gekjs fy, ,d eksrcj vkSj lh/ks
rjhd+s dk bafr[+kkc fd;k gSA ;s rjhd+k tgka ,d rjQ+ 'kjhQ+ vkSj ikdckt+ enks± o vkSjrksa
ds fy, equkflc gS c'krsZfd oks f'kjdr vkSj eqykd+kr ds vknkc dks eygwt+ j[ksa] ogha
nwljh rjQ+ ,d vPNs vkSj xfreku thou dk rjhd+k Hkh gSA “kRkZ ;g gS fd ifo= yksx
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bl Hkkxhnkjh vkSj eqykd+kr ds ykHkksa dks izkIr djus dh bPNk j[krs gksaA vYykg tc
fdlh pht+ dks oS/k djrk gS vkSj dksbZ d+kuwu cukrk gS rks ges'kk mldk ed+ln egkurk
o ifo=kr dks fuf'pr cukuk gksrk gS ysfdu lkFk&lkFk og ;s Hkh pkgrk gS fd iof=rk
vkluh ds lkFk izkIr gks tk;sA vkSj egkurk xaHkhrk ds lkFk la?k’kZ djus ls izkIr gksxhA
;s okrkZ bl flyflys esa FkhA fd lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh lqUUkr gS
ysfdu mu ifjfLFkfr;ksa ij cgl ughaa gks ldh tks bl vk/kqfud ;qx esa gekjs lekt
esa ik;h tkrh gSaA vkSj tks lkeftd thou esa vkSjr dh vkSj vf/kd Hkkxhnkjh dk rd+kt+k
djrh gSa rkfd eksfeu enZ vkSj vkSjrksa ds orZeku fgrksa dks fuf'pr cuk;k tk ldsA
vYYkkg rvkyk us vius ufc;ksa dks Hkstk vkSj muij fdrkcs&fgnk;r d+qjvku mrkjk
rkfd gj nkSj ds yksx vius gkykr esa mlls jguqekbZ izkIr djas vkSj HkykbZ ls Q+k;nk
mBk;sa ysfdu vYykg ds nhu ij mlh le; lkfcr d+ne jgk tk ldrk gS tc
vklekuh fgnk;r vkSj gkykr dk mfpr vkSj xgjk Kku gksA geus ftruh nyhysa c;ku
dh gSa muls vklekuh fgnk;r ls lEcfU/kr gekjs Kku dk lq/kkj gksrk gSA vkSj tgka
rd gkykr ls lacaf/kr mfpr Kku dk lEcU/k gS rks og eSln~d+kh v/;;u ¼Field
tudy½ vkSj mfpr vkdM+ksa ds }kjk gh izkIr gks ldrk gSA ek= vU/kfo'oklksa vkSj
O;fDrxr ?kVukvksa ds }kjk gkykr dk mfpr Kku ugha gks ikrkA

iwoZorhZ myek vius ;qx ds lkekftd gkykr dks gels vf/kd vPNh rjg
le>rs FksA mu myek us “kgjh efgykvksa ds flyflys esa vkns'k vkSj nsgkrh efgyvkas
ds flyflys esa vkns'k vyx&vyx c;ku fd, gSA mu myek ds erkuqlkj ,d “kgjh
vkSjr dk vius psgjs dks <+duk vkSj vius ?kj esa jguk vko';d Fkk D;ksafd mu
efgykvksa dks ?kj ls fudyus dh vko';drk cgqr de iM+rh FkhA blfy, fd nkl vkSj
nkfl;ka ?kj ds ckgj dss cgqr ls dke dj fn;k djrh Fkha vkSj ?kj ls ckgj Hkh fudy
ldrh Fkha vr% nsgkrh vkSjr vius fdlku ifr dh enn djus ds fy, ;k tkuoj pjkus
ds fy, ;k ?kj dk dksbZ vkSj dke djus ds fy, ?kj ls izfrfnu fudyk djrh FkhA vkSj
bu lHkh dkeksa es mudk enksZa ls feyuk tqyuk gksrk FkkA fupksM+ ;g gS fd iwoZorhZ
myek ¼lyQ+½ us xkao ds thou ds rd+kt+ksa dks /;ku es j[krs gq, muds thou esa
vklkuh dh jkg dk pquko fd;k FkkA gekjs fy, ;g ckr cgqr vko';d gS fd ge vius
;qx dh “kgjh vkSjrksa ds gkykr dks vPNh rjg le>sa vkSj ns[ksa fd vkt dh “kgjh
efgykvksa vkSj dy dh nsgkrh efgykvksa ds chp fdruh lekurk iSnk gks x;h gSA D;ksafd
vkt dh “kgjh vkSjr dke djus ds fy, ?kj ls ckgj n¶+rjksa esa tkrh gS vkSj ?kjsyw vkSjr
dks Hkh cgqr lh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, ?kj ls ckgj fudyuk iM+rk gSA
D;ksafd mlds ifr dks vius dke ls bruh Qqjlr ugha fd og ?kj dh vko';drkvksa
dh rjQ+ /;ku ns ldsA ;|fi bl fo’k; ij ckSf)d “kks/k dh vko';drk gS ysfdu ge
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fuEufy[kr dqN ,sls u;s gkykr dh rjQ+ b'kkjk djrs gSa ftudk vk/kqfud lekt ls
lEcU/k gS vkSj tks ml ij cgqr vf/kd izHkko Mkyrs gSaA

1- vk/kqfud lekt dh vko';drkvksa vkSj gekjs ;qx esa efgykvksa dh
vko';drkvksa us mudks bl ckr ij foo'k dj fn;k fd og ukSdjh djsaA blds fy,
mudks ?kj ls fudyuk iM+rk gS vkSj enksZa ls feyuk iM+rk gSA nsf[k, vkSjr dh ukSdjh
ls lEcfU/kr dqN vk/kqfud lkekftd izo`fÙk;ksa ls lEcfU/kr cglA

2- vk/kqfud lekt dh ;g vko';drk gS fd vkSjr lkekftd vkSj
jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ys] blds fy, mls ?kj ls fudyuk iM+rk gS vkSj enksZa
ls feyuk iM+rk gSA nsf[k;s lkekftd o jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh
ls lEcfU/kr vk/kqfud lkekftd izo`fÙk;ksa okyh cglA

3- vk/kqfud lekt cgqr vf/kd isphnk gks x;k gSA mlesa fofHkUu fd+Le
dh laLFkkvksa dh vf/kdrk gks xbZ gSA tSls “kSf{kd laLFkk,a] esfMdy laLFkk,a] tulsok dh
laLFkk,a] “kklu pykus okyh laLFkk,a fo'ks’k :i ls mu laLFkkvksa dh la[;k cgqr vf/
kd gS ftudk lh/kk lEca/k O;fDr;ksa ls gksrk gSaA tSls ukxfjd iathdj.k dh laLFkk]
ifjp; i= dh laLFkk] ikliksVZ dh laLFkk iqfyl LVs'ku ¼Fkkuk½ ;krk;kr iqfyl
bR;kfnA tcfd izkphu lket esa bruh fHkUu vkSj rjg&rjg dh laLFkkvksa dk vfLrRo
gh ugha FkkA ysfdu pawfd vk/kqfud lekt essa laLFkkvksa dh vko';drk Hkh vf/kd gks xbZ
gSA blfy, vk/kqfud lekt esa vkSjrksa dks ckj&ckj ?kj ls fudyus vkSj enks± ls feyus
dh vko';drk iM+rh gSA

4- bl ;qx esa ?kjksa esa ukSdjksa dh la[;k cgqr de gks x;h gSaA vr% ?kj dh
vko';drk dks iwjk djus ds lEcU/k esas vkSjr dh ft+Eesnkjh vc c<+ x;h gSA vr% mldks
viuh nSfud ;k vnSfud vko';drkvkas dks ?kj ls ckgj fudy dj iwjk djuk gksrk gSA
ukSdj ds u jgus ds dkj.k ?kj ls ckgj fudy dj iwjk djuk gksrk gSA ukSdj ds u
jgus ds dkj.k ?kj ds vUnj Hkh ,sls dke djus iM+rs gSa ftues enksZa ls feyuk iM+rk
gS tSls dHkh&dHkh esgekuksa dh lsok djuk vkSj ?kj dh fdlh pht+ dh ejEer ds fy,
dkjhxjksa dk lkeuk djukA

5- lkekftd isphnxh dh ,d gkyr ;g Hkh gS fd vkt ds nkSj esa “kgjksa
esa fofHkUu eksgYyksa vkSj bykd+ks ds chp nwjh cgqr vf/kd gksrh gSA mlds dkj.k enksZa dks
vius dke  ds lkFk&lkFk ?kj ds cgqr ls dkeksa dks djus ds fy, le; ugha feyrkA
og u gh vius cPPksa ds Ldwy tk ikrs gSa u gh cPpksa ds bykt ds fy, vLirky ;k
MkDVjksa ds ikl tk ikrs gSa u gh fj'rsnkjksa ds vf/kdkj iwjk dj ikrs gSa vkSj u gh ?kj
ds fy, t+:jh phst+ [+kjhn ikrs gSaA ;g lkjh ft+Eesnkfj;ka choh vnk djrh gSA bu
ft+Eesnkfj;ksa dks iwjk djus ds fy, mls ?kj ls fudyuk iM+rk gS vkSj enksaZ ls feyuk
iM+rk gSA
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1- vk/kqfud jgu lgu ;g gS fd yksx ,sls ¶ySVksa esa jgrs gSa ftuesa gok
vkSj /kwi cgqr de ek=k esa igaqp ikrh gSA vr% vkSjrksa dks vius ifr;ksa vkSj cPpksa ds lkFk
gok [kkus ds fy, fdlh [kqyh txg tkuk iM+rk gSA

2- tc laHkqDr ifjokfjd O;oLFkk FkhA rks cgqr gh de ,slk gksrk Fkk fd
fdlh fj'rsnkj ls eqykd+kr ds fy, ?kj ls ckgj tkuk iM+sA D;ksafd laHkqDr ifjokj esa
?kj ds reke yksx vkSj fj'rsnkj ,d gh lkFk jgk djrs FksA ysfdu vc ;g O;oLFkk
lekIr gks pqdh gS vkSj yksx cM+s&cMs “kgjksa esa NksVs ifjokj ds :i esa jgus yxs gSaA “kgjksa
esa eksgYyksa dh la[;k cgqr vf/kd gksrh gS tks ,d nwljs ls nwj gksrs gSaA vr% vkSjr dks
vius fj'rsnkjksa ls feyus ds fy, ?kj ls ckgj tkuk iM+rk gS vkSj lkekU; ;krk;kr dks
iz;ksx djuk iM+rk gSA

3- lekt dh isphnxh ¼tfVyrk½ mldk foLrkj Å¡ph&Å¡ph bekjrksa ds
NksVs NksVs ¶ySVksa esa jgus dh O;oLFkk vkSj ;krk;kr dh dfBukb;ksa ds dkj.k lekt esa
fuEufyf[kr

ifjfLFkfr;ka izdV gqbZaA
• NksVs ifjokjA
• iM+ksfl;ksa dk ,d nwljs ls nwj jgukA
• fj'rsnkjksa dk ,d nwljs ls nwj&nwj gks tkukA
• ifjokjksa ds chp izse dk de gks tkukA
• lekt ds yksxksa dk ,d nwljs ls dbZ&dbZ lkyksa rd vyx jguk vkSj

muds chp fdlh Hkh rjg ds oSpkfjd o jktuhfrd lEcU/k dk u jgukA
• lekt ds yksxksa ds chp f'k{kk dk QSyko] vkSj fofHkUu jktuhfrd o

oSpkfjd izo`fÙk;ksa dk ik;k tkukA
bu gkykr ds urhts esa “kknh dk iqjkuk rjhd+k vc ugha jgkA iqjkus rjhd+s ds

vuqlkj “kknh dk lUns'k fj'rsnkjksa iM+ksfl;ksa ;k nksLrksa ds ek/;e ls vkrk FkkA ml
le; ,d ,sls ek/;e dk gksuk vko';d Fkk tks ifjp; djkus dh ft+Eesnkjh iwjh djs
vkSj “kknh ds fy, jkLrk vklku djs] iqjkus t+ekus esa ifjp;] ifjokj ds gokys ls gksrk
Fkk tc fdlh ifjokj ls fj'rk d+k;e djus dk bjknk gksrk rks ml [+kkunku esa yM+ds
;k yM+dh dks ns[kk tkrk] vr% yM+dh ;k yM+ds esa lcls igys ;g pht+ ns[kh tkrh]
fd mldk lEcU/k fdl [+kkunku ls gS ysfdu vktdy pafd og [+kkunkuh lEcU/k
det+ksj iM+ x;s ftuds vk/kkj ij ,d ukStoku dks vklkuh ls vPNh o equkflc choh
fey tkrh FkhA blfy, ;g ,d izkd`frd ckr gS fd “kknh dk dksbZ nwljk u;k rjhd+k
lkeus vk;s tks iqjkus rjhd+s+ dk fodYi gksA vkSj ftl rjg ,d ukStoku Lo;a viuh
thou lafxuh dk pquko dj ldsA og rjhd+k ;g gS fd enks± vkSj vkSjrksa dks f'k{kk ds
nkSjku ;k dke ds nkSjku ;k jktuhfrd o lkekftd xfrfo/k;ksa ds nkSjku bl rjg
feyus ds volj miyC/k djk;s tk;sa fd og ,d nwljs dk ifjp; izkIr dj ldsaA ,slk
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ifjp; tks vpkud gks tk;s vkSj ftlds ek/;e ls yM+ds dks ml yM+dh esa fnypLih
iSnk gks tk;s fQj og mldh lgsfy;ksa vkSj fj'rsnkjksa ls mlds ckjs esa ekywekr izkIr
djs vkSj fQj mls “kknh dk lUns'k ns nsA
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v/;k;&2

lkekftd thou esa eqlyeku efgyk dh Hkkxhnkjh vkSj enksZa
ls mldh eqykd+kr ds f'k"Vkpkj ¼vknkc½

Hkwfedk%
Lkkekftd thou esa eqlyeku vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enksaZ ls mldh eqykd+kr

ds lEcU/k esa fo/kkrk ¼'kkjsv½ us tks bLykeh vknkc r; fd, gSa og iw.kZrk ds ntsZ dks
igqaps gq, gSa] ;s os vknkc gSa tks pfj= vkSj lEeku o lrhRo dh j{kk djrs gSa] tks vPNh
vkSj xEHkhj ft+Unxh dks csdkj ugha djrs] tks HkykbZ dh ckrksa dks c<+kok nsrs gSa vkSj
cqjkb;ksa ls nwj j[krsa gSa vkSj tks enZ o vkSjr nksuksa dks ekufld LokLF; miyC/k djkrs
gSaA mu vknkc esa fdlh rjg dh v'yhyrk] vkokjxh] ;k nwljs fayax dks yqHkkus dh ckr
ugha gSA u gh mu vknkc esa nwljs fyax ds ckjs esa lhek ls v/kd Hkkoqdrk j[kus] muds
fy, Jàxkj djus vkSj muds ihNs yxs jgus dks c<+kok fn;k x;k gSA okLro esa ;s vknkc
iw.kZrk ds ntsZ dks igqaps gq, gSa] mu bLYkkeh vknkc esa eqlyeku vkSjr ij enks± ls     vf/
kd izfrcU/k gSA mlds igukos] vkokt+ vkSj gjdrksa ij dqN izfrcU/k yxk;s x;s gSa
ftlds dkj.k mls FkksM+h cgqr ijs'kkuh Hkh gksrh gS ysfdu og bu izfrcU/kksa dks viuh
mu oS/k vko';drvkssa vkSj fgrksa dks fu'fpr cukus ds fy, lgu djrh gS ftuds fy,
mls enksZa ls feyuk iM+rk gSA tc mldh vko';drk;sa vkSj fgr c<+ tkrs gaSA rks enks±
ls mldk feyuk Hkh c<+ tkrk gS vkSj vxj t+:jrsa vkSj fgr de gks tkrs gSa rks enksZa
ls mldk feyki de gks tkrk gSA ge mu bLykeh vknkc dks c;ku djus ls igys dqN
mu rRoksa dks c;ku djuk pkgrs gSa tks mu vknkc dks fuf'pr cukus esa lgk;d gksrs
gSaA

og ekSfyd rRo tks Hkkxhnkjh vkSj eqykd+kr ds vknkc dks fu'fpr

cukus esa lgk;d gksrs gSaA

igyk rRo % izf'k{k.k vkSj fgnk;r ij /;ku
izf'k{k.k o ekxZ n'kZu ds fy, vko';d gS fd fny esa vkLFkk dks izcy

cuk;k tk;s] ,slh bcknr dh izo`fÙk fodflr dh tk;s fd vYykg gesa ns[k jgk gS vkSj
pfj= dk lq/kkj o fodkl fd;k tk;s] vxj bu ckrksa ij /;ku fn;k tk;sxk rks ukStoku
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yM+ds vkSj yM+fd;kaa bl rjg thou O;rhr djsaxs fd mudks ifo=rk vkSj lrhRo ls
I;kj gksxkA vkSj viuh O;fDrxr ft+Eesnkfj;ksa dk ,glkl gksxkA

vYykg rvkyk dk Q+jeku gS % ^^vkSj bl fdrkc esa bLekbZy dk mYys[k djks]
og okns dk lPpk Fkk vkSj jlwy o uch FkkA og vius ?kj okyksa dks uekt++ vkSj t+dkr
dk vkns'k nsrk Fkk vkSj vius jc ds fy, ,d ilUnhnk bUlku Fkk**A

¼lwjg efj;e&54&55½
,d nwljh txg vYykg rvkyk Qjekrk gSa( ^^,s yksxksa tks bZeku yk;s gks!

Ckpkvks vius vkidks vkSj vius ?kj okyksa dks ml vkx ls ftldk bZa/ku bUlku vkSj
iRFkj gkasxs**     ¼lwjg rgjhe&6½

vYykg dk Q+jeku gS% ̂ ,s yksxks tks bZeku yk;s gks! vko';d gS fd rqEgkjs nklh
o nkl vkSj rqEgkjs og cPps tks vHkh le>nkj ugha gq, gSa rhu le; ,sls gSa ftuesa og
vuqefr ysdj rqEgkjs ikl vk;k djsa] losjs dh uekt++ ls igys vkSj nksigj dks tc fd
rqe diM+s mrkj dj j[k nsrs gksA vkSj b'kk dh uekt++ ds cknA ;s rhu le; rqEgkjs fy,
ijns ds le; gSa] blds ckn os fcuk vuqefr rqEgkjs ikl vk;sa rks u rqe ij dksbZ xqukg
gS u mu ijA rqEgas ,d nwljs ds ikl ckj ckj vkuk gh iM+rk gSA bl rjg vYykg
rqEgkjs fy, vius vkns'kksa dks Li’V djrk gS vkSj og vyhe ¼[+kcj ysus okyk½ vkSj gdhe
¼foosd'khy½ gS vkSj tc rqEgkjs cPps le>nkjh dh lhek dks igqap tk;sa rks pkfg, fd
mlh rjg vuqefr ysdj vk;k djsa ftl rjg muds cM+s vuqefr ysrs jgs gSaA bl rjg
vYykg viuh vk;rsa rqEgkjs lkeus [kksyrk gS og vyhe o gdhe gS**

¼lwj%uwj&58&59½
,d txg vYykg Q+jekrk gS  % ̂ ^t+ehu o vkleku eas tks Hkh gSa lc mlds cUnksa

dh gSfl;r ls izLrqr gksus okys gSa] lc dks og ?ksjs gq, gS vkSj mlus mudks fxu j[kk
gSA lc d+;ker ds fnu ,d&,d djds mlds lkeus gkft+j gksaxs**A

¼lwjg ej;e&93&95½
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa& uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd tks O;fDr

Hkh yM+fd;ksa ds ek/;e ls ijh{kk esa Mkyk tk;s] fQj og muds lkFk vPNk O;ogkj djs]
rks os yM+fd;ka mldks tgUue dh vkx ls cpkus dk ek/;e gksaxhA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
fuLlUnsg yM+fd;ksa ds lkFk vPNk O;ogkj djus dh lcls vPNh vkSj csgrj

“kDy mudk vPNk izf'k{k.k gSA
gt+jr vcw cqnkZ ¼jft+-½ vius firk ls c;ku djrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us

Q+jek;k fd ftl O;fDr ds ikl nklh gks og mls vPNh f'k{kk ns vkSj mldk vPNk
izf'k{k.k djs] fQj mls vkt+kn dj ns vkSj mlls “kknh dj ys] rks mls nks buke feysaxsA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
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tc nklh dks f'k{kk nsus vkSj mldk izf'k{k.k djus dk bruk egRo gS rks
vkt+kn yM+dh dh f'k{kk o izf'k{k.k dk egRo rks blls Hkh vf/kd gks tkrk gSA gt+jr
jchv+ fcUrs eqvfOot+ Q+jekrh gSa] uch djhe ¼lYy-½ us vk'kwjk ¼nloha eqgjZe½ dh lqcg
vUlkj ds xkao esa ;g dgyk Hkstk fd ftlus bl gkyr esa lqcg dh gks fd og jkst+s
ls u gks rks vc og “ks’k fnu blh rjg iwjk djs] ysfdu ftlus bl gkyr es lqcg dh
gks fd mlus jkst+k j[kk rks og jkst+k iwjk djsA gt+jr jchv+ Q+jekrh gS fd blds ckn
ge vk'kwjk ds fnu jkst+k j[kk djrs Fks vkSj vius cPpksa ls Hkh jkst+k j[kokrs Fks vkSj muds
fy, Åu dk ,d f[kykSuk cuk nsrs FksA tc dksbZ cPpk [kkus ds fy, jksrk rks mls og
f[kykSuk ns nsrs ;gka rd fd b¶+rkj dk oD+r vk tkrkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

nwljk rRo% ifo=rk ds fy, tYnh fookg djuk %
gt+jr vCnqYykg bCus elÅn Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy½ us Q+jek;k ,s

ukStokuksa! rqe esa ls tks dksbZ “kknh dj ldrk gks og “kknh dj ys D;ksafd blls fuxkgsa
cph jgrh gSa vkSj xqIrkxksa dh j{kk gksrh gSA vkSj tks O;fDr “kknh u dj ldrk gksA jkst+k
j[ks D;ksafd jkst+k mls [+kLlh dj nsrk gS vFkkZr mldh dke okluk feVk nsrk gSA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr  Q+kfrek fcUrs d+Sl Q+jekrh gSa&uch djhe ¼lYy-½ us eq>ls dgk rqe
vkslkek ls “kknh dj yksA vr% eSaus muls “kknh dj yhA vYYkkg us gekjh bl “kknh
esa cgqr cjdr vkSj HkykbZ j[kh] eaS bl “kknh ls cgqr [+kq'k FkhA

tc uch djhe ¼lYy-½ us Q+kfrek fcUrs d+Sl dks vkslkek dh “kknh dk iSx+ke
fn;k Fkk ml oD+r vkslkek dh mez 16 lky ls Hkh de FkhaA reke fiNyh nyhysa bl
ckr dh rjQ+ b'kkjk djrh gaS fd yM+ds dh “kknh tYnh dj nsuh pkfg,A dqN ,slh
nyhys Hkh gSa ftuls irk pyrk gS fd yM+fd;ksa dh Hkh tYnh “kknh dj nsuh pkfg,A
uch djhe ¼lYy-½ us ,d ckj Q+jek;k fd vxj vkslkek yM+dh gksrs eSa muds xgus vkSj
cuko flaxkj ds fy, [+kpZ djrkA

gkfQ+t++ bCus gtj Q+jekrs gSa fd lrhRo dk vFkZ “kknh bLyke] vkSj vkt+knh gSA
D;ksafd ;s reke pht+sa ,d eqLkyeku dks v'yhyrk ls lqjf{kr j[krh gSA

fuEufyf[kr gnhl ij fopkj djus ls ekywe gksxk fd “kknh dk ek= ;gh ykHk
ugha gS fd blds dkj.k fuxkgs cp tkrh gSa] cfYd bldk ,d ykHk ;g Hkh gS fd vxj
fdlh vkSjr dks n[kus ds ckn fny esa dqN cqjs fopkj vk tk;sa rks og viuh choh ds
ek/;e ls mudk bykt dj ldrk gS vkSj mu fopkjksa dks nwj dj ldrk gSaA gt+jr
tkfcj ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd eSaus uch djhe ¼lYy½  dks dgrs gq, lquk fd vxj rqe
esa ls fdlh dks dksbZ vkSjr vPNh yx tk;s vkSj mlds ckjs esa fny esa dqN fopkj vk;as
rks mls rqjUr viuh choh ds ikl tkdj lgokl dj ysuk pkfg,A blls mlds fny
esa vk;k gqvk fopkj nwj gks tk;sxkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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rhljk rRo% iwjh fuxjkuh ds lkFk fd'kksjkoLFkk esa yM+fd;ks ds fy,

lkekftd thou esa dqN Hkkxhnkjh vkSj yM+dks ls eqykd+kr vklku

cukuk %
gt+jr vCnqYykg bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd Q+T+y ¼jft+-½ uch djhe

¼lYy-½ ds lkFk mudh lokjh ij ihNs cSBs gq, Fks fd vpkud ogka ij d+chyk [+kl~ve~
dh ,d vkSjr vk xbZ] Q+T+y ¼jft++½ mls ns[kus yxs vkSj og Q+T+y dks ns[kus yxhA uch
djhe ¼lYy-½ ckj&ckj Q+T+y ¼jft+-½ ds psgjs dks nwljh rjQ+ Qsj jgs FksA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
rcjh dh ,d fjok;r esa gt+jr vyh ¼jft+-½ ds gokys ls fy[kk gS fd uch djhe

¼lYy-½ us Q+jek;k fd eSaus ,d fd'kksj vkSj ,d fd'kksjh dks ns[kk] vr% eq>s lUnsg gqvk
fd bu nksukas ds chp “kSrku u vk tk;sA

,d rhljh fjok;r esa gS fd eSaus ns[kk fd ,d fd'kksj vkSj nwljh fd'kksjh gSA
vr% eSa mu nksuksa ds ckjs esa “kSrku ls lUrq’V ugha FkkA

gt+jr mEes vrh;k Q+jekrh gSa fd ges bZn ds fnu fudyus dk vkns'k fn;k
tkrk Fkk ;gka rd fd ge yksx x+Sj “kknh “kqnk yM+fd;ksa dks Hkh ijns ls fudky ysrs
FksA ,d fjok;r esa gS fd uch fd'kksfj;ksa dks vkSj ijns okyh efgykvksa dks fudky dj
bZnxkg ys tk;saA    ¼cq[+kkjh½

gt+jr bCus vCokl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa& eDdk fot; ds fnu uch djhe ¼lYy-½ ds
ikl cgqr lkjs yksx FksA os ;s dg jgs Fks fd ;s eqgEen ¼lYy-½ gSaA ;s eqgEen ¼lYy-½ gSa] ;gka
rd fd ?kjksa ls fd'kksfj;ka Hkh fudy vkbZ FkhaA ¼eqfLye½

vfUre nksuksa gnhlksa ls irk pyrk gS fd uch ¼lYy-½ ds ;qx esa vfookfgr
yM+fd;ka ?kj ls cgqr de gh fudyk djrh Fkha vr% enks± ls mudh eqykd+kr de gh
gqvk djrh FkhA

beke lj[+klh viuh fdrkc ^vyeClwr* esa fy[krs gSa fd ml t+ekus esa tc
yM+dh ckfyx+ gks tkrh rks mldh “kknh djus dh t+:jr gksrhA ckfyx+ gksus ds ckn
yM+dh ds ckjs esa fcxkM+ dh vk'kadk c<+ tkrhA D;ksafd enZ mlesa fnypLih ysus yxrsA
vr% tc ml yM+dh dh mez bruh gks tkrh fd mldh le> esa ifjiDork vk tkrh
vkSj mlesa Q+Slyk djus dh {kerk vk tkrh vkSj mls vius HkkbZ vkSj pkpk ls Mj gksrk
rks mls ;g vf/kdkj Fkk fd fdlh Hkh ,slh txg pyh tk;s tgka mls fdlh fd+Le dk
dksbZ Mj u gks D;ksafd ml yM+dh dks HkkbZ vkSj pkpk ds lkFk jgus ds fy, bl fy,
dgk x;k gS rkfd og /kks[kk [kkdj ;k dke okluk dh vf/kdrk dk f'kdkj gksdj fdlh
fcxkM+ esa u iM+ tk;s ysfdu vc tcfd mldh le> ckfyx+ gks xbZ gS vkSj og vius
flyflys esa Lo;a lgh Q+Slyk Hkh dj ldrh gS rks ml ijh{kk dk Mj lekIr gks x;k]
vr% og mu nksuksa dks NksM+ dj dgha vkSj jg ldrh gSA
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fd'kksjkoLFkk esa yM+fd;ksa vkSj yM+dkas dh eqykd+kr ds volj de ls de djus
dk vFkZ ;g ugha gS fd eqykd+kr ds voljksa dks fljs ls [+kRe gh dj fn;k tk;s cfYd
bldk vFkZ ;g gS fd ,d rjQ+ eqykd+kr ds volj de fd, tk;sa vkSj nwljh rjQ+
mudh fuxjkuh Hkh dh tk;sA ?kjksa ds vUnj fuxjkuh dh “kDy ;g gks ldrh gS fd
eqykd+kr ds le; ek¡ cki ;k dksbZ fj'rsnkj ekStwn gks vkSj ?kj ds ckgj fuxjkuh dh
“kDy ;g gks ldrh gS fd mudh eqykd+kr ,sls yksxksa ds lkeus gks] ftudk ukStoku
lEeku djrs gksaA

lqjf{kr okrkoj.k esa yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dh lhfer eqykd+kr dk muds fnyksa
ij cM+k vPNk izHkko iM+rk gSA nksuksa dks vius u¶+l ij dUVªksy djus dh vknr gks tkrh
gS vkSj ckn esa mudh eqykd+krsa ifo=rk ds lkFk gksrh gSsaA xaHkhj lHkkvksa esa vkSj ?kj ds
xEHkhj okrkoj.k esa ckj&ckj nwljs fyax ds yksxksa dks ns[kus dk ykHk ;g gksrk gS fd tks
O;fDr usd vkSj LoLFk le> dk ekfyd gS mldh vdkj.k yTtk vkSj f>>d pyh
tkrh gS vkSj tks bUlku fny dk ejht+ gS mldh okluk dh vkx B.Mh gks tkrh gSA

enks± vkSj vkSjrksa ds fey tqys vknkc %

1- xaHkhj eqykd+kr%
vYykg rvkyk Q+jekrk gSA ,s uch dh chfo;ks! ^rqe lkQ+ lh/kh ckr djksA

¼lwjg vgt+kc&23½
bl vk;r ls irk pyrk gS fd enks± vkSj vkSjrksa ds chp ckr&phr dk fo’k;

vPNh ckrksa ds nk;js esa gksuk pkfg, mlesa fdlh rjg dh dksbZ cqjh ckr ugha gksuh
pkfg,A blh fy, geus xaHkhj eqykd+kr dh ckr dgh gSA enks± vkSj vkSjrksa ds chp xaHkhj
eqykd+kr vPNh ckrksa ds nk;js esa vkrh gSA tcfd [ksy dwn cqjkbZ ds nk;js esa vkrk gSA
,slh ckr ftlesa FkksM+k lkgl ls dke fy;k x;k gks xaHkhj eqykd+kr ds izfrdwy ugha
gSA tSls gt+jr vcw ewlk Q+jekrs gSa fd gt+jr vLek fcUr mEkSl gt+jr g¶+lk ds ikl
vk;s ml oD+r gt+jr mej ¼jft+-½ Hkh ogka FkhA gt+jr mej ¼jft+-½ us crk;k fd ;s
vLek fcUrs mEkSl gSa] gt+jr mej jft++ us iwNk fd D;k ;s gC'kk okyh gSa D;k ;s leqUnj
okyh gSaA gt+jr vLek ¼jft++½ us dgk fd gka] gt+jr mej ¼jft+-½ us dgk fd geus vki
yksxksa ls igys fgtjr dh gS ge vkils vf/kd uch ¼lYy-½ ds gd+nkj gSaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
,slh ckrphr ftlesa laosnuk vkSj fny cgykus dh ckrsa gksa og Hkh xaHkhj

eqykd+kr ds izfrdwy ugha gSaA tSls gt+jr el:d+ dgrs gSa fd ge yksx gt+jr vk;'kk
¼jft+-½ ds ikl x;s ogka gt+jr gLlku fcu lkfcr Hkh Fks tks mudks x+t+y ds “ksvj lquk
jgs FksA mUgksaus ,d “ksvj lquk;k%
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¼vk;'kk ikdnkeu vkSj fouez gSa vki ij fdlh rjg dk lUnsg ugha fd;k tk
ldrkA vkius dHkh fdlh dh ^x+hcr* ugha dh½

gt+jr vk;'kk ¼jft++-½ us gt+jr gLlku ¼jft++-½ ls dgk] ysfdu vki rks ,sls ugha
gSa] el:d+ ¼jft+-½ dgrs gSa fd eSaus gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ls dgk fd vki budks vius
ikl vkus dh vuqefr gh D;ksa nsrh gSa] gkykafd vYykg us ;g Q+jek;k gS ^^

gt+jr vk;'kk us Q+jek;k vU/ksiu ls c<+dj vkSj D;k lt+k gks ldrh gSA
gt+jr vk;'kk us muls dgk fd gLlku uch ¼lYy-½ dk cpko fd;k djrs FksA

¼cq[+kkjh o eqfLYe½

fuxkgsa cpkdj j[kuk %
vYYkkg rvkyk Q+jekrk gS ,s uch eksfeu enks± ls dgks fd viuh fuxkgsa cpk

dj j[ksa vkSj vius xqIrkaxksa dh j{kk djsa] ;g muds fy, vf/kd ifo=rk dk rjhd+k gS
tks dqN os djrs gaS vYYkkg mldh [k+cj j[krk gS vkSj ,s uch eksfeu vkSjrksa ls dgks fd
viuh fuxkgsa cpk dj j[ksa vkSj vius xqIrkaxks dh j{kk djsaA ¼lwjg uwj&30&31½

^x+T+t+s clj* dk vFkZ ;g gS fd fcxkM+ dh vk'kadk ls VdVdh yxkdj u ns[kk
tk;sA

bCus vCnqy cjZ ¼jg-½ Q+jekrs gS fd vxj dksbZ O;fDr vkSjr ds psgjs vkSj mldh
gFksfy;kas dks x+yr fuxkgksa ls u ns[ks rks ;g oS/k gS ysfdu dke okluk dh fuxkg ls
ns[kuk fcYdqy gjke gSA vkSjr dks diM+s ds Åij ls dke okluk dh fuxkg ls ns[kuk
Hkh gjke  gSA

bCus nd+hdqy bZn dgrs gSa] mijksDr vk;r esa ̂ feu* “kCn dqN ds Hkko dks crkus
ds fy, gS bl ckjs esa dksbZ erHksn ugha gS fd vxj vkSjr dks ns[kus ls fcxkM+ dh laHkkouk
gks rks mls ns[kuk gjke gS vkSj ,slh fLFkfr esa fuxkgsa >qdkuk vko';d gSA vRk% mijksDr
vk;r dks blh ifjfLFkfr ij vk/kkfjr le>k tk;sxk vkSj ;fn ,slh ifjfLFkfr u gksA
vFkkZr vkSjr dks ns[kus ls fcxkM+ dk Mj u gks rks ml fLFkfr esa fuxkgsa >qdkuk vko';d
ugha gSA iwjh rjg fuxkg >qdkus dh ckr bl vk;r esaa ugha dgh x;h gSA

d+chyk [+klv+e~ ls lEcfU/kr gnhl esa ;g mYys[k gS fd Q+T+y ¼jft++-½ mls
ns[kus yxs vkSj mudks mldh lqUnjrk Hkk xbZ] gkfQ+t++ bCus gtj us Q+Rgqy ckjh esa
mldh O;k[;k djrs gq, fy[kk gS fd uch ¼lYy-½ vius gkFk dks ihNs ys x;sA vkius
Q+t+y dh Bks<+h dks idM+k vkSj muds psgjs dks Qsj fn;k rkfd og ml vkSjr dks u
ns[k ldsaA

bCus cÙkky ¼jg-½ dgrs gS fd bl gnhl ls irk pyrk gS fd vxj fcxkM+ dk Mj
gks rk fuxkg >qdkuk vko';d gS ysfdu ;fn fcxkM+ dk Mj u gks rks fuxkkgsa >qdkuk vko';d
ugha gSA blls ;g ckr ekywe gqbZ fd fuxkgsa >qdkus okyh vk;r esa psgjs ds vfrfjDr “kjhj
ds nljs Hkkxksa ls fuxkg cpkus dh ckr dgh x;h gSA vYYkkg Qjerk gS ̂^vYYkkg rvkyk vka[kksa
dh pksjhs vkSj tks dqN fnyksa esa gS mldks tkurk gSA** ¼lwj%eksfeu%&91½
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gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa] bCus vch gkfre] gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ ds
gokys ls ¼vYykg vka[kks dh pksjh ds ckjs esa tkurk gS½ ds ckjs esa Q+jekrs gSa fd blesa
ml O;fDr ds ckjs esa ckr dgh xbZ gS tks fudV ls xqt+jus okyh lqUnj vkSjrksa dks ns[kr
gS vkSj mu /kjksa esa tkrk gS tgka lqUnj vkSjrsa gksrh gSa vkSj tc mldh ;g pkjsh idM+
yh tkrh gS rks og viuh fuxkgsa >qdk ysrk gSA eqtkfgn o d+rkn% us Hkh ;gh ckr dgh
gSa ;s yksx okLr esa ;s dguk pkgrs gS fd fuxkgks dh pksjh ds fofHkUu :iksa esa ls ,d
:i ;g Hkh gSa vYYek fdjekuh Qjerks gSaf d vka[kksa dh pksjh dk vFkZ ;g gS fd vYYkkg
rvkyk ml fuxkg dks Hkh tkurk gS tks pqids ls gjke phtk+ks ij Mkyh tkrh gSA

gt+jr vcw lbZn [+kqnjh Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe yksx
jkLrksa esa er cSBk djksA lgkck ¼jft+-½ us dgk fd ,s vYYkkg ds jlwy gekjk ogka cSBuk
vko';d gksrk gS D;ksafd ge ogka cSBdj ckrphr djrs gSaA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd
vxj rqe yksxksa dk cSBuk vko';d gS rks jkLrs dk ge vnk djksA lgkck ¼jft+-½ us iwNk
fd jkLrs dk gd+ D;k gS\ vkius Q+jek;k fd fuxkgsa >qdk dj j[kuk] d’Vizn pht+ks dks
nwj djuk] lyke dk tokc nsuk] HkykbZ dk vkns'k nsuk vksj cqjkbZ ls jksdukA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr tjhg fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd eSsus uch ¼lYy-½ ls vpkud iM+

tkus okyh fuxg ds ckjs esa iwNk rks vkius eq>s vkns'k fn;k fd vPkkud fuxkgiM+us ds
ckn eSa rqjUr fuxkg Qsj ywaA ¼eqfLye½

gt+jr bCus vCckl Q+jekrs gSa fd gt+jr vcw gqjSjg us uch ¼lYy-½ ds gokys
ls eq>s tks ckr crk;h eSaus dksbZ nwljh ckr mlls vf/kd xqukg tslh ugha ns[khA mUgksaus
dgk fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k vYykg us gj bUlku dh rD+nhj ft+uk ¼O;fHkpkj½ dk
dqN fgLlk fy[k fn;k gS mldks ft+uk dk og fgLlk igaqp dj gh jgsxk fuxkg dk
O;fHkpkj ¼gjke pht+ksa dks½ ns[kuk gSA t+cku dk O;fHkpkj ¼gjke pht+ks ls lEcfU/kr½ ckr
djuk gSaA ^u¶+l* okluk dh bPNk iSnk djrk gS vkSj xqIrkax ;k mldks lp dj nsrs
gS ;k mls x+yr fl) dj nsrk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bl gnhl ls iwjh rjg ;g ckr ekywe gks x;h fd okluk dh fuxkg ls ns[kuk
gjke gS blhfy, vki ¼lYy-½ us Q+jek;k u¶+l reUuk djrk gS vkSj okluk dh pkgr
iSnk djrk gS bldk vFkZ ;g gS fd ;fn fdlh dks okluk dh fuxkg ls u ns[kk tk;s
rks blesa dksbZ xqukg ugha gSA

gt+jr bCus vCckl Q+jekrs gSa fd nl ft+y fgTtk dks uch ¼lYy-½ us Q+T+y fcu
vCckl ¼jft+-½ dsk viuh lokjh ij cSBk fy;k Q+T+y ,d lqUnj enZ FksA uch ¼lYy-½ [kM+s
gksdj yksxksa ds lokyksa ds mÙkj nsus yxsA blh chp d+chyk [+kl~v+e dh ,d lqUnj vkSjr
uch ¼lYy-½ ls loky iwNus ds fy, vk;hA Q+T+y ml vkSjr dks ns[kus yxsA mUgsa
mldh lqUnjrk Hkk xbZ uch ¼lYy-½ us ns[kk fd Q+T+y ml vkSjr dks ns[k jgs gSa rks vius
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miuk gkFk ihNs dj mudh Bks<+h idM+h vkSj muds psgjs dks Qsj fn;k rkfd og ml
vkSjr dk psgjk u ns[k ldsaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t++ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd bCus cÙkky dk dguk gS fd bl gnhl
ls ekywe gksrk gS fd fcxkM+ dh vk'kadk ds vUrxZr fuxkgksa dk >qdkuk vko';d gS vkSj
;fn fcxkM+ dk Mj u gks rks fuxkg >qdkuk vko';d ugha gSA bldh iqf’V bl ckr ls
gksrh gS fd uch ¼lYy-½ us Q+T+y ds psgjs dks mlh oD+r Qsjk tc og vkSjr dks
ilUnhnxh dh fuxkg ls ?kwj dj ns[k jgs Fks vkSj vkidks fcxkM+ dh vk'kadk gqbZA blls
;g Hkh ekywe gksrk gS fd vYykg us bUlku ds LoHkko eas vkSjrksa dh rjQ+ >qdko vkSj
mudks  pkgr dh ut+j ls ns[kus dk tks xq.k j[k fn;k gS og dHkh&dHkh ml ij Hkkjh
iM+ tkrk gSA

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa] ^bZn ds fnu dkys jax ds gC'kh <+kyksa vkSj
cfNZ;ksa ls [ksy jgs FksA eSaus uch ¼lYy-½ ls dgk ;k vkius eq>ls iwNk D;k rqe [ksy
ns[kuk pkgrh gksA eSaus dgk fd gka rks vkius eq>s vius ihNs dj fy;kA ,d fjok;r
esa gS fd vki eq>s viuh pknj ls fNik;s gq, FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t++ bCus gtj Q+jekrs gSa fd gt+jr vk;'kk¼jft++-½ dk dFku fd vki eq>s
viuh pknj ls fNik;s gq, Fkŝ ^ ls irk pyrk gS fd ;g ?kVuk ijns dh vk;r ds mrjus
ds ckn dh gSA blls ;g Hkh irk pyrk gS fd vkSjr enZ dks ns[k ldrh gSA

fupksM+ ;g gS fd tc enZ o vkSjr dh eqykd+kr gksrh gS rks enZ vkSjr dks ns[krk
gS vkSj vkSjr enZ dks ns[krh gSA ysfdu blesa dksbZ cqjkbZ ughaA “krZ ;g gS fd enZ vkSjr
nksuksa gh viuh fuxkgkas dh j{kk djsa vkSj ,d nwljs dks u gh ?kwj dj ns[ksa vkSj u gh
okluk dh fuxkg ls ns[ksaA

lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa gkFk feykus ls cpuk %
fiNys f'k’Vkpkj dks c;ku djrs gq, geus vYykg ds bl dFku dk mYys[k

fd;k Fkk ^,s uch eksfeu enksZa ls dgks fd viuh fuxkgsa >qdk dj j[ksa] ,s uch eksfeu
vkSjrksa ls dgks fd viuh fuxkgsa cpk dj j[ksa] eksfeu enksZa vkSj eksfeu vkSjrksa dks viuh
fuxkgsa cpkdj j[kus dk vkns'k fn;k x;k gSA D;ksafd fuxkg okluk dks HkM+dkus dk ,d
ek/;e gSA vr% bl i`’BHkwfe esa gkFk u feykuk rks vkSj Hkh vf/kd vko';d gSA D;ksafd
fuxkgksa ls vf/kd Nwus ls okluk HkM+drh gSaA fuEu esa dqN nyhyas izLrqr dh tk jgh
gSaA ftuls bl fo’k; ij vkSj vf/kd jks'kuh iM+sxhA

okluk ds lkFk Nwuk gjke gksus ls lEcfU/kr gnhlsa %
gt+jr bCus elÅn ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d O;fDr uch ¼lYy-½ ds ikl vk;k

vkSj mlus crk;k fd mlus ,d vkSjr dks pwe fy;k gS ;k ;g crk;k fd mldk gkFk
Nw fy;k gS ;k mlus fdlh vkSj pht+ dk uke fy;kA og vki ¼lYy-½ ls blds d¶+Q+kjs
¼izk;f'pr½ ds ckjs esa iwNuk pkgrk FkkA bCus elÅn dgrs gSa fd vYykg us ml oD+r
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;g vk;r mrkjh vkSj uekt++ d+k;e djks fnu ds nksuksa fljksa ij vkSj dqN jkr xqt+jus
ij] okLro esa usfd;ka cqjkb;ksa dks feVk nsrh gaS] ;g ,d ;kn fngkuh gS mu yksxksa ds fy,
tks vYykg dks ;kn j[kus okys gSaA ¼lwjg gwn&144½

gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+½ us uch djhe
¼lYy-½ ds gokys ls eq>s tks ckr crk;h] eSaus dksbZ nwljh ckr mlls vf/kd xqukg tSlh
ugha ns[khA mUgksaus crk;k fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd vYykg rvkyk us gj
bUlku ds HkkX; esa O;fHkpkj dk dqN Hkkx fy[k fn;k gSA mldks O;fHkpkj dk og Hkkx
feydj jgsxk] fuxkgksa dk O;fHkpkj ¼gjke pht+ksa dk ns[kuk½ gSA t+cku dk O;fHkpkj
¼gjke pht+ks ds ckjs esa½ ckr djuk gSA beke eqfLYke ds ;gka blesa tksM+k x;k gS fd gkFk
dk O;fHkpkj ¼gjke pht+ks dk idM+uk½ gS vkSj eu dkeuk djrk gS vkSj xqIrkax mldks
lp dj nsrs gS ;k x+yr fl) dj nsrs gSaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr ev+fd+y bCus ;lkj ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy½ us Q+jek;k
fd rqe yksxksa esa ls fdlh ds flj esa yksgs dh lqbZ pqHkuk blls csgrj gS fd og fdlh
,slh vkSjr dks Nw;s tks mlds fy, gyky ugha gSA        ¼rcjkuh½

igyh vkSj rhljh gnhl esa ̂ ^yEl** ¼Nwuk½ dk “kCn vkSj nwljh gnhl esa ̂ ^cR'k**
¼idM+uk½ “kCn vk;k gSA bu nksukas dk vFkZ  et+k ysus ds fy, dke okluk ds lkFk Nwuk
vkSj idM+uk gSA rhljh gnhl ds bu “kCnksa ls Hkh bldh iqf’V gksrh gS ftlessa dgk x;k
gS ^^enZ ,slh vkSjr dks Nw, tks mlds fy, gyky ugha gSa** vFkkZr enZ ,slh vkSjr dks
Nw, ftlls et+k ysuk mlds fy, gyky ugha gSA

vkSjrksa ls cSv+r ysrs le; uch ¼lYy-½ dk muls gkFk feykus ls

cpus ls lEcfU/kr nyhyas %
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½ eqgkftj eksfeu vkSjrksa

dh bl vk;r ds ek/;e ls ijh{kk ysrs Fks ̂ ^,s uch ¼lYy-½ tc eksfeu rqEgkjs ikl cSvr
djus ds fy, vk;sa] bl ckr ij fd og fdlh pht+ dks vYykg dk lk>hnkj u
Bgjk,axh] pksjh u djsaxh] O;fHkpkj u djsaxh viuh larku dh gR;k u djsaxh! vius gkFk
ikao ds chp dksbZ vkjksi ?kM+dj u yk;saxh] vkSj u fdlh Hkys dke esa rqEgkjh voKk
djsaxh] rks muls cSvr ys yks vkSj muds fy, vYYkkg ls {kek dh izkFkZuk djksA fu'p;
gh vYYkkg cgqr {kek'khy vR;Ur n;koku gSa** ¼lwjg eqErkfguk&12½

tks eksfeu efgyk bl “krZ dks Lohdkj dj ysrh FkhA mlls vki ¼lYy-½
Q+jekrs fd eSaus rqe ls cSvr ys yh] ;g ckr vki¼lYy½ t+cku ls dgrs] vYykg dh
d+le cSv+r ysrs le; uch djhe ¼lYy½  ds gkFk esa dHkh Hkh fdlh vkSjr ds gkFk dks
ugha NwvkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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me¸;k fcUrs jd+hd+ % ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eSa dqN vkSjrksa ds lkFk uch djhe
¼lYy-½ ds ikl bLyke ij cSv+r djus vkbZ] vkSjrksa us dgk fd ,s vYYkkg ds jlwy
¼lYy-½ D;k gesa vkils ;g cSv+r djuh iM+sxh fd u ge vYYkkg ds lk>h Bgjk;sa] u
gh vius gkFk ikao ds chp dksbZ vkjksi ?kM+dj yk;sa vkSj u gh fdlh Hkyh ckr esa vki
¼lYy-½  dh voKk djsa] uch djhe ¼lYy-½  us Q+jek;k fd rqe ij ;s lkjh phta+s rqEgkjh
{kerk ds vuqlkj vfuok;Z gSaA

me¸;k ¼jft++-½ dgrh gSa fd fQj vkSjrksa us dgk fd vYYkkg vkSj vYykg dk
jlwy gels Hkh vf/kd gekjs Åij n;k djus okyk gSA vkb;s ,s vYYkkg ds jlwy ge
vki ¼lYy-½  ls cSvr djsa uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k eSa vkSjrksa ls gkFk ugha
feykrkA   ¼ekfyd½

vko';drk ds le; vkSj fcxkM+ dh vk'kadk u gksus ds le; Nwus dh

oS/krk ls lEcfU/kr nyhysa %
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mEes lqySHk¼jft++-½ uch djhe ¼lYy-½ ds fy,

,d peM+s dh pVkbZ fcNk;k djrh FkhaA uch djhe ¼lYy-½ muds ikl mlh pVkbZ ij
foJke fd;k djrs FksA tc uch djhe ¼lYy-½ lks tkrs rks mEes lqySe ¼jft++-½ vki
¼lYy-½ dk ilhuk vkSj cky mBk ysrha fQj mls ,d “kh'kh esa ,d= djrh mlds mls
ckn cjru esa ,d= djrha vkSj ml oD+r vki ¼lYy½  lks;s gq, gksrsA

¼cq[+kkjh o eqfLYke½
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa] fd tc uch ¼lYy-½ mEes gjke fcUrs eYgku

ds ?kj tkrs rks og vki ¼lYy-½ dks [kkuk f[kykrha] mEes gjke vkscknk bCus lkfer dh
choh FkhaA ,d ckj uch djhe ¼lYy-½  muds ikl x;s rks mUgkasu vki ¼lYy-½ dks [kkuk
f[kyk;k vkSj mlds ckn og vki ¼lYy-½ ds tw,a ns[kus yxhaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw ewlk ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us eq>s ;eu eas jgus
okys dqN yksxksa ds ikl Hkstk] fQj blds ckn eSa uch djhe ¼lYy-½ ds ikl vk;kA ml
oD+r vki ¼lYy-½ crgk esa Fks vki ¼lYy-½ us iwNk fd rqeus fdl pht+ dk ,gjke cka/kk gS\ eSaus tokc
fn;k fd ftl pht+ dk vki us ,gjke cka/kk gS mlh dk eSaus Hkh ,gjke cka/kk gS vki
¼lYy-½ us iwNk D;k rqEgkjs ikl ^gnh;* vFkkZr dqjckuh dk tkuoj gS\ eSaus dgk ugha
fQj vki ¼lYy-½ us eq>s rokQ+ dk vkns'k fn;k eSaus ,gjke [kksy fn;k] blds ckn eSa
vius d+chys dh ,d vkSjr ds ikl vk;kA mlus esjs flj ij dU?kk dj fn;k] ;k mUgksaus
;s dgk fd mUgksaus esjs flj dks /kqy fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t++ bCus gtj Q+jekrs gSaA fd vcw ewlk¼jft++-½ ds bl okD; ^^fQj eSa vius
d+chys dh ,d vkSjr ds ikl vk;k** ls eq>s eglwl gksrk gS fd og vkSjr muds fdlh
HkkbZ dh choh jgh gksxhA
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gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Q+jekrs gSaA fd beke vgen us vyh fcu
;t+hn ds gokys ls c;ku fd;k gS fd gt+jr vul¼jft++-½ us Q+jek;k fd enhus dh dksbZ
cPph vkrh] vki ¼lYy½  dk gkFk idM+rh vki ¼lYy-½ vius gkFk dks mlds gkFk ls
vyx ugha djrsA fQj og vki ¼lYy-½ dks ysdj tgka pkgrh pyh tkrh] bCus ektk
us Hkh blh izek.k ls ;g fjok;r c;ku dh x;h gSA

gt+jr jchvk fcUrs eqv+fOot+ Q+jekrh gSa fd ge uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk ;q)
esa Hkkx fy;k djrs FksA ge yksxksa dks ikuh fiyk;k djrs Fksa vkSj mudh lsok fd;k djrs
FksA ,d fjok;r esa gS fd ge ?kk;yksa dk bYkkt djrs Fks vkSj “kghnksa vkSj ?kk;yksa dks
enhuk Hkstk djrs FksA ¼cq[+kkjh½

vcw jkQs+v dh choh lyek ¼jft+-½ dgrh gSa] fd eSa uch djhe ¼lYy-½ dh lsok
fd;k djrh FkhA uch djhe ¼lYy-½ dks tc Hkh dksbZ pksV yxrh rks eq>s ogka ij esagnh
yxkus dk vkns'k nsrsA ¼vgen½

vCnqYykg fcu eqgEen fcu vCnqYykg fcu t+Sn Q+jekrs gSa fd muds d+chys dh
,d efgyk us crk;k fd esjs ikl uch ¼lYy-½ vk;s] ml oD+r eSa ck;sa gkFk ls [kk jgh
FkhA eSa ,d x+jhc vkSjr FkhA uch djhe ¼lYy-½ us esjs gkFk ij ekjkA vr% esjs gkFk ls
yqDek uhps fxj x;kA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd ck;sa gkFk ls u [kkvks D;ksafd vYykg
us rqedks nk;ka gkFk Hkh fn;k gSA ;k vki ¼lYy-½ us ;s Q+jek;k fd vYykg us rqEgkjs
nkfgus gkFk dks dke djus ;ksX; cuk;k gSA og efgyk dgrh gSa fd mlds ckn eSaus ck;as
gkFk ds ctk;s nkfgus gkFk dk iz;ksx izkjEHk dj fn;kA blds ckn eSaus dHkh Hkh ck;sa gkFk
ls ugha [kk;kA    ¼vgen½

tgka ,d rjQ+ ;g ckr fl) gS fd uch djhe ¼lYy-½ cSv+r ds le; vkSjrksa ls
gkFk ugha feykrs Fks ogha nwljh rjQ+ ;g Hkh fl) gS fd vki us dHkh&dHkh dqN efgykvksa
dks Nwvk gSA bu nksuksa ds chp bl rjg ls vuqdwyrk ns[kh tk ldrh gS fd cSv+r ds le;
uch djhe us vkSjrksa ls gkFk ugha feyk;k D;ksafd ;g ̂yEl* vFkkZr Nwus dh ,d ,slh fLFkfr
FkhA ftldk ,d fo'ks’k HkkokFkZ FkkA uch djhe ¼lYy-½ ls feyus okys enks± vkSj vkSjrksa dh
la[;k cgqr vf/kd FkhA reke gh enZ o vkSjrs vki ¼lYy-½ ls gkFk feykuk pkgrs FksA dqN
blfy, fd vki ¼lYy-½ ls iwjh rjg eqykd+kr gks tk;s] vkSj dqN dk mn~ns'; gksrk Fkk
fd vki ¼lYy-½ ds ifo= “kjhj dks Nwdj vkSj vki ¼lYy-½ ls gkFk feykdj dqN cjdrsa
gkfly dj yh tk;ssaA dqN yksx vki ¼lYy-½ ls cSvr ds le; gkFk feykrs FksA bl vf/
kdrj gkFk feykus dks ns[krs gq, uch ¼lYy-½ us gkFk feykus ls ijgst+ fd;kA bldk vFkZ
;g ugha gS fd vki viuh fdlh vko';drk dks iwjk djrs le; Hkh buls ijgst+ djsa
vkSj ,slh vkSjrksa dks Hkh Nwus ls ijgst+ djsa ftuls fdlh rjg dh fcxkM+ dh vk'kadk
u gksA igyh fLFkfr esa uch djhe ¼lYy-½ dks gkFk feykus dh fLFkfr esa lkekU; vkSjrksa
ds fQ+rus ls cpus ij Hkjkslk ugha Fkk vkSj nwljh ckr ;g fd igyh fLFkfr esa vki
¼lYy-½ us gkFk feykus dh vko';drk Hkh eglwl ugha dhA ysfdu vki ¼lYy-½ us
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nwljh ifjfLFkfr esa ^yEl* vFkkZr Nwus dh vko';drk eglwl dhA vr% vki ¼lYy-½ us
NwvkA uch djhe ¼lYy½ mEes gjke] tks fd vki ¼lYy-½ ds lsod gt+jr vul dh
[+kkyk Fkaha vkSj mudh cgu mEes lqySe tks fd gt+jr vul ¼jft++-½ dh ek¡ FkhaA ds ikl
cgqr tk;k djrs Fks D;ksafd uch ¼lYy-½ dks mEes gjke] mEes lqYkSe vkSj dqN nwljh
efgykvksa ds flyflys esa fdlh rjg ds fcxkM+ dh vk'kadk ugha FkhA ,d ckr ;g Hkh
dgh tkrh gS fd cSvr ds oD+r uch djhe ¼lYy-½ ds vkSjrksa ls gkFk u feykus ls ;g
ckr fl) ugha gksrh fd vkSjrksa ls gkFk feykuk fcYdqy gjke gSA D;ksafd nyhy ls ;g
ckr fl) gksrh gS fd ;g vey uch ¼lYy-½ ds lkFk fo'ks’k FkkA D;ksafd vki ¼lYy½
us Q+jek;k gS ^^eSa vkSjrksa ls gkFk ugha feykrk** vki ¼lYy-½ us ;gka ij ,d opu dk
loZuke iz;ksx fd;k gSA uch ¼lYy-½ dh fo'ks’krkvksa ij ckr djrs gq, gkfQ+t++ gSleh
¼jg-½ us fuEu fyf[kr nksukas gnhlksa ij Hkh fVIi.kh dh gS %

gt+jr vCnqYykg fcu vej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½  cSvr ds
oD+r vkSjrksa ls gkFk ugha feyk;k djrs FksA  ¼vgen½

gt+jr vLek fcUrs ;t+hn ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy½ us Q+jek;k
eSa vkSjrksa ls gkFk ugha feyk;k djrkA ¼vgen½

gkfQ+t gSleh ¼jg-½ bu nksuksa gnhlksa ij fVIi.kh djrs gq, dgrs gSa fd uch
djhe ¼lYy-½ us vius mEer dks ;g f'k{kk nsus ds fy, vkSjrksa ls gkFk ugha feyk;k fd
lk/kkj.k gkyr esa vkSjrksa ls gkFk feykuk cqjkbZ dk jkLrk cUn djus ds mn~ns'; ls
izfrcfU/kr gSA vr% blls mlwys fQ+D+g ds myek ds bl fopkj dh iqf’V gksrh gS fd
^jkLrs dks cUn djus ds fl)kUr* dk iz;ksx vko';d ugha gSA gka csgrj gSa eSa ;g le>rk
gwa fd ge yksx mlh fLFkfr esa uch ¼lYy½ dh lgh vkSj vPNh iSjoh djus okyksa esa fxus
tk;saxs tc fd ge lkekU;rk vkSjrksa ls gkFk feykus vkSj Nwus ls ijgst+ djsa] vkSj mlh
fLFkfr esa gkFk feyk;sa vkSj Nw;sa tcfd gesa fdlh fcxkM+ esa iM+us ls lqjf{kr jgus dk
fo'okl gksA ;k mldh oS/krk dh dksbZ vkSj fLFkfr gksA tSls ;g fd eksfeu vkSjrksa ls
ml le; gkFk feyk;k tk;s tcfd mlds ek/;e ls viuh ifo= Hkkoukvksa vkSj bZekuh
HkkbZ&pkjs dk ,glkl fnykuk gksA blh rjg fj'rsnkjksa vkSj d+jhch nksLrksa dk fo'ks’k
voljks ij ,d nwljs ls gkFk feykuk tSls ;k=k ls okilh ij gkFk feykuk ;k fdlh
vPNs dke dh ljkguk ij gkFk feykuk ;k fdlh eqlhcr ds le; lkaRouk vkSj “kksd
laosnuk izdV djus ds fy, gkFk feykukA

gekjs orZeku lekt esa gj eqykd+kr ds le; enksZa vkSj vkSjrksa dk ,d nwljs dk
gkFk feykuk izpfyr gks x;k gSA ge Hkh ,slk djus ij dHkh&dHkh etcwj gks tkrs gSaA
ysfdu bldh oS/krk ds nks dkj.k gks ldrs gSaA igyk ;g fd gkFk gkfu ls cpkus ds
fy, feyk;k tkrk gSA nwljh ckr ;g gS fd vkSjrksa ls gkFk feykus dh voS/krk ds
flyflys esa dksb vfUre nyhy ugha ik;h tkrh gSaA
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vkSjrksa vkSj enksZa dk vyx&vyx jguk vkSj HkhM+ ls cpuk %
gt+jr mEes lyek ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch ¼lYy-½ lyke Qsjrs rks

vkSjrsa tkus ds fy, [kM+h gks tkrh] vki [kM+s gksus ls igys FkksM+h nsj rd cSBs jgrsA bCus
“kgkc dgrs gSa eq>s ,slk yxrk gS fd uch ¼lYy-½ blfy, FkksM+h nsj cSBs jgrs Fks rkfd
vkSjrsa igys mBdj pyh tk,a vkSj tc enZ mBsa rks vkSjrksa ls mudh eqykd+kr u gks
ldsA   ¼cq[+kkjh½

bCus lgkc dk leFkZu blls Hkh gksrk gSa fd vkius ,d ckj Q+jek;k fd ge
yksx ;g njokt+k D;ksa u vkSjrksa ds fy, NksM+ nsaA bldh rjg bl ckr ls Hkh iqf’V gksrh
gS fd ,d ckj uch ¼lYy-½ efLtn ls fudys] jkLrs esa enZ vkSjrksa ls tk feys rks vkius
¼lYy½ vkSjrksa ls Q+jek;k fd rqe yksx ihNs gV tkvks rqe yksx chp jkLrs dh gd+nkj
ugha gksA rqe yksx jkLrs ds fdukjksa ij jgks] ,d fjok;r esa gS fd vkSjrksa dks jkLrs ds
chp esa pyus dk vf/kdkj ugha gSA

ftl rjg jkLrksa ij enks± vkSj vkSjrksa dks HkhM+ yxkus ls cpuk pkfg, mlh rjg
lkekU; lHkk dh txgksa ij Hkh bldk /;ku j[kuk pkfg,A ysfdu bldk vFkZ ;g ugha
gS fd lkekU; lHkkvks esa vkSjrksa ds fy, ihNs dh txgsa fu/kkZfjr dj nh tk;sa tSls fd
efLtn esa mudh d+rkjsa ihNs jgrh gSaA vkSjrksa dh d+rkjksa ds ihNs jgus dk ekeyk ek=
uekt+ ds lkFk fo'ks’k gS pkgs og uekt++ efLtn esa vnk dh tk;s ;k ?kj esa nwljksa ds lkFk
;k vius ifr vkSj egje yksxksa ds lkFk vnk dh tk;saA uekt++ ds vfrfjDr nwljs voljksa
ij okafNr ;g gSa fd enZ vkSj vkSjrsa vyx&vYkx jgsa vkSj vkilh HkhM+ ls cpsaA pkgs
mlds fy, ;g rjhd+k vuk;k tk;s fd lHkk LFky ij vkSjrksa ds fy, ,d txg fu/
kkZfjr dj nh tk;s ;k nwljk dksbZ Hkh rjhd+k ,slk viuk;k tk;s ftlls enZ vkSj vkSjrsa
vyx jgsa vkSj nksuksa esa esy tksy u gksA blhfy, beke lj[+klh Q+jekrs gSa fd vxj gtjs
vlon ds ikl HkhM+ gks rks vkSjr dks mls pwekuk ugha pkfg, D;ksafd vkSjr dks enksaZ ds
ds Nwus ls vkSj esy tksy ls euk fd;k x;k gSA vkSjr mlh fLFkfr esa gtjs vlon dks
pwe ldrh gSA tc og txg enksaZ ls [+kkyh gksA

,dkUr esa jgus ls ijgst+ djuk %
gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd dksbZ enZ

fdlh vkSjr ls ,dkUr esa u feys] flok blds fd mlds lkFk dksbZ egje gksA  ¼cq[+kkjh½
gkfQ+t++ bCus gtj dgrs gSa fd bl gnhl esa vutku vkSjr ls ,dkUr esa feyus

ls euk fd;k x;k gS abl ij reke myek dk erSD; gS ysfdu erHksn bl ekeys esa gS
fd D;k fdlh x+Sj egje dh ekStwnxh esa vkSjr ls feyk tk ldrk gSA tSls ;g fd mlds
lkFk dksbZ HkjkslseUn vkSjr gksA lgh ckr ;g gS fd fdlh x+Sj egje dh ekStwnxh esa vkSjr
ls feyk tk ldrk gS D;kasfd bl fLFkfr esa vkjksi dh laHkkouk de gks trh gSA

ftl ,dkUr ls euk fd;k x;k gS mlesa fuEufyf[kr fLFkfr;ka ugha vkrha&&
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¼d½ yksxksa dh ekStwnxh esa ,dkUr esa feyuk %
bldh nyhy ;g gS fd beke cq[+kkjh us gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ ls

fjok;r dh gqbZ ;g gnhl c;ku dh gS fd ,d vUlkjh efgyk uch ¼lYy-½ ds ikl
vk;haA vki mudks ysdj ,d rjQ+ pys x;s vkSj Q+jek;k fd vYykg dh d+le eq>s
rqe yksx cgqr vf/kd ilUn gksA ¼cq[+kkjh o eqqfLye½

gkfQ+t++ bCus gtj Q+jekrs gSa fd vkSjr dks bl rjg ,dkUr dh rjQ+ ys tkuk
fd os nksuksa yksxksa dh fuxkgksa ls vks>y gks tk;sa   oS/k ugha gS cfYd vkSjr ds lkFk ,dkUr
esa tkus dk vFkZ ;g gS fd os nksuksa bruh nwj pys tk;sa fd yksxksa dh ut+jksa ds lkeus
rks jgsa] gka] yksxksa dks mudh vkokt+ lquk;h u ns fo'ks’k :i ls tc dksbZ ,slh ckr  gksA
ftldk yksxksa ds lkeus c;ku djrs le; vkSjr dks “keZ eglwl gks gkfQ+t++ bCus gtj
blesa vkxs tksM+rs gq, dgrs gSa fd vxj fdlh vkSjr ls jgL;e; <ax ls bl rjg ckr
dh tk;s fd fQ+rus dk dksbZ Mj u gks rks mlls nhunkjh ij izHkko ugha iM+rkA

¼[k½ nks ;k rhu enksZa dk vkSjr ls ,dkUr esa feyuk %
bldh nyhy gt+jr vCnqYykg fcu vej fcu vkl ls fjok;r dh gqbZ gnhl

gS fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd vkt ds ckn tc Hkh dksbZ enZ fdlh ,slh vkSjr ds
ikl tk;s ftldk ifr ekStwn u gks rks mlds lkFk ,d ;k nks enZ vkSj gksus pkfg,aA

¼eqfLye½
beke uooh Q+jekrs gSa fd bl gnhl ds “kCnksa ls ,slk eglwl gksrk gS fd nks

;k rhu enks± dk fdlh vtuch vkSjr ls rUgkbZ es feyuk oS/k gSA ysfdu myek ds
fopkj esa izpfyr ;gh gS fd bl rjg vtuch vkSjr ls feyuk oS/k ugha gSA vr% bl
gnhl ls le>k ;g tkrk gS fd mu enks± dk vtuch vkSjr ls ,dkUr esa feyuk oS/
k gS tks viuh ijgst+xkjh ;k n;kyqrk ds dkj.k ;k fdlh vkSj otg ls dksbZ v'yhy
dke u dj ldrs gksa d+kt+h v;kt+ us Hkh ;gh le>k gSA

¼x½ cgqr ls yksxksa dh ekStwnxh esa enZ dk vkSjr ls feyuk %
cgqr ls yksxksa dh ekStwnxh esa enZ dk vkSjr ls feyuk oS/k gSA D;ksafd euk rks

fdlh ,d enZ dk fdlh ,d vkSjr ls ,dkUr esa feyuk gSa ysfdu vxj enkZsa dh la[;k
c<+ tkrh gS ;k vkSjrksa dh la[;k c<+ tkrh gS rks fQj ;g izfrcU/k lekIr gks tkrk gSA
beke uooh Q+jekrs gSa fd vxj dksbZ enZ fdlh vtuch vkSjr ls ,dkUr esa feys rks
;g nksukas ds fy, gjke gS ysfdu ,d enZ dbZ vtuch vkSjrksa ls ,dkUr esa feys rks blesa
nks ckrsa gSa] igyh ;g fd     vf/kdka'k myek bldh oS/krk ds leFkZd gSa vkSj bldh
nyhy ;g gnhl gS vkt ds ckn dksbZ Hkh enZ tc fdlh ,slh vkSjr ds ikl tk;s
ftldk ifr ekStwn u gks rks mlds lkFk ,d ;k nks enZ vkSj gksus pkfg,A nwljh ckr
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;g gS fd cgqr lh vkSjrksa dh ekStwnxh esa fdlh vkSjr ds lkFk dksbZ v'yhy dke ugha
dj ldrkA

6- ;fn ifr ijnsl esa u gks rks vkSjr ds ikl tkus ds fy, ifr dh vuqefr
vko';d gSA

gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd fdlh Hkh vkSjr ds
fy, ifr dh ekStwnxh esa mldh vuqefr ds fcuk jkst+k j[kuk oS/k ugha gSA blh rjg
mlds fy, ;g Hkh oS/k ugha gS fd ifr dh vuqefr ds fcuk mlds ?kj esa fdlh dks izos'k
djus nsA lghg eqfLye dh ,d fjok;r gS fd fdlh vkSjr ds fy, oS/k ugha fd og vius
ifr dh ekStwnxh esa mldh vuqefr ds fcuk mlds ?kj esa fdlh dks vkus nsA

¼eqfLye½
gkfQ+t++ bCus gtj Q+jekrs gSa fd ifr dh ekStwnxh dh d+Sn lk/kkj.k fLFkfr dks

ns[krs gq, vk x;h gSA D;ksafd lk/kkj.kr% ifr&iRuh ds ikl ekStwn jgrk gSaA bldk ;g
vFkZ dnkfi ugha gS fd ;fn ifr ekStwn u gks rks choh fdlh Hkh enZ dks mlds ?kj esa
vkus dh vuqefr ns ldrh gSaA cfYd ,slh fLFkfr esa vkSjr fdlh Hkh rjg fdlh vtuch
enZ dks vius ifr ds ?kj esa vkus dh vuqefr ugha ns ldrhA gnhlksa esa Li’V fd;k x;k
gS fd ,slh vkSjrksa ds ikl tkus ls euk fd;k x;k gS ftuds ifr muds ikl ekStwn u
gksa mlls ;g Hkh rkRi;Z gks ldrk gS fd tc ifr ekStwn gksa rks mlls vuqefr ysuk
vklku gSA vr% mlls vuqefr ysdj mldh iRuh ls feyk tk ldrk gS ysfdu ;fn
ifr ekStwn u gks rks mlls vuqefr ysuk cgqr dfBu gksrk gS ysfdu vxj fdlh vkSjr
ls feyus dh dksbZ vkdfLed vko';drk vk tk;s vkSj mldk ifr ekStwn u gks rks
vuqefr dh vko';drk ugha gSA D;ksafd ,slh fLFkfr esa vuqefr ysuk laHko ugha gSA

ifr dh ekStwnxh esa mlls vuqefr ysdj choh ls feyus ds ekeys dh iqf’V bl
?kVuk ls Hkh gksrh gS fd gt+jr vej fcu vkl fdlh t+:jr ls gt+jr vyh ds ?kj
vk;sA gt+jr vyh ?kj ij ugha FksA vr% og okil pys x;s fQj nks ;k rhu ckj vk;s]
ysfdu eqykd+kr ugha gks ldhA ckn esa tc mudh eqykd+kr gqbZ rks mudh gt+jr vyh
¼jft+-½ us muls dgk fd vxj vkidks esjh choh ls dksbZ dke Fkk rks vki muds ikl
D;ksa ugha pys x;sA mUgksaus mÙkj fn;k fd gesa ifr dh vuqefr ds fcuk mldh choh ds
ikl tkus ls euk fd;k x;k gSA

blh rjg ;fn ifr ekStwn u gks vkSj mldh iRuh ls feyuk cgqr vko';d
gks rks fQj ifr dh vuqefr vko';d ugha gSA bldh iqf’V bl gnhl ls gksrh gSA vkt
ds ckn dksbZ Hkh enZ tc fdlh ,slh vkSjr ds ikl tk;s ftldk ifr ekStwn u gks rks
mlds lkFk ,d ;k nks enZ vkSj gksus pkfg,A ¼eqfLYke½
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7- ckj&ckj dh yEch eqykd+kr ls cpuk %
ckj&ckj yEch eqykd+kras lkekU;r% fj'rsnkjksa vkSj nksLrksa ds chp gksrh gSa bl

rjg ,slh txgksa ij Hkh gksrh gSa tgka enZ vkSjr feydj dke djrs gSaA muesa ls gj ,d
dk dke ;|fi vyx gksrk gS ysfdu ,d yEcs le; ds fy, lHkh ,d lkFk dke djrs
gSaA

bl f'k’Vkpkj ds ckjs esa ;|fi gnhl ls dksbZ nyhy ugha ik;h tkrh ysfdu
bldk /;ku j[kuk cgqr vko';d gSA D;ksafd bl rjg dh eqykd+krksa ds le; cgqr ls
nwljs f'k’Vkpkjksa dk /;ku j[kk lEHko ugha gksrkA tSls fuxkgkssa dh j{kk djuk] xaHkhj
ckrsa djuk vkSj pyrfQjr esa fouezrk dk ik;k tkuk vkfnA bl rjg ckj ckj dh yEch
eqykd+kr ds dkj.k ml uezrk vksj xaHkhjrk esa deh vk trh gS ftldk enZ vkSjr dh
eqykd+kr ds le; /;ku j[kuk vR;Ur vko';d gSa blh vk/kkj ij ̂ ek/;e dks jksdus ds
fy,* ge bl  rjg dh eqykd+kr ls cpus dk ijke'kZ nsrs gSaA

;fn dksbZ ,slk usd vkSj xaHkhj dke gks ftlds dkj.k ckj ckj feyuk vko';d
gks rks fQj ml oD+r rd eqykd+kr esa dksbZ gkfu ugha tc rd dke iwjk ugha gks tkrk
vkSj pwafd xaHkhj dke djrs gq, fny vkSj foosd nksuksa O;Lr jgrs gSA vr% blls fouezrk
vkSj xaHkhjrk esa dksbZ deh ugaha vkrhA

8- lansg dh txgksa ls ijgst+ djuk %
gt+jr mej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa] eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy vkids ikl usd

yksx Hkh vkrs gSa vkSj cqjs voKkdkjh Hkh vkrs gSa] vki viuh chfo;ksa dks ijnk djus dk
vkns'k D;ksa ugha nsrsA vr% ml le; vYykg rvkyk us ijns okyh vk;r mrkjhA

¼cq[+kkjh½
cqjs vkSj voKkdkjh O;fDr ds fy, gt+jr mej us gqtwj ¼lYy-½ ls ;g dgk

fd og viuh chfo;ksa dks ijnk djus dk vkns'k nsaA blls ekywe gksrk gS fd eqlyeku
vkSjr dks cqjs yksxksa ls ijnk djuk pkfg,A blls ;g Hkh ekywe gksrk gS fd eqlyeku
vkSjr reke lUnsg dh txgksa ls nwj jguk pkfg,A

bCus vCokl ¼jft+-½ ifo= vk;r ^^vkSj og vkSjrsa Hkyh ckr ds ckjs esa vkidh
ukQ+jekuh ugha djsaxh** Q+jekrs gSa fd vYykg rvkyk us ;g “krZ vkSjrksa ds fy, yxk;h
FkhA   ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrsa gSa fd bl “krZ esa erHksn gks x;k rcjh¼jg-½ us
d+rknk ¼jg-½ ds gokys ls fjok;r dh gS fd mUgksaus dgk fd vkSjrksa ls ;g izrhKk yh
xbZ fd og foyki ugha djsaxh vkSj enksaZ ls ckr ugha djsaxhA bl ij vCnqjZgeku fcu
vkSQ+ ¼jft+-½ us dgk fd gekjs ikl ,sls oD+r esa Hkh esgeku vkrs gSa tcfd ge viuh
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chfo;ksa ds ikl ugha gksrsA uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd ;gka ij bl rjg dh
vkSjrksa dh ckr ugha gks jgh gSA

blls ekywe gqvk fd vkSjrksa dks mu enksZa ls ckr djus ls jksdk x;k gS tks
lafnX/k gksa] ysfdu tks enZ Hkjksls ;ksX; gksa] tSls tkus igpkus esgeku rks muls ckr djus
esa dksbZ gkfu ughaA bldh iqf’V uch djhe ¼lYy-½ ds bl dFku ls Hkh gksrh gS fd ̂ ^ftl
pht+ esa rq>s lansg gS mls NksM+dj rqe mls viukvks ftlesa rqEgsa lUnsg u gks**A

9& izR;{k vkSj ijks{k xqukgksa ls cpuk %
vYykg rvkyk Q+jekrk gSa ̂ ^vkSj v'yhy ckrska ds d+jhc  Hkh u tkvks] pkgs og

[kqyh gksa ;k fNih** ¼lwjg vuvke~&11½
nwljh txg vYykg rvkyk Q+jekrk gS % rqe [kqys xqukgksa ls Hkh cpks vkSj Nqis

xqukgsa ls Hkh ] tks yksx xqukg dek jgs gaSA os bl dekbZ dk cnyk ik dj jgsaxsA
¼lwjg vuvke%&120½

enZ vkSjr dh eqykd+kr ds f'k’Vkpkj dks ykxw djus esa dksrkgh ls dke ysuk
[kqyk xqukg gS vkSj gjke dh bPNk djuk] mlls et+k ysuk vkSj mldks vf/kd izkIr
djus dk iz;kl djuk fNik xqukg gSA gt+jr [+kqckr fcu T+kqcSj ¼jft+-½ Q+jekrs gaS fd
ge yksxksa us uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk ejZT+t+gjku esa iM+ko fd;kA eSa vius [k+ses ls
fudyk rks eSaus dqN vkSjrksa dks ckr djrs gq, ik;k] os vkSjrsa eq>s vPNh yxhaA eSa okil
vius [k+ses esa vk;kA eSaus viuh xBjh fudkyh vkSj mlesa ls ,d tksM+k fudkyk vkSj
mldks igudj mu vkSjrksa ds ikl vk x;k vkSj muds lkFk cSB x;kA ogka ls uch
djhe ¼lYy-½ dk xqt+j gqvk rks mUgksaus ¼lYy-½ iqdkjk! ,s vcw vCnqYykg! tc eSaus uch
djhe ¼lYy-½ dks ns[kk rks eSa Mj x;k vkSj eS HkkSPkDdk jg x;kA eSaus dgk ,s vYykg
ds jlwy esjk ,d Å¡V dgha pyk x;k gS eSa mls ryk'k dj jgk gwaA vki ¼lYy-½ pys
x;sA eSa Hkh vki ¼lYy½ ds ihNs py iM+kA fQj vki ¼lYy-½ us viuh pknj eq>s ns nh]
vkSj vki ¼lYy-½ >kfM+;ksa esa pys x;sA ekuks eSa vc Hkh gjh >kfM+;ksa esa vki ¼lYy-½ dh
lQsn ihB ns[k jgk gwaA uch djhe ¼lYy-½ “kkSp ls fuo`Ùk gq,] vki ¼lYy-½ us oqtw fd;k
vkSj esjh rjQ+ bl gkyr esa vk;s fd vki ¼lYy-½ dh nk<+h ls ikuh Vid dj vkids
lhus ij fxj jgk FkkA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k ,s vcw vCnqYYkkg rqEgkjs Hkkxs gq, Å¡V
dk D;k gqvk\ fQj ge yksxksa us ogka ls dwp fd;kA jkLrs esa tgka Hkh vki ¼lYy-½ ls
esjh eqykd+kr gksrh rks vki dgrs ,s vcw vCnqYYkkg vLlykeq vySdqe rqEgkjs ml Hkkxs
gq, Å¡V dk D;k gqvkA tc eSaus ;g ckr ns[kh rks tYnh enhuk pyk x;k vkSj ogka
tkdj efLtns ucoh esa uch ¼lYy-½ ds lkFk cSBus ls cpus yxk] tc eSa vf/kd fnuksa
rd efLtn ugha tk ldk rks fQj eSaus ,d fnu ;g rjhd+k viuk;k fd efLtns ucoh
ls reke yksxksa ds fudy tkus dh izrh{kk fd;kA mlds ckn efLtn esa x;k vkSj [kM+s
gksdj uekt++ i<+us yxkA blh chp uch djhe ¼lYy-½ Hkh vius fdlh dejs ls fudy
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dj efLtn esa vk x;sA vki ¼lYy-½ us vkdj nks gYdh jd~vrsa i<+haA eSaus viuh uekt++
;g lkspdj yEch dj nh fd vki ¼lYy-½ pys tk;saxs vkSj eq>s NksM+ nsaxsA vki ¼lYy½
us Q+jek;k ,s vcw vCnqYykg ftruh pkgks uekt++ yEch dj yksA eSa rqEgkjs uekt++ iwjh
djus dh izrh{kk esa [kM+k ugha jgwaxkA eSaus vius fny esa dgk fd vYykg dh d+le eSa uch
djhe ¼lYy-½ ls {kek ;kpuk d:axk vkSj uch djhe ¼lYy-½ ds lUnsg dks nwj dj nawxkA
tc eSa uekt++ i<+ pqdk rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k ,s vcw vCnqYykg vLeykeqvySdqe]
rqEgkjs Hkkxs gq, Å¡V dk D;k gqvk\ eSaus dgk ml gLrh dh d+le ftlus vki lPpkbZ
ds lkFk nqfu;k esa Hkstk gS eSaus tc ls bLyke dqcwy fd;k gSA esjk dksbZ Å¡V ugha Hkkxk
gSA uch djhe us rhu ckj Q+jek;k fd vYYkkg rqe ij n;k djs] blds ckn vki ¼lYy½
us dqN ugha dgkA  ¼rcjkuh½

;gka ij enks± vkSj lk/kkj.k vkSjrksa ds chp leku f'k’Vkpkj dk fooj.k lekIr
gksrk gSA fo'ks’k :i ls enks± dh uch djhe ¼lYy½ dh chfo;ksa ls ckrphr ijns ds ihNs
ls gksA vYYkkg rvkyk Q+jekrk gS ^^uch dh chfo;ksa vxj rqEgsa dqN ekaxuk gks rks ijn
ds ihNs ls ekaxk djks] ;g rqEgkjs vkSj muds  fnyksa dh ifo=rk ds fy,    vf/kd mfpr
gS** ¼lwjg vgt+kc&53½

ijns dk Q+t+Z gksuk flQ+Z uch ¼lYy-½ dh chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k gSA bl
flyflys dh nyhyksa ds fy, ,d vyx v/;k; fu/kkZfjr fd;k gSA  ¼ns[ksa rhljs Hkkx
dk nwljk v/;k;½

vkSjrksa ds fy, fo'ks"k f'k"Vkpkj %

1- izfr"Bkiw.kZ ifj/kku%
vYykg rvkyk Q+jekrk gS ̂ ^vkSj ¼eksfeu vkSjrsa½ vius lhuksa ij viuh vks<+fu;ksa

ls vkapy Mkys jgas vkSj og viuk cuko Ükàxkj u izdV djsaA ¼lwjg uwj &31½
,d vkSj txg vYYkkg rvkyk Q+jekrk gS ̂ ^vkSj fiNys vKkurk dky dh rjg

cuko Jàxkj u fn[kkrh fQjks** ¼lwjg vgt+kc&33½
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy½ us Q+jek;k fd nks

rjg ds tgUueh ,sls gSa ftudks eSaus ughasa ns[kk gS--------------------vkSj og vkSjrsa tks diM+s
iguus ds ckotwn uaxh gksrh gSaA ¼eqfLye½

gt+jr mEes vrh;k ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eSaus uch djhe ¼lYy-½ ls iwNk fd
vxj geesa ls fdlh vkSjr ds ikl cM+h pknj u gks vr% og ?kj ls fudydj bZnxkg
u tk;s rks blesa dksbZ gkfu gS\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd mls yEch pknj igu ysuk
pkfg,-------------A         ¼eqfLye½

gt+jr Q+frek fcUrs dS+l¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½  us eq>ls
Q+jek;k fd eq>s ;g ckr ilUn ugha gS fd rqEgkjs flj ls vkapy fxj tk;s ;k ;g fd
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rqEgkjh fiaMyh ij ls diM+k gV tk;s vkSj yksx rqEgkjs “kjhj ds ml Hkkx dks ns[ksa ftls
ns[kuk rqe uk ilUn djrh gksA    ¼eqfLye½

vtuch enks± ls eqykd+kr ds le; vkSjrksa ds izfr’Bk iw.kZ ifj/kku ds flyflys
esa “kjhvr us tks “krs± vko';d Bgjk;h gSa mUgs la{ksi esa fuEu fyf[kr ikap lw=ksa esa c;ku
fd;k tk ldrk gSA izFke% psgjk] nksuksa gFksyh] vkSj nksuksa iSj ds vfrfjDr iwjk
“kjhj fNikukA

f}rh; %  diM+s psgjs] gFksyh vkSj ikao dh ltkoV esa lUrqyuA
r`rh; %  ifj/kku vkSj Jàxkj dk eqfLye lekt ds vuqdwy gksukA
prqFkZ%   ifj/kku dk dqy feykdj enks± ds ifj/kku ls vyx gksukA
iape%   xS+j eqfLye vkSjrksa ds ifj/kku ls vyx gksukA

2- lqxU/k ls cpuk %
gt+jr vCnqYykg ¼jft+-½ dh choh tS+uc ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy½

us ge yksxksa ls dgk fd tc rqeesa ls dksbZ efLtn esa vk;s rks lqxU/k u yxk;k djsA
¼eqfLye½

gt+jr vcw ewlk v'kv+jh ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k
fd vxj dksbZ vkSjr lqxU/k yxkdj yksxksa ds ikl ls xqt+js vkSj yksx ml lqxU/k dks
eglwl djsa rks og vkSjr ,slh vkSj ,slh gSA vki ¼lYy-½ us cgqr gh dBksj ckr
Q+jek;hA ¼vcw nkÅn½

3- xaHkhjrk ds lkFk lEcksf/kr djuk %
vYykg rvkyk Qjekrk gSa% ^^ncs Loj esa ckr u fd;k djks fd fny dh [+kjkch

esa fyIr dksbZ O;fDr ykyp esa iM+ tk;s** ¼lwjg uwj&31½

4- pky&<ky esa izfr"Bk %
vYykg rvkyk Qjekrk gS% og vius iSj t+ehu ij ekjrs gq, u pyk djsa fd

viuk tks Ükàxkj mUgksaus fNik j[kk gks mldk yksxksa dks Kku gks tk;s** ¼lwjg uwj&31½
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd nks

rjg ds gtUueh ,sls gSa ftudks eSaus ugha ns[kk gSA ,d ,sls yksx ftuds gkFk esa xk;
dh iwaN dh rjg dksM+k gksxk og mlls ekjrs gksaxs] nwljs ,slh vkSjrsa tks diM+k iguus
ds ckotwn uaxh gksaxh og Lo;a Hkh enks± dh rjQ+ >qdko j[ksaxh vkSj enks± dks Hkh viuh
rjQ+ vkdf’kZr djsaxhA muds flj Å¡V dh rjg gksaxs ;s vkSjrsa u gh tUur esa tk;saxh
vkSj u gh mudks tUur dh lqxU/k feysxh] gkykafd tUur dh lqxU/k bruh vkSj bruh
nwjh ls Hkh vk tkrh gSA
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vxj fdlh le; Hkkxhnkjh o eqykd+kr ds dqN vknkc u ik;s tk jgs gksa rks
ml le; D;k djuk pkfg,\

lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enks± ls mldh eqykd+kr ds tks
f'k’Vkpkj c;ku fd, x;s gSa mu ij gj laHko vey djuk pkfg,A ysfdu vxj fdlh
le; ;s f'k’Vkpkj ;k buesa ls dqN f'k’Vkpkj u ik;s tk jgs gksa rks ml le; D;k djuk
pkfg,\

ftl lhek rd f'k’Vkpkj ls csijokgh cjrh tk;sxh] mlh lhek rd fcxkM+
izdV gksxk] eqlyeku enZ vkSj vkSjr  dks Hkkxhnkjh vkSj eqykd+kr ds le; bl ckr
dks eglwl djuk pkfg,A tc dqN f'k’Vkpkj u ik;s tk jgs gksa rks ml le; eqlyeku
dks vk'kktud ykHkksa vkSj laHkkfor gkfu;ksa ds chp rqyuk djuk pkfg, vkSj ns[kuk
pkfg, fd dkSu lk igyw Hkkjh gaSA vxj ykHk dk igyw Hkkjh gS rks eqykd+kr dks ojh;rk
nsuh pkfg;s vkSj vxj fcxkM+ vkSj gkfu dk igyw Hkkjh gS rks eqykd+kr u djus dks
ojh;rk nsuh pkfg,A ;g rks ,d ljljh ckr FkhA ge fuEu esa bldk dqN foLrkj
c;ku djrs gSa] eqlyeku dks bu reke fLFkfr;ska ij dM+h fuxkg j[kuh pkfg, %

¼d½ vxj dgka ij eqykd+kr ls cpus esa fdlh eqlyeku dh dksbZ v k f F k Zd
;k lkfgfR;d gkfu gks jgh gks ;k mlds fdlh fgr dks Bsl igqap jgh gks rks eqlyeku
enZ ;k vkSjr bl ifjfLFkfr dks dsoy ml lhek rd Lohdkj dj ldrs gSa ftrus esa
mldh gkfu lekIr gks tk;sA vYYkkg rvkyk Q+jekrk gS% ^^mlus nhu esa rqe ij dksbZ
ladh.kZrk ugha j[kh** ¼lwjg gTt&72½

¼[k½ vxj dksbZ ,slk eqlyeku O;fDrRo gksA ftlls feyus dh fLFkfr esa vPNkbZ
dks c<+kok feyrk gks vkSj cqjkbZ feVrh gksA og O;fDrRo vPNs dkeksa dk vkns'k nsrk gksA
cqjkbZ ls jksdrk gksA vKkuh yksxksa rd Kku dks igqapkrk gksA dsoy mldh ekStwnxh gh
ls yksxksa ds vUnj vPNs dkesa ds djus vkSj cqjkb;ksa vkSj >xM+ksa ls :dus dh Hkkouk iSnk
gksrh gks rks eqlyeku enks± vkSj vkSjrksa dks vYYkkg ij Hkjkslk djrs gq, vkSj vYykg ls
enn pkgrs gq, ,sls O;fDrRo ds lkeus mifLFkr gksuk pkfg,A bl ladYi ds lkFk fd
usd dkeksa ds djus esa os lc viuh iwjh rkd+r yxk nsaxsA ;g eqykd+kr vkSj Hkkxhnkjh
ml le; vkSj Hkh vko';d gks tkrh gS tc fdlh lekt esa yksxksa ds chp bu
f'k’Vkpkjksa dk fojks/k lekU; gks tk;s vkSj muds ekxZn'kZu dk ek= ;gh ,d jkLrk jg
tk;s fd og ,sls O;fDrRo dh lHkkvksa esa Hkkx ysaA

¼x½ vxj fdlh eqlyeku dks bl ckr dh vk'kadk gks fd og eqykd+kr dh
fLFkfr esa fdlh fcxkM+ esa iM+ tk;sxk ;k og dksbZ voS/k dke dj cSBsxk ;k mldks
fo'okl gks fd eqykd+kr u djus  dh fLFkfr esa bLykeh o 'kjbZ f'k’Vkpkjksa dk
fojks/k djus okyksa dks psrkouh fey tk;sxhA rks ,slh fLFkfr esa enZ vkSj vkSjr dks
eqykd+kr ls cpuk pkfg,A
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¼?k½ dHkh&dHkh ,slk gksrk gS fd dksbZ eqlyeku vKkurk ds dkj.k ;k fdlh
cgqr egRoiw.kZ vko';drk ds dkj.k vkSjrksa ls eqykd+kr djus ds fofHkUUk f'k’Vkpkjksa esa
ls fdlh f'k’Vkpkj ds fo:) dj cSBrk gSA tSls fdlh vtuch vkSjr ls ,dkUr esa fey
ysrk gS ,slh fLFkfr esa nwljs eqlyekuksa dks vius ml HkkbZ ds ckjs esa cqjk xqeku djus
ls cpuk pkfg,A vYykg ls Mjuk pkfg,A vkSj mlds flyflys esa fdlh rjg dh x+yr
ckr dgus ;k vkjksi yxkus ls viuh t+cku dks lqjf{kr j[kuk pkfg,A bl flyflys
esa ^b¶+d* ¼gt+jr vk;'kk ¼jft++½ ij >wBk vkjksi½ dh ?kVuk ls ulhgr gkfly djuk
pkfg,A vYYkkg Q+jekrk gS% ¼t+jk lkspks ml le; rqe dSlh dBksj x+yrh dj jgs Fks½
tcfd rqEgkjs ,d eqag ls nwljk eqag ml >wB dks ysrk tk jgk Fkk vkSj rqe vius eqag
ls og dqN dgs tk jgs Fks ftlds ckjs esa rqEgsa dksbZ Kku ugha Fkk rqe mls lk/kkj.k ckr
le> jgs FksA gkykafd vYYkkg ds fy, ;g cM+h ckr FkhA D;ksa u mls lqurs gh rqe ls
dg fn;k fd gesa ,slh ckr eqag ls fudkyuk “kksHkk ugha nsrk] lqcgkuYykg ;g rks ,d
cgqr cM+k vkjksi gSA ¼lwjg uwj% 15&16½

uch ¼lYy-½ dk Q+jeku gS fd fdlh Hkh O;fDr ds xqugxkj gksus fd fy, ;g
ckr dkQ+h gS fd og gj lquh gqbZ ckr c;ku djrk fQjsA

¼p½ O;fDrxr izsjdksa ds vk/kkj ij fdlh dks cqjk Hkyk dguk vkSj ek= vuqeku
ds vk/kkj ij yksxksa dks vkjksfir djuk Hkh rksger ¼>wBk vkjksi½ gh dh fd+Le dh pht+
gSA vr% fdlh eqlyeku ls eqykd+kr ds f'k’Vkpkj dks /;ku j[kus esa dksrkgh gks tk;s
,slh fLFkfr esa mldks psrkouh nsuh pkfg, vkSj bLykeh vknkc ij vey djus dh rjQ+
/;ku vkdf’kZr djkuk pkfg,A

blh ds lkFk gekjk ;g dÙkO;Z Hkh gS fd gekjs tks eqlyeku HkkbZ bu f'k’Vkpkjksa
ds fo:) dj jgs gSa ge mudks /;ku fnyk,a vkSj psrkouh nsa fd og viuk lq/kkj djsa
vkSj >wBs vkjksi dh txgksa ls cpus dk gj laHko iz;kl djsaA
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v/;k;&3

ufc;ksa ds ;qxksa esa lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh
vkSj enks± ls mudk esytksy %

ufc;ksa ds ;qxksa esa lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enks± ls mudh
eqykd+kr ls lEcfU?kr d+qjvku o lqUur dh nyhysa ;gka bl fy, c;ku fd, tk jgs
gSa rkfd ;g ekywe gks tk;s fd bl ekeys esa uch ¼lYy-½ us tks rjhd+k viuk;k Fkk
og vkils igys ds nwljs ufc;ksa ds ;qx esa Hkh izpfyr FkkA eSa mu dqN nyhyksa dh rjQ+
Hkh b”kkjk djuk pkgrk gwa ftuls ekywe gksrk gS fd dHkh&dHkh eksfeu enZ vkSj vkSjr
dks etcwjh dh gkykr esa ,d nwljs ls feyuk iM+k FkkA dqN ,slh nyhysa Hkh feyrh gSa
ftuesa x+Sj eksfeu vkSjrksa ls eqykd+kr dk mYys[k gSA eSaus ,slh nyhyksa dk Hkh mYYks[k
fd;k gS vkSj lkFk&lkFk mu nyhyksa dks Hkh c;ku fd;k gS ftuesa viuh bPNk ls
eqykd+kr djus dk mYys[k gSA ;g eSaus bl fy, fd;k rkfd eksfeuksa ds lekt dh gkyr
ekywe gks tk;s vkSj ;g Hkh ekywe gks tk;s fd ml lekt esa enksZa vkSj vkSjrksa dh
eqykd+kr fdl rjg gksrh FkhA

gt+jr uwg vyS- dk ;qx
vYykg rvkyk Q+jekrk gS ;gka rd fd tc gekjk vkns”k vk x;k vkSj

rUuwj¼rUnwj esa ls ikuh dh /kkj½ mcy iM+k rks geus dgk] gj rjg ds tkuojksa dk
,d&,d tksM+k uko esa j[k yks] vius ?kj okyksa dks Hkh] flok; mu yksxksa ds ftudks igys
fpfgUr fd;k tk pqdk gSA mlesa lokj dj yks vkSj mudks Hkh fcBk yks tks bZeku yk;s
gSa] vkSj FkksMs+ gh yksx Fks tks ¼gt+jr½ uwg ¼vyS-½ ds lkFk bZeku yk;s FksA ¼lwjg gwn%40½

tykySu ¼d+qjvku dh ,d Vhdk½ esa fy[kk gS flok; mu yksxksa ds ftudh rckgh
dks igys fpfUgr fd;k tk pqdk gSA og mudh choh vkSj mudk csVk duv+ku FksA lke]
gke vkSj ;kfQ+l ds foijhr ds] gt+jr uwg ¼vyS-½ us mu rhuksa vkSj mudh chfo;ksa dks
uko ij lokj dj fy;k FkkA vkSj tks yksx bZeku yk;s cgqr FkksM+s FksA dgk tkrk gS fd
;s bZeku ykus okys N% yksx vkSj mudh chfo;ka FkhaA dgk tkrk gS fd uko ij lokj
reke yksxksa dh la[;k 80 ¼vLlh½ FkhA] muesa 40 enZ Fks vkSj 40 gh mudh chfo;ka FkhaA



182

gt+jr bczkghe ¼vyS-½ dk ;qx %
¼d½ gt+jr vcw gqjSjk ¼jft+-½ Q+jekrs gSaA fd gt+jr bczkghe ¼vyS-½ us ek= rhu

>wB ckys gSa] nks vYYkkg ds fy, cksys gSa] ,d mudk ;g dguk fd eSa chekj gwa vkSj
nwljk ;g dFku] fd ;g muds cM+s us fd;k gSA gt+jr gqjSjg ¼jft+-½ us vkxs Q+jek;k
fd ,d ckj gt+jr bczkghe vkSj lkjk lkFk tk jgs Fks fd mudk ,d vR;kpkjh jktk
ds ikl ls xqt+j gqvkA mlls crk;k x;k fd ,d enZ ,d vR;Ur lqUnj vkSjr ds lkFk
vk;k gqvk gSA mlus gt+jr bczkghe dks cqyok;k vkSj muls lkjk ds ckjs esa iwNk fd
og dkSu gSaA gt+jr bczkghe us dgk fd og esjh cgu gSA fQj gt+jr bczkghe gt+jr
lkjk ds ikl vk;s vkSj dgk ,s lkjk bl t+ehu ij esjs vkSj rqEgkjs flok dksbZ eksfeu
ugha gSA ckn”kkg us eq>ls rqEgkjs ckjs esa iwNk rks eSaus dg fn;k fd rqe esjh cgu gksA
ns[kks rqe eq>s >qBykuk ughaA ml ckn”kkg us gt+jr lkjk dks cqyok;k] gt+jr lkjk
muds ikl x;ha mlus mudks vius gkFk ls idM+us dh dksf”k”k dh rks mldk gkFk
f”kfFky gks x;kA mlus dgk fd rqe vYykg ls esjs fy, nqvk djksA eSa rqEgsa dksbZ d’V
ugha nwaxkA mUgksaus nqvk dj nhA vr% mldk gkFk Bhd gks x;k fQj mlus nwljh ckj
mudks idM+us dh dksf”k”k dh rks fQj mlh rjg cfYd mlls vf/kd l[+r mldk gkFk
f”kfFky gks x;kA mlus fQj dgk fd rqe vYykg ls esjs fy, nqvk dj nks eSa rq>s dksbZ
d’V ugha igqpkÅ¡xk mUgksaus nqvk dj nh rks mldk gkFk Bhd gks x;kA mlus vius
njcku dks cqykdj dgk fd rqe esjss ikl fdlh bUlku dks ugha yk;s FksA rqe rks ,d
“kSrku dks esjs ikl ysdj vk;s FksA mlus lsfodk ds :i esa mUgsa gt+jr gktjk izLrqr
fd;kA fQj lkjk gt+jr bczkghe ds ikl vk;ha] og ml oD+r uekt++ i<+ jgs Fks mUgksaus
b”kkjs ls iwNk fd D;k gqvk\ lkjk us dgk fd vYykg us dkfQ+j vkSj ikih ds ‘kM~;U=
dks mlh ds fy, eqlhcr dk dkj.k cuk fn;k mlus lsfodk ds :i esa gktjk dks fn;k
gSA gt+jr vcw gqjSjg us Q+jek;k ,s eqlyekuks ;gh gktjk rqEgkjh ek¡ gSaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼c½ nSfud thou ds dkeksa esa Hkkxhnkjh %
d+qjvku esa vYykg rvkyk us c;ku fd;k gSA ^^ikyugkj! eSaus ,d lw[kh vkSj

cUtj ?kkVh esa viuh lUrku ds ,d Hkkx dks rsjs izfrf’Br ?kj ds ikl yk clk;k gSA
ikyugkj ;g eSaus blfy, fd;k gS fd ;s yksx ;gka uekt++ LFkkfir djsaA vr% rw yksxksa
ds fnyksa dks mudk pkgus okyk cuk ns vkSj bUgsa [kkus dks Qy nsA “kk;n fd ;s
vkKkdkjh cusaA**   ¼lwjg bczkghe&37½

¼l½ ft+;kjr esa Hkkxhnkjh %
gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ dgrs gSa gt+jr bLekbZy dh “kknh ds ckn gt+jr

bczkghe vius ?kj okyksa dks ns[kus vk;s bLekbZy ?kj ij ugha feysA mUgksaus mudh choh



183

ls muds ckjs esa iwNk] mUgksaus mÙkj fn;k fd og gekjs fy;s thfodk dekus x;s gSaA fQj
gt+jr bczkghe us muds thou vkSj jgu lgu ds ckjs esa ekywe fd;k rks mUgkssus tokc
fn;k fd ge yksx bUlku gSa vkSj vR;Ur fu/kZurk dh fLFkfr esa gSaA bl rjg mUgksaus
gt+jr bczkghe ls f”kdk;r dhA bczkghe ¼vyS-½ us dgk fd tc rqEgkjs ifr vk;sa rks
mudks esjk lyke dguk vkSj dguk fd vius ?kj dh pkS[kV cny yasA bLekbZy ¼vyS½
tSls gh ?kj vk;sA mUgksaus dqN eglwl dj fy;k vkSj iwNk fd D;k rqEgkjs ikl dksbZ
vk;k FkkA mUgksaus crk;k fd gka ,d bl&bl rjg ds cw<+s vkneh vk;s FksA mUgksaus eq>ls
vkids ckjs esa iwNk rks eSaus crk fn;kA fQj iwNk fd ge yksxksa dh ft+Unxh dSlh xqt+j
jgh gSA rks eSaus crk;k fd vR;Ur fu/kZurk esa xqt+j jgh gSA gt+jr bLekbZy us iwNk fd
D;k mUgksaus rqedks dksbZ olh;r dh\ mUgksaus dgk fd gka eq>ls dgk fd eSa vkidks mudk
lyke dgwa vkSj dgwa fd vki vius njokt+s dh pkS[kV cny ysaA gt+jr bLekbZy ¼vyS½
us dgkA og esjs firk Fks mUgksaus eq>s rq>s NksM+us dk vkns”k fn;k gSA vr% rqe vius ?kj
pyh tkvksA fQj

bLekbZy us mUgsa rykd++ ns nh vkSj nwljh vkSjr ls “kknh dj yhA dqN fnuksa
ckn gt+jr bczkghe ¼vyS-½ fQj vk;sA bLekbZy ?kj ij ugha feys] gt+jr bczkghe us
mudh choh ls bLekbZy ds ckjs esa iwNkA mUgksaus tokc fn;k fd og gekjs fy, thfodk
dh ryk”k esa x;s gSa bczkghe us iwNk rqe yksx dSls gks\ mUgksaus muds thou vkSj jgu
lgu ds ckjs esa Hkh iwNkA rks mUgksaus crk;k fd ge yksx vPNh rjg gSa vkSj [+kq”kgkyh
ds lkFk gSa vkSj mUgksaus vYYkkg dk “kqØ vnk fd;kA ,d fjok;r esa gS fd mUgksaus gt+jr
bczkghe ls dgk fd vki gekjs ikl Bgj dj dqN [kk ih ysaA gt+jr bczkghe ¼vyS-½
us iwNk fd rqe yksxksa dk [kkuk D;k gS\ mUgksaus mÙkj fn;k fd xks”r] gt+jr bczkghe
¼vyS-½ us iwNk fd rqe yksxksa dk is; D;k gS mUgksaus crk;k fd ikuhA gt+jr bczkghe
¼vyS-½ us vYykg ls nqvk dh fd rw bu yksxksa ds xks”r vkSj ikuh esa cjdr nsA uch
¼lYy-½ Q+jekrs gSa fd ml oD+r muds ikl vukt ugha Fkk vxj gksrk rks gt+jr
bczkghe mlesa Hkh cjdr dh nqvk djrsA gt+jr bczkghe ¼vyS½ us mudh choh ls dgk
fd tc rqEgkjs ifr vk;sa] rks mUgsa esjk lyke dguk vkSj dguk fd og vius njokt+s
dh pkS[kV d+k;e j[ksa] tc bLekbZy vk;s rks mUgksaus choh ls iwNk fd rqEgkjs ikl dksbZ
vk;k FkkA mUgksaus dgk fd gka ,d [+kwclwjr ls cw<+s vkneh vk;s Fks choh us mudh izla”kk
dh vkSj dgk fd mUgksaus eq>ls vkids ckjs esa iwNk rks eSaus crk fn;k fQj mUgkus iwNk
fd gekjk thou dSls O;rhr gks jgk gS\ rks eSaus crk fn;kA fd vPNk O;rhr gks jgk
gSaA bLekbZy ¼vyS½ us iwNk fd D;k mUgksaus dksbZ olh;r Hkh dh mUgksaus dgk gka] mUgksaus
vkidks lyke dgk gS vkSj vkns”k fn;k gS fd vius njokt+s dh pkS[kV d+k;e jf[k;sA
gt+jr bLekbZy ¼vyS-½ us dgkA og esjs firk Fks vkSj rqEgh og pkS[kV gksA mUgksaus eq>s
vkns”k fn;k gS fd eSa rq>s vius ikl j[kwaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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¼n½ vkfrF; lRdkj esa Hkkxhnkjh %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS( ^^vkSj ns[kks bczkghe¼vyS½ ds ikl gekjs Q+fj”rs “kqHk

lwpuk ysdj igqaps] dgk rqe ij lyke gksA bczkghe ¼vyS-½ us tokc fn;k rqe ij Hkh
lyke gksA fQj dqN nsj u xqt+jh fd bczkghe ¼vyS-½ ,d Hkquk gqvk cNM+k ¼muds
vkfrF; ds fy,½ ys vk;sA ijUrq tc ns[kk fd muds gkFk [kkus ij ugha c<+rs rks og
muls vk”kadk esa iM+ x;sA vkSj fny esa muls Mj eglwl djus yxsA mUgksaus dgkA Mjks
ugha] ge rks ywr ¼vyS-½ dh d+kSe dh rjQ+ Hksts x;s gSaA bczkghe ¼vyS-½ dh choh Hkh [kM+h
gqbZ FkhaA og ;g lqudj gal nhA fQj geus mudks blgkd++ dhA vkSj fQj ;kd+wc dh
“kqHk lwpuk nhA og cksyh gk; esjh dec[+rh! D;k vc esjs ;gka lUrku gksxhA tcfd
eSa cqf<+;k Qwal gks x;h vkSj esjs ifr Hkh cw<+s gks pqds\ ;g rks cM+h vk”p;Ztud ckr gSA
Q+fj”rksa us dgk vYykg ds vkns”k ij vk”p;Z djrh gks\ bczkghe ds ?kj okyks] rqe yksxksa
ij rks vYykg dh d`ik vkSj mldh cjdrsa gSaA vkSj fu”p; gh vYYkkg vR;Ur izla”kuh;
vkSj cM+k gh dhfrZeku gS** ¼lwjg gwn% 69&73½

d+qjvku dh Vhdk ^tykySu* esa fy[kk gS ^^vkSj mldh choh** ls rkRi;Z bczkghe
¼vyS-½ dh choh gSaA [kM+h gksdj mu yksxksa dh lsok dj jgh Fkaha ̂ ^gal nha** vFkkZr og ywr
dh d+kSe dh rckgh lqudj gal iM+h] rcjh vkSj dq+rZch esa Hkh bldk ;gh HkkokFkZ c;ku
fd;k x;k gSA

blls igys cq[+kkjh dh og gnhl xqt+j pqdh gSA tks beke cq[+kkjh us ^^enksZa dk
vkSjrksa dks lyke ds “kh’kZd esa** c;ku dh gS og gnhl ;g gS ̂ ^,s vk;”kk ¼jft+-½ ftczhy
vkidks lyke djrs gSa**A tks yksx ;g dgrs gSa fd Q+fj”rksa dks enZ ugha dgk tk ldrkA
mudks jn~n djrs gq, gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd mu yksxksa dk mÙkj ;g gS fd
gt+jr ftczhy uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl enZ ds :i esa vkrs FksA
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v/;k;&4

ijnk vfuok;Z gksus ls igys vkSj ckn esa uch ¼lYYk-½ dh
ikd chfo;ksa dk enks± ls feyuk %

uch ¼lYYk-½ dh chfo;ka ijns ds vfuok;Z gksus ls igys lkekU; eksfeu vkSjrksa
dh rjg FkhaA os lkekftd thou esa Hkkx ysrh Fkha vkSj lkekU; vkSj fo”ks’k reke eSnkuksa
esa enksZa ls feyk djrh FkhaA fuEu esa blds dqN mnkgj.k izLrqr fd;s tkrs gSa %

f'k{kk izkIr djuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ ij lcls igys tks

^og~;* mrjuk izkjEHk gqbZ mldk rjhd+k ;g Fkk fd vki ¼lYYk-½ dks uhan esa lPps lius
fn[kk;s tkrs Fks--------- fQj gt+jr [+knhtk ¼jft+-½ uch djhe ¼lYYk-½ dks ysdj vius ppsjs
HkkbZ ojd+k bCus ukSQ+y fcu vln fcu vCnqy mT+T+kk fcu dql;s ds ikl vk;haA mUgksaus
vKkurk dky esa bZlkbZ /keZ Lohdkj dj fy;k FkkA og vjch fdrkc fy[kk djrs FksA
og bathy ls FkksM+k cgqr vjch esa fy[kk djrs FksA og cgqr cw<+s FksA vkSj vU/ks gks pqds
Fks! gt+jr [+knhtk ¼jft+-½ us muls dgk ,s HkkbZ nsf[k;s vkidk Hkrhtk D;k dg jgk gSA
ojd+k bCus ukSQ+y us iwNk Hkrhts rqe us D;k ns[kk\ uch djhe ¼lYYk-½ us tks dqN ns[kk
Fkk mudks crk fn;kA ojd+k us dgk ;s ogh ukewl gS tks ewlk ¼vyS-½ ij mrkjk x;k
FkkA D;k gh vPNk gksrk fd eSa ukStoku vkSj thfor gksrkA tc rqEgkjh d+kSe rqEgsa
fudkysxhA uch djhe ¼lYYk-½ us iwNk D;k esjh d+kSe eq>s fudkysxh\ ojd+k us dgk fd
tks pht+ ysdj rqe vk;s gks mls ysdj tks Hkh vk;k mlls nq”euh dh xbZ gSA vxj
eSa ml fnu thfor jgk rks eSa rqEgkjh Hkjiwj enn d:¡xkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

fookg dk mRlo %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us eq>ls “kknh dh-

-------  esjs ikl esjh ek¡ mEes :eku vkbZa--------- fQj og eq>s ?kj ys xbZa] ?kj esa dqN
vUlkjh efgyk,a Hkh FkahaA mUgksaus dgk vYykg rqEgsa HkykbZ vkSj cjdr iznku djsA vkSj
rqEgkjk HkkX; vPNk djsA esjh ek¡ us eq>s mu efgykvksa ds gokys dj fn;kA mu
efgykvksa us esjk cuko Ük`axkj fd;kA fQj eSa fnu p<+s ml oD+r ?kcjk xbZa tc uch
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djhe ¼lYYk-½ vk;sA fQj esjh ek¡ us eq>s vki ¼lYYk-½ ds gokys dj fn;kA ml oD+r
eSa ukS lky dh FkhA ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

nkors oyhek %
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us gt+jr t+Suc fcUrs tg”k

ds lkFk “kknh dk oyhek jksVh vkSj xks”r ls fd;kA vkSj eq>s yksxksa dks [kkus ij cqykus
ds fy, Hkst fn;kA vRk% dqN yksx vkrs] [kkuk [kkrs vkSj fudy tkrsA fQj dqN yksx
vkrs [kkuk [kkrs vkSj fudy tkrsA eSa yksxksa dks [kkus ij cqykrk jgk] ;gka rd fd dksbZ
Hkh O;fDr ugha cpkA  eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy vc dksbZ Hkh O;fDr cqykus ds fy,
ugha cpkA vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd [kkuk mBk yksA ?kj esa rhu yksx jg x;s FksA
tks ckrsa dj jgs FksA vRk% uch ¼lYYk-½ ?kj ls fudy x;s vkSj gt+jr vk;”kk ¼jft+-½
ds dejs dh rjQ+ x;s vkSj dgk ,s ?kj okyks vLlykeq vySdqe o jgerqYykfg gt+jr
vk;”kk ¼jft+½ us tokc esa dgk o vySd Llyke o jºerqYykfg o cjdkrqgw] vYykg
vkidks cjdr iznku djsA vkidks vkidh choh dSlh yxhas\ fQj vki ¼lYYk-½ viuh
reke chfo;ksa ds dejksa esa x;s vkSj muls ogh dgk tks gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls dgk
FkkA vkSj reke chfo;ksa us Hkh vki ¼lYYk-½ ls ogh ckr dgh tks muls gt+jr vk;”kk
¼jft+-½ us dgh FkhA fQj vki ¼lYYk-½ ykSV dj ?kj vk;sA fQj ns[kk fd ogh rhu yksx
?kj esa cSBs ckrsa dj jgs FksA uch ¼lYYk-½ cgqr “kehZys FksA vr% vki ¼lYYk-½ fudydj
gt+jr vk;”kk ¼jft+½ ds dejs esa pys x;sA eq>s ugaha ekywe fd eSaus vki ¼lYYk-½ dks
[+kcj nh ;k fdlh vkSj us nh fd og rhuksa yksx pys x;s gSaA rks uch ¼lYYk-½ ykSVdj
?kj vk;sA ;gka rd fd vki ¼lYYk-½ us ?kj dh pkS[kV ds vUnj ,d iSj j[kk vkSj nwljk
vHkh ckgj gh Fkk fd vki ¼lYYk-½ us esjs vkSj vius chp ,d ijnk Mky fn;k ml rD+r
ijns okyh vk;r vorfjr gqbZA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gaS fd gt+jr vul ¼jft+-½ ds bl dFku ^^eSaus dgkA
,s vYykg ds jlwy vc dksbZ Hkh O;fDr cqykus ds fy, ugha cpk] rks vki ¼lYYk-½ us
Q+jek;k fd [kkuk mBk yks** fVIi.kh djrs gq, bLekbyh us tv+Q+j fcu egjku ds gokys
ls ud+y fd;k gS fd vCnqy okfjl dgrs gSa fd gt+jr tS+uc  ¼jft+-½ ?kj ds ,d dksus
esa cSBh FkhaA og dgrs gSa fd gt+jr tS+uc cgqr [+kwclwjr efgyk FkhaA ml oD+r ?kj esa
rhu yksx cp x;s FksA

vkil esa lyke %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us muls dgk ,s

vk;”kk ftczhy¼vyS-½  rqEgsa lyke dgrs gSaA mUgksaus dgk ̂ ^o vySfgLyke o jºerqYykfg**
vkidks rks og fn[kkbZ nsrk gS tks ge ugha ns[k ikrs---------- ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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beke cq[+kkjh us ;g gnhl ¼”kh’kZd% enksZa dk vkSjrksa dks lyke dguk vkSj
vkSjrkssa dk enks± dks½ ds vUrxZr c;ku dh gSA

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ ds dFku] ̂ ^ftczhy ¼vyS-½ rqEgas
lyke dgrs gSa** ij bCuqÙkhu us nkÅnh dh vkifÙk dk mYys[k fd;k gS fd Q+fj”rksa dks
enZ ugha dgk tk ldrkA cl vYykg rvkyk us mudk mYys[k iqfyax ds lkFk fd;k
gSA bldk mÙkj ;g gS fd gt+jr ftczhy uch djhe ¼lYy-½ ds ikl

enZ ds :i esa vkrs FksA ;g ckr ^og~;* ds izkjEHk ds v/;k; esa xqt+j pqdh gSA

ft+;kjr ¼eqykd+kr½ %
gt+jr lbZn bCus&vyvkl c;ku djrs gSa fd gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ vkSj gt+jr

mleku us muls c;ku fd;k fd uch djhe ¼lYYk-½ gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dh pknj
vks<+s t+ehu ij ysVs gq, Fks fd gt+jr vcw cØ  ¼jft+-½ us vki ¼lYYk-½ ds ikl vkus dh
vuqefr pkghA uch ¼lYYk-½ us mlh gkyr esa vcw cØ dks vkus dh vuqefr ns nh gt+jr
vcw cØ ¼jft+-½ us viuk dke iwjk fd;k vkSj ykSV x;sA blds ckn gt+jr mej  ¼jft+½A
us vki ¼lYYk-½ ds ikl vkus dh vuqefr ekaxhA vr% vki ¼lYYk-½ us mudks Hkh blh
gkyr esa vkus dh vuqefr ns nhA gt+jr mej  ¼jft+-½ us Hkh viuk dke iwjk fd;k vkSj
ykSV x;sA gt+jr mleku  ¼jft+-½ Qjekrsa gS fd blds ckn eSaus uch djhe ¼lYYk-½ ds
ikl vkus dh vuqefr pkgh rks vki ¼lYYk-½ mB cSBs vkSj gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls dgk
fd vius diM+s Bhd dj yksA fQj eSaus viuk dke iwjk fd;k vkSj ykSV x;kA gt+jr
vk;”kk ¼jft+-½ us dgk ,s vYykg ds jlwy eSaus ns[kk fd vkius ¼lYYk-½ vcw cØ o mej
¼jft+-½ ds vkus ij bruk egRoiw.kZ O;ogkj ugha fd;k ftruk mleku ¼jft+-½ ds vkus
ij fd;kA uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd mleku cgqr gh “kehZys gSa eq>s ;g lUnsg
Fkk fd vxj eSa mudks viuh blh gkyr ij vkus dh vuqefr ns nsrk rks og eq>ls viuh
t+:jr vkSj dke dks u crkrsA ¼eqfLye-½

gt+jr vkslkek fcUk t+Sn Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl ftczhy
vk;sA ml oD+r vki ¼lYYk-½ ds ikl mEes lyek  ¼jft+-½ Hkh FkhaA gt+jr ftczhy uch
djhe ¼lYy-½ ls ckrsa djus yxsA fQj mBdj pys x;sA fQj uch djhe ¼lYy-½ us mEes
lyek ¼jft+-½ ls iwNk fd ;s dkSu FksA vkslkek¼jft+-½ dgrs gSa fd mUgksaus dgk  fd ng~;k
¼jft+-½ Fks gt+jr mEes lyek ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd vYykg dh d+le eSa rks mudks ng;k
gh le> jgh FkhA ;gka rd fd eSaus uch djhe ¼lYYk-½ dk lacks/ku lquk] ftlesa vki
¼lYYk-½ gt+jr ftczhy ¼vyS-½ ds vkus dh lwpuk ns jgs FksA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd enhus ds vkl ikl ds dqN yksx tqes ds

fnu ckjh&ckjh vkrs Fks os /kwy ls gksdj vkrs FksA vr% os /kwy /kwlfjr gks  tkrs Fks vkSj
ilhuk&ilhuk gks tkrs FksA muesa ls ,d vkneh dks uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl yk;k
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x;kA ml oD+r vki ¼lYYk-½ esjs ikl FksA uch djhe ¼lYYk-½ us mlls dgk fd rqe yksx
vkt ds fnu D;ksa ugaha lQ++kbZ lqFkjkbZ gkfly dj ysrs gks! ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd dqN ;gwnh uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl
vk;s vkSj mUgksaus dgk vLLkke vySdqe¼vki ij ekSr vk;s½ eSa mls le> xbZA vr% eSaus
tokc fn;k ̂ ^vySdqeqLlke o Yyv+u!** ¼rqe ij ekSr vk;s vkSj rqe ij QVdkj gks½A uch
djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k ,s vk;”kk t+jk ujeh lsA vYYkkg gj pht+ esa ujeh dks ilUn
djrk gSA EkSaus dgk ,s vYYkkg ds jlwy¼lYYk-½! vkius lquk ugha fd mUgksaus D;k dgk
FkkA uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd eSaus tokc ns fn;k fd vySdqe ¼rqe ij gh½A
¼cq[+kkjh o eqfLye½

chekjksa dk gky iwNuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch djhe ¼lYYk-½ enhuk vk;s rks

gt+jr vcw cØ vkSj gt+jr fcyky chekj gks x;sA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd
tc gt+jr vcw cØ dk cq[+kkj rst+ gks tkrk rks og ;s “ksvj i<+rs%

¼vkneh vius ?kj okyksa esa bl gkyr esa lqcg djrk gS fd ekSr mlds twrs ds
rLesa ls Hkh vf/kd fudV gksrh gS½

vkSj tc gt+jr fcyky¼jft+-½ dk cq[+kkj de gksrk rks og ;g “ksv+j i<+rs%

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eSaus uch djhe ¼lYYk-½ ls vkdj ;g ckr
crkbZ rks mUgksaus dgk fd ,s vYykg enhus dks gekjs fy, eDds dh rjg ;k mlls Hkh
vf/kd fiz; cuk nsA bls gekjs fy, csgrj cuk vkSj bldh gj pht+ esa gekjs fy, cjdr
j[k nsA blls cq[+kkj LFkkukUrfjr dj ns vkSj bls gTQ% ¼eDds vkSj enhus ds chp ,d
LFkku½ esa igqapk nsA ¼cq[+kkjh½

elyk iwNuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ,d O;fDr us uch ¼lYYk-½ ls iwNk fd ,d

vkneh viuh choh ls lgokl djrk gS fQj lqLr gks tkrk gS rks D;k bu nksuksa ij X+kqLy
vfuok;Z gS\ gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ogha ij cSBh gqbZ FkhaA uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k
fd eSa vkSj ;s blh rjg djrs gSa fQj X+kq+qLy djrs gSaA    ¼eqfLye½

vkfrF; %
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gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe¼lYYk-½ds ,d bZjkuh iM+kslh
lkyu ¼rjdkjh½ cgqr vPNk cukrs FksA mUgksaus ,d ckj uch djhe ¼lYYk-½ ds fy,
rjdkjh cuk;hA fQj vkdj vki ¼lYYk-½ dks [kkus dh nkor nhA vki ¼lYYk-½ us iwNk
fd D;k vk;”kk dh Hkh nkor gS\ mUgksaus dgk ugha] uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k rc
fQj eSa Hkh ugha vkÅ¡xkA blds ckn og fQj uch djhe ¼lYYk-½ dks nkor nsus vk;sA
vki ¼lYYk-½ us iwNk fd D;k  vk;”kk dh Hkh nkor gS\ mUgksaus dgk gkaA rks uch djhe
¼lYYk-½ vkSj gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ mBs vkSj muds ?kj x;sA  ¼eqfLye½

HkykbZ dk vkns'k %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa dks tc

euklsv+ ¼,d yEck pkSM+k eSnku½ esa tkuk gksrk rks mlds fy, jkr esa fudyrh FkhaA gt+jr
mej  ¼jft+-½ uch djhe ls Q+jek;k djrs Fks  fd vki viuh chfo;ksa ls ijnk djokb;sA
ysfdu uch djhe ¼lYYk-½ ,slk ugha djrs FksA ,d jkr uch djhe ¼lYYk-½ dh choh lkSnk
¼jft+-½ ?kj ls fudyha og yEcs d+n dh efgyk FkhaA gt+jr mej us mudks vkokt+ nh vkSj
dgk lkSnk! eSaus vkidks igpku fy;k gSA gt+jr mej  ¼jft+-½ us ,slk bl vk”kk esa fd;k
fd “kk;n ijns dk vkns”k vorfjr gks tk;sA fQj blds ckn vYykg rvkyk us ijns dk
vkns”k vorfjr dj fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;q)

¼d½ mgn dk ;q) %

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mgn ds fnu yksx uch djhe ¼lYYk-½ ls
ihNs jg x;sA gt+jr vul ¼jft+-½ dgrs gSa fd eSaus vk;”kk fcUrs vcw cØ vkSj mEes
lqySe dks ns[kk fd os nksuksa vius ik;aps mBk;s gq, Fkaha] os nksuksa viuh ihBksa ij fe”dht+s
j[ks gqbZ FkhaA] vkSj yksxksa dks ikuh fiyk jgh FkhaA fQj os nksuksa ykSVrha] fe”dht+kas dks
Hkjrha] ykSV dj vkrha vkSj fQj yksxksa dks ikuh fiykrhaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd mgn ds fnu eq”kfjdksa dh ijkt; gks
x;h fd vpkud QVdkjs gq, bcyhl us vkokt+ yxkbZ] ,s vYYkkg ds cUnks vius fiNys
fgLls dh j{kk djksA vr% vxyk fgLlk fiNys fgLls dh rjQ+ /;ku nsus yxk vkSj vxys
vkSj fiNys yksx vkil gh esa yM+ iM+sA gt+jr gqtS+Q+k us ns[kk  fd chp esa muds okfyn
¼firk½ ;eku ¼ekjs tk jgs½ gSA mUgksaus vkokt+ yxkbZ] ,s vYYkkg ds cUnksa! ;s esjs okfyn
gSa------------ ;s esjs okfyn gSa ysfdu yksx mudks d+Ry djus ds ckn gh :dsA gt+jr mjok
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dgrs gSa fd gt+jr gqt+SQ+k ds vUnj gesa”kk HkykbZ djus dh Hkkouk jghA ;gka rd fd
os vYykg ls tk feysA ¼cq[+kkjh½

¼[k½ vgt+kc dk ;q) %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd [kkbZ okyh yM+kbZ ds fnu gt+jr lv+n

?kk;y gks x;sA d+qjS”k dh ,d “kk[kk cuw eqv+Sl fcu vkfej ds ,d O;fDr fgCcku fcu
vjdk us muds ckag dh ul esa rhj ekj fn;kA uch ¼lYYk-½ us efLtns ucoh esa muds
fy, [ks+ek yxok;k rkfd fudV ls mudh ns[k js[k dj ldsaA tc vki [kkbZ ls ykSVs
rks vkius¼lYYk-½ gfFk;kj j[ks vkSj X+kqLy fd;kA vki ¼lYYk-½ vius flj ls /kwy >kM+
gh jgs Fks fd vki ¼lYYk-½ ds ikl gt+jr ftczhy vk;s vkSj dgk fd vkius viuk
gfFk;kj j[k  fn;kA vYykg dh d+le geus vHkh rd ugha j[kk gS vki mudh rjQ+
fudy ifM+;sA uch ¼lYYk-½ us iwNk fdudh rjQ++\ gt+jr ftczhy ¼vyS-½ us crk;k fd
cuw dqjSt+k dh rjQ++A vr% uch ¼lYYk-½ cuw dqjStk vk;sA cuw d+qjSt+k us vius flyflys esa
uch ¼lYYk-½ dk Q+Slyk ekuus ij lgefr ns nhA fQj Q+Slyk gt+jr lv+n ¼jft+-½ ds
gokys dj fn;k x;kA gt+jr lv+n  ¼jft+-½ us Q+jek;k fd bu yksxksa ds flyflys esa
esjk Q+Slyk ;g gS fd buds yM+us okyksa dks d+Ry dj fn;k tk;s vkSjrksa vkSj cPpksa dks
fxj¶+rkj dj fy;k tk;s vkSj budh nkSyr ckaV nh tk;sA g””kke dgrs gSa fd esjs okfyn
us gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds gokys ls c;ku fd;k fd gt+jr lvn us dgk ,s vYykg
rw tkurk gS fd eq>s mu yksxksa ls tsgkn djuk lcls vf/kd ilUn gS ftUgksaus rsjs uch
dks >qByk;k vkSj oru ls fudkyk] eSa le>rk gwa fd rwus gekjs vkSj muds chp vc ;q)
lekIr dj nh gSA vxj d+qjS”k ls vHkh vkSj ;q) ckd+h gS rks rw eq>s thfor j[kA ;gka
rd fd eSa rsjs fy, mu yksxksa ls tsgkn d:a vkSj vxj rqeus gekjs vkSj muds chp
yM+kbZ [+kRe dj nh gS rks rw esjs t+[+e dks QkM+ ns vkSj mlds }kjk eq>s ekSr ns nsA vr%
gt+jr lvn ds fupys fgLls ls t+[+e QV x;k ¼ml oD+r efLtn esa cuw fx+Q+kj dk
,d [+ksek yxk gqvk Fkk½ tc mUgksaus viuh rjQ+ [+kwu cgdj vkrs gq, ns[kk rks ?kcjk
mBs vkSj mUgksaus dgk ,s [ks+es okyks rqEgkjh rjQ+ ls ;s D;k pht+ gekjh rjQ+ vk jgh
gS mUgksaus ns[kk fd gt+jr lvn¼jft+-½ ds ?kko ls [+kwu fudy jgk gSA mlh pksV ds
dkj.k gt+jr lv+n dks ekSr vkbZA ¼cq[+kkjh½

ijnk vfuok;Z gksus ds ckn uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa dk

lekt ls tqM+s jguk vksj enksZa ls ckr&phr djuk %
fopkj djus ;ksX; vkSj vk”p;Ztud ckr ;g gS fd ijnk vfuok;Z gksus ds

ckotwn uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa us vius vkl ikl ds thou ls vius vkidks vYkx
ugha fd;kA cfYd uch ¼lYYk-½  dh xfrfof/k;kssa esa FkksM+k cgqr Hkkx ysrh jghaA vkidh
ekSr ds ckn Hkh eqlyekuksa dks f”k{kk nsus esa mudh  cM+h Hkwfedk jgh gSA blds
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lkFk&lkFk fofHkUu mn~ns”;ksa ds vUrxZr os vius ikl&iM+ksl ds thou ls tqM+h jgha
vkSj enksZa ls ckr djrh jgha] ;|fi ;g lc dqN ijns ds lkFk gksrk FkkA ijnk us thou
esa Hkkxhnkjh dh reke jkgksa dks cUn ugha fd;k FkkA gka thou esa Hkkxhnkjh dks FkksM+k
lhfer dj fn;k FkkA u gh ijns us enksZa ls feyus ij jksd yxkbZ FkhA cfYd bl
eqykd+kr ds dqN f”k’Vkpkj fu/kkZfjr fd;s x;s FksA fo”ks’k :i ls bl flyflys esa
uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa dk O;ogkj lkekU; vkSjrksa ls vyx FkkA bl rjg uch
¼lYYk-½ ds lekt esa vkSjr lkekftd thou esa Hkkx ysrh jghA ;gka rd fd fo”ks’k
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh “kjhvr us mlds eSnku dks FkksM+k gh lhfer fd;kA mls fcYdqy
lekIr ugha dj fn;kA bl eqykd+kr dh dqN “krsZa c<+k nha eqykd+kr dks fljs ls izfrcfU/
kr ugha fd;k  A fuEu esa gnhlksa ls dqN nyhysa izLrqr dh tk jgha gSa tks esjh ckr dh
iqf’V djrh gaS %

izFke % uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa dk vkidh lHkkvksa esa jguk

vkSj dHkh&dHkh ckrphr esa Hkkx ysuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd ,d O;fDr uch ¼lYYk-½ ls iwNus vk;k]

og njokt+s ds ihNs ls mldh ckr lqu jgh FkhaA ml O;fDr us dgk ,s vYYkkg ds jlwy
Q+tz dh uekt++ ds oD+r  eSa ukikdh dh gkyr esa jgrk gwa rks bl gkyr esa jkst+k j[kwW\
vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd eSsa Hkh dHkh&dHkh Q+tz dh uekt++ ds le; ukikdh dh gkyr
esa jgrk gwa ysfdu eSa jkst+k j[krk gwaA ml O;fDr us dgk fd ,s vYykg ds jlwy vki
gekjh rjg ugha gSa D;ksafd vYykg us vkidks vxys vkSj fiNys xqukgksa ls eqDr dj fn;k
gSA vkius Q+jek;k fd eSa le>rk gwa fd eSa rqeesa lc ls vf/kd vYykg ls Mjus okyk
gwa vkSj lcls vf/kd mu ckrksa dks tkuus okyk gwa ftuds ek/;e ls vYykg dk Mj j[kk
tkrk gSA  ¼eqfLye½

gt+jr vcw ewlk ¼jft+-½ Q+jekrs gaS fd eSa uch ¼lYYk-½  ds ikl FkkA vki ml
le; eDdk vkSj enhuk ds chp tvjkuk uked LFkku ij FksA vkids lkFk gt+jr
fcyky Hkh FksA vkids ikl ,d nsgkrh vk;kA mlus dgkA D;k vki eq>ls fd;k gqvk
oknk iwjk ugha djsaxs\ vkius¼lYYk-½ mlls dgk fd “kqHk lwpuk izkIr djksA mlus dgkA
vkius eq>s cgqr lkjh “kqHk lwpuk;sa nh gSaA uch ¼lYYk-½  Øks/k dh gkyr esa gt+jr vcw
ewlk vkSj gt+jr fcyky dh rjQ+ eqM+s vkSj Q+jek;k fd bl O;fDr us [+kq”k[+kcjh dks
ykSVk fn;k gSA vr% rqe nksuksa bls Lohdkj djksA mu nksukass us dgk fd geus Lohdkj
fd;kA fQj vkius ,d I;kyk eakxk ftlesa ikuh FkkA vkius ¼lYYk-½  mlls viuk psgjk
vkSj gkFk /kks;k vkSj dqYyh dhA fQj vkius Q+jek;k fd belsa ls FkksM+k ikuh ih yks vkSj
ckd+h dks vius psgjkas vkSj lhuksa ij fxjk yks vkSj [+kq”k[+kcjh izkIr djksA mu nksuksa us
I;kyk fy;k vkSj ,slk gh fd;kA gt+jr mEes lyek us mu nksuksa dks ijns ds ihNs ls
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vkokt+ nh fd viuh ek¡ ds fy;s Hkh dqN cpk j[kukA vr% mu nksuksa us muds fy, FkksM+k
lk ikuh cpk fy;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch ¼lYYk-½  dks gt+jr bCus gkfjlk
gt+jr tv+Q+j vkSj gt+jr bCus jokgk dh “kgknr dh [+kcj igqaph] rks vki ¼lYYk-½ cSB
x;sA vkids psgjs ij fpUrk ds Hkko izdV gks jgs FksA eSa vkidks njokt+s dh njkj ls ns[k
jgh FkhA fQj vkids ikl ,d O;fDr vk;k vkSj mlus crk;k fd gt+jr tvQ+j dh
chfo;ka jks jgh gSaA vkius mls vkns”k fn;k fd mudks jksus ls euk djksA og O;fDr fQj
nwljh ckj vk;k vkSj crk;k fd vkSjrksa us mldh ckr ugha ekuhA vkius mlls dgk fd
mu vkSjrksa dks jksus ls euk djksA og O;fDr fQj rhljh ckj vk;k mlus dgk fd ,s
vYykg ds jlwy] vYykg dh d+le vkSjrsa ge ij Hkkjh iM+ x;haA gt+jr vk;”kk ¼jft+½
dgrh gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd mu vkSjrksa ds eqag esa feV~Vh Mky nksA eSaus ml
O;fDr ls dgk fd rsjk Hkyk gksA uch ¼lYYk-½ us rqEgsa tks vkns”k fn;k FkkA rqeusa ml
ij vey ugha fd;k vkSj rqe uch ¼lYYk-½ dks yxkrkj d’V nsrs jgsA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr bCus mej Q+jekrs gSa fd dqN lgkck ftuesa gt+jr lv+n Hkh FksA xks”r

[kkus yxsA uch ¼lYYk-½ dh fdlh choh us vkokt+ nsdj dgk fd ;s xksg dk xks”r gS
rks og lc [kkus ls :d x;sA uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd rqe yksx [kk yks ;k vkius
Q+jek;k fd bl xks”r ds [kkus esa dksbZ gkfu ugha ---------------- cl ;g esjh [+kqjkd ugha gSA

¼cq[+kkjh o eqfLYke½
uch djhe ¼lYYk-½ dh choh gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSa fd uch djhe

¼lYYk-½ us vius dejs ds njokt+s ij dqN yksxksa ds yM+us >xM+us dh vkokt+ lquh] rks
fudy dj muds ikl x;sA vki ¼lYYk-½  us Q+jek;k fd eSa ,d bUlku gwa] esjs ikl
yM+kbZ >xM+s ds ekeys vkrs jgrs gSaA gks ldrk gS fd rqeesa ls dksbZ nwljs ls vf/kd
okd~iVq gks vkSj eSa le>wa fd og lp cksy jgk gSA fQj eSa mlds fy, Q+Slys dj nwa vxj
eSa fdlh eqlyeku ds vf/kdkjksa dk Q+Slyk fdlh vkSj ds fy, dj nwa rks og ;s le>
ys fd ;g vkx dk ,d VqdM+k gSA og pkgs rks mls ys ys] vkSj pkgs rks mls NksM+ nsA

¼cq[+kkjh o eqfLYke½
gt+jr vkscknk fcu lkfer ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½  us Q+jek;k

fd tks vYykg ls feyuk pkgrk gS vYykg Hkh mlls feyuk pkgrk gSA vkSj tks vYykg
ls feyuk ugha pkgrk] vYykg Hkh mlls feyuk ugha pkgrkA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ;k
fdlh nwljh choh us dgk fd ge yksx rks ekSr dks ilUn ugha djrsA vki ¼lYYk-½ us
Q+jek;k fd ;gka ij ;g rkRi;Z ugha gS ¼bldk vFkZ ;g gS fd ½ tc eksfeu dh ekSr dk
le; fudV vkrk gS rks mls vYykg dh [+kq”kh vkSj mldh d̀ik dh “kqHk lwpuk nh tkrh
gS rks mlds fy, blls vf/kd fiz; dksbZ Hkh pht+ ugha gksrhA vr% og vYYkkg ls feyuk
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pkgrk gS rks vYykg Hkh mlls feyuk pkgrk gS vkSj tc dkfQ+j dh ekSr dk le; fudV
vkrk gS rks mls vYYkkg dh ;kruk vkSj lt+k dh /kedh nh tkrh gS rks mlds lkeus blls
c<+dj ukilUnhnk pht+ dksbZ vkSj ugha gksrhA vr% og vYykg ls feyuk ugha pkgrk] rks
vYykg Hkh mlesa feyuk ugha pkgrkA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl nks yksx vk;s
vkSj mUgksaus vki ¼lYYk-½ ls dqN ckr dhA eq>s ugha irk fd og D;k ckr FkhA vki
¼lYYk-½  mu nksuksa dh ckr lqudj Øksf/kr gks x;s vkSj mu nksuksa dks cqjk Hkyk dgkA
tc og fudy dj x;s rks eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy------------- vkius ¼lYYk-½ mu nksukas
dks cqjk Hkyk dgkA uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k D;k rqEgsa ml le>kSrs dk Kku gS
tks eSaus vYykg rvkyk ls fd;k gS\ eSaus dgk gS fd ,s vYYkkg eSa ftl eqlyeku dks
Hkh cqjk Hkyk dgwa rw mls mlds fy, ifo=rk vkSj cnys dk ek/;e cuk nsA

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ,d O;fDr us uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl
vkus dh vuqefr pkghA vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd mls vuqefr ns nksA og cgqr gh
cqjk vkneh gSA tCk og vki ¼lYYk-½ ds ikl vk;k rks vki ¼lYYk-½ us mlls cgqr gh
ujeh ls ckr dhA eSaus dgkA ,s vYYkkg ds jlwy ¼lYYk-½ vkius rks mls cqjk vkneh dgk
FkkA fQj vkius mlls ujeh ls ckr dhA Q+jek;k] ,s vk;”kk ¼jft+-½ lcls cqjk vkneh
og gS ftldks yksx mldh cqjkbZ ls lqjf{kr jgus ds fy, mls NksM+ nsaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ,d O;fDr uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl

efLtns ucoh esa vk;k vkSj dgk fd eSa cckZn gks x;kA vki ¼lYYk-½ us iwNk D;ksa\ mlus
dgk eSaus jet+ku esa viuh choh ls lgokl  dj fy;kA vki ¼lYYk-½ us mlls dgk fd
lnd+k djks mlus dgk esjs ikl dqN Hkh ugha gSA fQj og vki ¼lYYk-½ ds ikl cSB x;kA
fQj vki ¼lYYk-½ ds ikl ,d O;fDr xngs ij vk;k] mlds ikl [kkuk FkkA mlus og
[kkuk uch djhe ¼lYYk-½ dks ns fn;kA vki ¼lYYk-½ us dgk fd ;g ys tkvksA vkSj bls
lnd+k dj nksA mlus dgk fd eq>ls c<+dj dksbZ t+:jreUn ¼eksgrkt+½ ugha] esjs choh
cPpksa ds fy;s [kkuk Hkh ugha gSA vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd vPNk rqe yksx gh bls
[kk yksA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd dqN f”k’Vkpkj ls vufHkK nsgkrh uch
djhe ¼lYYk-½ ds ikl vkrs] vkSj vki ¼lYYk-½ ls iwNrs fd d+;ker dc vk;sxh\ uch
djhe ¼lYYk-½ mu vkus okyksa esa lcls NksVs O;fDr dks ns[krs vkSj Q+jekrs fd vxj ;g
thfor jgk rks mlds cw<+k gksus ls igys rqe yksxkas ij d+;ker ¼ekSr½ vk tk;sxhA
fg”kke¼jft+-½ dgrs gSa fd vki ¼lYYk-½ ;g dguk pkgrs Fks bl O;fDr ds cw<+k gksus ls
igys rqe yksx ej tkvksxsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg ¼jft+-½ Q+jekrs gaS fd eSa vius ?kj esa cSBk gqvk Fkk
fd esjs ikl ls uch ¼lYYk-½ xqt+jsA vki ¼lYYk-½ us eq>s mBus dk b”kkjs ls vkns”k fn;kA
rks eSa mBdj vki ¼lYYk-½ ds ikl x;kA vki ¼lYYk-½ us esjk gkFk idM+k fQj ge nksuksa
py iM+sA ;gka rd fd vki ¼lYYk-½ viuh ,d choh ds dejs rd vk;sA mlesa nkf[+ky gks
x;sA fQj eq>s vUnj vkus dh vuqefr nh rks eSa vUnj x;kA vki ¼lYYk-½ dh og choh ijns
esa FkhaA vki ¼lYYk-½ us iwNk D;k dqN [kkus ds fy, gS\ mUgksaus dgk gka gSA vr% rhu jksfV;ka
ykbZ x;haA vkSj mUgsa ,d Å¡ph txg ij j[k fn;k x;kA uch djhe ¼lYYk-½ us ,d jksVh
yh vkSj mls vius lkeus j[k fy;kA fQj nwljh jksVh yh vkSj mls esjs lkeus j[k fn;kA
fQj vki ¼lYYk-½ us rhljh jksVh yh vkSj vkSj mlds nks VqdM+s fd;sA vk/kh vki ¼lYYk-
½ us vius ikl j[k yh vkSj vk/kh eq>s ns nhA fQj vki ¼lYYk-½ us iwNk D;k dksbZ
lkyu¼rjdkjh½ gS\ mUgksaus dgk fd lkyu ugha gSA FkksM+k lk fljdk gSA vki ¼lYYk-½ us
Q+jek;k mls gh ykvks] fljdk Hkh fdruk vPNk lkyu gS! ¼eqfLye½

gt+jr lv+n fcu oD+d+kl ¼jft+-½ Q+jekrs gaS fd gt+jr mej ¼jft+-½ us uch
djhe ¼lYYk-½ ds ikl vkus dh vuqefr pkgh] ml oD+r uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl
d+qjS”k dh dqN vkSjrsa FkhaA tks vki ¼lYYk-½ ls Å¡ps Loj esa ckrsa dj jgh FkhaA tc gt+jr
mej¼jft½ us vUnj vkus dh vuqefr pkgh rks os lc vkSjrsa tYnh ls ijns esa pyh xbZaA
fQj uch djhe ¼lYYk-½ us mudks vUnj vkus dh vuqefr ns nhA ml oD+r vki ¼lYYk½
gal jgs FksA gt+jr mej ¼jft+-½ us dgk ,s vYykg ds jlwy] vYykg vkidks izlUufpr
j[ks] vkius Q+jek;k esjs ikl tks vkSjrsa Fkha eq>s mu ij vk”p;Z gks jgk gS fd tc mUgksaus
rqEgkjh vkokt+ lquh] rks og tYnh ls ijns esa pyh xbZa] gt+jr mej  ¼jft+-½ us Q+jek;k
fd mu vkSjrksa dks vkils Mjuk pkfg;s FkkA fQj gt+jr mej ¼jft+-½ us vkSjrksa dks
lEcksf/kr djds dgk ,s vius vki dh nq”euks! D;k rqe yksx eq>ls Mjrh gks vkSj uch
djhe ¼lYYk-½ ls ugha Mjrh gks\ vkSjrksa us tokc fn;k fd gkaA D;ksafd vki uch djhe
¼lYYk-½ ls vf/kd dBksj gaSA uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd ml gLrh dh d+le
ftlds gkFk eas esjh tku gSA tc Hkh fdlh jkLrs ij “kSrku rqEgsa ns[krk gS rks og rqjUr
viuk jkLrk cny nsrk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

f}rh; % uch djhe ¼lYYk-½ dk vkids lkFk lQ++j esa jguk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch ¼lYYk-½ lQ++j djrs rks viuh

chfo;ksa ds chp ^d+qjk* Mkyrs] ,d ckj ^d+qjk* gt+jr vk;”kk vkSj gt+jr g¶+lk  ¼jft+½
ds uke fudyk] uch djhe ¼lYYk-½ jkr esa gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds lkFk pyk djrs
FksA vkSj muls ckras djrs FksA gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ us gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls dgk fd
vkt rqe esjs Å¡V ij lokj gks tkvks vkSj eSa rqEgkjs Å¡V ij lokj gks tkÅ¡A fQj rqe
Hkh ns[kks vkSj esa Hkh ns[kwa ¼fd D;k gksrk gS½A gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us dgk Bhd gSA vr%
gt+jr vk;”kk muds ÅaV ij lokj gks x;ha----------------  ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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gt+jr feLoj fcu e[+kjek ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ gqnSfc;k ds
t+ekus esa fudys--------- tc lgkck fdjke ¼jft+-½ esa ls dksbZ Hkh [kM+k ugha gqvk rks vki
¼lYYk-½ mEes lyek ds ikl x;s vkSj muls yksxksa ds O;ogkj dk c;ku fd;kA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ge yksx ,d lQ++j esa uch djhe ¼lYYk½
ds lkFk fudysA tc ge ^cSnk* ;k ^t+krqy tS”k* uked LFkku ij igqaps rks esjk ,d
gkj [kks x;k--------¼cq[+kkjh o eqfLye½

r`rh; % uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa dk lekt ls lEcU/k j[kuk vkSj
leL;kvkas esa fnypLih ysuk %

gt+jr mEes lyek dk turk ds uke beke ds lEcks/ku dks lquus esa

fnypLih ysuk %
gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSa fd eSa yksxksa dks gkSt+s dkSlj dh ckr djrs gq,

lqurh Fkh gkykafd eSaus uch ¼lYYk-½ ls bldk c;ku ugha lquk FkkA ,d fnu esjh nklh
esjs flj esa da?kk dj jgh Fkh fd eSaus uch djhe ¼lYYk-½ dks dgrs gq, lquk ,s yksxksa!
eSaus viuh nklh ls dgk t+jk gVks rks! mlus dgk fd vki ¼lYYk-½ us enksZa dks vkokt
nh gSA vkSjrksa dks ugha] eSaus dgk fd eSa Hkh yksxksa esa lfEefyr gwa] fQj uch ¼lYYk-½ us
Q+jek;k] eSa rqels igys gkSt+s dkSlj ij pyk tkÅ¡xk vkSj ogka rqEgkjh izrh{kk d:axkA
rqeesa ls dksbZ O;fDr esjs ikl bl fLFkfr esa u vk;s fd mldks bl rjg esjs ikl ls
Hkxk;k tk;s tSls HkVds gq, Å¡V dks Hkxk fn;k tkrk gSA eSa  iwNwaxk fd ,slk D;ksa gqvkA
eq>s crk;k tk;sxk fd vkidks ekywe ugha fd bu yksxksaa us vki ¼lYYk-½ ds ckn D;k
fd;kA fQj eSa dgwaxk fd Bhd gS budks Hkxk fn;k tk;sA     ¼eqfLye½

HkykbZ ds jkLrksa esa [+kpZ djus vkSj lnd+k djus ds fy, gt+jr

T+kSuc fcUrs tg'k dk dke djuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ dh dqN chfo;ksa us vkils

iwNk fd geesa ls dkSu lcls igys vkils feysxk] vkius Q+jek;k fd ftlds gkFk lcls
yEcs gSaA lcls igys eq>ls vkdj feysxhA vkidh chfo;ksa us ,d ydM+h yh vkSj
vius&vius gkFk ukius yxhaA gt+jr lkSnk dk gkFk lcls yEck FkkA ysfdu gt+jr
t+Suc dh ekSr ds ckn mu chfo;ksa dks ,glkl gqvk fd yEcs gkFk ls rkRi;Z lnd+k
¼lnd+k½ gSA gt+jr tS+uc lnd+k djuk cgqr ilUn djrh FkhaA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eSaus dksbZ efgyk tS+uc ¼jft+-½ ls vf/kd
nhunkj] vYYkkg dk Mj j[kus okyh] lp cksyus okyh] fj”rs tksM+ dj j[kus okyh] cgqr
vf/kd lnd+k djus okyh] ftl dke ds ek/;e ls og lnd+k djrh Fkha vkSj ftlds
ek/;e ls og vYYkkg ls fudVrk izkIr djrh FkhaA mldks de le>us okyh ugha ns[khA
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¼eqfLye½
gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd gkfde us viuh fdrkc eqLrnjd esa eukfd+c

¼izla”kk½ ds Hkkx esa gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds gokys ls fy[kk gS fd gt+jr t+Suc ¼jft+-½
vius gkFk ls cgqr vf/kd dke djrh FkahA og nckx+r ¼peM+k idkuk vkSj jaxuk½ nsrh
FkhaA peM+s dh flykbZ djrh FkahA vkSj vYykg ds jkLrs esa lnd+k djrh FkhaA gkfde
dgrs gSa fd ;g fjok;r eqfLye dh “krZ ds vuqlkj gSA

lkekU; voKk ds elys ds gy ds fy, mEes lyek dk ijke’kZ %
gt+jr feLoj fcu e[+kjek vkSj gt+jr ejoku Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½

gqnSfc;k ds t+ekus esa fudysA fQj lqgsy fcu vez vk;sA mUgksaus vkils dgk fd vkb;s
gekjs vkSj vkids chp ,d le>kSrk fy[k yhft;sA vki ¼lYYk-½ us fyfid ¼dkfrc½ dks
cqyk;k vkSj dgk fd fy[kksA tc vki le>kSrk ds eqlfonk dks fy[kok pqds rks
lgkck¼jft+-½ ls Q+jek;k fd mBks vkSj tkuojksa dks t+cg dj nks vkSj mlds ckn flj
eqM+ok yksA fjok;r djus okys dgrs gSa fd vYykg dh d+le] dksbZ lgkch ugha mBk] ;gka
rd fd vkius ;g ckr rhu ckj nksgjk;kA tc dksbZ ugha mBk rks vki ¼lYYk-½ mEes
lyek ds ikl x;s vkSj muls yksxksa ds joS;s ds ckjs esa crk;kA mEes lyek  ¼jft+-½ us
iwNk fd ,s vYykg ds jlwy D;k okLro esa vki ,slk pkgrs gSa\ vki fudfy, vkSj fdlh
ls dqN u dfg,A fQj vius tkuoj dks t+cg dhft;s vkSj gTtke dks cqykdj flj ds
cky mrjok yhft,A vr% vki ¼lYYk-½ fudysA fdlh ls Hkh ckr ugha dhA ;gka rd
fd vkius viuk tkuoj t+cg dj fn;k vkSj gTtke dks cqykdj cky mrjok fy;sA tc
lgkck fdjke us ;g ns[kkA rks os Hkh [kM+s gks x;sA mUgksaus vius tkuojksa dks t+cg fd;k
vkSj ,d nwljs ds cky mrkjus yxsA   ¼cq[+kkjh½

gt+jr mEes lyek dk eqlhcr dk lkeuk dj jgs dqN enksZa ls

gennhZ djuk %
gt+jr vCnqjZgeku fcu vCnqYykg fcu dv+c fcu ekfyd vius firk ls c;ku

djrs gSa fd mUgksaus dgk fd eSaus vius firk dv+c fcu ekfyd] tks fd mu  rhu yksxksa
esa ls ,d FksA ftudh rkSck Lohdkj dh xbZ FkhA dks dgrs gq, lquk fd og ek= nks ;q)ksa
esa uch ¼lYYk-½ ls ihNs jg x;s FksA muesa ls ,d ;q)

^vy&mljk* gSA vkSj ,d ;q) ̂cnz*A dvc fcu ekfyd dgrs gSa fd eSaus iDdk bjknk
dj fy;k fd eSa pk”r ds le; uch ¼lYYk-½ ls lPph ckr crk nwaA uch ¼lYYk-½ gesa”kk lQ++j
ls pk”r ¼lwjt p<+us ds ckn½ ds oD+r ykSVrs FksA fQj efLtn tkrs vkSj nks jdvr
uekt++ i<+rs] vkius ¼lYYk-½ yksxksa dks eq>ls vkSj esjs nksuksa lkfFk;ksa ls ckr djus ls euk
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dj fn;kA tcfd gekjs vfrfjDr ihNs jg tkus okys vkSj yksxksa esa ls fdlh ls Hkh ckr
djus ls fdlh dks euk ugha fd;kA yksx gels ckr djus ls cpus yxsA eSa blh gky
esa jgk] ;gka rd fd ;g fLFkfr esjs fy, cgqr d’Vnk;d jgus yxhA esjs fopkj esa lcls
egRoiw.kZ ckr ;g Fkh fd vxj eSa ej tkrk gwa A rks uch ¼lYYk-½ esjh t+ukt+s dh uekt++
ugha i<s+axsA ;k vxj blh gkyr esa uch ¼lYYk-½ dh eksSr gks tkrh gS rks dksbZ Hkh eq>ls
dHkh ckr ugha djsxk vkSj u gh esjh t+ukts+ dh uekt++ i<+sxkA fQj vYYkkg us jkr ds
rhljs igj gekjh rkSck uch ¼lYYk-½ ij mrkjhA ml oD+r vki ¼lYYk-½ gt+jr mEes
lyek ds ikl FksA mEes lyek esjs lkFk cgqr vPNk O;ogkj djrh FkhaA vkSj bl elys
esa esjk cgqr lg;ksx djrh FkhaA vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd ,s mEes lyek  ¼jft+-½ dvc+
dh rkSck Lohdkj dj yh xbZA mUgksaus dgk fd D;k eSa fdlh dks Hkstdj mUgsa [+kq”k[+kcjh
u ns nwa A vkius Q+jek;k ,slh fLFkfr esa yksx rqEgkjs ikl vkus yxsaxs vkSj rqEgsa jkr Hkj
lksus u nsaxsA tc uch ¼lYy-½ us Q+tz dh uekt++ i<+ yhA rc vki ¼lYYk-½ us gekjh
rkSck dqcwy gksus dh ckr crk;hA tc vki ¼lYYk-½ [+kq”k gksrs rks vki dk psgjk f[ky
mBrkA ekuksa fd vkidk psgjk pkan dk ,d VqdM+k gksA ge rhu yksx Fks ftUgksaus yM+kbZ
esa ihNs jg tkus ij lgh ckr crkdj foo”krk izLrqr dh FkhA vYykg us mudh rkSck
Lohdkj gksus dh ̂ og~;* mrjh ysfdu nwljs tks yksx ;q) esa ihNs jg x;s Fks vkSj ftUgksaus
>wBs cgkus cukdj foo”krk izdV dh Fkh mudk cgqr dBksj Hkk’kk esa mYys[k gqvkA
vYykg us Q+jek;k] tc rqe iyVdj muds ikl igqapksxs rks os rjg rjg ds cgkus izLrqr
djsaxsaA ijUrq rqe lkQ++ dg nsuk fd cgkus u djksA ge rqEgkjh fdlh ckr ij Hkjkslk
u djsaxsA vYykg us gesa rqEgkjh gkyr crk nh gSA vc vYykg vkSj mldk jlwy rqEgkjs
vey dks ns[ksxkA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;’kk ¼jft+-½ dk nwj njkt+ ds eqlYkekuksa ds gkykr ekywe

djuk %
gt+jr vCnqjZgeku fcu “kEekl ¼jft+-½ c;ku djrs gSa fd eSa gt+jr vk;”kk ls

,d elyk iwNus ds fy, x;kA mUgksaus iwNk fd rqEgkjk lEcU/k dgka ls gSA eSaus dgkA
esjk lEcU/k feJ ls gS mUgksaus iwNk fd rqEgkjk “kkld rqEgkjs eqtkfgnksa ds lkFk dSlk
O;ogkj djrk gSA vCnqjZgeku ¼jft+-½ us tokc fn;k fd geus mudh rjQ+ ls dksbZ x+yr
ckr eglwl ugha dhA vxj geesa ls fdlh dk Å¡V ej tkrk gSA rks og mls Å¡V ns
nsrk gS vkSj vxj fdlh dk nkl ej tkrk gSA rks og mls nkl iznku dj nsrk gS vkSj
vxj fdlh dks nSfud [+kpZ dh vko”;drk gksrh gS rks og mls ns nsrk gSA gt+jr vk;”kk
us Q+jek;k] lquks] mlus esjs HkkbZ eqgEen fcu vcw cØ ds lkFk tks dqN fd;kA og
ekeyk eq>s uch ¼lYYk-½ dh og ckr crkus ls ugha jksd ldrkA tks eSaus vkidks bl
?kj esa dgrs gq, lquh gSA vkius Q+jek;k fd ,s vYykg! tks esjh mEer dk “kkld cuk;k
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tk;sA fQj og mu ij dBksjrk cjrs] rks rw Hkh ml ij dBksjrk dk ekeyk dj! vkSj
tks esjh mEer dk “kkld cuk;k tk;s vkSj fQj og mu ij ujeh djsA rks rw Hkh ml
ij ujeh dj!    ¼eqfLYke½

gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ dk f[+kykQ+r ds ,d ekeys ij fpfUrr gksuk%
gt+jr bCus mej Q+jekrs gSa fd eSa gt+jr g¶+lk ¼jft+½ ds ikl x;k rks mUgksusa

dgk fd D;k rqEgsa ekywe gS fd rqEgkjs firk fdlh dks viuk [+kyhQ+k fu;qDr ugha dj
jgs gS%A bCus mej dgrs gSa fd eSaus dgk fd og ,slk ugha dj ldrsA g¶+lk ¼jft+-½ us
dgk fd og ,slk gh dj jgs gSaA bCus mej dgrs gSa fd eSaus vius firk ls bl flyflys
esa ckr djus dh d+le [kk;hA fQj gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ pqi gks x;haA fQj eSa vius firk
ds ikl vk;k] ysfdu eSaus muls dksbZ ckr ugha dhA bCus mej dgrs gSa fd eq>s ,slk yx
jgk Fkk fd esjs da/kksa ij ,d igkM+ gksA vr% fQj ykSVdj vk;k vkSj vius firk ds ikl
x;k og eq>ls yksxksa ds gkykr iwNrs vkSj eSa mudk tokc nsrkA bCus mej dgrs gSa fd
fQj eSaus muls dgk fd eSaus yksxksa dks dqN ckr djrs gq, lquk rks eSaus d+le [kk;h fd
eSa og ckr vkils dgawxkA yksx dgrs gSaA fd vki viuk mÙkjkf/kdkjh fu;qDr ugha djsaxs]
vki crkb;s vxj vkids Å¡Vksa ;k cdfj;ksa dk dksbZ pjokgk gksA fQj og mu Å¡Vks vkSj
cdfj;ksa dks NksM+dj vkids ikl vk tk;s rks D;k og u’V ugha gks tk;saxs\ fQj bUlkuksa
dh ns[k Hkky vkSj fuxjkuh rks vkSj vf/kd vfuok;Z gSaA bCus mej dgrs gSa fd esjs firk
us esjh ckr ls lgefr trk;hA FkksM+h nsj ds fy;s mUgksaus viuk flj fcLrj ij j[k
fn;kA fQj esjh rjQ+ flj mBkdj dgk fd vYykg vius nhu dh j{kk djus okyk gSA
vxj eSa viuk mÙkjkf/kdkjh fu;qDr u d:a rks uch ¼lYYk-½ us Hkh viuk  mÙkjkf/kdkjh
fu;qDr ugha fd;k Fkk vkSj vxj eSa viuk mÙkjkf/kdkjh fu;qDr djrk gwa rks gt+jr vcw
cØ us Hkh viuk mÙkjkf/kdkjh fu;qDr fd;k FkkA bCus mej dgrs gSa fd esjs firk us tSls
gh uch ¼lYYk-½ vkSj gt+jr vcw cØ dk uke fy;k rks eSa le>

x;k fd og uch ¼lYYk-½ ds cjkcj fdlh dks le>us okys ugha gSaA vr% og
viuk mÙkjkf/kdkjh fu;qDr ugha djssaxsA    ¼eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dh ,d cM+s lgkch dks uekt++ tukt+k i<+us

dh bPNk%
gt+jr vkscknk fcu vCnqYykg fcu T+kqCkSj ¼jft+-½ Q+jekrs gaS fd gt+jr vk;”kk

¼jft+-½ us ;g vkns”k fn;k fd gt+jr lvn fcu vch oD+d+kl dk tukt+k efLtn ls
gksdj ys tk;k tk;s rkfd og mudh uekt++S tukt+k i<+ ldsaA yksxksa us gt+jr vk;”kk
ds bl vey dks ukilUn fd;k rks mUgksaus dgk fd yksx fdruh tYnh Hkwy x;s fd uch
¼lYYk-½ us lqgsy fcu cSt+kv~ dh uekt++s tukt+k efLtn gh esa i<+h FkhA ¼eqfLye½
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prqFkZ% fofHkUu mn~ns’;ksa ds fy, uch djhe ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds ikl
enksZa dk tkukA

enksZa dk uch djhe ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds ikl iz'kalk vkSj

lEeku ds fy, tkuk%
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ge ,d lQ++j esa uch djhe ¼lYYk-½ ds

lkFk fudysA ge vHkh cSt+kv+ ;k t+krqy tS”k uked LFkku esa Fks fd esjk ,d gkj [kks
x;kA mldks ryk”k djus ds fy, uch djhe ¼lYYk-½ ogka :d x;s vkSj lgkck fdjke Hkh
:d x;ss] ogka ij ikuh ugha Fkk dqN yksx gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ ds ikl vk;s vkSWj dgk D;k
vki ugha ns[k jgs gSa fd vk;”kk us D;k dj j[kk gS\ mUgksaus uch djhe ¼lYYk-½ vkSj lgkck
dks jksd j[kk gS gkykafd u gh bl {ks= esa ikuh gS vkSj u gh lgkck ds ikl igys ls ikuh
gSA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd vcw cØ ¼jft+-½ us eq>s cgqr vf/kd cqqjk Hkyk
dgk vkSj og vius gkFk ls esjh dej essa dpksdk yxkus yxsA eSa flQ+Z bl otg ls fgy
ugha jgh Fkh fd uch djhe ¼lYYk-½ esjh tka?kks ij lks jgs FksA tc uch djhe ¼lYYk-
½ losjs mBs rks ikuh ekStwn ugha FkkA fQj vYykg us r;Eeqe okyh vk;r mrkjh rks
reke yksxksa us r;Eeqe fd;k ¼lkQ+ feV~Vh gkFkksa vkSj psgjs ij ey dj ifo=rk izkIr
djuk½A gt+jr mlSn fcu gqtS+j  ¼jft+-½ us dgk fd vYykg vkidks vPNk cnyk nsA
vkids lkFk tc Hkh dksbZ ukilUnhnk ekeyk gqvkA vYykg rvkyk us mlesa vkids fy,
vkSj reke eqlyekuksa ds fy;s HkykbZ gh j[kh gSA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

enks± dk uch djhe ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds ikl HkykbZ dk

vkns'k nsus ds fy;s tkuk%
gt++jr bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gaS fd gt+jr mej ¼jft+-½ us dgk fd eSa

,d elys esa lksp jgk Fkk fd esjh choh us dgk vki bl rjg D;ksa ugha dj ysrsA
gt+jr mej ¼jft+-½ dgrs gSa fd eSaus mlls dgk fd rqEgsa esjs elys ls D;k eryc\
mUgksaus dgk ,s [k+Ùkkc ds csVs! vki ij vk”p;Z gS vki ugha pkgrs fd vkils cgl
dh tk;sA gkykafd vkidh csVh  uch djhe ¼lYYk-½ ls cgl djrh gS ftlds dkj.k
uch ¼lYYk-½ fnu Hkj mlls ukjkt+ jgrs gSaA gt+jr mej mBs] viuh pknj mBk;h
vkSj gt+jr g¶+lk ds ikl tk igqaps] vkSj muls dgk ,s csVh D;k rqe uch djhe
¼lYYk-½ ls bl rjg cgl djrh gks fd og fnu Hkj rqels ukjkt+ jgrs gS\ gt+jr
g¶+lk ¼lYYk-½ us dgk vYykg dh d+le] ge uch djhe ¼lYYk-½ ls cgl djrs gSaA
;g lqudj eSaus dgk fd rqe tkurh gks fd eSaus rqEgsa vYYkkg dh ;kruk vkSj uch
djhe ¼lYYk-½ dh ukjkt+xh ls cpus ds fy, dgk gSA ,s csVh rqe mlls /kks[kk er
[kkvks tks viuh lqUnjrk ds dkj.k le>rh gS fd uch djhe ¼lYYk-½ mlls izse djrs
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gSaA mudk ladsr gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dh rjQ+ FkkA gTk+jr mej ¼jft+-½ dgrs gSa
fd fQj eSa ogka ls fudy x;k vkSj mEes lyek ¼jft+-½ ds ikl x;kA D;ksafd esjh
muls fj”rsnkjh FkhA eSaus muls ckr dh rks mEes lyek ¼jft+-½ us dgk fd ,s [+kÙkkc
ds csVs vki ij vk”p;Z gSA vkius gj ekeys esa gLr{ksi izkjEHk dj fn;k gS vki uch
djhe ¼lYYk-½ vkSj mudh chfo;ksa ds chp Hkh gLRk{ksi djuk pkgrs gSa\ mUgksaus t+ksjnkj
rjhd+s ls esjh id+M+ dh ;gka rd fd esjs fny esa tks dqN Fkk og tkrk jgkA eqfLye
dh fjok;r esa gS% gt+jr mej ¼jft+-½ us dgk fd fQj eSa gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds ikl
x;kA eSaus dgk fd ,s vcw cØ  ¼jft+-½ dh csVh D;k rqEgkjk ekeyk ;gka rd c<+ x;k
gS fd rqe uch ¼lYYk-½ dks d’V igqapkrh gksA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us dgk ,s [+kÙkkc
ds csVs! esjk vkSj vkidk D;k lEcU/k! vki vius ?kj okyksa dks nsf[k;s---

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ijns ds vfuok;Z gkssus ls igys gt+jr

lkSnk ¼jft+-½ fdlh vko”;drk ls ckgj fudyhaA og cgqr Hkkjh Hkjde Fkaha] tks mUgas
tkurk Fkk og mlls fNi ugha ldrh FkhaA gt+jr mej  ¼jft+-½ dh fuxkg muij iM+h
rks mUgksaus dgkA ,s lkSnk vYykg dh d+le vki ge yksxksa ls fNi ugha ldrhaA vr%
vius ckgj fudyus ds ckjs esa lksfp;s] gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gaS fd gt+jr lkSnk
ogha ls ykSV vk;ha ml oD+r uch djhe ¼lYYk-½ esjs ikl jkr dk [kkuk [kk jgs FksA vki
¼lYYk-½ ds gkFk esa xks”r yxh gqbZ ,d gM~Mh FkhA gt+jr lkSnk ¼jft+-½ vk;ha vkSj dgk
fd ,s vYykg ds jlwy ¼lYYk-½ eSa vius ,d dke ls fudyh Fkh rks gt+jr mej ¼jft+½
us eq>ls bl rjg dgkA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dgrh gS fd ml le; vYykg us uch
djhe ¼lYYk-½ ij ^og~;* mrkjh] tc og~; mrj pqdh rks ml oD+r Hkh vki ¼lYYk-½ ds
gkFk esa ogh xks”r yxh gqbZ gM~Mh FkhA fQj vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd rqe yksxksa dks
vius dke ls ?kj ls ckgj tkus dh vuqefr ns nh xbZ gSA  ¼cq[+kkjh]eqfLye½

gt+jr lbZn fcu fg”kke Q+jekrs gSa--------------- eSa gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dh rjQ+
pykA jkLrs esa gdhe fcu vQ+~yg ds ikl vk;k vkSj eSaus mudks vius lkFk pyus ds
fy, dgkA mUgksaus dgk fd eSa vk;”kk ¼jft+-½ ds ikl ugha tkÅ¡xk] D;ksafd eSaus mudks
mu nksuksa fxjksgkas ds ckjs esa dqN Hkh dgus ls jksdk FkkA ysfdu og mlls ugha :dhaA
lbZn ¼jft+-½  dgrs gSa fd fQj eSaus gdhe ¼jft+-½ dks d+le nhA rks og gekjs lkFk gks
fy;s] fQj ge gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dh rjQ+ pysA geus muds ikl vkus dh vuqefr
pkghA rks mUgksaus ge yksxksa dks vuqefr ns nhA vr% ge yksx muds ikl x;sA rks mUgksaus
iwNk D;k gdhe gSa\ ¼mUgksaus gdhe dks igpku fy;k½ mUgksaus dgk fd gka--- ¼eqfLYke½

enksZa dk uch djhe ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds ikl feyus ds fy,

tkuk%
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gt+jr el~:d+ Q+jekrs gSa fd ge yksx gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds ikl x;sA
muds ikl gt+jr gLlku fcu lkfcr  ¼jft+-½ Fks tks mUgsa v”kv+kj lquk jgs FksA mUgksaus
,d “ksv+j lquk;k

¼vki ifo= nkeu okyh vkSj xEHkhj gSaA vki ij lUnsg ugha fd;k tk ldrkA
vkius dHkh fdlh dh ihB ihNs cqjkbZ c;ku ugha dh½

gt+jr vk;”kk  ¼jft+-½ us muls dgk ysfdu vki ,sls ugha gSaA el~:d+ dgrs
gSa fd eSaus gt+jr vk;”kk ls dgk fd vki budks vius ikl vkus dh vuqefr gh D;ksa
nsrh gSa\ gkykfda vYykg rvkyk us Q+jek;k gS% ^^vkSj muesa ls ftl O;fDr us mldh
ft+Eesnkjh ¼>wBk vkjksi½ dk ,d cM+k fgLlk vius Åij fy;k mlds fy;s cM+h ;kruk
gS** ¼lwjg uwj%11½ gt+jr vk;”kk  ¼jft+-½ us dgk vU/ksiu ls c<+dj vkSj D;k lt+k gks
ldrh gS\ mUgksaus el~:d+ ls dgk fd gLlku uch djhe ¼lYYk-½ dk cpko fd;k djrs
FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vl~on dgrs gaS fd d+qjS”k ds dqN ukStoku galrs gq, gt+jr vk;”kk ds ikl
x;sA ml oD+r gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ^feuk* esa FkhaA mUgksaus iwNk fd rqe yksx D;ksa gal
jgs gks\ mu yksxksa us crk;k fd vkeqd O;fDr rEcw dh jLlh ij fxj x;kA mldh
xjnu ;k vka[k tkus ds d+jhc FkhA

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us Q+jek;k fd er galks D;ksafd eSaus uch djhe ¼lYYk-½ dks
dgrs gq, lquk gS fd tc Hkh fdlh eqlyeku dks dkWVk pqHkrk gS ;k mlls de dksbZ
Hkh d’V igqaprk gS rks mlds cnys mlds fy;s tUur esa ,d mPp Js.kh fy[kh tkrh
gS vkSj mldk ,d xqukg feVk fn;k tkrk gSA ¼eqfLye½

enksZa dk uch djhe ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds ikl fdlh dh

flQ+kfj'k ds fy, tkuk%
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd mudks ;g crk;k x;k gS fd gt+jr

vCnqYykg fcu T+kqcSj us Ø;&foØ; ;k migkj ds ekeys esa ;g dgk fd vYykg dh
d+le ;k rks vk;”kk ¼jft+-½ blls :d tk;sa ;k fQj eSa mudks fu”p; gh blls jksd
nwaxkA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us iwNk fd D;k vCnqYykg fcu t+qCkSj us ,slh ckr dgh gSaA
yksxksa us dgk gka] gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us dgk fd eSa vYykg ds fy;s eUur ekurh gwa
fd eSa bCus T+kqcSj ls dHkh Hkh ckr ugha d:axh] tc nksuksa ds chp nwjh vf/kd c<+ xbZ rks
bCus T+kqcSj us vU; yksxksa ls flQ+kfj”k djokbZ] gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us dgk vYYkkg dh
d+le eSa fdlh dh flQ+kfj”k ugha ekuwaxh] vkSj eSa viuh eUur iwjh d:axhA tc bCus
T+kqcSj ij ;g ckr cgqr Hkkjh yxus yxh rks mUgksaus feLoj fcu e[+kjek vkSj vCnqjZgeku
fcu vLon fcu vCns ;+xwl ls ckr dhA mu nksuksa dk lEcU/k cuw T+kqgjk ds d+chys ls
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FkkA bCus T+kqcSj us mu nksukas ls dgk fd eSa vki nksuksa dks vYykg dk okLrk nsdj dg
jgk gwa fd eq>s gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds ikl ys pfy;sA muds fy, oS/k ugha fd og
eq>ls lEcU/k rksM+us dh eUur ekusaA vr% feLoj vkSj vCnqjZgeku viuh pknjsa vks<+dj
bCus T+kqcSj dks ysdj vk;sA mu nksuksa us gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls vuqefr pkgh vkSj dgk
vLlykeq vySdqe o jgerqYykfg o cjdkrqgw A D;k ge vUnj vk ldrs gSa\ gt+jr
vk;”kk ¼jft+-½ us dgk fd vk tkvks] mUgksaus iwNk fd D;k ge lc vk tk;sa] gt+jr
vk;”kk ¼jft+-½ us dgk gka lc vk tkvksA og ugha tkurh Fkha fd muds lkFk bCus T+kqcSj
Hkh gSaA tc os yksx vUnj vk;s rks bCus T+kqcSj gt+jr vk;”kk dks vYYkkg dk okLrk nsus
yxs vkSj jksus yxsA feLoj vkSj vCnqjZgeku us Hkh mudks ckr dj ysus ds fy;s dgk
ysfdu u gh mUgksaus ckr dh vkSj u gh mu nksuksa dh ckr ekuhA os nksuksa dg jgs Fks
fd vki tkurh gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us fdlh eqlyeku HkkbZ ls ckrphr NksM+ nsus
ls euk Q+jek;k gSA fdlh Hkh eqlyeku ds fy, oS/k ugha fd og vius eqlyeku HkkbZ
dks rhu fnu ls vf/kd NksM+ nsA tc mUgksaus ckj&ckj gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dks ;g
gnhl ;kn fnyk;h rks og jksus yxha vkSj dgus yxhaA eSaus rks eUur eku yh gS vkSj ;g
eUur cgqr dM+h gSA ysfdu os nksuksa muds ihNs yxs jgs ;gka rd fd mUgksaus bCus T+kqcSj
ls ckr dj yhA vkSj viuh eUur ds VwVus ij pkyhl nklkas dks vkt+kn fd;kA ckn
esa og viuh bl eUur dks ;kn djds jksrh FkhaA ;gka rd fd vkalqvksa ls mudh vks<+uh
Hkhx tkrh FkhA  ¼eqfLye½

enks± dk uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds ikl chekjh esa gky iwNus

tkuk%
vcw eqySdk Q+jekrs gSa fd gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dh ekSr ls igys gt+jr gCus

vCckl ¼jft+-½ us muds ikl vkus dh vuqefr pkgh] ml le; gt+jr vk;”kk dh csgks”kh
dh gkyr FkhA mUgksaus dgkA eq>s Mj gS fd bCus vCckl esjh iz”kalk djsaxsA muls dgk
x;k fd og uch djhe ¼lYYk-½ ds ppsjs HkkbZ gSa vkSj eqlyekuksa esa cM+s yksxksa esa gSaA
mUgksaus dgk mUgas vUnj vkus dh vuqefr ns nksA bCus vCckl ¼jft+-½ us iwNk dSlh rch;r
gS\ mUgksaus mÙkj fn;k fd vxj eSa vYykg ds ;gka cp tkÅ¡ rks vPNh gwa A bCus vCckl
¼jft+-½ us dgk fd bU”kk vYykg vkids lkFk vPNkbZ gh dk ekeyk gksxkA D;ksafd vki
uch djhe ¼lYYk-½ dh choh gSaA uch djhe ¼lYYk-½ us vkids vfrfjDr fdlh vkSj
dqaokjh yM+dh ls “kknh ugha dhA vYykg us vkidh ifo=rk vkleku ls mrkjhA ,d
fjok;r esa gS fd mUgksaus dgk ,s mEeqy eksfeuhu vki rks ,slh txg tk;saxh tgka vki
ds lPps iwoZt vFkkZr uch djhe ¼lYYk-½ vkSj gt+jr vcw cØ ekStwn gSaA

¼cq[+kkjh½
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ikapoka % uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa dk eqlyekuksa dks lqUur dh

f'k{kk nsuk%
gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Qjekrs gS fd rhu yksx uch ¼lYYk-½ dh ikd

chfo;ksa ds ?kj vk x;sA rkfd og vkidh bcknr ds ckjs esa muls ekywe djsaA tc mUgsa
vkidh bcknr crk nh xbZ rks mUgksaus mls de le>k vkSj dgk fd gekjk vkils ¼lYYk½
D;k tksM+A vYykg rvkyk us rks vkids reke vxys fiNys xqukg {kek dj fn;s gSaA]
muesa ls ,d us dgk fd eSa gesa”kk jkr Hkj uekt++ i<waxk] nwljs us dgk fd eSa ft+Unxh
Hkj jkst+k j[kwaxk vkSj dHkh jkst+k ugha NksMwxk] rhljs us dgkA fd eSa vkSjrksa ls nwj jgwaxk
vkSj dHkh “kknh ugha d:axkA brus esa uch ¼lYYk-½ vk x;s vkSj vkius Q+jek;k D;k rqEgh
yksxksa us ,slk&,slk dgk gSA lquks vYykg dh d+le eSa rqeesa lcls vf/kd vYykg ls
Mjus okyk gwa] ysfdu eSa jkst+k Hkh j[krk Hkh gwa vkSj ugha Hkh j[krkA eSa uekt++ Hkh i<+rk
gwa vkSj lksrk Hkh gwa] vkSj eSa “kknh Hkh djrk gwa A vr% tks esjs jkLrs ls gVk mldk eq>ls
dksbZ lEcU/k ugha gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls ekywe gksrk gS fd cM+ksa dk
vuqlj.k djus ds fy, muds gkykr dks tkuuk pkfg, vkSj vxj ;s gkykr enksZa ls
ekywe u gks ldsa] rks vkSjrksa ls ekywe djuk oS/k gSA

gt+jr vyd+ek ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd eSaus gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls iwNk fd uch
¼lYYk-½ dk vey dSlk FkkA D;k vki vey ds fy;s dqN fnuksa dks fu/kkZfjr dj fn;k
djrs FksA mUgksaus mÙkj fn;k fd ugha] cfYd vki ¼lYYk-½ gj vey yxkrkj fd;k djrs
FksA vki ftruk dqN dj ysrs Fks og rqeesa ls dkSu dj ldrk gS\ ¼eqfLye½

gt+jr “kqjSg fcu gkuh gt+jr vcw gqjSjg ls fjok;r djrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us
Q+jek;k fd tks vYYkkg ls feyuk pkgrk gS vYykg Hkh mlls feyuk pkgrk gS vkSj
tks vYykg ls feyuk ugha pkgrk] vYykg Hkh mlls feyuk ugha pkgrkA gt+jr “kqjSg
dgrs gSa fd fQj eSa gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds ikl x;k vkSj dgk fd ,s mEeqy eksfeuhu
eSaus gt+jr vcw gqjSjg ls uch ¼lYYk-½ dh ,d gnhl lquh gSA vxj og lghg gS rc
rks ge rckg gks x;sA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us iwNk fd vYykg ds jlwy dk dkSu lk
dFku gS ftlls dksbZ O;fDr rckg gks ldrk gSA mUgksaus dgk fd uch ¼lYYk-½ dk ;s
bj”kkn gS fd tks vYykg ls feyuk pkgrk gSA vYykg Hkh mlls feyuk feyuk pkgrk
gS vkSj tks vYykg ls ugha feyuk pkgrk vYykg Hkh mlls ugha feyuk pkgrk gkykafd
geesa ls gj O;fDr dk gky ;g gS fd og ekSr dks ukilUn djrk gSA

gt+jr vk;”kk us Q+jek;k fd uch ¼lYYk-½ us ;g ckr dgh gSA ysfdu bldk
og vFkZ ugha gS tks rqe le> jgs gks cfYd bldk vFkZ ;g gS fd tc ekSr ds le;
fuxkgsa mB tk;sa] lhus ls vkokt+ vkus yxsA [kkyas f[kapus yxas vkSj maxfy;ka fldqM+ tk;sa
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ml oD+r tks vYykg ls feyuk pkgsxk vYykg Hkh mlls feyuk pkgsxk vkSj ml oD+r
tks vYykg ls feyuk ugha pkgsxk] vYykg Hkh mlls feyuk ugha pkgsxkA ¼eqfLye½

gt+jr mcSnqYykg fcu fd+Crh;k Q+jekrs gaS fd gkfjl fcu vch jchvl vkSj
vCnqjZgeku fcu lQ++oku mEeqy eksfeuhu mEes lyek ds ikl x;sA muds lkFk eSa Hkh
Fkk mu nksukas us muls ml lsuk ds ckjs esa iwNk tks t+ehu esa /kalk nh tk;sxh ¼,slk
gt+jr vCnqYykg fcu T+kqcSj ds t+ekus esa gqvk½A mUgksaus dgk fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k]
,d iukg ysus okyk vYykg ds ?kj dv+ck esa iukg ysxk rks mldh rjQ+ ,d lsuk Hksth
tk;sxhA ;g lsuk vHkh pfV;y eSnku esa gh gksxh fd mls t+ehu esa /kalk fn;k tk;sxk]
eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy tks O;fDr bl lsuk esa t+cjnLrh feyk fy;k x;k gks
mldk D;k gksxk\ vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k og Hkh mlds lkFk gh /kalk fn;k tk;sxk]
ysfdu d+;ker ds fnu mlds lkFk mldh uh;r ds vuqlkj ekeyk gksxkA ¼eqfLye½

gt+jr meS;k fcu lQ++oku dgrs gSa fd mUgksaus vius nknk dks dgrs gq, lquk fd
eSaus gt+jr g¶+lk dks ;g dgrs gq, lquk  fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k] bl vYykg ds ?kj
dks ml lsuk ls cpk fy;k tk;sxk tks bl ij geyk djsxhA tc ;g lsuk pfV;y eSnku
esa gksxh rks mlds chp dk fgLlk t+ehu esa /kalk fn;k tk;sxk] fQj vkxs dk fgLlk fiNys
fgLls dks vkokt+ nsxk] fQj mu lHkh dks /kalk fn;k tk;sxkA gka flQ+Z FkksM+s ls ,sls yksx
cpsaxs tks /kalus okyksa dh dgkuh lquk;saxsA ,d O;fDr us dgkA eSa xokgh nsrk gwa fd vkius
gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ us ;g gnhl uch ¼lYYk-½ ls xyr c;ku ugha dhA

gt+jr lqekeg fcu gqTu vy dq”kSjh Q+jekrs gSa fd eSaus gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls
eqykd+kr dh vkSj muls ucht+ ds ckjs esa iwNk] gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us ,d gC”kh nklh
dks cqyk;k vkSj dgk fd blls iwNks] D;ksafd ;g uch ¼lYYk-½ ds fy, ucht+ cuk;k
djrh FkhA ml nklh us dgk fd eSa uch ¼lYYk-½ ds fy;s ,d fe”kdht+s esa ucht+ cukrh
FkhA fQj mlds eqag dks cUn djrh vkSj mls yVdk nsrh Fkh tc lqcg gksrh rks uch
¼lYYk-½ mlls ucht+ ih fy;k djrs FksA ¼eqfLye½

gt+jr tq+jkjk c;ku djrs gSa fd lv+n fcu g””kke fcu vkfej vYykg dh
jkg esa ftgkn djus ds fy;s enhuk vk;sA mUgksaus pkgk fd enhus esa ekStwn viuh lEifÙk
csp nsa] vkSj mlls gfFk;kj vkSj lokjh dk tkuoj [+kjhn ysa] fQj :e ls tsgkn djsa
;gka rd fd mudks “kgknr feysA enhuk vkus ij dqN yksxksa ls mudh eqykd+kr gqbZ
mUgksaus mudks ,slk djus ls jksd fn;k vkSj crk;k fd uch ¼lYYk-½ dh ft+Unxh esa N%
yksxksa us ,slk djuk pkgk Fkk ysfdu vkius mUgsa euk dj fn;k vkSj Q+jek;k fd D;k
esjk thou rqEgkjs fy;s vkn”kZ ugha gSA tc yksaxks us mudks ;g ckr crk;h rks mUgksaus
viuh choh ls :twvk ¼rykd+ okil½ dj fy;kA ftudks og igys rykd+ ns pqds Fks vkSj
:twv+ ds le; dqN yksxksa dks xokg cuk;k fQj og gt+jr bCus vCckl ds ikl vk;s
vkSj muls uch ¼lYYk-½ ds fo= ds ckjs esa iwNk] bCus vCckl us dgk fd eSa rqEgsa ,d ,sls
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O;fDrRo ds ckjs esa u crkÅ¡ tks bl t+ehu ij vki ¼lYYk-½ ds fo= ds ckjs esa lcls
vf/kd tkudkjh j[krh gSA mUgksaus iwNk fd og dkSu gSA bCus vCckl us crk;k fd og
gt+jr vk;”kk gSaA muls tkdj bl flyflys esa iwNks] fQj eq>s mudk mÙkj crkvksA
vRk% eSa gt+jr vk;”kk dh rjQ+ pykA eSa gdhe fcu vQ+~yg ds ikl vk;k vkSj muls
vius lkFk pyus dks dgk rks mUgksaus dgk fd eSa gt+jr vk;”kk ds ikl ugha tkÅaxk
D;ksafd eSaus mudks mu nksuksa fxjksgksa ds ckjs esa dqN Hkh cksyus ls euk fd;k FkkA ysfdu
og ugha ekuhA lv+n fcu g””kke dgrs gSa fd eSaus mudks d+le nh rks og esjs lkFk
py fn;sA vr% ge gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds ikl vk;s vkSj geus muls vuqefr pkgh
rks mUgksaus vuqefr ns nhA vr% ge muds ikl x;s mUgksaus iwNk D;k gdhe gSa\ gdhe
us tokc fn;k ^th gka*A gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us iwNk fd rqEgkjs lkFk dkSu gSA gdhe
us tokc fn;k fd esjs lkFk lv+n fcu g””kke gSa mUgksaus dgk dkSu g””kke\ mUgksaus us
tokc fn;k fd vkfej ds csVsA gt+jr vk;”kk us vkfej ¼jft+-½ ds fy;s n;k dh nqvk
dh vkSj muds ckjs esa vPNh ckrsa dgha] ¼d+rknk dgrs gaS fd vkfej mgn ds fnu “kghn
gks x;s Fks½ eSaus dgk fd ,s mEeqy eksfeuhu] eq>s uch ¼lYYk-½ ds ckjs esa crkb;s] mUgksaus
dgk fd D;k rqe d+qjvku ugha i<+rs gksA eSaus dgk D;ksa ugha\ mUgkus dgk d+qjvku gh
vkidk¼lYYk-½ pfj= FkkA lv+n fcu g””kke dgrs gSa fd fQj eSaus lkspk fd eSa mB pyw¡
vkSj viuh ekSr rd fdlh ls dqN u iwNwa] fQj esjs eu esa vk;k rks eSaus vki ¼jft+-½ ls
iwNk fd eq>s uch ¼lYYk-½ ds rgTtqn ¼d;kes ySy½ ds ckjs esa crkb;s] mUgksaus dgk fd
D;k rqe lwjg eqt+fEey ugha i<+rs\ eSaus dgk D;ksa ugha mUgksaus dgk fd vYYkkg us bl
lwjg  ds izkjfEHkd Hkkx esa rgTtqn dks vfuok;Z fd;k FkkA uch ¼lYYk-½ vkSj lgkck
¼jft+-½ us ,d lky rd rgTtqn i<+k bl lwjg ds vfUre Hkkx dks vYYkkg us ckjg
eghuksa rd vkleku ij jksds j[kk ;gka rd fd vYYkkg us bl vfUre Hkkx esa bls de
djus dk vkns”k mrkjkA bl rjg rgTtqn Q+t+Z ls u¶+y ¼vfrfjDr½ dj fn;kA lv+n
fcu g””kke dgrs gSa fd eSaus dgk fd ,s mEeqy eksfeuhu vki eq>s uch ¼lYYk-½ ds fo=
ds ckjs esa crkb;ssA mUgksaus dgk fd ge yksx vkids fy, feLokd ¼nrqvu½ vkSj lQ++kbZ
ds fy;s ikuh rS;kj djds j[k nsrs FksA fQj vki jkr ds fdlh igj mBrs feLokd djrs]
oqT+k+w djrs fQj vki ukS jd~vr uekt++ i<+rs ftlesa vki ¼lYYk-½ dsoy vkBoha jd~vr
esa dv+nA ¼cSBrs½ djrs] mlesa vYYkkg dk uke ysrs] mldh gEn~ ¼izla”kk½ djrs vkSj
nqvk,a djrsA fQj vki fcuk lyke Qsjs [kM+s gks tkrs vkSj uoha jd~v+r i<+rs] fQj mlesa
dv+nk djrs vYykg dk uke i<+rs mldh iz”kalk djrs] mlls nqvka, djrs] fQj vki
bruh Å¡ph vkokt+ ls lyke Qsjrs fd gesa vkokt+ vk tkrhA lyke Qsjus ds ckn vki
cSBdj nks jd~vr uekt++ i<+rs bl rjg ,s csVs ;s X;kjg jcvrsa gks tkrh gSaa] tc vkidh
mez vf/kd gks xbZ vkSj vkids “kjhj ij xks”r p<+ x;kA rks vki us lkr jd~vr fo=
dh uekt++ i<+h vkSj vUr dh nks jd~vrsa mlh rjg cSB dj i<+ha ftl rjg igys i<+rs
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FksA bl rjg ,s csVs! ;s ukS jdv+rs gqbZa] tc uch ¼lYYk-½ dksbZ vey djrs rks mls gesa”kk
djuk ilUn djrs FksA vxj vki uhan ;k fdlh d’V ds dkj.k rgTtqn u i<+ ikrs
rks vki mlds cnys fnu esa ckjg jd~v+rsa i<+rsA eq>s ugha ekywe fd uch ¼lYYk-½ us ,d
jkr esa iwjk d+qjvku i<+k gksA ;k vkius jet+ku ds vfrfjDr fdlh nwljs eghus esa iwjs
eghus dk jkst+k j[kk gksA lv+n fcu g””kke dgrs gSa fd fQj eSa bCus vCckl ds ikl
x;k vkSj mUgsa ;g gnhl lquk;h] mUgksaus dgk fd gt+jr vk;”kk us lp Q+jek;k] vxj
eSa muds ikl gksrkA ;k tkrk] rks ;g lc dqN muls lh/ks Lo;a lqurkA lv+n fcu
g””kke dgrs gSa fd eSaus dgkA vxj eq>s ekywe gksrk fd vki muds ikl ugha tkrs gSaA
rks eSa mudh ckr vkidks u crkrkA ¼eqfLye½

d+qjSc ¼jg-½ dgrs gSa fd bCus vCckl] feLoj feu e[+kjek vkSj vCnqjZgeku fcu
vt+gj ¼jft+-½ us mudks gt+jr vk;”kk ds ikl Hkstk vkSj dgk fd gekjk mudks lyke
dgks vkSj muls vlz ds ckn nks jd~vrksa ds ckjs esa ekywe djks vkSj muls dguk fd gesa
;g ekywe gqvk gS fd vki vlz ds ckn nks jd~vr uekt++ i<+rh gSa vkSj ;g Hkh ekywe
gqvk gS fd uch ¼lYYk-½ us vlz ds ckn nks jd~vr i<+us ls euk Q+jek;k gSA bCus vCckl
¼jft+-½ us dgkA eSa gt+jr mej ¼jft+-½ ds lkFk yksxksa dks ¼vlz ds ckn nks jd~vr i<+us
ij½ ekjk djrk FkkA d+qjSc dgrs gSa fd eSa vk;”kk ds ikl x;k vkSj mu rd bu yksxksa
dh ckr igqapk nhA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us dgk fd bl flyflys esa mEes lyek ls
iwNksA eSa mu yksxksa ds ikl x;k vkSj mUgsa gt+jr vk;”kk  ¼jft+-½ dh ckr crk;h] rks
mUgksaus mlh loky ds lkFk eq>s mEes lyek ds ikl Hkst fn;kA gt+jr mEes lyek
us dgk fd eSaus uch ¼lYYk-½ dks vlz ds ckn nks jd~vr i<+us ls euk djrs gq, lquk
gSA fQj eSaus ,d ckj vlz ds ckn nks jd~vr i<+rs gq, ns[kkA mlds ckn vki esjs ikl
vk;sA ml oD+r esjs ikl vUlkj dh dqN vkSjrsa FkhaA eSaus vkids ikl nklh dks Hkstk vkSj
mlls dgk fd rqe uch ¼lYYk-½ ds igyw esa [kM+h gks tkuk vkSj dguk fd mEes lyek
vkils iwN jgha gSa fd ,s vYykg ds jlwy] eSaus vkidks vlz ds ckn nks jd~vrsa i<+us ls
euk djrs gq, lquk gSA ysfdu eSa vkidks ogh vey djrs gq, ns[k jgh gwa\ vxj vki
¼lYy-½ vius gkFk ls b”kkjk djsa rks ihNs gV tkuk] nklh us ,slk gh fd;kA vkius gkFk
ls ladsr fn;k rks og ihNs gV xbZA tc vki uekt++ i<+  pqds rks Q+jek;k ,s vcw meS;k
dh csVhA rqeus eq>ls vlz ds ckn nks jd~vrksa ds ckjs esa iwNk gSA esjs ikl d+chyk vCns
d+Sl ds dqN yksx vk x;s FksA muds dkj.k eSa t+qgj ds ckn nks jd~v+r uekt++ ugha i<+
ldkA ;s nks jd~vrsa ogh gSaA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw lyek Q+jekrs gSa fd ,d O;fDr bCus vCckl  ¼jft+-½ ds ikl vk;k]
gt+jr vcw gqjSjg Hkh ogha cSBs gq, FksA mlus dgk fd eq>s crkb;s fd ml vkSjr dk D;k
vkns”k gS ftlus vius ifr ds ekSr ds pkyhl fnu ckn cPPks dks tUe fn;k gksA bCus
vCckl jft+ us Q+jek;k fd ¼vxj xHkZorh dk ifr ej tk;s rks½ og yEch eqn~nr iwjh
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djsA eSaus dgk ̂ ^xHkZorh vkSjr dh bn~nr dh eqn~nr izlo gS** ¼d+qjvku½ gt+jr vcw gqjSjg
us Q+jek;k] eSa vius Hkrhts vcw lyek ls lger gwa gt+jr bCus vCckl us vius nkl
d+qjSc dks mEes lyek ds ikl elyk iwNus ds fy;s Hkstk] mEes lyek us Q+jek;k fd tc
lchvk vlyeh;k ds ifr “kghn gks x;sA ml oD+r og xHkZorh FkahaA muds ifr dh ekSr
ds pkyhl fnu ckn muds ;gka cPps dk tUe gqvk fQj mUgsa “kknh dk lUns”k fn;k
x;kA fQj uch ¼lYYk-½ us mudh “kknh dj nhA vcw lukfcy Hkh mudks “kknh dk
lUns”k nsus okyksa esa ls FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

ge vUr esa uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds vius vkl&ikl ds lekt ls tqM+s
jgus dh ,d vkSj felky izLrqr djds] bl cgl dks lekIr djrs gSaA ;g felky ;|fi
cq[+kkjh o eqfLye ls ugha yh xbZ gSA ysfdu ;g et+cwr nyhy gSA lkFk gh lkFk bl
felky ls ;g Hkh irk pysxk fd eqlyeku vkSjrsa enks± ds lkFk lkekftd thou esa Hkkx
fy;k djrh FkhaA

gt+jr vk;”kk fcUrs rygk Q+jekrh gSa fd eSaus gt+jr vk;”kk fcUrs vcw cØ ls
dgkA eSa ml le; muds ikyu iks’k.k esa FkhA yksx gj “kgj ls muds ikl vkrs FksA
gt+jr vk;”kk ls esjh fudVrk ds dkj.k cgqr ls cw<s+ yksx esjs ikl vk;k djrs FksA
ukStoku eq>s viuh cgu cuk fy;k djrs Fks vkSj eq>s migkj nsrs Fks vkSj fofHkUu “kgjksa
ls i= fy[kk djrs FksA rks eSa gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls dgrh fd ,s [k+kyk ;g vkeqd
O;fDr dk [k+r vkSj migkj vk;k gSA gt+jr vk;”kk eq>ls dgrha fd ,s csVh! rqe bldk
tokc fy[kks] vkSj migkj dk cnyk nksA vxj rqEgkjs ikl migkj nsus ds fy, dqN u
gksA rks eSa ns nwaxhA vk;”kk fcUrs rygk dgrh gSa fd gt+jr vk;”kk fcUrs vcw cØ eq>s
migkj nsus ds fy, pht+sa fn;k djrh FkahaA

uksV% uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds ckjs esa ;s gnhlsa vkSj xokfg;ka ,d ckj
fQj ml txg vk;saxh tgka ge thou ds fofHkUu eSnkuksa esa lkekU; eksfeu vkSjrksa dh
enks± ls eqykd+kr dh xokfg;ka izLrqr djssaxs D;ksafd uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds ckjs
esa vkns”k ogh gS tks lkekU; efgykvksa ds gSaA gka] ek= ,d vkns”k ijnk] muds lkFk
fo”ks’k gSA ysfdu ijns dh bl vfuok;Zrk us mUgsa vius vkl&ikl ds thou ls vYkx
gksus ij et+cwj ugha fd;kA blhfy;s vki ¼lYYk-½ dh ikd chfo;kas us lekt vkSj yksxkas
ds lkFk mlh rjg lEcU/k j[kkA ftl rjg lkekU; efgyk;sa j[krha FkhaA ijUrq dsoy
,d vUrj ds lkFk fd uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ka lkjs lEcU/k ijns ds lkFk ls j[krh
FkhaA
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v/;k; 5

ucoh ;qx ds lkekftd thou esa eqlyeku efgyk dh Hkkxhnkjh dh

?kVuk;as%

Hkwfedk
;gka ij ge gnhl ls tks nyhyas izLrqr djsaxs mlesa fuEufyf[kr ckrsa gksxhA
1- thou ds reke lkekU; o vlkekU; eSnkuksa esa enksZa vkSj vkSjrksa dh Hkkxhnkjh

vkSj muds chp eqykd+kr ik;h tkrh gSA
2- vf/kdrj gnhlksa esa ukStoku vkSjrksa ;k v/ksM+ mez dh vkSjrksa dk c;ku gSA

cfYd dqN gnhlksa esa rks ubZ mez dh yM+fd;ksa dk c;ku gSA bu gnhlksa esa mu cw<+h vkSjrksa
dk c;ku ugha gS ftuds ckjs esa vYykg us Q+jek;k gS ^^vkSj tks vkSjrsa ;qokoLFkk ls
xqt+jdj cSB pqdh gksa] ftUgas fookg dh vk”kk u jg xbZ gksA mu ij dksbZ nks’k ugha
fd os vius diM+s ¼pknj½ mrkjdj j[k nsa tcfd os Ükàxkj dk izn”kZu djus okyh u
gksaA ¼lwjg uwj%90½

3- eSa bl fdrkc dh izLrkouk esa igys gh crk pqdk gwa fd pwafd dHkh&dHkh ,d
gh gnhl dbZ ckrksa dh nyhy gksrh gS blfy;s dqN gnhlas ckj&ckj vk,axh] ,d gnhl
ds ftrus HkkokFkZ gksaxs og mruh gh ckj c;ku dh tk;sxhA eSa le>rk gwa fd gnhl dk
ckj&ckj vkuk i<+us okyksa ds fy;s bl ckr ls vf/kd vklku gS fd muls dgk tk;sA
fd blds fy;s vkeqd v/;k; vkSj vkeqd i`’B ns[kasA dHkh&dHkh geus ,slk fd;k gS fd
ckj&ckj vkus okyh gnhl dk ek= og VqdM+k c;ku fd;k gS ftlls lh/ks nyhy cukuk
okafNr gksrk gSA

4- eSaus ;gka ij gj laHko iz;kl fd;k gS fd mu reke gnhlksa o d+qjvku dh
nyhyksa dks c;ku dj fn;k tk;sA tks d+qjvku vkSj

cq[+kkjh o eqfLYke esa enks± vkSj vkSjrksa dh eqykd+kr ds ckjs esa vkbZ gSaA ml le;
enksZa vkSj vkSjrksa ds chp xaHkhj vkSj lEekuiw.kZ eqykd+kr gh dk izpyu FkkA vkSj ;gh
uch djhe ¼lYYk-½ dh lqUur FkhA gesa ,d Hkh ,slh nyhy ugha feyh ftlesa bLykeh
f”k’Vkpkj dks lkeus j[krs gq, enks± vkSj vkSjrksa dh eqykd+kr dks ukilUn fd;k x;k
gksA d+qjvku vkSj gnhl ds lkFk esjk ;g rjhd+k jgk gSA gka tgka rd bl flyflys esa
myek ds er dk lEcU/k gS rks eSaus dsoy mu eRkksa dk pquko fd;k gS vkSj nyhysa izLrqr
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djus ds ckn mUgh dk c;ku fd;k gS tks bl ckr dh iqf’V djrs gSa fd fofHkUu eSnkukas
esa enks± vkSj vkSjrksa dh eqykd+kr “kjhvr ls gV dj dksbZ ubZ ckr ugha gSA

5- lkekU; nyhyksa ls ;g irk pyrk gS fd eqlyeku enZ vkSj eqlyeku vkSjr
ds chp eqykd+kr vius bjkns vkSj vius vf/kdkj ls gqvk djrh FkhA dqN nyhysa ,slh
Hkh gSa ftuesa etcwjh esa eqykd+kr dk c;ku gSA blh rjg dqN nyhyas ,slh Hkh gSa ftuesa
eqlyeku enks± vkSj x+Sj eqfLye vkSjrksa ds chp dh eqykd+kr dk c;ku gSA eSaus ;s lkjh
nyhysa blfy;s c;ku dj nh gSa rkfd irk py tk;s fd ml oD+r eqfLye lekt dSlk
Fkk vkSj mlesa enksZa vkSj vkSjrksa ds chp eqykd+kr fdl rjg gqvk djrh FkhA

6- ;g reke nyhyas tgka ,d rjQ+ thou ds reke lkekU; vkSj fof”k"V
eSnkuksa ls lEcfU/kr gSaA ogha buds vUnj cgqr QSyko Hkh gS%

• muesa ls dqN nyhysa vfUre ;k ojh;rk izkIr gSaA tcfd dqN nyhays
nwljs ntsZa dh gSaA eSaus “kjbZ vkns”k c;ku djus esa dsoy vfUre vkSj ojh;rk izkIr
nyhyksa ij Hkjkslk fd;k gSA

• muesa ls dqN nyhysa ,slh gSa ftudk lEcU/k ijns dh vk;r mrjus ds
igys ds t+ekus ls gSA tcfd dqN nyhyksa dk lEcU/k ijns dh vk;r mrjus ds ckn
ds t+ekus ls gSA ysfdu nksuksa rjQ+ dh nyhyksa ls ,d gh rjg dk vkns”k fl) gksrk
gSA D;ksafd ;g ckr fl) gks pqdh gS fd ijns dk vkns”k ek= uch djhe ¼lYy-½ dh
ikd chfo;ksa ds fy, fo”ks’k FkkA nsf[k;s pkSFks Hkkx dk nwljk v/;k;A

• muesa ls dqN nyhysa ,slh gSa ftudk lEcU/k uch djhe ¼lYYk-½ dh
ikd chfo;ksa ls gS] tcfd dqN dk lEcU/k lkekU; eksfeu efgykvksa ls gSA

• dqN nyhyksa esa ek= uch djhe ¼lYYk-½ ls vkSjr dh eqykd+kr dk
mYys[k gSA dqN esa lgkck dh ekStwnxh esa uch djhe ¼lYYk-½ ls vkSjr dh eqykd+kr dk
c;ku gSA tcfd dqN nyhyksa esa dsoy fdlh ,d lgkch ;k dbZ lgkfc;ksa ls vkSjr dh
eqykd+kr dk c;ku gSA

• dqN nyhyksa esa fdlh ,d vkSjr dh fdlh ,d enZ ;k dbZ enks± ls
eqykd+kr dk c;ku gS tcfd dqN nyhyksa esa vkSjrksa ds  ,d fxjksg dk enkssZa ds ,d fxjksg
ls eqykd+kr dk c;ku gSA

dqN nyhyksa esa NksVh lh ljljh eqykd+kr dk c;ku gS tcfd dqN nyhyksa esa
yEch eqykd+kr vkSj ckj&ckj dh eqykd+kr dk c;ku gSA bl eqykd+kr ds egRo ds
dkj.k eSa ;g c;ku djuk pkgrk gwa fd bl eqykd+kr ds pkj ntsZa gSa %

igyk ntkZ% ?kj ds vUnj lhfer vkSj ljljh eqykd+kr tks fdlh lkef;d
vko”;drk dks iwjk djus ds fy;s gks tSls fdlh pht+ ds ckjs esa iwNuk gksA ;k dksbZ
loky iwNuk gksA ;k fdlh HkykbZ dh ekax djuh gks ;k nqvk ,oa cjdr ds fy, fuosnu
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djuk gksA ;k migkj nsuk gksA ;k fdlh chekj dh gkyr ekywe djuk gksA ;k fdlh
ls “kksd laosnuk izdV djuh gksA

nwljk ntkZ% ?kj ds ckgj lhfer o ljljh eqykd+kr] tSls efLtn ds dkeksa
esa Hkkxhnkjh] loky iwNuk] fdlh HkykbZ dk vkns”k nsuk] fdlh ls d+t+Z dk okil
ekaxuk] fdlh ds vfHkHkkod ls feyukA

rhljk ntkZ% ?kj ds vUnj yEch eqykd+kr ;k ckj&ckj dh eqykd+kr tSls
ns[kus ds fy;s tkuk] vkfrF; lRdkj vkSj ?kjsyw dke dktA

pkSFkk ntkZ% ?kj ds ckgj yEch eqykd+kr ;k ckj&ckj dh eqykd+kr tSls ;q)
esa Hkkxhnkjh lQ++j ds nkSjku eqykd+kr] fofHkUu lekjksgksa vkSj O;kolkf;d dkeksa esa
HkkxhnkjhA

vkSjrksa vkSj enks± dk vkil esa lyke dk vknku iznku %
gt+jr vcw gkft+e ¼jft+-½ dgrs gSa fd gt+jr lgy ¼jft+-½ us dgkA ge yksx

tqes ds fnu cgqr izlUu gksrs FksA eSaus lgy ls iwNk D;ksa\ mUgksaus dgk fd ,d cw<+h
vkSjr FkhA tks ct+kvk uked LFkku ds ckx+ ls pqdUnj eaxkrh FkhA fQj mls ,d cjru
esa Mkydj tkS ds  nkus mlesa xksan nsrh FkhA tc ge tqes dh uekt++ i<+dj ykSVrs vkSj
mudks lyke djrs] rks og gedks pqd+Unj fn;k djrh FkhaA ge bl otg ls [+kq”k gqvk
djrs FksA gekjh ;g vknr Fkh fd ge yksx tqesa ds ckn gh [kkuk [kkrs Fks vkSj dSywyk
¼nksigj ds [kkus ds ckn ysVuk½  fd;k djrs FksA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us muls dgkA ,s
vk;”kk ftczhy rqEgas lyke dgrs gSaA gt+jr vk;”kk  ¼jft+-½ dgrh gSa fd eSaus dgk
o vySfgLlyke o jgerqYykfg o cjdkrqgw] vkidks og pht+ Hkh fn[kkbZ nsrh gS tks ge
ugha ns[k ldrsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

beke cq[+kkjh ¼jg-½ us ;s nksuksa gnhlsa enZ dk vkSjrksa dks lyke djus vkSj vkSjrksa
dk enks± dks lyke djus ds c;ku esa mYys[k dh gSaA gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd
beke cq[+kkjh bl “kh’kZd ds ek/;e ls ml dFku dks jn~n djuk pkgrs gSa ftldks
vCnqjZT+T+kkd us ev+ej ds gokys ls ud+y fd;k gSA ev+ej dgrs gSa fd ;g~;k fcu vch
d+lhj us dgk fd ^^eq>s ;g ckr ekywe gqbZ gS fd enks± dks vkSjrksa dks lyke djuk vkSj
vkSjrksa dk enksZa dks lyke djuk ed:g¼ukilUnhnk½ gS** okLro esa ;g gnhl ed+rwv+
¼ftldh lun eqlyly u gks½ gSA vkSj lyke djus dh oS/krk ml oD+r gSA t+cfd
fQRuk esa iM+us dh vk”kadk u gksA beke cq[+kkjh us bl “kh’kZd esa nks gnhlsa izLrqr dh
gSa ftuls lyke dh oS/krk ij nyhy yh tkrh gSaA bl “kh’kZd esa ,d gnhl Hkh gS tks
beke cq[+kkjh ds “kRkZ ds vuqdwy ugha gSA og vLek fcUrs ;t+hn dh gnhl gS fd uch
djhe ¼lYYk-½ ge vkSjrksa ds ikl ls xqt+js rks mUgksaus ge yksxksa dks lyke fd;k** beke
frfeZt+h us bl gnhl dks glu Bgjk;k gSA ysfdu ;g cq[+kkjh¼jg-½ dh “krksZa ds vuqdwy
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ugha gSA vr% mUgksaus ek= mlh dks dkQ+h le>k gS tks mudh “krZ ds vuqdwy gSA eql~un
vgen fcu gacy esa gt+jr tkfcj  ¼jft+-½ ds gokys ls ud+y dh xbZ gnhl ls Hkh beke
cq[+kkjh dh fjok;r dh gqbZ lgh gnhl dh iqf’V gksrh gS-------- vcw uq,se us ^^veyqy ;kSe
o YySy** esa gt+jr okflyk ds gokys ls ,d ejQ+wv ¼ftldh lun jlwyqYykg lYYk-
rd gks½ gnhl c;ku dh gS fd ^enZ vkSjrksa dks lyke dj ldrs gSa ysfdu vkSjrsa enZ
dks lyke ugha dj ldrha bl gnhl dh lun ¼izek.k½ cgqr det+ksj gSA -------------- eqfLye
esa mEes gkuh ds gokys ls fcYdqy lgh gnhl ud+y dh xbZ gSA og Q+jekrh gSa fd ̂ ^eSa uch
djhe ¼lYYk-½ ds ikl vkbZ] ml oD+r vki ¼lYYk-½ X+kqLy dj jgs FksA eSaus uch djhe
¼lYYk-½ dks lyke fd;k------------------ **A gkfQ+t+ bCus gt+j bl dFku ^^,s vk;”kk! ftczhy
rqEgas lyke dgrs gSa** dh O;k[;k djrs gq, Q+jekrs gSa fd bCuqÙkhu us ;g ud+y fd;k
gS fd nkÅnh dh ;g vkifÙk gS vki yksx blls [kk;saA fQj mUgksaus Nqjh mBk;h rks vkius
Q+jek;k fd ns[kks nw/k nsus okyh cdjh t+cg er djukA fQj mUgksaus bu yksxksa ds fy,
cdjh t+cg dhA vr% uch ¼lYYk-½ gt+jr vcw cØ o mej ¼jft+½ us cdjh vkSj [ktwjsa
[kkbZa vkSj ikuh ih;k ;gka rd fd vPNh rjg lUrq’V gks x;sA uch ¼lYYk-½ us gt+jr
vcw cØ vkSj mej ls Q+jek;k ml gLrh dh d+le ftlds gkFk esa esjh tku gS rqe ls
d+;ker ds fnu bl user ds ckjs esa vo”; iwNk tk;sxk] rqe yksx vius ?kjksa ls Hkqq[ks+
fudys FksA vc rqe yksx bl user ls laUrq’V gksdj vius ?kjksa dks ykSVksxsA
    ¼eqfLye½ gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Qjekrsa gSa fd uch
¼lYYk-½ tc Hkh mEes lqySe ds d+jhc ls xqt+jrs rks muds ikl tkrs vkSj mudks lyke
djrsA ¼cq[+kkjh½

gt+jr t+Sn fcu vlye vius firk ls c;ku djrs gSa fd mUgksaus dgk eSa gt+jr
mej fcu [+kÙkkc ds lkFk ckt+kj dh rjQ++ x;kA jkLrs esa ,d ukStoku vkSjr gt+jr
mej ls feyh] mlus dgk ,s veh:y eksfeuhu esjs ifr dh ekSr gks pqdh gSA esjs
NksVs&NksVs cPps gSa vYykg dh d+le muds fy, idkus dks esjs ikl cdjh dk ik;k Hkh
ugha gS mu cPPkksa ds [kkus ihus ds fy;s dqN Hkh ugha gSA eq>s ;s Mj gS ;s cPps Hkw[k ds
dkj.k rckg gks tk;saxsA eSa [k¶+Q+kQ+ fcu bZekv vy- fx+Q+kjh dh csVh gwa tks gqnSfc;k esa
uch ¼lYYk-½ ds lkFk FksA gt+jr mej mlds lkFk [kM+s gks x;s vkSj rqjUr gh dgk fd
rqEgas bruk fudV dk lEcU/k eqckjd gksA ¼cq[+kkjh½

gt+jr t+qCkSj ds nkl ;g~ul dgrs gSa fd og fQ+rus ds t+ekus esa vCnqYykg bCus
mej ds ikl cSBs gq, Fks muds ikl mudh nklh vk;h mlus lyke fd;k vkSj dgk
,s vcw vCnqjZgeku eSa fonzksg djuk pgkrh gwa A D;ksfd t+ekuk cgqr dBksj vkSj dfBu
gks x;k gSA gt+jr vCnqYykg us mlls dgk fd ,s csod+wQ+ ?kj esa gh cSBh jgks eSaus uch
¼lYYk-½ dks Q+jekrs lquk gS fd tks O;fDr t+ekus dh dBksjrk ij lcz djsxk] eSa d+;ker
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ds fnu mlds fy, xokgh nwaxk ;k vkius Q+jek;k fd eSa d+;ker ds fnu mlds fy,
flQ+kfj”k d:axkA

efLtn esa enksZa o vkSjrksa dh Hkkxhnkjh vkSj mudh eqykd+kr%
efLtn eqfLYke lekt+ dh igyh laLFkk gSA tgka og ,d rjQ+ bcknr dh txg

gSa ogh nwljh rjQ+ og Kku izkIr djus dh xksn Hkh gSA blh rjg og lkekftd vkSj
jktuhfrd xfrfof/k;kas dk Hkh dsUnz gSA vko”;drk ds le; mls tu lHkkvksa ds fy;s
,d gkWy vkSj izf”k{k.k o O;k;ke dh txg ds :i esa Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA
bu reke dkj.kksa ls uch ¼lYYk-½ ds ;qx esa efLtnksa ds njokt+s vkSjrksa ds fy, [kqys gq,
FksA mUgsa tc vklkuh gksrh efLtn pyh vkrhaA dHkh&dHkh efLtn vkrs jgus ds dkj.k
vkSjrsa eqlyekuksa ds lkekU; thou ls lh/ks voxr jgk djrh FkhaA tgka og ,d rjQ+
bcknr esa Hkkx ysrh Fkh vkSj uekt++ esa i<+s tkus okys d+qjvku dks lqurh FkhA ogha os
Kkuiw.kZ Hkk’k.k vkSj ulhgr ls Hkh ykHkkfUor gksrh Fkha vkSj eqlyekuksa ds lkekftd o
jktuhfrd [+kcjksa dh tkudkjh Hkh izkIr dj ysrh FkhaA bu lcls c<+dj ;g fd viuh
nwljh eksfeu cguksa ls mudk ifjp; gksrk Fkk vkSj vkil eas nksLrh o izse ds lEcU/k
et+cwr gksrs FksA bldk vFkZ ;g gS fd uch ¼lYYk-½ ds ;qx esa efLtn enZ vkSjr nksuksa
ds fy, bcknr dh txg Hkh gqvk djrh Fkh vkSj lkekftd o lkaLd`frd xfrfof/k;ksa dh
txg Hkh gqvk djrh FkhA vr% vc fdlh ds fy, oS/k ugha gS fd og vkSjr dks efLtn
esa vkus ds mlds vf/kdkj ls oafpr djsA ;g nkok djuk fd vkSjr dk vius ?kj esa
uekt++ i<+uk csgrj gS vkSj fQj mldks ?kj esa gh uekt++ i<+us ij etcwj djuk xqukg
dk dke gS D;ksafd mlesa uch ¼lYYk-½ ds vkns”k dk fojks/k gS D;kasfd vkius ;g Q+jek;k
gS fd vkSjrksa dks efLtn esa vkus ls er jksdks] vxj vkSjr efLtn esa

blfy, vkrh gS rkfd og d+qjvku lqu lds ;k ulhgr dh ckrsa lqu lds ;k
fdlh lkekU; lHkk esa Hkkx ys lds ;k isze dks et+cwr djus ds fy;s ;k HkykbZ ds dkeksa
esa lg;ksx ds fy;s og viuh eksfeu cguksa ls fey ldsA rks ;s lkjh ckrsa vkSj bjkns HkykbZ
ds vUrxZr vkrs gaS vkSj ;g HkykbZ dHkh ilUnhnk gksrh gSa vkSj dHkh vfuok;Z gksrh gSA

,d gnhl esa uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k] ,d enZ dks tekv+r ls uekt++ i<+us ij
?kj esa ;k ckt+kj esa rUgk uekt++ i<+us ds eqdkcys esa 25 xquk vf/kd lokc feyrk gS
D;ksaafd ,d enZ tc oqT+kw djrk gS vkSj vPNh rjg ls oqT+kw djrk gSA fQj og ek= uekt++
ds fy;s efLtn tkrk gSA rks gj&gj d+ne ij mldk ,d ntkZ cqyUn fd;k tkrk gS
vkSj mldk ,d xqukg feVk fn;k tkrk gSA tc og uekt++ i<+ pqdrk gS rks tc rd
uekt++ dh txg ij jgrk gS Q+fj”rs mlds fy;s nqvk djrs jgrs gSa fd ,s vYykg rw
bl ij lykerh mrkj nsA ,s vYykg rw blds xqukg <+d nsA ,s vYykg rw bl ij jge
dj vkSj og tc rd uekt++ dk bUfrt+kj djrk gS ml oD+r rd ekuks fd og uekt++
esa gksrk gSA bCus nd+hd+ vy&bZn bl gnhl dh O;k[;k djrs gq, Q+jekrs gSaA ge ;g
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ckr igys c;ku dj pqds gSa fd ftu xq.kksa dk Hkjkslk djuk laHko gS mudh ekStwnxh
ls bUdkj ugha fd;k tk;sxkA vr% bl gnhl esa c;ku fd;s x;s xq.kksa ij ut+j Mkyh
tk;s vkSj ns[kk tk;s fd fdu dk Hkjkslk fd;k tk ldrk gS vkSj fdudk Hkjkslk ugha
ugha fd;k tk ldrkA pwafd vkSjr ds fy;s Hkh efLtn tkuk ilUnhnk gSA vr% bl
gnhl esa enZ gksus ds xq.k ij Hkjkslk ugha fd;k tk;sxk] vkeky ij lokc feyus ds
flyflys esa enZ gksus ds xq.k dk “kjhvr esa Hkjkslk ugha fd;k tkrk gSA

eqlyeku vkSjrsa ek= efLtns ucoh gh esa ugha vk;k djrh Fkha cfYd os enhus
ds vkl&ikl ekStwn eksgYyksa dh efLtnksa esa vkSj enhus ds ckgj dh efLtnksa esa Hkh vk;k
djrha FkahaA fuEu esa blds dqN mnkgj.k c;ku fd;s tkrs gS %

gt+jr vCnqYykg bCus mej Q+jekrs gSa fd yksx d+qck esa Q+tz dh uekt++ i<+ jgs
Fks fd ,d O;fDr vk;k vkSj mlus crk;k fd vkt jkr uch ¼lYy-½ ij ^og~;* vk;h
gS vkSj vkidks vYykg ds ?kj dh rjQ+ psgjk djds uket+ i<+us dk vkns”k fn;k x;k
gSA vRk% rqe yksx Hkh viuk psgjk dv+ck dh rjQ+ dj yksA ml oD+r uekt++ i<+us okyksa
ds psgjs lhfj;k ¼vFkkZr efLtn vD+lk½ dh rjQ+ Fks vr% reke yksxksa us viuk psgjk
dv+ck dh rjQ+ eksM+ fy;kA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bCus vch gkfre us lqoSyk fcUrs vlye ds
gokys ls vYykg ds ?kj dv+cs dh rjQ+ psgjk eksM+us ds gkykr dks c;ku fd;k gSA
lqoSyk Q+jekrh gSa fd vkSjrsa enks± dh txg vk xbaZ vkSj enZ vkSjrksa dh txg vk x;sA
fQj geus ckd+h nks jd~vrsa vYykg ds ?kj dv+ck dh rjQ+ psgjk djds vnk dhaA

vez fcu lyek vius firk ls c;ku djrsa gSa fd mUgksaus dgk vYYkkg dh d+le
eSa bl oD+r rqEgkjs ikl uch ¼lYYk-½ ds ikl ls vk jgk gwa A vkius ¼lYYk-½ Q+jek;k
fd vkeqd uekt++ vkeqd oD+r i<+ks vkSj vkeqd uekt++ vkeqd oD+r i<+ks] fQj tc uekt++
dk oD+r gks tk;s rks rqeesa ls dksbZ vt+ku nsA fQj rqeesa ls og O;fDr beker djs
ftldks vf/kd d+qjvku ;kn gksA yksxksa us ns[kk rks mudks dksbZ ,slk ut+j ugha vk;k
ftldks eq>ls vf/kd d+qjvku ;kn gksA D;ksafd eSa vkus okys eqlkfQjksa ls d+qjvku ;kn
fd;k djrk FkkA vr% yksxksa us eq>s beker ds fy;s c<+k;kA eSa ml oD+r N% ;k lkr
lky dk FkkA eSa ,d pknj yisVs gq, Fkk tc eSa ltns esa tkrk rks og eq>ls fxj tkrhA
eksgYys dh ,d vkSjr us dgk fd vki yksx vius beke ds dqYgs dks ge yksxksas ls fNik
D;ksa ugha nsrs\ vr% yksxksa us diM+k [+kjhn dj esjs fy;s d+ehl cukbZ] eSa ftruk ml
d+ehl ls [+kq”k gqvk mruk fdlh Hkh pht+ ls [+kq”k ugha gqvkA ¼cq[+kkjh½

uch ¼lYYk-½ us efLtn esa vkus ds vkSjrksa ds vf/kdkj dks t+ksj nsdj c;ku fd;k
vkSj bl vf/kdkj dks gj rjg ds vU;k; ls cpkus dk iz;kl fd;k gS gt+jr vCnqYykg
bCus mej Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd vxj rqEgkjh vkSjrsa jkr esa efLtn
tkus dh vuqefr ekaxsa rks rqe mUgsa efLtn tkus dh vuqefr ns nksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½



214

gt+jr vCnqYykg bCus mej Q+jekrs gSa fd gt+jr mej dh ,d choh Q+tz vkSj
b”kk dh uekt++ efLtn esa tekv+r ls vnk djrh FkhaA fdlh us dgk fd vki efLtn
D;ksa tkrh gaS tcfd gt+jr mej mls ilUn ugha djrs gSa vkSj mudks vieku Hkh eglwl
gksrk gSA mUgksaus dgk fd og eq>s Lo;a D;kas ugha euk dj nsrsA bl ij ml O;fDr us
dgk fd okLro esa og vkidks blfy, euk ugha djrs] D;ksafd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k
gS fd vYykg dh cfUn;ksa dks vYykg dh efLtnksa ls u jksdksA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vCnqYykg bCus mej us Q+jek;k fd eSaus uch ¼lYy-½ dks Q+jekrs gq,
lquk fd vxj rqEgkjh chfo;ka] rqels efLtn tkus dh vuqefr pkgsa rks mudks efLtn
tkus ls u jksdksA fjok;r djus okys dgrs gSa fd gt+jr vCnqYykg fcu mej uss fgyky
fcu vCnqYykg dks cgqr vf/kd cqjk Hkyk dguk “kq: dj fn;kA eSaus mudks dHkh fdlh
dks bruk vf/kd cqjk Hkyk dgrs ugha lquk FkkA gt+jr vCnqYykg bCus mej us dgk fd
eSa rqEgas crk jgk gwa fd uch ¼lYYk-½ us vkSjrksa dks efLtn esa vkus ls jksdus ls euk fd;k
gS vkSj rqe dgrs gks fd ge viuh vkSjrksa dks efLtn vkus ls vo”; jksdsaxsA    ¼eqfLye½

bCus nd+hd+qy bZn Q+jekrs gaS fd gt+jr vCnqYykg bCus mej ds vius csVs dks
cqjk Hkyk dgus ls ekywe gksrk gS fd ml O;fDr dks f”k’Vkpkj fl[kkuk cgqr vfuok;Z
gS tks uch ¼lYYk-½ dh   lqUur ij vius fopkjksa dh jks”kuh esa vkifÙk O;Dr djrk gks
vkSj tks viuh bPNk ds vuqlkj dke dj jgk gksA

,d ckj ,d vkSjr Q+tz dh uekt++ ds fy, efLtn tk jgh Fkh fd jkLrs esa fdlh
us mls idM+dj mlds lkFk cYkkRdkj fd;kA bl nq?kZVuk ds gksus ds ckn Hkh efLtnksa
esa vkus ds ckjs esa vkSjrksa dk vf/kdkj tkjh jgkA

ok,y vy&fdUnh c;ku djrs gSa fd lqcg ds le; vU/ksjs esa ,d enZ us ,d
vkSjr ls cYkkRdkj fd;kA og vkSjr Q+tz dh uekt++ ds fy;s efLtn tk jgh FkhA ml
vkSjr ds ikl ls ,d nwljs enZ dk xqt+j gqvk rks mlus mlls enn ekaxh] brus esa
cykRdkj djus okyk Hkkx [kM+k gqvkA blh chp dqN vkSj yksx xqt+js] ftuds ikl dqN
lkeku Fkk vkSjr us muls Hkh enn ekaxh] rks mu yksxksa us ml O;fDr dks idM+ fy;k
ftlls vkSjr us igys enn ekaxh Fkh vkSj cYkkRdkjh vkxs fudy x;kA os yksx mls ml
vkSjr ds ikl yk;s rks ml O;fDr us dgk fd eSa gh og gwa tks rqEgkjh enn ds fy,
nkSM+k FkkA cYkkRdkjh rks vkxs Hkkx x;kA os yksx mls uch ¼lYYk-½ ds ikl  ys vk;sA
vkidks¼lYYk-½ crk;k x;k fd blus vkSjr ls cYkkRdkj fd;k gS mUgksaus ;g Hkh crk;k
fd bls Hkkxrs gq, idM+k gS mlus dgk fd eSa rks ml vkSjr dh enn ds fy, nkSM+k FkkA
blh chp bu yksxksa us eq>s ns[kk vkSj idM+ fy;kA vkSjr us dgk fd ;g >wB cksy jgk
gS blh us eq>ls cykRdkj fd;k gSA uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd bls ys tkdj jte
¼iRFkjksa ls ekj M+kyks½ dj nksA ogka ekStwn yksxksa esa ls ,d O;fDr us dgk fd bls jte
u djksA cfYd eq>s jte djks D;ksafd eSaus cykRdkj fd;k gSA vr% bl rjg mlus vius
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vijk/k dks Lohdkj dj fy;kA fQj og rhuksa] vFkkZr og ftlus cykRdkj fd;k FkkA
og ftlus vkSjr dh enn dh Fkh vkSj Lo;a og vkSjr uch ¼lYYk-½ ds ikl x;sA rks
vkius vkSjr ls Q+jek;k fd vYykg us rqEgkjh ex+fQ+jr dj nh gS vkSj ftlus vkSjr
dh enn dh FkhA mlds i{k esa  Hkh vkius vPNh ckrsa dghaA gt+jr mej ¼jft+-½ us dgk
fd vki ml O;fDr dks jte djk nhft, ftlus cykRdkj djuk Lohdkj fd;k gSA uch
¼lYy-½ us Q+jek;k ugha] D;ksafd mlus ,slh rkSck dh gS fd vxj mls reke enhus okyksa
ij ckaV nh tk;s rks lcdh rkSck d+qcwy gks tk;sxhA ¼vgen½

uch djhe ¼lYy-½ ds ;qx esa efLtn bcknr dh txg Hkh Fkh vkSj lkekftd
lkaLd`frd vkSj jktuhfrd xfrfof/k;ksa dh txg Hkh FkhA ucoh ;qx dh efgyk;sa
fuEufyf[kr oS/k izsjdksa ds dkj.k efLtn tk;k djrh Fkha mlesa ls dqN izsjd oS/k FksA
dqN ilUnhnk Fks vkSj dqN vfuok;Z Fks %

igyk izsjd% uekt++ dh vnk;xh

Q+tz dh uekt++ %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ge eksfeu vkSjrsa Q+tz dh uekt++ esa uch

¼lYy-½  ds lkFk pknj vks<+dj lfEefyr gqvk djrh Fkha( fQj ge uekt++ i<+dj vius
?kjksa dks okil gksrh Fkha ysfdu geesa ls dksbZ Hkh] va/ksjs ds dkj.k igpkuh ugha tkrh FkahA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr bCus mej Q+jekrs gSa fd gt+jr mej dh ,d choh Q+tz dh uekt++

efLtn esa tekv+r ls vnk fd;k djrh FkhaA ¼cq[+kkjh½

ex+fjc dh uekt++ %
gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd og lwjg eqjlykr dh frykor dj

jgs Fks rks mls lqudj mudh ek¡ mEes Q+T+y us dgk fd csVs rqeus bl lwjg  dh frykor
djds eq>s ;kn fnyk fn;k fd ;g og vkf[+kjh lwjg gS tks eSaus uch ¼lYy-½ ls lquh]
vki ex~fjc dh uekt++ esa mldh frykor djrs FksA ,d fjok;r esa gS fd mlds ckn
uch ¼lYy-½ us gedks uekt++ ugha i<+kbZ A ;gka rd fd vkidh ekSr gks xbZA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

b'kk dh uekt++ %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us b”kk dh uekt++ esa nsj

dhA ;gka rd fd gt+jr mej ¼jft+-½ us vkidks iqdkj dj dgk fd cPps vkSj vkSjrsa lks
x;s gSaA vr% uch ¼lYy-½ ckgj vk;s vkSj Q+jek;k rqe yksxksa ds vfrfjDr lkjh t+ehu
ij dksbZ Hkh bl uekt++ dh izrh{kk esa ugha gSA ;g uekt++ bl le; dsoy enhus esa i<+h
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tk jgh gSA yksx b”kk dh uekt++ lkU/; ykfyek¼”kQ+d+½ feVus vkSj jkr ds igys igj
ds chp i<+ fy;k djrs FksA ¼cq[+kkjh] eqfLYke½

gt+jr bCus mej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd gt+jr mej dh ,d choh Q+tz vkSj b”kk
dh uekt++ efLtn esa tekvr ls vnk fd;k djrh FkhaA ¼eqfLye½

tqes dh uekt++ %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% vkSj tc mUgksaus Ø;&foØ; vkSj [ksy rek”kk gksrs

ns[kk rks og mldh rjQ+ yid x;s vkSj rqEgas [kM+k NksM+ fn;kA muls dgks] tks dqN
vYykg ds ikl gS og [ksy rek”ks vkSj O;kikj ls csgrj gS vkSj vYykg lcls vPNh
jkst+h nsus okyk gSA ¼lwjg tqek%vk;r&11½

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd ge yksx uch ¼lYy-½ ds lkFk
uekt++ i<+ jgs Fks fd ,d d+kfQ+yk vukt vkSj [kkus ds leku ls ynk gqvk vk;k] reke
yksx ml dkfQ+ys dh rjQ+ vkdf’kZr gks x;sA ;gka rd fd uch ¼lYy-½ ds lkFk ek=
12 yksx cps] ml oD+r ;g vk;r mrjhA ^^vkSj tc mUgksaus frtkjr vkSj [ksy rek”kk
ns[kkA rks mldh rjQ+ yid x;s vkSj rqEgsa [kM+k NksM+ fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd rcjh dh O;k[;k vkSj bCus vch gkfre dh
O;k[;k ¼rQ+lhj½ esa mfpr izek.k ds lkFk vcw d+rknk ds gokys ls fjok;r gS fd “ks’k
cps jgus okys yksxksa ls uch ¼lYy-½  us Q+jek;k fd rqe yksx fdrus gks\ yksxksa us fxuk
rks og enZ vkSj vkSjrksa dks feykdj ckjg ¼12½ FksA

gt+jr mejk fcUrs vCnqjZgeku dgrh gSa fd mudh cgu us dgk fd eSaus lwjg
d+kQ+A oy~d+qjvku&vy&ethn] tqek ds fnu uch ¼lYy-½ dh eqckjd t+cku ls ;kn
dhA vki ;g lwjg  gj tqes dks feEcj ij i<+k djrs FksA  ¼eqfLye½

mEes g””kke fcUrs gkfjlk fcu uksv+eku Q+jekrh gSa fd nks o’kZ ;k ,d o’kZ ;k
,d o’kZ ds dqN fnuksa rd esjk vkSj uch ¼lYy-½ dk rUnwj ,d gh jgk eSaus d+kQ
oydqjvku&vy&ethn vkidh t+cku ls ;kn dhA vki ;g lwjg  gj tq+es dks [+kqRck
¼Hkk’k.k½ nsrs oD+r feEcj ij i<+k djrs FksA ¼eqfLye½

rCdk~rqy dqczk dh ,d fjok;r gt+jr [+kkSyk fcUrs d+Sl vy tqgSuk ls fjok;r
gSA og Q+jekrh gSa fd eSa vkSjrksa dh iafDr;ksa ¼lQ++ksa½ esa fcYdqy ihNs cSBdj tqes ds fnu
uch ¼lYy-½ dk [+kqRck lquk djrh Fkh vkSj efLtn ds fcYdqy ihNs gh ds Hkkx esa cSBdj
eSa feEcj ij vkidh d+kQ+ oy&d+qjvku&vy&ethn dh frykor lquk djrh FkhA

u¶+y uekt++ %
gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Qjekrsa gSa fd uch ¼lYy-½ efLtn esa x;s rks

vkius ¼lYy-½ ns[kk fd nks [kEHkksa ds chp ,d jLlh c¡/kh gSA vkius iwNk fd ;g jLlh
dSlh gS\ yksxksa us crk;k fd gt+jr tS+uc  ¼jft+-½ us ;g jLlh cka/k j[kh gSA tc og
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uekt++  i<+rs Fkd tkrh gSa rks ml ij Vsd yxkrh gSaA vkius Q+jek;k fd bldks [kksy
nksA rqEgas mlh oD+r rd uekt++ i<+uh pkfg;s tc rd rqEgkjs vUnj pqLrh “ks’k jgs] tc
rqe Fkd tkvks rks rqEgas cSB tkuk pkfg;sA       ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS fd efLtn esa vkSjrksa
dk u¶+y uekt++ i<+uk oS/k gSA gkfQ+t+ bCus gtj fy[krs gSa fd lbZn fcu eUlwj us mjok
ds gokys ls ;g c;ku fd;k gS fd gt+jr mej ¼jft+-½ us jet+ku esa rjkohg dh uekt++
ds fy;s mcbZ bCus dv+c ds ihNs yksxksa dks ,d= fd;kA og enks± dks rjkohg dh uekt++
i<+k;k djrs Fks vkSj rehe nkjh vkSjrksa dks rjkohg dh uekt++ i<+k;k djrs FksA

beke uooh us ^vy&eTewv* esa fy[kk gS fd v+jQ+tk vYk&ld+Q+h dgrs gSa fd
gt+jr vyh fcu vch rkfyc yksxksa dks jet+ku esa rjkohg i<+us dk vkns”k nsrs FksA vki
enks± ds fy, ,d beke fu;qDr djrs Fks vkSj blh rjg vkSjrksa ds fy;s ,d beke fu;qDr
djrs FksA eSa vkSjrksa dk beke FkkA ¼cSgd+h½

vcw nkÅn esa gt+jr vcw t+j ds gokys ls ,d fjok;r gSA ftlesa ;g c;ku gS
fd tc jet+ku dh rhu jkrsa cp jgha] rks mUgksaus viuh choh cPpksa vkSj nwljs yksxksa dks
,d= fd;kA fQj og gesa ysdj rjkohg dh uekt++ ds fy, [kM+s gks x;sA ;gka rd fd
geas lUnsg gksus yxk fd dgh gels Q+ykg NwV u tk;sA ulbZ dh ,d fjok;r esa gS fd
tc jet+ku dh rhu jkrsa cp jgha rks mUgksaus viuh csfV;ksa vkSj chfo;ksa dks cqyk;k vkSj
vU; reke yksxksa dks ,d= fd;k fQj geas ysdj rjkohg dh uekt++ ds fy;s [kM+s gq, ;gka
rd fd gesa lUnsg gksus yxk fd dgha gels Q+ykg NwV u tk;sA eSaus iwNk fd ;g Q+ykg
D;k gS\ mUgksaus mÙkj fn;k fd Q+ykg ls rkRi;Z ^lsgjh* gSA

beke ekfyd us eqoÙkk esa ;g fjok;r ud+y dh gS fd bLekbZy fcu gdhe dks
ekywe gqvk fd uch ¼lYy-½ us ,d jkr fdlh vkSjr ds uekt++ i<+us dh vkokt+ lquhA
vkius iwNk fd ;s dkSu gS vki lYy- ls crk;k x;k fd ;s gkSyk fcUrs rqoSc gSaA ;s jkr
Hkj ugha lksrha] vkius bl ckr dks ukilUn fd;k ;gka rd fd eSaus vkids psgjs ij
ukilUnhnxh ds fu”kku eglwl fd;s fQj vkius ¼lYy-½ Q+jek;k vYykg rc rd ugha
mdrkrk tc rd fd rqe yksx u mdrk tkvksA vr% vius vki ij mrus gh vey dk
cks> Mkyksa    ftruh rqEgkjs vUnj {kerk gSA

eUur dh uekt+ %
gt+jr bCus vCckl Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr chekj gqbZ rks mlus ;g feUUkr

ekuh fd vxj vYykg eq>s LokLF; ns nsrk gS rks eSa vius ?kj ls fudywaxh vkSj cSrqy
ed+~fnl esa tkdj uekt++ i<Wwxh vYykg us ml vkSjr dks LokLF; ns fn;kA vr% mlus
cSrqy ed+~fnl tkus ds bjkns ls rS;kjh dhA ml le; mlds ikl uch ¼lYy-½ dh choh
gt+jr eSewuk vk xbZaA mUgksaus mldks lyke fd;k rks ml vkSjr us mudks bl
flyflys esa crk;kA gt+jr eSewuk us mlls dgk fd cSBks vkSj tks idk;k gS mls [kk
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yks vkSj efLtns ucoh esa uekt++ Ik<+ yks D;kasfd eSaus uch ¼lYy-½ dks Q+jekrs lquk gS fd
efLtns ucoh esa uekt++ i<+uk dv+ck ds ckn fdlh Hkh nwljh efLtn esa ,d gt+kj
uekt++kas ls Hkh vPNk gSA    ¼eqfLye½

tukt+s dh uekt++%
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc gt+jr lv+n fcu vch oD+d+kl dh

ekSr gqbZ rks uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa us ;g dgyk Hkstk fd og muds tukt+s dks
efLtn ls ysdj xqt+jsa rkfd os Hkh muds tukt+s dh uekt++ dks i<+ ldsaA vr% yksxksa us
,slk gh fd;kA vkSj muds tukt+s dks uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;kas ds dejksa ds lkeus
jksdk x;kA uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa us mudh tukt+s dh uekt++ i<+h] fQj tukt+s
dks ckcqy tukbt+ ¼tukt+ks dk njokt+k½ ls ckgj ys tk;k x;kA uch ¼lYy-½ dh ikd
chfo;ksa ¼jft+-½ dks irk pyk fd yksxksa us muds bl vey ij vkykspuk dh gSA vkSj dgk
gS fd tukt+s dks efLtn esa ys tkuk mfpr ugha gSA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ rd ;g [+kcj
igq¡ph rks mUgksaus dgk fd yksxksa dks ftl pht+ dk Kku ugha gksrkA mlesa os fdruh
tYnh vkykspuk djus yxrs gaS] yksx ge ij vkykspuk djrs gSa fd gekjs dkj.k ,d
tukt+s dks efLtn esa yk;k x;kA gkykafd uch ¼lYy-½ us lqgSy fcu cSt+kv~ dh uekts+
tukt+k efLtn ds vUnj gh i<+h FkhA    ¼eqfLye½

beke uooh uch ¼lYy-½ dh uekts+&tukt+k ls lEcfU/kr gnhl dh O;k[;k esa
fy[krs gSa% Bhd ckr og gS tks vf/kdka”k myek dk dFku gS fd reke yksxksa us uch
¼lYy-½ dh tukt+s dh uekt++ vyx&vyx i<+h] dqN yksx vkrs vyx&vyx uekt++
i<+rs] vkSj pys tkrsA fQj nwljs dqN yksx vkrs] og Hkh mlh rjg vYkx&vyx uekt++
i<+rsA fQj enks± ds ckn vkSjrsa xbZa] vkSj vkSjrksa ds ckn cPps x;sA

beke ekfyd fcu vul dh ̂vy&eqnOourqy dqczk* esa fy[kk gSA ̂ ^eSaus iwNk D;k
beke ekfyd ds dFku ds vuqlkj vkSjrssa tukt+s dh uekt++ i<+ ldrh gSaA rks mUgksaus
dgkA gka] beke lj[+k~lh dh ^vYk&eClwr* esa fy[kk gS fd tukt+s dh uekt++ esa vkSjrsa
viuh iafDr;ka ¼lQs-½ enksZa dh lQ++ks ds ihNs cuk;saxh D;ksafd uch ¼lYy-½ dk bj”kkn
gS fd vkSjrksa dh lcls vPNh iafDRk¼lQQ+½ ihNs dh gSA

lw;Z xzg.k dh uekt+ %
gt+jr vk;”kk fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa ,d lqcg uch ¼lYy-½ lokjh ij

lokj gksdj fudys ml oD+r lw;Zxzg.k gks x;kA vr% vki pk”r ds le; ykSV vk;s
vkSj viuh chfo;ksa ds dejksa ds chp ls xqt+js] eqfLye dh ,d fjok;r esa gS fd gt+jr
vk;”kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSaA fQj eSa Hkh fudyh vkSj vkSjrksas ds lkFk dejksa ds ihNs ls
efLtn esa vk;h] fQj uch ¼lYy-½ uekt++ i<+kus ds fy;s [kM+s gks x;s vkSj yksx Hkh vkids
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ihNs [kM+s gks x;sA fQj vkius ,d yEck d+;ke¼uekt++ esa [kM+s gksdj d+qjvku i<Ukk½
fd;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

nwljk izsjd% ,frdkQ+
gt+jr vk;”kk fcUrs vcw cØ Q+jekrh gaS fd eSa ¼,frdkQ++ ds nkSjku½ ?kj esa

fdlh t+:jr ls tkrh vkSj ogka dksbZ chekj gksrk rks xqt+jrs gq, eSa mlls dq”kyrk
iwN ysrh---tc uch ¼lYy-½ ,frdkQ++ esa gksrs rks vki fcuk t+:jr ds ?kj esa nkf[ky
ugha gksrs FksA ¼eqfLye½

gt+jr vk;”kk fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us muls c;ku fd;k
fd og jet+ku ds vfUre nl fnuksa esa ,frdkQ++ esa cSBsaxsA eSa uch ¼lYy-½ ds fy, [ks+ek
yxk fn;k djrh FkhA fQj vki Q+tz dh uekt++ i<+rs vkSj mlesa pys tkrsA gt+jr
vk;”kk ¼jft+-½ us vkils ,frdkQ++ esa cSBus dh vuqefr ekaxh] rks vkius mUgsa vuqefr ns
nhA gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ us gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls dgk fd og muds fy;s Hkh vki
¼lYy-½ ls vuqefr ekax ysaA vr% uch ¼lYy-½ us mUgas Hkh ,frdkQ+ esa cSBus dh vuqefr
ns nhA tc gt+jr tS+uc fcUrs tg”k ¼jft+-½ us ;g ns[kk rks mUgksaus Hkh vius fy;s [ks+ek
yxok fy;kA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSaA fd tc uch ¼lYy-½ uekt++ i<+dj
vius [ks+es dh rjQ+ vk;sA vkius ogka dbZ [ks+es ns[ks rks iwNk] ;s D;k gS\ yksxksa us crk;k
fd gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ g¶+lk ¼jft+-½ vkSj tS+uc  ¼jft+-½ ds [k+ses gSaA vki ¼lYy-½ us
Q+jek;k  D;k bu yksxksa dk mn~ns”; usdh gh gS\ vc eSa ,frdkQ++ esa ugha cSB¡wwxkA vr%
vki ¼lYy-½  ykSV vk;sA fQj vkius ¼lYy-½ jet+ku ds cnys “kOoky esa nl fnu dk
,frdkQ++ fd;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd vez bCus gkfjl dh fjok;r esa c;ku fd;k
x;k gS fd tc gt+jr tS+uc us gt+jr vk;”kk  ¼jft+-½ vkSj gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ ds [ks+es
ns[ks rks mUgksaus Hkh viuk rEcw yxk fn;kA og cgqr LokfHkekuh efgyk FkhaA ysfdu eq>s
fdlh Hkh lun ls ;g ugha ekywe gks ldk fd gt+jr tS+uc us [ks+ek yxkus ds fy, uch
djhe ¼lYy-½  ls vuqefr yh FkhA “kk;n blhfy,  uch djhe ¼lYy½ us bu chfo;ksa
ds bl vey dks jn~n djrs gq, Q+jek;k( D;k bu yksxksa dk mn~ns”; usdh gh gS\** uch
djhe ¼lYy-½ dks ;g lUnsg gqvk fd dgha ;s yksx vkRelEeku ds dkj.k ;k vki ¼lYy½
dh fudVrk izkIr djus dh pkgr esa eqd+kcyk djus ds fy, rks ,frdkQ++ esa ugha cSB jgh
gSa\ bl rjg rks ,frdkQ++ dk mn~ns”; u’V gks tk;sxk-------------------- ,frdkQ++ esa uch djhe
¼lYy-½ ds u cSBus dk ,d dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd tc gt+jr vk;”kk o g¶+lk
¼jft+-½ us ,frdkQ++ dh vuqefr pkgh vkSj efLtn esa viuk [k+sek yxk;k rks ml oD+r
efLtn ladjh ugha gqbZ FkhA ysfdu tc bu nksuksa ds ckn vU; chfo;ka Hkh ,frdkQ++ ds
fy;s rEcw yxkus yxha rks mldh otg ls uekt++ i<+us okyks ds fy, efLtn ladjh gksus
yxh] blfy, vki ¼lYy-½  ml o’kZ ,frdkQ++ ls mB x;sA mldk ,d dkj.k ;g Hkh



220

gks ldrk gS fd vxj reke chfo;ka ,frdkQ++ esa ,d lkFk uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk
cSB tkrhaA rks efLtn Hkh ?kj dh rjg gks tkrhA vki ¼lYy-½ ds ckn vki ¼lYy-½ dh
chfo;ka ,frdkQ++ fd;k djrh FkhA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

rhljk izsjd % Kku dh ckrksa dk lquuk
gt+jr vCnqYykg ¼jft+-½ dh choh gt+jr t+Suc Q+jekrh gSa fd eSa efLtn esa FkhA

eSaus uch djhe ¼lYy-½ dks ns[kk og dg jgs Fks fd ,s vkSjrksa lnd+k djks pkgs rqedks
viuk xguk gh D;ksa u lnd+k djuk iM+s--------------------A  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½ ds t+ekus esa lw;Z xzg.k
gqvkA uch djhe ¼lYy-½ efLtn x;sA yksxksa us vki ¼lYy-½ ds ihNs lQa+sa ¼iafDr;k¡½
cukbaZA fQj vki ¼lYy-½ us vYykgq vDcj dgk vkSj nsj rd uekt++ esa d+qjvku i<+rs
jgs] fQj uekt++ lekIr gksus ls igys lwjt xzg.k [+kRe gks x;kA fQj vki ¼lYy-½   [kM+s
gq,A vYykg dh iz”kalk dhA vkSj dgk fd lwjt vkSj pkan vYykg dh fu”kkfu;ksa esa ls
nks fu”kkfu;ka gSaA mudks fdlh dh ekSr ;k ft+Unxh ds dkj.k xzg.k ugha yxrkA tc rqe
mudks xzg.k yxrk gqvk ns[kks rks rqjUr uekt++ ds fy, [kM+s gks tkvksA uch djhe ¼lYy½
ds t+ekus esa ftl fnu vki ¼lYy-½ ds csVs bczkghe dh ekSr gqbZ Fkh mlh fnu lwjt xzg.k
gqvk FkkA yksxksa us dgk fd bczkghe dh ekSr dh otg ls lwjt dks xzg.k yx x;k gSA
,d fjok;r esa gS fd uch djhe ¼lYy-½ us vYykg dh iz”kalk dhA fQj dgk fd lwjt
vkSj pkan vYykg dh fu”kkfu;ksa esa ls nks fu”kkfu;ak gaS] mudks fdlh dh ekSr vkSj
ft+Unxh ds dkj.k xzg.k ugha yxrk] tc rqe mudks xzg.k yxrk gqvk ns[kks rks vYykg
dks ;kn djksA mldh cM+kbZ c;ku djks uekt++ i<+ks vkSj lnd+k djksA fQj vki ¼lYy½
us Q+jek;k ,s eqgEen dh mEer! vYykg dh d+le fdlh dks vYykg ls vf/kd bl ckr
ij “keZ ugha vkrh fd mldk dksbZ cUnk ;k cUnh O;fHkpkj dj ys] ,s eqgEen dh mEer
vYYkkg dh d+le vxj rqedks og ekywe gks tk;s tks eq>dks ekywe gS rks rqe cgqr de
galksxs vkSj cgqr vf/kd jksvksxsA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vLek fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa---------- tc uch ¼lYy-½ lw;Z xzg.k dh

uekt++ i<+ pqds rks vki ¼lYy-½ us vYykg dh iz”kalk dhA fQj dgk fd eSaus tks Hkh pht+
ugha ns[kh FkhaA og eq>s vkt ds d+;ke¼uekt++ esa½ ds chp fn[kk nh xbaZa] ;gka rd fd
tUur vkSj tgUue Hkh fn[kk nh x;hA eq>s ;s ̂og~;* dh xbZ fd rqe yksx d+cz esa nTtky
dh fQ+ruk dh rjg fQ+rus esa Mkys tkvksxs] rqeesa ls fdlh ,d ds ikl Q+fj”rk tk;sxk
vkSj iwNsxk fd rqe bl O;fDr ds ckjs esa D;k tkurs gksA tgka rd eksfeu dk lEcU/k gS
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rks og dgsxk fd ;s vYykg ds jlwy eqgEen ¼lYy-½ gSaA ;s gekjs ikl [kqyh gqbZ
fu”kkfu;k¡ vkSj fgnk;r ysdj vk;s FksA Q+fj”rk mlls dgsxk vkjke ls lks tkvks] gesa
ekywe Fkk fd rqe Bksl bZeku okys gksA ysfdu tgka rd equkfQ+d+ ¼diVkpkjh½ dk
lEcU/k gS rks og dgsxk fd eSa bl O;fDr ds ckjs esa dqN ugha tkurkA eSaus yksxksa dks
muds ckjs esa dqN dgrs gq, lquk Fkk rks eSaus Hkh ogh ckr dg nhA ,d fjok;r esa gS
fd fQj uch djhe ¼lYy-½ us d+cz dh fQ+rus dk c;ku fd;kA ftlds }kjk bUlku
vkt+ek;k tk;sxk] tc uch djhe ¼lYy-½ us mldk c;ku fd;k rks eqlyeku ph[+kus
fpYykus yxsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr Q+kfrek fcUrs dS+l ¼jft+-½ Q+jekrh gSa------------------- fQj eSa efLtn dks xbZ
vkSj eSaus uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk uekt++ i<+h------ tc uch djhe ¼lYy-½ viuh uekt++
iwjh dj pqds rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd ,s yksxksa! eq>s rehe nkjh¼jft+-½ us crk;k
fd mudh d+kSe ds dqN yksx leqUnj esa viuh uko ij lokj Fks fd vpkud og VwV
xbZA muesa ls dqN yksx uko ds iVjs ij lokj gks x;s vkSj os ml ij cSBs gq, ,d leqnzh
Vkiw ij tk fudys--------------A ¼eqfLye½

gt+jr mejk fcUrs vCnqjZgeku ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd mudh cgu us dgk fd
eSaus lwjg d+kQ+ uch djhe ¼lYy-½ ls ;kn dhA vki ¼lYy-½ gj tqes dks feEcj ij
bldh frykor fd;k djrs FksA ¼eqfLYke½

pkSFkk izsjd% efLtn esa ,frdkQ++ djus okys ls feyuk
gt+jr lfQ+;k ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd jet+ku ds vfUre nl fnuksa esa uch djhe

¼lYy-½ efLtn esa ,frdkQ++ esa cSBs gq, FksA  mlh chp vki ¼lYy-½ ls feyus vkbaZa]
mUgksaus vki ¼lYy-½ ds ikl cSBdj FkksM+h nsj ckr&phr dh]fQj og mBdj tkus yxha
rks uch djhe ¼lYy-½ Hkh muds ihNs gks fy,A tc og efLtn ds ml njokt+s ds ikl
igWqpha tks mEes lyek ¼jft+-½ ds dejs ds njokt+s ds ikl Fkk rks ogka ls nks vUlkjh
lgkck dk xqt+j gqvkA mu nksuksa us uch ¼lYy-½ dks lyke fd;kA vki ¼lYy-½ us mu
nksukas ls dgk fd t+jk Bgj dj] ns[kks ;s lfQ+;k fcUrs gq;bZ gSaA mu nksuksa lgkfc;ksa dks
fny ij Hkkjh yxk vkSj dgk lqCgkuYykg] ,s vYYkkg ds jlwy! uch djhe ¼lYy-½ us
Q+jek;k fd “kSrku bUlku ds ul vkSj js”kksa esa ?kqlk gqvk gSA eq>s lUnsg gqvk fd dgha
og rqe nksukas ds fnyksa esa dksbZ x+yr fopkj u Mky nsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls ekywe gksrk gS fd ,frdkQ++ djus
okys dk vdsys esa viuh choh ds lkFk cSBuk oS/k gSA blh rjg ;g Hkh ekywe gqvk fd
vkSjr ,frdkQ++ djus okys ls eqykd+kr dj ldrh gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

ikapok izsjd% eksfeu vkSjrksa ds lkFk dqN le; xqt+kjuk %
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gt+jr jchv+ fcUrs eqv+fOot+ fcu vQ+jk ¼jft+-½ Q+jekrh gaS fd uch djhe ¼lYy-½ us
vk”kwjk dh lqcg vUlkj ds xkaOk esa dgyk Hkstk] fd ftlus bl gkyr esa lqcg dh fd og
jkst+s ls ugha gSA rks og ckd+h fnu blh rjg iwjk djsA vkSj ftlus bl gky esa lqcg dh
fd og jksts+ ls gS rks og jkst+k iwjk djsA gt+jr jchv+ Q+jekrh gSa fd ckn esa ge yksx
vk”kwjk ds fnu jkst+k j[kk djrs Fks vkSj vius cPpksa dks Hkh jkst+k j[kokrs Fks vkSj muds fy;s
Åu dk f[kykSuk cuk fn;k djrs FksA eqfLye dh ,d fjok;r eas gSA vkSj ge efLtn pys
tkrs----- tc cPps gels [kkuk ekaxrs rks ge mudks f[kykSuk ns nsrs] ftlesa os exu gks tkrsA
;gka rd fd mu cPPkksa dk jkst+k iwjk gks tkrkA ¼eqfLye½

NBk izsjd % tulHkk ds vkokgu dks Lohdkj djuk %
Q+kfrek fcUrs dS+l ¼jft+-½ Q+jekrh gSa----------------- tc esjh bn~nr ds fnu lekIr

gks x;sA rks eSaus uch djhe ¼lYy-½ ds equknh dks vkokt+ yxkrs gq, lquk] og vkokt+
yxk jgk Fkk fd yksxksa! efLtn esa ,d=  gks tkvks----------- ,d fjok;r esa gS fd yksxksa esa
vkokt+ yxk nh xbZ fd efLtn esa ,d= gks tk;sa rks yksxksa ds lkFk eSa Hkh xbZA eSa vkSjrksa
dh lcls vxYkh lQ++ esa FkhA tks enks± dh lcls fiNyh lQ++ ds ckn FkhA ¼eqfLye½

beke bCus d+f¸;e¼jg-½ Q+jekrs gSa------ enhus okyksa dk uch ¼lYy-½ ds Hkk’k.k dks
ud+y djuk bl ckr dk lekukFkhZa gS fd mUgksaus vkSjrksa ds ?kj ls ckgj fudyus] jkLrksa
ij pyus efaLtnksa dks tkus vkSj [+kqRck lquus ds ckjs esa uch djhe ¼lYy-½ dh iqf’V dks
ud+y dj fn;k gSA ^etemT+t+okbn* esa bCus vCckl ¼jft+-½ ls fjok;r gS fd fdlh us
uch djhe ¼lYy-½ dks vkdj crk;k fd vUlkjh vkSjrsa vkSj enZ efLtn esa jks jgs gSaA
vki ¼lYy-½ us iwNk fd os yksx D;ksa jks jgs gS\ mUgksaus dgk fd mu yksxksa dks ;s Mj
gS fd dgha vki dh ekSr u gks tk;sA gt+jr bCus vCckl dgrs gSa fd fQj vki ¼lYy½
fudys vkSj fEkEcj ij cSB x;sA ml oD+r vki ¼lYy-½ ,d pknj vks<+s gq, FksA ftlds
fdukjs vki ¼lYy-½ ds tka?kks ij iM+s gq, Fks vki ¼lYy-½ ,d iV~Vh ls viuk
flj cka/ks gq, FksA vki ¼lYy-½ us vYykg dh iz”kalk dhA fQj dgkA yksxksa dh la[;k
cgqr vf/kd vkSj vUlkj dh la[;k cgqr de gSA vUlkj dh gSfl;r [kkus esa ued dh
rjg gSA vr% tks O;fDr Hkh mudk “kkld cuk;k tk;s og mudh vPNkb;ksa dks Lohdkj
djs vkSj cqjkb;ksa dks {kek djsA

lkroka izsjd % [ksy izn'kZu ns[kuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eSaus ,d fnu uch djhe ¼lYy-½ dks vius

dejs ds njokt+s ds ikl ns[kkA ml oD+r gC”kh yksx efLtn esa [ksy jgs FksA uch djhe
¼lYy-½ viuh pknj ls esjs fy, vkM+ fd;s gq, Fks vkSj eSa mudk [ksy ns[k jgh FkhA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
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Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gS fd------------------ eqgYyc mu yksxksa dh vkykspuk djrs
gq,A tks efLtn esa [ksyus dks voS/k crkrs gSaA dgrs gaS fd efLtn eqlyekuksa ds veu
dh txg gSA vr% ftl dke esa nhu vkSj nhu okyksa dk fgr gks mls efLtn esa djuk
oS/k gSA

vkBoka izsjd % vkSjrksa dk Lo;a dks usd enZ ds gokys djuk%
gt+jr lgy fcu lv+n ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr us uch djhe ¼lYy-½ ds

ikl vkdj dgkA ,s vYYkkg ds jlwy eSa Lo;a dks vkids gokys djus ds fy;s vkbZ gwa]
uch djhe ¼lYy-½ us mldks ns[kkA FkksM+h nsj rd vki ¼lYy-½ mldks ns[krs jgs] fQj
viuk flj >qdk fy;kA tc ml vkSjr us ns[kk fd uch ¼lYy-½ us mlds ckjs esa dksbZ
Q+Slyk ugha fd;kA rks og ogha cSB xbZA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd bLekbZyh us lqfQ+;ku lkSjh ls ,d fjok;r
c;ku dh gS fd ,d vkSjr uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZ] ml oD+r vki ¼lYy-½ efLtn esa
Fks---------------- fQj mUgksaus og txg fu/kkZfjr dh tgka og ?kVuk gqbZ FkhA

uoka izsjd % U;k; o Q+rok dh lHkk eas Hkkx ysuk %
gt+jr lgy fcu lv+n ¼jft+-½ dgrs gSa fd ,d O;fDr us dgk ,s vYykg ds

jlwy vkidk ml O;fDr ds ckjs esa D;k fopkj gS tks viuh choh ds lkFk fdlh nwljs
enZ dks ik;s] D;k og ml enZ dks d+Ry dj ldrk gS\------------------ fQj ¼enZ vkSjr½ nksuksa
us efLtn esa ^ysvku* fd;kA eSa ml oD+r ogha ij ekStwn FkkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½ nloka
izsjd % gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd [+kUnd+ ds fnu gt+jr lv+n dh ckag dh
ul esa ?kko gks x;kA uch djhe ¼lYy-½ us  efLtn esa muds fy, [ks+ek yxok fn;kA
rkfd vki ¼lYy-½ mudh fudV ls ns[kHkky dj ldsa----------------- cuw fXk+Q+kj] tks ml oD+r
efLtns ucoh gh esa [+ksek yxk;s gq, FksA cgrk gqvk [+kwu ns[kdj ?kcjk mBs] mUgksaus dgkA
,s [+kses okyks ;s rqEgkjh rjQ+ ls gekjs ikl D;k vk jgk gS\ mu yksxksa us ns[kk fd gt+jr
lv+n ds ?kko ls rst++h ls [+kwu cg jgk gSA vr% blh ?kko ds dkj.k gt+jr lv+n dh
ekSr gks xbZA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ ^^cuh fx+Q+kj ds [ks+es** dh O;k[;k djrs gq, Q+jekrs gSa%
;g ckr igys xqt+j pqdh gS fd bCus bLgkd+ ;s c;ku djrs gSa fd og [ks+ek jQ+hnk
vlyeh;k dk FkkA ;g Hkh laHko gS fd muds ifr dk lEcU/k fx+Q+kj d+chys ls gks----
--------------- bCus bLgkd+ dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us g+t+jr lvn dks efLtns uoch
ls fudV ekStwn jQ+hnk ds [+kses esa j[kk FkkA jQ+hnk ?kk;yksa dk bykt fd;k djrh FkhaA
uch  djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd lv+n dks jQ+hnk ds [ks+esa esa j[kks] rkfd esa fudV
ls mudh ns[k&Hkky dj ldwaA

X;kjgoka izsjd % efLtn dh lsok
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gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d dkyk enZ efLtns ucoh esa >kMw
fn;k djrk Fkk ;k ,d dkyh vkSjr efLtns ucoh esa >kMw fn;k djrh FkhA ¼cq[+kkjh dh
fjok;r essa gS fd esjk fopkj gS fd og vkSjr gh Fkh½ mldh ekSr gks xbZA uch djhe
¼lYy-½ us yksxksa ls mlds ckjs esa iwNk rks yksxksa us crk;k fd mldh ekSr gks xbZA vki
¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe yksxksa us eq>s mlds ekSr dh lwpuk D;ksa ugha nhA eq>s mldh
d+cz crkvks] fQj vki ¼lYy-½ mldh  d+cz ij vk;sA vkSj mlds fy, nqvk,a dhaA

¼cq[+kkjh o eqfLYke½
beke cq[+kkjh ¼jg-½ us ;g gnhl c;ku dh gS vkSj mlds ckn gt+jr bCus

vCckl ds bl dFku dks ud+y fd;k gS% ^^eSa vkids fy, eUur ekurh gwa fd esjs isV
esa tks dqN gS og efLtn ds fy, vkt+kn gksxk] og efLtn dh lsok fd;k djsxk]**
gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ lwjg vkys bejku dh vk;r&35 dh rjQ+ b”kkjk dj jgs gSaA
gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+Rgqy ckjh esa fy[krs gSa fd beke [+kqtS+ek ¼jg-½ us vyk fcu
vCnqjZgeku ds gokys ls ud+y fd;k gSA fd muds firk dgrs gSa fd gt+jr vcw gqjSjg
¼jft+-½ us dgk fd og dkyh vkSjr gh FkhA mudks blesa dqN Hkh lUnsg ugha FkkA beke
cSgd+h] us lgh izek.k ds lkFk bCus cqjSn dh gnhl ud+y dh gSA fd muds firk us ml
vkSjr dk uke mEes egt+u crk;kA gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ lwjg vkys bejku dh vk;r
35 esa vk;k gqvk “kCn ̂ ^eqgjZju~** dh O;k[;k djrs gq, fy[krs gSa fd blls rkRi;Z vkt+kn
gSA vr% Li’V :i ls izrhr gksrk gS fd ml oD+r dh “kjhvr esa viuh larku ds ckjs
esa eUur ekuuk mfpr FkkA beke cq[+kkjh¼jg-½ us ;gka ij bl vk;r dk c;ku laHkor%
;g crkus ds fy, fd;k gS fd fiNyh mEerksa esa efLtn dh lsok ds ek/;e ls mldk
vknj djuk oS/k FkkA ;gka rd fd dqN yksxksa us ;g eUur eku yh fd mudh larku
efLtn dh lsok djsxh] bl vk;r dk gnhl ls lEcU/k bl rjg gS fd ml vkSjr dk
Lo;a dks efLtn dh lsok ds fy, fuNkoj djuk mfpr Fkk D;ksafd mlds bl vey ij
uch ¼lYy-½ dh [kkeks”kh ik;h tkrh gSA

ckjgoka izsjd% efLtn esa lksuk%
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd vjc ds d+chys esa ,d dkyh nklh FkhA

mu yksxksa us mls vkt+kn dj fn;k og uch djhe ¼lYy-½ ds ikl vkbZ vkSj bZeku ys
vkbZ] gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd efLtns ucoh esa mldk ,d rEcw FkkA ;k
mUgksaus dgk fd efLtns ucoh eas mldk ,d NksVk lk dejk FkkA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½
Q+jekrh gSa fd og esjs ikl vk;k djrh Fkh vkSj eq>ls ckrsa fd;k djrh FkhA ¼cq[+kkjh½

efLtn esa vkSjrksa ds vkus ds vknkc%

1- vkSjrksa dk lqxa/k ls cpuk%
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gt+jr cqlz fcu lbZn jft+- dgrs gSa fd t+Suc ld+Qh;% dgrh gSa fd uch djhe
¼lYy-½ us Q+jek;k fd tc rqe vkSjrksa esa ls dksbZ b”kk dh uekt++ ds fy, vk;]s rks og
ml jkr dks lqxa/k u yxk;sA ¼eqfLye½

gt+jr vCnqYykg  ¼jft+-½ dh iRuh gt+jr tS+uc  ¼jft+-½  Q+jekrh gSa fd uch
djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd tc rqe vkSjrksa esa ls dksbZ efLtn vk;s rks og lqxa/k dk
iz;ksx u djsaA ¼eqfLye½

gt+jr vcw gqjSjg  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd ftl
vkSjr us Hkh lqxa/k yxk;k gksA og gekjs lkFk b”kk dh uekt++ esa lfEefyr u gksA

¼eqfLye½
bCus nd+hd+qy bZn Q+jekrs gSa fd reke og phts+a tks lqxa/k ds vURkxZr vkrh gSa

mUgas yxkdj vkSjrksa dk efLtn esa vkuk euk gSA lqxa/k yxkus ls blfy, euk fd;k
x;k gS D;ksafd mlls enksZa dh dke okluk HkM+drh gS vkSj dHkh&dHkh Lo; vkSjr dh
dke okluk Hkh HkM+drh gSA vr% reke og lqxa/k ftlls dke okluk HkM+drh gks mudks
yxkdj efLtn vkuk euk gSA uch djhe ¼lYy-½ dk bj”kkn gS fd ftl vkSjr us Hkh
lqaxU/k iz;ksx fd;k gks og gekjs lkFk b”kk dh uekt++ esa lfEefyr u gksa] blh rjg vPNs
diM+ksa vkSj xguksa dks igu dj efLtn esa vkuk Hkh euk gSaA

2- vkSjrksa dh lQksa dk enksZa dh lQksa ds ihNs gksuk vkSj nksuksa ds

chp fdlh Hkh ijns dk u gksuk%
gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd yksxksa esa efLtn esa ,d= gksus

dh vkokt+ yxk nh xbZA og dgrh gS fd eaSS vkSjrksa dh lcls vxyh lQ++ esa Fkh tks enks±
dh lcls fiNyh lQ++ ds ckn FkhA     ¼eqfLye½

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ ds ;qx
esa lwjt xzg.k gqvkA uch djhe ¼lYy-½ us yksxksa dks N jd~vrsa pkj ltnksa ds lkFk
i<+kbZa]------------- fQj vki ¼lYy-½ ihNs gVs vkSj lc lQ++sa vki ¼lYy-½ ds ihNs gVha] ;gka
rd fd ge vkSjrksa ds fudV igaqp x;sA ¼eqfLye½

uch djhe ¼lYy-½ dk rjhd+k ;g Fkk fd vki ¼lYy-½ efLtn esa tekv+r dh
uekt++ ds le; enks± dh lQ++ksa ds ihNs vkSjrksa dh lQ++sa] fcuk fdlh ijns ds yxokrs FksA
,slk vki ¼lYy-½ blfy, djrs Fks rkfd gn ls c<+h gqbZ laosnu”khyrk lekIr gks tk;s
tks enks± vkSj vkSjrksa ds ,d txg  ,d= gksus ij gksrh gSA vr% ek= bruh ckr i;kZIr
gS fd enks± vkSj vkSjrksa dh lQ++sa vyx&vxy gksa] ,slk djus dk nwljk dkj.k ;g Hkh Fkk
fd vkSjrsa :dwv+ vkSj ltns esa Bhd ls beke dk vuqlj.k dj ldsa] D;ksafd ek= rDchj
¼vYykg gq vDcj½ lqudj beke dk Bhd ls vuqlj.k ugha fd;k tk ldrkA D;ksafd
laHko gS fd beke rDchj dgs vkSj og nwljh jd~v+r ij cSBus ds ctk, Hkwy  dj [kM+k
gks tk;sA vkSj tks yksx ek= mldh rDchj lqu jgs gSa vkSj mls ns[k ugha jgs gSa og ;s
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le>sa fd ;g rDchj cSBus ds fy, dgh xbZ gSA vr% og cSB tk;sa] ,slk Hkh lEHko gS
fd beke rDchj dgs vkSj frykor dk ltnk dj ys] tcfd ek= rDchj lquus okyk
;g le>s fd beke us :dwv ds fy, rDchj dgh gSA vr% og :dwv esa pyh tk;sA
gt+jr vcw lbZn [+k+qnjh  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us ns[kk fd dqN lgkck
muls cgqr ihNs gaS rks vki ¼lYy-½ us muls dgk fd vkxs vk tkvks vkSj esjk vuqlj.k
djksA vkSj rqEgkjs ckn okyksa dks pkfg;s fd os rqEgkjk vuqlj.k djsa--------------A blls irk
pyrk gS fd ;g vfuok;Z gS fd gj lQ++ vius ls vxyh okyh lQ++ dks ns[ks vkSj mldk
vuqlj.k djsA beke vcw lv+n “khjkt+h dk dguk gS fd vxj reke lQ++sa ;k igyh lQ++
beke ls cgqr nwj gks tk;s vkSj vxj bEkke vkSj igyh lQ++ ds chp dksbZ pht+ :dkoV
u gksA uekt++ efLtn esa gks jgh gks vkSj uekt++h dks beke dh uekt++ fn[kk;h ns jgh gks
rks esjs fopkj esa uekt++ lghg gks tk;sxhA D;ksafd efLtn dh gj txg tekv+r dh txg
gSA

beke lj[+klh ¼jg-½ ^eClwr* esa Q+jekrs gSa fd vxj beke vkSj eqD+rnh ds chp
dksbZ ,slh nhokj :dkoV cu tk;s ftlesa dksbZ njkj u gks rks ,slh fLFkfr esa eqD+rnh
lgh <ax ls beke dk vuqlj.k ugha dj ikrkA

^vYk&eqnOourqy dqczk* esa fy[kk gS fd bCus d+kfle dgrs gSa fd eSaus beke
ekfyd ls iwNk fd dqN yksx efLtn vk;sA mUgksaus ns[kk fd efLtn dk vUnj dk
fgLlk enksaZ ls Hkjk gqvk gS vRk% mu enksZa us vkSjrksa ds ihNs mlh beke ds vuqdj.k esa
uekt++ i<+ yh rks D;k mudh uket+ gks tk;sxh\ beke ekfyd¼jg-½ us Q+jek;k fd mu
yksxksa dh uekt++ lgh gks tk;sxhA mu yksxksa dks uekt++ nksgjkus dh vko”;drk ughaA

3- vkSjrksa ds fy, lcls vPNh lQ++as ihNs dh lQ++sa gSaA
gt+jr vcw gqjSjg  ¼jft+-½ Qjekrsa gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd enksZa

ds fy, lcls vPNh lQ++ vxyh lQ++ gS vkSj lcls cqjh lQ++ fiNyh lQ++ gSA tcfd
vkSjrksa ds fy, lcls vPNh lQ++ fIkNyh lQ++ gS vkSj lcls cqjh lQ++ vxyh lQ++ gSaA

¼eqfLYke½
enks± dks igyh lQ++ dh izsj.kk dk ykHk ;g gS fd og efLtn esa tYnh vkrs gSaA

beke ls d+jhc gksrs gSa vkSj beke dk iwjh rjg vuqdj.k djrs gSaA vkSj ;s lkjh phst+s enks±
ds i{k esa cgqr gh vPNh gSaA gka] vkSjrksa dk tYnh efLtn t+kuk muds fy, csgrj ugha
gSA D;ksafd mudks vius ?kj vkSj cPpksa dh ns[k js[k djuh gksrh gSA vkSjrksa dh fiNyh lQ++
dks blfy, Hkh csgrj Bgjk;k x;k gS D;ksafd enks± dh lQ++ ls d+jhc gksus esa bl ckr dk
lUnsg gS fd muds fnyksa esa ;k enksaZ ds fnyksa esa dksbZ vuqfpr ckr vkus yxsA vkSj ;g
ilUnhnk ckr ugha gSA bldk ;g Hkh ykHk gS fd vkSjrsa tYnh efLtn tkus dh dksf”k”k
ugha djrh gSa tcfd enZ igyh lQ++ ds fy, efLtn tYn ig+qpus dh dksf”k”k djrs gSa vkSj
bl rjg efLtn esa tkrs le; vkSjrksa vkSj enksaZ dh HkhM+ ls cpko gks tkrk gSA blds
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lkFk&lkFk vkSjr ds nsj ls efLtn tkus esa ;g Hkh ykHk gS fd vkSjr tks dke dj jgh gksrh
gS mldks vklkuh ls iwjk dj ysrh gSA vxj blds lkFk&lkFk bl rjQ+ Hkh /;ku fn;k
tk;s fd lyke Qsjus ds rqjUr ckn enks± ls igys gh vkSjrksa dks efLtn ls fudy tkus
dk vkns”k gSA rks gesa ekywe gksxk fd “kjhv+r vkSjrksa ds lkFk fdruh ujeh dk ekeyk
djrh gS vkSj mudh ?kjsyw ft+Eesnkfj;ksa dk fdruk /;ku j[krh gSA bl rjg fd os efLtn
esa lcls vUr esa vkrh gSa vkSj efLtn ls lcls igys pyh tkrh gSaA

4- vkSjrksa dk ltns ls nsj ls flj mBkuk D;ksafd muds vkSj enks±

ds chp dksbZ ijnk ugha gksrk %
gt+jr lgy fcu lv+n¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd lgkck fdjke ¼jft+-½ uch djhe

¼lYy-½ ds lkFk uekt++ i<+k djrs FksA eSa le>rk gwa fd os yksx cpiu gh ls vius
rgcUn ¼ywaxh½ viuh xjnuksa esa cka/kk djrs FksA ,d fjok;r esa gS fd os yksx vius
rgcUn cPpksa dh rjg viuh xnZuksa esa cka/kk djrs FksA vr% vkSjrksa ls dgk x;k fd rqe
yksx ml oD+r rd ¼ltnk ls½ viuk flj u mBkvks tc rd fd enZ Bhd ls u cSB
tk;saA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Qjekrs gSa fd vkSjrksa dks ltns ls tYnh flj mBkus
ls blfy, euk fd;k x;k rkfd flj mBkrs gq, mudh ut+j enksZa ds fNikus ;ksX; Hkkxksa
ij u iM+ ldsA

vxj vkt ds ;qx esa Hkh ucoh ;qx dh rjg vkSjrsa enksaZ ds ihNs fcuk fdlh ijns
ds uekt++ i<+ jgh gksa] rks mUgsa ltns ls nsj ls flj mBkuk pkfg,A rkfd enksaZ ds fNikus
;ksX; Hkkxksa ij mudh fuxkg u iM+sA D;ksafd vktdy iktkesa vkSj irywu pqLr gksus ds
dkj.k fNikus ;ksX; Hkkx izdV gks tkrs gaSA

5- enks± dk lqCgkuYykg dguk vkSj vkSjrksa dk rkyh ctkuk
gt+jr lgy fcu lv+n lkv+nh ¼jft+-½ Q+jekrs gSa-------------- uch djhe ¼lYy-½

us Q+jek;k fd eSa vf/kdrj ns[krk gwa fd tc rqeesa ls fdlh dh uekt++ esa dqN xM+cM+
gks tkrh gS rks og rkyh ctkrk gSaA rqEgsa ,sls volj ij lqCgkuYykg dguk pkfg,
D;ksafd tc rqe lqCgkuYykg dgksxs rks og /;ku vkdf’kZr djsxk] rkyh ctkus dk vkns”k
rks vkSjrksa ds fy, gSA    ¼cq[+kkjh o eqfLye½

6- beke dk vkSjrksa ds lkFk ujeh dk ekeyk djus ds fuosnu dks

Lohdkj djuk vkSj b’kk dh uekt++ tYnh i<+k nsuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd uch djhe ¼lYy-½ us b”kk dh uekt++

esa nsj dhA ;gka rd fd gt+jr mej ¼jft+-½ us vki ¼lYy-½ dks vkokt+ nsdj dgk fd
cPps vkSj vkSjrsa lks x;s gSaA vr% uch djhe ¼lYy-½ fudy dj ckgj vk;s vkSj Q+jek;k
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rqe lc ds vfrfjDr lkjh t+ehu ij dksbZ Hkh bl uekt++ dh izrh{kk esa ugha gSA ;g uekt++
bl oD+r dsoy enhuk esa gh i<+h tk jgh gSA yksx b”kk dh uekt++ lkU/; ykfyek ds
feVus vkSj jkr ds igys igj ds chp i<+ fy;k djrs FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

7- vkSjrksa ds lkFk ujeh dk ekeyk djrs gq, beke dk uekt++ dks

NksVh djuk %
gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k

eSa uekt++ i<+kuk izkjEHk djrk gwa vkSj eSa uekt++ dks yEch djuk pkgrk gwa fd vpkud
blh chp eq>s fdlh cPps ds jksus dh vkokt+ vk tkrh gS rks eSa viuh uekt++ NksVh dj
nsrk gwa] D;ksafd eSa tkurk gwa fd ml cPps dh ek¡ ml ds jksus ds dkj.k cgqr ijs”kku
gksxhA ¼,d fjok;r esa gS% ;g ckr ukilUn djrk gwa fd eSa ml cPps dh ek¡ dks d’V
esa MkywaA½   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

8- vkSjrksa ds lkFk ujeh djrs gq, muds fy, jkLrk lkQ+ j[kuk

rkfd og enks± ls igys fudy vk;sa %
fgUn fcUrs gkfjl Q+jekrh gSa fd gt+jr mEes lyek ¼jft+-½ us mudks crk;k

fd uch djhe ¼lYy-½ ds ;qx esa vkSjrsa Q+tZ+ uekt++ dk lyke Qsjus ds ckn [kM+h gks
tkrha] tcfd uch djhe ¼lYy-½ vkSj lgkck¼jft+-½ viuh txgkas ij jgrs] fQj tc uch
djhe ¼lYy-½ [kM+s gksrs rks lgkck Hkh [kM+s gksrs] ,d fjok;r esa gS fd mEes lyek
Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½ ds lyke Qsjus ds ckn vkSjrsa [kM+h gks tkrha] uch
djhe ¼lYy-½ [kM+s gksus ls igys FkksM+h nsj viuh gh txg ij cSBs jgrs] vYykek bCus
“kgkc T+kqgjh ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd esjk fopkj gS fd uch djhe ¼lYy-½ FkksM+h nsj bl fy,
cSBs jgrs rkfd enksZa ds fudyus ls igys vkSjrsa mB dj pyh tk;saA   ¼cq[+kkjh½

9- efLtn esa vkSjrksa vkSj enksZa ds chp esy tksy esa dksbZ gkfu ugha gS

enksZa dk vkSjrksa dks vkSj vkSjrksa dk enksZa dks ns[kuk %
• gnhl% ^^uch djhe ¼lYy-½ us b”kk dh uekt++ esa dkQ+h nsj    dj nh

;gka rd fd gt+jr mej ¼jft+-½ us vki ¼lYy-½ dks vkokt+ nhA fd vkSjrsa vkSj cPpsa
lks x;s gSa----------------------**A

eSa ;g dgrk gwa fd tc rd enksZa vkSj vkSjrksa ds chp dksbZ ijnk ugha gksxk rc
rd nksuksa ,d nwljs dks fuxkg uhph djds ljljh rkSj ij ns[krs jgsaxsA

vko’;drk iM+us ij enks± vkSjrksa ds chp ckr&phr%
 • gnhl% ------------------------ ̂ ^fQj vkSjrksa ls dgk x;k fd rqe yksx ml oD+r

rd ltns ls flj u mBkvks tc rd fd enZ Bhd ls cSB ugha tkrs**A
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• gnhl% ^^----------------------eqgYys dh ,d vkSjr us dgk fd vki yksx vius
beke ds dqYgs dks <kad D;kas ugha nsrs**A

• gnhl% ^^-------------------¼enZ&vkSjr½ nksuksa us efLtn esa ^ysvku* fd;kA eSa
ml oD+r ogka ekStwn Fkk**A

• gnhl% ^^------------------ og Q+jekrh gSa------------------- tc vki ¼lYy-½ us
mldk c;ku fd;k rks eqlyekuksa us ph[+kuk fpYykuk “kq: fd;k eSaus vius d+jhc cSBs
,d enZ ls dgk vYykg rqEgkjk Hkyk djsA uch djhe ¼lYy-½ us viuh vkf[+kjh ckr
phr esa D;k ckr dgh\**A

enksZa vkSj vkSjrksa dk vkt+knh ls efLtn esa vkuk tkuk vkSj

ckr&phr djuk%
beke cq[+kkjh us lghg cq[+kkjh esa ^^ckaVuk vkSj efLtn esa [ktwj dk xqPNk

yVdkuk** uked v/;k; j[kk gSA gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd beke cq[+kkjh
us bl v/;k; esa [ktwj dk xqPNk yVdkus okyh ckr bl ckr ls yh gS fd efLtn esa
eky j[kuk oS/k gS vkSj eky j[kus vkSj [ktwj dk xqPNk yVdkus nksuksa dk mnn~s”; ,d
gh gS fd fu/kZu yksx viuh t+:jr iwjh djsaA bl rjg beke cq[+kkjh us ulbZ dh ml
fjok;r dh vksj ladsr fd;k gS fd ^^uch djhe ¼lYy-½ ,d fnu fudysA ml le;
vkids gkFk esa ,d ykBh FkhA ,d vkneh us [+kjkc [ktwjksa dk ,d xqPNk j[kk FkkA vki
¼lYy-½ ykBh ls ml xqPNs ij ekjus yxs vkSj dgus yxs fd ;fn bu [ktwjksa dk ekfyd
pkgrk rks blls vPNh [ktwjsa Hkh yVdk ldrk Fkk**A bl fjok;r dh lun ;|fi
et+cwr gS ysfdu ;g cq[+kkjh dh “kRkZ ds vuqdwy ugha gSA bl v/;k; ls laEcfU/kr ,d
vkSj gnhl gS ftls lkfcr us ^^nykby** esa c;ku fd;k gS fd] ^^uch djhe ¼lYy-½ us
vkns”k fn;k fd x+jhc yksxksa ds fy;s efLtn dh gj nhokj ij [ktwj dk xqPNk yVdk;k
tk;s**A bUgh dh c;ku dh gqbZ ,d fjok;r esa gS fd gt+jr eqvkt+ fcu tcy ¼jft+-½
mu [ktwj ds xqPNksa dh j{kk djus vkSj ckaVus ds vf/kdkjh FksA

efLtn esa [ktwj ds xqPNksa dks x+jhcksa ds fy;s yVdk;k tkrk FkkA vkSj x+jhc
tgka ,d rjQ+ enZ gksrk gS ogh nwljh rjQ+ vkSjr gqvk djrh gSA

• gnhl% ̂ ^ ,d vkSjr efLtn esa >kMw fn;k djrh Fkh ;k ,d enZ efLtn
esa >kMw fn;k djrk FkkA ysfdu esjk fopkj gS fd og vkSjr gh Fkh**A

• gnhl% ̂ ^,d nklh dk efLtns ucoh esa rEcw FkkA og mlesa lks;k djrh
FkhA

• gnhl% ^^fQj ge ckn ds fnuksa esa vk”kwjk ds fnu jkst+k j[krs Fks vkSj
vius cPpksa ls Hkh jkst+k j[kokrs FksA fQj ge efLtn pys tkrs vkSj vius cPpksa ds fy,
Åu ds f[kykSus cuk fn;k djrs FksA
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;g ?kVuk izfl) gS fd tc gt+jr mej feEcj ij [+kqRck ns jgs Fks rks ,d vkSjr
us mu ij egj ds vf/kd gksus ds elys ij vkifÙk dh FkhA bl ?kVuk dh lun ¼izek.k½
;|fi det+ksj gS ysfdu ,sfrgkfld :i ls ;g gekjh ckr dh nyhy gks ldrh gSA
D;ksafd ;g ?kVuk gnhl ls Vdjk ugha jgh gSA

ucoh ;qx ls vkSjr ds efLtn vkus ds fofHkUu ?kVukvksa dh iM+rky djus ds
ckn ;g mfpr ekywe gksrk gS fd ge uch djhe ¼lYYk-½ ds bl joS;s ij fopkj djsa
ds vki ¼lYYk-½ b”kk dh uekt++ nsj ls i<+k djrs FksA D;skafd b”kk dh uket+ nsj ls gh
i<+uk csgrj gSA ysfdu ge ns[krs gS fd tc gt+jr mej uch djhe ¼lYYk-½  dks ;g
lwpuk nsrs gSa fd ^^vkSjrsa vkSj cPps lks x;s gSa** rks vki ¼lYYk-½ cPpksa vkSj vkSjrksa dks
/;ku esa j[krs gq, tYnh ?kj ls fudy vkrs gSa vkSj b”kk dh uekt++ tYnh i<+k nsrs gSA
blh rjg ge uch djhe ¼lYYk-½ ds bl joS;s ij fopkj djsa fd uch djhe ¼lYYk-½ uekt++
i<+kuk “kq: djrs gSaA vki ¼lYYk-½ pkgrs gSa fd uekt++ [+kwc yEch djsaA D;ksafd yEch
uekt++ i<+us esa gh HkykbZ gSA ysfdu blh chp vki ¼lYYk-½ dh fdlh cPps ds jksus dh
vkokt+ vk tkrh gS rks vki ¼lYYk-½ viuh uekt++ gYdh dj nsrs gSa rkfd ml cPps dh
ek¡ vf/kd ijs”kkuh dk f”kdkj u gksA ;g Hkh uch ¼lYYk-½ dh foosdiw.kZ o Lusgiw.kZ ;qfDr
vki ns[ksa fd Q+tz dh uekt++ efLnt esa tekv+r ls i<+us ds fy, tkus okyh ,d efgyk
ds lkFk cYkkRdkj dj fy;k tkrk gS ysfdu blds okitwn uch djhe ¼lYYk-½ us Q+tz
esa vkSjrksa ds efLnt vkus ds ckjs esa dksbZ ,slk vkns”k ugha fn;k ftlds dkj.k mldks
efLtn vkus esa vkSj Q+tz dh uekt++ esa d+qjvku dh frykor  lquus esa fdlh dfBukbZ
dk lkeuk djuk iM+k gksA blh rjg uch djhe ¼lYYk-½ us dksbZ ,slk vkns”k ugha fn;k
ftlds dkj.k vkSjrsa vius cPPkksa dks vius lkFk efLtn u yk ldsa] D;ksafd vki ¼lYYk-½ dks
bl ckr dk /;ku Fkk fd vkSjrksa ds ekStwn u gksus dh fLFkfe esa ?kj ij cPpksa dh ns[kHkky
dkSu djsxkA bu reke ckrksa ls gesa ekywe gksrk gS fd blds okotwn fd vkSjr enZ ls
dqN fHkUu gS ysfdu efLtn ds njokt+s mlds fy, mlh rjg [kqys jgus pkfg, ftl
rjg fd fd enksZa ds fy, [kqys jgrs gSaA fdlh Hkh O;fDr dks ;g nkok djus dk vf/kdkj
izkIr ugha gS fd og eqlyekuksa ds vknj lEeku ds ckjs esa] ;k vYykg ds nhu ds ckjs
esa uch djhe ¼lYYk-½ ls vf/kd xS+jreUn gSA tgka uch ¼lYYk-½ bl ckjs esa cM+s x+SjreUn
Fks fd eqlyekuksa dh vkc: jkaSnh u tk;s ogha uch djhe ¼lYYk-½ bl ckjs esa Hkh cM+s
xS+jreUn Fks fd vkSjrksa dh cqf) det+ksj u gks vkSj u gh muds fny VwVus ik;saA

D;k vkt dh vkSjras uekt++ esa d+qjvku dh frykor lquus vkSj ulhgr dh ckrsa
lquus dh mu lgkch efgykvksa ls de t+:jreUn gSaA tks efLtns ucoh esa vk;k djrh
Fkha\ myek ufc;ksa ds okfjl gSaA vr% gekjs ;qx dh efgyk,a ;|fi uch djhe ¼lYYk-½ ls
lh/ks dqN izkIr djus ls oafpr gSa ysfdu og uch ¼lYy-½ ds okfjlksa ls rks izkIr dj
gh ldrh gSaA bl ckr dks dgus dh dksbZ oS/krk ugha fd vkSjrksa dks muds ekrk&firk
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;k muds ifr f”k{kk ns ldrs gSaA D;ksafd ;g vko”;d ugha gS fd izR;sd firk ;k ifr
ds vUnj bruh ;ksX;rk gks fd og viuh csVh ;k choh dks mfpr <ax ls f”k{kk ns lds
vkSj mldks ulhgr dj ldsA vxj ;g dgk tk;s fd te+kuk [+kjkc gks x;k gS bl fy,
vkSjrksa dk efLtn ds fy, fudyuk Bhd ugha gS rks ge ;g dgsaxs fd vkSjr dk efLtn
tkuk gh bl [+kjkch vkSj Q+lkn dks feVkus ds reke rjhd+ksa esa ls ,d rjhd+k gSA

gkykr vkSj t+ekus dks /;ku esa j[krs gq, dHkh&dHkh  oS/k pht+s ilUnhnk ;k
vfuok;Z gks tkrh gSA gekjs vkt ds lekt esa vkSjr ls tqM+h gj pht+ esa fopyu lkekU;
gks pqdk gS pkgs og Ldwy gks ;k v[+kckj ;k jsfM+;ks Vsyhoht+u gks ;k vkSjr ls tqM+s jLe
fjokt] bu lc pht+ksa esa fopyu ik;k tkrk gSA vr% gekjs bl lekt esa vkSjr ds fy,
;g ckr vfuok;Z gks xbZ gS fd og viuh {kerk ds vuqlkj ikapksa uekt++ksa esa vkSj tqek
dh uekt++ esa efLtn vk;sA ulhgr vkSj Hkk’k.k lquus ds fy, efLtn vk;sA rjkohg dh
uekt++ksa esa nsj rd [kM+s gksdj d+qjvku dk lquuk fdruk gh Hkyk yxrk gSA vr% vkSjr
dks xUnh [+kqjkdksa vkSj xUns fopkjksa ls lqjf{kr j[kus ds fy, mldks ckSf)d vkSj vk/
;kfRed ¼:gkuh½ [+kqjkd igqapkuk vkSj mls vPNs fopkjksa ls lq”kksfHkr djuk vfuok;Z gSA
vkt ds lekt esa cqjkbZ ds dke djus ds cgqr ls izsjd ik;s tkrs gSaA muds la?k’kZ esa
vkSjr ds vUnj HkykbZ ds dke djus dh Hkkouk dks mHkkjuk vkSj vPNs dkeksa  dh vksj
mudk ekxZ n”kZu djuk vf/kd vfuok;Z gSA blh rjg ;g ckr Hkh vfuok;Z gS fd vkt
ds lekt esa tgka ,d rjQ+ ,slh yM+fd;k¡ vkSj vkSjrsa ikbZ tkrh gSa tks vk/kh uaxh jgrh
gSaA Lo;a Hkh enksZa dh rjQ+ >qdrh gSa vkSj enksZa dks Hkh viuh rjQ+ vkdf’kZr djus dk
iz;kl djrh gSaA ,sls ekgkSy esa eksfeu vkSjrksa dks ,sls volj miyC/k djk;s tk;sa tgka
og usd efgykvksa ls fey ldsa vkSj muls viuk ifjp; c<+k;sA

uch djhe ¼lYYk-½ dh gnhl ^^vkSjrksa dks efLtn esa muds fgLls ls u jksdks**
gesa ,d egRoiw.kZ ckr dh rjQ+ vkdf’kZr djrh gSA bl gnhl esa tgka ,d rjQ+ ;g
ckr crkbZ xbZ gSa fd vkSjrsa dk efLtn tkuk oS/k gS vkSj vkSjr dks bldk vf/kdkj gS
fd og vius bl vf/kdj dk iz;ksx djs ;k u djsA ogha bl gnhl esa vkSjr ds firk
vkSj ifr ls lEcfU/kr ;g ckr crkbZ xbZ gS fd ;|fi “kjhv+r us mUgsa vkSjr dk
vfHkHkkod cuk;k gS ysfdu mUgsa ;g    vf/kdkj ugha gS fd mls efLtn tkus ds mlds
vf/kdkj ls oafpr dj ldsaA

fupksM+ ;g gS fd vkSjr dk efLtn esa uekt++ i<+uk   oS/k gSA vkSjr ds
vfHkHkkodksa ds fy;s ;g oS/k ugha gS fd og mls  efLtn esa uekt++ i<+us dh vuqefr u
nsa] u gh mUgsa bl ckr dk vf/kdkj gS fd og vkSjr  dks efLtn tkus ls jksd ldsa]
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,d cgqr gh [ksntud ckr ;g gS fd vkSjr dks efLtn esa mlds vf/kdkj ls oafpr
fd;k tkrk jgk gSA pkgs mls O;fDrxr :i ls oafpr fd;k x;k gks tSlk fd vCnqYykg
bCus mej ds csVs us muls dgk Fkk fd ge rks viuh vkSjrksa dks efLtn ugha tkus nsaxas]
D;ksafd ,slh fLFkfr esa og efLtn dks /kks[kk nsus dk ek/;e cuk ysaxhA ;k mls lkewfgd
:i ls oafpr fd;k x;k gksA tSlk fd ge lfn;ksa ls ns[krs pys vk jgs gSaA ;g fLFkfr
uch djhe ¼lYYk-½ dh lqUur ls fopyu vkSj lkekftd thou ¼pkgs mldk lEcU/k
bcknr ls gks ;k KkuktZu ls gks ;k ;q) ls gks ;k euksjatd xfrfof/k;ksa ls gks ½ ds eapksa
ls vkSjr ds vuqifLFkr jgus dk igyk d+ne gSA vkSjr ucoh ;qx esa ,d iw.kZ lkekftd
thou O;rhr djrh FkhA ysfdu vkt ds ;qx esa vkSjr dks iwjh rjg ?kj dh pkjnhokjh
esa d+Sn dj fn;k x;k gSA pkgs og firk dk ?kj gks ;k ifr dk ?kj gksA uch djhe ¼lYy½
dh lqUur ls fopyu dk ifjuke ;g gqvk fd vkSjr det+ksj iM+ x;h vkSj t+ekus ds
mrkj p<ko ds lkFk&lkFk ucoh ;qx dh vkSjr vkSj vkt dh vkSjr esa cgqr vUrj gks
x;k gSA vkt dh vkSjr dh rLohj iwjh rjg fcxM+ pqdh gSA mldh  cqf) det+ksj gks
pqdh gS vkSj mldh ekufldrk dk {ks= ladh.kZ gks pqdk gSA

Kku izkIr djus ds nkSjku enZ&vkSSjr dh Hkkxhnkjh vkSj
mudh eqykd+kr %

izFke% vkSjrksa dk enksZa ls f’k{kk izkIr djus ds nkSjku eqykd+kr dh

?kVuk,a %
gt+jr bCus vCCkkl ¼jft+-½ Qjekrsa gSa fd eSaus bZn dh uekt++ uch djhe ¼lYy-½ ds

lkFk i<hA og Q+jekrs gSa fd fQj uch djhe ¼lYYk-½ Åij ls uhps dh rjQ+ vk;sA ekuks
fd eSa bl le; uch djhe ¼lYYk-½ dks vius gkFk ls enksaZ dks fcBkrs gq, ns[k jgk gwaA
fQj vki ¼lYYk-½ muds chp ls gksrs gq, vkxs c<s vkSj vkSjrksa ds ikl tkdj bl vk;r
dh  frykoy dh ^^ ,s uch ¼lYYk-½ tc rqEgkjs ikl bZeku okyh vkSjrsa vkdj rqels bl
ckr ij cSvr djsa fd os vYykg ds lkFk fdlh dks lk>h ugha Bgjk;saxh vkSj u pksjh
djsaxh vkSj u O;fHkpkj djsaxh vkSj u viuh larku dh gR;k djsaxh vkSj u vius gkFkksa
vkSj iSjksa ds chp dqN ?kM+dj yk;saxh vkSj u fdlh Hkys dke esa rqEgkjh voKk djsaxh]
rks muls cSvr ys yks vkSj muds fy, vYykg ls eqfDr dh nqvk djks! fu”p; gh
vYYkkg cgqr {kek”khy vR;Ur n;koku gSA^^  ¼lwjg eqErfguk %12½

tc vki ¼lYy-½ bl vk;r dh frykoy dj pqds rks vkSjrksa ls Q+jek;k D;k
rqe yksx bu ckrksa ij cSvr djrh gks\ mu vkSjrksa esa ls ,d us dgk fd gka] ml vkSjr
ds vfrfjDr fdlh us Hkh vki ¼lYy-½ dks mRrj ugha fn;kA  ¼cq[+kkjh] eqfLye½
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bCus tqjSt dgrs gSa fd eq>s vrk us crk;k fd tkfcj fcu vCnqYykg us Q+jek;k!
----------- fQj uch djhe ¼lYy-½ vkSjrksa ds ikl vk;s vkSj mudks ulhgr dhA ml le;
vki ¼lYy-½ gt+jr fcyky ¼jft+-½ ds gkFk ij Vsd yxk;s gq, FksA vkSj gt+jr fcyky
vius diM+s dks QSyk;s gq, Fks ftlesa vkSjrsa lnd+k ¼lnd+k½ dh phtsa Mky jgh FkhaA bCus
tqjSt dgrs gSa fd eSaus vrk ls iwNk] D;k og bZn dh t+dkr Fkh\ mUgksaus mRrj fn;k
fd ugha] cfYd og lnd+k FkkA tks vkSjrsa ml le; dj jgh FkhaA vkSjrsa mlesa viuh
vaxwfB;ka rd Mky ns jgha FkhaA eSaus iwNk fd vkidk D;k fopkj gS D;k ;g beke ds fy,
vfuok;Z gS fd og vkSjrksa dks ulhgr djs\ mUgksaus mRRkj fn;k fd ;g dke beke ds
fy, vfuok;Z gS vkSj og ,slk D;ksa u djs\

beke cq[+kkjh ¼jg½ us ;g gnhl ^^beke dk bZn ds fnu vkSjrksa dks ulhgr
djuk^^ uked v/;k; esa c;ku dh gSA gkfQ+t+ bCus gtj¼jg½ bldh O;k[;k djrs gq,
Q+jekrs gSaA beke cq[+kkjh us bl “kh’kZd ds }kjk bl rjQ+ ladsr fd;k gS fd mllsa igys
tks ckr c;ku dh xbZ Fkh fd vius ?kj okyksa dks f”k{kk nsuk ilUnhnk gSA cfYd ;g
beke vkSj mlds lgk;d ds fy, Hkh ilUnhnk gS ++++++ ++++++ ++++++ ++++++ ++++++ ++++++ +A dkt+h v;kt ;g dgrs gSa
fd uch djhe ¼lYy-½ us vkSjrksa dks ;g ulhgr [+kqRck ds nkSjku gh dh FkhA ;g bLyke
ds izkjfEHkd ;qx dh ckr gSA ;g vey uch djhe ¼lYy-½ ds fy, fo”ks’k FkkA ysfdu
beke uooh dk dguk gS fd uch djhe ¼lYYk-½ us ;g ulhgr [+kqRck ds ckn fd;k FkkA
og bldh nyhy ml Li’V gnhl ls nsrs gSa fd ^^tc vki [+kqRck ns pqds rks uhps mrjs
vkSj vkSjrksa ds ikl vk;ŝ ^ vkSj tgka rd ml vey ds uch djhe ¼lYYk-½ ds lkFk fo”ks’k
gksus dk ekeyk gS rks og Hkh mfpr ugha gS D;ksafd lUnsg ds gksrs gq, fo”ks’krk fl) ugha
gksrhA vrk ds bl dFku ^^ ;g dke beke ij vfuok;Z gŜ ^ ls t+kfgjh rkSj ij ,slk
izrhr gksrk gS fd og bekeksa ds fy;s ;g vfuok;Z le>rs Fks fd os vkSjrksa dks ulhgr
djsaA vr% v;kt+ dk dguk gS fd bl vey dh vfuok;Zrk dk vrk ds vfrfjDr dksbZ
vkSj leFkZd ughaA beke uooh us bls beke ds fopkj ij NksM+ fn;k gSA os dgrs gSa
fd vxj ulhgr ds urhts esa fdlh fcxkM+ dh vk”kadk u gks rks ;g dgus esa dksbZ gkfu
ugha fd bekeksa ij vkSjrksa dks ulhgr djuk vfuok;Z gSSA

d+kt+h v;kt+ ds bl dFku dk fd ;g bLyke ds izkjfEHkd nkSj dh ckr gSA
gekjh rjQ+ ls ;g mRrj gS fd bCus vCCkkl us eDdk fot; ds ckn fgtjr dh Fkh vkSj
mlds ckn og vkids ¼lYy-½ lkFk ml bZn dh uekt+ esa lfEefyr gq, FksA vr% ;g
bLyke ds izkjEHk dh ?kVuk ugha gSA

,d fjok;r esa gt+jr vcw lbZn [+kqnjh Q+jekrs gSa uch ¼lYy+½ us Q+jek;k% ,s
vkSjrksa lnd+k djksA eSaus ns[kk fd tgUue esa lcls vf/kd la[;k rqe vkSjrksa dh FkhA
vkSjrksa us iwNk] D;ksa ! ,s vYykg ds jlwy\ eqfLye dh ,d fjok;r esa gS fd muesa ls
,d rst+ rjkZj vkSjr us dgkA ,s vYykg ds jlwy tgUue esa gekjh gh la[;k D;ksa vf/
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kd gSA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k rqe vkSjrsa cgqr vf/kd ykur vkSj O;ax djrh gksA vkSj
vius ifr;ksa dh voKk djrh gksA eSaus rqels vf/kd fdlh cqf} esa deh okyh vkSj nhu
esa deh okyh ugha ns[kk tks cqf+)eku vkneh ds fny o fnekx+ dks csdkj dj nsrk gksA
vkSjrksa us iwNk ,s vYykg ds jlwy] gekjs nhu vkSj gekjh cqf) esa deh D;k gSA vkius
Q+jek;k ]D;k vkSjr dh xokgh enZ dh vk/kh xokgh dh Js.kh esa ugha gS\ vkSjrksa uas dgk
D;ksa ugha\ vkius Q+jek;k fd  ;g vkSjr dh cqf) esa deh gksus dh ckr gSA D;k ,slk
ugha gS fd tc vkSjr dk ekfld /keZ vkrk gS rks og u rks uekt++ i<+rh gS vkSj u gh
jkst+k j[krh gSA vkSjrksa us dgk th gka] vkius Q+jek;k fd ;g mlds nhu ds de gksus
dh ckr gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw lbZn [+kqnjh ¼jft+½ Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr uch ¼lYy-½ ds ikl
vkbZ vkSj dgk ,s vYykg ds jlwy enZ vkidh gnhl ysdj pys x;s ¼,d fjok;r esa
gS fd vkids flyflys esa enZ gels vkxs c< x;s gSa½ vr% vki viuh rjQ+ ls gekjs
fy, ,d fnu fu/kkZfjr dj nsa] ml fnu ge vkids ikl vk;k djsa vkSj vki gesa os ckrsa
fl[kk;sa ftudks vYykg us vkidks migkj esa fn;k gSA vkius ¼lYy-½ Q+jek;k rqe yksx
vkeqd fnu vkeqd LFkku ij ,d= gks tkvksA vr% vkSjrsa ,d= gqbZa] vki ¼lYYk-½ muds
ikl x;s vkSj mudks os ckrsa crkbZa tks vYykg us vkidks crkbZ FkhaA fQj vki ¼lYy½
us Q+jek;k fd rqeesa ls ftl vkSjr ds rhu cPps mlds thou esa gh ej tk;as rks og
cPps ml vkSjr dks tgUue dh vkx ls cpkus dk ek/;e gksaxsA muesa ls ,d vkSjr us
dgk fd vxj nks gh cPpksa dh ekSr gqbZ gks\ vcw lbZn [+kqnjh ¼jft+-½ dgrs gSa fd ml
vkSjr us ;g ckr nks ckj nksgjkbZ] uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd gka nks Hkh] nks Hkh] nks HkhA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
;g ckr Li’V jgs fd vkSjrsa efLtn esa enksaZ ds lkFk uch ¼lYy-½ dk

[+kqRck Hkh lquk djrh Fkha vkSj mlds lkFk&lkFk vYykg ds jlwy us muds fy,
,d fnu Hkh fu/kkZfjr fd;k FkkA

mEeqy Q+T+y Q+jekrh gSa fd vjQg ds fnu muds ;gka dqN yksx uch ¼lYy-½ ds
jkst+s ds flyflys esa cgl dj cSBsA dqN us dgk fd vki jksts+ ls gS tcfd dqN yksxksa
us dgk fd vki ¼lYy-½ jkst+s ls ugha gSaA eSaus uch ¼lYYk-½ ds ikl nw/k dk ,d I;kyk
Hkstk] ml le; vki vius ÅaV ij cSBs gq, FksA vkius ¼lYYk½ I;kys dk nw/k ih fy;kA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr bCus gtj Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls dbZ ckrsa ekywe gksrh gSaA ,d ;g

fd fdlh Kku ds ekeys esa enZ vkSj vkSjr ds chp cgl gks ldrh gSA bl gnhl ls
mEeqy Q+T+y dh cqf)ekuh dk Hkh Kku gksrk gS fd mUgksaus ,d “kjbZ vkns”k tkuus ds
fy, ,d cgqr gh jkspd vkSj mfpr rjhd+k viuk;kA D;ksafd og xfeZ;ksaa ds fnu Fkss vkSj
le; nksigj dk FkkA
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gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd eq>s mEes “kjhd us crk;k fd
mUgksaus uch ¼lYy-½ dks Q+jekrs gq, lquk fd yksx nTtky ls Hkkx dj igkM+ksa ij pys
tk;saxs] mEes “kjhd us crk;k fd ,s vYYkkg ds jlwy ml fnu vjc okys dgka gksaxsA vki
us ¼lYy-½ Q+jek;k fd ml oD+r mudh la[;k cgqr de gksxhA    ¼eqfLye½

gt+jr vCnqYykg fcu el~Ån dh choh gt+jr T+kSuc tks vius ifr vCnqYykg
vkSj vius ikyu&iks’k.k ds vUrxZr dqN ;rheksa ij [+kpZ fd;k djrh Fkha us gt+jr
vCnqYykg ls dgkA vki uch ¼lYy-½ ls iwfN;s fd vxj eSa vki ij vkSj vius ikyu
iks’k.k ds vUrxZr vkus okys ;rheksa dks lnd+k djrh gwa rks D;k ;g esjh rjQ+ ls Lohdkj
fd;k tk;sxkA gt+jr vCnqYykg us dgk fd rqe uch ¼lYYk-½ ls Loa; iwN yksA fQj eSa
uch ¼lYy-½ ds ikl xbZA vkids njokts+ ij ,d vUlkjh efgyk ls esjh eqykd+kr gqbZA
mudh vko”;Drk Hkh ogh Fkh tks esjh FkhA gekjs ikl ls gt+jr fcyky ¼jft+½ xqtjs]
geus muls dgk fd vki uch ¼lYy-½ ls iwNsa fd vxj ge yksx vius ifr vkSj
ikyu&iks’k.k esa jgus okys ;rheksa ij [+kpZ djrs gSa rks D;k ;g Lohdkj dj fy;k
tk;sxk] geus ;g Hkh dgk fd vki uch ¼lYy-½ dks gekjs ckjs esa er crkb;sxk] gt+jr
fcyky ¼jft+-½ vkids ikl x;s vkSj vkils ;g ckr iwNh] vkius ¼lYy½ fcyky ls iwNk
fd os nksuksa dkSu gSaA gt+jr fcyky ¼jft+-½ us dgk fd tS+Ukc gSaA vkius iwNk fd dkSu
lh t+Suc\ gt+jr fcyky us dgk fd vCnqYykg dh choh vkiuss ¼lYy½ Q+jek;k fd gka
;g lnd+k Lohdkj fd;k tk;sxk vkSj mUgsa nks xquk cnyk feysxkA ,d fj”rs dk buke
vkSj ,d lnd+k dk bukeA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vLek ¼jft+½ Q+jekrs gSa fd eSaus dgk fd ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ esjs
ikl rks ek= ogh iSls gksrs gSa tks eq>s T+kqcSj nsrs gSa rks D;k eSa lnd+k dj ldrh gwa] vkius
¼lYy-½ Q+jek;k fd lnd+k djks vkSj datwlh u djks\ vU;Fkk rqEgkjs lkFk Hkh datwlh
dk ekeyk fd;k tk;sxkA    ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+½ Q+jekrh gSa fd fgUn fcUrs mRck us dgk ,s vYykg ds lwy
vcw lwfQ+;ku cgqr datwl vkneh gSaA og eq>s bruk Hkh ugha nsrs tks esjs vkSj esjs cPps
ds fy, i;kZIr gksA gka eSa mudh tkudkjh esa yk, fcuk muds ikl ls dqN ys ysrh gwa]
vki us ¼lYy-½ Q+jek;k rqe vPNs rjhd+s ls bruk ys yks ftruk rqEgkjs fy, vkSj rqEgkjs
cPps ds fy, i;kZIr gksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vLek fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ ds t+ekus esa esjs ikl
esjh eq”kfjd eka vkbZaA eSaus bl flyflys esa vkils iwNk fd esjh ek¡ vk;h gSa vkSj og
eq>ls feyuk pkgrh gS D;k eSa muds lkFk fj”rsnkjh fuHkkÅaA vkius ¼lYy½ Q+jek;k
gka] viuh ek¡ ds lkFk fj”rk fuHkkvks  ¼flyk jgeh djks½A       ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw lyek fcu vCnqZgeku vkSQ+ Q+jekrs gSa fd Q+kfrek fcUrs d+Sl us mudks
crk;k fd og vcw vez fcu vkl fcu eqx+hjk ds fudkg esa FkhaA mUgksaus mudks vkf[+kjh]
rhljh rykd++ Hkh ns nhA fQj Q+kfrek dgrh gSa fd fQj og uch ¼lYy-½ ls ;g iwNus vkbZa



236

fd D;k og vius ?kj ls fudy dj dgha vkSj tk ldrh gSa\ vkius lYy- mudks
vU/ks lgkch bCus mEes eDrwe ds ?kj esa LFkkukUrfjr gksus dk vkns”k fn;kA ¼eqfLye½

gt+jr lchvk fcUrs gkfjl Q+jekrh gSa fd og lvn fcu [+kkSyk ds fudkg esa
FkhaA gTtrqy fonk esa lvn fcu [+kkSyk dh ekSr gks xbZA og ml oD+r xHkZorh FkhaA
mudh ekSr ds dqN fnu ckn mUgksaus ,d cPps dks tUe fn;kA fQj muds ikl vcw
lukfcy vk;s vkSj dgk A rqe ml oD+r rd “kknh ugha dj ldrha tc rd fd pkj
eghus vkSj nl fnu u xqt+j tk;saA lchvk dgrh gSa fd muds ;g ckr dgus ij eSaus
“kke dks viuk diMk lesVk vkSj uch lYy- ds ikl pyh xbZA eSaus bl flyflys esa
vkils iwNk rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd izlo ds ckn esjh bn~n~r iwjh gks xbZ gSA
vkius eq>ls Q+jek;k fd vxj eSa pkgwa rks ”kknh dj ywaA      ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd lchvk dh bl ?kVuk ls cgqr lh ckrsa ekywe
gksrh gSaA tSls blls mudh cqf)ekuh ekywe gksrh gS fd tc vcw lukfcy us bn~nr ds
lEcU/k esa mudks ,d Q+rok fn;k rks mudks mlesa bruk lUnsg gqvk fd og Lo;a uch
lYy- ls bl elys ds ckjs esa iwN cSBhaA blls ;g Hkh irk pyrk gS fd vkSjr vius
elys Lo;a iwN ldrh gS pkgs os ekeys ,sls gh D;ksa u gksa ftudks iwNus gq, vke rkSj
ls vkSjras “kekZrh gSaA

gt+jr bCus vCckl Q+jekrs gSa fd tqgSuk d+chys dh ,d vkSjr uch ¼lYy-½ ds
ikl vkbZ vkSj mlus dgk fd esjh ek¡ us gTt djus dh eUur ekuh Fkh ysfdu gTt ls
igys mudh ekSr gks xbZA D;k eSa mudh rjQ+ ls gTt dj ldrh gwa] vki ¼lYy-½ us
Q+jek;k gka rqe viuh eka dh rjQ+ ls gTt dj yksA rqEgkjk D;k fopkj gS vxj rqEgkjh
ek¡ d+tZ+nkj gksrh rks D;k rqe mudk d+tZ+ vnk djrhA vr% vYykg dk d+tZ+ Hkh vnk
djksA vYykg bl ckr dk vf/kd gd+nkj gS fd mlls fd;s gq, okns dks iwjk fd;k tk;sA
¼cq[+kkjh½

gt+jr vCnqYykg bCus el~Ån us Q+jek;k fd xksnus okyh vkSj xksnokus okyh
vkSjrksa ij] Hkosa m[kkM+us okyh] lqUnjrk dks fcxkM+us okyh vkSj vYykg dh jpuk esa
cnyko djus okyh vkSjrksa ij vYykg dh ykur ¼QVdkj½ gksA mudh ;g ckr d+chyk
cuw vln dh ,d vkSjr mEes ;kd+wc rd igqaph] mUgksaus gt+jr bCus el~Ån ls dgk fd
vkIkus vkeqd vkeqd fd+Le dh vkSjrksa ij vYykg dh ykur Hksth gSA bCuus el~Ån us
Q+jek;k A eSa D;ksa u mu vkSjrksa ij ykyr Hkstwa ftu ij uch lYy- us ykur Hksth gS
vkSj ftu ij d+qjvku esa ykur Hksth xÃ gSA ml vkSjr us dgk eSaus iwjk d+qjvku i<k
gS eq>s rks mlesa ,slh dksÃ ckr ut+j ugha vkÃA bCus elÅn us dgk  vxj vkius Bhd
ls d+qjvku i<+k gksrk rks mlesa vkidks ;g ckr fey tkrh D;k vkIkus d+qjvku esa ^^tks
dqN jlwy rqEgsa nas mls ys yks vkSj ftl pht ls og rqEgsa jksds mlls :d tkvks** ugha
i<+k gS vkSjr us mRrj fn;k D;ksa ugha\ bCus elÅn us dgk fd uch lYy- us ;g lc
djus ls euk fd;k gS vkSjr us dgk fd eSa vkidh choh dks ,slk djrs ns[krh gwaA bCus
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elÅn us dgk fd vki tkdj ns[k ysa vkSjr us tkdj ns[kk rks mudks tks pkgrh Fkh
ugha fn[kkÃ fn;kA bCus elÅn us dgk fd ;fn og ,slk djrha rks eSa mlds lkFk u
jgrk A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

f}rh; % enksZa dk vkSjrksa ls f'k{kk izkIr djus ds nkSjku eqykd+kr dh

?kVuk,a %
vkfej fcu “kqjgchy “kksv~ch jft dgrs gSa fd mUgksaus tg~gkd fcu d+Sl dh

cgu Q+kfrek fcURks d+Sl tks fd igys fgjt+r djus okyks esa ls ,d FkhaA ls dgk fd vki
eq>s uch ¼lYy-½dh dksbZ ,slh gnhl lqukb;s tks vkius lh/ks uch ¼lYy-½ls lquh gks
blh chp esa fdlh vkSj dk ek/;e u gksA mUgksaus dgk fd vxj rqe pkgrs gks rks eSa ,slh
gnhl lquk ldrh gwaA vkfej us dgk gka eq>s ,slh gh gnhl lqukvksA Q+kfrek fcUrs d+Sl
us dgkA eSaus uch ¼lYy-½ds vt+ku nsus okys dks efLtn esa ,d= gksus dh iqdkj yxkrs
gq, lquk rks eSa efLtn dh rjQ+ py iM+h vkSj eSaus vkids lkFk uekt++ vnk dh eSa vkSjrksa dh
ml lQ+ esa Fkh tks enksaZ dh lQksa ds fcYdqy ihNs Fkh tc uch ¼lYy-½ viuh uekt++ iwjh
dj pqds rks vki galrs gq, feEcj ij cSBs vkSj vkius ¼lYy-½ Q+jek;k ;k fd gj dksbZ
viuh uekt++ dh txg cSBk jgs] vkius Q+jek;k rqEgsa ekywe gS fd eSaus rqEgsa D;ksa ,d=
fd;k gS\ yksxksa us dgk vYykg vkSj mlds jlwy gh csgrj tkurs gSaA vki lYy- us
Q+jek;k vYykg dh d+le eSaus rqEgsa dksbZ “kqHk lwpuk nsus ;k fdlh pht+ ls Mjkus ds
fy, ,d= ugha fd;k gSA eSaus rks rqe yksxksa dks ;g crkus ds fy, ,d= fd;k gS fd
rehe nkjh ,d bZlkbZ FksA og esjs ikl vk;sA mUgksaus eq>ls cSvr dh vkSj bLyke d+qcwy
fd;kA fQj eq>s ,d ,slh ckr crkbZ tks ml ckr ls iwjh rjg vuqdwy gS tks eSaus rqe
yksxksa ls elhg nTtky ds flyflys esa dh FkhA mUgksaus eq>s crk;k fd og rhl enksaZ
ds lkFk ,d leqnzh uko ij lokj gq,A    ¼eqfLye½

gt+jr mcSnqYykg fcu vCnqYykg fcu mRck jft Q+jekrs gSaA ejoku us Q+kfrek
fcUrs ds ikl d+chlk fcu T+kq,sc dks bl gnhl ds ckjs esa iwNus ds fy, Hkstk] gt+jr
Q+kfrek us d+chlk ls c;ku dj nhA ejoku us dgk dh geus rks ;g gnhl flQ+Z ,d
vkSjr ls gh lquh gS ge rks og Hkjksls ;ksX; vkSj et+cwr rjhd+k viuk;saxs ftl ij geus
yksxksa dks ik;k gSA gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl rd ejoku dh ;g ckr igqaph rks mUgksaus
dgk fd esjs vkSj rqEgkjs chp d+qjvku ls Q+Slyk gksxk] vYykg rvkyk Q+jekrk gS vkSj
rqe mu vkSjrksa dks muds ?kjksa ls u fudkyks gt+jr Q+kfrek us dh fd ?kj ls u fudkyus
okyh ckr rks ml vkSjr ds ckjs esa dgh xbZ gS ftlls :tqv dh vk”kadk cph gks ysfdu
rhu rykd++ ds ckn fdl pht+ dh vk”kk “ks’k jg tkrh gS\ rqe yksx dSls dgrs gks fd
mlds fy, nSfud [+kpZ ¼uQd+k½ ugha gSA vxj og  xHkZorh ugha gS rks fQj rqe yksx
fdl cqfu;kn ij mls jksdrs gksA      ¼eqfLye½
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gt+jr mcSnqYykg fcu vCnqYykg fcu mrck ¼jft+-½ dgrs gSa fd muds firk us
mej fcu vCnqYykg fcu vjde vt+gjh dks fy[k Hkstk fd lchvk fcUrs gkfjl
vlyeh;k ¼jft+-½ ds ikl tk,¡ vkSj muls mudh gnhl ds ckjs esa iwNsa vkSj ;g iwNsa fd
tc mUgksaus uch djhe ¼lYy-½ ls bl ckjs esa iwNk FkkA rks vki ¼lYy-½ us muls D;k
dgk FkkA mej fcu vCnqYykg fcu vjd+e us vCnqYykg fcu mRck dks fy[kk fd mudks
lchvk fcUrs gkfjl us crk;k fd og lv+n fcu [+kkSyk ds fudkg esa FkhaA lv+n fcu
[+kkSyk dk lEcU/k cuw vkfej ls FkkA og cnz dh yM+kbZ esa lfEefyr gq, FksA gTtrqy
fonk esa mudh ekSr gqbZ--------- ¼cq[+kkjh o eqfLye½

eqfLye vyd+qjk dgrs gSa fd eSaus bCus vCckl ls] gTts reÙkksv¼ftlesa gTt vkSj
mejk nksuksa dh uh;r dh tk;s½ dh vuqefr pkgh rks mUgksaus bldh vuqefr ns nhA
gkykafd vCnqYykg fcu t+qcSj gTts reÙkksv+ ls euk fd;k djrs FksA gt+jr bCus vCckl
us Q+jek;k fd bCus T+kqcSj dh ek¡ c;ku djrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us gTts reÙkksv
dh vuqefr nh gSA vr% rqe muds ikl tkvks] vkSj muls iwNks fd D;k uch djhe
¼lYy-½ us gTts reÙkksv+ dh vuqefr nh gS\ eqfLye dgrs gSa fd fQj eSa bCus T+kqcSj dh
vEeh ds ikl x;k rks ns[kk fd ,d Hkkjh Hkjde n`f’Vghu efgyk cSBh gqbZ gSaA mUgksaus
dgk fd uch djhe ¼lYy-½ us gTts reÙkksv dh vuqefr nh gSA ¼eqfLye½

rkÅl dgrs gSa fd eSa gt+jr bCus vCckl ds ikl FkkA muls tS+n fcu lkfcr
us dgkA D;k vki ;g Q+rok nsrs gSa fd ekfld /keZ okyh vkSjr fonkbZ okyk rokQ+ fd;s
fcuk ykSV tk;sxh\ bCus vCckl us muls dgk fd ;fn ,slk ugha gS rks vki vkeqd
vUlkjh efgyk ls iwN vk;sa fd D;k mudks uch djhe ¼lYy-½ us ,slk djus dk vkns”k
ugha fn;k Fkk\ rkÅl dgrs gSa fd fQj t+Sn fcu lkfcr galrs gq, bCus vCckl ds ikl
vk;s vkSj dgk fd vkius lghg dgk FkkA ¼eqfLye½

gTTk ds nkSjku enksZa vkSj vkSjrksa dh Hkkxhnkjh vkSj mudh

eqykd+kr %
gt+jr vk;”kk fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa fd gTtrqy fonk esa ge yksx uch

djhe ¼lYy-½ ds lkFk fudys vkSj geus mejk ds fy, ,gjke cka/kk] fQj uch djhe
¼lYy-½ us Q+jek;k fd ftlds ikl ^gnh* vFkkZr d+qckZuh dk tkuoj gks og mejk ds
lkFk gTt dk Hkh ,gjke cka/k ys fQj ml oD+r rd ,gjke u [kksys tc rd fd og
mejk vkSj gTt nksuksa u dj ysA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr g¶+lk jft+- us dgk fd ,s vYykg ds jlwy yksxksa us rks mejk ds ckn
viuk ,gjke mrkj fn;k gS ysfdu vkius mejk ds ckn viuk ,gjke D;ksa ugha mrkjk\
vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd eSaus vius ckyksa dks tek fy;k gS vkSj vius gnh ds xys
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esa iV~Vk cka/k fn;k gSA vr% tc rd eSa gnh dks t+cg ugha dj ysrk gwa ,gjke ugha
mrk:axkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEeqy Q+T+y fcUrs gkfjl¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd vjQ+k ds fnu ¼bLykeh
dys.Mj ds vfUre eghus ft+y&fgTt% dh uoh rkjh[k+½ muds ikl dqN yksx uch djhe
¼lYy-½ ds jkst+s ds ckjs esa cgl djus yxsA dqN us dgk fd vki ¼lYy-½ jkst+s ls gSa dqN
us dgk fd vki ¼lYy-½ jkst+s ls ugha gSaA eSaus vki ¼lYy-½ ds ikl nw/k dk ,d I;kyk
Hkstk] ml oD+r vki ¼lYy-½ Å¡V ij cSBs gq, FksA vki ¼lYy-½   us nw/k ih fy;kA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ge yksx eqT+nYQ+k ¼eDds esa ,d txg½
esa mrjs rks gt+jr lkSnk ¼jft+-½ us uch djhe ¼lYy-½ ls vuqefr ekaxh fd yksxksa dh
HkhM+&HkkM+ ls igys jokuk gks tk;saA og cgqr lqLr pyus okyh efgyk FkhaA vr% vki
¼lYy-½  us mudks vuqefr ns nhA og yksxksa dh HkhM+ ls igys gh fudy iM+ha] tcfd
ge yksx losjs rd ogha Bgjs jgs vkSj tc vki ¼lYy-½ ykSVs rks ge Hkh ykSVsA vxj eSa
Hkh gt+jr lkSnk dh rjg vki ¼lYy-½  ls vuqefr ys ysrh rks eq>dks reke [+kq”kh dh
pht+ksa esa ;g cgqr gh ilUn gksrkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;g;k fcu glhu dgrs gSa fd eSaus viuh nknh mEeqy glhu dks dgrs gq, lquk
fd eSaus gTtrqy fonk esa uch djhe ¼lYy-½  ds lkFk gTt fd;kA tc “kSrku dks dadfM+;k
ekjdj eqM+s rks eSaus uch ¼lYy-½ dks ns[kkA vki ¼lYy-½ ml el; viuh lokjh ij FksA
vki ¼lYy-½ ds lkFk fcyky vkSj vkslkek ¼jft+-½ FksA muesa ls ,d vki ¼lYy-½ dh lokjh
dks gkad jgs Fks vkSj nwljs vki ¼lYy-½ ds flj ij viuk diM+k QSyk;s gq, Fks rkfd vki
¼lYy-½ /kwi ls lqjf{kr jgsaA mEeqy glhu dgrh gSa fd ml le; uch djhe ¼lYy-½ us
cgqr lh ckrsa dghaA fQj eSaus vki ¼lYy-½ dks ;g dgrs gq, lquk] vxj dVs gq, dku okyk
dksbZ dkyk gC”kh Hkh rqEgkjk vehj cuk fn;k tk;s vkSj og d+qjvku o lqUur dh jks”kuh
esa rqEgkjk usr̀̀Ro djs rks rqe mldk vuqlj.k djksA ¼eqfLye½

;g;k fcu glhu dgrs gSa fd mudh nknh mEes glhu us gTtrqy fonk ds fnu
uch djhe ¼lYy-½ dks flj eqWMokus okyksa ds fy, rhu ckj vkSj dsoy cky NksVs djokus
okyksa ds fy, ,d ckj nqvk djrs gq, lqukA ¼eqfLye½

gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½  eDds esa FksA vkSj ogka
ls fudydj tkuk pgkrs FksA ml le; rd mEEks lyek ¼jft+-½ us dv+ck dk rokQ+
ugha fd;k FkkA ysfdu mUgksaus Hkh vki ¼lYy-½ ds lkFk okilh dk bjknk dj fy;kA ¼,d
fjok;r esa gS fd mEes lyek dgrh gSa fd eSaus uch djhe ¼lYy-½ ls f”kdk;r dh fd
eSa rokQ+ ugha dj ldrh½ vki ¼lYy-½ us muls dgk fd tc yksx Q+tz dh uekt++ ds
le; uekt++ i<+ jgs gksa rks rqe    vius Å¡V ij cSBdj rokQ+ dj yksA vr% mUgksaus
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,slk gh fd;k vkSj uekt+ ugha i<+h] fQj og uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk ykSV xbZaA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

bCus tqjSt dgrs gSa fd gels vrk us crk;k fd tc bCus fg”kke us vkSjrksa dks
enks± ds lkFk rokQ+ djus ls jksdk] rks vrk us dgk fd vki mudks dSls jksdrs gSa gkykafd
uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa us enksZa ds lkFk rokQ+ fd;k gS ¼bCus tqjSt dgrs
gSa½ eSaus iwNk fd ;g ?kVuk ijns dh vk;r ds mrjus ls igys dh gS ;k mlds ckn dh\
mUgksaus dgk esjh mez dh d+le eSaus ;g ijns dk vkns”k mrjus ds ckn ns[kk gSA eSaus
dgkA uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ka enks± ds lkFk dSls fey tkrh Fkha\ mUgksaus dgk
fd os enksZa ds lkFk ugha feyk djrh FkhaA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ,d vyx dksus esa enksZa
ls vyx jgdj rokQ+ fd;k djrh FkhaA enks± ls mudk esy tksy ugha gksrk FkkA ,d
vkSjr us muls dgkA ,s mEeqy eksfeuhu pfy;s gtjs vl~on dks pwesa] mUgksaus dgk fd
rqe tkdj pqe yksA mUgksaus Lo;a pweus ls bUdkj dj fn;kA vkSj vkSjrsa jkr dks bl
rjg fudyrha fd igpkuh u tkrha vkSj enks± ds lkFk rokQ+ djrha] gka vkSjrsa tc dv+ck
ds vUnj tkuk pkgrha rks [kM+h jgrha enZ ckgj fudkys tkrs ml le; vUnj tkrhaA
eSa vkSj mcSn fcu meSj gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds ikl tk;k djrs] og lchj uked igkM+
ij Bgjh FkhaA eSaus dgkA mudk ijnk D;k FkkA mUgksaus dgk fd og rqdhZ [k+ses esa FkhaA
ml ij ijnk iM+k FkkA cl gekjs vkSj muds chp esa ;gh ijnk FkkA eSaus ns[kk fd og
xqykch d+ehl igus FkhaA  ¼cq[+kkjh½

tsgkn esa enks± vkSj vkSjrksa dh Hkkxhnkjh vkSj eqykd+kr

izFke% beke cq[+kkjh us fdrkcqy tsgkn esa fuEufyf[kr v/;k; c;ku

fd;s gSa %
¼d½ enks± vkSj vkSjrksa dk “kgknr vkSj tsgkn ds fy, nqvk djus dk v/;k;%
gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ mEes gjke

fcUrs eYgku ¼jft+-½ ds ikl tk;k djrs Fks---------- uch djhe ¼lYy-½ lks x;sA fQj galrs
gq, mBsA mEes gjke dgrh gSa fd eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy vki D;ksa gal jgs gSa\
mUgkasus dgk fd esjh mEer ds dqN yksx leqnz esa tkdj vYykg ds jkLrs eas tsgkn djsaxs]
os eq>s r[+rkas ij cSBs gq, ckn”kkgksa ds :i esa fn[kk;s x;s------ eSaus dgk ,s vYykg ds
jlwy¼lYy-½ vki vYykg ls nqvk dj nhft, fd og eq>s Hkh mu yksxksa esa lfEefyr
Q+jek;sA vRk% uch djhe ¼lYy-½ us muds fy, nqvk dj nh fQj vki ¼lYy-½ lks x;sA
nwljh ckj fQj galrs gq, mBs] eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ vki D;ksa gal jgs
gSa\ vki ¼lYy-½ us igys gh dh rjg Q+jek;k fd esjh mEer ds dqN yksx esjs lkeus
vYykg ds jkLrs esa tsgkn djrs gq, izLrqr fd;s x;sA mEes gjke dgrh gSa fd eSaus dgkA



241

,s vYYkkg ds jlwy vki esjs fy, vYykg ls nqvk dj nsa fd og eq>s Hkh mu yksxksa esa
lfEefyr Q+jek;sA vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd rqEgkjk lEcU/k igys okys fot; izkIr
djus okyks ls gSA vRk% eqvkfo;k fcu vcw lqfQ+;ku ds t+ekus esa mEes gjke leqnz esa
tsgkn ds fy, xbZa] leqnz ls fudyus ds ckn og viuh lokjh ls fxj iM+h vkSj bl
rjg mudh ekSr gks xbZaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼[k½ leqnz esa tkdj vkSjr ds tsgkn djus dk v/;k;%
gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ mEes gjke fcUrs eYgku

ds ikl x;s vkSj muds ikl Vsd yxkdj cSB x;sA fQj vki ¼lYy-½ gals-------------¼beke
cq[+kkjh us ;gka ij mEes gjke dh ?kVuk ds ckjs esa nwljh fjok;r c;ku dh gSa½

¼x½ enksZa ds lkFk feydj vkSjrksa ds tsgkn djus vkSj ;q) djus dk v/;k;%
gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mgn ds fnu ge yksx uch djhe ¼lYy-½ ls

ihNs jg x;s---------- eSaus gt+jr vk;”kk fcUrs vch cØ vkSj gt+jr mEes lqySe dks ns[kk
fd os nksuksa vius ik;aps p<+k;s gq, gSaA eq>s mu nksuksa dh fi.Myh fn[kkbZ ns jgh FkhA
os nksuksa viuh ihBksa ij fe”dht+s mBk;s gq, Fkaha vkSj yksxksa dks ikuh fiyk jgh FkhaA fQj
os nksukas okil gksrha] fe”dht+ks dks Hkjrha] mls ysdj vkrha vkSj yksxksa dks ikuh fiykrhaA
  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd ;q) esa vkSjrksa dh Hkkxhnkjh ls lEcfU/kr
gnhlksa esa eq>s bl ckr dk Li’Vhdj.k ugha feyk fd vkSjrksa us yM+kbZ vkSj ;q) Hkh fd;k
gSA blh fy, bCuqy equhj us dgk fd beke cq[+kkjh us vkSjrksa ds ;q) djus ds ckjs esa
v/;k; LFkkfir fd;k gSA gkykafd gnhl esa bldk mYys[k ugha gSA blls ;k rks beke
cq[+kkjh ;g crkuk pkgrs gSa fd vkSjrksa dk eqtkfgnksa dh enn djuk gh muds fy;s tsgkn
vkSj ;q) gSA ;k beke cq[+kkjh ;g crkuk pkgrs gSa fd vkSjrksa us ?kk;yksa dks iwjh rjg
tes jgdj ikuh blhfy, fiyk;k D;ksafd mudks bruh {kerk izkIr gSa fd og Lo;a viuh
j{kk dj ldsaA ;gh ckr vf/kd ojh;rk izkIr gSA beke eqfLYke us gt+jr vul ¼jft+-½
ds gokys ls ,d fjok;r ud+y dh gS fd mEes lqySe us gquSu ds fnu ,d [+kUtj fy;kA
mUgksaus dgk fd eSaus ;g [+kUtj blfy, fy;k rkfd vxj dksbZ eq”kfjd esjs fudV vk;s
rks eSa mlls mldk isV QkM+ nwaA

¼?k½ tsgkn esaa vkSjrksa dk yksxksa ds ikl fe'dht+k ysdj tkus dk

v/;k;%
gt+jr lv+yck fcu ekfyd Q+jekrs gaS fd gt+jr mej ¼jft+-½ us enhus dh

vkSjrksa ds chp pknjsa ckWVh( muesa ls ,d vPNh pknj cp xbZA ogka ij mifLFkr dqN
yksxksa us gt+jr mej ¼jft+-½ ls dgk ,s veh:y eksfeuhu ;g pknj uch djhe ¼lYy½
dh ml csVh dks ns nhft;s tks vkids fudkg esa gS ¼vFkkZr mEes dqYlwe fcUrs vyh½
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gt+jr mej  ¼jft+-½ us Q+jek;k fd mEes lqySr bl pknj dh vf/kd gd+nkj gSaA mEes
lqySr ,d vUlkjh efgyk Fkaha ftUgkasus uch djhe ¼lYy-½  ls cSvr dh FkhaA gt+jr
mej ¼jft+-½ us Q+jek;k mgn ds fnu mEes lqySr gekjs fy, fe”dhts+ Hkj&Hkj dj
ykrh FkhaA   ¼cq[+kkjh½

f}rh;% lghg eqfLye ds fdrkcqy tsgkn esa fuEufyf[kr
v/;k; LFkkfir fd;s x;s gSa%

¼d½  vkSjrksa dk enks± ds lkFk feydj tsgkn djus dk v/;k;%
gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ tsgkn esa

mEes lqySe vkSj vUlkj dh dqN efgykvksa dks ys tkrs FksA tc vki ¼lYy-½ ;q) djrs
rks ;s efgyk,a yksxksa dks ikuh fiyk;k djrh Fkha vkSj ?kk;yksa dk bykt fd;k djrh
FkhaA ¼eqfLye½

gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd gquSu ds fnu mEes lqySe us ,d [+kUtj
fy;kA og [+kUtj muds ikl gh Fkk fd ml ij vcw rygk dh fuxkg iM+ xbZA mUgksaus
dgk ,s vYykg ds jlwy mEes lqySe vius ikl [+kUtj j[ks gq, gSaA uch djhe ¼lYy-½ us
mEes lqySe ls iwNk fd ;g [+kUtj dSlk gS\ mUgksaus mÙkj fn;k eSaus ;g [+kUtj bl fy,
fy;k gS rkfd ;fn dksbZ eq”kfjd esjs fudV vk;s rks eSa blls mldk isV QkM+ nwa] ;g
lqudj uch djhe ¼lYy-½ galus yxsA ¼eqfLye½

¼[k½ tsgkn djus okyh efgykvksa dk v/;k;%
g¶+lk fcUrs lhjhu dgrh gSa fd mEes vfr;k ¼jft+-½ us dgk fd eSaus uch djhe ¼lYy-

½ ds lkFk lkr ;q)ksa esa Hkkx fy;kA eSa yksxksa ds dtkoksa esa :d tk;k djrh FkhA muds fy,
[kkuk idkrh] ?kk;yksa dk bykt+ djrh vkSj chekjksa dh ns[kHkky djrh Fkah ¼eqfLye½

g¶+lk fcUrs lhjhu dh ,d fjok;r cq[+kkjh esa Hkh gSA og dgrh gSa fd ge yksx
bZn ds fnu viuh yM+fd;ksa dks bZnxkg tkus ugha fn;k djrs FksA blh chp ,d efgyk
vk;ha vkSj og bCus [+kyQ+ ds ;gka BgjhaA eSa muds ikl xbZ rks mUgksaus crk;k fd mudh
cgu ds ifr uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk ckjg ;q)ksa es lfEefyr FksA ftuesa ls N% ;q)ksa
esa mudh cgu¼mEes vfr;k½ vius ifr ds lkFk Fkh( mudh cgu dgrh gSa fd ge yksx
chekjksa dh lsok fd;k djrs Fks vkSj ?kk;yksa dk bykt fd;k djrs FksA ¼eqfLye½

r`rh;% bCus lv+n dh ^rCd+krqy dqczk* esa vusd ,slh fjok;rsa gSa ftuesa [k+Scj
ds ;q) esa cgqr lh vkSjrksa dh Hkkxhnkjh dk mYys[k gSA mUgha vkSjrksa esa ls ,d mEes
luku vlyeh;k gSaA] og dgrh gSa fd tc uch djhe ¼lYy-½ us [k+Scj dh rjQ+
fudyus dk bjknk fd;k rks eSa uch djhe ¼lYy-½ ds ikl vkbZ vkSj eSaus dgkA ,s
vYykg ds jlwy bl lQ++j esa eSa Hkh vkids lkFk fudywaxh] eSa fe”dht+kas ls ikuh
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fiykÅaxh chekjksa vkSj ?kk;yksa dk bykt d:axhA vkSj yksxksa ds dtkoksa dh j{kk d:axhA
uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k vYykg dk uke ysdj fudy iM+ksA rqEgkjh dqN lgsfy;ksa
us Hkh eq>ls bl ckjs esa ckr dh FkhA eSaus mudks vuqefr ns nh gSA muesa ls dqN dk
lEcU/k rqEgkjs d+chys ls gS vkSj dqN nwljs d+chyksa ls lEcU/k j[krh gSaA rqe pkgks rks
vius d+chys dh vkSjrksa ds lkFk gks tkvkasA pkgks rks gekjs lkFk gks tkvksA eSaus dgk fd
eSa vki yksxksa ds lkFk jgawxh] vki ¼lYy-½ us Q+jek;k rqe esjh choh mEes lyek ds ikl
pyh tkvksA vRk% eSa mUgha ds lkFk jghA

rCdkrqy dqczk dh fjok;rksa ds vuqlkj [kS+cj ds ;q) esa Hkkx ysus okyh efgykvksa
dh la[;k 15 FkhA muds uke fuEu esa fy[ks tkrs gS%

mEes luku vlyeh;kA mEes ,seu] uch ¼lYy-½ dh lsfodk lyek] vcw jkQsv+
dh choh dbZck fcUrs lv+n vlyeh;kA mEes eqrkv+ vlyeh;kA mEkS;k fcUrs d+Sl
fx+Q+kfj;kA mEes vkfej v”k~gyh;% mEes t+ggkd fcUrs elÅn gkfjlh;kA fgUn fcUrs
vez fcu gjke] mEes euhv+ fcUrs vez] mEes vEekjk ulhc% fcUrs dv+c] mEes lqySr
ut+kfj;k mEes lqySe] mEes vrh;k vUlkjh;k vkSj mEeqy vyk  vUlkfj;k ¼jft+-½
rOd+krqy dqczk dh dqN fjok;rksa ls lghg eqfLye vkSj lghg cq[+kkjh dh dqN fjok;rksa
dh iqf’V gksrh gSA rCd+krqy dqczk dh dqN fjok;rks ls ;g irk pyrk gS fd mEes lqySe
[kS+cj dh  yM+kbZ esa lfEefyr FkahaA gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½  us
[k+Scj ij geyk fd;kA fQj vkius gt+jr lQ++h;k dks vkt+kn fd;k vkSj “kknh dj yh-
------- jkLrs esa mEes lqySe us gt+jr lQh;k ¼jft+-½ dks uch ¼lYy-½ ds fy, rS;kj fd;kA

“kjh;r ds cukus okys¼vYykg rvkyk½ us tsgkn dks enks± ij Q+tZ++ fd;k gS
tcfd vkSjrksa ij tsgkn dks Q+tZ+ ugha fd;kA D;ksafd tsgkn cgqr vf/kd lkgl “kfDr
vkSj dBksjrk pkgrk gSA vkSj vkSjr dk dksey “kjhj vkSj mldh dksey Hkkouk,a bl
ckr dks lgu djus ;ksX; ugha gSaA ysfdu vYykg us mu vkSjrksa dks tsgkn esa pkgus ij
Hkkx ysus dh vuqefr nh gSA tks vius vUnj tsgkn dh “kfDr vkSj {kerk ikrh gksa] ;g
elyk ml fLFkfr esa gS tc tsgkn Q+ts+Z fdQ+k;k gksA ysfdu ;fn tsgkn Q+tZ+s ,su dk
:i ys ys vkSj enZ tsgkn dh vko”;drk iwjh u dj ik jgsa gkas] rks ,slh fLFkfr esa mu
ij tsgkn Q+t+Z gks tkrk gSA tks tsgkn esa tkus dh {kerk j[krh gksaA bl rjg “kjhvr
us vkSjr ds fy, Å¡ps dkekas dks djus dk jkLrk cUn ugha fd;k cfYd mlds fy, reke
njokts+ [kqys NksM+ fn;s gSaA gkfQ+t+ bCus gtj us bCus cÙkky dk ;g dFku ud+y fd;k
gS fd vkSjrksa ij tsgkn vfuok;Z ugha gSA ysfdu uch ¼lYy-½ ds dFku ^^rqe vkSjrksa dk
tsgkn gTt gS** dk ;g vFkZ ugha gS fd vkSjrksa dks pkgus ij tsgkn esa Hkkx ysus dh Hkh
vrqefr ugha gS cl vkSjrksa ij tsgkn Q+tZ++ ugha gSA ysfdu og pkgus ij tsgkn esa  Hkkx
ys ldrh gSaA
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usdh dk vkns'k vkSj cqjkb;ksa ls jksdus ds dke ds nkSjku enZ&vkSjr

dh eqykd+kr %
vYykg Q+jekrk gS% ^^eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrsa ;s lc vkil esa ,d nwljs

ds lg;ksxh gSaA HkykbZ dk vkns”k nsrs gSa vkSj cqjkb;ksa ls jksdrs gSaA uekt++ LFkkfir djrs
gSa t+dkr nsrs gSa vkSj vYykg dk] fQj mlds jlwy dk vkKkikyu djrs gSaA ;s os yksx
gSa ftuij “kh?kz gh vYykg dh d`ik vorfjr gksdj jgsxh] fu%lUnsg] vYykg izHkqRo“kkyh]
rRon”khZ gSA**

gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd tc uch ¼lYy-½  gTt djds ykSVs
rks vkius mEes luku vUlkfj;k ls dgk fd rqEgsa fdlus gTt djus ls jksdk] rks mUgksaus
dgk fd muds ifr ¼vcw Q+yka½ us] muds ikl nks Å¡V FksA ,d Å¡V ij og gTt ds fy,
pys x;s vkSj nwljk Å¡V gekjs [ksr dks lhaprk gSA vkius ¼lYy-½ Q+jek;k fd jet+ku
esa mejk djus ls gTt dh d+t+k gks tk;sxh ;k vkius Q+jek;k fd jet+ku esa mejk djus
ls esjs lkFk gTt djus dh d+t+k iwjh gks tk;sxhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd uch ¼lYy-½ t+ckv+% fcUrs t+q+cSj ds ikl
x;sA og feD+nkn fcu vl~on ds fudkg esa FkhA vkius ¼lYy-½ muls dgkA “kk;n rqe
gTt djuk pkgrh gksA mUgksaus dgk eSa d’V eglwl dj jgh gwa] vkius Q+jek;k rqe gTt
djks vkSj “krZ yxk nksA vr% rqe dgks] ,s vYykg eSs ogka ij ,gjke ls :d tkÅ¡xh tgka
vki eq>s jksd ysaxsA ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

mcSnqYykg fcu meSj dgrs gaS fd mEes lyek Q+jekrh gSa fd tc vcw lyek
dh ekSr gqbZ rks eSaus dgk fd cspkjs ,d fons”kh t+ehu¼ijnsl½ esa ekSr ds eqag esa pys x;sA
eSa mu ij bruk jksÅ¡xh fd ckn esa Hkh ;kn j[kk tk;sxk] eSa mu ij jksus ds fy, rS;kj
gks xbZ blh chp enhus dh rjQ+ ls ,d vkSjr vkbaZ tks jksus esa esjk lkFk nsuk  pkgrh
FkhA mlds lkeus uch ¼lYy-½ vk x;s vkSj Q+jek;k D;k rqe ml ?kj esa “kSrku dks
nkf[k+y djuk pkgrh gksA tgka ls vYykg us nks ckj mls fudkyk gSA ;g lqudj esa
jksus ls :d xbZ vkSj ugha jksbZA    ¼eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSaa fd tc uch ¼lYy-½  ds ikl bCus gkfjlk
gt+jr tvQ+j vkSj bCus jokgk dh “kgknr dh [k+cj igqaph rks vki cSB x;sA fPkUrk ds
fu”kku vkids psgjs fn[kk;h ns jgs FksA eSa njokt+s ls >kad dj ns[k jgh FkhA mlh oD+r
,d O;fDr vk;k vkSj mlus dgk fd tv+Q+j dh chfo;ka jks jgh gSaA vki us mls vkns”k
fn;k fd mudh chfo;ksa dks jksus ls euk djsA og pyk x;kA mlds ckn nwljh ckj
vk;k] vkSjrksa us mldh ckr ugha ekuh FkhA vkius mlls dgk fd mu vkSjrksa dks jksus
ls euk dj nksA og O;fDr fQj rhljh ckj vk;k vkSj dgk ,s vYYkkg ds jlwy vYykg
dh d+le ;s vkSjrsa ge ij Hkkjh iM+ xbZaA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd uch ¼lYy-½ us
mlls dgk fd mu vkSjrksa ds eqag esa feV~Vh Hkj nksA eSaus mlls dgkA vYykg rsjk Hkyk
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djsA vYykg ds jlwy us tks vkns”k rqEgsa fn;k Fkk rqeus mls le>k ugha vkSj rwus
vkidks d’V igqapkuk Hkh ugha NksM+kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch ¼lYy½  dh ikd chfo;ksa dks
“kkSp ds fy, ^equklsvk* uked LFkku tks fd ,d yEck pkSM+k eSnku FkkA esa tkuk gkssrk
rks os jkr dks fudyk djrha] gTk+jr mej vki ls ¼lYy-½ dgk djrs Fks] fd vki viuh
chfo;ksa ls ijnk djk;sa ysfdu vki ¼lYy-½ muls ijnk ugha djkrs Fksa vkidh choh lkSnk
fcUrs t+evk ,d jkr b”kk ds le; fudyha og yEch efgyk FkhaA gt+jr mej us mUgsa
vkokt+ nsdj dgkA ,s lkSnk geus rqEgsa igpku fy;kA okLro esa gt+jr mej us ,slk
bl vk”kk esa fd;k Fkk fd “kk;n ijns dk vkns”k vorfjr gks tk;sA vr% vYykg us
ijns dk vkns”k vorfjr dj fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd esjh [k+kyk dks rykd++ ns nh xbZA
mUgksaus pkgk fd ckx++ esa tkdj [ktwjsa ,d= djsa ,d O;fDr us mudks ?kj ls fudyus
ij MkaVk] bl ij og uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZaA vkius ¼lYy-½ Q+jek;k fd rqe vius
ckx+ esa tkdj [ktwjsa ,d= djksA gks ldrk gS fd rqe mlesa ls lnd+k djks ;k dksbZ usd
dke djksA ¼eqfLye½

gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd eSa bnqy fQ= esa uch ¼lYy-½  ds lkFk
Fkk--------------- fQj vki enks± ds chp ls gksrs gq, vkSjrksa ds ikl vk;sA vki ¼lYy-½ ds lkFk
gt+jr fcyky ¼jft+-½ FksA gt+jr fcyky ¼jft+-½ us dgkA vkrs tkvks] uch ¼lYy½ ij
esjs ek¡ cki dqckZu gksaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vez fcu lyek dgrs gSa fd muds firk us viuh d+kSe ds yksxksa ls dgk
fd vYykg dh d+le eSa rqEgkjs ikl uch ¼lYy-½  ds ikl ls vk jgk gwaA vkius Q+jek;k
fd vkeqd uekt++ vkeqd le; esa i<+ks] vkSj vkeqd uekt++ vkeqd oD+r i<+ks] tc rhu yksx
,d= gks tk;sa rks rqeesa ls dksbZ vt+ku ns vkSj rqeesa ls og beker djs ftls lcls vf/
kd d+qjvku ;kn gksA yksxksa us ns[kk rks eq>ls vf/kd fdlh dks d+qjvku ;kn ugha FkkA
D;ksafd eSa vkus okys eqlkfQ+jksa ls d+qjvku ;kn dj fy;k djrk FkkA vr% yksxksa us eq>s
beker ds fy, c<+k fn;kA ml oD+r eSa N% ;k lkr lky dk FkkA eSa ,d pknj vks<+s
Fkk tc eSa ltnk djrk rks og fxj tkrhA eqgYys dh ,d vkSjr us dgkA vki yksx
vius beke ds dqYgs gels fNik D;ksa ugha nsrsA vr% yksxksa us esjs fy;s diM+k [+kjhnk
vkSj ,d d+ehl cuk nhA esa ml d+ehl ls ftruk [+kq”k Fkk bruk [+kq”k eSa fdlh pht+
ls ugha gqvkA   ¼cq[+kkjh½

gt+jr d+Sl fcu vch gkft+e dgrs gSa fd gt+jr vcw cØ vgel uked d+chys
dh ,d vkSjr] t+Suc fcUrs vy&eqgkftj ds ikl x;sA vkius ns[kk fd og ckr ugha dj
jgh gSaA rks vki us iwNk fd ;s ckr D;ksa ugha djrhA yksxksa us crk;k fd bl us pqi jg
dj gTt djus dh eUur ekuh gSaA gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us dgk fd ckr djks D;ksafd
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pqi jguk oS/k ugha gSA ;g vKkurk dk dke gSA vr% og vkSjr ckr djus yxh] mlus
iwNk vki dksSu gaS] gt+jr vcw cØ ¼jft+½ us dgk fd eSa ,d eqgkftj gwa] mlus iwNk dkSu
ls eqgkftj gt+jr vcw cØ us dgk d+qjS”k ds eqgkftj] mlus dgk d+qjS”k ds fdl d+chys
ls lEcU/k gSA vcw cØ us dgk rqe cgqr loky djus okyh gksA eSa vcw cØ gwa] fQj mlus
iwNk fd ge bl nhu ij dc rd ckd+h jgsaxs ftls vYykg us vKkurk ds ckn gekjs
ikl Hkstk gSA gT+kjr vcw cØ ¼jft+-½ us mÙkj fn;k fd rqe yksx bl nhu ij ml le;
rd ckd+h jgksxs tc rd rqEgkjs beke yksx lh/ks jkLrs ij jgsaxs] mlus iwNk ;s beke
yksx D;k gSaA gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us dgk D;k rqEgkjh d+kSe esa ljnkj ugha gksrs tks
rqEgkjh d+kSe ds yksxksa dks vkns”k nsrs gSaA rks og mldk vkKkikyu djrs gSaA mlus dgk
D;ksa ugha] gt+jr vcw cØ us Q+jek;k ;gh yksxksa ds beke gksrs gSaA ¼cq[+kkjh½

gt+jr t+Sn fcu vlye Q+jekrs gSa fd vCnqy efyd fcu ejoku us mEes njnk
dks ?kj dk dqN lkeku vius ikl ls fHktok;kA ,d jkr vCnqy efyd mB cSBk vkSj
vius lsod dks iqdkjkA lsod us vkus esa nsj dj nh rks mlus mls cqjk Hkyk dgk tc
losjk gqvk rks mEes   njnk us dgk fd eSaus jkr esa ns[kk fd tc rqeus vius lsod dks
cqyk;k rks rqe mls cqjk&Hkyk dgus yxsA mEes njnk us dgk fd eSaus vcw njnk ls lquk
gS fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd O;aX; vkSj ykur   Hkstus okys vkSj cqjk&Hkyk dgus
okys d+;ker ds fnu fdlh dh flQ+kfj”k djus okys u cu ldsaxs] vkSj u gh fdlh ds
xokg cu ldsaxsA ¼eqfLye½

gt+jr vcw ukSQ+y dgrs gSa------------------ fQj gTtkt us mls idM+k vkSj ?ke.M ds
lkFk rst+&rst+ pyrk gqvk vLek fcUrs vcw cØ ds ikl vk;k vkSj dgk fd eSaus vYYkkg
ds nq”eu vFkkZr vCnqYykg fcu T+kqcSj ds lkFk tks dqN fd;k mlds ckjs esa vkidk D;k
fopkj gSA mUgksaus dgk fd esjk fopkj gS fd rqeus mldh nqfu;k fcxkM+ nh vkSj mlus
rqEgkjh vkf[+kjr [k+jkc dj nhA eq>s ;g irk pyk gS fd rqe mls t+krqUurkd+Su ds csVs
dgdj iqdkjrs Fks vYykg dh d+le eSa t+krqUurkd+Su gwa ,d urkd+ ls eSaus uch ¼lYy-½ vkSj
vcw cØ ¼jft+-½ ds jkLrs ds [kkus dks lokjh ls cka/kk Fkk vkSj nwljk urkd+ og Fkk ftlls
vkSjr dks NqVdkjk ughaA lqu yks uch us gels c;ku fd;k Fkk fd ld+hQ+ uked d+chys
esa ,d >wBk vkSj ,d rckg djus okyk iSnk gksxk] >wBs dks rks geus ns[k fy;k vkSj tgka
rd rckg djus okys dk lEcU/k gS rks esjk fopkj gS fd og rqe gh gksA vcw ukSQ+y dgrs
gSa fd gTtkt ogka ls mB [kM+k gqvk vkSj fQj muds ikl ugha vk;kA

fdlh vPNh pht+ ds ysu&nsu ds le; enZ&vkSjr dh eqykd+kr%
gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd ,d vUlkjh vkSjr us uch ¼lYy-½

ls dgkA D;k eSa vkids fy, ,d ,slh pht+ u cuk nwa ftl ij vki cSBk djsaA esjk ,d
nkl c<+bZ gSA vki us ¼lYy-½ Q+jek;k tSlh rqEgkjh bPNkA mlus vki ¼lYy-½ ds fy,
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,d fEkEcj cuk;kA tc tqes dk fnu vk;k rks vki ml feEcj ij cSBs tks vkids fy,
cuk;k x;k FkkA ¼eqfLye½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d csok us ftlds fnekx++ esa dqaN det+ksjh FkhA
uch ¼lYy-½ ls dgkA ,s vYyg ds jlwy eq>s dqN t+:jh dke gSA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k]
,s mEes Q+yka rqe ftl rjQ+ pkgks eq>s ys pyks] eSa rqEgkjh vko”;drk iwjh d:axkA uch
¼lYy-½ ,d jkLrs ij mlls ,dkUr esa feys] ;gka rd fd vkius mldh vko”;drk iwjh
dj nhA ¼eqfLYke½

gt+jr vLek fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa fd eSa T+kqcSj dh ml t+ehu ls tks mUgsa
uch ¼lYy-½ us nh Fkh vius flj ij xqBfy;ak ysdj vk;k djrh FkhA ;g t+ehu ?kj
ls nks frgkbZ Q+jl[k+ dh nwjh ij FkhA ,d fnu eSa flj ij xqBfy;ka j[kdj yk jgh Fkh
fd uch ¼lYy-½ jkLrs esa fey x;sA vkids lkFk dqN vUlkjh lgkch Hkh FksA vkius eq>s
cqyk;k fQj viuh ÅaVuh dks fcBk;k rkfd eq>s vius ihNs lokj dj ysa] eq>s enks± ds
lkFk pyus esa “keZ eglwl gqbZA eq>s t+qcSj ;kn vk x;s vkSj mudk vkRelEeku ;kn
vk x;kA T+kqcSj cgqr vkRelEeku okys bUlku FksA uch ¼lYy-½ le> x;s fd eSa “keZ
eglwl dj jgh gwa vr% og vkxs c<+ x;sA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gS fd eqgYyy dgrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS
fd enks± ds d+kfQ+ys esa lokjh ij enZ ds ihNs vkSjr dks fcBkuk oS/k gSA

gt+jr vul fcu ekfyd  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd d+chyk vlye ds ,d ukStoku
us dgk ,s vYykg ds jlwy eSa tsgkn djuk pkgrk gwa ysfdu esjs ikl tsgkn dh rS;kjh
ds fy, dqN ugha gSaA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd vkeqd O;fDr ds ikl tkvks mlus
tsgkn ds fy, rS;kjh dh FkhA ysfdu fQj chekj gks x;kA og ukStoku ml O;fDr ds
ikl vk;k vkSj dgkA uch ¼lYy-½ vkidks lyke dgrs gSa vkSj  dgrs gSa fd vkius tsgkn
ds fy, tks dqN rS;kj fd;k Fkk og eq>s ns nsaA mUgksaus dgk ,s vkeqd! bls reke og
phta+s ns nks tks eSaus tsgkn ds fy, rS;kj fd;k FkkA mlesa ls dqN Hkh cpkdj j[kksxh rks
mlesa cjdr ugha gksxhA ¼eqfLye½

gt+jr vcw gqjSjg  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d dkyk enZ efLtns ucoh esa >kMw
fn;k djrk Fkk ;k ,d dkyh vkSjr efLtns ucoh esa >kMw fn;k djrh FkhA ¼cq[+kkjh dh
fjok;r essa gS fd esjk fopkj gS fd og vkSjr gh Fkh½ mldh ekSr gks xbZA uch djhe
¼lYy-½ us yksxksa ls mlds ckjs esa iwNk rks yksxksa us cr;k fd mldh ekSr gks xbZA vki
¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe yksxksa us eq>s mlds ekSr dh lwpuk D;ksa ugha nhA eq>s mldh
d+cz crkvks] fQj vki ¼lYy-½ mldh  d+cz ij vk;sA vkSj mlds fy, nqvk,a dhA

¼cq[+kkjh o eqfLYke½
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gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd ml vkSjr dk efLtn dh lsok ds fy,
Lo;a dks fuNkoj dj nsuk mfpr Fkk D;ksafd mlds bl vey ij uch djhe¼lYYk-½ dh
[+kkeks”kh ikbZ tkrh gSA

gt+jr cqjSnk¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd ;q) esa ihNs
jg tkus okys enksZa ij eqtkfgnhu dh ikd chfo;ksa dk lEeku oSls gh gS tSls mudh ek¡
dk lEeku] ;q) esa ihNs jg tkus okyk tks O;fDr Hkh fdlh eqtkfgn ds ?kj okyksa dh ns[k
Hkky djrk gSA fQj mlesa fo”okl?kkr ¼[k+;kur½ dj xqt+kjrk gSA rks d+;ker ds fnu ml
O;fDr dks jksd fy;k tks;xk]fQj og eqtkfgn mlds vey ¼usfd;ksa ls½ ls ftruk dqN
ysuk pkgsxk ys ysxkA vr% rqe yksxksa dk bl flyflys esa D;k fopkj gS\

tksM+s dh ryk'k ds le;A 'kknh dk lUns'k nsrs le; vkSj 'kknh ds

le; enZ&vkSjr dh eqykd+kr %

izFke% choh dh ryk'k ds le; eqykd+kr
gt+jr lgy fcu lv+n¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr uch djhe ¼lYYk-½ ds

ikl vkbZ vkSj dgkA ,s vYykg ds jlwy! eSa Lo;a dks vkids gokys djus ds fy, vk;h
gwaA uch djhe ¼lYYk-½ us mls ns[kkA FkksM+h nsj mls ns[krs jgs] fQj vius flj dks >qdk
fy;kA ml vkSjr us tc ns[kk fd uch djhe ¼lYYk-½ us mlds ckjs esa dksbZ Q+Slyk ugha
fd;kA rks og cSB xbZ ¼,d fjok;r esa gS fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd eq>s
vkt ds fnu fdlh vkSjr dh vko”;drk ughaA½ ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr bczkghe fcu lv+n vius firk ls c;ku djrs gSaA vkSj muds firk vius
firk ls c;ku djrs gSaA fd tc og enhuk vk;s rks uch djhe ¼lYYk-½ us vCnqjZgeku
vkSj lvn fcu jchv+ ds chp HkkbZ&pkjk LFkkfir djk;kA lv+n fcu jchv+ us
vCnqjZgeku¼jft+-½ ls dgk fd eSa vUlkj esa lcls vf/kd ekynkj gwa vr% eSa vius eky
dk vk/kk&vk/kk nks Hkkx d:axk] vkSj esjh nks chfo;ka gSaA nsf[k;s vkidks bu nksuksa esa ls
dkSu vPNh yx jgh gSA eq>s mldk uke crkb;s] eSa mls rykd+ ns nawxk] tc bldh
bn~nr ds fnu iwjs gks tk;sa rks vki blls “kknh dj yhft;sxkA vCnqjZgeku us muls dgk
vYykg vkids ?kj ckj vkSj eky&nkSyr esa cjdr iznku djsA   ¼eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS fd ;fn enZ
fdlh vkSjr ls “kknh djuk pkgrk gS rks igys mls ns[k ldrk gSA

f}rh;% b'kkjk vkSj ladsr esa 'kknh dk lUns'k nsus dk bjknk izdV

djrs le; eqykd+kr%
ftl vkSjr ds ifr dh ekSr gks tk;s ;k ftldks mlds ifr us rhu rykd+ ns

nh gksA fQj og bn~nr xqt+kj jgh gks rks bn~nr ds fnuksa esa mldks b”kkjs ls “kknh dk
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lUns”k nsus dk bjknk izdV djus ds ckjs esa d+qjvku esa vYYkkg rvkyk Q+jekrk gSa%
^^bn~nr ds fnuksa esa pkgs rqe mu fo/kok vkSjrksa ds lkFk eaxuh dk bjknk b”kkjs esa izdV
dj nksA pkgs fny esa fNik;s j[kks] nksuksa gkyrksa esa dksbZ gkfu ugha] vYykg tkurk gS
fd mudk fopkj rks rqEgkjs fny esa vk;sxk gh] ijUrq ns[kks xqIr le>kSrk u djuk] ;fn
dksbZ ckr djuh gS rks Hkys rjhd+s ls djks vkSj fudkg cU/ku dk Q+Slyk ml le; rd
u djksA tc rd fd bn~nr iwjh u gks tk;sA vPNh rjg le> yks fd vYykg rqEgkjs
fnyksa dk gky rd tkurk gSA vRk% mlls Mjks] vkSj ;g Hkh tku yks fd vYykg mnkj
gS ¼NksVh&NksVh ckrksa dks½ {kek dj nsrk gS**A    ¼lwjg cdj% 235½

b”kkjs esa “kknh dk lUns”k nsus dk bjknk izdV djus dh gkyr rQ+lhj tykySu
esa bl rjg c;ku gqbZ gS fd tSls dksbZ enZ ,slh fdlh vkSjr ls dgs] rqe rks cgqr lqUnj
gksA rqEgkjh rjg vkSjr dgka feysxh( rqEgkjs ckjs esa cgqr ls yksx ppkZ dj jgs gSaA

gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd vcw vez fcu g¶+l fcu eqx+hjk
¼jft+-½ us v¸;k”k fcu vch jchv+k ds ek/;e ls eq>s rykd++ dgyk Hkstk] vkSj muds gkFk
eq>s ikap lkv+ [ktwj vkSj ikap lkv+ tkS fHktok;k] eSaus dgkA esjs fy, cl bruk gh
uQ+d+k ¼bn~nr ds fy, [+kpZ½ gS\ eSa rqe yksxksa ds ?kj esa bn~nr ugha xqt+k:axh] gt+jr
Q+kfrek fcUrs d+Sl ¼jft+-½ dgrh gS fd fQj eSa diM+k igu dj uch djhe ¼lYYk-½ ds
ikl xbZA vki ¼lYYk-½ us iwNk fd rqEgkjs ifr us rqEgsa fdruh rykd++ nh gSA eSaus dgk
rhu rykd++ nh gSA uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k mlus Bhd fd;kA rqEgsa [+kpZ ugha
feysxk] rqe vius pkpk bCus mEes eDrwe ds ?kj eas jgks og vU/ks gSaA vkSj tc rqEgkjs
bn~nr ds fnu iwjs gkas rks eq>dks crk nsuk¼,d fjok;r esa gS fd uch djhe ¼lYYk-½ us
mudks dgyk Hkstk fd rqe vius ckjs esa eq>ls vkxs u c<+uk vFkkZr vius bn~nr ds fnu
iwjs gksus ds ckn “kknh djus ls igys eq>s vo”; lwfpr djukA½     ¼eqfLye½

beke uooh Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS fd b”kkjs esa rykd++ nh
gqbZ vkSjr ds lkeus “kknh dk lUns”k nsus dk bjknk izdV djuk oS/k gSA ;g gekjs ;gka
¼vFkkZr “kkQ+bZ yksxksa ds ;gka mfpr gSA½

belsa dksbZ vk”p;Z ugha fd uch djhe ¼lYYk-½ us b”kkjs esa gt+jr Q+kfrek fcUrs
d+Sl ¼jft+-½ ij ;g Li’V dj fn;k fd mudks bn~nr ds ckn vius pgsrs vkslkek fcu
t+Sn ls “kknh dk lUns”k nsus okys gSaA gt+jr Q+kfrek izkjfEHkd nkSj esa fgtjr djus okyksa
esa ls ,d FkhaA og cgqr cqf)eku Hkh Fkha vkSj cgqr lqUnj HkhA

bCus vCckl  ¼jft+-½ bl vk;r % ¼lwjg cd+jk dh vk;r 235 tks vHkh xqt+jh½
dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd tSls dksbZ O;fDr bl rjg dgs fd eSa “kknh djuk
pkgrk gwa] eSa pkgrk gwa fd eq>s dksbZ usd vkSj vPNh vkSjr fey tk;sA  ¼cq[+kkjh½

ldhuk fcUrs gUt+yk ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd esa bn~nr ds fnu O;rhr dj jgh
Fkh fd mlh chp esjs ikl vcw tv+Q+j eqgEen fcu vyh vk;s vkSj dgkA ,s fcUrs gUt+yk
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vki rks uch djhe ¼lYYk-½ dks Hkh tkurh gS fd esjs ukuk dk eq> ij D;k gd+ gSA eSaus
dgk vcw tv+Q+j vYykg vkidks {kek djs D;k vki esjh bn~nr ds nkSjku eq>s “kknh dk
lUns”k ns jgs gSaA vki ls bldh idM+ dh tk;sxhA mUgksaus dgk D;k okLro esa eSaus “kknh
dk lUns”k fn;k gS\ eSaus rks ek= uch ¼lYYk-½ ls viuh fj”rsnkjh vkSj vki ¼lYYk-
½ dh fuxkg esa vius mPp LFkku  dk mYys[k fd;k FkkA

r`rh; % 'kknh dk lUns'k nsus ds le; eqykd+kr %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ̂ ^rqe esa ls tks yksx ej tk;sa muds ihNs ;fn mudh

chfo;ka thfor gksa] rks os vius vki dks pkj eghus nl fnu jksds j[ksa] fQj tc mudh
bn~nr iwjh gks tk;s rks mUgsa vf/kdkj gSA vius ckjs esa vPNs <ax ls tks pkgsa djsaA rqe
ij mldh dksbZ ft+Eesnkjh ughaA** ¼lwjg cdjk 234½

rQ+lhj tykYkSu esa bl vk;r dh O;k[;k bl rjg dh xbZ gS fd os vius ckjs
esa vPNs <ax ls ftl rjg dk Hkh cukc Ükàxkj viuk;sa vkSj ftl rjg ls Hkh os vius
vki dks “kknh ds fy, izLrqr djsa bldk vf/kdkj gSA

gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us gkfrc fcu vch
cyrkv+k ¼jft+-½ dks viuh “kknh dk lUns”k nsdj esjs ikl Hkstk eSaus dgk fd esjh ,d
csVh gS vkSj eSa cM+h vkRelEeku okyh gwa] uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd tgka rd
mudh csVh dk ekeyk gSA rks eSa vYykg ls nqvk d:axk fd og mUgsa mlls csijokg
dj nsA blh rjg eSa vYykg ls nqvk d:Wxk fd og muls mudh “kEkZ dks nwj dj nsA

¼eqfLye½
bCus ektk us eqx+hjk fcu “kksv+ck ls fjok;r c;ku dh gSA eqx+hjk ¼jft+-½ dgrs

gSa fd eSa uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl x;k vkSj muls ml vkSjr dk mYys[k fd;k ftls
eSa “kknh dk lUns”k nsus okyk FkkA vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd mls tkdj ns[k yksA
bl rjg ls rqe nksuksa esa izse LFkkfir gks tk;sxk] eSa ,d vUlkjh vkSjr ds ikl vk;k vkSj
eSaus mlds ekrk firk ls mldk gkFk ekaxk] vkSj mudks uch djhe ¼lYYk-½ dh dgh gqbZ
ckr Hkh crk nhA mu nksuksa us bls ukilUn fd;k ¼vki ;gka fopkj djsa fd ek¡ vkSj cki
nksukas gh “kknh dk lUns”k nsus okys ls fey jgs gSa½ eqx+hjk dgrs gSa fd eSaus ijns ls ml
vkSjr dks dgrs gq, lquk fd vxj vkidks uch djhe ¼lYYk-½ us ns[kus dk vkns”k fn;k
gS rks eq>s ns[k yhft,A vU;Fkk eSa vkidks vYykg dh d+le nsrh gwa] ml ij ;g ckr
d’Vnk;d yxh ¼fd mls ns[kk tk;s vkSj mldh lqUnjrk dh iM+rky dh tk;s½

eqx+hjk dgrs gSa fd fQj eSaus mls ns[kk vkSj mlls “kknh dj yhA

prqFkZ % 'kknh ds lekjksg ds le; eqykd+kr %
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beke cq[+kkjh ¼jg-½ us fuEufyf[kr gnhl ^^fu/kZu dh “kknh djkus dk v/;k;**
ds vUrZxr c;ku fd;k gS %

lgy fcu lv+n Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl vk;h vkSj
mlus dgkA ,s vYYkkg ds jlwy eSa Lo;a dks vkids gokys djus vk;h gwa------------ lgkck
fdjke esa ls ,d O;fDr [kMs+ gq, vkSj mUgksaus dgk ,s vYykg ds jlwy] ;fn vkidks bl
efgyk dh vko”;drk u gks rks mlls esjh “kknh djk nhft;sA vki ¼lYYk-½ us iwNk fd
rqEgkjs ikl dqN gS\ mUgksaus dgk ,s vYykg ds jlwy ¼lYYk½ esjs ikl dqN Hkh ugha gSA
vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k vius ?kj tkdj dqN ryk”k dj ykvksA vr% og O;fDr tkdj
ykSV  vk;k vkSj dgkA vYykg dh d+le eq>s dqN Hkh ugha feykA vki ¼lYYk½ us
Q+jek;k ns[kks yksgs dh vaxwBh gh ys vkvksA fQj og ?kj tkdj ykSV vk;k vkSj dgkA
,s vYykg ds jlwy vYykg dh d+le ?kj esa yksgs dh ,d vaxwBh Hkh ugha gSA gka esjs ikl
esjk ;g rgcUn ¼ywaxh½ gSA ¼lgy dgrs gSa fd mlds ikl pknj Hkh u Fkh½ bl rgcUn
dk vk/kk fgLLkk ml vkSjr dk gS uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd rqEgkjs rgcUn dk
D;k gksxk\ vxj rqe bls iguksxs rks mls ugha fey ik;sxk vkSj ;fn og bls igusxh
rks rqEgsa ugha fey ik;sxkA vr% og O;fDr ogha cSB x;kA cgqr nsj cSBus ds ckn og mB
x;kA tc vki ¼lYYk-½ us mls ykSV dj tkrs gq, ns[kk rks mls cqykus dk vkns”k fn;kA
vr% mls cqyk;k x;kA tc og vk;k rks vki ¼lYYk-½ us mlls iwNk fd rqEgsa fdruk
d+qjvku ;kn gS\ mlus dgk fd vkeqd&vkeqd------------- lwjrsa eq>s ;kn gSaA mlus dbZ
lwjrsa fxuokbZaA vki ¼lYYk-½ us mlls dgk D;k rqe bl vkSjr dks og reke lwjrsa
t+ckuh ;kn djk nksxs\ mlus dgk th gka] vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k Bhd gS tkvks] rqe
vius d+qjvku ds cnys bl vkSjr ds ekfyd gks x;sA ¼cq[+kkjh] eqfLye½

lekjksgksa vkSj oyhek dh nkorksa eas enZ vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj

eqykd+kr %

izFke % Lokxr lekjksg eas Hkkxhnkjh
gt+jr vcw cØ flíhd+ ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ge yksx ¼fgtjr ds fnu½ jkr

ds le; enhuk igqapsA enhuk ds yksxksa ds chp bl ckr ij erHksn gks x;k fd uch
¼lYYk-½ dk vkfrF; dkSu djsxk] vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd eSa vCnqy eqÙkfyc ds
uuhgkyh fj”rsnkj cuw uTtkj ds ;gka Bg:axk] eSa mu yksxksa dks vkfrF; dk “kqHk volj
iznku d:axkA enZ vkSj vkSjrsa Nrksa ij p<+ x;sA cPps vkSj lsod jkLrksa ij QSy x;s
vkSj iqdkjus yxsA ,s eqgEen] ,s vYYkkg ds jlwy] ,s eqgEen ,s vYykg ds jlwyA

¼eqfLye½
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gt+jr cjkv~ ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd lgkck fdjke eas lcls igys gekjs ikl
eql~v+c fcu mEkSj vkSj bCus mEes eDrwe¼jft½  vk;s vkSj os nksuksa gesa d+qjvku i<+kus yxsA
fQj vEekj fcyky vkSj lv+n vk;sA fQj chl yksxksa ds lkFk gt+jr mej fcu [+kÙkkc
vk;sA fQj uch djhe ¼lYYk-½ ¼eDdk ls fgt+jr djds½ vk;sA eSaus uch djhe ¼lYYk½
ds vkus ij enhus okyksa dks ftruk [+kq”k ns[kk mruk [+kq”k mudks dHkh ugha ns[kk FkkA
eSaus ns[kk fd NksVs&NksVs cPps vkSj cfPp;ka dg jgs Fks fd vYykg ds jlwy vk x;sA¼,d
fjok;r esa gS fd nkfl;ka ;g dgus yxh vYykg ds jlwy vk x;s½A

frfeZt+h us gt+jr cqjSnk dh ,d gnhl fjok;r dh gSA cqjSnk dgrs gSa fd uch
¼lYYk-½ ,d ;q) esa x;s tc vki ;q) ls okil vk;s rks ,d dkyh nklh vkids ikl
vkbZ vkSj mlus dgkA ,s vYykg ds jlwy eSaus ;g eUur ekuh Fkh fd vxj vki ;q)
ls lgh lyker ykSV vkrs gSa rks eSa vkids lkeus MQ+yh ctkÅ¡xh vkSj xkÅaxh] vki us
mlls dgkA vxj okLro esa rwus eUur ekuh Fkh rks MQ+yh ctk yks vU;Fkk u ctkvksa]
gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd

^^vy&gych;kr** esa jkfo;ksa ds dVs gq, flyflys okyh ,d fjok;r vkbZ gS fd
vkSjrkas us uch ¼lYYk-½ ls ;g ckr ml le; dgh] tc vki ̂ ^luh ;krqy onk** dh rjQ+
ls vk;s FksA vr% bl flyflys esa ,d dFku rks ;g gS fd vkils ;g ckr fgtjr ds
fnu enhuk vkus ds le; dgh xbZ Fkh vkSj ,d dFku gS fd vkils ;g ckr rcwd ds
;q) ls ykSVus ds le; dgh xbZ FkhA

f}rh; % fonkbZ lekjksg esa Hkkxhnkjh %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gS% fd ,d vkSjr dh ,d vUlkjh enZ ds lkFk

fonkbZ gqbZA uch ¼lYYk-½ us iwNk] ,s vk;”kk D;k rqEgkjs ikl dksbZ [ksy vkSj euksjatu
dh pht+ ugha gSA vUlkj dks [ksy vkSj euksjatu vPNk yxrk gSA     ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj ̂ ^D;k rqegkjs ikl dksbZ [ksy vkSj euksjatu dh dksbZ pht+ ugha
gS** dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd rcjkuh us ̂vkSlr* esa “kjhd dh ,d fjok;r ud+y
dh gS ftlesa gS fd uch ¼lYYk-½ us iwNk D;k rqe yksxksa us MQ+yh ctkus vkSj xkus ds
fy, nqYgu ds lkFk dksbZ nklh Hksth gSA eSaus iwNk fd nklh D;k xk;sxh vius Q+jek;k
fd og xk;sxh fd
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bCus gtj uch ¼lYYk-½ ds dFku ^^vUlkj dks [ksy vkSj euksjatu vPNk yxrk
gS** dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd bCus ektk esa gt+jr bCus vCckl dh fjok;r esa
vkSj ^^vekyh;qy egkfeyh** esa gt+jr tkfcj dh fjok;r esa ;g c;ku fd;k x;k gS fd
vUlkj ,d ,slh d+kSe gS ftldh izd`fr esa ^^x+t+y** lfEefyr gSA gt+jr tkfcj¼jft½
dh gnhl esa ;s “kCn Hkh gSaA ̂ ,s t+Suc nqYgu ds lkFk pyh tkvks*A tS+uc ,d ,slh efgyk
Fkh tks xkuk xk;k djrh  FkhA

uch ¼lYYk-½ ds dFku ^^vUlkj dks [ksy vkSj euksjatu vPNk yxrk gS** ls
gekjk /;ku ml vk;r dh rjQ+ eqM+ x;k ^^tc mUgksaus Ø;&foØ; vkSj [ksy rek”kk
ns[kk rks mldh rjQ+ nkSM+ x;s vkSj rqEgas [kM+k NksM+ x;sA rqe dg nks tks vYykg ds ikl
gS og Ø;&foØ; vkSj [ksy rek”ks ls csgrj gS vkSj vYykg csgrj jkst+h nsus okyk gSA
¼lwjg tqek½

bl vk;r dh O;k[;k esa rcjh esa fofHkUu fjok;rsa vkbZ gSa mUgha esa ls ,d gt+jr
tkfcj fcu vCnqYykg dh fjok;r gSA og dgrs gSa fd tc fdlh dh “kknh gksrh rks
nkfla;k <+ksy vkSj nwljs xkus ctkus ds lkeku ds lkFk xqt+jrh] ;g ns[kdj yksx uch
¼lYYk-½ dks feEcj ij vdsys NksM+dj <+ksy vkSj xkus dh rjQ+ yid iM+rs] ,sls volj
ij vYykg rvkyk us ;g vk;r mrkjhA beke rcjh bl ij fVIi.kh djrs gq, dgrs
gSa bl flyflys esa lgh ckr ogh gS tks gt+jr tkfcj ls fjok;r dh xbZ gSA

Q+Rgqy ckjh esa gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSA vcw mokuk us viuh lghg esa gt+jr
tkfcj ls ;g fjok;r ud+y dh gS fd “kkfn;ksa esa nkfl;k¡ xkuk xkrha vkSj MQ+yh
ctkrhaA ;g lqudj yksx mudh rjQ+ nkSM+ iM+rs] vkSj uch ¼lYYk-½ dks vdsys NksM+ nsrs]
,sls volj ij ;g vk;r vorfjr gqbZA lq;wrh ¼jg-½ us vnnq:Zy eUlwj esa ;g c;ku
fd;k gS fd tc “kknh gksrh rks ml ?kj ds yksx [ksydwn djrsA

xkus xkrs] vkSj [ksyrs xkrs efLtn ds ikl ls xqt+jrsA
gt+jr [+kkfyn fcu t+Doku dgrs gSa jchv fcUrs eqv+fOot+ fcu vQ+jkv~ us crk;k

fd tc esjh fonkbZ gks jgh Fkh rks uch ¼lYy-½ esjs ikl vk;s vkSj esjs fcLrj ij mlh
rjg cSB x;s tSls bl le; rqe esjs lkeus cSBs gksA esjh dqN nkfl;ka MQ+yh ctkus yxha
vkSj cnz esa “kghn gksus okys esjs cki nknk dh iz”kalk c;ku djusa yxhaA blh chp ,d
nklh us dgkA gekjs chp ,d ,sls uch gSa tks tkurs gSa fd  dy D;k gksus okyk gS vki
us Q+jek;k ;s ckr u dgksA ogh xkvks tks igys xk jgh FkhA     ¼cq[+kkjh½

Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gS fd eqgYyc dgrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS
fd “kknh esa MQ+yh ctkuk vkSj xkuk oS/k gSA blls ;g Hkh ekywe gqvk fd beke “kknh
esa tk ldrk gSA ;|fi ogk¡ [ksy o euksjatu gh D;ksa u gksA ysfdu ;g “krZ gS fd ;g
[ksy o eauksjatu oS/krk ds nk;js ls u fudysA Q+Rgqy ckjh gh esa fy[kk gSA fd rcjkuh
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us lghg izek.k ds lkFk gt+jr vk;”kk ls fjok;r dh gS fd uch ¼lYYk-½ ,d “kknh
esa dqN vkSjrksa ds ikl ls xqt+js os ;g xk jgh Fkha

;g lqudj uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k dy D;k gksus okyk gS bldk Kku rks ek=
vYykg dks gSA

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us vkSjrksa vkSj cPpksa dks ,d
“kknh ls vkrs gq, ns[kk rks vki lh/ks [kM+s gks x;s vkSj Q+jek;k] ^^vYYkkg dh d+le rqe
yksx eq>s lcls vf/kd I;kjs yxrs gks( ;g ckr vki ¼lYYk-½ us rhu ckj Q+jek;hA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
ulbZ us vkfej fcu lbZn ls ,d fjok;r c;ku dh gSA og dgrs gSa fd eSa ,d

“kknh esa dqjt% fcu dv+c vkSj vcw el~Ån vUlkjh ds ikl x;kA eSaus ogka dqN ckafn;ksa
dks xkrs gq, ns[kkA eSaus dgk ,s jlwyqYykg ds lgkch ¼lkFkh½ \A ,s cnz esa Hkkx ysus okyksa!
vkidh ekStwnxh esa ;g xkuk ctkuk gks jgk gSA mu nksuksa us dgkA vxj vki pkgsa rks
vki ;gka cSBdj gekjs lkFk xkuk lqusa] vkSj pkgsa rks pys tk;asA gesa “kknh esa euksjatu
vkSj [ksydwn dh vuqefr nh xbZ gSA

r`rh; % oyheksa esa Hkkx ysuk %
uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ij ijnk vfuok;Z gksus ls igys nqYgu vkSj oyhes

esa vk;s vfrfFk;ksa dk ,d gh dejs esa gksuk%
gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa fd ijns dh vk;r dh lcls vf/kd

tkudkjh j[kus okyk eSa gwa] tc T+kSuc fcUrs tg”k vkidks HksaV dh xbaZA og ml le;
vkids lkFk ?kj esa FkhaA vki us [kkuk idok;k vkSj yksxksa dks nkor nhA dqN yksx cSBdj
ckrsa djus yxsA eqfLye dh fjok;r esa gS ̂ ^vkSj uch ¼lYYk-½ dh choh viuk psgjk nhokj
dh rjQ+ fd;s gq, FkhaA vki ckj&ckj ?kj ls fudyrs fQj okil tkrsA ysfdu os yksx
cSBs ckrsa gh djrs jgsA bl ij vYykg us ;g vk;r mrkjhA ^^,s bZeku ykus okyks] uch
ds ?kjksa esa izos”k u djksA flok; blds fd rqEgsa [kkus ds fy;s cqyk;k tk;s---------------------
---------- vr% ijnk fxjk fn;k x;k vkSj os yksx fudy dj pys x;sA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

nqYgu dk oyhes esa vfrfFk;ksa dh lsok djuk %
gt+jr lg~y ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd tc vcw mlSn vLek ,nh dh “kknh gqbZ rks

mUgksaus uch ¼lYYk-½ vkSj lgkck dks nkor nhA mudh choh mEes mlSn us uch ¼lYYk-½ vkSj
lgkck ds fy, [kkuk idk;k] vkSj muds lkeus izLrqr fd;kA mUgksaus jkr esa gh dqN
[ktwjsa iRFkj ds ,d crZu esa fHkxk nh FkhaA tc uch ¼lYYk-½ [kkuk [kk pqds] rks mUgksaus
ogh is; migkj ds :i esa fo”ks’k :i ls vkidks fiyk;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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beke cq[+kkjh us ;g gnhl ^^nqYgu dk oyhes esa vfrfFk dh Lo;aa lsok djuk**
ds vUrxZr c;ku dh gSA gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS fd
vkSjr vius ifr dh vkSj oyhes esa vk;s esgekuksa dh lsok dj ldrh gSA ;gka ;g ckr
eu esa jguh pkfg;s fd vkSjr ,slk mlh le; dj ldrh gS tc fdlh fQ+Rus esa iM+us
dh vk”kadk u gks vkSj vkSjr iwjh rjg ijns esa gksA

prqFkZ % bZn eukus esa Hkkxhnkjh %
gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ tc enhuk vk;s rks vkius ns[kk

fd nks fnu ,sls gS ftuesa enhus okys [ksydwn djrs gSaA rks vkius Q+jek;k fd vYykg
us rqe yksxksa dks bu nks fnuksa ds cnys buls vPNs nks fnu iznku fd;s gSa os gSa bZny fQ+=
vkSj bZnqy vt+gkA ¼ulkbZ½

¼d½ bZn dh uekt++ vkSj eksfeu enksZa vkSj vkSjrksa dk ,d lkFk bZn

eukuk %
v;;wc  ¼jft+-½ dgrs gSa fd g¶+lk ¼jft+-½ us crk;k fd ge viuh ubZ mez dh

yM+fd;ksa dks bZnxkg tkus ls jksdrs FksA blh chp ,d efgyk vk;ha og cuw [+kyQ+ ds
egy esa mrjha] mUgksaus crk;k fd mudh cgu us uch ¼lYYk-½ ls iwNk fd ;fn geesa
ls fdlh ds ikl pknj u gks vkSj og bZnxkg u tk;s rks D;k blesa dksbZ gkfu gSA vki
¼lYYk-½ us Q+jek;k fd ;fn fdlh ds ikl pknj u gks rks mls pknj iguuk ¼O;oLFkk
djds½ pkfg;sA vkSj eqlyekuksa dh nqvkvksa vkSj HkykbZ esa lfEefyr gksuk pkfg;sA tc
mEes vrh;k vkbZa rks eSaus muls iwNk fd D;k vkius ;g ckr uch ¼lYYk-½ ls lquh gSA
mUgksaus mÙkj fn;k fd esjs ek¡ cki vki ij fuNkoj gksA gka eSaus uch ¼lYYk-½ dks dgrs
gq, lquk fd ubZ mez dh yM+fd;kas] ijnk esa jgus okyh vkSjrksa vkSj ekfld /keZ okyh
efgykvksa] lcdks bZnxkg tkuk pkfg;s vkSj eqlyekuksa dh nqvk vkSj HkykbZ esa Hkkx ysuk
pkfg;sA gka ekfld /keZ okyh efgykvksa dks uekt++ dh txg ls vyx jguk pkfg,A
gt+jr g¶+lk dgrh gSa fd eSaus dgk D;k ekfld /keZ okyh vkSjrsa Hkh  bZnxkg tk;sxh\
mUgksaus dgk D;k ekfld /keZ okyh vkSjrsa vjQ+k vkSj vkeqd vkeqd LFkku ij ugha tkrha\
  ¼cq[+kkjh½

gt+jr mEes vrh;k Q+jekrh gSa fd gesa bZn ds fnu bZnxkg tkus dk vkns”k fn;k
tkrk FkkA ;gka rd fd ubZ mez dh yM+fd;ksa dks vkSj ekfld /keZ okyh efgykvksa dks
Hkh ;g vkns”k fn;k tkrk FkkA ^gka* mUgsa ;g fgnk;r Fkh fd os yksxksa ds ihNs jgsa] yksxksa
ds lkFk os Hkh rDchj dgsa vkSj ml fnu dh cjdr vkSj xqukgksa ls ifo=rk izkIr djus
dh vk”kk esa yksxksa ds lkFk nqvkvksa esa lfEefyr jgsaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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beke uooh us gt+jr mEes vrh;k dh ;g gnhl ^^feuk ds fnuksa esa vkSj tc
vjQ+k dwp djsa rks rDchj dgus ds v/;k;** esa c;ku dh gSA fQj mUgksaus “kh’kZd ds ckn
fuEufyf[kr vklkj¼lgkck dh ?kVuk,a½ ud+y fd;s gSa %

gt+jr mej ¼jft+-½ feuk esa vius [+kses esa bruh t+ksj ls rDchj dgrs fd mls
efaLtn esa ekStwn yksx Hkh lqu ysrs] fQj os yksx Hkh rDchj dgrsA ckt+kj okys Hkh rDchj
dgrsA ;gka rd fd iwjk feuk rDchj dh  vkokt+ ls xwat mBrkA gt+jr bCus mej¼jft½
feuk esa uekt++ ds ckn] fcLrj ij tkrs gq,A vius [+kses esa] mBrs] cSBrs] pyrs fQjrs gj
txg vkSj gj oD+r mu fnuksa esa rDchj dgrs jgrsA rDchj ds fnukas esa efLtn esa bcku
fcu mleku vkSj mej fcu vCnqy vt+ht+ ds ihNs vkSjrsa enksZa ds lkFk rDchj dgk
djrh FkhaA

gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ ds lkFk bZnqy fQ+=
;k bZnqy vt+gk esa bZnxkg ds fy, fudyk¼ml oD+r og NksVs Fks½ uch djhe ¼lYYk-½ us
bZn dh uekt++ i<+kbZ] fQj [+kqRok fn;kA fQj vki ¼lYYk-½ vkSjrksa ds ikl vk;sA mudks
ulhgr dh vkSj mUgas lnd+k djus dk vkns”k fn;kA ¼cq[+kkjh½

beke cq[+kkjh us ;g gnhl ̂ ^cPpksa dk bZnxkg ds fy, tkuk** v/;k; ds vUrZxr
c;ku dh gSA gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd blls rkRi;Z bZn ds fnu cPpksa dks bZnxkg
ys tkuk gSA pkgs os uekt++ i<s+a ;k u i<sa+ vYYkkek bCus equhj dgrs gSa fd beke cq[+kkjh
us “kh’kZd esa ^^lykrqy bZn**¼bZn dh uekt++½ ds ctk;s ^byy&eqlYYkk* bZnxkg ys tkuk
fy[kk gSA ,slk beke cq[+kkjh us blfy, dgk gS rkfd blds vFkZ esa foLrkj vk tk;s fd
ftl O;fDr dks bZn dh uekt++ ugha i<+uh gS og Hkh bZnxkg tk;sA cPpksa dks bZnxkg ys
tkus dk vkns”k blfy, fn;k x;kA rkfd blls cjdr izkIr gks vkSj mifLFkr yksxksa
dh vf/kdrk ls bLykeh igpku ¼”kv+k,j½ dk izn”kZu gksA blhfy, ekfld /keZ okyh
efgykvksa dks Hkh bZnxkg tkus dk vkns”k fn;k x;k gSA vr% bZnxkg og Hkh tk;sxk] ftls
bZn dh uekt++ i<+uh gks vkSj og Hkh tk;sxk ftls bZn dh uekt++ u i<+uh gksA vr% cPpksa
ds lkFk dqN ,sls yksx Hkh gksus pkfg, tks uekt++ ds oD+r [ksy dwn ls jksdsaA

¼[k½ bZn ds fnu xkuk xkuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd gt+jr vcw cØ¼jft½ esjs ikl vk;s

vUlkj dh nks nkfl;ka ¼,d fjok;r esa gS nks xkus okyh xk jgh Fkha½ vkSj ^cqvkl** ds
;q) esa vUlkj ds dkjukeksa dk c[kku dj jgh FkhaA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa
fd os nksuksa xkus okfy;ka ugha FkhaA ,d fjok;r esa gS fd os nksuksa MQ+yh ctk jgh Fkha
gt+jr vcw cØ us dgkA D;k uch djhe ¼lYYk-½ ds ?kj esa “kSrku dh ckalqjh ctkbZ tk
jgh gS vkSj og Hkh bZn ds fnu\ bl ij uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k] ,s vcw cØ gj
d+kSe esa ,d [+kq”kh dk fnu gksrk gS ;g fnu gekjh [+kq”kh dk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd gt+jr vk;”kk  ¼jft+-½ us ^^os nksuksa
okLro esa xkus okyh ugha Fkha** dg dj ml ckr dk jn~n fd;k gS ftldks mUgksaus
^^xkuk** “kCn ls fl) fd;k FkkA D;ksafd xkuk Å¡ph vkokt+ ls y; ds lkFk i<+us dks
dgrs gSa ysfdu dsoy mPp Loj ls y; ds lkFk i<+us okys dks] vjc dh Hkk’kk esa
^^eqx+Uuh** xkus okyk ugha dgk tkrk] cfYd vjc dh Hkk’kk esa xkus okyk mls dgk tkrk
gS tks vkokt+ ds mrkj p<+ko ds lkFk dfork,a i<+rk gSA yksxksa dks HkM+dkus vkSj mdlkus
dk dke djrk gS vkSj cqjh ckrksa dk mYys[k dHkh b”kkjksa esa vkSj dHkh Li’V :i ls
djrk gSA beke dqrqZch Q+jekrs gSa fd ^^os nksuksa okLro esa xkus okyh ugha Fkha** dgdj
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ;g crkuk pkgrh gSa fd os nksuksa nkfl;aka xkus dh dyk dks ugha
tkurh Fkha ftl rjg fd izfl) xkus okfy;ka tkurh gSaA irk pyk fd gt+jr vk;”kk
xkus dh dyk ds ml izpfyr rjhds+ dks ilUn ugha djrh Fkha ftlds ek/;e ls bUlkuks
esa vkUrfjd Hkkoukvksa dks HkM+dkuk okafNr gksrk gSA NUnksa esa mu Hkkoukvksa dks mHkkjus
vkSj HkM+dkus ds fy, vkSjrksa ds lkSUn;Z] “kjkc vkSj vU; voS/k oLrqvksa dk c;ku fd;k
tkrk gSA] vkSj ;g loZ lEefr ls voS/k gSA ----------- bl gnhl ls ;g nyhy yh tkrh
gS fd ;|fi nklh viuh u gks rc Hkh mldh xkbZ gqbZ vkokt+ lquuk oS/k gSA D;kasfd
uch djhe ¼lYYk-½ us gt+jr vcw cØ dks nklh dh vkokt+ lquus ls ugha jksdk] cfYd
vki ¼lYYk-½ us gt+jr vcw cØ dks bl ckr ls jksdk fd og nkfl;ksa dks xkus ls jksdasA
vr% os nksuksa nkfl;ka ml le; rd xkrh jgha] tc rd fd gt+jr vk;”kk us mudks
tkus ds fy, ugha dgkA ;gka ij ;g ckr eu esa jguh pkfg,A fd nkfl;ksa dks xkus
dh vuqefr nsuk mlh fLFkfr esa oS/k gS tcfd fdlh rjg ds fQ+Rus esa iM+us dk
Mj u gksA

iz'u iwNus vkSj dq'ky eaxy iwNus ds nkSjku enZ vkSjr dh

eqykd+kr%
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^vkSj tc og ¼ewlk½ en~;u ds dw,a ij igqapk rks

mlus ns[kk fd cgqr ls yksx vius eosf”k;ksa dks ikuh fiyk jgs gSa vkSj muls vyx ,d
rjQ+ nks efgyk,a vius eosf”k;ksa dks jksd jgh gSaA ewlk¼vyS-½ us mu efgykvksa ls iwNk]
rqEgas D;k ijs”kkuh gS\ mUgksaus dgk ge vius eosf”k;ksa dks ikuh ugha fiyk ldrha] tc
rd fd ;s pjokgs vius eos”kh u fudky ys tk;sa vkSj gekjs firk cgqr cw<+s vkneh gSaA**

¼lwjg dl+e 23&24½
vkSu fcu vcw tqgSQ+k dgrs gSa fd muds firk us crk;k fd uch djhe ¼lYYk-½ us

gt+jr lyeku vkSj gt+jr vcw njnk  ¼jft+-½ ds chp HkkbZpkjk LFkkfir djk;kA ,d ckj
gt+jr lyeku gt+jr vcw njnk ¼jft+-½ ls feyus x;sA mUgkus ns[kk fd mEes njnk cgqr
gh lkekU; diM+ks esa gSaA mUgksaus iwNk ldq”ky gSa\ mEes njnk us mÙkj fn;k fd vkids
HkkbZ vcw njnk dks nqfu;k ls dksbZ eryc gh ugha gS-------A ¼cq[+kkjh½
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uch djhe ¼lYYk-½ us gesa ;g f”k{kk nh gS fd ge ftudks tkurs gSa mudks Hkh
lyke djsaA vkSj ftldks u tkurs gkas mldks Hkh lyke djasA mi;qDr ?kVuk ls gesa
;g Hkh irk pyrk gS fd tc ge fdlh dks lyke djsa vkSj gesa mldh rch;r Bhd
u eglwl gks jgh gksA ;k og fdlh d’V esa fn[kk;h ns jgk gks ;k ;g eglwl gks fd
mldks fdlh pht+ dh vko”;drk gSA rks gesa rqjUr gh mldh dq”kyrk Hkh iwN ysuh
pkfg;sA vkSj mlds gkykr ls tkudkjh izkIr dj ysuh pkfg;sA

ft+;kjr ds le; enZ&vkSjr dh eqykd+kr %
gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ ds nkl d+qjSc Q+jekrs gSa------------ gt+jr mEes lyek

¼jft+-½ us dgk fd eSaus uch djhe ¼lYYk-½ dks vlz ds ckn nks jd~v+r uekt++ i<+us ls
jksdrs gq, lquk] fQj eSaus ns[kk vki ¼lYYk-½ vlz dh uekt++ ds ckn nks jd~vr i<+ jgs
gSa fQj blds ckn uch ¼lYYk-½ esjs ikl vk;sA ml le; esjs ikl d+chyk cuw gjke dh
dqN vUlkjh efgyk,a FkhaA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gS fd bl gnhl ls irk pyrk gS fd ifr dh ekStwnxh
esa Hkh fdlh vkSjr ls eqykd+kr dh tk ldrh gSA

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd eq>s mEes aeqcf””kj us crk;k
fd mUgksaus gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ ds ikl uch djhe ¼lYYk-½ dks dgrs gq, lquk] fd bU”kk
vYykg mu yksxksa esa ls dksbZ Hkh tgUue esa ugha tk;sxk ftUgksaus isM+ ds uhps cSvr dh
FkhA gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ us dgkA ,s vYykg ds jlwy! D;ksa ugha tk;saxs vki ¼lYYk-½
us mudks f>M+dk] mUgksaus dgkA vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^rqe esa ls izR;sd dks ml
ij igqapuk gh gS** uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k% ysfdu mlds ckn vYykg us ;g dgk
gS% ̂ ^fQj ge Mj j[kus okyksa dks cpk ysaxs vkSj vR;kpkfj;ksa dks mlesa ?kqVuksa ds cy IkM+k
NksM+ nsaxs**A ¼lwjg efj;e%72½ ¼eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ muds ikl vk;sA ml oD+r
muds ikl ,d vkSjr FkhA vki ¼lYYk-½ us iwNk ;s dkSu gSA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us
Q+jek;k] ;g vkeqd vkSjr gS ftldh uekt++ ds cMs+ ppsZ gSaA vkius Q+jek;k] pqi jgks rqEgsa
ek= viuh {kerk ds vuqlkj vey djuk pkfg;sA vYYkkg dh d+le vYykg ugha
mdrkrk tc rd fd rqe Lo;a u mdrk tkvksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bCus “kgkc dgrs gSa fd eq>ls mjok fcu T+kqcSj us c;ku fd;k fd gt+jr
vk;”kk us Q+jek;k] uch djhe ¼lYYk-½ esjs ikl vk;sA ml oD+r esjs ikl ,d ;gwnh
vkSjr cSBh FkhA mlus eq>ls dgk   vkidk  D;k fopkj gS D;k vki yksx d+cz esa ijh{kk
esa Mkys tk;saxs\

gt+jr vk;”kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd dqN fnu xqt+jus ds ckn uch ¼lYYk-
½ us Q+jek;k] D;k rqeus eglwl fd;k fd eq>s ̂ og~;* ds }kjk crk;k x;k gS fd rqe yksx
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d+czkas esa ijh{kk esa Mkys tkvksxs] mlds ckn eSa vkidks d+cz dh ;kruk ls iukg ekaxrs lquk
djrh FkhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEes Q+T+y Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ ds ikl ,d nsgkrh vk;k ml
oD+r vki ¼lYYk-½ esjs ?kj esa FksA nsgkrh us dgk ,s vYykg ds uch] esjh ,d choh FkhA
mlds jgrs gq, eSaus nwljh “kknh dhA esjh igyh choh dgrh gS fd mlus esjh ubZ choh
dks ,d ;k nks cwan nw/k fiyk;k gSA vkius Q+jek;k fd ,d ;k nks cwan nw/k fiykus ls
gqjer ¼voS/krk½ fl) ugha gksrhA    ¼eqfLye½

gt+jr vcw ewlk ¼jft+-½ Q+jekrs gSaA vLek fcUrs meSl¼jft½ tks gekjs lkFk vkbZ
FkhaA mEeqy eksfeuhu gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ ds ikl eqykd+kr ds fy, xbZa] vLek fcUrs
meSl us Hkh vU; yksxksa ds lkFk utk”kh dh rjQ+ fgtjr dh FkhA gt+jr mej gt+jr
g¶+lk ds ikl x;sA vLek ml le; ogha Fkha gt+jr mej ¼jft+-½ us iwNk ;s dkSu gSa\
gt+jr g¶+lk us dgk vLek fcUrs meSl gSaA gt+jr mej  ¼jft+-½ us iwNk fd D;k ;s
gC”kk okyh gSaA D;k ;s leqnz okyh gSa\ gt+jr vLek us dgk gkaA   ¼c q[ + k k j h o
eqfLye½

gt+jr vCnqYykg fcu vez fcu vkl ¼jft+-½ dgrs gSa fd cuw gkf”ke ds dqN
yksx vLek fcUrs meSl ds ikl x;sA mlh nkSjku gt+jr vcw cØ flíhd+ jft+- vk x;sA
mu fnuksa vLek gt+jr vcw cØ ds fudkg esa FkhaA gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us muds ikl
yksxksa dks ns[kk rks ukilUn fd;kA vr% mUgksaus uch ¼lYYk-½ ls bldk c;ku fd;k vkSj
dgk fd eSaus dksbZ x+yr ckr ugha ns[khA uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd vYykg rvkyk
us mUgsa cjh Bgjk;k gSA fQj vki feEcj ij [kM+s gq, vkSj Q+jek;k] vkt ds ckn tc
Hkh dksbZ enZ fdlh ,slh vkSjr ds ikl tk;s ftldk ifr ekStwn u gks rks og vius lkFk
,d ;k nks enkasZ dks ysdj tk;sA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr meSjk fcu vl~on vulh dgrs gSa fd og vkscknk fcu lkfer ds ikl
x;s tks gEl ds fdukjs ij vius ,d Hkou esa mEes gjke ds lkFk Bgjs gq, FksA meSjk
dgrs gSa fd gels mEes gjke us c;ku fd;k fd mUgksaus uch ¼lYYk-½ dks dgrs gq, lquk
fd esjh mEer dh igyh lsuk tks leqnz essa tkdj tsgkn djsxh] vYykg us mlds fy,
tUur vfuok;Z dj nh gSA og dgrh gSa fd eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy! D;k eSa Hkh
mu yksxksa esa lfEefyr jgawxh\ vki us Q+jek;k rqe mu yksxksa esa lfEefyr gksxh fQj
vkius ¼lYYk-½ Q+jek;k esjh mEer dh igyh lsuk tks d+Slj ds “kgj ij geyk djsxh
vYykg mu lc dh ex~~fQjr dj nsxk] eSaus dgkA D;k eSa mu yksxksa esa lfEefyr jgwaxh]
vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k ughaA ¼cq[+kkjh½

vcw ok,y dgrs gSa fd ,d fnu Q+tz dh uekt++ ds ckn ge yksx gt+jr
vCnqYykg bCus el~Ån ds ikl x;sA geus njokts+ ij lyke fd;kA vr% gesa vUnj
tkus dh vuqefr ns nh xbZ vcw ok,y dgrs gSa fd ge yksx FkksM+h nsj njokt+s ij :d
x;s fd nklh fudy dj vkbZ vkSj mlus dgkA vki yksx vUnj D;ksa ugha vkrsA vr%
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ge vUnj x;sA vCnqYykg fcu el~Ån dks ns[kk fd og cSBs rLchg i<+ jgs gSa mUgksaus
dgk fd vuqefr feyus ds ckn Hkh rqe yksx vUnj D;ksa ugha vk jgs FksA geus dgk fd
geus lkspk fd “kk;n ?kj esa dksbZ lks jgk gksA mUgksaus dgk fd D;k rqe bCus mEes vCn
ds ?kj okyksa dks csijokg le>rs gksA vcw ok,y dgrs gSa fd fQj og rLchg i<+us esa
yx x;sA tc mUgsa eglwl gqvk fd lwjt fudy vk;k gksxk] rks mUgksaus ns[kk rks lwjt
ml le; ugha fudyk Fkk vRk% og fQj rLchg i<+us yxs tc mUgsa eglwl gqvk fd
lwjt fudy pqdk gksxk  rks mUgksaus viuh nklh ls dgk fd ns[kuk D;k lwjt fudy
vk;k] rks mlus ns[kk rks lwjt fudy pqdk FkkA vCnqYykg bCus el~Ån us dgk reke
iz”kalk vYykg dh gS ftlus gesa vkt ds fnu xqukg ls lqjf{kr j[kk vkSj gesa gekjs
xqukgksa ds dkj.k rckg ugha fd;k A ¼eqfLye½

gt+jr vcw cqnkZ Q+jekrs gSa fd eSa vcw ewlk ds ikl x;kA ml oD+r og Q+T+y
fcu vCckl dh csVh ds ?kj esa FksA eq>s Nhad vkbZ rks mUgksaus eq>s mÙkj ugha fn;kA ysfdu
tc Q+t+y fcu vCckl dh csVh dks Nhad vk;h rks mUgksaus mudk mÙkj fn;kA eSa ykSV
dj viuh ek¡ ds ikl vk;k vkSj mudks ;g ?kVuk crk;h] tc vcw ewlk esjh ek¡ ds ikl
vk;s rks esjh ek¡ us dgk fd tc vkids lkeus esjs csVs dks Nhad vkbZ rks vkius mldk
mÙkj ugha fn;kA ysfdu tc QT+y fcu vCckl dh csVh dks Nhad vkbZ rks vkius mldk
mÙkj fn;kA vcw ewlk us Q+jek;k vkids csVs dks Nhad vkbZ rks mlus vy- gEnqfyYYkkg
ugha dgkA vr% eSaus mldks mÙkj ugha fn;kA ysfdu tc Q+T+y fcu vCckl dh csVh dks
Nhad vkbZ rks mlus vy- gEnqfyYykg dgk vr% eSaus mldk mÙkj fn;k eSaus uch ¼lYy½
dks dgrs gq, lquk gS fd tc fdlh O;fDr dks Nhad vk;s rks mldk mÙkj nks ysfdu
og Nhad vkus ds ckn vy gEnqfyYykg u dgs rks mldk mÙkj u nksA

¼eqfLye½

LUksg izdV djus vkSj vPNh ns[kHkky ds chp enZ vkSjr dh

eqykd+kr %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd gt+jr [+knhtk dh cgu gkyk fcUrs

[kqoSyn us uch ¼lYy-½ ds ikl vkus dh vuqefr pkgh] vkidks ,slk eglwl gqvk fd
ekuks] [+knhtk vkus dh vuqefr ekax jgh gkas vki ?kcjk x;sA fQj vkius¼lYy-½ dgkA
vPNk] gkyk gS\ gt+jr vk;”kk jft+- dgrh gS afd bl ij esjs vkRelEeku dks cgqr
Bsl yxhA vr% eSaus dgkA vki rks cl d+qjS”k dh ,d cqf<+;k dks gh ;kn djrs jgrs
gSa ftlds nksuksa tCkMs+ yky FksA vkSj tks cgqr igys ej pqdh gS gkykafd vYykg us vkidks
mldk csgrjhu fodYi iznku fd;k gSA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw ewlk v”kv+jh dgrs gSa fd eSa vkSj esjs HkkbZ ;eu ls enhuk vk;sA
ge yksx dqN fnu ogha Bgjs] ge vCnqYykg fcu el~Ån dks uch ¼lYYk-½ ads ?kj dk gh
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lnL; le>rs FksA D;ksafd ge ns[krs Fks fd og vkSj mudh ek¡ vf/kdrj vkids ikl
tkrh gSA eqfLye dh ,d fjok;r esa gS fd ge yksx mu yksxkas dks vf/kdrj vkids ikl
vkrs tkrs gq,A vkSj vkids ikl jgrs gq, ns[krs FksA¼eqfLye½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ gekjs ikl vk;sA ml le;
ogka eSa] esjh ek¡ vkSj mEes gjke FkhaA vkius Q+jek;k pyks mBks eSa rqe yksxksa dks uekt++
i<+kÅ¡ ¼gkykafd og fdlh uekt++ dk oD+r ugha FkkA vr% vkius ge yksxksa dks uekt++
i<+kbZ fQj ge ?kj okyksa ds fy, nqfu;k o vkf[+kjr dh reke Hkykb;ksa dh nqvk dhA½

¼eqfLye½
gt+jr vul Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ lcls vf/kd vPNs O;ogkj okys O;fDr

FksA ,d fjok;r esa gS fd vki gekjs lkFk feytqy dj jgk djrs FksA esjk ,d HkkbZ Fkk
ftldk uke mEkSj FkkA fjok;r djus okys dgrs gSa fd esjk fopkj gS fd gt+jr vul
us ;g dgk Fkk fd esjk ,d nw/k NqM+k;k gqvk HkkbZ FkkA tc vkrs rks dgrs ,s vcw mEkSj
^ux+hj* dk D;k gky gS\ ux+hj ,d fpfM+;k Fkh ftlds lkFk og [ksyk djrk FkkA
dHkh&dHkh ,slk gksrk fd vki gekjs ?kj esa vFkkZr mEes lqySe ds ?kj esa gksrs vkSj uekt++
dk le; gks tkrk] rks vki ftl fcLrj ij cSBs gksrs mls >kM+ fn;k tkrk vkSj ml
ij ikuh fNM+d fn;k tkrk fQj vki [kM+s gksrs ge yksx vkids ihNs  [kM+s gksrs] fQj
vki ¼lYYk-½ ge yksxksa dks uekt++ i<+krsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

fuEu esa Lusg iw.kZ ns[kHkky vkSj /;ku j[kus dh dqN felkyas nh

tkrh gS %
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mEes lqySe uch ¼lYYk-½ ds fy, [kky dh

pVkbZ fcNk fn;k djrh FkhaA vki muds ?kj esa ml ij dSywyk fd;k djrs FksA gt+jr
vul ¼jft+-½ dgrs gSa fd tc uch ¼lYYk-½ lks tkrss] rks mEes lqySe vkidk ilhuk vkSj
cky mBkrha mUgsa ,d “kh”kh esa ,d= djrha]fQj og mls ,d lqxU/k ds cjru esa ,d=
djrhaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

eqfLye dh ,d fjok;r esa gS fd uch ¼lYYk-½ dks ilhuk cgqr vkrk FkkA mEes
lqySe vkidk ilhuk ,d= djrha vkSj mls lqxU/k esa vkSj “kh”kh esa Mkyrha] uch
¼lYYk-½ us Q+jek;k ,s mEes lqySe! ;g D;k gSa mUgksaus mÙkj fn;k ;g vkidk ilhuk
gS eSa bls viuh lqxU/k esa feyk nsrh gwaA

Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gS fd bl ?kVuk esa cky ds mYys[k ls yksxksa us og cky
le>k gS tks da?kk djrs le; vkids flj ls fxj tk;k djrs FksA fQj esjh fuxkg
eqgEen fcu lv+n dh ,d fjok;r ij iM+h ftlls ;g lUnsg feV x;kA mUgksaus lgh
izek.k ds lkFk gt+jr lkfcr ls fjok;r dh gS fd gt+jr vul Q+jekrs gSa fd tc uch
¼lYYk-½ us vius cky mrjok;s] rks gt+jr vcw rygk ¼jft+-½ us og cky ys fy,A vkSj
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mUgsa ysdj mEes lqySe ds ikl vk;sA mUgksaus mls b= ds cjru esa Mky fn;kA mEes lqySe
dgrh gSa fd vki gekjs ikl vkdj peM+s dh pVkbZ ij dSywyk djrs FksA eSa vkidk
ilhuk ,d= djus yxhA

bl fjok;r ls irk pyrk gS fd mEes lqySe us tc dSywyk ds le; ilhuk
,d= fd;k rks mUgksau mls muds ikl ekStwn cky okys cjru esa Mky fn;kA mUgksaus
uch ¼lYYk-½ ds lksus ds nkSjku vkidk cky ugha mBk;k] blls ;g Hkh irk pyrk gS
fd mijksDr ?kVuk gTtrqy fonk dh gS D;ksafd feuk esa vkius cky mrjok;s FksA

gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa fd tc uch ¼lYYk-½  mEes gjke fcUrs
eYgku ds ikl tkrs Fks rks og vkidks [+kkuk f[kykrh FkhaA mEesa gjke gt+jr vkscknk
fcu lkfer ds fudkg esa FkhaA ,d ckj uch ¼lYYk-½ muds ikl x;s rks mUgksaus vkidks
[kkuk f[kyk;k vkSj vki ds tq,a ns[kus yxhaA fQj uch ¼lYYk-½ lks x;sA fQj vki
¼lYYk½ galrs gq, mBs eSaus iwNk] ,s vYykg ds jlwy vki D;ksa gal jgs gSaA vki us Q+jek;k
fd esjs mEer ds dqN yksx tks vYykg dh jkg esa leqnz esa tkdj tsgkn djsaxs os ckn”kkgkas
dh rjg flagklu ij cSBs gq, esjs lkeus izLrqr fd, x;sA¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS fd vtuch vkSjr
fdlh esgeku dh bl rjg lsok dj ldrh gS fd og mldks [kkuk f[kyk nsA mlds
fy, fcLrj yxk ns bR;kfn---------------- cgqr ls yksxkas dks bl gnhl esa isphnxh eglwl
gqbZ gSA vr% bCus vCnqy cjZ dgrs gSa fd esjs fopkj esa mEes gjke vkSj mudh cgu mEes
lqySe us uch ¼lYYk-½ dks nw/k fiyk;k FkkA bl rjg muesa ls ,d uch ¼lYYk-½ dh
nw/k fiykus okyh ek¡ vkSj nwljh [+kkyk FkhaA blhfy, vki muds ?kj tkdj lks tkrs Fks
vkSj muds lkFk egje tSlk O;ogkj djrs FksA dqN nwljs yksxksa dk dguk gS fd vki
funksZ’k ¼eklwe½ FksA tc vki viuh chfo;kssa ikl jgrs gq, viuh bPNk ij fu;U=.k dj
ysrs Fks rks fQj nwljksa ds flyflys esa D;k dguk vki reke cqjs deksZa vkSj ckrksa ls ifo=
FksA vr% ;g vey ek= vkidh fo”ks’krk FkhA fQj ;g yksx dgrs gSa fd bl ckr dh
Hkh vk”kadk gS fd ;g ?kVuk ijnk vfuok;Z gksus ls igys dk gksA yfdu ;g ckr jn~n
djus ;ksX; gS D;ksafd ;g ckr fuf”pr :i ls ekywe gS fd ;g ?kVuk ijnk Q+tZ++ gksus
ds ckn dk gSA D;ksafd eSa igys crk pqdk gwa fd ;g ?kVuk gTtrqy fonk ds ckn dh
gSA d+kt+h v;kt+ us fo”ks’krk okyh ckr dkds ;g dj jn~n fd;k gS fd fo”ks’krk
lUnsg ls fl) ugha gksrh] vki dk funksZ’k¼eklwe½ gksuk fl) gS ysfdu okLrfod ckr
;g gS fd vkids vey dh ml oD+r rd vuqlj.k fd;k tk;s vkSj mls vkids lkFk
fo”ks’k u le>k tk;s tc rd fdlh nyhy ls ml mey dk vkids lkFk fo”ks’k
gksuk fl) u gks tk;sA tks yksx dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ mEes gjke vkSj mEes lqySe
ds egje FksA vYykek nfe;krh mudks l[+rh ls jn~n~ djrs gq, dgrs gSa fd tks O;fDr
;g dgrk gS fd mEes gjke vkidh nq/k fiykus okyh [+kkyk Fkha ;k fj”rs dh dksbZ [+kkyk
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Fkh vkSj og bl rjg og vkidks mudk egje fl) djrk gSA okLro esa og lUnsg dk
f”kdkj gS D;ksafd vkidh fj”rs dh reke ekWvksa vkSj nq/k fiykus okyh ekWvksa dk uke
Kkr o izfl) gSA fQj bCus gtj dgrs gSa fd lcls vPNk mÙkj ;g gS fd ;g vey
vkids lkFk fo”ks’k FkkA bl mÙkj dks ;g dg dj jnn~ ugha fd;k tk ldrk fdlh
vey dks vkidh fo”ks’krk ml le; rd ugha ekuk tk ldrk tc rd fdlh nyhy
ls mldk vkids lkFk fo”ks’k gksuk ekywe u gks tk;s D;ksafd fo”ks’krk dh nyhy
fcYdqy Li’V gS vYykg csgrj tkurk gSA

vYykek ;qlqQ d+jt+koh us d+rj Vsyhohtu ij ,d Q+rok nsrs gq, dgk FkkA
ftldh ewy Hkk’kk esjs ikl fy[kh gqbZ ekStwn gSA eq>s ugha ekwye fd bl vey ds vkids
lkFk fo”ks’k gksus dh dksbZ Hkh [kqyh ;k fNih nyhy ugha ikbZ tk jgh gSA ogh nwljh rjQ+
gkfQ+t+ bCus gtj us bl vey dh lkekU;rk ds flyflys esa ,d nyhy izLrqr dh gSA
gt+jr Q+jekrs gSA fd ftl vkSjr us vcw ewlk dh tw,a ns[kh Fkha og muds fdlh HkkbZ
dh choh FkhaA

gt+jr vcw ewlk v”kvjh Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us eq>s dqN yksxksa ds ikl ;eu
Hkstk] fQj eSa ykSVdj vk;k rks vki ¼lYy-½ ml le; crgk esa FksA vkius ¼lYy-½ iwNk] rqeus
fdl pht+ ds fy, bgjke cka/kk gS ftlds fy, vkius cka/kk gSA vkius iwNk  D;k rqEgkjs
ikl d+qckZuh dk tkuoj gS\ eSaus dgk ugha vkius eq>s rokQ+ djus dk vkns”k fn;k rks
eSaus vYykg ds ?kj dv+ok vkSj lQk o ejok dk rokQ+ fd;kA fQj vkids vkns”k ls
eSaus bgjke mrkj fn;k fQj eSa viuh d+kSe dh ,d vkSjr ds ikl vk;k rks mlus esjs
ckyksa esa da?kk fd;kA ;k ;g dgk fd esjs cky /kks;s] ,d fjok;r esa gS fd fQj eSa cuw
d+Sl dh ,d vkSjr ds ikl vk;k rks mlus esjh tw,a ns[khA ¼cq[+kkjh] eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ̂ ^fQj eSa viuh d+kSe dh ,d vkSjr ds ikl vk;k** fd O;k[;k
djrs gq, dgrs gSA fd bl okD; ds iz;ksx ls rqjUr tks ckr eu esa vkrh gS og ;g
gS fd og vkSjr d+Sl d+chyk bZyku ls lEcU/k j[krh Fkh tc fd muds chp vkSj
v”kv+fj;ksa ds chp fdlh rjg dh fj”rsnkjh ugha Fkh ysfdu v¸;wc fcu v+kbn dh
fjok;r vFkkZr Åij tks nwljh fjok;r c;ku dh xbZ gSA esa ^^cuw d+Sl dh vkSjr** ds
“kCn vk;s gSaA blls irk pyk fd d+Sl ls rkRi;Z] vcw ewlk v”kv+jh ds firk d+Sl fcu
lqySe gSa vkSj ftl vkSjr dk mYys[k fd;k gS og vcw ewlk v”kv+jh ds fdlh HkkbZ dh
choh FkhaA vcw jge vkSj vcw cqnkZ vkSj ,d dFku ds vuqlkj eqgEenA ;s lc vcw ewlk
v”kv+jh ds HkkbZ FksA

Lusgiw.kZ ns[k&Hkky vkSj /;ku j[kus dh tks felkysa Åij vkbZa vkSj mu ?kVukvksa
esa vR;Ur fudVrk] ;gka rd d “kjhj dks Nwus dh tks felkys lkeus vkbZa ;s lc ml
le; rd oS/k gSa tc rd fd fQ+rus dk Mj u gksA dqN fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa gh esa] fQ+rus
dk Mj ugha jgrk gS tSlk mijksDr gnhlksa ls Li’V gksrk gSA ;s fo”ks’k ifjfLFkfr;ka
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lekt esa ik;h tkus okys ,sls joS;ksa dh nsu gSa tks fQ+rus ds Mj dks lekIr djus esa
lgk;d gksrs gSA vkSj Lusgiw.kZ ns[k&Hkky vkSj /;ku j[kus ij t+ksj nsus ds lkFk

mRlkgo/kZu djrs gSaA] bl lkekftd joS;s ls ;g irk pyrk gS fd tks yksx
usd vkSj pfj=oku eqlyekuksa ds lkFk vf/kd le; O;rhr djrs gSa muds vUnj ifo=
Hkkouk,a iSnk gks tkrh gSa vkSj mUghs ds dkj.k okluk,a det+ksj iM+ tkrh gSA tc rd
usd o pfj=oku yksxksa ds lkFk vf/kd ls vf/kd le; u O;rhr fd;k tk;sA ml oD+r
rd ifo= Hkkoukvksa dk iSnk gksuk lEHko ugha gSA bldk mnkgj.k uch ¼lYy-½ mEes
lqySe o mEes gjke ds chp] blh rjg gt+jr vcw ewlk v”kvjh vkSj muds cM+s HkkbZ
dh choh ds chp ik;s tkus okys Hkzkr`Ro ¼fojknjkuk½ Hkko gSaA blds mnkgj.k vcw ewlk
¼jft+½ ds nkl lkfye vkSj vcw gqtS+Q+k dh choh lgyk fcUrs lqgSy ds chp ik;s tkus
okys ekr`Ro dh Hkkouk,a gSa ¼bu nksuksa ?kVukvksa ds fy, vkSjrksa dh Kku izkIr djus ds
nkSjku enksZa ls eqykd+kr dh cgl dh rjQ+ ykSVsaA bl ifo= Hkkoukvksa ds dkj.k og
izkd`frd okluk det+ksj iM+ tkrh gS tks nwljs fyax ds yksxksa ds izfr ik;h tkrh gSa cfYd
fudV gksrk gS fd og lekIr gh gks tk;sA esjk rks fopkj gS fd vYykg rvkyk ds dFku
^^vkSj rqEgkjs ukSdj pkdj ftuds vUnj okluk ugha gksrh** esa blh dh rjQ+ b”kkjk fd;k
x;k gSA vk;q vf/kd gks tkus ds dkj.k ;|fi enkZuk “kfDr det+ksj iM+ tkrh gS ysfdu
og ek= vk;q vf/kd gksus ds dkj.k] vkSj mÙkjnkf;Roksa ds dkj.k Hkh enkZuk bPNk lekIr
gks tkrh gSA

vknj lEeku vkSj iz'kalk djus ds fy, enZ vkSjr dh eqykd+kr%
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd fgUn fcUrs mRck vk;ha vkSj mUgksaus dgkA

,s vYykg ds jlwy] t+ehu ds bl Hkw&Hkkx ij ftrus Hkh [+kses okys gSa ¼vFkkZr vjc okys½
muesa vkids [k+ses okyksa ¼vFkkZr vkidh iSjoh okys½ ls vf/kd fdlh dk vieku esjs fy,
ilUnhnk ugha FkkA ysfdu vc ;g gkyr gS fd bl Hkw&Hkkx ij ftrus Hkh [+kses okys
gSa muesa vkids [ks+esa okyksa ls vf/kd fdlh dk lEeku esjs fy, ilUnhnk ugha gSA

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd mUgksaus gt+jr vLek ls ,d gkj m/kkj
fy;k FkkA og [kks x;kA vkius dqN lgkck dks mls ryk”k djus ds fy, HkstkA ryk”k
djus ds chp gh uekt++ dk oD+r gks x;k rks mu lgkck us fcuk oqT+kw ds uekt++ i<+ yh
tc os yksx ykSV dj vkids ikl vk;sA rks vki ls bldh f”kdk;r dhA bl volj
ij r;Eeqe dh vk;r vorfjr gqbZA gt+jr mlSn fcu gqtS+j us gt+jr vk;”kk ls dgkA
vYykg vkidks Hkyk cnyk iznku djsA vkids lkFk tc Hkh dksbZ leL;k vkrh gS vYykg
rvkyk mlls fudyus dh dksbZ jkg cuk nsrk gSA vkSj mlesa eqlyekuksa ds fy, HkykbZ
vkSj cjdr j[k nsrk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEeqy myk Q+jekrh gSaA tc gt+jr mleku fcu et+Åu dh ekSr gqbZA
mudks X+kqLy djk;k x;k vkSj mudks mUgha ds diM+ks esa d¶+u fn;k x;kA rks mlh oD+r
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uch ¼lYYk-½ vk x;sA ml oD+r eSaus dgk ,s vcw lkbc vki ij vYykg dh d̀ik gksA eSa
xokgh nsrh gwa fd vYykg us vkids lkFk midkj dk ekeyk fd;k gSA vkius ¼lYYk-½
Q+jek;k rqEgsa dSls ekywe fd vYykg us bu ij midkj fd;k gS vkSj buds lkFk vknj
lEeku dk ekeyk fd;k gSA eSaus dgkA ,s vYykg ds jlwy vki ij esjs ek¡ cki dqckZu!
fQj vYykg fdl ij midkj djsxk] vkius Q+jek;k fd budks rks ekSr vk xbZA vkSj
vYykg dh d+le eq>s buds flyflys esa HkykbZ dh gh vk”kk gSA ysfdu ;|fi eSa
vYykg dk jlwy gwa ijUrq ew>s ugha ekywe fd esjs lkFk D;k ekeyk gksxk] gt+jr mEeqy
myk us dgkA vYykg dh d+le] vc eSa dHkh fdlh dk rTd+h;k ¼vFkkZr ;g ugha dgwaxh
fd vkeqd O;fDr cgqr usd gS vc rks og tUur esa tk;sxk gh½ ugha d:axhA fQj eSa lks xbZA
eSaus [+okc ns[kk fd gt+jr mleku dk ,d lzksrk gS tks cg jgk gSA eSaus uch ¼lYYk-½ dks bl
lius ds ckjs esa crk;k] rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k ;g mudk vey gSA  ¼cq[+kkjh½

nqvk vkSj cjd+r ekaxus ds fy, enZ&vkSjr dh eqykd+kr %
vrk fcu fjckg dgrs gSa fd bCus vCckl us eq>ls dgk D;k eSa rqEgas ,d tUurh

vkSjr u fn[kkÅa] eSaus dgk D;ksa ugha] mUgksaus dgkA ;g dkyh vkSjr uch ¼lYYk-½ ds ikl
vk;h Fkh vkSj mlus dgk Fkk eSa csgks”k gks tkrh gwa vkSj esjk “kjhj [kqy tkrk gSA vki
esjs fy, vYYkkg ls nqvk djsaA vkius Q+jek;k vxj rqe pkgks rks /kS;Z j[kks vkSj mlds
cnys rqEgsa tUur feysxh] vkSj pkgks rks eSa rqEgkjs fy, fujksx gksus dh nqvk dj nwaA ml
vkSjr us dgk fd eSa /kS;Z¼lcz½ j[kwaxh] ysfdu esjk “kjhj [kqy tkrk gSA vki vYykg ls
nqvk dj nhft, fd esjk “kjhj u [kqyk djs vr% vki ¼lYYk-½ us mlds fy, nqvk dj
nhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ mEes lqySe ds ;gka x;sA vkius
muds vkSj muds ?kj okyksa ds fy, nqvk dhA mEes lqySe us dgk ,s vYykg ds jlwy
esjh ,d vko”;drk gSA vkius iwNk dSlh vko”;drkA mUgksaus dgk vki vius lsod
vul ds fy, nqvk dj nsaA vr% uch ¼lYYk-½ us nqfu;k o vkf[+kjr dh reke HkykbZ o
cjdr dh nqvk esjs fy, dhA vkius Q+jek;k] ,s vYykg rw bls eky nkSyr vkSj lUrku
ns vkSj bls cjdr iznku djA vr% eSa vUlkj dk lcls vf/kd ekynkj vkneh gwa vkSj
eq>ls esjh csVh vehuk us c;ku fd;k fd gTtkt tc cljk esa vk;k] ml le; fc”ks’k
:i ls esjs oh;Z ls ,d lkS chl ¼120½ ls dqN vf/kd cPps n¶+u gks pqds FksA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vLek ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd og xHkZorh gqbZA bl xHkZ eas muds isV esa

vCnqYykg fcu T+kq+cSj FksA og dgrh gSa fd eSa fgt+jr ds fy, ml le; fudyh tc izlo
dk le; fudV vk pqdk FkkA eSa enhuk vkdj d+qck esa Bgj xbZA eSaus d+qck esa vCnqYykg
fcu T+kq+cSj dks tUe fn;kA fQj mls ysdj vkids ikl vkbZ vkSj mls vkidh ¼lYYk-½
xksn esa Mky fn;kA vkius ,d [ktwj eaxkbZ vkSj mls pck;k] fQj vki us vCnqYykg ds
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eqag esa Fkwdk] bl rjg mlds isV esa tkus okyh igyh pht+ vkidk yksv+kc gSA fQj vkius
,d [ktwj ds ek/;e ls mldh rguhd dh ¼[ktwj pck dj mls cPps ds Åijh ryos
esa yxk nsuk½ vkSj mlds fy, HkykbZ o cjdr dh nqvk dhA vCnqYykg bLykeh ;qx dk
igyk cPpk FkkA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr lkbc fcu ;t+hn dgrs gSa fd esjh [+kkyk eq>s ysdj uch ¼lYYk-½  ds
ikl xbZ vkSj dgkA ,s vYykg ds jlwy esjk Hkkatk chekj gS vkius esjs flj ij gkFk Qsjk
vkSj esjs fy, cjdr dh nqvk dhA fQj vkius oqT+kw fd;kA rks eSaus vkids oqT+kw dk ikuh
ih fy;kA fQj eSa vkids ihNs [kM+k gqvkA rks eq>s vkids dU/ks ds chp uqcwOor dh eqgj
fn[kkbZ nhA og ,slh Fkh tSls Nij[kV dh ?kq.MhA

gt+jr vCnqYykg fcu g””kke dh uch ¼lYYk-½ ls eqykd+kr gSA mudh ek¡
T+kSuc fcUrs gqeSn] mudks ysdj vkids ikl xbZa vkSj dgkA ,s vYykg ds jlwy vki blls
cSv+r ys ysa] vkius Q+jek;k] vHkh ;s NksVk gSA fQj vkius muds flj ij gkFk Qsjk vkSj
muds fy, nqvk dhA      ¼cq[+kkjh½

mEes d+Sl fcUrs eksglu dgrh gSa fd og vius ,d NksVs cPps dks ftlus vHkh
[kkuk “kq: ugha fd;k Fkk uch ¼lYYk-½ ds ikl ykbZa vkius mls viuh xksn esa cSBk fy;kA
mlus vkids diM+ksa ij is”kkc dj fn;kA vkius ikuh eaxk;k vkSj mls is”kkc ij fNM+dk]
vkius mls /kks;k ughaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa fd tc uch ¼lYYk-½  Q+tz dh uekt++ i<+
ysrs rks enhus ds lsod vius ikuh ds crZu ysdj vk  tkrsA vkids lkeus ftrus Hkh
crZu yk;s tkrs vki muesa viuk gkFk MkyrsA dHkh&dHkh yksx tkM+s dh lqcg esa ikuh
ysdj vk tkrs rks ml le; Hkh vki muds ikuh ds crZuksa esa gkFk Mky nsrsA ¼eqfLye½

gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr viuk ,d cPpk ysdj uch ¼lYYk-½ ds
ikl vkbZ vkSj dgkA ,s vYykg ds jlwy blds fy, nqvk dj nhft,A ,d fjok;r esa
gS fd ;g chekj gS vkSj eq>s bldh ekSr dk Mj gSA eSa blls igys rhu cPpksa dks n¶+u
dj pqdh gwa] vkius Q+jek;k D;k rqeus rhu cPps n¶+u dj fn;s gaS mlus dgk gka] vkius
Q+jek;k] rqeus tgUue ls cpus dh iDdh O;oLFkk dj fy;k gSA ¼eqfLye½

vkfrF; ds nkSjku enZ&vkSjr dh eqykd+kr %
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ dk ,d bZjkuh iM+kslh lkyu

cgqr Lokfn’V cukrk FkkA mlus ,d ckj uch djhe ¼lYYk-½  ds fy, lkyu cuk;k
vkSj vkidks vkdj nkor nhA vki ¼lYYk-½ us iwNk] D;k bldh ¼vk;”kk½ Hkh nkor gSA
mlus dgk ughaA uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k] fQj eSa Hkh ugha vkÅaxkA nksckjk fQj
og uch ¼lYy-½ dks cqykus vk;kA vki ¼lYYk-½ us iwNk D;k vk;”kk dh Hkh nkor gS\ mlus
dgk ugha] vki ¼lYy-½ us Q+jek;k] fQj rks eSa ugha vkÅaxk og fQj uch ¼lYYk-½ dks cqykus
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vk;k vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k D;k vk;”kk dh Hkh nkor gS\ mlus rhljh ckj esa dgk
gka] fQj os nksuksa mBs vkSj mlds ?kj x;sA¼eqfLye½

gt+jr vul fcu ekfyd  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mudh nknh eqySdk us uch
¼lYYk-½ dks [kkus ij cqyk;kA mUgksaus ¼fo”ks’k :i ls½ uch ¼lYYk-½ ds fy, [kkuk cuk;k
FkkA vr% uch ¼lYYk-½ us [kkuk [kk;k]  fQj vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k [kM+s  gks tkvksA
eSa rqe yksxksa dks uekt++ i<+kÅaxkA gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ dgrs gSa fd gekjh
,d pVkbZ Fkh tks iqjkuh gks tkus ds dkj.k dkyh gks xbZ FkhA eSaus ml pVkbZ ij ikuh
fNM+dk] fQj uch ¼lYYk-½ uekt++ ds fy, [kM+s gks x;sA eSa vkSj ,d ;rhe us vkids ihNs
lQ+ ¼iafDr½ cukbZ vkSj esjh cw<+h nknh esjs ihNs Fkha( uch djhe ¼lYYk-½ us ge yksxksa dks
nks jdv+r uekt++ i<+kbZA ¼cq[+kkjh o eqfLYke½

gkfQ+t++ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS fd “kknh ds
vfrfjDr fdlh vkSj volj ij Hkh fdlh dh nkor LOkhdkj dh tk ldrh gSA vxj ;g
nkor fdlh vkSj us nh gks vkSj fdlh rjg ds fQ+Rus esa iM+us dk Mj u gks rks mldh
nkor Hkh Lohdkj dh tk ldrh gSA

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa uch ¼lYYk-½  mEes lqySe ds ikl x;sA mEes
lqySe us vki ¼lYYk-½ dks [ktwj vkSj ?kh izLrqr fd;kA vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k] viuh
[ktwj vkSj ?kh dks mlds cjruksa esa j[k nks D;ksafd eSa jkst+s ls gwaA ¼cq[+kkjh½

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd tc [+kand+ [kksnh tk jgh Fkh rks eSaus
eglwl fd;k fd uch djhe ¼lYYk-½ cgqr vf/kd Hkw[ks gSaA EkSa viuh choh ds ikl x;k
vkSj mlls iwNk] D;k  rqEgkjs ikl dqN gS esjk fopkj gS fd uch ¼lYYk-½ cgqr vf/kd
Hkw[ks gSaA vr% mlus ,d FkSyk fudkyk ftlesa ,d ^lkv+* tkS FkkA gekjs ikl ,d cdjh
Hkh Fkh eSaus mls t+cg dj fn;k vkSj esjh choh us tkS dks ihl fn;kA esjs lkFk&lkFk
mlus Hkh viuk dke iwjk dj fy;kA xks”r ds VqdM+s dkV dj mls irhyh esa Mky fn;kA
fQj eSa uch djhe ¼lYYk-½ dh rjQ+ vkus ds fy, eqM+k rks esjh choh us dgk nsf[k;s uch
djhe ¼lYYk-½ vkSj lgkck ds lkeus esjk vieku u dhft,xkA eSa uch djhe ¼lYYk½ ds
ikl vk;k vkSj eSaus pqids ls muls dgkA ,s vYykg ds jlwy! geus ,d cdjh t+cg
dh gS vkSj ,d lkv+ ¼yxHkx pkj fdyks½ tkS ihlk gSA vki nks pkj lgkck ds lkFk gekjs
?kj pysaA uch djhe ¼lYYk-½ us Åaph vkokt+ ls dgk ,s [kkbZ [kksnus okyksa] tkfcj us
[kkuk idk;k gSA vr% vkvks pyks] uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k] ns[kks esjs vkus rd
pwYgs ls u gh irhyh mrkjuk vkSj u gh vkVs ls jksVh cukuk izkjEHk djukA eSa vk;kA
uch djhe ¼lYYk-½ lHkh yksxksa ds lkFk vk;sA eSa viuh choh ds ikl vk;k rks mlus eq>s
cgqr cqjk Hkyk dgkA eSaus dgk rqeus tSlk eq>ls dgk Fkk oSlk gh eSaus fd;kA fQj eSaus
vkVk fudkydj uch djhe ¼lYYk-½ dks fn;k vki ¼lYYk-½  us mlesa Qwdk vkSj cjdr
dh nqvk dhA fQj vki ¼lYYk-½ irhyh dh vksj vk;sA mlesa Hkh Qwadk vkSj cjdr dh



268

nqvk dhA fQj vkius Q+jek;k] jksVh cukus okyh dks cqykvks rkdh og rqEgkjs lkFk jksVh
cuk;s vkSj rqe irhyh ls lkyu fudkyrh jgks] ysfdu bls pwYgs ls u mrkjukA og
dqy ,d gt+kj yksx FksA eSa vYykg dh d+le [kkdj dgrk gwa fd mu lc yksxksa us [kkuk
[kk;k vkSj [kkdj pys x;sA ml oD+r Hkh gekjh irhyh igys gh dh rjg mcy jgh
Fkh vkSj igys gh fd rjg vkVs ls jksVh cukbZ tk jgh FkhA ,d fjok;r esa gS fd uch
djhe ¼lYYk-½ us mudh choh ls dgk fd bls [kkvksa vkSj yksxksa dks migkj esa ns nksA
D;ksafd yksx Hkq[kejh ds f”kdkj gSaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gaS fd vcw rygk us mEes lqySe ls dgk fd
eq>s uch djhe ¼lYYk-½ dh vkokt+ ls det+ksjh eglwl gks jgh gSaA yxrk gS fd vki
¼lYYk-½ Hkw[ks gSaA D;k rqEgkjs ikl dqN gS\ mEes lqySe us dgk gka] fQj mUgksaus tkS ds
dqN isM+s fudkys] fQj mUgksaus viuh ,d vks<+uh fudkyh] vkSj mlds FkksM+s ls fgLls ls
jksVh yisV nh fQj jksVh esjs gkFk esa nh vkSj vks<+uh dk FkksM+k fgLlk eq>s vks<+k fn;kA
fQj eq>s uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl HkstkA gt+jr vul ¼jft+½ dgrs gSa fd eSa uch
djhe ¼lYy-½ ds ikl x;kA eq>s uch djhe ¼lYYk-½ efLtn esa feysA vkids lkFk dqN
lgkck Hkh FksA eSa ogka tkdj [kM+k gks x;kA uch djhe ¼lYYk-½ us ogka ij ekStwn lgkck
fdjke ls dgk fd [kM+s gks tkvksA vr% uch ¼lYYk-½ py iMs] eSa Hkh py iM+k] eSa vcw
rygk ds ikl vk;k vkSj mudks uch djhe ¼lYYk-½ vkSj lgkck fdjke ds vkus dh
lwpuk nhA vcw rygk us dgkA ,s mEes lqySe uch djhe ¼lYYk-½  rks lgkck dks ysdj
vk x;s gSaA gekjs ikl rks mudks f[kykus ds fy, dqN Hkh ugha gSA mEes lqySe us dgkA
vYykg vkSj mldk jlwy gh csgrj tkurk gSA vcw rygk fudys mudh eqykd+kr uch
djhe ¼lYYk-½ ls gqbZA uch djhe ¼lYYk-½ vcw rygk ds lkFk vk;s vkSj dgkA ,s mEes
lqySe rqEgkjs ikl tks dqN gS ys vkvksA og ogh jksVh ys vkbZa] uch ¼lYYk-½ us vkns”k
fn;kA rks ml jksVh dks rksM+ fn;k x;kA mEes lqySe us ml cjru ls lCTk+h Hkh mM+sy
nhA fQj uch djhe ¼lYYk-½ us ml ij dqN i<+k fQj vki ¼lYYk-½ us dgkA nl yksxksa
dks vkus dh vuqefr ns nksA vr% nl yksxksa dks vuqefr ns nh xbZA mu lc yksxksa us
isV Hkj dj [kk;k] fQj vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k vkSj nl yksxkssa dks vkus dh vuqefr
ns nksA vr% nl yksxksa dks vuqefr ns nh xbZA mu yksxksa us Hkh isV Hkj dj [kk;kA fQj
vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k] vkSj nl yksxksa dks vkus dh vuqefr ns nksA vr% nl yksxksa dks
vuqefr ns nh xbZA mu yksxksa us Hkh isV Hkj dj [kk;k] fQj vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k]
vkSj nl yksxksa dks vkus dh vuqefr ns nksA vr% nl yksxksa dks vuqefr ns nh xbZA mu
ykkxksa us Hkh isV Hkj dj [kkuk [kk;kA fQj vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k] vkSj nl yksxksa dks
vuqefr ns nksA bl rjg lc yksxksaa us isV Hkj dj [kkuk [kk fy;k os dqy 70 ;k 80
yksx FksA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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gt+jr lgy ¼jft+-½ dgrs gSa fd tc vcw mlSn vLlk ,nh us “kknh dh rks
mUgksaus uch djhe ¼lYYk-½  vkSj lgkck dh nkor dhA mudh choh mEes mlSn¼tks fd
Lo;a nqYgu Fkha½ gh us mu yksxksa ds fy, [kkuk cuk;k vkSj mUgsa [kkuk izLrqr fd;kA
mUgksaus jkr esa dqN [ktwjsa iRFkj ds ,d NksVs crZu esa fHkxks nh FkhaA tc uch djhe
¼lYYk-½  [kkuk [kk pqds rks mUgksaus og “kjcr vki ¼lYYk-½ dks fo”ks’k :i ls fiyk;kA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
“kv+ch dgrs gSa fd ge yksx Q+kfrek fcUrs d+Sl ds ikl x;s rks mUgksaus gesa bCus

rkc dh rkt+k [ktwjsa f[kykbZa vkSj Tokj dk lÙkw fiyk;kA fQj eSaus muls iwNk fd ftl
vkSjr dks rhu rykd++ nh xbZ gks og dgka bn~nr xqt+kjsxh-------\A ¼eqfLye½

bu nyhyksa ds ckn eSa cq[+kkjh o eqfLye ds ckgj ls ,d nyhy izLrqr dj jgk
gwa ftlls irk pyrk gS fd ifr dh vuqifLFkfr esa vkSjr ,sls vfrfFk;ksa dk Lokxr dj
ldrh gS ftuls mldk ifr voxr gks vkSj ftl ij mldks Hkjkslk gksA beke rcjkuh
us d+rknk ds gokys ls ,d fjok;r ud+y dh gSA d+rknk dgrs gSa fd vkSjrksa ls cSv+r
ds le; ;s izrhKk yh xbZA og u gh foyki djsaxh vkSj u gh enksZa ls ckr djsaxh] gt+jr
vCnqjZgeku fcu v+kSQ+ ¼jft+-½ us dgk fd dHkh ,slk Hkh gksrk gS fd gekjs ikl esgeku
vkrs gSa vkSj ge vius ?kjksa ij ugha gksrs ¼rks ,slh fLFkfr esa D;k gksxk½ vki ¼lYYk-½ us
Q+jek;k fd ;gka ij ;g rkRi;Z ugha gS ¼vFkkZr ,slh fLFkfr esa vkSjr enZ ls ckr dj
ldrh gS½

migkjksa ds vknku&iznku ds le; enZ&vkSjr dh eqykd+kr%
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gaS fd eq>s ftruk [+knhtk ¼jft+-½ ls Li/kkZ gqbZ

mruk vki ¼lYYk-½ dh fdlh choh ls ugha gqbZA gkykafd esjh “kknh ls igys gh mudh
ekSr gks xbZ FkhA D;ksafd eSa uch djhe ¼lYYk-½ dks mudk uke ysrs¼mYys[k djrs½ lqurh
FkhA vYykg rvkyk us uch ¼lYYk-½ dks vkns”k fn;k Fkk fd og gt+jr [k+nhtk ¼jft+-½ dks
tUur esa eksfr;ksa ds ,d ?kj dh “kqHk lwpuk nsa] vki ¼lYYk-½ cdjh t+cg djrs rks  gt+jr
[+knhtk ¼jft+-½ dh lgsfy;ksa ds ikl Hkstrs FksA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd tc eqgkftj yksx eDdk ls
enhuk vk;s rks os [+kkyh gkFk FksA vUlkj t+ehu vkSj nkSyr okys yksx FksA mUgksaus
eqgkftjksa ls dgk fd og mUgas gj lky vius ykHk esa fgLlk nsaxs] bl rjg eqgkftjksa dks
dke ugha djuk iM+sxkA mEEks vul us uch ¼lYYk-½ dks [ktwj dk ,d ckx+ fn;k FkkA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr lgy fcu lv+n Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr pknj ysdj vkbZ] fQj mUgksaus

dgkA D;k rqe yksx tkurs gks fd cqnkZ fdls  dgrs gSaA yksxksa us dgk gka cqnkZ ml pknj
dks dgrs gSa ftlds fdukjksa ij cwfV;ka cuh gksa] ml vkSjr us dgk ,s vYykg ds jlwy
eSaus bl pknj ij cwfV;ka vius gkFkksa ls cuk;h gSa rkfd vkidks iguk ldwa vkius] mldh
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vko”;drk eglwl djrs gq, mls ys fy;kA fQj vki gekjs ikl vk;s rks vki ml
pknj dks rgcUn ¼yqaxh½ ds :i esa igus gq, FksA ,d O;fDr us dgkA ,s vYykg ds jlwy
;s pknj eq>s ns nhft,A vki us Q+jek;k Bhd gSA vki FkksM+h nsj yksxksa fd chp cSBs jgsA
fQj ykSV x;sA vkius ml pknj dks rg fd;k vkSj ml O;fDr ds ikl fHktok fn;kA
lgkck fdjke us mlls dgk fd rqeus ;s pknj vki ls ekax dj vPNk ugha fd;kA rqEgsa
rks ekywe gh gS fd vki fdlh ekaxus okys dks okil ugha djrs] ml O;fDr us dgkA
vYykg dh d+le eSaus ;g pknj vkils blfy, ekaxh gS fd eq>s blh esa d¶+u fn;k
tk;sA lgy dgrs gSa fd ml O;fDr dks mlh pknj esa d¶+u fn;k x;kA ¼cq[+kkjh½

gt+jr tkfcj ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mEes ekfyd ,d dqIih esa uch ¼lYYk-½ dks
migkj Lo:i ?kh Hkstk djrh FkhaA fQj muds ikl muds csVs vkrs vkSj og lkyu
ekaxrs] muds ikl dqN Hkh u gksrk rks mEes ekfyd ml dqIih ds ikl tkrha ftlesa og
vkidks ?kh HksV fd;k djrh Fkha rks mUgsa mlesa ?kh fn[kkbZ nsrk] bl rjg gesa”kk muds
?kj esa lkyu cpk jgrkA ;gka rd fd ,d ckj mUgksaus ml dqIih dks fuPkksM+ fn;kA fQj
og uch ¼lYYk-½ ds ikl vkbZa] vkius iwNk] D;k rqeus dqIih dks fupksM+ fy;kA mUgksaus
dgk gka] vkius Q+jek;k] vxj rqe mls ;wa gh jgus nsrh vkSj vko”;drk iM+us ij ysrh
jgrha rks lnSo “ks’k jgrkA

ejht+ksa dks ns[kus tkus ds nkSjku enZ vkSjr dh eqykd+kr

vkSjrksa dk enksZa dks chekjh esa ns[kus tkuk %
beke cq[+kkjh us fuEufyf[kr gnhl “kh’kZd% ̂ ^vkSjrksa dk enksZa dks chekj iM+us ij

ns[kus tkuk** ds vUrxZr mfYyf[kr  gSA og dgrs gSa fd mEes njnk efLtn ds ,d
vUlkjh lsod dks ns[kus xbZ FkhaA

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch ¼lYYk-½ enhuk vk;sA rks gt+jr
vcw cØ vkSj gt+jr fcyky chekj iM+ x;sA eSa mu nksuksa ds ikl xbZA eSaus dgk vCcw
tku vkidh rchv+r dSlh gSA ,s fcyky vki dSlk eglwl dj jgs gSaA gt+jr vk;”kk
¼jft+-½ dgrh gSa fd tc gt+jr vcw cØ dk cq[+kkj rst+ gks tkrk rks og dgrs

tc gt+jr fcyky dk cq[+kkj de gksrk rks og dgrs&&
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gt+jr vk;”kk Q+jekrh gSa fd fQj eSa uch ¼lYYk-½ ds ikl vkbZ vkSj mudks
;g lc crk;k rks vkius Q+jek;k] ,s vYykg rw enhus dks gekjs fy;s eDdk gh dh rjg
cfYd mlls Hkh vf/kd I;kjk cuk ns mlds okrkoj.k dks vPNk j[k] ;gka ds ̂ eqn~n* vkSj
^lkv+* esa gekjs fy, cjdr j[k vkSj mlds ^gqEek* dks tgQk dh rjQ+ Qsj nsA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj beke cq[+kkjh ds dFku ^^”kh’kZd% vkSjrksa dk enks± dks chekjh
esa ns[kus tkuk** dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd blls rkRi;Z ;g gS fd vkSjrsa vtuch
enks± dks Hkh ns[kus tk ldrh gSaA “krZ ;g gS fd fQ+rus esa iM+us dk Mj u gksA og dgrs
gSa fd beke cq[+kkjh ij ;g vkifÙk dh tkrh gS fd ;g ?kVuk fcYdqy ijnk Q+t+Z gksus
ls igys dh gSa tSlk fd ,d nwljh lun ds lkFk gnhl esa ;s “kCn Hkh gSa ^^og ijnk
ls igys dh gS** bldk mÙkj ;g gS fd beke cq[+kkjh us tks ^^rtqZerqy ckc** LFkkfir
fd;k gS bl ij mlls dksbZ Q+d+Z ugha iM+rk D;kasfd vkSjr vtuch enZ dks ns[kus dk
dke bl “krZ ds lkFk dj ldrh gS fd og iwjh rjg ijns esa gksA vr% ;g ?kVuk ijnk
vfuok;Z gksus ls igys dh gks ;k ckn dh nksuksa gh fLFkfr;ksa esa fQ+rus dk Mj u gskus dh
fLFkfr esa vkSjr fdlh vtuch enZ dks chekjh esa ns[k ldrh gSA

vkSjrkas ds vtuch enks± dks ns[kus tkus dh nyhy ;g gSA fd mEes eqcf”j fcUrs
cjkv fcu ev:j us dv+c fcu ekfyd dks ml el; ns[kk Fkk tc mudh ekSr dk
le; d+jhc vk pqdk FkkA og muds ikl xbZa vkSj dgk ,s vcw vCnqjZgeku esjs csVs eqcf”j
dks esjk lyke dfg;sxk] mUgksaus dgk ,s mEes eqcf”kj vYYkkg vki dh ex+fQ+jr djsA
D;k vkius uch ¼lYYk-½ dh ;g ckr ugha lquh] fd eqlyeku dh :g ,d fpfM+;k ds
:i esa tUur ds isM+ ls yVdk nh tkrh gSA vYykg rvkyk d+;ker ds fnu :g ¼vkRek½
dks mlds “kjhj esa okil Mky nsxkA mUgksaus dgk vki lgh dgrs gSaA eSa vYykg ls eqfDr
dh nqvk ¼bfLrx+Q+kj½ d:axhA

enks± dk vkSjrksa dks chekjh esa ns[kus tkuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ t+ckv% fcUrs T+kqcSj ds ikl

x;s vkSj dgk “kk;n rqe gTt djuk pkgrh gksA mUgksaus dgk eq>s d’V gks jgk gSA vkius
dgk rqe gTt djks vkSj “krZ yxk nksA vr% rqe ;g dgks] ,s vYykg eSa ogka ,gjke [kksy
nwaxh tgka vki eq>s jksd nsaxsA og feD+nkn fcu vLon ds fudkg esa FkhaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg dgrs gSa fd uch ¼lYYk-½  mEes lk,c ;k mEes

eqlf¸;c ds ikl x;s vkSj dgkA D;k gqvk mEes lkbc\ rqe D;ksa FkjFkjk jgh gks\ mUgksaus
dgk cq[+kkj gS vYykg bldk cqjk djsA vkius¼lYYk-½ us Q+jek;k] cq[+kkj dks cqjk u dgks
D;ksafd cq[+kkj yksxksa ds xqukgksa dks mlh rjg [+kRe dj nsrk gS ftl rjg vkx yksgs ds
t+ax dks feVk nsrh gSaA     ¼eqfLye½
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bl gnhl ls gesa mEes myk dh gnhl ;kn vk xbZ ftls vcw nkÅn us fjok;r
dh gSA mEes myk dgrha gS fd eSa chekj FkhA uch ¼lYYk-½ eq>s ns[kus vk;s vkSj dgk
,s mEes myk [+kq”k[k+cjh yksA D;ksafd eqlyeku dh chekjh mlds xqukgksa dks mlh rjg
feVk nsrh gS tSls vkx lksus vkSj pkanh dh [kksV ¼deh½ dks feVk nsrh gSA beke ulkbZ
us gt+jr vcw vkslkek ls fjok;r c;ku dh gSA og dgrs gSa fd enhus ds Åaps fgLls
esa jgus okyksa esa ls ,d vkSjr chekj iM+ xbZA uch ¼lYYk-½ chekj dh lcls vPNh rjg
ns[k js[k djrs FksA vkius ¼lYYk-½ Q+jek;k] vxj bl vkSjr dh ekSr gks tkrh gS rks eq>s
lwpuk nsukA

gt+jr vcw eqySdk Q+jekrs gSa fd gt+jr bCus vCckl us gt+jr vk;”kk dh ekSr
ds dqN igys] muds ikl vkus dh vuqefr ekaxhA gt+jr vk;”kk ml le; eqNkZ dh
lh fLFkfr esa FkhaA mUgksaus dgk eq>s ;g lUnsg gS fd og vkdj esjh iz”kalk djsaxs] gt+jr
vk;”kk ¼jft+-½ ls dgk x;k fd bCus vCckl uch ¼lYYk-½ ds ppsjs HkkbZ vkSj egRoiw.kZ
eqlyekuksa esa ls gSaA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us Q+jek;k fd mUgsa vuqefr nksA bCus vCckl
us muls iwNk dSlh rfcv+r gS\ mUgksaus mÙkj fn;kA vxj vYykg ds ;gka cp tkrh gwa
rks vPNh gwa A bCus vCckl us dgk bU”kk vYYkkg vkids lkFk vPNk ekeyk gksxk] vki
uch ¼lYYk-½ dh choh gSaA uch ¼lYYk-½ us vki ds vfrfjDr fdlh dqaokjh yM+dh ls “kknh
ugha dh vkSj vYYkkg rvkyk us vkleku ls vkidk nks’k eqDr gksuk vorfjr fd;kA

¼cq[+kkjh½

enks± dk vkSjrksa dh ekStwnxh esa fdlh enZ dks chekjh esa ns[kus

tkuk %
gt+jr vCnqYykg bCus mej ¼jft+-½ dgrs gSa fd gt+jr lv+n fcu vkscknk chekj

iM+ x;sA uch ¼lYYk-½  vCnqjZgeku fcu vkSQ lv+n fcu vch oD+dk+l vkSj vCnqYykg
fcu elÅn  ¼jft+-½ ds lkFk] mudks ns[kus ds fy, vk;sA tc vki muds ikl igqaps
rks ns[kk fd ogka muds ?kj okys Hkh ekStwn gSaA vki ¼lYYk-½ us iwNk D;k ;s xqt+j x;s\
yksxksa us dgk ugha] ,s vYykg ds jlwy! vki jks iM+s tc yksxksa us ns[kk fd vki ¼lYYk½
jks jgs gSa rks os yksx Hkh jks iM+s uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k D;k rqe yksx lqurs ugha gksA
vYykg vka[kksa ls vkalw fxjus ij ;k fny ds nq[kh gksus ij lt+k ugha nsrk cfYd vYykg
t+cku ds dkj.k ;kruk nsrk gS ;k n;k dk ekeyk djrk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bl gnhl ls gesa tkfcj fcu v+rhd+ dh gnhl ;kn vk xbZ ftls beke
ekfy+d us eqoÙkk esa vkSj beke ulbZ us viuh lquu esa ud+y fd;k gSA tkfcj fcu
v+rhd+ dgrs gSa fd uch ¼lYYk-½ vCnqYykg fcu lkfcr dks ns[kus vk;sA vkius ns[kk
fd og eqfNZr gks x;s gSaA vki ¼lYYk-½ us mUgsa t+ksj ls vkokt+ nhA ysfdu mUgskus
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mÙkj ugha fn;kA vkius bUukfyYyfg o bUuk bySfg jkftÅu ¼ge vYykg gh ds fy,
gSa vkSj ge mlh dh rjQ+ ykSV dj tkus okys gSa½ i<+k vkSj dgk ,s vcw :cSv+ ge
rqEgkjs Åij Hkkjh iM+ x;sA ml oD+r vkSjrsa fpYykus vkSj jksus yxhaA tkfcj mUgsa pqi
djkus yxsA uch ¼lYYk-½ us tkfcj ¼jft+-½ ls dgk mUgsa muds gky ij NksM+ nksA tc
vCnqYykg dk ^oqtwc* gks tk;sA rks dksbZ Hkh gjfxt+ u jks;sA yksxksa us iwNkA ,s vYykg
ds jlwy ^oqtwc* D;k gSA vkius ¼lYYk-½ Q+jek;k fd bldk vFkZ ;g gS fd tc og
ej tk;saA gt+jr vCnqYykg fcu lkfcr dh csVh us dgk gesa vk”kk Fkh fd vki “kghn
gksaxsA vkius rks tsgkn dk lkjk lkeku rS;kj dj fy;k FkkA uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k
vYykg mUgsa mudh uh;r ds vuqlkj cnyk nsxkA

bl gnhl ls gesa gt+jr d+Sl fcu vch gkft+e dh gnhl Hkh ;kn vk xbZ ftls
rcjkuh us ud+y fd;k gSA gt+jr d+Sl dgrs gSa fd ge yksx gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ ds
chekjh ds fnuksa esa muds ikl x;sA eSaus ns[kk fd muds ikl xqns gq, gkFkksa okyh ,d
lqUnj efgyk cSBh gSA og vkidh choh vLek fcUrs meSl FkhaA

[kkus&ihus ds nkSjku enZ&vkSjr dh eqykd+kr %
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Qjekrsa gSa fd ,d O;fDr uch ¼lYYk-½ ds ikl vk;k]

vkius viuh chfo;ksa ls dqN eaxk;kA mUgksaus dgk fd gekjs ikl rks ek= ikuh gSA uch
¼lYYk-½ us Q+jek;k fd vkt bl O;fDr dk vkfrF; dkSu djsxkA ,d vUlkjh lgkch us
dgk eSa d:axkA vr% og mls ysdj viuh choh ds ikl x;s vkSj dgk fd uch ¼lYYk-½
ds esgeku dk vknj djksA mUgksaus dgk fd gekjs ikl rks ek= cPpkas ds fy, [kkuk gS
lgkch us dgk fd [kkuk rS;kj djks fpjkx+ tyk nksA vkSj tc cPps jkr dk [kkuk ekaxas
rks mUgsa lqyk nsuk vr% mUkdh choh us ,slk gh fd;k vkSj cPpksa dks lqyk fn;kA fQj
og fpjkx dks Bhd djus ds fy, mBha vkSj mls tkucw> dj cq>k fn;kA fQj os nksuksa
esgeku ds lkFk cSBs ekuks os Hkh [kk jgs gksa] gkykafd mu nksuksa us Hkw[ks isV jkr xqt+kjhA
losjs og lgkch uch ¼lYYk-½  dss ikl v;s] vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd vkt vYykg
rqe nksukas ds bl vey ls cM+k vk”p;Z esa iM+k] eqfLYke dh fjok;r esa gS fd rqe us vkt
jkr vius esgeku ds LkkFk tks O;ogkj fd;kA vYykg dks bl ij cM+k vk”p;Z gqvkA
fQj vYykg us ;g vk;r mrkjh---------------- ^^vkSj og ojh;rk nsrs gS vius Åij ;|fi
og muds fy, fo”ks’k gks vkSj tks vius fny dh raxh ls cpk fy, x;s rks ogh dke;kc
gksus okys gSaA** ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;t+hn fcu vLkEe dgrs gSa fd ,d O;fDr us viuh “kknh esa ge yksxksa dks
cqyk;k vkSj gekjs lkeus xksg dk xks”r izLrqr fd;k cgqr ls yksxksa us mls [kk;k cgqr
ls yksxksa us ugha [kk;kA nwljs fnu esjh eqykd+kr gt+jr bCus vCckl ls gqbZ rks eSaus muls
bldk mYys[k fd;kA muds ikl cSBs yksxksa us cgqr vf/kd cksyuk “kq: dj fn;k dqN
us dgk fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k gS fd u gh eSa xksg [kkrk gwa vkSj u gh bls [kkus
ls yksxksa dks jksdrk gwa vkSj u gh bls gjke Bgjkrk gwa bCus vCckl ¼jft+-½ us Q+jek;k]
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rqe yksxksa us cM+h x+yr ckr dgh] uch ¼lYYk-½ pht+ksa dks gyky ;k gjke crkus ds fy,
Hksts x;s FksA ,d ckj vki ¼lYYk-½ gt+jr eSewuk ds ikl FksA ogka Q+T+y fcu vCckl vkSj
[+kkfyn fcu oyhn FksA vkSj ,d efgyk Hkh FkhA gt+jr eSewuk us mu ykssxksa ds lkeus
nLrj[+okuk yxk;k ftl ij xks”r FkkA uch ¼lYYk-½ us tc mls [kkus dk bjknk fd;k
rks gt+jr eSewuk us dgk fd ;g xksg dk xks”r gSA ;g lqudj vkius gkFk jksd fy;k
vkSj dgk fd eSaus xksg dk xks”r dHkh ugha [kk;k gSA ogka ekStwn yksxksa ls vkius dgk
fd rqe yksx bls [kkvksA vr% Q+T+y fcu vCckl [+kkfyn fcu oyhn vkSj ml vkSjr us
og xks”r [kk;k] gt+jr eSewuk Q+jekrh gSa fd eSa tks pht+ Hkh [kkrh gwa uch ¼lYYk-½ Hkh
og [kkrs gSaA    ¼eqfLye½

gt+jr vCnqjZgeku] fcu vcw cØ dgrs gSa fd gt+jr vcw cØ dqN esgekuksa dks
ysdj ?kj vk;sA fQj og “kke esa uch ¼lYYk-½  ds ikl pys x;sA tc ykSVs rks esjh ek¡
us dgk vkt jkr vki vius esgekuksa ls nwj dgka jg x;s FksA mUgksaus iwNkA D;k rqeus
mUgsa jkr dk [kkuk f[kyk fn;k\ mUgksaus dgkA geus mudh lsok esa [kkuk izLrqr fd;k
Fkk ysfdu mUgksaus [kkus ls euk dj fn;kA vcw cØ ¼jft+-½ ;g lqudj Øksf/kr gks x;s
vkSj cqjk&Hkyk dgk vkSj d+le [kkbZ fd og [kkuk ugha [kk;saxs ;g lc ns[kdj eSa fNi
x;k ]rks mUgksaus dgkA ,s ikth! fQj esjh ek¡ us d+le [kkbZ fd tc rd vcw cØ ugha
[kk;saxs og Hkh ugha [kk;saxh vkSj esgekuksa us Hkh d+le [kkbZ fd tc rd vcw cØ ugha
[kk;saxsA os lc Hkh ugha [kk;saxsA gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us dgk fd ;g lc dqN “kSrku
ds dkj.k gqvkA vr% mUgksaus [kkuk eaxk;kA mUgksaus vkSj ek¡ us vkSj lkFk esa esgekuksa us
Hkh [kk;k] og tc yqD+esa mBkrs uhps ls [kkuk c<+rk tkrk] gt+jr vcw cØ us esjh ek¡
ls dgk ;g D;k gSA mUgksaus mÙkj fn;k tc geus [kkuk “kq: fd;k Fkk vc [kkuk mlls
Hkh vf/kd gks x;k gSA vr% mu lc yksxksa us [kk;k] fQj uch ¼lYYk-½ ds ikl fHktok
fn;k x;k vkSj vkius Hkh mls [kk;kA   ¼cq[+kkjh½

gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd vcw rygk us mEes lqySe dks
uch ¼lYYk-½ ds fy, fo”ks’k [kkuk cukus dk vkns”k fn;kA fQj mEes lqySe us eq>s vkids
ikl Hkstk]----------------- vkius [kkus ij viuk gkFk j[kk vkSj fcfLeYykg i<+hA fQj dgk
fd nl yksxksa dks vkus dh vuqefr nksA vr% vcw rygk us nl yksxksa dks vuqefr ns nhA
os yksx ?kj esa vk;sA vkius Q+jek;k fd fcfLeYykg i<+dj [kkvks vr% yksxksa us [kkuk
[kk fy;kA blh rjg uch ¼lYYk-½  us vLlh yksxksa dks cqyk;kA fQj muds ckn vkius
vkSj ?kj okyksa us [kk;k] mlds ckn Hkh [kkuk cpk jgkA ,d fjok;r esa gS fd] fQj uch
¼lYYk-½ vcw rygk] mEes lqySe vkSj vul fcu ekfyd us [kk;k] mlds ckn Hkh [kkuk
cp jgk rks geus mls iM+ksl esa fHktok fn;kA    ¼eqfLye½

“ks[+k vcw userqYykg vud+joh Q+jekrs gSa fd tgka rd uch ¼lYYk-½  dk mEes
lqySe ds lkFk [kkus dk ekeyk gS rks mldks /;ku esa j[kdj myek us bl ckr dh
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vuqefr nh gS fd vkSjr fdlh ,sls vtuch vkneh ds lkFk [kkuk [kk ldrh gS ftlds
lkFk igys ls vPNk ifjp; gksA D;ksafd psgjk vkSj nksuksa gFksfy;ka ijnk esa lfEefyr
ugha gSaA vr% dksbZ vtuch enZ fdlh vkSjr ds psgjs ;k gFksyh dks Lokn ds fy;s ;k
lqUnjrk dh tkap ds fy, ugha ns[krk rks mldk ns[kuk oS/k gSaA

eqoÙkk esa fy[kk gS fd beke ekfyd ls iwNk x;k fd D;k vkSjr xS+jegje ;k
vius nkl ds lkFk [kkuk [kk ldrh gS\ mUgksaus mÙkj fn;kA ;fn vkSjr fdlh ,sls
vtuch cx+Sj egje ;k   vius nkl ds lkFk [kkuk [kkrh gS ftlls mldk igys ls
ifjp; gS vkSj ftlds lkFk og igys ls [kkrh jgh gks rks mlesa dksbZ gkfu ugha gSA beke
ekfyd us Q+jek;k fd vkSjr dHkh&dHkh vius HkkbZ ds lkFk Hkh [kkuk [kkrh gSA

[kkus ihus esa enks± ds lkFk vkSjrksa dh Hkkxhnkjh ls lEcfU/kr dqN

vkSj gnhlsa fuEu esa izLrqr dh tkrh gSa%
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ,d vkSjr uch ¼lYYk-½ ds ikl vk;h vkSj

mlus vkids lkeus xks”r izLrqr fd;kA vki mls [kkus yxsA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½
dgrh gSa fd ,s vYYkkg ds jlwy vki vius gkFk esa pchZ er yxkb;s] vkius Q+jek;k
,s vk;”kk tc [+knhtk thfor Fkaha rks ;s vkSjr gekjs ikl vk;k djrh FkhA fdlh ds lkFk
vPNs lEcU/k j[kuk bZeku dk ,d fgLlk gSA

gt+jr mEes gkuh Q+jekrh gSa fd eDdk fot; ds fnu gt+jr Q+kfrek vk;ha]
vkSj uch ¼lYYk-½ ds ck;ha rjQ+ cSB xbaZ] mEes gkuh vkids nkfgus rjQ+ FkhaA blh chp
,d nklh ,d crZu esa ikuh ys vkbZ] vkius og crZu fy;k vkSj ikuh ih fy;k fQj og
cjru mEes gkuh us fy;k vkSj mUgksaus Hkh mlls ih;kA

mEes vEEkkjk fcUrs dv+c Q+jekrh gSa fd muds ikl uch ¼lYYk-½ vk;s rks
mUgksaus vki ds fy;s [kkuk e¡xok;k] vkius dgk fd rqe Hkh [kkvks] mUgksaus dgk fd
eSa jkst+s ls gwaA

gt+jr lQ++huk Q+jekrh gS fd ,d O;fDr gt+jr vyh ¼jft+-½ dk esgeku gqvkA
mUgksaus mlds fy, [kkuk cuk;k] gt+jr Q+kfrek ¼jft+-½ us dgk D;k gh vPNk gksrk fd
ge uch ¼lYYk-½ dks Hkh cqyk ysrsA vki Hkh gekjs lkFk [kkus esa lfEefyr gks tkrsA vr%
bu yksxksa us uch ¼lYYk-½ dks cqyk fy;kA fQj vki vk x;s----!

lQ++j ds nkSjku enZ o vkSjr dh eqykd+kr
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd mEes gchck vkSj mEes lyek us ,d

fxjtk?kj dk c;ku fd;kA ftls mUgksaus gC”kk esa ns[kk Fkk vkSj ftelssa cgqr lh rLohjsa
FkhaA mUgksaus uch ¼lYYk-½ ls bl fxjtk?kj dk mYys[k fd;kA vkius Q+jek;k fd tc
muds chp dksbZ usd O;fDr ej tkrk rks os yksx mldh d+cz ij efLtn cuk fy;k djrs
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FksA vkSj mlesa bl rjg dh rLohjsa cuk ysrs FksA d+e;kr ds fnu ;s yksx vYykg dks
lcls vf/kd ukilUn gksaxsA        ¼cq[+kkjh½

mEes [k+kfyn us vius firk [+kkfyn fcu lbZn fcu vkl vkSj viuh ek¡ gehuk
fcUrs [kYQ+ ds lkFk fgtjr dh FkhA og dgrh gSa fd eSa ftl le; gC”kk ls vkbZ ml
oD+r eSa NksVh cPph FkhA uch ¼lYYk-½ us eq>s ,d /kkjhnkj diM+k fn;kA vki /kkfj;ksa
dks gkFk ls Nwrs vkSj Q+jekrsA ^lukgŵ  ;g cgqr vPNk gS* gqeSnh dgrs gSa fd bldk vFkZ
;g gS fd uch ¼lYYk-½ us ;g Q+jek;k ;g cgqr vPNk gSA ;g cgqr vPNk gSaA ¼cq[+kkjh½

gt+jr ejoku] vkSj feLoj fcu e[+kjek Q+jekrs gSa fd eksfeu vkSjrsa fgtjr
djds vkbZa] ml fnu uch ¼lYYk-½ dh rjQ+ fgtjr djus okyksa esa mEes dqylwe fcUrs
mDck fcu vch eq,sr Hkh lEefyr FkhaA og ml le; ubZ mez dh yM+dh FkhaA muds ?kj
ds yksx uch ¼lYYk-½ ds ikl vk;s vkSj vkils mudh okilh dh ekax fd;k ysfdu uch
¼lYYk-½ us mudks muds ?kj okyksa ds lkFk okil ugha fd;kA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ [kS+cj vkSj enhuk ds chp rhu
fnu Bgjs jgs] bl nkSjku vkius¼lYYk-½ gt+jr lQ++h;k ¼jft+-½ ls “kknh dhA eSaus yksxksa
dks vkids oyhes dh nkor nhA bl oyhes esa u gh jksVh Fkh vkSj u xks”r FkkA vki us
peM+s dh ,d pVkbZ fcNkus dk vkns”k fn;kA fQj ml ij [ktwj] lw[kk nw/k vkSj ?kh
j[k fn;k x;kA ;gh vkidk oyhek FkkA eqlyekuksa us vkil esa dgkA ;s mEeqy
eksfeuhu gSa ;k nklh gSaA dqN yksxksa us dgk fd vxj vki muls ijnk djkrs gaS rks bldk
vFkZ ;g gS fd ;s mEeqy eksfeuhu gSa vkSj vxj buls ijnk ugha djkrs gSa rks ;s nklh
gSaA tc vkius lQ++j “kq: fd;k rks mUgas vius ihNs lokj dj fy;k vkSj muds] vkSj
yksxksa ds chp ijnk fxjk fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mEes lqySe xHkZorh gqbZa] og uch ¼lYYk-½ ds
lkFk ,d lQ++j esa FkhaA vki tc enhuk vkrs Fks rks jkr esa enhus esa izos”k ugha djrs
FksA tc uch ¼lYYk-½ vkSj vkids lkFkh enhus ds fudV igqaps rks mEes lqySe dks izlo
ihM+k mBhA vr% vcw rygk muds ikl :d x;sA ¼eqfLye½

:cSv+ fcUrs elÅn ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd ge yksx uch ¼lYYk-½ ds lkFk ;q)ksa
esa Hkkx fy;k  djrs FksA ge yksxksa dks ikuh fiykrs FksA mudh lsok djrs Fks vkSj ?kk;yksa
vkSj “kghnksa dks enhuk Hkstrs FksA ¼cq[+kkjh½

gt+jr bejku fcu glhu Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ ,d lQ++j esa FksA mlh
lQ++j esa ,d vULkkjh vkSjr ÅaVuh ij lokj FkhA ÅaVuh fcndh rks mlus mldks f>M+dk
vkSj mldks cqjk Hkyk dgkA vkius ¼lYYk-½ lqu fy;k vkSj Q+jek;k ÅaVuh ij tks dqN
gS mls mrkj yksA vkSj bldks NksM+ nks D;ksafd og QVdkjh gqbZ gSA bejku dgrs gSa fd
eSa bl le; ÅaVuh dks ns[k jgk gwa fd og yksxksa ds chp fQjrh gS vkSj dksbZ mlls NsM+
NkM+ ugha dj jgk gSA ¼cq[+kkjh½
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bCus vCckl Q+jekrs gSaA eSa gt+jr mej ds lkFk eDds ls fudyk] tc ge yksx
cSnkv uked LFkku ij igqaps rks gesa ccwy ds isM+ ds uhps ,d d+kfQ+yk fn[kkbZ fn;kA
gt+jr mej us eq>ls dgkA ns[kdj vkvks fd bl d+kfQ+ys esa dkSu yksx gaS\ bCus vCckl
¼jft+-½ dgrs gSa fd eSaus tkdj ns[kk rks eq>s lqgsc fn[kkbZ fn;sA eSaus gt+jr mej dks crk
fn;kA mUgksaus dgk mUgsa esjs ikl ysdj vkvksA eqfLye dh ,d fjok;r esa gS fd muds
lkFk mudh choh Hkh FkhaA gt+jr mej us dgk gka] Bhd gSA ;|fi muds lkFk mudh
choh Hkh gSa rc Hkh mudks cqyk ykvks] eSa nwljh ckj lqgsc ¼jft+-½ ds ikl x;k vkSj dgk
fd vki tkdj veh:y eksfeuhu ls fey yhft,A  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vnh fcu gkfre ¼jft+-½ dgrs gSa fd ,d fnu eSa uch ¼lYYk-½ ds ikl
Fkk fd vkids ikl ,d O;fDr vk;k vkSj mlus viuh xjhch] Hkq[kejh dh f”kdk;r dh
fQj nwljk O;fDr vk;k vkSj mlus dgk fd mls ywV fy;k x;k gSA uch ¼lYYk-½ us
Q+jek;k ,s vnh! D;k rqeus ghjk uked LFkku ns[kk gS\ eSaus dgk ns[kk rks ugha gS ysfdu
mlds ckjs esa lquk vo”; gS vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k] vxj rqEgkjh mez yEch gqbZ rks
rqe vo”; ns[k yksxs fd ,d vkSjr ghjk ls lQ++j “kq: djsxh vkSj eDds esa vkdj
vYYkkg ds ?kj dk rokQ+ djsxh] mls vYykg ds vfrfjDr fdlh vkSj dk Mj u gksxk]
fQj eSaus vius eqag esa dgk fd ml oD+r d+chyk ^r;* ds cnek”k dgkaa gksaxs ftUgksaus iwjs
ns”k dks ijs”kku dj j[kk gS vnh dgrs gSa fd eSaus ,d vkSjr dks ns[kk fd mlus ghjk
ls vkdj vYYkkg ds ?kj dk rokQ+ fd;k vkSj mls vYykg ds vfrfjDr fdlh vkSj dk
Mj ugha FkkA    ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj ^^vkSj eDds esa vkdj vYykg ds ?kj dk rokQ+ djsxh** dh
O;k[;k djrs gq, Q+jekrs gSa fd beke vgen us ,d nwljh lun¼izek.k½ ds lkFk gt+jr
vnh dh fjok;r c;ku dh gSA ftlesa ;s “kCn gSa ^^Q+h x+Sfj tokfj vgn** vFkkZr ,d
vkSjr fcuk fdlh ds lkFk vdsys ghjk ls vkdj dv+ck dk rokQ+ djsxh] bCus gtj ,d
nwljh txg dgrs gSa fd gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us Q+jek;k fd ^^lcls vPNk vkSj lqUnj
tsgkn gTt gS** ls ;g rdZ fn;k tkrk gS fd vkSjr fdlh ,sls O;fDr ds lkFk gTt dj
ldrh gS ftl ij mls Hkjkslk gksA pkgs og mldk ifr ;k egje u gksA “kkQ+bZ myek
ds erkuqlkj izfl) ;g gS fd vkSjr ifr ;k egje ;k HkjkslseUn vkSjrksa ds lkFk gh gTt
dj ldrh gSA ,d dFku ds vuqlkj vkSjr fdlh ,d HkjkslseUn vkSjr ds lkFk gTt
dj ldrh gSA ,d dFku ds vuqlkj ¼ftls d+jkchl us ud+y fd;k gS vkSj bls
vy&eqgTt+c esa mfpr Bgjk;k gS½ vxj dv+ck rd dk jkLrk lqjf{kr gks rks vkSjr
vdsys gh lQ++j dj ldrh gSA ;g lkjh leL;k,a ml gTt ;k mejs ls lEcfU/kr gS
tks vfuok;Z gksA d¶+Q+ky dks ;g ckr Bhd ugha yxrh vr% mUgksaus reke fd+Le ds
lQ+jksa esa vkSjr dk vdsys ;k dqN HkjkslseUn vkSjrksa ds lkFk lQ++j djus dks jn~n fd;k
gSA ;|fi jkLrk lqjf{kr gh D;ksa u gks\ ̂ jks;kuh* dk dguk gS fd ;g ckr lgh gS ysfdu
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uLl ¼d+qjvku o lqUur½ ds fo:) gSA jkLrk lqjf{kr gksus dh fLFkfr esa fdlh vkSjr
dk cgqr lh HkjkslseUn vkSjrksa ds lkFk oS/k gksus dh nyhy ;g gS fd gt+jr mej us
uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa dks gTt ds fy, tkus dh vuqefr ns nh FkhA bl vey
ij gt+jr mej] gt+jr mleku vkSj vCnqjZgeku fcu vkSQ+ vkSj uch ¼lYYk-½ dh ikd
chfo;ksa esa loZlEefr FkhA vkSj fdlh Hkh lgkch us bl ij vkifÙk ugha dh Fkh vkSj ftl
fdlh us uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ij vkifÙk dh Hkh] rks mlus nwljs igyw ls vkifÙk
dhA bl igyw ls vkifÙk ugha dh fd fcuk egje ds lQ++j ugha fd;k tk ldrkA jkLrk
lqjf{kr gksus dh fLFkfr esa fdlh vkSjr ds vdsys lQ++j ds oS/k gksus dh nyhy gt+jr
vnh fcu gkfre ls fjok;r dh gqbZ ;g gnhl gSA ^^tYn gh ,d vkSjr ^ghjk* ls
fudysxh bl gky esa fd mlds lkFk mldk ifr ugha gksxk** bl gnhl ds ckjs esa ;g
dgk tkrk gS fd blesa ;g crk;k x;k gS fd

^^fLFkfr ,slh gks tk;sxh** ;g ugha dgk x;k gS ̂ ^fd ;g fLFkfr vFkkZr vkSjr dk
fcuk ifr ;k egje ds vdsyk lQ++j djuk oS/k Hkh gS** bl ckr dk mÙkj ;g gS fd bl
gnhl esa bLyke dh egkurk vkSj iz”kalk esa ,d lwpuk nh tk jgh gSA vr% bl fLFkfr
dks oS/krk le>k tk;sxkA blds ckn gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd vuqeku ls ;g ckr
vf/kd izcy eglwl gksrh gS fd jkLrk lqjf{kr gksus dh fLFkfr esa vkSjr dk vdsyk ;k
dqN HkjkslseUn vkSjrksa ds lkFk lQ++j djuk oS/k gSA

,d gnhl ds “kCn ;s gSa ^^fdlh vkSjr ds fy, tks vYykg vkSj vkf[+kjr ij
bZeku j[krh gksA ;g oS/k ugha gS fd og ,d fnu  dh nwjh fcuk fdlh egje ds r;
djs** bl gnhl dh O;k[;k djrs gq, bCus nd+hdqy bZn dgrs gSa fd blesa vkSjr dk “kCn
reke vkSjrksa ds fy, gSA dqN ekfydh yksxksa dk dguk gS fd bl gnhl esa ukStoku
vkSjr dks fcuk egje ds lQ++j djus ls euk fd;k x;k gSA cw<+h vkSjr tgka pkgs ifr
;k egje ds fcuk vdsys lQ++j dj ldrh gSA mu ekfydh yksxksa ds dFku ds vuqlkj]
gnhl ds vFkZ ds  vuqlkj bl gnhl dh lkekU;rk esa fo’ks”krk ikbZ tkrh gSA beke
“kkQ+bZ dk fopkj ;g gS fd vxj jkLRkk lqjf{kr gks rks] vkSjr fcuk egje ds lQ++j dj
ldrh gSA cfYd ,slh fLFkfr esa og d+kfQ+ys ds chp vdsys Hkh pysxh rks lqjf{kr jgsxhA

beke ekfyd dh vy&eqnOourqy dqczk esa fy[kk gSA eSaus dgk fd ml vkSjr ds
ckjs esa beke ekfyd dk D;k dFku gS tks gTt djuk pkgrh gS ysfdu mldk dksbZ
vfHkHkkod ugha gSA mUgksaus mÙkj fn;k fd og ftu enks± ;k vkSjrksa ij Hkjkslk djrh gS
muds lkFk gTt ds fy, fudysA

ekSr ls lEcfU/kr fofHkUu dkeksa ds nkSjku enZ vkSjr dh
eqykd+kr %
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izFke % jksuk] 'kksd O;Dr djuk nqvk vkSj lkURouk nsuk %
gt+jt vul Q+jekrs gaS fd tc uch ¼lYYk-½ dh rchv+r Hkkjh gksus yxh rks

vkids Åij ckj&ckj csgks”kh Nkus yxhA gt+jr Q+kfrek¼jft+½ us dgkA gk; vCcw dh
rdyhQ++A uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd vkt ds ckn rqEgkjs cki ij dksbZ d’V u iM+sxk]
tc vkidh ekSr gks xbZ rks gt+jr Q+kfrek us dgk gk;! og vCcw! ftlus vius jc dh
iqdkj ij yCcSd dgkA gk;! og vCcw ftudk fBdkuk fQ+jnkSl ds  ckx++ gaS] gk;! og
vCcw! ftudh ekSr dh [+kcj ge ftczhy dks nsaxs! tc vkidks n¶+u dj fn;k x;k rks
gt+jr Q+kfrek us iwNk ,s vul rqEgas uch ¼lYYk-½ ij feV~Vh Mkyuk fdl rjg vPNk
yxkA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vkslkek fcu tS+n ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ dh csVh us vkids
ikl lUns”k Hkstk fd esjs csVs dh ekSr gks xbZ gSA vr% vki vk tk;sa] vki us ml
lUns”kokgd ls dgk fd esjk mUgsa lyke dguk vkSj ;g dguk fd vYykg us tks ys
fy;k og Hkh mlh dk gS vkSj tks dqN mlus fn;k gS og Hkh mlh dk gSA vkSj vYykg
us gj ,d dh mez fu/kkZfjr dj nh gSA vr% muls dgks fd /kS;Z j[ksa vkSj vYykg ls
lokc ¼lokc½ dh vk”kk j[kas] vkidh csVh us fQj vkidks d+le fnyok dj dgyk Hkstk
fd vki vo”; vk;saA vr% uch ¼lYYk-½ lv+n fcu vkscknk eqvkt+ fcu tcy] mcbZ bCus
dv+c tS+n fcu lkfcr vkSj nwljs dqN yksxksa ds lkFk x;sA cPps dks vkids ikl yk;k
x;kA mldh lkalsa m[kM+ jgh Fkha vkSj mlesa ,slh vkokt+sa vk jgh Fkha tSls e”d+hts ls
vkrh gSa ;g ns[k dj vkidh vka[kksa esa vkalw vk x;s gt+jr lv+n ¼jft+-½ us dgk ,s
vYykg ds jlwy! ;s D;k gS\ vkius Q+jek;k ;g n;k dh Hkkouk gS tks vYykg us vius
cUnks ds fnyksa esa j[k nh gSA vYykg vius n;kyq cUnkas ij n;k djrk gSA   ¼eqfLye½

[k+kfjtk fcu tS+n fcu lkfcr ¼jft+-½ Qjekrsa gSa fd mEes myk ,d vUlkjh
efgyk FkhaA mUgksaus uch ¼lYYk-½ ls cSv+r dh FkhA mUgksaus gesa crk;k fd eqgkftjksa us
dqjvk Mkyk] gekjs fgLls esa mleku fcu et+Åu dk dqjvk fudyk] geus mUgsa vius
?kj esa Bgjk;kA blh chp] mudh og chekjh c<+ xbZ ftlls mudh ekSr gqbZA tc mudh
ekSr gks xbZA mUgsa ugyk;k x;k vkSj mUgsa mUgha ds diM+s esa n¶+u fd;k x;kA ml le;
uch ¼lYYk-½ vk;sA eSaus dgk ,s vcw lk,c vkids Åij vYykg dh d`ik gksA eSa xokgh
nsrh gwa fd vYykg us vkids lkFk d`ik vkSj vknj dk ekeyk fd;k gS uch ¼lYYk-½ us
Q+jek;k rqEgsa dSls ekywe gqvk fd vYykg us buds lkFk d`ik vkSj vknj dk ekeyk
fd;k gSA eSaus dgkA ,s vYykg ds jlwy vki ij esjs ek¡&cki dqckZu\ fQj vYykg
rvkyk fdlds lkFk d`ik djsxkA vkius Q+jek;k budh rks ekSr gks pqdh vkSj vYYkkg
dh d+le] eq>s buds ckjs esa HkykbZ gh dh vkk”kk gSA ysfdu eSa ;|fi vYYkkg dk jlwy
gwa ysfdu eq>s ugha ekywe fd esjs lkFk D;k ekeyk fd;k tk;sxkA mEes myk us dgk fd
vYykg dh d+le eSa vkt ds ckn fdlh dk Rk+T+d+h;k ugha d:axhA
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gt+jr tkfcj fcu vCnqYYkkg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd tc esjs firk “kghn gq,A
rks eSaus muds psgjs ls diM+k gVk;k vkSj jksus yxkA yksx eq>s jksus ls euk dj jgs FksA
ysfdu uch ¼lYYk-½ us eq>s euk ugha fd;kA esjh QwQh Hkh jksus yxhaA vkius Q+jek;k
fd rqe pkgs jksvks ;k u jksvks Q+fj”rs rks bu ij yxkrkj vius ia[kks ls ml le; rd
Nk;k fd;s jgsaxs tc rd rqe yksx bUgs mBk ugha ysrs gksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd mEes gkfjlk uch ¼lYYk-½ ds ikl vkbZa muds
csVs gkfjlk cnz gh esa “kghn gks pqds FksA mUgsa fdlh vUt+ku fn”kk ls rhj vkdj yxk
FkkA mEes gkfjlk us dgkA ,s vYYkkg ds jlwy! vki tkurs gSa fd eq>s gkfjlk ls fdruk
LUksg gSA vxj og tUur esa x;k gS rks eSa mlds fy, ugha jksÅaxh vkSj ;fn tUUkr esa
ugha x;k gS rks tks dqN eSa d:axh mls vki ns[k ysaxsA vki us muls Q+jek;k rsjk Hkyk
gks D;k mlds fy, ,d gh tUur gS mlds fy, rks cgqr lh tUUkras gSa og rks lcls
Åaps fQ+jnkSl esa gSA vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd vYykg dh jkg esa losjs ;k “kke fdlh
Hkh le; fudyuk nqfu;k vkSj mlesa tks dqN gS mlls csgrj gSA deku ds chp dh nwjh
ds cjkcj tUur ;k ,d d+ne ds cjkcj tUur Hkh nqfu;k vkSj tks dqN mlesa gSA mlls
csgrj gSA vxj tUur dh dksbZ vkSjr t+ehu dh rjQ+ >kad ys rks t+ehu o vkleku
izdkf”kr gks mBsa] vkSj t+ehu o vkleku esa lqxU/k gh lqxU/k fc[kj tk;sA mldk nqiV~Vk
Hkh nqfu;k vkSj mlesa tks dqN gS mlls csgrj gSA ¼cq[+kkjh½

gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ vcw lyek ds ikl vk;sA
mudh vka[ksa QSy xbZ FkhaA vkius mUgsa cUn dj fn;kA fQj vkius Q+jek;k tc
:g¼vkRek½ d+Ct dj yh tkrh gS rks fuxkgsa mlds ihNs&ihNs tkrh gSaA ;g lqudj
muds ?kj ds yksx ph[k+ iM+s] vkius Q+jek;k fd rqe yksx vius fy, ek= HkykbZ dh
nqvk,a djksA D;ksafd rqe yksx tks dqN dg jgs gks Q+fj”rs ml ij vkehu dg jgs gSaA
fQj vkius ¼lYYk-½ Q+jek;k ,s vYykg! rw vcw lyek dh ex+fQ+jr ¼eqfDr½ Q+jek]
fgnk;r ik;s gq, yksxksa esa mudk ntkZ Åapk dj nsA muds ihNs NwVus okyksa dks mudk
vPNk fodYi iznku djA ,s vkye ds jc] gekjh vkSj mudh ex~fQ+jr dj ns! vkSj
mudh d+cz dks cM+h vkSj jks”ku dj ns!    ¼eqfLye½

gt+jr mEes lyek  Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd tc rqe yksx
fdlh chekj ;k “ko ds ikl tkvks rks vPNh ckrsa cksyks] D;ksafd ml volj ij rqe tks
dqN dgrs gks  Q+fj”rs ml ij vkehu dgrs gSaA mEes lyek dgrh gS fd tc vcw lyek
dh ekSr gqbZ rks eSa vkids ikl vkbZ vkSj dgk ,s vYYkkg ds jlwy vcw lyek dh ekSr
gks xbZA vkius eq>ls dgk fd rqe dgks fd ,s vYykg esjh vkSj mudh ex~fQ+jr Q+jek
vkSj eq>s mudk vPNk fodYi iznku dj nsA mEes lyek dgrh gSa fd eSaus ;gh ckr
nksgjkbZ] fQj eq>s vYykg us uch ¼lYYk-½ ds :i esa mudk vPNk fodYi iznku fd;kA
¼eqfLye½
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f}rh; % 'ko dks ugykuk vkSj d¶+u igukuk%
gt+jr mEes vrh;k Q+jekrh gSa fd tc uch ¼lYYk-½ dh csVh dh ekSr gqbZ rks

vki gekjs ikl vk;s vkSj Q+jek;k fd bls ikuh vkSj csjh ls rhu ckj ;k ikap ckj ;k
mlls vf/kd ckj ugykvks vkSj vUr esa diwj ;k ml tSlh dksbZ pht+ iz;ksx djksA tc
rqe yksx ;g lc dj yks rks eq>s lwpuk nsukA tc vkSjras bu lc pht+ksa dks dj pqdha
rks mUgksaus bldh lwpuk nh uch ¼lYYk-½ us gesa viuh yqaxh ¼rgcUn½ nh vkSj dgk fd
bls mlds d¶+u ds vUnj Mky nksA ,d fjok;r esa gS fd ugykus dh “kq:vkr nkfguh
rjQ+ ls vkSj oqT+kw ds vaxksa ls djksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

r`rh; % tukt+s dh uekt++ %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc gt+jr lv+n fcu vch oD+d+kl dh

ekSr gqbZA rks uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa us yksxksa dks dgyk Hkstk fd og lv+n dk
tukt+k efLtn ls ysdj xqt+jsa] rfd os Hkh mudh tukt+s dh uekt++ i<+ ldsaA vr% yksxksa
us ,slk gh fd;kA gt+jr lv+n dk tukt+k uch ¼lYYk-½ dh reke ikd chfo;ksa ds dejksa
ds ikl jksdk x;kA vr% mUgksaus mudh tukt+s dh uket+ i<+h fQj tukt+k] tukt+ks ds
njokt+s ls] tks ed+kbn cSBus dh txgsa dh rjQ+ Fkk] ckgj ys tk;k x;kA uch ¼lYYk-½ dh
ikd chfo;ksa dks ekywe gqvk fd yksxksa us muds bl vey dh vkykspuk dh gSA mudk
dguk gS fd tukt+k efLtn esa ys tkuk Bhd ugha gSA ;g ckr gt+jr vk;”kk rd Hkh
igqaph mUgksaus dgkA yksxksa dks ftl ckr dk Kku ugha gksrk mldh vkykspuk djus esa
fdruh tYnh djrs gSaA ;s yksx ge ij vkykspuk djrs gSa fd gekjh otg ls tukt+k
efLtn esa yk;k x;kA gkykafd uch ¼lYYk-½ us lqgsy fcu cSt+kv dh tukts+ dh uekt++
efLtn gh esa i<+h FkhA ¼eqfLye½

uch ¼lYYk-½ dh tukts+ dh uekt++ dh O;k[;k djrs gq, beke uooh dgrs gSaA
vf/kdka”k myek dk ;g fopkj gS fd reke yksxksa us uch ¼lYYk-½ dh tukt+s dh uekt++
vyx&vyx i<+h] vkids dejs¼gqtjs½ esa dqN yksx tkrsA vyx&vyx uekt++ i<+rs] fQj
ckgj vk tkrsA fQj nwljs yksx tkrs vkSj og mlh rjg uekt++ i<+rs] fQj enks± ds ckn
vkSjrsa uekt++ ds fy, xbZA vkSjrksa ds ckn cPps x;saA

prqFkZ % 'ko ds lkFk tkuk %
gt+jr mEes vrh;k Q+jekrh gSa fd gesa tukt+s ds lkFk tkus ls euk fd;k x;kA

ysfdu dBksjrk ls euk ugha fd;k x;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
^^ysfdu dBksjrk ls euk ugha fd;k x;k** dh O;k[;k djrs gq, gkfQ+t++ bCus

gtj Q+jekrs gSa fd bldk vFkZ ;g gS fd ge vkSjrksa dkss tukt+s ds lkFk u tkus ij
t+ksj] ml rjg ugha fn;k x;kA ftl rjg nwljh euk dh gqbZ pht+ksa ls :d tkus ij
t+ksj fn;k tkrk FkkA ekuks og ;s crkuk pkgrh gSa fd tukt+s ds lkFk vkSjrksa dk tkuk
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ed:g rks Fkk ysfdu ;g ed:g rgjheh ugha FkkA vYykek dqrqZch Q+jekrs gSa fd mEes
vrh;k dh bl gnhl ls irk pyrk gS fd ;g ed:gs rUt+hgh gSA vf/kdka”k myek mlh
ds leFkZd gSaA beke ekfyd tukt+s ds lkFk vkSjrksa ds lkFk tkus dh oS/krk ds leFkZd
gSa enhuk okyksa dk el~yd Hkh ;gh gSA oS/k gksus dh nyhy og fjok;r gS tks bCus vch
“kSck us eqgEen fcu vez fcu vrk ds gokys ls ud+y dh gSA eqgEen fcu vej dgrs
gSa fd gt+jr vcw gqjSjk us crk;k fd ,d ckj uch ¼lYYk-½ ,d tukt+s ds lkFk FksA ml
oD+r gt+jr mej dh fuxkg ,d vkSjr ij iM+ xbZA mUgksaus mls iqdkjk uch ¼lYYk-½
us Q+jek;k] ,s mej! mls NksM+ nksA ;gh gnhl bCus ektk vkSj ulbZ us nwljh lun
¼izek.k½ ls fjok;r dh gSA ftldh lun ;g gSA eqgEen fcu mej fcu vrk ls] og
lyek fcu vt+jk ls] og vcw gqjSjg ls] bl gnhl ds reke fjok;r djus okys iDds
vkSj HkjkslseUn ¼lsd+k½ gaSA

beke ekfyd dh vy eqnOourqy dqczk esa fy[kk gSA eSaus dgkA D;k beke ekfyd
vkSjrksa dks tukt+s ds lkFk tkus dh vuqefr nsrs FksA mUgksaus dgkA gka] beke ekfyd dk
dFku gS fd vkSjr dk vius cki ;k csVs ds tukt+s esa tkus esa dksbZ gkfu ugha gS cfYd
og vius ifr vkSj cgu ds tukts+ esa Hkh ml fLFkfr esa tk ldrh gS tcfd lekt esa
izpyu jgk gks fd vkSjr vius ifr vkSj cgu ds tukt+s ds lkFk tkrh gksA

bCus nd+hd+qy bZn Q+jekrs gSa fd cgqr lh ,slh gnhlsa gSa ftuesa bl gnhl ls
Hkh vf/kd dBksjrk ds lkFk vkSjrksa dks tukt+s ds lkFk tkus ls euk fd;k x;k gSA tSls
og gnhl tks gt+jr Q+kfrek ls lEcfU/kr gSA gks ldrk gS fd muds lkFk ;g O;ogkj
muds Å¡ps LFkku ds dkj.k fd;k x;k gksA tcfd gt+jr mEes vrh;k ls  lEcfU/kr
gnhl lkekU; vkSjrksa ds ckjs esa gS ,slk Hkh gks ldrk gS fd ge bu nksukas gnhlksa dks
vkSjrksa ds fofHkUu ifjfLFkfr;ksa ij ykxw djsaA beke ekfyd us vkSjrksa dks tukt+s ds lkFk
tkus dh vuqefr nh gSA ysfdu mUgksaus uo;qorh dks tukt+s ds lkFk tkus dks ed:g
Bgjk;k gSA

eSa dgrk gwa fd ;g gnhl ^^rqe yksx xqukgxkj cudj ykSVks u fd cnyk izkIr
djds** det+ksj ¼t+bZQ+½ gSA

iape % d+czks dk n'kZu %
gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ dk ,d ,slh vkSjr ds

ikl ls xqt+j gqvk tks ,d d+cz ds ikl cSBh jks jgh FkhA vkius mlls Q+jek;k vYykg
ls Mjks vkSj lcz djksA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ^^d+czksa ds n”kZu dk v/;k;** dh O;k[;k djrs gq, Q+jekrs gSa
fd bldk vFkZ gS fd d+czksa ds n”kZu dh   oS/krk dk v/;k;A okLro esa beke cq[+kkjh
us bldks blfy, Li’V ugha fd;k D;ksafd bl ekeys esa erHksn ik;k tkrk gS ftldks
vkxs c;ku fd;k tk;sxk] beke cq[+kkjh us bldks blfy, Li’V ugha fd;k D;ksafd oS/
krk ls lEcfU/kr gnhlsa mudh “krZ ds vuqlkj ugha FkhaA beke eqfLye us gt+jr cqjSnk
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¼jft+-½ ds gokys ls ,d gnhl ud+y dh gS ftlesa dczkas ds n”kZu dh voS/krk dks fujLr
fd;k x;k gSA bl gnhl ds “kCn ;s gSaA ̂ ^eSaus rqe yksxksa dks d+czksa dk n”kZu djus ls jksdk
FkkA ysfdu vc rqe yksx d+czksa dk n”kZu fd;k djksA beke eqfLye us gt+jr vcw gqjSjg
ls ,d gnhl ud+y dh gS fd ̂ ^uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k d+czksa dk n”kZu fd;k djks D;ksafd
og ekSr dks ;kn fnykrh gaS** bl flyflys esa enHksn gS fd vkSjrsa Hkh d+czksa ds n”kZu
ds fy, tk ldrh gS ;k ugha] vf/kdrj myek dk dguk gS fd vkSjrsa Hkh d+czksa dk n”kZu
djus tk ldrh gSaA mUgsa Hkh bldh vuqefr gSA “krZ ;g gS fd fdlh rjg ds fQ+Rus esa
iM+us dk Mj u gks vkSjrksa ds fy, dczks ds n”kZu dh oS/krk dk leFkZu gnhlqy ckc ls
Hkh gksrh gSA D;ksafd vkius ¼lYYk-½ ml vkSjr dks d+cz ds ikl cSBus ls euk ugha fd;kA
bl rjg vkius ml vkSjr ds bl vey dk [+kkeks”k jgdj leFkZu ¼rd+jhj½ fd;kA
vkSj vkidh rd+jhj nyhy vkSj rdZ gSA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dks ns[kk fd og vius
HkkbZ vCnqjZgeku dh d+cz ds n”kZu ds fy, xbaZ] muls dgk x;kA D;k n”kZu djus ls
jksdk x;k FkkA ysfdu ckn esa gesa bldh vuqefr ns nhA dqN yksxksa dk dguk gS fd uch
¼lYYk-½ us ;g vuqefr dsoy enks± dks gh nh FkhA vr% vkSjrksa ds fy, d+czksa dk n”kZu
djuk oS/k ugha gSA “ks[+k vcw bLgkd+ us ^eqgT+t+c* esa iwjs fo”okl ls ;g ckr fy[kh gSA
og bldh nyhy vCnqYykg fcu mej dh bl gnhl ls nsrs gSa ftldh rjQ+ ckc
bÙkckbfUulkby tukbt+ ¼v/;k; vkSjrksa dk tukt+ksa ds ihNs tkuk½ esa ladsr fd;k tk
pqdk gS bl gnhl esa ;s “kCn gS( d+czksa dk n”kZu djus okfy;ksa ij vYykg dh QVdkj
gks! ;g gnhl beke frfeZt+h us gt+jr vcw gqjSjg ls ud+y dh gS vkSj bls lgh Bgjk;k
x;k gS bCus vCckl vkSj gLlku fcu lkfcr dh gnhl Hkh bldh xokg gSaA

tks yksx bl ckr dks ed:g dgrs gSa fd vkSjras d+czksa dk n”kZu djsaA muds
chp Hkh bl ekeys esa erHksn gS fd ;g ed:g rgjheh¼gjke½ ;k rUt+hgh¼oS/k½A vYykek
dqrZqch Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us ftl gnhl esa dczkas ij ft+;kj+r djus okfy;ksa ij
QVdkj Hksth gS mlesa vkius vfr”k;ksfDr dk :i ^^t+Ookjkr** iz;ksx fd;k gSA vr%
ekywe gqvk fd okLro esa QVdkj mu vkSjrksa ij gS tks vf/kdrk ls d+czksa dk n”kZu djus
tkrh gSaA D;ksafd vf/kdrj d+czksa ds n”kZu ls ifr ds vf/kdkjksa dk guu gksrk gSA dczks
ij “kksj c<+rk gS vkfn] blhfy, dgk tkrk gS fd ;fn ;g ckrsa iSnk u gksa rks vkSjrksa
dks dczks ds n”kZu dh vuqefr nsus esa dksbZ gkfu ugha gS D;ksafd ekSr dh ;kn fnykus dh
vko”;drk ftl rjg enksZa dks gSA vkSjrksa dks Hkh gSA bl gnhl ls irk pyrk gS fd
uch ¼lYYk-½ tkfgy ds lkFk cM+h ujeh vkSj lRdkj ls feyrs] dfBukbZ esa iM+s yksxksa
ds lkFk {kek”khyrk dk ekeyk djrs] mldh etcwjh dks Lohdkj dj ysrs vkSj mls
HkykbZ dk vkns”k nsrs] vkSj cqjkbZ ls jksdrs] bl gnhl ls rdZ fn;k tkrk gS fd d+czksa
dk n”kZu djuk oS/k gSA n”kZu djus okyk pkgs enZ gks ;k vkSjr] pkgs d+cz fdlh
eqlyeku dh gks ;k x+SjeqfLye dh D;ksafd gnhl esa iw.kZ :i ls n”kZu dh vuqefr nh
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xbZ gSA beke uooh Q+jekrs gSa fd vf/kdka”k myek d+czksa ds n”kZu dh oS/krk ds leFkZd
gSaA

'kkldksa ls rdZ o fuosnu ds le; enZ vkSjr dh eqykd+kr%
vYykg rvkyk Q+jekrk gSA vYykg us lqu yh ml vkSjr dh ckr tks vius

ifr ds ekeys esa rqe ls rdZ fordZ dj jgh gSA vkSj vYykg ls nqvk fd;s tk jgh gSA
vYykg rqe nksukas dh ckr lqu jgk gSA og lc dqN lquus vkSj ns[kus okyk gSA

¼lwjg eqtkfny%1½
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa eSa [+kkSyk fcUrs lv+fyok dh ckr lqu jgh

FkhA dqN ckrsa esSa ugha lqu ik jgh FkhA og uch ¼lYYk-½ ls vius ifr dh f”kdk;r djrs
gq, dg jgh Fkh( ,s vYykg ds jlwy! mUgksaus esjh iwjh tokuh [kk yhA eSaus viuk isV
muds gokys dj fn;kA vc tCk eSa cw<h gks xbZ gSW vkSj esjs cPps Hkh eq>ls vyx gks x;ss
gSaA rks esjs ifr eq>ls ^t+sgkj* dj jgs gSaA ,s vYykg eSa rq>ls f”kdk;r djrh gwa og
yxkrkj vkids ihNs yxh jgha ;gka rd fd gt+jr ftczhy ;s vk;rsa ysdj mrjsA

¼lwjg eqtkfny%1½ ¼bCus ektk½
vÙCkd+krqy dqczk esa bejku fcu vcw vul ds gokys ls ud+y fd;k x;k gS fd

vKkurkdky esa tc dksbZ viuh choh ls ^t+sgkj* djrk rks gesa”kk ds fy, choh ml ij
gjke gks tkrhA bLykeh ;qx esa lcls igys ^ts+gkj* djus okys vkSl fcu lkfer gSaA
mUgksaus ,d ckj fdlh ckr ij viuh choh [k+kSyk fcUrs lvkfyck dks cqjk Hkyk dgkA
fd rqe esjs fy, oSlh gks tSls esjh ek¡ dh ihB] ;g dgdj og cM+s “kfeZUnk gq,A mUgksaus
viuh choh ls dgkA esjk fopkj gS vc rqe esjs Åij gjke gks x;h gksA choh us dgkA
vkius eq>s rykd++ rks nh ugha gS vkSj t+sgkj ds }kjk ^gjke gksuk* rks uch ¼lYy-½ dh
uqcwOor ls igys FkkA vr% vki uch ¼lYy-½ ds ikl tkb;s vkSj muls bl ekeys esa
iwfN;s] vki ¼jft+-½ us dgk eq>s vki ¼lYy-½ ds ikl ;g ckr iwNus esa “keZ eglwl gks
jgh gSA vr% rqe uch ¼lYy-½ ds ikl pyh tkvks] gks ldrk gS fd bl eqlhcr ls
fudyus dh dksbZ jkg fudy vk;s D;ksafd vki lcls vf/kd Kku okys gSaA vr% mudh
choh uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZa] ml oD+r vki gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds ikl FksA
mUgksaus dgkA ,s vYykg ds jlwy vki rks tkurs gSa fd vkSl esjs cPpksa ds cki gSa esjs ppk
ds csVs Hkh gSa vkSj eq>s cgqr vf/kd ilUn gSa vki tkurs gSa fd og dHkh&dHkh Øks/k esa
ikxy gks tkrs gSaA mudh rkd+r det+ksj iM+ tkrh gS vkSj mudh t+cku cUn gks tkrh
gSA mUgkasus ,d ckr dgh gSA ml gLrh dh d+le ftlus vki ij fdrkc mrkjh] mUgksaus
rykd++ dk uke ugha fy;k gSA mUgksaus ;g dgk gS fd rqe esjs fy, ,slh gks tSls esjs fy,
esjs ek¡ dh ihBA uch ¼lYy-½ us Q+jek;k esjk fopkj gS fd rqe mu ij gjke gks xbZA
bl ij mUgksaus vki ls ckj&ckj rdZ fordZ fd;kA fQj dgk ,s vYYkkg! eSa rq> gh ls
f”kdk;r djrh gwa fd vkSl dh tqnkbZ esjh fy, cgqr gh d’Vnk;d gSA ,s vYYkkg rw
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vius uch dh Hkk’kk esa dksbZ ,slh ckr mrkj ns ftlesa gekjs fy, dksbZ xqatkb”k gksA
gt+jr vk;”kk dgrh gS fd mlds ckn vkSl dh choh jks iM+ha vkSj gekjs ?kj ds lkjs
yksx mu ij n;k djrs gq, jks iM+s] og ogha lkeus cSB dj vkils ckrsa dj jgh Fkha fd
uch ¼lYy-½ ij ̂og~;* mrjus yxh] vkids nkar ctus yxs vkSj vkidks ilhuk vkus yxk
vkSj ilhuk eksfr;ksa dh rjg fxjus yxk] gt+jr vk;”kk us dgkA ,s [+kkSyk rqEgkjs gh
flyflys esa vki ¼lYy-½ ds Åij ̂ og~;* vorfjr gks jgh gSA mUgksaus dgk vYykg Hkyk
djsA eq>s uch ¼lYy-½ ls HkykbZ dh gh vk”kk gSA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd
tc uch ¼lYy-½ ls ^og~;* dh dSfQ+;r lekIr gqbZ ml le; ,slk eglwl gqvk fd
[+kkSyk dh bl Mj ls tku fudyh tk jgh gS fd dgha vyxko dk vkns”k vorfjr u gqvk
gksA tc vkils ^og~;* dh dSfQ+;r lekIr gqbZ rks vki eqLdqjk jgs FksA vki ¼lYy-½ us
Q+jek;k ,s [k+kSykA mUgksaus dgk gkft+j gwa] vYykg ds jlwy! fQj og vkidh eqLdqjkgV
ns[kdj [+kq”kh&[+kq”kh [kM+h gks xbZa] fQj vki ¼lYy-½ us Q+jek;k vius ifr ls dgks fd
,d nkl vkt+kn djsaA mUgksaus dgkA dSlk nkl] vYykg dh d+le muds ikl dksbZ nkl
ugha gSA u gh muds ikl esjs vfrfjDr dksbZ vkSj lsod gSA vki us Q+jek;k fQj mUgsa
nks eghus yxkrkj jkst+s j[kus ds fy, dgks] mUgksaus dgkA ,s vYykg ds jlwy vYykg
dh d+le muds vUnj bruh rkd+r ugha] og fnu Hkj esa bruh&bruh ckj is; ihrs gSaA
muds “kjhj dh det+ksjh ls mudh vka[ksa tkrh jgh gSa og rks ,d catj t+ehu dh rjg
gks x;s gSaA vkius Q+jek;k] vPNk rks rqe muls dgks fd 60 x+jhcksa dks [kkuk f[kyk,a]
mUgksaus dgkA og brus x+jhcksa dks dSls f[kyk ldrs gaS mUgsa rks eqf”dy ls ,d oD+r dk
[kkuk fey ikrk gSA vki us Q+jek;k rc muls dgks fd mEes eqfUt+j fcUrs d+Sl ds ikl
tk;sa] muls vk/kk old+ [ktwj ysa vkSj mls x+jhcksa esa lnd+k dj nsa] gt+jr vk;”kk ¼jft+½
dgrh gSa fd fQj og mBdj okil gqbZa rks mUgksaus vius ifr dks njokt+s ij izrh{kk djrs
gq, ik;k] ifr us muls iwNk! [k+kSyk D;k [+kcj gS\ [k+kSyk us dgk fd [k+cj vPNh gS
ysfdu vki cgqr cqjs gSa uch ¼lYy-½ us vkns”k fn;k gS fd vki mEEks eaqft+j fcUrs d+Sl
ds ikl tk;sa] muls vk/kk old+ [ktwjsa ysa vkSj 60 x+jhcksa esa lnd+k dj nsa] [k+kSyk dgrh
gSa fd esjs ifr esjs ikl ls pys x;s vkSj vk/kk old+ [ktwj viuh ihB ij ykn dj okil
gq,A gkykafd muds ckjs esa esjk vuqeku Fkk fd og ikap lkv+ Hkh ugha mBk ldrs FksA
og dgrh gSa fd fQj og nks&nks eqn~n [ktwj gj x+jhc dks nsus yxsA

gt+jr T+kqcSj fcu eqrbe Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZA
vkius mls ckn esa vkus ds fy, dgkA mlus dgk fd ;fn eSa vkÅa vkSj vki u jgsa rks
eSa D;k d:axh] og ;g dguk pkgrh Fkh fd ;fn eSa vkbZ vkSj ml oD+r vkidh ekSr
gks pqdh gks rks eSa D;k d:axh vkius Q+jek;k fd vxj rqe eq>s u ikvks rks vcw cØ ds
ikl pyh tkukA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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dv+c fcu ekfyd ¼jft+-½ dgrs gSa fd fgyky fcu meS;k dh choh uch ¼lYy½
ds ikl vkbZa vkSj dgkA ,s vYYkkg ds jlwy esjs ifr cgqr cw<+s gks x;s gSaA muds ikl
dksbZ lsod ugha gSA vxj eSa mudh lsok djrh gwa rks D;k bls vki ukilUn djsaxs\
vkius Q+jek;k ugha] ysfdu og rqels fudV u gksus ik;sa] mUgksaus dgk vYykg dh d+le
og rks t+jk lk fgy Hkh ugha ikrs] vYykg dh d+le tc ls leL;k lkeus vkbZ gS og
cjkcj jks;s tk jgs gSaA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd gt+jr Q+kfrek vkSj gt+jr vCckl  ¼jft+-½
uch ¼lYy-½ dh fojklr dh ekax djus ds fy, gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ ds ikl vk;sA
os nksuksa ̂Q+nd* dh t+ehu vkSj [+kScj esa vius fgLls dh ekax dj jgs FksA gt+jr vcw cØ
us Q+jek;k fd eSaus uch ¼lYy-½ dks dgrs gq, lquk gS fd gekjk dksbZ okfjl ugha gSA
ge tks dqN NksM+sa og lnd+k gSA eqgEen ds ?kj okys] ml eky esa ls [kk;saxsA gt+jr vcw
cØ us dgkA vYykg dh d+le eSaus uch ¼lYy-½ dks tks djrs gq, ns[kk eSa Hkh ogh d:axk]
gt+jr vcw cØ dgrs gSa fd Q+kfrek muls nwj&nwj jgus yxhaA vkSj mUgksaus viuh ekSr
rd muls ckr ugha dhA ,d fjok;r ess gS fd gt+jr Q+kfrek us vcw cØ ¼jft+-½ ls ckr
djuk NksM+ nh vkSj viuh ekSr rd muls ckr ugha dhA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr tS+n fcu vlye ¼jft+-½ dgrs gSa fd muds firk us dgk fd eSa mej fcu

[+kÙkkc ¼jft+-½ ds lkFk ckt+kj dh rjQ+ x;kA jkLrs esa gt+jr mej dh ,d ukStoku
vkSjr ls eqykd+kr gqbZA mlus dgk ,s veh:y eksfeuhu esjs ifr dh ekSsr gks pqdh gSA
esjs cPps NksVs gSaA vYykg dh d+le esjs ikl bruk Hkh ugha gSa fd eSa mu cPpksa ds fy,
^ik;k* Hkh idk ldwa] u gh ihus ds fy, dqN gSA eq>s Mj gS fd ;s cPps Hkw[k ls ej u
tk;sa] eSa [+k¶+Q+kQ fcu bZekv~ fx+Q+kjh dh csVhs gwa tks gqnSfc;k esa uch ¼lYy-½ ds lkFk
lfEefyr FksA gt+jr mej mlds ikl :d x;s vkSj rqjUr dgkA brus fudV ds  lEcU/k rqEgas
eqckjd gksaA fQj og ml et+cwr ÅaV ds ikl x;s tks ?kj esa ca/kk gqvk FkkA ml ij nks
cM+s FkSys j[ks] fQj mu nksukas essa [+kpZ dk lkeku vkSj diM+s j[ks] fQj mldh udsy ml
vkSjr dks FkekbZ vkSj dgk bls ys tkvks] blds lekIr gksus ls igys vYykg dksbZ vPNh
O;oLFkk dj nsxkA ,d O;fDr us dgkA ,s veh:y eksfeuhu vkius bls cgqr    vf/kd
ns fn;kA gt+jr mej  ¼jft+-½ us dgk rsjk cqjk gksA vYykg dh d+le blds firk vkSj
HkkbZ us ,d fd+ys dh cgqr fnuksa rd ?ksjscUnh fd;s j[kh FkhA vkSj fQj ml ij fot;
izkIr dj yh FkhA fQj geus mlesa ls viuk fgLlk fy;k FkkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

flQ+kfj'k ds le; enZ vkSjr dh eqykd+kr %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eSaus cqjSjk dks vkt+kn djus ds fy, [k+jhnk]

rks cqjSjk ds ekfyd us ;g “krZ yxkbZ fd ̂ foyk* vfHkHkkod gksus dk vf/kdkj ¼vFkkZr cqjSjk
ds ejus ds ckn mldh fojklr dk vf/kdkj½ mls izkIr gksxk] eSaus uch ¼lYy-½ ls bldk
mYys[k fd;k vkius Q+jek;k] mls vkt+kn dj nks vkSj ̂ foyk* dk vf/kdkj rks mls izkIr
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gksxk tks mls vkt+kn djus ds fy, eky [+kpZ djsxkA vr% gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us
mudks vkt+kn dj fn;kA fQj uch ¼lYy-½ us mUgsa cqyk;k vkSj mUgsa muds ifr ds
flyflys esa vf/kdkj fn;k fd pkgsa rks mUgh ds lkFk jgas vkSj pkgsa rks NksM+ nsa cqjSjk us
dgk fd ;fn og eq>s bruk&bruk eky nsa rks Hkh eSa muds ikl ugha :dus okyhA vr%
mUgksaus vius vkidk pquko fd;kA vFkkZr mUgksaus vius ifr ls vYkxko izkIr dj fy;kA
gt+jr bCus vCckl ¼jft½ Q+jekrs gSa fd cqjSjk ds ifr ,d nkl FksA mudk uke eqx+hl
FkkA ekuks fd vHkh Hkh eSa mudks cqjSjk ds ihNs jksrs gq, pDdj yxkrs gq, ns[k jgk gwa]
bl gkyr esa fd muds vkalw mudh nk<+h ij cg jgs gSaA uch ¼lYy-½ us bCus vCckl
ls dgkA D;k rqEgsa bl ckr ij vk”p;Z ugha gksrk fd eqx+hl cqjSjk ls fdruk I;kj djrk
gS vkSj cqjSjk eqx+hl ls mruk gh uQ+jr djrh gSA vkius cqjSjk ls dgkA rqe mudks D;ksa
ugha viuk ysrha] cqjSjk us dgk ,s vYykg ds jlwy D;k vki eq>s vkns”k ns jgs gSaA vkius
Q+jek;k eSa rks dsoy flQ+kfj”k dj jgk gwa] mUgksaus dgkA rc eq>s mudh dksbZ
vko”;drk ughaA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd :cSv+ dh cgu mEes gkfjlk us ,d O;fDr
dks ?kk;y dj fn;kA vr% os yksx yM+rs gq, uch ¼lYy-½ ds ikl x;sA vkius Q+jek;k
fd+lkl fy;k tk;sA mEes :cSv+ us dgk ,s vYykg ds jlwy D;k vkeqd efgyk ls
fd+lkl fy;k tk;ssxk\ vYykg dh d+le muls fd+lkl ugha fy;k tk ldrkA uch
¼lYy-½ us Q+jek;k ,s mEes :cSv+A! rqe fdruh vk”p;Ztud ckr dj jgh gksA fd+lkl
rks vYykg dk vkns”k vkSj Q+Slyk gS mUgksaus dgkA vYykg dh d+le muls dHkh Hkh
fd+lkl ugha fy;k tk ldrkA gt+jr vul dgrs gSa fd mEes :cSv+ yxkrj ihNs yxh
jgha ;gka rd fd nwljk i{k ^fn;r* ij jkt+h gks x;kA uch ¼lYy-½ us Q+jek;k] dqN
vYykg ds cUns ,sls gSa fd vxj og vYykg dh d+le [kk ysrs gSa rks vYykg mls iwjk
dj nsrk gSaA  ¼eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ,d vkSjr us uch ¼lYy-½ ds t+ekus esa
pksjh dhA mlds d+chys ds yksx vkslkek fcu tS+n ds ikl flQ+kfj”k djus ds fy, x;sA
vkslkek fcu t+Sn us tc uch ¼lYy-½ ls bl flyflys esa ckr dh rks vkids psgjs dk
jax cny x;kA eqfLye dh fjok;r esa gS fd ml vkSjr dks uch ¼lYy-½ ds ikl yk;k
x;kA vkslkek fcu t+Sn us vkils ml vkSjr dh flQ+kfj”k dhA vkius Q+jek;k D;k rqe
eq>ls vYykg dh ,d gn ¼n.MkRed d+kuwu½ ds ckjs esa flQ+kfj”k dj jgs gksA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd eqfLye dh fjok;r ls ekywe gksrk gS fd ftldh

flQ+kfj”k djuh gS mldh ekStwnxh esa flQ+kfj”k djuk pkfg, rkfd ;fn flQ+kfj”k
Lohdkj u dh tk;s rks og flQ+kfj”k djus okyk mlls vklkuh ls vleFkZrk O;Dr dj
ldsA
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gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd mUgsa crk;k x;kA fd gt+jr vCnqYykg
fcu T+kqqcSj us muds fdlh Ø;&foØ; ;k migkj ;k HksaV ds flyflys esa dgk gS fd
vYykg dh d+le gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ blls :d tk;sa] vU;Fkk eSa Lo;a mUgsa blls
jksd nwaxkA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us iwNk D;k mUgksaus ;g ckr dgh gSA yksxksa us dgk
^gka* gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us dgk eSa eUur ekurh gwa fd eSa bCus T+kqcSj ls dHkh ckr ugha
da:xh tc nwjh dk vUrjky yEck gks x;k rks vCnqYYkkg fcu T+kqcSj us dbZ yksxksa ls
flQ+kfj”k djokbZ] ysfdu gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us dgkA vYykg dh d+le eSa bl ekeys
esa fdlh dh flQ+kfj”k Lohdkj ugha d:¡xh] tc bCus T+kqcSj ds Åij ;g cgqr d’Vizn
gksus yxk rks mUgkus feLoj fcu e[+kjek vkSj vCnqjZgeku fcu vl~on ls ckr dhA bu
nksuksa dk lEcU/k d+chyk cuw T+kqqgjk ls Fkk bCus T+kqcSj us dgkA eSa vki nksuksa dks vYYkkg
dh d+le nsrk gwa fd eq>s gt+jr vk;”kk ds ikl vo”; ys pysaA muds fy, oS/k ugha
gS fd  og eq>ls lEcU/k rksM+us dh eUur ekusaA feLoj vkSj vCnqjZgeku viuh&viuh
pknj vks<+s gq, mUgsa ysdj gt+jr vk;”kk jft+ ds ikl vk;s vkSj gt+jr vk;”kk ls vUnj
vkus dh vuqefr ekaxh mUgksaus dgk fd vLlykeq vySd ojgerqYkkfg o cjdkrqgw] D;k
ge yksx vUnj vk tk;sa] gt+jr vk;”kk us dgk gka vk tkvks] mu nksuksa us dgkA D;k
ge lc vk tk;sa] gt+jr vk;”kk us dgk rqe lc vk tkvks] mUgsa ekywe ugha Fkk fd muds
lkFk bCus t+qCkSj Hkh gSaA tc ;g lc yksx vUnj vk x;sA rks bCus T+kqcSj jksus yxs]feLoj
vkSj vCnqjZgeku Hkh mUgas vYykg dh d+le nsus yxsA ysfdu mUgksaus bCus tq+cSj ls ckr
ugha dh vkSj u gh flQ+kfj”k Lohdkj dhA os nksuksa dg jgs Fks fd vki tkurh gh gSa fd
uch ¼lYy-½ us ckr&phr cUn djus ls euk fd;k gSA fdlh eqlyeku ds fy, oS/k ugha
gS fd og vius eqlyeku HkkbZ dks rhu fnu ls vf/kd NksM+s j[ks] tc mUgksaus gt+jr
vk;”kk ¼jft+-½ dks ckj&ckj ;g gnhl ;kn fnykbZ vkSj ckj&ckj cksyus ij etcwj fd;k
rks gt+jr vk;”kk jksrs gq, dgus yxhaA eSaus rks eUur eku yh gS vkSj ;g eUur cM+h
dBksj eUur gSA ysfdu nksuksa yxkrkj gt+jr vk;”kk ds ihNs iM+s jgs ;gka rd fd
mUgksaus bCus tq+cSj ls ckr dj yhA vkSj eUur rksM+us ds cnys esa 40 nkl vkt+kn fd;s]
ckn esa gt+jr vk;”kk bl eUur dks ;kn djds bruk jksrh Fkha fd mudh vks<+uh
vkWlqvksa ls Hkhx tkrh FkhA ¼cq[+kkjh½

xokgh ds le;A rd+kt+k djrs le; vkSj n.M ykxw gksrs
le; enZ vkSjr dh eqykd+kr

izFke % xokgh nsus dh ;ksX;rk %



289

vYykg rvkyk Q+jekrk gSA fQj vius enksZa esa ls nks vknfe;ksa dh bl ij xokgh
ys yksA ;fn nks enZ u gksa rks ,d enZ vkSj nks vkSjrsa gksaA rkfd ,d Hkwy tk;s rks nwljh
mls ;kn fnyk nsA ;g xokg ,sls gksa ftudh xokgh rqEgkjs chp Lohdk;Z gksA

beke bCus d+f¸;e ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd :tw ¼rykd+ ds ckn ykSVuk½ ds le;
vkSjr dk ekStwn gksuk mlds fy, vf/kd vklku gSA bldh rqyuk esa fd og ekSr ls
igys olh;r fy[ks tkus ds le; ekStwn gksA “kjhvr us vkSjrksa ds fy, ;g oS/k Bgjk;k
gS fd og d+t+ksZ ds   lEcU/k esa fy[ks tkus okys ys[k ds le; ekStwn jgsa vkSj mldh
xokg cusa] ;g ys[k lkekU;r% enks± ds chp fy[kk tkrk gS vkSj lkekU;rk mls enZ gh
fy[krs gSaA tc vkSjr ,slh txg xokg cu ldrh gS rks fQj og ,slh txg tgka vkSjrksa
dh la[;k vf/kd gksrh gSA tSls olh;r vkSj :twv vkfn esa vf/kd Å¡ps ntsZ esa xokg
cu ldrh gSaA

f}rh; % xokgh nsuk%
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ b¶+d dh ?kVuk ds flyflys esa dgrh gSa fd tc esjs

bl ekeys dh [k+cj uch ¼lYy-½ dks nh xbZA rks vki ¼lYy-½ esjs ?kj vk;s vkSj esjh
lsfodk ls esjs ckjs esa iwNk] mlus dgkA vYykg dh d+le eq>s muds vUnj dksbZ cqjkbZ
fn[kkbZ ugha nhA gka cl og dHkh&dHkh lks tkrh gSa rks cdjh mudk [k+ehj fd;k gqvk
vkVk [kk tkrh gSA dqN lgkck us ml lsfodk dks Mk¡Vk vkSj dgk ns[kks uch ¼lYy-½
dks lPk&lp crk nksA ;gka rd fd mu yksxksa us mlls Li’V :i ls bl ekeys ds ckjs
esa iwN fy;kA mlus dgk lqCgkuYykg] vYykg dh d+le] lqukj yky jax ds lksus ds
VqdM+s dks tSlk le>rk gSA eSa mUgsa oSlk gh le>rh gwaA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

r`rh; % U;k;ky; esa okn ys tkuk] tkap iM+rky vkSj Q+Slyk%
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa :cSvk dh cgu mEes gkfjl us ,d O;fDr dks

?kk;y dj fn;kA vr% os yksx viuk >xM+k uch ¼lYy-½ ds ikl ys x;sA vkius Q+jek;k
fd fd+lkl fy;k tk;sxkA   ¼eqfLye½

gt+jr tkfcj¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd cu~ e[+kT+kwe dh ,d vkSjr us pksjh dhA mls
uch ¼lYy-½ ds ikl yk;k x;k mlus vkidh choh gt+jr mEes lyek dh enn gkfly
djuk pkgh] vkius Q+jek;k] vYykg dh d+le vxj Q+kfrek Hkh gksrh rks eSa mldk gkFk
dkV nsrk-------------------A ¼eqfLye½

[kaUlk fcUrs [+kqT+kke vUlkfj;k dgrh gSa fd muds firk us mudh “kknh dj nh
¼og csok ;k rykd++ “kqnk Fkha½ mudks viuh ;g “kknh ilUn ugha FkhA og uch ¼lYy-½ ds
ikl vkbZa vkSj crk;k fd mUgsa ;g “kknh ilUn ugha gS rks vkius us mudh bl “kknh
dks fujLr dj fn;kA ¼cq[+kkjh½

gt+jr bcus vCckl Q+jekrs gSa fd lkfcr fcu d+Sl fcu “kEekl dh choh uch
¼lYy-½ ds ikl vkbZa vkSj dgk ,s vYykg ds jlwy eq>s lkfcr dh nhunkjh vkSj pfj=
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ls dksbZ f”kdk;r ugha cfYd eSa dqÝ+ ls Mjrh gwa ,d fjok;r esa gS fd eSa mUgsa lgu
ugha dj  ldrh] vkius muls iwNk] D;k rqe mudk ckx++ okil dj ldrh gksA mUgksaus
dgk gka] fQj mUgksaus mudk ckx++ okil dj fn;k uch ¼lYy½ us lkfcr dks vkns”k
fn;k rks mUgksaus viuh choh dks rykd++ ns nhA ¼cq[+kkjh½

gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl dgrh gSa fd mez fcu g¶+lk us mudks rhu rykd++
ns nh og ml oD+r ?kj ij ugha Fks vr% mUgksaus vius ,d odhy ls rykd++ dgyok
Hksth vkSj mlls tkS Hkh fHktok;s] eSa mls ns[kdj Øksf/kr gks mBh] mlus dgk vYykg
dh d+le gekjs Åij vc rqEgkjh dksbZ ft+Eesnkjh ugha og uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZ
vkSj bldk c;ku fd;kA vkius Q+jek;k muds Åij rqEgkjs [+kpZ dh ft+Eesnkjh ugha
gSA ¼eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd fjQ+kvk vy dqjt+h dh choh uch ¼lYy-½ ds
ikl vkbZa eSa Hkh ogka cSBh Fkh vkSj vcw cØ Hkh ogha Fks mUgksaus dgkA ,s vYykg ds jlwy! igys
eSa fjQ+kvk ds fudkg esa Fkh mUgksaus eq>s rhu rykd++ ns nhA muds ckn eSaus vCnqjZgeku fcu
T+kqcSj ls “kknh dhA ,s vYykg ds jlwy vYykg dh d+le muds ikl rks flQ+Z pknj
dh Nksj gS ;g dgrs gq, mUgksaus viuh pknj dk fdukjk idM+k] [+kkfyn fcu lbZn tks
njokt+ks ij [kM+s Fksa vkSj ftUgas vUnj vkus dh vuqefr vHkh ugha nh xbZ FkhA mUgksaus ml
vkSjr dh ;g ckr lqu yhA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd mUgksaus dgk ,s vcw cØ
vki bls uch ¼lYy-½ ds lkeus ,slh ckrsa djus ls D;ksa ugha jksdrs] vki ;g lqudj
flQ+Z eqLdqjk;s vkSj dgkA “kk;n rqe fjQ+kvk ls fQj “kknh djuk pkgrh gks ysfdu ,slk
ml le; rd ugha gks ldrk tc rd rqe vCnqjZgeku ls et+k u ys yksA vkSj og rqels
et+k us ys ysaA mlds ckn ;gh lqUur cu xbZA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr lbZn fcu tkfcj dgrs gSa fd eSaus iwNk] ,s vcw vCnqjZgeku tks ifr iRuh

,d nwljs dks O;fHkpkj ds flyflys esa cqjk Hkyk dg jgs gksA D;k muesa vyxko djk
fn;k tk;sxk] mUgksaus dgk gka] blds ckjs esa lcls igys vkeqd fcu vkeqd us iwNk Fkk
mUgksaus iwNk ,s vYykg ds jlwy! vxj geesa ls dksbZ viuh choh dks O;fHkpkj djrs gq,
ns[k ys rks og D;k djs\ ;fn og viuk eqag [kksyrk gS rks ;g Hkh cM+h dfBukbZ gS vkSj
;fn pqi jgrk gS rks ;g Hkh dfBu gSA vcw vCnqjZgeku dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ [+kkeks”k
jgs vkSj mls dksbZ mÙkj ugha fn;kA og nwljs fnu fQj vk;k vkSj dgkA eSaus vki ls
tks ckr iwNh Fkh mlls eSa Lo;a ihfM+r gwa] bl ij vYYkkg us ljw%uwj esa ;g vk;r
vorfjr dh ^^vkSj tks yksx viuh chfo;ksa ij vkjksi yxk;sa vkSj muds ikl vius flok
nwljs dksbZ xokg u gksa rks muesa ls ,d O;fDr dh xokgh ;g gS fd og pkj ckj vYykg
dh d+le [kkdj dgs fd og vius vkjksi esa lPpk gS vkSj ikapoh ckj dgs] fd ml ij
vYykg dh QVdkj gks ;fn og vius vkjksi esa >wBk gksA vkSj vkSjr ls lt+k bl rjg
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Vy ldrh gS fd og pkj ckj vYykg dh d+le [kkdj xokgh ns fd ;g O;fDr >wBk
gS vkSj ikapoh ckj  dgs fd bl cUnh ij vYykg dk d+gj ¼Øks/k½ VwVs vxj og lPpk
gksA uch ¼lYy-½ us ml enZ ds lkeus bu vk;rksa dh frykor dhA mldks ulhgr
fd;k vkSj crk;k fd nqfu;k dh ;kruk vkf[+kjr dh ;kruk ls  vf/kd vklku gSA ml
O;fDr us dgk ml gLrh dh d+le ftlus vkidks lPpkbZ ds lkFk Hkstk gS eSa bl ij
>wBk vkjksi ugha yxk jgk gwa A fQj vkius mldh choh dks cqyk;k] mldks ulhgr dh
vkSj crk;k fd nqfu;k dh ;kruk vkf[+kjr dh ;kruk ls vf/kd vklku gSA mlus dgk
ml gLrh dh d+le ftlus vkidks lPpkbZ ds lkFk Hkstk gS og eq> ij >wBk vkjksi
yxk jgk gS fQj vius igys enZ ls pkj ckj vYykg dh d+le fnykdj ;g xokgh
fnyokbZ fd og vius vjksi esa lPpk gS vkSj ikWpoha ckj dgyok;k fd ml ij vYykg
dh QVdkj iM+s ;fn og vius vkjksi esa >wBk gksA fQj vkius vkSjr ls pkj ckj vYykg
dh d+le fnykdj ;g xokgh fnyokbZ fd og O;fDr vius vkjksi esa >wBk gS vkSj ikapoh
ckj mlls dgyok;k fd ml ij vYykg dh QVdkj gks ;fn og vius vkjksi esa lPpk
gksA fQj uch ¼lYy-½ us nksukas ds chp vyxko djk fn;kA

¼cq[+kkjh o eqfLye½ ¼”kCn eqfLye ds gSa½
gt+jr bCus vch eqySdk Q+jekrs gSa fd nks vkSjrsa ,d ?kj esa [kky dh flykbZ

dj jgh FkhaA muesa ls ,d ds gkFk esa lqbZ pqHk xbZA og mBh vkSj mlus nwljh vkSjr
ds fo:) nkok dj fn;kA ;g ekeyk bCus vCckl ds ikl vk;k mUgksaus dgk fd uch
¼lYy-½ us Q+jek;k gS fd ;fn yksxksa ds nkoksa ds i{k esa Q+Slyk dj fn;k tk;s rks iwjh
d+kSe dk [+kwu cg tk;s vkSj mudh nkSyr [+kRe gks tk;sA bls vYyg dk gokyk nks vkSj
;g vk;r lqukvks] ^^tks yksx vYykg ds opu¼vgn½ dks csprs gSa-------------** yksxksa us mls
vYykg dk gokyk fn;k vkSj bl vk;r dh ;kn fnykbZ rks mlus Lohdkj dj fy;kA
bCus vCckl us Q+jek;k fd uch ¼lYy-½ dk bj”kkn¼dFku½ gS fd izfroknh ij d+le
gSA ¼cq[+kkjh½

gt+jr lbZn fcu tS+n fcu vez fcu uqQ+Sy dgrs gSa fd ,d elys esa ^vjoh*
muls >xM+ iM+ha] vkSj mUgsa ysdj ejoku ds ikl xbZA mudk nkok ;g Fkk fd lbZn
us mudk gd+ Nhuk gSA lbZn us dgkA D;k eSa bl vkSjr dk gd+ Nhuwaxk] gkykafd eSaus
uch ¼lYy-½ dks ;g dgrs lquk gS fd fdlh dh ,d ckfy”r t+ehu Hkh vU;k; lkFk
vxj fdlh us ys yh rks mldks d+;ker ds fnu lÙkj t+ehuksa dk iV+Vk mldh xnZu
esa Mkyk tk;sxkA

prqFkZ % n.M dk ykxw djuk
vYykg rvkyk Q+jekrk gS O;fHkpkjh enZ vkSj O;fHkpkfj.kh vkSjr nksuksa esa ls

izR;sd dks lkS dksM+s ekjks vkSj mu ij rjl [kkus dh Hkkouk vYYkkg ds nhu ds ekeys
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esa rqedks izHkkfor u djsA ;fn rqe vYykg vkSj vkf[+kjr ds fnu dks ekurs gks vkSj mudks
n.M nsrs le; eksfeuksa esa ls dqN yksxksa dks ekStwn jguk pkfg,A

gt+jr vCnqYykg fcu cqjSnk vius firk ls c;ku djrs gSa  fd mUgksaus dgk fd
x+kfenh;k vkbZa vkSj dgkA ,s vYykg ds jlwy eSaus O;fHkpkj fd;k gSA vki eq>s ifo=
dj nhft,A uch ¼lYy-½ us mudks okil dj fn;k nwljs fnu fQj x+kfenh;k us dgkA
,s vYykg ds jlwy! vki eq>s okil u dfj;s] ftl rjg vkius ekbt+ dks okil fd;k
“kk;n vki eq>s Hkh mlh rjg okil djuk pkgrs gSaA vYykg dh d+le eSa xHkZorh gwaA
vkius Q+jek;k fd vHkh pyh tkvks] tc cPps dk tUe gks tk;s rc vkuk] cPps ds tUe
ds ckn x+kfenh;k mls ,d diM+s esa ysdj vkbZ vkSj dgkA eSaus cPps dks tUe ns fn;k
gSA vkius Q+jek;k] vHkh rqe bl cPPks ds lkFk okil tkvks vkSj bls nw/k fiykvks tc
bldk nw/k NqM+k ysuk rks esjs ikl vkuk] tc mUgksaus cPps dk nw/k NqM+k fy;k rks vkids
ikl vkbaZA ml oD+r cPps ds gkFk esa jksVh dk ,d VqdM+k FkkA mUgksaus dgk ,s vYykg ds
jlwy eSaus cPps dk nw/k Hkh  NqM+k fn;k gSA og [kkuk [kkus yxk gSA vr% uch ¼lYy-½ us
og cPpk ,d eqlyeku ds gokys fd;kA fQj x+kfenh;k ds fy, lhus rd xM~<+k [kksnus
vkSj muds jTe djus dk vkns”k fn;kA vr% ,slk gh fd;k x;kA gt+jr [+kkfyn fcu
oyhn us Hkh x+kfenh;k dks ,d iRFkj ekjk] tks muds flj ij yxk] vkSj [+kwu ds NhaVs
gt+jr [+kkfyn ds flj ij vk;sA bl ij mUgksaus x+kfenh;k dks cqjk Hkyk dgkA uch
¼lYy-½ us bls lqu fy;k vkSj Q+jek;k] ,s [+kkfyn t+jk laHky dj] ml gLrh dh d+le
ftlds gkFk esa esjh tku gSA mlus ,slh rkSck dh gS fd ;fn oSlh rksck paqxh okys us
dh gksrh] rks mldh Hkh eqfDr gks tkrhA fQj vkids vkns”k ds vuqlkj muds tukt+s dh
uekt++ i<+h xbZA fQj mUgas n¶+u fd;k x;kA ¼eqfLye½

gt+jr vcw gqjSjg vkSj gt+jr t+Sn fcu [+kkfyn vy&tqguh Q+jekrs gSa fd ,d
O;fDr uch djhe ¼lYy-½ ds ikl vk;k vkSj mlus dgkA eSa vkidks vYykg dk okLrk
nsdj dgrk gwa fd vki gekjs chp vYykg dh fdrkc dh jks”kuh esa Q+Slyk djsaA mldk
izfr}Unh tks vf/kd le>nkj Fkk [kM+k gqvk vkSj mlus dgk fd ;s lgh dg jgk gs] vki
gekjs chp vYykg dh fdrkc ds }kjk Q+Slyk dhft,s vkSj ,s vYykg ds jlwy! vki eq>s
cksyus dh vuqefr nhft;sA uch djhe ¼lYy-½ us dgk fd cksyks mlus dgk fd esjk csVk
blds ?kj esa et+nwj FkkA mlus mldh choh ls O;fHkpkj dj fy;k rks eSaus mldks fQ+n;k
ds :i esa lkS ¼100½ cdfj;ka vkSj lsod] fn;k fQj eSaus Kku j[kus okyks ls blds ckjs
esa iwNk] rks mUgksaus eq>ls crk;k fd ¼bl vijk/k ds cnys esa½ esjs csVs dks lkS dksM+s yxk;s
tk;asxs vkSj mls ,d o’kZ ds fy, rM+hikj fd;k tk;sxk] vkSj ml O;fDr dh choh dks
jTe fd;k tk;sxk] uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k ml gLrh dh d+le ftlds gkFk esa
esjh tku gSA eSa rqe nksuksa ds chp vo”; vYykg dh fdrkc dh jks”kuh esa Q+Slyk d:axk]
lkS cdfj;ka vkSj lsod rqedks yksVk;s tk;saxs] yM+ds dks lkS dksM+s yxk;s tk;saxs vkSj ,d
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o’kZ ds fy, rM+hikj fd;k tk;sxk] vkSj ,s vuhl t+jk bldh choh ds ikl tkvks vkSj
mlls bl flyflys ess iwNks ;fn og    vijk/k Lohdkj dj ysrh gS rks mldks jTe
djksA mldh choh us vijk/k LOkhdkj dj fy;k vr% mldks jTe fd;k x;kA  ¼cq[+kkjh
o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½ ds t+ekus esa] eDdk
fot; esa ,d vkSjr us pksjh dj yhA mldh d+kSe ds yksx ?kcjk;s gq, gt+jr vkslkek
fcu t+Sn ds ikl vk;s vkSj muls uch djhe ¼lYy-½ ds lkeus flQ+kfj”k djus dh ekax
fd;kA tc vkslkek fcu t+Sn us cuh djhe ¼lYy-½ ls bl ckjs esa ckr dh rks vki
¼lYy-½ ds psgjs dk jax cny x;k vkSj vki ¼lYy-½ us Q+jek;k] D;k rqe eq>ls vYykg
dh ,d gn ¼n.MkRed d+kuwu½ ds ckjs esa flQ+kfj”k dj jgs gks\ gt+jr vkslkek us dgk
,s vYykg ds jlwy vki esjs fy, vYykg ls eqfDr dh izkFkZuk dhft;s] “kke ds oD+r
uch djhe ¼lYy-½ [+kqRck ¼mins”k½ ds fy;s [kMs+ gq,A vki ¼lYy-½ us vYykg dh iz”kalk
dh vkSj dgk rqe ls igys ds yksx bl fy;s rckg dj fn;s x;s D;ksafd mUgksaus ;g joS;k
viuk j[kk Fkk fd tc muesa dk dksbZ izfrf’Br O;fDr pksjh djrk rks mls NksM+ nsrs]
ysfdu ;fn dksbZ det+ksj O;fDr pksjh dj cSBrk rks ml ij gn tkjh dj nsrs ¼vFkkZr
n.M nsrs½A ml gLrh dh d+le ftlds gkFk esa eqgEen ¼lYy-½ dh tku gSA ;fn
eqgEen ¼lYy-½ dh csVh Q+kfrek us Hkh pksjh dh gksrh rks eSa mudk gkFk dkV nsrk] ulbZ
dh ,d fjok;r esa gS fd fQj vki ¼lYy-½ us Q+jek;k ,s fcyky [kM+s gks tkvks vkSj bl
vkSjr dk gkFk idM+ dj mls dkV nksA blds ckn ml vkSjr us iwjh rjg rkSck dj
yh fQj mldh “kknh gks xbZA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gS fd og efgyk bl ?kVuk
ds ckn Hkh esjs ikl vk;k djrh Fkh vkSj esa mldh vko”;drkvksa dks uch ¼lYy-½ rd igqapk;k
djrh FkhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tS+n fcu gkfjlk tv+Q+j vkSj bCus jokg%
dh “kgknr dh lwpuk uch djhe ¼lYy-½ dks feyh rks vki ¼lYy-½ cSB x;sA vki
¼lYy-½ ds psgjs ls fpUrk ds Hkko izdV gks jgs FksA eSa njokts+ ds Nsn ls ns[k jgh FkhA
mlh le; uch djhe ¼lYy-½ ds ikl ,d O;fDr vk;k vkSj mlus dgk fd tv+Q+j
dh chfo;ka jks jgh gSaA uch ¼lYy-½ us mls vkns”k fn;k fd og mUgsa jksus ls jksdsA vr%
og pyk x;kA nwljh ckj fQj vk;k] vkSj mlus dgk fd vkSjrksa us mldh ckr ugha
ekuhA uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k mUgas jksus ls euk djksA og fQj rhljh ckj uch
¼lYy-½ ds ikl vk;k vkSj dgkA ,s vYykg ds jlyw! vYykg dh d+le og vkSjrsa ge
ij Hkkjh iM+ xbZa] gt+jr vk;”kk Q+jekrh gSa fd bl ij uch ¼lYy-½ us mlls dgkA
mu vkSjrksa ds eqag esa feV~Vh Hkj nksA     ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vCnqYykg fcu mej Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k-------
vYykg rvkyk vka[kksa ls vkalw fxjus ij vkSj fny ds nq[kh gksus ij ;kruk ugha nsrk]
cfYd og bldh ¼vki lYy- us viuh t+cku dh rjQ+ b”kkjk djrs gq, dgk½ otg ls
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;kruk nsrk gS ;k n;k djrk gSA vxj ekjus okys ij mlds ?kj okys jksrs gSa rks mlds
dkj.k mls ;kruk nh tkrh gSA ;fn dksbZ ejus okys ij jksrk Fkk rks gt+jr mej mls
M.Ms vkSj dadfM+;ksa ls ekjrs Fks vkSj mlds Åij feV+Vh Qsadrs FksA ¼cq[+kkjh½

beke cq[+kkjh us ,d v/;k; dk uke ;g j[kk gS ^^ikfi;ksa dk Kku gks tkus ds
ckn mUgsa ?kj ls fudky nsuk] gt+jr mej us  gt+jr vcw cØ dh cgu dks ml le;
?kj ls fudky fn;k tc mUgksaus foyki djuk izkjEHk fd;k Fkk**A

bl v/;k; dh O;k[;k djrs gq, gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bCus lv+n
us ̂ vycd+kr* esa lgh lun¼izek.k½ ds lkFk c;ku fd;k gS fd beke T+kqgjh us lbZn bCus
eqlf¸;c ds gokys ls ud+y fd;k gS fd tc gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ dh ekSr gqbZ rks
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us mu ij jksus ds fy, foyki djus okyh vkSjrksa dks cqyk;k\
gt+jr mej dks irk pyk rks mUgksaus foyki djus okyh vkSjrksa dks foyki djus ls jksdk]
ysfdu os u :dha] bl ij gt+jr mej ¼jft+-½ us fg”kke fcu oyhn ls dgk fd eSa vcw
d+gkQ+k dh csVh mEes Qjok ds ikl tk jgk gwa gt+jr mej ¼jft+-½ us mudks dqN dksM+s
yxk;s tc foyki djus okyh vkSjrksa dks ;g ckr ekywe gqbZ rks og lc rqjUr ogka ls
Hkkx fudyha] bCus bLgkd+ fcu jkgoSg bl gnhl dk mYys[k viuh eqLun esa beke
T+kqljh ds gokys ls ,d nwljh lun ¼izek.k½ ds lkFk fd;k gSA ml fjok;r esa gSa fd
gt+jr mej ,d&,d djds foyki djus okyh vkSjrksa dks fudkyus yxs vkSj mUgsa dksM+s
yxkus yxsA

eqckfgyk ds nkSjku enZ vkSjr dh eqykd+kr%
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ̂ ^vYykg ds ut+nhd bZlk dh felky vkne dh lh

gS fd vYykg us mls feV~Vh ls iSnk fd;k vkSj vkns”k fn;k fd gks tk] rks og gks x;kA
;g okLrfod gd+hd+r gS tks rqEgkjs jc dh rjQ+ ls crkbZ tk jgh gSA vkSj rqe mu yksxksa
esa lfEefyr u gks tkvks] tks blesa lUnsg djrs gSaA ;g Kku vk tkus ds ckn tks dksbZ
bl ekeys esa rqe ls >xM+k djs rks ,s uch mlls dgks fd ^^vkvks ge vkSj rqe Lo;a Hkh
vk tk;sa vkSj vius cky cPPksa dks Hkh ys vk;sa] vkSj vYykg ls nqvk djsa fd tks >wBk gks
ml ij vYykg dh QVdkj gks**A ¼vkys bejku% 59&61½

bl vk;r dh O;k[;k djrs gq, vYykek bCus dlhj Qjekrs gSa fd bldk
HkkokFkZ ;g gS fd ge lc vius cky cPpksa dks eqckfgyk ds le; vius lkFk yk;sa------
---- tc uch djhe ¼lYy-½ dks bldk Kku gqvk rks nwljs fnu vki ¼lYy-½ ,d pknj
esa glu] gqlSu dks yisVs gq, eqckfgyk ds fy, ys vk;sA gt+jr Q+kfrek vkids ihNs py
jgh FkhA ml le; uch ¼lYy-½ dh dbZ chfo;ka FkhA

:fp ds voljksa ij enZ vkSjr dh eqykd+kr %
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gt+jr lv+n fcu vch oD+d+kl dgrs gSa fd gt+jr mej ¼jft+-½ us uch djhe
¼lYy-½ ds ikl vkus dh vuqefr pkgh] ml le; vki ¼lYy-½ ds ikl d+qjS”k dh dqN
vkSjrsa cSBh gqbZ vki ¼lYy-½ ls ckrsa dj jgh Fkaha vkSj Åaps Loj esa ckrsa dj jgh FkhaA
T;wa gh gt+jr mej ¼jft+-½ us uch djhe ¼lYy-½ ds ikl vkus dh vuqefr pkgh] ogka
ij mifLFkr lHkh vkSjrsa rqjUr ijns esa pyh xbZa uch djhe ¼lYy-½ us gt+jr mej
¼jft+-½ dks vUnj vkus dh vuqefr ns nhA ml le; uch ¼lYy-½ gal jgs FksA gt+jr
mej  ¼jft+-½ us dgk ,s vYykg ds jlwy! vYykg vkidks lnSo galrk gqvk j[ks uch
¼lYy-½ us Qjkek;k eq>s bu vkSjrksa ij vk”p;Z gks jgk gS tks vHkh esjs ikl FkhA

rqEgkjh vkokt+ lquus ds ckn os lc ijn esa pyh xb±A gt+jr mej us dgkA
,s vYykg ds jlwy bu vkSjrksa dks vkils vf/kd Mjuk pkfg;sA fQj mUgksaus dgk ,s vius
vkidh nq”euksa D;k rqe lc eq>ls Mjrh gks vkSj uch ¼lYy-½ ls ugha Mjrh gks\ vkSjrksa
us dgk gka D;ksafd vki uch djhe ¼lYy-½ ls vf/kd l[+r gS uch djhe ¼lYy-½ us
Q+jek;k ml gLrh dh d+le ftlds gkFk esa esjh tku gSA tc Hkh “kSrku rqEgsa fdlh
jkLrs ij ns[krk gS rks og ml jkLrs ls dV dj nwljs jkLrs ij gks ysrk gSA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vcw ewlk¼jft+-½ dgrs gSa fd tc uch djhe ¼lYy-½ vk;s rks vLek fcUrs

meSl ¼jft+-½ us dgk fd ,s vYykg ds uch! gt+jr mej us ,slh&,slh ckrsa eq>ls dgh
gSA vki ¼lYy-½ us iwNk fd rqeus bldk D;k mÙkj fn;kA mUgksaus dgk eSaus bl&bl
rjg mÙkj fn;kA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k og esjs flyflys esa rqe yksxksa ls vf/kd
gd+nkj ugha gSaA mUgksaus vkSj muds lkfFk;ksa us rks dsoy ,d gh fgtjr dh gS ysfdu
rqe uko okyksa us rks nks fgtjrsa dh gSaA gt+jr vLek fcUrs meSl dgrh gSa fd gt+jr
vcw ewlk vkSj nwljs uko okys esjs ikl fxjksg ds fxjksg vkrs vkSj eq>ls bl gnhl dks
lqukus dh ekax djrs] muds fy, uch djhe ¼lYy-½ ds bl dFku ls vf/kd lq[knk;h
vkSj lEekfur ckr dqN Hkh ugha FkhA gt+jr vLek dgrh gSa fd gt+jr vcw ewlk eq>ls
;g gnhl ckj&ckj lquk djrs FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mijksDr ?kVukvksa vkSj felkyksa dk Li’Vhdj.k ml “kjhvr ds fu;e dh
jks”kuh esa vPNh rjg gks tkrk gS ftlds vuqlkj dqN pht+sa dqN ckgjh pht+ksa ds dkj.k
gjke ;k ed:g¼?k`f.kr½ gksrh gSaA vr% ;fn og ckgjh phta+s u ikbZ tk;sa rks gjke gksus
vkSj ?k`f.kr gksus dk ekeyk lekIr gks tkrk gSA vr% enksZa ls [+kwc ckrsa  djuk ;k enksaZ
ds [ksyksa dks ns[kuk fQ+ruk ¼fcxkM+½ dh vk”kadk ds dkj.k mfpr ugha gSA ;fn bl
fQ+rus dh vk”kadk feV tk;s rks ed:g gksuk Hkh lekIr gks tkrk gSa

fofHkUu gkyrksa esa enZ vkSjr dh eqykd+kr %
gt+jr vCnqYykg fcu elÅn dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ dv+ck ds ikl

uekt++ i<+ jgs Fks ogha dq+jS”k ds dqN yksx viuh lHkk tek;s cSBs gq, FksA muesa ls ,d
us dgkA D;k rqe yksx bl fn[kkok djus okys dks ns[k jgs gks\ rqeesa ls dkSu vkeqd
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d+chys esa tkdj ogka iM+h vks>M+h esa ls xkscj [+kwu vkSj varfM+;k fudky yk;sxk vkSj tc
;s ltns esa tk;s rks mlds da/ks ij Mkysxk\ mu yksxksa esa ls lcls vf/kd vHkkxk O;fDr
[kM+k gqvk vkSj uch ¼lYy-½ ds ltns esa tkus ds ckn mlus lkjh xanxh vkids da/ks ij
Mky nhA uch djhe ¼lYy-½ ltns dh gkyr esa jg x;sA ;g ns[kdj os yksx galus yxs
vkSj galrs&galrs ,d nwljs ds Åij fxjus yxsA gt+jr T+kqoSfj;k us gt+jr Q+kfrek ¼jft+½
dks tkdj bldh lwpuk nhA gt+jr Q+kfrek nkSM+h gqbZ vk;ha] ml le; Hkh vki ¼lYy½
ltns dh gkyr esa FksA mUgksaus vki ¼lYy-½ ds da/kks ls og xanxh gVkbZ vkSj d+qjS”k dks
cqjk&Hkyk dgus yxhaA tc uch djhe ¼lYy-½ uekt++ iwjh dj pqds rks vki ¼lYy-½ us
nqvk dhA ,s vYykg rw d+qjS”k ls le> ys!  ,s vYykg rw d+qjS”k ls le> ys! ,s vYykg
rw d+qjS”k ls le> ys! fQj vki ¼lYy-½ us gj ,d dk uke ysdj dgkA ,s vYykg rq
vez fcu fg”kke] mRck fcu jchvk “kSck fcu jchv+kA oyhn fcu mRc%A meS;k fcu
[kYQ%A mDck fcu vch eq,r vkSj vEekj fcu oyhn ls le> ys vCnqYykg fcu elÅn
dgrs gSa fd eSaus ns[kk fd ;g lc cnz ds fnu d+Ry dj fn;s x;sA fQj uch ¼lYy-½
us dgkA bu dw,a okyksa ij ykur ¼vYykg dh QVdkj½ gksA ¼cq[+kkjh½

beke cq[+kkjh us ;g fjok;r ^^vkSjr dk uekt++ i<+us dh txg ls xanxh dks
gVkus ds v/;k;** ds vUrxZr c;ku dh gS gt+jr mej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd eSaus dgk
,s vYykg ds jlwy! vkids ikl Hkys yksx Hkh vkrs gSa vkSj ikih yksx Hkh vkrs gSA vki
eksfeuksa dh ekavksa ¼viuh chfo;ksa½ dks ijns dk vkns”k D;ksa ugha nsrs] mlds ckn vYykg
us ijns dh vk;r vorfjr dhA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ b¶+d dh ?kVuk ds gokys ls c;ku djrh gSa fd ----------
---- fQj uch ¼lYy-½ us Q+jek;k ,s eqlyekuksa! ml O;fDr ds ckjs esa eq>s dkSu vleFkZ
le>sxk] ftlus eq>s esjs ?kj okyksa ds ckjs esa d’V igqapk;k] vYykg dh d+le eSaus vius
?kj okyksa esa lnSo vPNkbZ gh ns[kh gSA yksxksa us ml ckjs esa ,d ,sls enZ dk uke fy;k
gSa ftlds vUnj eSaus lnSo vPNkbZ gh ikbZ gSA og esjs ?kj okyksa ds ikl lnSo esjs lkFk
tk;k djrk FkkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul fcu ekfyd  ¼jft+-½ dgrs gSa fd mEes lqySe ¼jft+-½ ds ikl ,d
;rhe cPph Fkh-------- uch ¼lYy-½ us ml ;rhe cPph dks ns[kk vkSj dgkA vjs rqe rks
cM+h gks xbZ gksA vc rqEgkjh mez vf/kd u gksA og ;rhe cPPkh jksrs gq, mEes lqySe ¼jft½
ds ikl vkbZ] mEes lqySe us iwNk csVh rqEgas D;k gqvk\ cPph us dgk fd uch ¼lYy-½ us
eq>s cn~nqvk nh gS fd esjh mez vf/kd u gksA vc rks esjh mez vf/kd u gks ldsxh] mEes
lqySe vks<+uh vks<+dj rst++h ls fudyha] mudh eqykd+kr uch djhe ¼lYy-½ ls gqbZ uch
djhe ¼lYy-½ us muls iwNk mEes lqySe rqEgasa D;k gqvk gS\ mUgksaus dgk ,s vYykg ds
jlwy! D;k vius esjh ;rhe cPPkh dks cnnqvk nh gS\ uch ¼lYy-½ us iwNk dSlh cn~nqvk\
mUgksaus dgkA og cPph dgrh gS fd vkius mls ;g cn~nqvk nh gS fd mldh mez u c<+s
gt+jr vul ¼jft+-½ dgrs gSa fd ;g lqudj uch ¼lYy-½ gal iM+sA fQj vki ¼lYy-
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½ us dgkA ,s mEes lqySe! D;k rqEgsa ugha ekywe fd eSaus vius jc ls ;g dgk fd eSa ,d
bUlku gwa] eSa nwljs bUlkukas dh rjg [+kq”k Hkh gksrk gwa vkSj ukjkt+ Hkh gksrk gwa vr% ;fn
eSa fdlh ,sls  O;fDr dks cn~nqvk ns nwa tks mldk ;ksX; u gks rks ml cn~nqvk dks d+;ker
ds fnu ml O;fDr ds fy, ifo=rk vkSj fudVrk dk ek/;e cuk nsaA
¼eqfLye½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d O;fDr uch ¼lYy-½ dks [ktwj ds ckx++
fn;k djrs FksA ;gka rd fd uch djhe ¼lYy-½ us cuw dqjStk vkSj cuw ut+hj ij fot;
izkIr dj yhA esjs ?kj okyksa us eq>s vkns”k fn;k fd eSa uch djhe ¼lYy-½ ds ikl tkÅa
vkSj mUgksaus uch ¼lYy-½ dks ftrus ckx+ fn;s gSa mu lc dks ;k muesa ls dqN dks okil
ekax ywa] uch djhe ¼lYy-½ us ;s ckx+ mEes ,seu ¼jft½ dks ns fn;s FksA blh chp mEes
,seu vkxbZ] mUgksaus esjh xnZu esa diM+k Mky fn;k vkSj dgus yxh dnkfi ugha] ml gLrh
dh d+le ftlds vfrfjDr dksbZ iwT; ugha] uch djhe ¼lYy-½ rqe yksxksa dks ckx++ks dks ugha
ns ldrs] D;ksafd mUgksaus ;s lkjs ckx++ eq>s ns fn;s gSA gkykafd uch djhe ¼lYy-½ muls
dgs tk jgs Fks fd rqEgsa bruk nwaxkA ysfdu og dgs tk jgh Fkha dnkfi ugha] ;gka rd
fd esjs fopkj esa vki ¼lYy-½ us mUgsa bu ckxk+sa dh rjg vkSj nl ckx++ fn;sA

¼cq[+kkjh o eqfLYke½
gt+jr bejku+ fcu glhu  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d vUlkjh efgyk fxj¶+rkj

dh xbZ vkSj uch ¼lYy-½ dh ÅaVuh v+t+ckv Hkh fxj¶rkj dj yh xbZA efgyk dks
jfLl;ksa ls cka/k fn;k x;k FkkA ml d+kSe ds yksx “kke dks vius tkuojksa dks ?kjksa ds
lkeus cka/k fn;k djrs FksA ,d jkr og vUlkjh efgyk fdlh rjg d+Sn ls NwV xbZ vkSj
Å¡Vksa ds ikl vkbZ] og ftl Å¡V ds ikl tkrh og >kx fudkyus yxrkA vr% og mls
NksM+ nsrh] fQj og v+t+ckv ds ikl igqaph( mlus >kx ugha fudkyk] bejku dgrs gSa
fd ml ÅaVuh dks jkLrk ekywe FkkA vr% og mlds Åij lokj gks xbZA fQj mls
f>M+dk rks og pyus yxhA mu yksxksa dks ml efgyk ds Hkkx tkus dk Kku gqvk rks
mUgksaus mldk ihNk fd;k ysfdu og muds gkFk u yxhA gt+jr bejku dgrs gSa fd
ml vUlkjh vkSjr us ;g eUur ekuh Fkh fd ;fn vYYkkg mls ml ÅaVuh ds ek/;e
ls cpk ysxk rks og mls t+cg djsxhA tc og enhuk vkbZ vkSj yksxksa us mls ns[kk rks
dgk  ̂ fd ;g rks uch ¼lYYk-½ dh ÅaVuh gSA mlus yksxksa dks crk;k fd mlus ;g eUur
ekuh gS fd ;fn og bl ÅaVuh ds ek/;e ls cpk yh tkrh gS rks og mls t+cg djsxhA
ykssxksa us uch ¼lYYk-½ dks ;g ckr crkbZ] vkius Q+jek;k lqCgkuYykg mlus ;s cqjh eUur
ekuh fd ;fn og cp tkrh gS rks ÅaVuh dks t+cg dj nsxh] fdlh xqukg dh eUur ;k
fdlh ,slh pht+ fd eUur bUlku ftldk ekfyd u gks oS/k ugha gSA ¼eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSaA tc uch ¼lYYk-½ ekSr dh chekjh esa iMs+ vkSj
uekt++ dk oD+r vk;k] rks vt+ku nh xbZA vkius Q+jek;k] vcw cØ ls dgks fd og yksxksa
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dks uekt++ i<+k;sa] gt+jr vcw cØ us yksxksa dks uekt++ i<+kbZ] uch ¼lYYk-½ us viuh rfcv+r
esa dqN gYdkiu eglwl fd;k rks vki nks vknfe;ksa ds lgkjs uekt++ ds fy, fudysA
  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa bCus fgCcku us] vkfle ds gokys ls ud+y fd;k
gSA uch ¼lYYk-½ dks viuh rfcv+r esa dqN gYdkiu eglwl gqvk rks vki cqjSjk vkSj ukSck
dk lgkjk ysdj uekt++ ds fy, fudysA bCus ektk us lkfye fcu mcSn ds gokys ls
ud+y fd;k gS fd vki cqjSjk vkSj ,d nwljs enZ dk lgkjk ysdj fudysA bCus vch “kSck
dh fjok;r esa lgh izek.k ds lkFk ud+y fd;k x;k gS fd vki cqjSjk vkSj ukSck dk
lgkjk ysdj fudysA beke uooh ds vuqlkj bu fofHkUu fjOkk;rksa ds chp bl rjg
lkeUtL; gks ldrk gS fd vki ?kj ls efLtn rd cqjSjk vkSj ukSck dk lgkjk ysdj
vk;sA fQj ogka ls uekt++ dh txg rd gt+jr vCckl vkSj vyh dk lgkjk ysdj vk;sA
bls dbZ ?kVukvksa dk gksuk le>k tk ldrk gSaA

eqlyeku enks± dh x+Sj eqfLye vkSjrksa ls eqykd+kr%

eqlyekuksa dks d"V igqapkus ds nkSjku%
gt+jr tqUnqc fcu lqfQ+;ku dgrs gSa fd ,d ckj uch ¼lYYk-½ dh rch;r [+kjkc

gqbZ rks vki nks ;k rhu fnu ?kj ls ugha fudysA ,d vkSjr vkbZ vkSj mlus dgkA ,s
eqgEen eq>s ,slk yxrk gS fd rqEgkjs “kSrku us rqEgsa NksM+ fn;k gS og nks ;k rhu fnu
ls rqEgkjs ikl ugha vk;kA ml oD+r vYykg rvkyk us ;g vk;r vorfjr dh ^^xokg
gS p<+rk fnu vkSj jkr tc mldk lUukVk Nk tk;sA rqEgkjs jc us u rqEgsa NksM+ gS vkSj
u vizlUUk gqvk**¼lqjg tqgk%1&3½ ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;g ?kVuk vkidh uqcwOor ds dqN fnuksa ckn eDds esa ?kfVr gqbZ cqjkbZ ls jksdus
dk dÙkZO; iwjk djus ds nkSjku%

gt+jr vcw t+j ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ge yksx viuh d+kSe fx+Q+kj ls lQ++j dh
uh;r ls fudysA gekjh d+kSe esa yksx gjke eghuksa dks gyky Bgjkrs FksA eSa vius HkkbZ
vuhl vkSj ek¡ ds lkFk fudyk] vkSj ge vius ekek ds esgeku gq,A mUgksaus gekjk cgqr
vf/kd vknj lRdkj fd;kA bl dkj.k mudh d+kSe ds yksxkas dks gels bZ’;kZ gksus yxhA
vr% mUgksaus gekjs ekek ls dgk fd tc vki ?kj ls fudy tkrs gSaA rks vkids ?kj esa
vuhl izos”k djrs gSaA ekek] gekjs ikl vk;s vkSj mUgksaus tks ckr lquh Fkh og ge yksxksa
ls crkbZ eSaus dgk vkius vc rd gekjs lkFk lRdkj vkSj lEeku dk tks O;ogkj dj
j[kk Fkk mls vkius u’V dj fn;kA vc vkt ds ckn gekjh vkSj vkidh eqykd+kr ugha
gks ldrhA vr% ge yksx vius Å¡V ds ikl x;s vkSj ml ij lokj gks x;sA gekjs ekek
,d pknj vks<+ dj jksus yxsA fQj ge ogka ls pys] vkSj geus eDds esa iM+ko fd;kA
gt+jr vcw t+j dgrs gSa fd uch ¼lYYk-½ ls esjh eqykd+kr gksus ls rhu c’kZ igys gh eSaus
vius Hkrhts ds lkFk uekt++ i<h gSA eSaus iwNk fdlds fy,\ mUgksaus mÙkj fn;k vYykg
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ds fy,A eSaus iwNk uekt++ esa fdl rjQ+ psgjk fd;k FkkA mUgksaus mÙkj fn;k vYykg
rvkyk ftl rjQ+ Hkh esjk psgjk dj nsrk FkkA eSa mlh rjQ+ psgjk dj fy;k djrk Fkk
eSa b”kk dh uekt++ i<+rk Fkk ;gka rd fd jkr ds vkf[+kjh igj esa bl rjg ysV tkrk
Fkk ekuksa diM+s dk ,d VqdMk gwaA lwjt ds fudyus rd eSa blh rjg jgrk Fkk vuhl
us dgkA eq>s eDds esa dqN t+:jr gSA vr% vki esjs ?kj ckj dh ns[k Hkky dhft,A
vuhl py iM+s ;gka rd fd eDdk igqap x;sA fQj cgqr nsj ls okil  vk;sA tc og
vk;s rks eSaus dgk D;k [+kcj gS mUgksaus dgk eDds esa esjh ,d O;fDr ls eqykd+kr gqbZ
tks vkids nhu dk okgd gS vkSj dgrk gS fd vYykg us mls Hkstk gSA eSaus iwNk yksXk
D;k dgrs gSaA mUgksaus dgk yksx mls dfo] vks>k vkSj tknwxj dgrs gSa vuhl Lo;a Hkh
,d dfo FksA mUgksaus dgk eSaus vks>kvksa dh ckrsa lquh gSaA ysfdu ml O;fDr dh ckrsa
vks>kvksa dh rjg ugha gSa eSaus mldh ckrksa dks dfo;ksa ds dFkuksa ls Hkh feyk;k ysfdu
og dfork Hkh ugha gSA vYykg dh d+le og O;fDr lPpk gS vkSj “ks’k yksx >wB cksy
jgs gSaA gt+jr vcw t+j dgrs gSaA eSaus muls dgk rqe esjs ?kj ckj dks ns[kks eSa Lo;a tkdj
ns[krk gwWw og dgrs gSa eSa eDdk vk x;kA eSaus ogka ,d O;fDr ls iwNk] og O;fDr dgk
gS ftls rqe yksx ̂lkch* dgrs gksA fQj d+chys ds yksx eq> ij iRFkj cjlkus yxsA ;gka
rd fd eSa csgks”k gksdj fxj iM+k] tc eSa mBk rks eq>s ,slk eglwl gqvk fd eSa ,d yky
iRFkj gwa A og dgrs gSa fQj EkSa t+et+e ds ikl vk;k] eSaus vius “kjhj ls [+kwu lkQ+ fd;k
vkSj ikuh ih;kA ,s Hkrhts eSa rhu fnu rd bl gkyr esa jgk fd esjs [kkus ds fy, dqN
ugha FkkA eSa flQ+Z t+et+e ihrk FkkA ;gka rd fd esjs isV dk xks”r VwV x;kA og dgrs
gaS fd ,d pkanuh jkr esa tc eDds ds lHkh yksx lks x;sA ml oD+r dksbZ dv+ck dk
rokQ+ ugha dj jgk FkkA gka] nks vkSjrsa esjs fudV ls xqt+jha vkSj ;g dgrh gqbZ okil
gks xbZ dk”k! bl le; esjs d+chys dk dksbZ O;fDr ekStwn gksrk fQj mu nksuksa dh
eqYkkd+kr uch ¼lYYk-½ ls gks xbZA     ¼eqfLye½

gky&pky iwNus ds nkSjku fiNyh gnhl dk iwjd%
gt+jr vcw t+j Q+jekrs gSa fd fQj mu nksuksa dh eqykd+kr uch ¼lYYk-½ vkSj

gt+jr vcw cØ ls gks xbZA uch ¼lYYk-½ us iwNk rqe nksuksa dks D;k gks x;k\ mUgksaus mÙkj
fn;k dv+cs esa ,d lkch cSBk gqvk gSA vkius iwNk mlus rqe nksuksa ls D;k dgk\ mUgksaus
dgk fd mlus gels ,slh ckr dgh gS tks eqag ls dgh ugha tkrhA fQj uch ¼lYYk-½
dv+cs dh rjQ+ vk;s gtjs vl+on dks pwek mUgksaus vkSj gt+jr vcw cØ us rokQ+ fd;kA
fQj mlds ckn uekt++ i<h] tc vki uekt++ i< pqds rks gt+jr vcw t+j Q+jekrs gSa fd
lcls igys esus gh vkidks bLyke okyk lyke fd;kA gt+jr vcw t+j dgrs gSa fd eSaus
dgkA vLlykeq vySd ;k jlwyYYkkg! vkius tokc fn;k o vySd+ o jgerqYykg] fQj
vkius iwNk rqe dkSu gksA eSaus dgk esjk lEcU/k fx+Q+kj d+chys ls gSA  eqfLye½
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;q) ds nkSjku %
gt+jr cjkv Q+jekrs gSa fd mgn ds fnu eDdk ds eq”fjdksa ls gekjh eqBHksM+ gks

xbZA uch djhe ¼lYYk-½ us rhj pykus okyksa dh ,d lsuk dks ¼igkM+ ij½ fcBk fn;k
vkSj gt+jr vCnqYykg fcu T+kqcSj dks mudk vehj cuk fn;k vkSj muls dg fn;k viuh
txg ls gVuk ugha vxj gesa fot;h gksrk gqvk ns[kuk rc Hkh viuh txg ls u gVuk]
vkSj gesa ijkftr gksrs gq, ns[kuk rc Hkh gekjh enn ds fy, u vkukA tc eqBHksM+ dk
izkjEHk gqvk rks reke dkfQ+j Hkkx [kM+s gq,A eSaus vkSjrksa dks igkM+ ij p<+rs gq, ns[kk og
vius ikW;ps mBk;s gq, FkhaA

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd bCus bl~gkd+ us gt+jr T+kqcSj fcu vT+t+ke
ds gokys ls ;g fjok;r c;ku dh gS fd og dgrs gSa eq>s fgUn fcu mRck vkSj mldh
lgsfy;ka vHkh&vHkh Hkkxrh gqbZ fn[kkbZ ns jgh gSaA

dfBukb;ksa esa %
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us tklwlh ds fy,

,d ljh;k ¼lsuk½ Hkstk vkSj mudk vehj vkfle fcu mej fcu [+kÙkkc ds ukuk vkfle
fcu lkfcr dks cuk;kA og lsuk py iM+h vHkh ;s yksx v+LQ+ku vkSj eDdk ds chp gh
igqaps Fks fd fdlh us d+chyk gqt+Sy dh ,d “kk[kk yg;ku dks bl ljh;k dh lwpuk
ns nhA yg;ku ds yksx yxHkx lkS¼100½ rhj pykus okyksa ds lkFk mudh ryk”k esa
fudysA mUgksaus muds ikao ds fu”kku dks ryk”k fd;k ;gka rd fd og ,d ,sls LFkku
ij igqaps tgka lsuk us iM+ko fd;k FkkA ogka mUgsa [ktwj dh xqBfy;ka fn[kkbZ nhaA mUgksaus
dgk fd ;s rks ;l~fjc ¼enhuk½ dh [ktwjsa gSaA vr% og ;gka ij Bgjus okys d+kfQ+ys ds
ikWo ds fu”kku dks ryk”k djrs gq, vkxs c<+s ;gka rd fd mUgksaus mu yksxksa rd tk
fy;kA tc gt+jr vkfle vkSj muds lkfFk;ksa dks bldh lwpuk feyh rks mUgksaus ,d
Vhys ij “kj.k yh d+chyk yg;ku ds reke vk;s gq, yksxksa us mu yksxksa dks ?ksj  fy;k
vkSj dgk fd ge rqe yksxksa dks d+le nsrs gSa fd ;fn rqe vkRe leiZ.k dj nsrs gks rks
ge rqeesa ls fdlh dks Hkh ugha d+Ry djsaxs] gt+jr vkfle us dgk eSa fdlh dkfQ+j ds
lkeus vkReleiZ.k ugha d:axkA ,s vYykg rw vius uch rd ge yksxksa dh lwpuk igaqpk
nsA d+chyk yg;ku ds yksxksa us ml lsuk ls ;q) izkjEHk fd;k ;gka rd fd mUgksaus
gt+jr vkfle vkSj muds lkr lkfFk;ksa dks rhjksa ls “kghn dj fn;kA blds ckn gt+jr
[+kqcSc] gt+jr tS+n vkSj ,d vkSj O;fDr cp x;sA mu yksxksa us bu rhuksa dks Hkh d+le
nhA vr% mu rhuksa yksxksa us vkReleiZ.k dj fn;kA tc os yksx bu rhukssa yksxksa ij
vPNh rjg dkcw ik x;sA rks mUgksaus jfLl;ka [kksyha vkSj mlls bu rhuksa dks ckW/kuk “kq:
fd;kA rhljs O;fDr us dgk ;g igyk nzksg gSA mUgksaus mu yksxksa ds lkFk tkus ls bUdkj
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dj fn;kA mu yksxksa us mUgsa [khpk] tcjnLrh vius lkFk pyus ij etcwj fd;kA
ysfdu og muds lkFk tkus ij rS;kj ugha gq,A vr% mu yksxksa us mUgas ekj Mkyk] vc
os yksx [+kqcSc vkSj tS+n dks ysdj pys vkSj mu yksxksa dks eDds esa ykdj csp fn;kA [+kqcSc
dks cuw gkfjl fcu vkfej fcu ukSQ+y us [+kjhn fy;kA gt+jr [+kqcSc us gkfjl fcu
vkfej dks cnz ds fnu d+Ry fd;k FkkA og mu yksxksa ds ikl dSnh cu dj jgs] tc cuw
gkfjl us muds d+Ry dk Q+Slyk fd;k rks gt+jr [+kqcSc ¼jft+-½s us ckyksa dh lQ+kbZ ds
fy, gkfjl dh fdlh csVh ls Nqjk ekWxk] mlus mUgsa Nqjk ns fn;kA gkfjl dh og csVh
dgrh gSa fd eSa vius ,d cPps ls csijokg gks xbZ rks og [+kqcSc ds ikl pyk x;kA [+kqcSc
us cPps dks vius tkW?k ij cSBk fy;kA eSaus vius cPps dks mudh xksn esa cSBk ns[kk rks
eSa Mj xbZA [+kqcSc le> x;s fd eSa Mj xbZ gwa D;ksafd ml le; muds gkFk eas Nqjk FkkA
mUgksaus dgkA D;k rqEgsa Mj yx jgk gS fd eSa bl cPps dks d+Ry dj nwxk\ eSa ,slk ugha
d:axkA gkfjl dh og csVh dgk djrh FkhA eSaus [+kqcSc ls vPNk dSnh dHkh ugha ns[kkA
eSaus mudks ml le; vaxwj [kkrs gq, ns[kk gSA tc fd eDdk esa dksbZ Qy ugha ik;k
tkrk] gkykafd og yksgs esa c/ksa gq, Fks okLro esa og jkst+h vYykg dh rjQ+ ls muds ikl
vkrh FkhA cuw gkfjl ls [+kqcSc us dgkA eq>s nks jdvr uekt++ i<+us dh vuqefr ns nksA
uekt++ i<+dj og mu yksxksa ds ikl vk;s vkSj dgkA ;fn eq>s ;g ;kn u gksrk fd rqe
yksx ;s le>ksxs fd ekSr ls Mj jgk gwa rks eSa vkSj uekta+s i<+rk] d+Ry ds le; nks jdvr
uekt++ i<+us dh lqUur mUgha dh pykbZ gqbZ gSA fQj mUgksaus dgk ,s vYykg rw mu lc
dks fxu&fxu dj rckg dj fQj mUgksaus ;g NUn i<+s

¼eqlyeku gksdj “kghn gksrs gq, eq>s bl ckr dh fQ+Ø ugha fd esjh ekSr fdl
igyw ij gksxhA ;g lc dqN eSa vYykg ds fy, dj jgk gwa vxj og pkgs rks “kjhj ds
bu VqdM+s&VqdMs vaxks ds tksM+ksa esa Hkh cjdr ns ldrk gSA½

fQj mDCkk fcu gkfjl mBk vkSj mlus mUgsa “kghn dj fn;kA d+qjS”k ds yksxksa
us dqN yksxksa dks Hkstk Fkk fd og vkfle ds “kjhj ds dqN vaxks dks ¼dkVdj½ ys vk;saA
ftlls muds d+Ry gksus dk fo”okl gks tk;s D;ksafd gt+jr vkfle us cnz ds fnu
d+qjS”k ds ,d izfrf’Br O;fDr dks d+Ry fd;k FkkA vYykg us gt+jr vkfle ds “ko
ij “kgn dh efD[k;ksa dks Hkst fn;kA ftlus d+qjS”k ds yksxksa ls mudh j{kk dhA bl
rjg os yksx muds “kjhj ds ,d vax dks Hkh u dkV ldsA ¼cq[+kkjh½

Q+Slyk ds le;%
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gt+jr vCnqYykg fcu mej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd dqN ;gwnh uch djhe ¼lYYk-½ ds
ikl vk;sA vkSj muls crk;k fd muds ,d enZ vkSj ,d vkSjr us  O;fHkpkj fd;k gSA uch
djhe ¼lYYk-½ us mu yksxksa ls dgk jTe ds ckjs esa rkSjkr esa rqEgsa D;k vkns”k feyrk
gS\ mUgksaus dgk ge O;fHkpkfj;ksa dk vieku djrs gSa vkSj mUgsa dksM+k yxkrs gSaA gt+jr
vCnqYykg fcu lyke us dgkA rqe yksx >wB cksy jgs gksA mlesa jTe dk vkns”k gSA
os yksx rkSjkr ysdj vk;sA mls [kksyk muesa ls ,d O;fDr us jTe ls lEcfU/kr vk;r
ij gkFk j[k fn;k vkSj mlus igys vkSj ckn dh vk;r i<+hA ml O;fDr ls vCnqYykg
fcu lyke us dgkA viuk gkFk gVkvksA mlus viuk gkFk gVk;k rks ogka ij jTe ls
lEcfU/kr vk;r fn[kkbZ nhA mUgksaus dgk ,s eqgEen! ;s lgh dg jgs gSa rkSjkr esa jTe
dk vkns”k gSaA vr% uch djhe ¼lYYk-½ us mu nksuksa O;fHkpkfj;ksa dks jTe djus dk
vkns”k fn;kA eSaus O;fHkpkjh enZ dks ns[kk fd og O;fHkpkjh efgyk dks iRFkj ls cpkus
ds fy, ml ij >qd tkrk FkkA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

fdlh HkykbZ ds vkns’k nsus dh ekax ;k mldks izLrqr djus ds nkSjku

%
gt+jr vcw lbZn [+kqnjh ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ge yksx ,d ;k=k ij FksA ,d

LFkku ij ge yksxksa us iM+ko MkykA gekjs ikl ,d yM+dh vkbZ vkSj mlus dgk fd
gekjs d+chys ds ljnkj dks lkai us dkV fy;k gSA gekjs d+chys ds yksx ekStwn ugha gSA
D;k rqeesa ls dksbZ >kM+ Qwad djrk gS ¼,d fjok;r esa gS fd eqlyekuksa us ml d+chys
ds yksxksa ls ;g ekax dh Fkh fd og mUgsa viuk vfrfFk cuk yas ysfdu mUgksaus blls
bUdkj dj fn;k Fkk½ ml yM+dh ds lkFk ,d O;fDr pyk x;k------------- mlus >kM+ Qwad
fd;k rks ljnkj Bhd gks x;kA vr% ljnkj us vkns”k fn;k fd ml O;fDr dks rhl
cdfj;ka nh tk;sa vkSj mlus ge lcdks nw/k fiyk;kA tc og O;fDr ykSV dj vk;k rks
ge yksxksa us mlls iwNk D;k rqe vPNh rjg ls >kM+ Qwad fd;k djrs Fks\ mlus dgk
ugha] eSaus rks lwjg Q+kfrgk ds ek/;e ls >kM+&Qwad dh gSA ge yksxksa us dgk vc rqe
yksx dksbZ ubZ ckr u djksA ;gka rd fd ge bl ckjs esa uch djhe ¼lYYk-½ ls iwN ysa]
tc ge yksx enhuk vk;s rks uch djhe ¼lYYk-½ ls bl ?kVuk dk c;ku fd;kA vki
¼lYYk-½ us Q+jek;k fd mls dSls irk pyk fd lwjg Q+kfrgk ds ek/;e ls >kM+ Qwad
fd;k tkrk gSA------------------ ;s cdfj;ka ckaV yksA vkSj mlesa esjk Hkh fgLlk yxkvksA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr bejku ¼jft+-½ dgrs gSa fd ge yksx ,d ckj uch ¼lYYk-½ ds lkFk ;k=k

ij Fks-------------- yksxksa us vki ¼lYYk-½ ls I;kl dh f”kdk;r dhA vki ¼lYYk-½ lokjh ls
mrj x;s vkSj vkeqd dks cqyk;k-------------- vkSj gt+jr vyh ¼jft+-½ dks cqyk;k vkSj
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Q+jek;k rqe nksuksa tkdj ikuh ryk”k djksA vr% os nksuksa pysA mu nksuksa dh ,d ,slh
vkSjr ls eqykd+kr gqbZ ftlds Å¡V ds nksuksa rjQ+ fe”dht+k yVd+k gqvk Fkk mu nksuksa
us mlls iwNk ikuh dgka gS\ mlus tckc fn;k eSa ikuh ds ikl dy ds fnu blh oD+r
igqapsxh gekjs ?kj ij yksx ekStwn ugha gSA mu nksuksa us mlls dgk fQj rqe pyks\ mlus
iwNk dgka\ mu nksuksa us tokc fn;k vYykg ds jlwy ¼lYYk-½ ds ikl] mlus dgk D;k
mlds ikl ftls ̂lkch* dgk tkrk gS\ mu nksuksa us dgk gka mlh ds ikl pyuk gS ftls
rqe le> jgh gksA og nksukas mls ysdj uch ¼lYYk-½ ds ikl vk;s vkSj uch djhe
¼lYYk-½ dks mlds ckjs esa iwjh ckr crkbZA gt+jr bejku ¼jft+-½ dgrs gSa fd fQj yksxksa
us ml vkSjr dks Å¡V ls mrjus ds fy;s dgkA blds ckn uch ¼lYYk-½ us ,d cjru
eaxok;k vkSj mu nksuksa fe”dht+ks ls ml cjru esa ikuh MkykA vki ¼lYYk-½ us nksuksa
e”dht+ks dk eqag cUn dj fn;k ikuh fudyus dh txg dks [kksy fn;k vkSj yksxksa ds
chp iqdkj yxk nh xbZA vkvks ikuh ihvks vkSj vius lkFk ikuh ys tkvksA ftlus pkgk
ikuh ih;k] ftlus pkgk ikuh ys x;kA vki ¼lYYk-½ us lcls vUr esa ,d ,sls O;fDr
dks ,d cjru esa ikuh fn;k ftls ukikdh¼tukcr½ gks xbZ FkhA vkSj mlls dgk tkvks
blls X+kqLy dj yksA og vkSjr [kM+h ;g flyflyk ns[k jgh FkhA fQj ikuh ihus vkSj
ys tkus dk ;g flyflyk cUn gks x;kA vYykg dh d+le ml le; ,slk yx jgk Fkk
fd fe”dht+k igys ls vf/kd Hkjk gqvk gSA fQj uch djhe ¼lYYk-½ us lgkck ¼jft+-½ ls
Q+jek;k fd bl vkSjr ds fy;s dqN ,d=  djksA vRk% mUgksaus mlds fy, ̂vtok* [ktwj
vkVk vkSj lÙkw ,d= fd;kA mUgksaus [kkus dk lkeku ,d= fd;kA mls ,d
diM+s esa cka/kk vkSj fQj mlds Å¡V ij j[k fn;k vkSj diM+k mlds lkeus j[k fn;k
uch djhe ¼lYYk-½ us mlls dgk fd rqe ns[k jgh gksxh fd ge yksxksa us rqEgkjs ikuh
esa dqN Hkh deh ugha dhA gesa rks vYykg us fiyk;k gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

d+Sfn;ksa ds lkFk %
gt+jr v;kl fcu lyek ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd eq>ls esjs firk us dgk fd ge

yksxksa us Qq+tkjk uked d+chys ls tsgkn fd;kA ml ;q) esa uch djhe ¼lYYk-½ us gt+jr
vcw cØ dks gekjk vehj cuk;k FkkA tc gekjs vkSj ikuh ds chp ,d ?k.Vs dh nwjh jg
xbZ rks gt+jr vcw cØ  ¼jft+-½ us bu yksxksa dks iM+ko Mkyus dk vkns”k fn;kA vr% ge
yksxksa us iM+ko Mky fn;kA fQj gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us vkØe.k fd;k vkSj ikuh rd
igaqp x;sA cgqr ls yksx d+Ry gq, vkSj cgqr ls yksx fxj¶+rkj fd;s x;sA eq>s yksxksa dk
,d fxjksg fn[kkbZ fn;k ftlesa cPps Hkh FksA eq>s ;s Mj yxk fd ;s yksx eq>ls igys
igkM+ ij u igaqp tk;saA vr% eSaus mu yksxksa vkSj igkM+ ds chp ,d rhj QsadkA tc mu
yksxksa us rhj ns[kk rks :d x;sA eSa rst++h ls nkSM+rk gqvk muds ikl vk;k mu yksxksa ds
lkFk Q+qtkjk d+chys dh ,d vkSjr Hkh Fkh tks cgqr iqjkuk lk diM+k igus gq, FkhA mlds
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lkFk mldh ,d lqUnj yM+dh Hkh FkhA eSa mu lcdks ysdj gt+jr vcw cØ ds ikl
vk;k] gt+jr vcw cØ us mldh csVh dks eq>s ns fn;k----------------A ¼eqfLye½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us [k+Scj ij vkØe.k
fd;k--------A og dgrs gSa fd ge yksxksa us cgqr dfBukbZ ls [+kScj ij vf/kdkj izkIr fd;k
mlds ckn lc d+Snh ,d= fd;s x;sA fQj gt+jr ng~;k ¼jft+-½ vk;sA vkSj mUgksaus dgk
,s vYykg ds jlwy! d+Sfn;ksa esa ls eq>s ,d nklh iznku dhft;sA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k
tkvks] tkdj ,d nklh ys yksA mUgksaus lfQ+;k fcUrs gq;bZ dks ys fy;kA ,d O;fDr uch
djhe ¼lYy-½ ds ikl vk;k vkSj mlus dgk ,s vYykg ds jlwy! vkius gt+jr ng;k
dks lfQ+;k fcUrs gq;bZ iznku dj nh gSA gkykafd og cuw d+qjStk vkSj cuw ut+hj dh
ljnkj efgyk gSA og rks dsoy vki gh ds ;ksX; gSA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k gn;k dks
muds lkFk cqykvks] og lfQ;k dks ysdj vk;sA tc uch djhe ¼lYy-½ us mudks ns[kk
rks dgk rqe nkfl;ksa esa ls buds vfrfjDr dksbZ vkSj ys yksA gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs
gSa fd fQ+j uch ¼lYy-½ us mudks LorU= dj fn;k vkSj blds ckn muls fudkg dj
fy;kA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

migkj nsrs le;%
gt+jr vul fcu ekfyd  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d ;gwnh vkSjr uch

¼lYy-½ ds ikl ,d t+gj ls Hkhuh cdjh ysdj vkbZA vki ¼lYy-½ us mls [kk;k]
fQj ml ;gwnh vkSjr dks yk;k x;k yksxksa us iwNk D;k ge bls d+Ry u dj nsa\
vki ¼lYy-½ us Q+jek;k ughaA eSaus uch ¼lYy-½ dh eqckjd t+cku ij mldk izHkko
lnSo eglwl fd;kA  ¼cq[+kkjh o eqfLYke½
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v/;k;&6

ucoh ;qx esa O;kolkf;d dkeksa esa eqlyeku efgyk dh Hkkxhnkjh dh

?kVuk,a vkSj ml Hkkxhnkjh ds lEcU/k esa 'kjbZ fgnk;rsa %
eqlyeku efgyk vYykg dh fdrkc vkSj uch ¼lYy-½ dh lqUur dh jks”kuh

esa thou ;kiu djrh gSA ge bl txg vkSjr ds O;kolkf;d dk;ks± ds lEcU/k esa tks
?kVuk,a ud+y djsaxs og d+qjvku djhe vkSj uch ¼lYy-½ dh gnhlska ls yh tk;saxhA

reke ufc;ksa vkSj uch ¼lYy-½ ds ;qxksa esa vkSjr ds O;kolkf;d dkeksa dh
?kVukvks ij ut+j Mkyh tk;s rks ekywe gksrk gS fd vkSjr ds O;kolkf;d dkeksa ds ckjs
esa vYykg us tks fgnk;rs nh gSaA ;g ?kVuk,a mlds iz;ksx ds fofHkUUk :iksa dh felkysa
gSaA vYykg dh cqfu;knh fgnk;r dh jks”kuh esa iz;ksx dk eSnku gekjs nkSj esa cfYd gj
nkSj esa foLr`r jgsxk vkSj gj t+ekus ds gkykr ds vuqlkj mlds :i cnyrs jgsaxsA

bl Hkkx ds v/;;u ds nkSjku ,slh ?kVuk,a Hkh fuxkgkas ds lkeus vk;saxh ftuesa
vkSjr ds viuh bPNk ls dke djus dk mYys[k gSA pwafd “kjhvr us bl rjg ds dkeksa
esa enZ vkSjr dh eqykd+kr dks oS/k Bgjk;k gSA vr% blls dksbZ vUrj ugha gksrk fd tks
dke fd;k tk jgk gS mldh et+nwjh nh tk jgh gS ;k LosPNk ls fd;k tk jgk gSA bl
le; esjs fopkj esa egRoiw.kZ ckr ;g fl) djuk gS fd vko”;drk ds vuqlkj enZ
vkSjr dh eqykd+kr oS/k gS fuEu esa ge mu eSnkuksa dk c;ku djsaxs ftuesa ucoh ;qx esa
vkSjr us dke fd;k gSA

cnyk ysdj nw/k fiykuk ;k ikyu iks"k.k djuk %
vYykg rvkyk Q+jekrk gSa mudks ¼bn~nr ds le;½ mlh txg j[kks tgka rqe

jgrs gksA tSlh dqN Hkh txg rqEgas miyC/k gksA vkSj d’V nsus ds fy, mUgsa u lrkvks
vkSj ;fn og xHkZorh gksa rks mu ij ml le; rd [+kpZ djks tc rd izlo u gks tk;sA
fQj ;fn og rqEgkjs fy;s cPps dks nw/k fiyk;sa rks mudh et+nwjh mUgsa nksA Hkys rjhd+s
ls] et+nwjh dk ekeyk vkil esa ckrphr ds ek/;e ls r; dj yksA ysfdu ;fn rqeus
et+nwjh r; djus esa ,d nwljs dks ijs”kku fd;k rks cPps dks dksbZ vkSj vkSjr nw/k fiyk
ysxahA ¼lwjg rykd%6½

gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Q+jekrs gSaa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k vkt
jkr esjs ?kj ,d cPpk iSnk gqvk gS eSaus mldk uke vius cki ds uke ij bczkghe j[kk
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gSA fQj vkius ml cPps dks mEes lSQ+ ds gokys dj fn;kA tks vcw lSQ+ ukeh ,d yksgkj
dh choh FkhaA ,d nwljh fjok;r esa gt+jr vul ls ud+y fd;k x;k gSA og dgrs gSa
fd eSaus uch ¼lYy-½ ls vf/kd vius ifjokj ij n;k djus okyk fdlh dks ugha ns[kkA
mUgksaus dgk fd bczkghe dks enhus ds fdukjs jgus okyh ,d efgyk nw/k fiyk;k djrh FkhA
uch ¼lYy-½ ogka tk;k djrs] ge Hkh vkids lkFk gksrs] vki ml ?kj esa izos”k djrs gkykafd
mlesa /kqvka cgqr gksrk Fkk D;kasfd ml nkbZ dk ifr yksgkj FkkA fQj uch ¼lYy-½ cPps dks
I;kj djrs vkSj okil vk tkrsA ¼eqfLye½

eos'kh pjkuk %
gt+jr eqvkfo;k fcu gdhe dgrs gSa esjh ,d nklh Fkh tks mgn vkSj tokuh;%

ds ikl esjh cdfj;ksa dks pjk;k djrh Fkh ,d fnu eq>s irk pyk fd HksfM+;k esjh ,d
cdjh mBk dj ys x;k gSA eSa Hkh ,d bUlku gh gwaA vr% eq>s bUlku gksus ds dkj.k cgqr
nq%[k gqvk vkSj eSaus viuh nklh dks cgqr ekjkA tc eSa uch ¼lYy-½ ds ikl vk;k rks
vkius¼lYy-½ eq>s bl ij cgqr dBksj ckrsa dgha] eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy D;k eSa
ml nklh dks vkt+kn u dj nwa] vkius Q+jek;k mls esjs ikl ykvksA vr% eSa mls vkids
ikl ys x;kA

vkius mlls iwNk vYykg dgka gS mlus tokc fn;k vkleku esa] vkius iwNk
eSa dkSu gwa] mlus dgk vki vYykg ds jlwy gSaA uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd bls vkt+kn
dj nksA D;ksafd ;g eksfeu efgyk gSA
    ¼eqfLye½

gt+jr lvn fcu eqv+kt+ Q+jekrs gSa fd dv+c fcu ekfyd dh ,d nklh
^flyv* ukeh igkM+h ij cdfj;ka pjk;k djrh FkhA ,d ckj ,d cdjh ?kk;y gks xbZ
mlus mls iRFkj ls t+cg dj fd;k uch ¼lYy-½ ls blds ckjs esa iwNk x;k rks vkius
Q+jek;k fd mls [kk yksA ¼cq[+kkjh½

ftl gnhl esa bl ckr dk c;ku gS fd gt+jr eSuwuk us viuh nklh dks vkt+kn
fd;k Fkk mldh O;k[;k djrs gq, gkfQ+t+ bCus gt+j dgrs gSaA ulbZ dh fjok;r esa gS
fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k rqeus mls vius HkkbZ dh csVh dks D;ksa ugha ns fn;kA og
mldh cdfj;ak pjk fn;k djrhA

[ksrh vkSj ikS/ks yxkuk %
gt+jr tkfcj fcu vCnqykg Q+jekrs gSa fd esjh [k+kyk dks ry+kd gks xbZA mUgksaus

pkgk fd og vius ckx+ esa tkdj Qy ,d= djsaA ,d enZ us mUgsa ?kj ls fudyus ij
MkaVk] og uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl vk xbZ ¼vkSj vki ¼lYYk-½ ls bl ckjs esa iwNk½
rks vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k rqe ckx+ esa tkdj Qy ,d= djks D;ksafd gks ldrk gS fd
rqe mlesa ls dqN lnd+k dj nksA ;k dksbZ nwljk HkykbZ dk dke djksA ¼eqfLye½
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gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ mEes eqcf””kj
vUlkfj;k ds ikl muds ckx+ esa x;sA vkius muls iwNk [ktwj dk ;g ckx+ fdlus
yxk;k gS fdlh eqlyeku us ;k dkfQ+j us mUgksaus mÙkj fn;k fd ,d eqlyeku us bls
yxk;k gSA vkius Q+jek;k ,d eqlyeku tks ckx+ yxkrk gS ;k ikS/kk yxkrk gSA fQj
mlds ek/;e ls bUlku ;k tkuoj [kkrs gSa rks bl ij ml eqlyeku dks lnd+k djus
dk lokc feyrk gSaA ¼eqfLye½

gt+jr vcw gqeSn lkv+nh Qjekrs gSa fd ge yksx uch ¼lYYk-½ ds lkFk rcwd ds
;q) esa lfEefyr FksA tc ge dqjkv dh ?kkVh esa igqaps rks geus ns[kk fd ,d vkSjr vius
ckx+ esa gSA uch ¼lYYk-½ us vius lkfFk;kas ls dgkA vuqeku yxkvks fd bl ckx++ esa fdrus
Qy vk;saxsA Lo;a uch ¼lYYk-½ us ;g vuqeku yxk;k fd bl ckx+ esa nl ^old+* Qy
vk;saxs] blds ckn vkius ml vkSjr ls dgkA bl ckx++ esa ftrus Qy vk;s mUgsa fxu ysuk
tc ge yksx rcwd igqaps rks vkius Q+jek;kA lquksa vkt jkr cgqr rst+ gok pysxhA vr%
dksbZ [kM+k u jgs vkSj ftl fdlh ds ikl Å¡V gks og mls cka/k nsA vr% ge yksx us
vius Å¡V cka/k fn;s] jkr esa cgqr rst+ gok pyh] ,d O;fDr [kM+k jg x;kA gok mls
mM+kdj ^rbZ* uked igkM+ ij ys xbZA ,syk ds ckn”kkg us uch ¼lYYk-½ dks ,d lQ+sn
[+kPpj HkasV fd;kA okilh eas tc vki dqjkv dh ?kkVh igqaps rks vkSjr ls iwNk rqEgkjs
ckx+ esa fdrus Qy vk;sA mlus mÙkj fn;k fn;k uch ¼lYYk-½ ds vuqeku ds vuqlkj
nl old+ Qy vk;s gaSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

?kjsyw O;olk; %
gt+jr vCnqYykg fcu elÅn dh choh gt+jr tS+uc Q+jekrh gSa fd eSa efLtn

esa Fkh eSaus ns[kk fd uch ¼lYYk-½ Q+jek jgs Fks ,s vkSjrksa lnd+k djksA pkgs rqEgsa viuk
xguk gh D;ksa u lnd+k djuk iMs] gt+jr t+Suc] gt+jr vCnqYykg vkSj vius ikyu
iks’k.k esa jgus okys dqN ;rheksa ij [+kpZ fd;k djrh Fkha mUgksaus gt+jr vCnqYykg ls dgk
fd vki uch ¼lYYk-½ ls dfg;s fd ;fn eSa vkids Åij vkSj vius ikyu iks’k.k esa jgus
okys ;rheksa ij [+kpZ djrh gwa rks D;k esjh rjQ+ ls i;kZIr gksxkA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
bCus ektk dh ,d fjok;r esa vk;k gS fd gt+jr tS+uc vius gkFk ls fofHkUu

pht+sa cuk;k djrh FkhaA vÙkcd+krqy dqczk esa fy[kk gS fd vCnqYykg bCus elÅn dh choh
vius gkFk ls fofHkUk phtsa cuk;k djrh FkhaA mUgksaus dgkA ,s vYykg ds jlwy eSa vius
gkFkksa ls pht+sa cukrh gwa fQj mUgsa csprh gwaA esjs ikl vkSj esjs ifr o cPpksa ds ikl dqN
Hkh ugha gSA eSaus vkils bu yksxksa ij [+kpZ djus  ds ckjs esa iwNk] rks vkius Q+jek;k fd
rqe mu yksxksa ij tks dqN [+kpZ djksxh rqEgas mldk cnyk feysxkA

gt+jr lv+n fcu lgy Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr ,d ̂ cqnkZ* ysdj vkbZ] gt+jr
lv+n us iwNk fd D;k rqe yksx tkurs gks fd cqnkZ D;k gSA yksxksa us dgk ^gka* ;g ,d
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,slh pknj gS ftlds fdukjs cwfV;ka cuh gksrh gSaA ml vkSjr us dgk ,s vYykg ds jlwy
eSaus ;g pknj vius gkFkksa ls cukbZ gSA    ¼cq[+kkjh½

?kjsyw O;olk; vkSj dke dkt+ ds ckjs esa eq>s ,d ?kVuk ;kn vk jgh gS tks
vÙkcd+krqy dqczk esa c;ku dh xbZ gSA ;g ?kVuk ?kjsyw frtkjr ds ckjs esa gSA vcw mcSnk
fcu eqgEen fcu vEekj fcu ;kflj us fjok;r dh gS fd :cSv fcUrs eqvfOot+ vQ+jkv
us dgkA eSa gt+jr mej ds t+ekus esa vUlkj dh dqN vkSjrksa ds lkFk vcw tgy dh ek¡
ds ikl xbZA muds csVs] vCnqYykg fcu vch jchvk ;eu ls mudks lqxU/k ¼b=½ Hkstk
djrs FksA og mls csprh FkhaA ge muls b= [kjhnrs Fks tc mUgksaus esjh “kh”kh esa b=
Mkyk vkSj mls rkSyk] tSls fd mUgksaus esjh lkFkh efgykvksa ds fy, b= rkSyk FkkA ml
le; mUgksaus dgk rqe yksxksa ij esjk tks vf/kdkj curk gS mls fy[k nksA eSaus dgk Bhd
gSA eSa fy[krh gwa fd bldk :cSv fcUrs eqvfOot+ ds Åij vf/kdkj gSA vcw tgy dh
ek¡ us dgk rqe ihNs gVks] D;ksafd rqe rks blds ifr ds d+kfry dh csVh gks ¼:cSv+ ds
firk us cnz dh yM+kbZ esa vcw tgy ds d+Ry esa lkFk fn;k Fkk½ eSaus dgk ,slk ugha gSA
cfYd eSa blds csVs ds d+kfry dh csVh gwa vcw tgy dh ek¡ us dgk vYykg dh d+le
vc eSa rqEgsa dqN Hkh ugha cspwaxh] eSaus dgk vYykg dh d+le vc eSa dHkh Hkh rqe ls dksbZ
pht+ ugha [kjhnwaxh-------- ,s csVs vYykg dh d+le eSaus bllss vPNh lqxU/k dHkh ugha lwa?kh
cl eSa  Øksf/kr gks xbZ FkhaA

fdlh O;olk; dk izcU/ku djuk %
gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd ,d vUlkjh efgyk us uch ¼lYYk-½ ls

dgk esjs ikl ,d nkl gS tks c<+bZ gS ,d fjok;r esa gSA ml efgyk us vius nkl dks ,d
feEcj cukus dk vkns”k fn;k vr% mlus ydM+h dk ,d feEcj cuk;kA

¼cq[+kkjh½
;gka bl ckr dh ;kn fngkuh mi;qDr gSa fd egku efgyk mEes “kjhd+ vius

?kj dks esgekuksa ds fy, [kqyk j[krh FkhaA muds ikl eqgkftj yksx Bgjk djrs Fks ;g
dke ,d xsLV gkml pykus tSlk gSA og ;s dke viuh bPNk ls fd;k djrh FkhaA

¼nsf[k;s lkekftd xfrfof/k;ksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh½

chekjksa dk bykt %

¼d½ chekjksa dks nok nsuk %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd [+kUnd+ ds fnu gt+jr lvn ?kk;y gks

x;sA d+qjS”k ds ,d O;fDr fgCcku fcu v+jQk us ftldk lEcU/k cuw eq,sl fcu vkfej
fcu yoh ls FkkA mudh ckag dh ul esa rhj ekj fn;k FkkA uch ¼lYYk-½ us muds fy;s
efLtn esa ,d [+ksek yxok;k rkfd vki fudV ls mudh ns[k js[k dj ldasA efLtn
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esa ekStwn cuw fX+kQkj ds yksx] ml oD+r ?kcjk mBs tc mUgkssus viuh rjQ+ cgdj vkrk
gqvk [+kwu ns[kkA mu yksxksa us dgkA ,s [ks+es okyksa] ;g dSlk [+kwu rqEgkjh rjQ+ ls gekjh
rjQ+ vk jgk gSA ns[kk rks gt+jr lvn ds ?kko ls [+kwu fudy jgk Fkk ml ?kko dks
lgu u djds mudh ekSr gks xbZ vYykg muls jkt+h¼[+kq”k½ gksA   ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj cuw fx+Q+kj ds [+kses ds flyflys esa fy[krs gSa fd ;g ckr igys
xqt+j pqdh gS fd bCus blgkd+ us fy[kk fd ;g [+ksek jQ+hnk vlyeh;k dk FkkA gks
ldrk gS fd muds ifr d+chyk fXkQ+kj ds gksaA uch ¼lYYk-½ us gt+jr lv+n dks efLtn
ds ikl ekStwn jQ+hnk ds [+kses esa j[kkA og ?kk;yksa dk bykt fd;k djrh Fkh vkius
Q+jek;k fd bUgsa jQ+hnk ds [+kses esa ys tkvks rkfd eSa fudV ls budks ns[k ldwaA

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ mEes vrh;k dh gnhl ^^ge yksx chekjksa dh ns[kHkky
vkSj ?kk;yksa dk bykt fd;k djrs Fks** dh O;k[;k djrs gq, Q+jekrs gSa fd bl gnhl
ls dbZ ckrsa ekywe gksrh gaSA muesa ls ,d ;g gS fd vkSjr vtuch enks± dk bykt dj
ldrh gSA tSls nok ykuk  fcuk Nw, bykt djuk vkfn vkSj Nwuk dsoy mlh fLFkr
esa oS/k gS tc fd bldh vko”;drk gksA vkSj fdlh Hkh rjg ds fQ+Rus esa iM+us dk Mj
u gksA

¼[k½ >kM+ Qwad ds ek/;e ls bykt%
gt+jr vul fcu ekfyd  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us vUlkj

ds ,d ?kjkus dks cq[+kkj esa >kM+&Qwad djus dh vuqefr ns nh FkhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
dbZ lghg gnhlksa esa mYys[k gS fd ,d O;fDr dks peZ jksx gks x;kA mlls

crk;k x;k fd og f”kQ+k fcUrs vCnqYykg ds ikl tk;sA og peZ jksx dh chekjh esa >kM+
Qwad djrh gSaA og O;fDr muds ikl x;k vkSj muls >kM+&Qwad djus ds fy, dgkA
mUgksaus dgk vYykg dh d+le tcls eSaus] bLyke Lohdkj fd;k gS >kM+&Qwad ugha fd;k
gSA og vUlkjh O;fDr uch ¼lYYk-½ ds ikl x;k vkSj vki ¼lYYk-½ dks f”kQk dh ckr
nksgjk nh vki ¼lYYk-½ us f”kQ+k dks cqyk Hkstk vkSj muls dgkA eq>s vius >kM+&Qwad
ds ckjs esa crkvks] mUgksaus vki ¼lYYk-½ dks crk fn;kA vki ¼lYYk-½ us muls dgk fd
rqe bldks peZ jksx esa >kM+&Qwad djksA vkSj mls g¶+lk dks Hkh fl[kk nksA tSlk fd rqeus
mls fy[kuk fl[kk;k FkkA ¼gkfde½

l'kL= lsuk dks viuh lsok,a izLrqr djuk%
gt+jr :cSv fcUrs eqv+fOot+ ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ge yksx uch djhe ¼lYYk-½ ds

lkFk ;q) esa Hkkx fy;k djrs FksA ge yksx eqtkfgnksa dks ikuh fiykrs FksA mudh lsok djrs
Fks vkSj ?kk;yksa]”kghnksa dks enhuk okil Hkstk djrs FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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gt+jr mEes vrh;k Q+jekrh gSaA eSa uch djhe ¼lYYk-½ ds lkFk lkr ;q)ks esa
lfEefyr jghA eSa lgkck ds [+kseksa esa :d tk;k djrh Fkh vkSj muds fy, [kkuk cuk;k
djrh FkhA ¼eqfLye½

lQ+kbZ lqFkjkbZ ds dke %
lkekftd xfrfof/k;ksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ls lEcfU/kr c;ku esa ;g ckr

vk;sxh fd eqlyeku vkSjr lokc ds fy, viuh bPNk ls efLtns ucoh dh lQ+kbZ fd;k
djrh FkhA eqlyeku vkSjr dh rjQ+ ls efLtns ucoh dh lQ+kbZ dk dke lokc ds fy,
djus ls ;g ckr fl) ugha gksrh fd “kjhv+r et+nwjh ysdj bl dke dks djus dh
vuqefr ugha nsrhA

?ksjyw dke dkt %
gt+jr mEes lyek ¼jft+-½ Q+jekrh gSa---------- eSaus nklh dks uch djhe ¼lYYk-½

ds ikl Hkstk vkSj eSaus dgkA rqe vki ¼lYYk-½ ds igyw esa [kM+h gksdj dguk ,s vYykg
ds jlwy] mEes lyek vki ¼lYYk-½ ls dgrh gSa fd vki ¼vlz ds ckn½ bu nks jdvrksa
dks i<+us ls euk fd;k djrs FksA ysfdu eSa Lo;a vkidks gh i<+rs gq, ns[k jgh gwa--------
-- vr% nklh us ,slk gh dgkA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEes lyek¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us muds ?kj esa ,d
nklh dks ns[kk ftlds psgjs ij dkfyek NkbZ gqbZ Fkh vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k mldk
>kM+&Qwad djkvks D;kasfd bldks ut+j yx xbZ gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vLek fcUrs vcw cØ ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd eq>ls T+kqcSj us “kknh dh ml
le; muds ikl u gh eky o nkSyr FkhA u gh nkl FkkA muds ikl ,d ikuh ykus
okyk Å¡V vkSj ,d ?kksM+s ds flok dqN ugha FkkA eSa muds ?kksM+s dks pkjk fn;k djrh FkhA
ikuh yk;k djrh FkhA muds Mksy dh flykbZ dj fn;k djrh Fkh vkSj vkVk xaw/krh Fkh
------------------- vkSj eSa T+kqcSj dh ml T+kehu ls vius flj ij xqBfy;ka yk;k djrh Fkh tks
mUgsa uch djhe¼lYYk-½us nh FkhA ;g t+ehu esjs ?kj ls ,d Qjl[+k ds nks&frgkbZ nwjh
ij Fkh----------------- fQj vcw cØ us esjs ikl ,d lsod Hkst fn;k tks ?kksM+s ls lEcfU/kr lkjs
dke ns[k fy;k djrk FkkA bl rjg gt+jr vcw cØ us eq>s vkt+kn dj fn;k FkkA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vCnqjZgeku fcu vcw cØ ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd pcwrjk okys Qdhj

¼fu/kZu½ yksx FksA uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd ftl O;fDr ds ikl nks yksxkas dk
[kkuk gks og rhljs dks Hkh ysdj tk;s vkSj ftlds ikl pkj yksxksa dk [kkuk gks og ikap
;k N% yksxksa dks ysdj tk;sA gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ rhu yksxksa dks ysdj x;sA uch djhe
¼lYYk-½ nl yksxksa dks ysdj x;sA vCnqjgeku¼jft+-½ dgrs gSaA og eSa FkkA esjs ek¡ cki Fks
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esjh choh Fkh vkSj ,d lsod Fkk tks esjs vkSj gt+jr vcw cØ  ¼jft+-½ ds ?kj dk lk>s
dk vkneh FkkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr eqvkfo;k fcu lqoSn dgrs gSa fd eSaus vius ,d nkl dks FkIiM+ ekj
fn;kA blds ckn esa Hkkx [kM+k gqvkA fQj eSa T+kqg~j ls igys vk;k vkSj eSaus vius firk
ds ihNs uekt++ i<+h esjs firk us nkl dks cqyk;k vkSj nkl ls dgk fd blls cnyk ys
yksA ysfdu mlus {kek dj fn;kA fQj esjs firk th us dgk fd uch djhe ¼lYYk-½ ds
;qx esa cuw edju ds ikl dsoy ,d nklh FkhA mls gEkesa ls fdlh us FkIiM+ ekj fn;kA
;g ckr uch djhe ¼lYYk-½ rd igqaph] vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd bl nklh dks
LorU= dj nksA yksxksa us vki ¼lYy-½ ls dgk fd bu yksxksa ds ikl ,d gh nklh gSA
vki ¼lYy-½ us Q+jek;k Bhd gSA og ml le; rd mlls lsok ysa tc rd mUgsa mldh
vko”;drk gS tc mUgasa mldh vko”;drk u jgs rks vkt+kn dj nsaA

vkSjr ds O;kolkf;d dkeksa ls lEcfU/kr dqN u;h lkeftd

izo`fÙk;ka %
izFke% f”k{kk esa vf/kd fodkl gqvk gS mlds fofHkUu pj.k gks x;s gSa vkSj blds

dkj.k vkSjr fofHkUu O;kolkf;d dke vkSj ukSdjh djus ds ;ksX; gks xbZ gSA
f}rh; % fpfdRldh; lsokvksa esa vf/kd fodkl gqvk gS vkSj og enks± vkSjrksa

izR;sd ds fy, lkekU; gks xbZ gSA bl fLFkfr vkSj igyh fLFkfr nksuksa gh us bl fn”kk
esa /;ku vkdf’kZr djk;k gS fd lekt dks bl ckr dh vko”;drk gS fd dqN eSnkuksa
esa vkSjrsa dke djsa tSls f”k{kk nsuk] fpfdRlk lsok vkSj uflZax vkfnA

r`rh; % ;krk;kr lk/ku fo”ks’k :i ls ok;q;ku lsok esa cgqr fodkl gqvk gSA
vr% bldh vko”;drk gS fd dqN ,;j gksLVsl gksa tks vko”;drk ds le; vkSjr dh
lgk;rk dj ldsa vkSj mUgsa lsok;sa iznku dj ldsaA

prqFkZ % vkSjrksa ds ifj/kkuksa vkSj mudh oLrqvksa esa vf/kd fodkl gqvk gSA bldh
ekax gS fd Ø;&foØ; ds eSnku esa dqN efgyk, Hkh dke djsaA

iape % enZ O;Ld gksus ij dkQ+h fnuksa ckn gh vkfFkZd :i ls bl rjg
LokoyEch gks ikrk gS fd og “kknh dj ldsA blds dkj.k ukStokuksa dks cMh+ dfBukb;ksaa
dk lkeuk djuk iM+rk gSA vr% ,d ukStoku enZ dks bl ckr dh vko”;drk jgrh
gSA fd mldh iRuh ukSdjh djds

vkfFkZd :i ls mldk lkFk ns rkfd os nksuksa feydj rst++h ds lkFk nkEiR;
thou dks LFkk;h cuk ldasA

NBk % igys la;qDr ifjokj ds izpyu ds dkj.k csVs vkSj csfV;ka “kknh ds ckn
Hkh ,d gh ?kj esa ,d lkFk jgk djrs FksA ysfdu vc  enZ dks vf/kd vkenuh dh
vko”;drk gksrh gS rkfd og ,d u;s NksVs ifjokj dks LFkk;h cuk ldsA bl
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LFkkf;Ro ds iz;kl esa vkSjr dks vius ifr dk lkFk nsuk pkfg;sA blh rjg ,slh
ifjLFfr esa] tc vkSjr dks rykd++ gks tkrh gS ;k og fo/kok gks tkrh gS rks mlds
vfHkHkkod mldk cks> ugha mBk ikrs gSaA vr% og thou O;rhr djus ds fy, dgha
ukSdjh djus ij etcwj gksrh gSA

lIre % dqN eqfLye ns”kksa esa yksxksa dh vk; bruh de gksrh gS fd og muds
vko”;d [+kpksZa ds fy, Hkh vi;kZIr gksrh gS]vr% ,slh  ifjfLFkfr esa Hkh enZ dks
vko”;drk gksrh gS fd mldh iRuh ukSdjh djds vkfFkZd :i ls mldk lkFk ns vkSj
ifjokj dh etcwrh essa mldh lgk;rk djsA

v"Ve % thou ds lHkh eSnkuksa esa] pkgs mldk lEcU/k m|ksx o O;kikj ls gks
;k  f”k{kk vkSj fpfdRlk ls gks ;k lsokvkas ds fdlh Hkh eSnku ls gksA ek= cM+h laLFkkvksa
dk ,dkf/kdj gSA gkykafd igys cgqr ls dke ,sls Fks ftUgsa vdsyk ,d O;fDr dj fy;k
djrk Fkk vkSj cgqr ls dke ,sls Fks tks ?kj ds vUnj fd;s tk ldrs FksA tSls diM+s
cquuk] rjg&rjg ds [kkus idkuk] peM+s dks jaxuk] f”k{kk o fpfdRlk vkfn] ysfdu pwafd
vc mu dkeksa ij Hkh cM+h&cM+h laLFkkvksa dk ,dkf/kdkj gSA vr% vkSjr dks ukSdjh ds
fy, etcwjh esa ?kj ls ckgj fudyuk iM+kA gkykafd igys og vius ?kj esa jgrs gq, dqN
dke Hkh dj ysrh Fkh vkSj lkFk gh lkFk ?kj vkSj cPpksa dh ns[k Hkky Hkh dj fy;k djrh
FkhA

uoka % vkSjr ds fofHkUu gkykr vkSj ?kj ls tqM++h mldh ekSfyd
vko”;drkvksa ds vuqlkj u;s lekt dks bl ckr dh vko”;drk eglwl gqbZ

fd ,slh vkSjrksa dh la[;k dks c<+k;k tk;sA ftuds vUnj ukSdjh djus dh {kerk gksA
bl vko”;drk ds eglwl fd;s tkus ds fuEufyf[kr dkj.k gSa%

d&dqN vkSjrsa dke ds fu/kkZfjr le; esa dsoy vk/kk le; nsrh gSa
[k& izlo vkSj ikyu iks’k.k ds voljksa ij dqN vkSjrsa yEch&yEch NqfV~V;ka

ysrh gaSA
x& ?kjsyw thou esa ijs”kkfu;ksa vkSj ncko ds izHkko ls cgqr lh vkSjrsa fljs ls

dke gh NksM+ nsrh gSaA

orZeku ;qx esa vkSjr ds O;kolkf;d dke+ksa ls lEcfU/kr 'kjbZ

funsZ'k %

,d vko';d Hkwfedk %
vkSjr ds O;kolkf;d dkeksa ls tqM+s “kjbZ funsZ”kksa dh iM+rky djus ls igys

eSa nks egRoiw.kZ ckrksa dh vksj /;ku vkdf’kZr djuk pkgrk gwa izFke] orZeku ;qx esa
izpfyr x+yr vkSj fujk/kkj nkosA f}rh; vkSjr dh ukSdjh vkSj O;kolkf;d dkeksa ds
flyflys esa ekxZA n”kZu ds fy, okafNr ckSf)d ppkZ vkSj “kks/kA
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izFke % vkSjr dh ukSdjh o O;kolkf;d dkeksa ls lEcfU/kr reke mu x+yr vkSj
fujk/kkj ckrksa vkSj nkoksa dks jn~n djuk pkfg, tks if”pe ls izHkkfor yksx fd;k djrs
gSaA tSls ;s yksx dgrs gSa fd fookfgr vkSjr dks vkfFkZd :i ls LorU= vkSj LokcyaEch
gksuk pkfg, rkfd og LorU= :i ls viuh bPNk dh ekfyd gksA bl rjg dh ckrsa
vkSj nkoksa ls og ckr gh /kjk”kk;h gks tkrh gS ftl ij  ifjokj [kM+k gksrk gSA ;fn
ifjokj ds izR;sd lnL; dks LorU= dj fn;k tk;s vkSj muesa vkilh >xM+k gks tk;sA
rks ifjokj LFkk;h ugha jg ldrkA blh rjg ;g nkok Hkh fd;k tkrk gS fd ukSdjh
vkSjr ds fy, blfy, Hkh vfuok;Z gS rkfd og vius O;fDrRo dks ik lds vkSj mldk
fodkl dj ldsA yksxksa dk ;g nkok Hkh x+yr gSA D;ksafd vkSjr vius ?kj esa ?kjsyw dke
djrs gq, Hkh vius O;fDrRo dks iwjh rjg ik ldrh gS vkSj blds lkFk&lkFk og
lkekftd o jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkh Hkkx ys ldrh gS vkSj ;fn blds lkFk&lkFk
fdlh vkSjr dks ukSdjh djus dk volj Hkh fey tkrk gS rks mls vkSj Hkh ykHknk;d
vuqHko izkIr gksrs gSaA

mu yksxksa dk [k.Mu Hkh vfuok;Z gS tks ;g nkok djrs   gS fd vkSjr dk ukSdjh
djuk voS/k gSA dsoy vko”;drk ds le; gh vkSjr ds fy, ukSdkjh  oS/k gS D;ksafd
vko”;drk voS/k pht+ksa dks Hkh oS/k dj nsrh gS**A bl dFku ds vuqlkj vko”;drk ds
le; vkSjr dk ukSdjh djuk vkSj ejus ds Mj ls eqjnkj [kkuk nksuksa ,d gh Js.kh esa
gks tkrk gSA eq>s irk ugha fd bl fopkj dk pyu dgka ls gqvkA vkSjr dk ?kj ls tqM+s
jguk ,d lkekftd ekeyk gS ftlds :Ik vkSjr vkSj lekt dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj
cnyrs jgrs gSaA ;gka dksbZ /kkfeZd vkns”k ugha gS ftlds ckjs esa vYykg dh vksj ls dksbZ
vkns”k gksA

f}rh; % orZeku lekt esa “kjhvr dh lhekvksa esa jgrs gq, vkSjr dh ukSdjh
vkSj O;kolkf;d dkeksa dks ,d egRoiw.kZ fodkl ekuk tk jgk gSA ftlds izHkko cgqr
ls lkekftd o vkfFkZd igyqvksa ij iM+ jgs gSaA fo”ks’k :Ik ls ifjokj ij ;s izHkko iM+
jgs gSa tks fd lekt dk ewy vkSj vk/kkj gSA ;fn ge pkgrs gSa fd vkSjr dk ukSdjh
djuk] mfpr lhekvksa esa fodkl djsA ge mlds vPNs vkSj ykHknk;d izHkko ls
ykHkkfUor gksa vkSj cqjs o gkfudkjd izHkkoksa ls lqfj{kr jgsa rks mlds fy, vfuok;Z gS fd
bldh rqyuk esa rjfc;rh] lkekftd foÙkh; vkSj laxBukRed eSnkuksa esa Hkh mlh rjg
fodkl gksrk jgs rkfd thou ds fofHkUu igyqvksa esa lkeatL; vkSj vkilh lg;ksx vkSj
izHkko iSnk gks ldsA

ge vYykg ls nqvk djrs gSa fd og fu%LokFkZ “kks/kdÙkkZvksa dks Lrjh; “kks/k o
v/;;u dh {kerk iznku djsA bl “kks/k o v/;;u dk izkjEHk ;gka ls gks fd mez ds
fofHkUu pj.kksa esa enZ vkSjr ds chp vUrj dk fofHkUUk igyqvksa ls irk yxk;k tk;s]fQj
;g ns[kk tk;s fd y+M+dkas vkSj y+fM+d;ksa dh f”k{kk ds D;k rjhd+s gksus pkfg,s vkSj blds
ckn y+M+ds o y+M+dh ds lHkh eSnkuksa esa fodkl dh ;kstuk cukus ds fy, ;g “kks/k o
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v/;;u ,d izkd`frd vkSj vfuok;Z pht+ gSA ;fn bu lkjh ckrksa ij vey gks tkrk gS
rks gesa vk”kk gS fd gekjk lekt jks”kuh o ekxZ ds izdk”k esa fodkl djsxkA

'kjhv+r ds egRoiw.kZ funsZ'k
igyk funsZ'k % vkSjr dks mfpr f”k{kk bl rjg nsuh pkfg, fd bLykeh

rjfc;r¼izf”k{k.k½ ds lkekU; mn~ns”;ksa ds lkFk&lkFk nks egRoiw.kZ pht+sa izkIr gks tk;saA
izFke vkSjr dks bl ;ksX; cuk nsuk fd og vius ?kj vkSj cPpksa dh mfpr <ax ls
ns[k&Hkky dj lds vkSj “kknh ds le; vius drZO;ksa dk mPNh rjg fuokZg dj ldsA
uch djhe ¼lYYk-½ dk bj”kkn gSa ^^vkSjr vius ifr ds ?kj okyksa vkSj mlds cPpksa dh
vfHkHkkod gksrh gSA mlls muds ckjs esa iwNk tk;sxkA

f}rh; % vkSjr dks bl ;ksX; cuk nsuk fd og vko”;drk iM+us ij iwjh ;ksX;rk
ds lkFk mfpr ukSdjh dj ldsA pkgs ;g vko”;drk O;fDrxr gks ;k ikfjokfjd gksA

gt+jr vcw cqjn% vius firk ls ud+y djrs gSa fd mUgksaus dgk fd uch djhe
¼lYYk-½ us Q+jek;k fd ftl O;fDr ds ikl Hkh nklh gksA fQj og mls f”k{kk ns vkSj
vPNh f”k{kk nsA mls vkpj.k fl[kk;s] vkSj vPNh rjg ls vkpj.k fl[kk;s] fQj mls
vkt+kn dj ns vkSj mlls “kknh dj ys rks mls nks xquk buke feysxkA ¼cq[+kkjh½

tc nklh dh f”k{kk vkSj rjfc;r ds ckjs esa “kjhvr dk ;g vkns”k gS rks csVh
dh f”k{kk o rjfc;r dk egRo rks vf/kd c<+ tkrk gSA

gt+jr vk;”kk % ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd esjs ikl ,d vkSjr vkbZ] mlds lkFk
mldh nks csfV;ka FkhaA mlus eq>ls dqN ekaxk] ml le; esjs ikl ,d [ktwj ds
vfrfjDr dqN ugha FkkA eSaus og [ktwj mls ns fn;kA mlus mlds nks VqdM+s djds viuh
csfV;ksa dks ns fn;kA fQj og pyh xbZA tc muds ikl uch djhe ¼lYYk-½ vk;s rks
mUgksaus vki ¼lYYk-½ ls ;g ?kVuk c;ku dhA vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k] tks bu y+M+fd;ksa
ds ek/;e ls ijh{kk esa Mkyk tk;sA fQj og muds lkFk vPNk O;ogkj djsA rks ;g
cfPp;ka mls tgUue dh vkx ls cpkus dk ek/;e gksaxhA      ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj us gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dh bl gnhl dh O;k[;k djrs gq,
^csfV;ksa ds lkFk vPNk O;ogkj djus ls lEcfU/kr cgqr lh gnhlsa fofHkUu izek.kksa ¼lunksa½
ls c;ku dh gSaA og ;s gSa ^^fQj og mu ij [+kpZ djsA mudh “kkfn;ka djs vkSj mudks
vPNk vkpj.k fl[kk;sA **---------- ^^muds lkFk vPNh rjg ls jgs vkSj muds ckjs esa
vYykg ls M+js]--------------^^A ^^ mudks vkpj.k fl[kk;s] muds lkFk n;k dk O;ogkj djsA
blds ckn gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bu lHkh fo”ks’krkvksa ds fy;s ^,glku* “kCn
gS ftldk mYys[k gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dh gnhl esa gSA

;gka ij ge nks egRoiw.kZ ckrksa dh rjQ+ /;ku vkdf’kZr djuk pkgrs gaS%
izFke % gnhl esa vk;k gqvk “kCn ^^,glku** ls gesa ;g irk pyrk gS fd csVh

ds lkFk ,glku vFkkZr HkykbZ vkSj vPNk O;ogkj dk dÙkZO; ml le; iwjk gksxk tc
mls vPNs vkpj.k mPp ewY;ksa vkSj ykHknk;d f”k{kk ls ykHk mBkus ds lHkh volj



315

miyC/k fd;s tk;saA ;|fi vkpj.k vkSj mPp ewY; lnSo lkekU; gSa ysfdu ykHknk;d
f”k{kk dk :Ik izR;sd ;qx vkSj LFkku ij cnyrk jgrk gSA egRo bl ckr dks izkIr gS
fd y+Mdh dks bl ;ksX; cuk fn;k tk;s fd “kknh ds le; vius nkf;Roksa dk vPNh rjg
fuokZg dj ldsA

f}rh; % og vkSjr ftldk mYys[k gt+jr vk;”kk dh gnhl esa gSA ;fn
O;olk; djs vkSj gyky dekbZ ls Lo;a dks vkSj viuh cfPp;ksa dks f[kykus esa l{ke
gksrh rks og vf/kd izfrf’Br gksrh vkSj og viuh cfPp;ksa ds lkFk vPNk O;ogkj dj
ldrh] ysfdu O;olk; djus dh {kerk u gksus ds dkj.k mls yksxksa ds lkeus gkFk
QSykuk iM+k vkSj lnd+k dk eky [kkuk iM+k gkykafd lnd+k ds ckjs eas uch ¼lYYk-½  us
Q+jek;k fd ^^;g yksxksa dk eSy dqpSy gS**A ¼eqfLye½

orZeku dky esa vkSjr dks ukSdjh djus ds ;ksX; cukuk] bl fy;s Hkh vfuok;Z
gS D;ksafd ;fn og rykd+”kqnk ;k csok gks tkrh gS rks mlds vfHkHkkod mldh vkSj mlds
cPpksa dh ns[kHkky ugha dj ikrsA bCus vkfcnhu us D;k gh vPNk dgk gS fd ^^cki dks
pkfg;s fd og viuh csVh dks ,slh vkSjr ds gokys djs tks mls fofHkUu dykvksa tSls
d<+kbZ] flykbZ vkfn fl[kk;s** rkfd og vko”;drk iM+us ij Lo;a thfodk izkIr dj
ldsA ;s lkjh ckrsa tks geus c;ku dh gSaA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dh gnhl esa vkus okys
“kCn ^,glku* ds vUrxZr vkrh gSaA

gekjk izLrko ;g gS fd f”k{kk i)fr rhu fcUnqvksa ij vk/kkfjr gksuh pkfg,A
izFke% fdlh ,d O;olk; dk oSpkfjd v/;;u

f}rh; % O;olk; dk O;ogkfjd vH;klNk=k dks vPNh rjg vH;kl dj ysuk
pkfg;sA rkfd ;fn fdlh rjg dh ukSdjh djus ls igys gh mldh “kknh gks tk;s rks
og ml izf”k{k.k vkSj vH;kl ds dkj.k ckn esa vko”;drk iM+us ij vPNh rjg ls
ukSdjh dk nkf;Ro iwjk dj ldsA

r`rh; % vkSjr ds ukSdjh djus ls lEcfU/kr “kjhv+r ds funsZ”kks dk v/;;u]
ekSfyd f”k{kk ds lkFk&lkFk ;s pht+sa gksuh pkfg,A

nwljk funsZ'k %
vkSjr dks vius iwjs le; dk mfpr mi;ksx djuk pkfg, vkSj mldk iwjk ykHk

mBkuk pkfg,A mls lekt dk ,d ykHknk;d fgLlk cuuk pkfg;sA ?kjsyw dke&dkt
iwjk djus ds ckn tks le; cps mls fdlh ykHknk;d dke esa iz;ksx djuk pkfg,A og
pkgs rks ml le; esa dksbZ ukSdjh dj ys ;k dksbZ nwljk ykHknk;d dke djsA vYykg
rvkyk Q+jekrk gS% ^tks O;fDr Hkh vPNs dke djsxk pkgs og enZ gks ;k vkSjr “krZ ;g
gS fd og eksfeu gksA mls ge lalkj esa ifo= thou iznku djsaxs vkSj ¼vkf[+kjr esa½ ,sls
O;fDRk;ksa dks mudk cnyk muds vPNs deks± ds vuqdwy iznku djsaxs**  ¼lwjg ugy% 97½
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bl vk;r esa la{ksi esa ;g crk;k x;k gS fd izR;sd enZ vkSjr dks d+;ker ds
fnu mlds vPNs deZ dk cnyk fn;k tk;sxk] ,d gnhl esa] ge bUlkuksa dks ;g funsZ'k
fn;k x;k gS fd ge viuh vk;q vPNh rjg O;rhr djsaA bl gnhl esa le; dks u’V
djus vkSj cqjs dkeksa esa viuh vk;q O;rhr djus ij dM+h psrkouh nh xbZ gS ,d&,d
feuV ds iz;ksx vkSj NksVs&NksVs dke¼vPNk gks ;k cqjk½ dk fglkc fy;k tk;sxkA

gt+jr vcw cjt+k Q+jekrs  gaS fd uch djhe ¼lYYk-½  us Q+jek;k fd ¼d+;ker ds
fnu½ fdlh Hkh cUns dk iSj ml le; rd viuh txg ls ugha gVsxk] tc rd fd mlls
;g u iwN fy;k tk;s fd mlus viuh mez dgka xqt+kjh] mlus D;k dke fd;kA dgka ls eky
dek;k vkSj dgka [+kpZ fd;k vkSj vius “kjhj dk dgka iz;ksx fd;kA ¼frfeZt+h½

rhljk funsZ'k
ifr dk nkf;Ro ;g gS fd og viuh iRuh ij [+kpZ djsA ;g ,d vfuok;Z

dÙkZO; gS bl rjg iRuh thfodk dekus ds fy;s nkSM+ Hkkx djus ls cp tkrh gSA blh
rjg firk dk dÙkZO; ;g gS og viuh csVh ij [k+pZ djsA ;fn ifr vkSj firk nksuksa gh
viuh iRuh vkSj csVh ij [+kpZ djus esa v{ke gksa ;k mu nksuksa dh ekSr gks tk;s vkSj muds
laEifr esa dqN Hkh u gks rks ljdkj dk dÙkZO; gS fd mu vkSjrksa ij [+kpZ djsA

[+kpZ djus ds lEcU/k esa ifr dk nkf;Ro %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% enZ vkSjrksa ij gkfde gSa bl fy, fd vYykg us

muesa ls ,d dks nwljs ij ojh;rk nh gS vkSj blfy, dh enZ vius eky [+kpZ djrs gSaA-
----------¼lwjg fulk&34½

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k----
------ vkSj vkSjrksa dk rqe ij vf/kdkj ;g gS fd rqe mUgsa Hkys rjhds+ ls f[kykvks vkSj
igukvks-----------------A     ¼eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd fgUn fcUrs mRck us dgk ,s vYykg ds
jlwy] vcw lqfQ+;ku ,d dtawl vkneh gSa og eq>s vkSj esjs cPpksa dks gekjh vko”;drk
ds vuqlkj Hkh iSls ugha nsrs gSa ̂ ^gka** eSa mudh vKkurk esa dqN iSls fudky ysrh gwa] vki
¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe Hkys rjhd+s ls vius fy;s vkSj vius cPpksa ds fy;s
vko”;drkuqlkj ys fy;k djksA

[+kpZ djus ds lEcU/k esa firk dk nkf;Ro %
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us  Q+jek;k---------- mu yksxksa

ls “kq: djks ftudh ns[k&Hkky rqEgkjs Åij gks] vkSjr dgrh gSA ;k rks rqe eq>s f[kykvks
;k fQj eq>s rykd++ ns nks------------- vkSj cPpk dgrk gS fd vki eq>s f[kykb;s] vki eq>s
fdl ds gokys dj jgs gSsa\

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd ;g okD; ^^vkSj cPpk dgrk gS vki eq>s
f[kykb;s] vki eq>s fdlds gokys dj jgs gSa\**  bl ckr dh nyhy gS fd ftl yM+ds
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ds ikl eky o nkSyr gks vkSj og dksbZ ukSdjh djrk gks rks firk ij mldk [+kpZ
vfuok;Z ugha gSA

D;ksafd ogh O;fDr ;g dg ldrk gS fd ^^vki eq>s fdlds gokys dj jgs gSa]
ftldh lkjh iwath cki dh rjQ+ ls izkIr gksus okyk [+kpZ gksA ftl O;fDRk ds ikl eky
nkSyr gks ;k dksbZ dke djrk gks mls ;g dgus dh vko”;drk ughaA

[kS+j&vy&jeyh dgrs gSa fd ;fn dksbZ vkSjr flykbZ ;k d<+kbZ ls dekus yxs
vkSj mls firk ;k ifr ls [+kpZ ysus dh vko”;drk u jgs] rks mls viuh dekbZ gh ls
viuk [+kpZ pykuk pkfg;sA

[+kpZ djus ds ckjs esa ljdkj dk nkf;Ro %
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa------------- uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k] eSa

eksfeuksa dk muds tku ls vf/kd     vf/kdkjh gwa] ftl eksfeu dh Hkh ekSr gks vkSj ml
ij d+t+Z gks rks mlds d+t+Z dks vnk djuk esjk dÙkZO; gS vkSj ;fn og eky NksM+dj ejs
rks og mlds mÙkjkf/kdkfj;ksa ds fy, gksxkA ,d fjok;r esa gSA tks dksbZ cks> NksM+dj
ejs rks mldk iwjk djuk esjk dÙkO;Z gSA  ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gt+j dgrs gSaA ^^vyckcqUuQ+d+kr ¼[+kpZs ds v/;k;½ esa bl gnhl
dks c;ku djds ys[kd bl fn”kk esa ladsr djuk pkgrs gaS fd ;fn fdlh O;fDr ds dbZ
cPps gksa] fQj og bl gkyr esa ejs fd muds fy, iSr`d lEifÙk u NksM+s rks muds [+kpZ
eqlyekuksa ds cSrqy eky ls iwjs fd;s tk;saxsA

gt+jr vCnqYykg bCus mej dgrs gSa fd uch ¼lYYk-½  us Q+jek;k rqe esa ls gj
,d laj{kd ¼fuxjka½ gS vkSj gj ,d ls mlds v/khu yksxksa ds ckjs esa iwNk tk;sxkA yksxksa
dk vehj mudk laj{kd gS vkSj mlls mldh ^iztk* ds ckjs esa iwNk tk;sxkA ¼cq[+kkjh½

gt+jr tS+n fcu vlye dgrs gSa fd muds firk us dgk eSa gt+jr mej fcu
[+kÙkkc ds lkFk ckt+kj dh rjQ+ x;kA jkLrs esa gt+jr mej ls ,d ukStoku vkSjr us
eqykd+kr dh vkSj dgkA ,s veh:y eksfeuhu esjs ifr dh ekSr gks pqdh gS vkSj esjs
NksVs&NksVs cPps gSaA vYykg dh d+le esjs cPpksa ds [kkus ihus ds fy, dqN Hkh ugha gSA
gt+jr mej mlds lkFk [kM+s gks x;sA vkSj vkxs ugha c<+sA fQj og vius ,d et+cwr
Å¡V ds ikl vk;s tks muds ?kj ij ca/kk gqvk Fkk fQj ml ij nks cksjs ykns] tks [kkus
dh pht+ksa ls Hkjs gq, FksA fQj mu nksukas cksjksa ds chp [+kpZ dk lkeku vkSj diM+s j[ks]
fQj mldh udsy ml vkSjr ds gkFk esa nh vkSj dgk bls ys tkvks] blds lekIr gksus
ls igys rqEgkjs ikl dksbZ HkykbZ igqap tk;sxhA  ¼cq[+kkjh½

pkSFkk funsZ'k %
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enZ dks iwjs ifjokj ij ojh;rk izkIr gSA vr% ;fn choh ;k csVk dksbZ ukSdjh
djuk pkgrs gSa rks mUgsa mlls vuqefr ysuh pkfg;sA vYykg Q+jekrk gS ̂ ^enZ vkSjrksa ij
^d+Ooke ¼ljnkj½ gSa** ¼lwjg fulk&34½

gt+jr vCnqYykg bCus mej ¼jft+-½ Q+jekrs gaS fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k-----
------- vkSj enZ vius ?kj okyksa dk laj{kd gS mlls muds ckjs esa iwNk tk;saxkA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
“kjhvr ds vuqlkj vkSj izpyu ds vuqlkj gj rjg ls enZ dks ifjokj esa

ljnkjh izkIr gS vkSj ;fn choh ;k csVh dksbZ ukSdjh djuk pkgrh gS rks mls vius ifr
;k firk ls vuqefr ysuk vko”;d gS ysfdu enZ dks bl in dk vuqfpr iz;ksx ugha
djuk pkfg,A mls fcuk fdlh oS/k dkj.k ds vkSjr dks fdlh ykHknk;d deZ ls u
jksduk pkfg;sA tks Lo;a mlds fy, vkSj lekt ds fy;s ykHknk;d gksA blh rjg enZ
dks ;g vf/kdkj Hkh izkIr ugha gS fd og vko”;drk ds fcuk vkSjr dks ukSdjh ds fy,
etcwj djsA

ikapok funsZ'k %
eqlyeku efgyk ds fy;s ;g ckaNuh; cfYd vfuok;Z gS fd og tYn “kknh

dj ys rkfd lrhRo dh j{kk gks lds vkSj ,d ifo= lekt dk fodkl gks lds ftlds
lHkh O;fDr pkgs enZ gks ;k vkSjr lc vPNk LokLF; vkSj mPp pfj= ds okgd gksa ;g
ckr ?k`.kk ;ksX; gSA cfYd dHkh&dHkh gjke gS fd ukSdjh ds dkj.k vkSjr “kknh u djsA
;k vdkj.k mlesa nsjh djsA vkSj ;fn ukSdjh ds dkj.k mldh “kknh dh jkg vklku
gksrh gks rks mls ukSdjh djuk pkfg,A

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k lqu yks vYykg dh
d+le eSa rqe lc esa lcls vf/kd vYykg ls Mjus okyk gwa ysfdu eSa jkst+k Hkh j[krk
gwa vkSj jkst+k ugha Hkh j[krk] eSa uekt++ Hkh i<+rk gwa vkSj lksrk Hkh gwa vkSj eSa vkSjrksa ls
“kknh Hkh djrk gwa tks bl rjhds+ ls gVk mldk eq>ls dksbZ lEcU/k ugha gSA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vCnqYykg  ¼jft+-½ us Q+jek;k ge dqN ukStoku uch ¼lYYk-½ ds lkFk

FksA gekjs ikl dqN Hkh ugha Fkk vkius¼lYYk-½ gels Q+jek;k ,s ukStokuksa rqeesa ls tks
“kknh dj ldrk gks og “kknh dj ys] D;ksafd ;g fuxkgksa dks cpkdj j[kus vkSj xqIrakxkaas
dh j{kk dk lcls cM+k ek/;e gSaA ¼cq[+kkjh½

vkSjr dh “kknh ds vkns”k ds ckjs esa ;g lUnsg gS fd ;g vkns”k ilUnhnk
gS ;k vfuok;Z gS\ ysfdu ;fn ukSdjh ds dkj.k vkSjr dh “kknh u gks jgh gks rks og
?k`f.kr ;k gjke gSA

gt+jr mjok fcu T+kqcSj dgrs gSa fd mUgksaus gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls bl vk;r
ds ckjs esa iwNk ^^vkSj ;fn rqEgsa Mj gks fd ;rheksa ds ekeys esa U;k; u dj ldksxs rks
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mu vkSjrksa ls “kknh dj yks tks rqEgsa ilUn gksaA rks mUgksaus mÙkj fn;k ,s HkkUts ;rhe
cPph vusd vfHkHkkod ds vUrxZr ikyu iks’k.k esa gksrh gSA og mldh lqUnjrk ls
izHkkfor gksrk vkSj mlds egj esa deh djuk pkgrk gS blhfy, vfHkHkkodksa dks ,slh
;rhe yMfd;ksa ls “kknh djus ls euk fd;k x;k gS vkSj muds vfrfjDr nwljh vkSjrksa
vkSj yM+fd;ksa ls “kknh dk vkns”k fn;k x;kA ysfdu ;fn og U;k; ds lkFk mudk iwjk
egj vnk djsa rks og muls “kknh dj ldrs gSaaA ¼cq[+kkjh½

mijksDr vk;r vkSj gnhl esa ;rhe yM+fd;ksa ds c;ku ls ;g ladsr feyrk
gS fd yM+fd;kas dh tYn “kknh dj nsuh pkfg;sA Q+d+hgksa dk bl ekeys esa erHksn gS fd
D;k ckfyx+ gksus ls igys “kknh djuh pkfg, ;k ckfyx+ gksus ds cknA lgh dFku ;gh
gS fd ckfyx+ gksus ds ckn yM+fd;ksa dh “kknh tYnh djus ds fy, izsfjr fd;k gSA rkfd
mudk lrhRo lqfj{kr gks tk;sA vkius ¼lYYk-½ ,d ckj Q+jek;k fd ;fn vkslkek ,d
yM+dh gksrs rks eSa mUgsa diM+s igukrk xguksa ls ltkrk vkSj fQj mudh “kknh djrkA
blfy, dgrs gSa fd vkSjr ds fy, ilUnhnk gS fd og tYn “kknh djsA ukSdjh ds dkj.k
“kknh esa nsjh djuk ?k`f.kr gSA tgka rd tYn “kknh dk lEcU/k gS rks mldk HkkokFkZ gj
t+ekus] gj ekgkSy] vkSj {ks= ds vuqlkj cnyrk jgrk gSsA iqjkus t+ekus esa tYnh “kknh
dk vFkZ ;g gksrk Fkk fd ckfyx+ gksus ds ckn rqjUr “kknh dj nh tk;s ysfdu gekjk
fopkj gS fd vkt dy tYn “kknh Hkh ckfyx+ gksus ds dbZ lky ds ckn gksrh gS vkSj
mldk Lrj Hkh nsgkr vkSj “kgj ds vuqlkj cnyrk jgrk gSA

pwafd “kknh dk lEcU/k bUlku dh izkd`frd vko”;drk ls gS blhfy, “kjhv~r
us “kknh ds flyflys esa cgqr lkjh vklkfu;ka miyC/k djkbZ gSaA tSls fdlh eqlyeku
dk viuh csVh ;k cgu dks fdlh usd O;fDr ds lkeus izLrqr djuk ;k fdlh eqlyeku
efgyk  dk Lo;a dks fdlh usd O;fDr ds lkeus izLrqr djuk] yksgs dh vaxwBh vkSj
d+qjvku dh dqN lwjrksa dk fl[kkuk] egj ds :Ik esa Lohdkj djuk vkfnA vklkfu;ksa ds
bu :iksa dh nyhy ds fy, ifjokj ls lEcfU/kr ppkZ dks ns[ksaA

“kknh dks vklku cukus ds flyflys esa “kjhvr nsus okys¼fo/kkrk½ ds rjhd+s dks
viukrs gq, geus dgk fd ;fn fdlh vkSjr dh “kknh djus ds fy, ukSdjh djuh iM+s
rks mlds fy, ukSdjh djuk ilUnhnk gSA D;ksafd cgqr ls “kknh ds bPNqd enks± dh
vkenuh bruh de gksrh gS fd og ,d ifjokj dk iks’k.k ugha dj ldrsA ;fn yM+dh
ds ?kj okys ;g le>rs gSa fd mldh “kknh ds fy, mldk ukSdjh djuk vko”;d gS
rks fQj mlds fy, ukSdjh djuk ilUnhnk ugha cfYd vfuok;Z gks tkrk gSA ;g ckr
“kjbZ fl)kUrks ds vuqlkj fcYdqy mfpr gSA D;ksfd ;g “kjhvr dk fu;e gS fd ;fn
fdlh vfuok;Z ds vfLrRo ds fy, dksbZ pht+ vko”;d gks rks og Hkh vfuok;Z gks tkrh
gSA myek ds bfTrgkn ¼”kks/k½ ds vuqlkj ml O;fDr ds fy;s “kknh vfuok;Z gS tks ;g
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le>rk gks fd og “kknh ds fcuk ifo= ugha jg ldrkA gekjs nkSj esa tc fd gj rjQ+
v”yhy pht+s ekStwn gSa gj ukStoku yM+ds o yM+dh dh ;gh fLFkfr gSA

NBk funZs'k %
Lkekt dh vko”;drk vkSj ifjokj dh “kfDr o {kerk dh lhek esa jgrs gq,

vkSjr dks ek¡ cuus vkSj cPps iSnk djus dh bPNk gksrh gSA vr% ukSdjh dks bl flyflys
esa :dkoV ugha cuuk pkfg, vYykg rvkyk Q+jekrk gSa ^^vkSj og vYykg gh gS ftlus
rqEgkjs fy, rqEgkjs esa ls gh chfo;ka cukbZa vkSj mu chfo;ksa ls rqEgsa csVs vkSj iksrs iznku
fd;s** ¼lwjg ugy%72-½

gt+jr tkfcj ¼jft+-½ Q+jekrs gSa uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k ,s tkfcj! CkPps dh
bPNk djks! cPps dh! ¼cq[+kkjh o eqfLye½

Q+rgqy ckjh esa fy[kk gSA dkt+h v;kt+ dgrs gSa fd mijksDr gnhl esa vkus okyk
”kCn ^^d+Sl** dk Li’Vhdj.k beke cq[+kkjh us ;g fd;k gSa fd blls rkRi;Z cPps vkSj
uLy dh bPNk djuk gS vkSj ;gh lgh ckr gSA ^vy&vQ+vky* ds ys[kd dgrs gSa fd
^^dkl&jZtqyq Q+h veys gh** dk vFkZ ekfgj gksus ds gSa beke dlkbZ Q+jekrs gSa fd
^dkljZtqy* dk vFkZ cqf)eku lUrku iSnk gksus ds gSa uch ¼lYYk-½ us ge lHkh dks lUrku
iSnk djus  dh bPNk djus dh izsj.kk nh gSA vkidk bj”kkn¼dFku½ gSA rqe yksx I;kj
djus okyh vkSj vf/kd cPps iSnk djus okyh vkSjr ls “kknh djksA eSa rqEgkjs ek/;e ls
nwljh mEerkas ij vf/kdrk ds flyflys esa vfHkeku d:axkA ¼ulbZ½

Lkkroka funsZ'k %
vkSjr dk ;g nkf;Ro gS fd og [+kwc vPNh rjg vius ?kj okyksa vkSj cPpksa dh

ns[k js[k djsA ukSdjh ds dkj.k ,d “kknh “kqnk vkSjr ds ekSfyd nkf;Roksa dks iwjk djus
esa :dkoV ugha iSnk gksuh pkfg,A vYykg rvkyk Q+jekrk gS ^^vkSj mldh fu”kkfu;ksa
esa ls ;g gS fd mlus rqEgkjs gh lgtkfr ls rqEgkjs fy, tksM+s iSnk fd;s rkfd rqe muds
ikl “kkfUr izkIr djksA vkSj mlus rqEgkjs chp izse vkSj n;kyqrk iSnk dhA

¼lwjg :e%%21½
gt+jr vCnqYykg bCus mej dgrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k vkSjr vius

ifr ds ?kj vkSj vius cPpksa dh laj{kd gS vkSj mlls muds ckjs esa iwNk tk;sxkA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k vjc dh vkSjrksa esa
lcls csgrj d+qjS”k dh vkSjrsa gS D;ksafd o vius NksVs cPpksa ij cgqr vf/kd d`ikyq gksrh
gSa vkSj ifr dh lEifÙk dh cgqr vPNh rjg j{kk djrh gSaA ¼cq[+kkjh½

ifr&iRuh vkSj cPpksa] izR;sd dks ;g vf/kdkj izkIr gS fd ,d ,slk vPNk vkSj
“kkfUriw.kZ thou O;rhr djsa ftlesa izR;sd dks jgus dh txg] “kkfUr] vkilh lkSgknZiw.kZ
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jgu&lgu vkSj I;kjiw.kZ ns[kHkky izkIr gks] ifr dks ?kj esa ekufld “kkfUr izkIr gksuh
pkfg;s vkSj mls IkRuh dh rjQ+ ls I;kj feyuk pkfg;sA

blhfy;s vYykg us Q+jek;k gSA ^^rkfd rqe muds ikl lUrqf’V vkSj “kkfUr
izkIr djksA** blh rjg ifr dks ;g volj izkIr gksuk pkfg;s fd og cPpksa ds lkFk
[ksydwn dj lq[k izkIr dj ldsA vr% bl rjg “kkfUr o jkgr o pqLrh izkIr gksus ij
ifr dh dke djus dh {kerk c<+rh gS vkSj gj eSnku esa mldh dk;Z {kerk vPNh gks
tkrh gSA

choh dh tUur mldk ?kj gksrk gS tgka og jkgr o lUrqf’V vkSj pqLrh o lq[k
eglwl djrh gS ;g lq[k mls vius ifr vkSj cPpksa ds I;kj ls izkIr gksrk gS ftlds
QyLo:i mldh dk;Z dq”kyrk c<+ tkrh gSA ukSdjh djus dh {kerk esa Hkh fodkl gksrk
gS vkSj uLy dks vkxs c<+kus dh ;ksX;rk Hkh c<+rh gSA

cPpksa ds fodkl ds fofHkUu pj.kksa esa mudh vPNh rjg ns[k Hkky djuk ek¡ cki
dk nkf;Ro gSA tSls ek¡ vius cPps dks nw/k Lo;a fiyk;s vkSj de ls de rhu c’kZ rd
mlds ikyu iks’k.k ij fo”ks’k /;ku nsA flok; ;g fd fdlh etcwjh ds dkj.k og ,slk
u dj ldsA bl vk;q ds ckn ek¡&cki nksuksa dks ,d lkFk mldh f”k{kk o izf”k{k.k ij]
ml le; rd fo”ks’k /;ku nsuk pkfg;s tc rd fd og ckfyx+ u gks tk;s vkSj mldh
le> vkSj psruk fodflr u gks tk;sa] ikyu iks’k.k o f”k{kk ,d ,sls ekgkSy esa gksuh
pkfg;s tks I;kj vkSj vYykg ds M+j ls Hkjk gqvk gksA

bl rjg ?kj ifr iRuh vkSj cPpksa lc ds fy, tUur dk uewuk cu tkrk gS
vkSjr dh cqf)ekuh mlds fny fnekx++ vkSj dke dkt ds fcuk bl tUur ls ykHk ugha
mBk;k tk ldrkA vr% ;fn dksbZ vkSjr ukSdjh djrh gks rks ;g mldk nkf;Ro gS fd
og lUrqyu dk jkLrk viuk;s vkSj cgqr laHky dj d+ne mBk;s] dgha ,slk u gks fd
ukSdjh ?kj okyksa ds dÙkZO;ksa dkss iwjk djus esa :dkoV cu tk;sA tSls ukSdjh esa viuh
inksUufr dks ns[krs gq, vkSjr ml lUrqfyr jkg ls gV tk;s ;k lkef;d O;Lrrk vkSj
ukSdjh dh ped&ned ls izHkkfor gksdj og vius okLrfod thou vkSj ekSfyd dk;ks±
ls csijokg gks tk;sa

vkBok funsZ'k %
nks fLFkfr;ksa esa vkSjr ds fy, ukSdjh djuk vfuok;Z gSA
izFke % ;fn mlds firk] ifr ;k ljdkj mlds Hkj.k iks’k.k esa vleFkZ gksa rks

vkSjr ds Åij Lo;a vius fy, vkSj ?kj okyksa ds fy, ukSdjh vfuok;Z gSA
f}rh; % lekt dks ,sls dk;ks± dh vko”;drk gks ftudks Q+tZ+s fdQ+k;k esa fxuk

tkrk gSa gekjs dFku ftudks Q+tZs+ fdQ+k;k esa fxuk tkrk gS** dk  D;k vFkZ gS\
vnk djus ds vuqlkj Q+t+Z dh nks fd+Lesa gks tkrh gSa Q+tZ++&,&fdQ+k;k]vkSj

Q+tZ+&,&,su] Q+tZ+&,&,su mls dgrs gSa ftlds vnk djus dh ekax fo/kkrk ¼”kjh;r nsus
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okys½ us eqdYyQ+hu ¼vFkkZr vYYkkg ds ,sls cUns ftl ij vYykg dk vkns”k ykxw gksrk
gS½ ds gj O;fDr ls bl rjg fd;k gks fd muesa ls fdlh ,d ds dj ysus ls og vey
nwljksa ls Vyrk ugha gSa cfYd gj O;fDr dks og dke djuk vfuok;Z gSA tSls t+dkr
gTt] oknk iwjk djuk] “kjkc tw, ls cpuk vkfn] QtsZ+ fdQk;k mls dgrs gSa fd ftldks
vnk djus dh ekax gj O;fDr ls u gks cfYd dqN yksx ds vnk dj ysus ls lcdh rjQ+
ls vnk gks tk;s vkSj ;fn mldks ,d Hkh O;fDr u vnk djs rks iwjk lekt xqugxkj
gks tSls lPpkbZ dk vkns”k nsuk vkSj cqjkbZ ls jksdus dk dÙkZO;A tukt+s dh uekt++ Mwcrs
O;fDr dks cpkuk] lyke dk tokc nsuk vkfn] ;s lkjs vfuok;Z vkns”k ,sls gSa ftudk
gksuk fo/kkrk dh ekax gSA mlls bl ckr ls dksbZ lEcU/k ugha fd bu dkeksZ dks dkSu
iwjk dj jgk gSA bUgas dksbZ ,d O;fDr Hkh vnk dj ys rks lcdh rjQ+ ls vnk gks tkrk
gS D;ksafd bu dkeksa dk mn~ns”; fdlh ,d O;fDr ds djus ls iwjk gks tkrk gSA bl
mn~ns”; dk vk/kkj bl ckr ij ugha  gS fd gj O;fDr bUgas djsA bl rjg Q+t+Zs
fdQ+k;k fd vnk;xh dh ekax iwjs lekt ls dh tkrh gSA iwjs lekt dk  ;g dÙkO;Z gS
fd og Q+t+Zs fdQ+k;k dks vnk djus dk iz;kl djss tks O;fDr bl Q+t+Zs fdQ+k;k dks vnk
djus dk iz;kl djs tks O;fDr bl Q+t+Zs fdQ+k;k dks vnk djus dh {kerk mls l{ke
O;fDr dks mls vnk djus dh izsj.kk nsuk pkfg, ;fn og bl Q+t+Zs fdQ+k;k dks vnk dj
nsrk gS rks ;g Q+tZ++ izR;sd ls Vy tkrh gSA vkSj ;fn dksbZ Hkh vnk ughadjrk gS rks lc
xqukgxkj gksa] tks O;fDr bl Q+tZ++ fdQ+k;k dh vnk;xh dh {kerk j[krk Fk mls mldh
vnk;xh ls csijokgh cjrus ij xqukg feysxk vkSj tks mldh vnk;xh dh {kerk ugha
j[krk Fkk mls l{ke O;fDr dks izsj.kk u nsus dh ykijokgh ij xqukg feysxkA ;fn dqN
yksxksa dh fuxkg fdlh ,sls O;fDr ij iM+s tks Mwc jgk gks vkSj lgk;rk ds fy;s iqdkj
jgk gksA vkSj mu yksxksa esa dqN ,sls yksx Hkh gksa tks vPNh rjg rSj ldrs gksa vkSj ml
Mwcrs O;fDr dks cpkus dk iwjk iz;kl djs ;fn muesa ls dksbZ Hkh O;fDr vkxs ugha c<+rk
rks nwljs yksxksa dh mUgsa ml O;fDr dks cpkus vkSj vius dÙkO;Z dks iwjk djus dh iszj.kk
nsuh pkfg;sA

;fn og O;fDr vius ml Q+t+Z dks vnk dj nsrk gS rks fdlh ij dksbZ xqukg
u gksxk] ;fn og vius bl Q+t+Z dks vnk ugha djrk gS rks lHkh yksx xqukgxkj gksaxsA
;fn fdlh ,d gh O;fDr ij Q+t+Zs fdQ+k;k fd vnk;xh vfuok;Z gks tk;s rks vc og
Q+t+Zs fdQ+k;k mlds fy, Q+tZ+&,&,su gks tk;sxk] tSls fdlh Mwcrs gq, vkneh dks fdlh
,d gh O;fDr us ns[kk tks vPNh rjg rSjuk Hkh tkurk gksA fdlh ?kVuk dk ,d gh
xokg gks vkSj mls xokgh ds fy, cqyk fy;k tk;sA fdlh “kgj esa ek= ,d gh MkDVj
gksA vkSj vkdfLed fpfdRlk dh vko”;drk iM+ tk;sA ,sls lHkh yksxsa ds fy, Q+t+Zs
fdQ+k;k] Q+tZ+&,&,su gks tkrk gSA
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ukSdjh ds eSnku esa vkSjrksa ij ,sls dke] Q+t+Zs fdQ+k;k gSa tks eqfLye lekt dh
vko”;drk ds vuqlkj vkSjrkas ds iwjs lekt ij Q+tZ++ gksrs gSa vkSj tks lkekftd
vko”;drkvksa dh Js.kh esa gksrs gSa pkgs og dke ,sls gksa tks dsoy vkSjrksa ds fy, fo”ks’k
gksrs gSa ;k ,sls gksa ftlesa vkSjrksa dh Hkkxhnkjh dh vko”;drk gksA  ;k og ,sls dke
gksa tks dsoy enks± ds fy, fo”ks’k gksa] ysfdu fdlh dkj.k enZ mls u dj ik jgs gksaA
vr% lekt dh vko”;drk dks iwjk djus ds fy;s vkSjrksa ds Je vkSj iz;kl dh
vko”;drk vk iM+h gksA igyh fd+Le dh felky vkSjrksa dk f”kf{kdk cukuk] uflZax]
fpfdRlk lsok djuk] cPPkksa dh ns[k&Hkky djuk vkSj mUgsa f”k{kk o izf”k{k.k nsuk] vukFkksa
dh ns[k&Hkky djuk] vkSj blh rjg dqN lkekftd lsokvksa ds eSnku vkfnA

beke gjeSu tqcSuh us Q+t+Zs fdQ+k;k ds LFkku o izfr’Bk dks cM+s vPNs “kCnksa esa
c;ku fd;k gSA dgk ̂ ^---------------------- Q+tZs+ fdQ+k;k dks vnk djus ls njts Å¡ps gksrs gSa vkSj
vYykg dh fudVrk izkIr gksrh gS D;ksafd ;fn fdlh O;fDr ij dksbZ dke Q+t+Z gksrk
gSA fQj og mls NksM+ nsrk gSA rks og xqukgxkj gksrk gSA ;fn ml dke dks vkSj vius
Q+t+Z dks vnk dj nsrk gS rks mls lokc feyrk gSA ysfdu ;fn fdlh Q+t+Zs fdQ+k;k dks
dksbZ Hkh vnk ugha djrk rks izR;sd dks mlds LFkku o in izfr’Bk ds vuqlkj xqukg gksrk
gSA vkSj ;fn dksbZ bl Q+t+Zs fdQ+k;k dks vnk djrk gS rks og Lo;a vius vki ls vkSj
nwljs reke yksxksa ls xqukg vkSj ;kruk dks nwj dj nsrk gSA vkSj vf/kd lokc
dk vf/kdkjh gksrk gS tks O;fDr nhu ds fdlh egRoiw.kZ Q+t+Z dks vnk djus esa nwljs
eqlyekuksa dh lgk;rk djrk gSA mldh izfr’Bk de ugha gksrh] fQj ;g Q+tZ+s+ fdQ+k;k
dHkh&dHkh dqN yksxksa ij Q+tZ+s ,su Hkh gks tkrk gSA**

uoka funsZ'k %
?kjsyw nkf;Roksa dks iwjk djrs gq, vkSjr ds fy, ukSdjh djuk fuEufy[kr

mn~ns’;ksa ds vUrxZr ilUnhnk gS%
d& fu/kZu ifr] firk ;k HkkbZ dh lgk;rkA
[k& eqfLye lekt ds fdlh cgqr cM+s fgr dks iwjk djukA
x& HkykbZ ds jkLrs esa [k+pZ djukA
d& fu/kZu ifr] firk ;k HkkbZ dh lgk;rk%
gt+jr vCnqYykg ¼jft+-½ dh choh tS+uc ¼jft+-½ Q+jekrh gS--------------- fQj gekjs

ikl fcyky vk;sA ge nksuksa us muls dgk fd vki uch djhe ¼lYy-½ ls iwfN;s fd
;fn ge yksx vius ifr;ksa vkSj gekjs ns[k&js[k esa jgus okys ;rheksa ij [+kpZ djrs gSa rks
D;k og gekjh rjQ+ ls i;kZIr gks tk;sxk\ geus muls ;g Hkh dgk fd uch djhe ¼lYy-
½ dks gekjs ckjs esa u crkb;sxk] gt+jr fcyky uch djhe ¼lYy-½ ds ikl x;sA vkSj
vki ¼lYy-½ ls ;g loky fd;kA vki ¼lYy-½ us iwNk og nksukas dkSu gSa\ fcyky us
dgk tS+uc gSaA vki ¼lYy-½ us iwNk dkSu lh t+Suc\ mUgksaus dgk fd gt+jr vCnqYykg
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dh chohA fQj vki ¼lYy-½ us Q+jek;k gka ;g dkQ+h gks tk;sxkA vkSj mUgsa nksgjk cnyk
feysxk] ,d fj”rsnkjh dk vkSj ,d lnd+k dkA ,d fjok;r esa gS ^^rqEgkjh choh vkSj
cPps rqEgkjs lnd+k ds lcls vf/kd gd+nkj gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

Q+Rgqy ckjh esa mYys[k gS fd dqN yksx mi;qZDr gnhl esa lnd+k dks vfuok;Z
lnd+k dgrs gSaA mu yksxkas dh nyhy gt+jr tS+uc dk ;g dFku gS ^^D;k og gekjh
rjQ+ ls i;kZIr gks tk;sxk** ekonhZ Hkh bl lnd+k dks vfuok;Z crkrs gSaA ysfdu v;kt+
dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ ds dFku ^^;|fi rqEgas vius xguksa ls gh D;ksa u lnd+k
djuk iM+s** ls] blh rjg bl ckr ls fd gt+jr tS+uc vius gkFk ls pht+s cuk;k djrh
Fkha irk pyrk gS fd ;g lnd+k u¶+yh gSA beke uooh Hkh bl lnd+k dks u¶+yh
¼vfrfjDr½ ekurs gSaA bu yksxksa us gt+jr tS+uc ds dFku ̂ ^D;k og gekjh rjQ+ ls i;kZIr
gks tk;sxk** dk HkkokFkZ ;g fy;k gS fd D;k ;g lnd+k gekjh rjQ+ ls Lohdkj dj fy;k
tk;sxk vkSj tgUue ls eqfDr ds fy, gekjh rjQ+ ls ik;ZIr gksxk\ ,slk yxrk gSa fd
mUkdks lUnsg jgk gks fd D;k ifr ij lnd+k djus ls mudk mn~ns”; izkIr gksxk ;k
ughaA Q+Rgqy ckjh esa bl fn”kk esa ladsr fd;k x;k gS fd gt+jr t+Suc vius gkFkksa ls
phta+s vkSj lkeku cuk;k djrh FkhaA bl ckr dks beke ^rgkoh* us beke vcw guhQ+k ds
dFku dh nyhy ds :Ik esa izLrqr fd;k gSA mUgksaus vCnqYykg fcu elÅn dh iRuh
gt+jr tS+uc ds gokys ls c;ku fd;k gS fd og Lo;a vius gkFkksa ls phta+s cuk;k djrh
Fkha vkSj mls vius ifr vCnqYykg vkSj vius cPpksa ij [+kpZ fd;k djrh FkhaA vr% blls
irk pyrk gS fd ;g lnd+k u¶+yh FkkA ge ;g dgrs gSa fd ;fn dksbZ vkSjr vkSj mlds
ifjokj okys dq”kyrk iwoZd thou O;rhr dj jgs gkas rks mldk ukSdjh djds eky
dekuk ilUnhnk gSA

¼[k½ eqfLye lekt ds fdlh cM+s fgr dks iwjk djuk
bldh felky og efgyk,a gS ftudks vYykg us egku {kerk o ;ksX;rk iznku

dh gSA tSls mldh izHkko”kkyh Hkk’kk “kSyh ftlds QyLo:Ik izHkkoh mins”k vkSj
csgrjhu cksyh lkeus vkrh gS vkSj ftlls vPNh dfork,a] Hkko iw.kZ ys[k vkSj foosdiw.kZ
izfrHkk dks [+kwjkd feyrh gSA izfrHkkoku] cqf)A Kku vkSj foKku dks izkIr djrh gS vkSj
fQj ubZ vkSj fgrdkjh pht+ksa dks izLrqr djrh gSA ,slh vkSjrksa dh ;ksX;rk dh fuxjkuh
¼j{kk½ djuh pkfg;s vkSj mUgsa fodflr djus dk iz;kl djuk pkfg,A ;gka rd fd og
Lo;a viuh ;ksX;rk ds ykHknk;d Qyksa dks izLrqr djus yxsaA ;g dke gesa bl fy;s
Hkh djuk pkfg;sA D;ksafd ekfgyk,a vius ls tqMs+ eSnkuksa esa enks± ls vPNk dke dj ldrh
gSa ¼nsf[k;s&vkSjrkas ds O;fDrRo ls lEcaf/kr ppkZ  dk nwljk Hkkx ikapok v/;k;A vkSjrksa
dh vD+y o nhu esa deh ls lEcfU/kr gnhl ij fVIi.khA½
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¼x½ HkykbZ ds jkLrksa esa [+kpZ djuk
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd gt+jr tS+uc fcUrs tg”k ge yksxksa esa

lcls vf/kd [kqys gkFkks okyh Fkha D;ksafd og vius gkFk ls dke djrh Fkha vkSj lnd+k
djrh FkhaA ¼eqfLye½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gaS fd eSaus gt+jr tS+uc fcUrs tg”k ls c<+dj
fdlh dks nhunkj] vYykg ls M+jus okyh] lp cksyus okyh] fj”rsnkjksa ds lkFk vPNk
O;ogkj djus okyh] cgqr   vf/kd lnd+k djus okyh vkSj ftl dke ds }kjk og lnd+k
djrh Fkha vkSj ftlds }kjk og vYykg ls fudVrk izkIr djrh Fkha mldks derj
le>us okyh ugha ns[kkA    ¼eqfLye½

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd esjh [+kkyk dks rykd+ gks xbZA mUgksaus
pkgk fd og vius ckx+ esa tkdj Qy ,d= djsaA ,d enZ us mUgsa ?kj ls fudyus ij MkaVk]
og uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl vk xbaZ] vkSj vki ¼lYYk-½ ls bl ckjs esa iwNk rks vki
¼lYYk-½ us Q+jek;k rqe ckx+ esa tkdj Qy ,d= djksA D;ksafd gks ldrk gS fd rqe mlesa
ls dqN lnd+k dj nksA ;k dksbZ nwljk HkykbZ dk dke djksA  eqfLye½

nloka funsZ'k %
;fn vkSjr ds fy, ukSdjh djuk ilUnhnk gks vkSj og ukSdjh dj jgh gks vkSj

mlesa vf/kd le; nsuk iM+rk gks rks ifr ds fy, ;g ilUnhnk gS fd og ?kjsyw dkeksa
esa mldk gkFk cVk;s] ysfdu ;fn vkSjr ds fy, ukSdjh djuk vfuok;Z gks vkSj og
ukSdjh dj jgh gks rks ,slh fLFkfr esa ifr ds fy, vfuok;Z gS fd og ?kjsyw dkeksa esa
mldk gkFk cVk;sA

gt+jr vCnqYykg bCus mej Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k enZ vius
?kj okyksa dk laj{kd gS vkSj mlls muds ckjs esa iwNk tk;sxkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vl~on fcu ;t+hn dgrs gSa fd eSaus gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ls iwNk fd
uch ¼lYYk-½ ?kj esa D;k fd;k djrs FksA mUgksaus mÙkj fn;k fd vki ¼lYYk-½ ?kj ds dke
dkt esa ?kj okyksa dk lkFk fn;k djrs FksA ysfdu tc vki vt+ku dh vkokt+ lqurs rks
rqjUr ?kj ls fudy tkrsA beke cq[+kkjh ds rjkfte ¼”kh’kZd½ cgqr izfl) gSa mUgksaus
mijksDr gnhl dks lghg cq[+kkjh esa fofHkUu v/;k;ksa ds vUrxZr c;ku fd;k gS mlds
“kh’kZd dqN bl rjg ls gSaA ^^enZ dk vius ?kj ds dkeksa esa gkFk caVkuk** ^^?kj okyksa dks
ftl dke esa vko”;drk gks mlesa gkFk caVkuk**A enZ ?kj esa fdl rjg jgs**A

,d enZ ij ?kj ls lEcfU/kr tks nkf;Ro gSa og mlh fLFkfr esa vPNh rjg iwjs
gks ldrs gSa tc og ?kjsyw dke dkt vkSj cPpksa dk ikyu&iks’k.k vkSj f”k{kk o
izf”k{k.k esa viuh iRuh dh enn djsA ;g enn ml fLFkfr esa vkSj vf/kd vko”;d
gks tkrh gS tc iRuh dh ukSdjh dfBu gksA

,slk blfy, gS rkfd ?kj ds vUnj vkSj ckgj ifr vkSj iRuh dh esgur cjkcj
jgs] vkSj nksukas ds chp izse lEcU/k tkjh jgsA tc uch ¼lYYk-½ viuh cdjh dks Lo;a
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nwg fy;k djrs FksA viuk dke Li;a dj fy;k djrs Fks vkSj viuh chfo;ksa ds ?kjsyw dkeksa
esa yxs jgus ds ckotwn vius diM+s Lo;a fly fy;k djrs FksA twrs ij iSoUn yxk fy;k
djrs FksA rks vkidk bu dkeksa ds ckjs esa D;k fopkj gSA fo”ks’k :Ik ls tcfd fd vkidh
choh dksbZ ukSdjh dj jgh gksA d+qjvku djhe dh fuEu rhu vk;rksa ls irk pyrk gS
fd enZ dk viuh choh dk lgk;ksx djuk vko”;d gSaA

izFke% ̂ ^---------------------tks dke HkykbZ vkSj rd+ok¼vYyg ls Mjus½ ds gSa muesa lcls
lg;ksx djksA ¼lwjg ekbnk%2½

f}rh;% ---------------------------vkSjrksa ds fy, Hkh vPNs rjhd+s ij oSls gh vf/kdkj gSaA
tSls enks± ds vf/kdkj mu ij gSaA ¼lwjg cdjk 228½

r`rh;% ^^vYykg fdlh tku ij mldh {kerk ls c<+dj nkf;Ro dk cks> ugha
Mkyrk** ¼lwjg cdjk286½

X;kjgoka funsZ'k %
;fn choh dksbZ ukSdjh dj jgh gks rks ifr&iRuh dks vkil esa ijke”kZ djds

Q+Slyk djuk pkfg;s fd choh dks feyus okys osru dks fdl rjg [+kpZ fd;k tk;sxkA
gt+jr bCus vCckl ¼jft+-½ ds nkl d+qjSc dgrs gSa fd gt+jr eSewuk fcUrs gkfjl

us mUgsa crk;k fd mUgksaus uch ¼lYYk-½ dh vuqefr ds fcuk ,d nklh vkt+kn dj nhA
tc og fnu vk;k fd vki muds ?kj esa tkrs Fks rks mUgksaus vkils dgkA ,s vYykg ds
jlwy D;k vkidks ekywe gqvk fd eSaus viuh nklh vkt+kn dj nhA vkius iwNk] D;k rqe
,slk dj pqdh gks mUgksaus dgk ̂ gka* vkius Q+jek;k] ;fn rqeus mls vius ukfugkyh yksxksa
dks ns fn;k gksrk rks rqEgas cgqr vf/kd cnyk o lokc feyrkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vCnqYykg ¼jft+-½ dh choh gt+jr t+Suc ¼jft+-½ Q+jekrh gSa ---------- fQj
gekjs ikl ls fcyky xqt+js] geus muls dgkA uch ¼lYYk-½ ls iwfN;s fd ;fn ge vius
ifr vkSj ikyu&iks’k.k esa ;rheksa ij [+kpZ djrs gSa rks D;k ;g gekjh rjQ+ ls Ik;kZIr
gksxk\ vkius Q+jek;k gka vkSj mUgsa nqxuk cnyk feysxk] ,d fj”rsnkjh dk cn+yk vkSj
,d lnd+k dk cnykA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

fofHkUu ekeyksa esa ifr&iRuh ds chp lgefr dk ik;k tkuk iz”kaluh; gSA ftu
ifjokjksa esa I;kj o eqgCcr dk okrkoj.k ik;k tkrk gS mldk ekSfyd dkj.k ;gh vkilh
lgefr gSA ysfdu ;fn vkSjr dh dekbZ ds mi;ksx ds lEcU/k eas] ifr&iRuh ds chp
dksbZ lgefr ugha cu ikrh gS cfYd erHksn gks tkrk gS rks fQj bl fLFkfr esa mldk
D;k gy gksxk\ bldk mÙkj ;g gS fd gt+jr eSewuk dh gnhl ls ;g irk pyrk gS
fd vkSjr dks vius eky esa LorU= :Ik ls [+kpZ djus dk vf/kdkj izkIr gSA ;|fi blls
;g Hkh irk pyrk gS fd vPNh ckr ;g gS fd choh viuh dekbZ ds [+kpZ ds flyflys
esa ifr ls ijke”kZ dj ysA ¼bU”kk vYykg eqfLye ifjokj ls lEcfU/kr cgl esa ;g ckr
vkxs vk;sxh fd ifr&iRuh dk nwljs ds eky esa D;k gd+ gS\½
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gt+jr vCnqYykg dh choh tS+uc dh gnhl ls irk pyrk gS fd vkSjr dk vius
eky ls ifr dh lgk;rk djuk ilUnhnk gSA ysfdu ukSdjh djds vkSjr tks dqN dekbZ
djrh gS mlds dkj.k ifr dks dqN u dqN “kkjhfjd vkSj euksoSKkfud d’V gksrk gS tks
d’V mls vkSjr ;fn ?kj ds dkeksa ds fy, LorU= jgrh rks u gksrkA blfy, choh dks
ifr dh bl rdyhQ+ ds cnys viuh dekbZ esa ls dqN nsuk pkfg;sA bl cnys dh ek=k
D;k gksxh ;g ,slh leL;k gS ftlesa fdlh “kks/k laLFkk dh vksj ls dksbZ Q+rok Niuk
pkfg;s rkfd ifr iRuh ds chp ekeyk Bhd jgsA

ge fuEu esa lksp fopkj ds fy, dqN izLrko izLrqr djrs gSa
¼d½ enZ ?kj ds lHkh okLrfod [+kpksZ dks lgu djs %
    ¼D;ksafd [+kpZ djus dk okLrfod ft+Eenskj ogh gS½
¼[k½ vkSjr dh ukSdjh ds dkj.k ?kj esa tks vfrfjDr [+kpZ gks
    jgs gSa mls vkSjr lgu djs D;ksafd ogh bu [+kpksZ dk
    dkj.k cu jgh gSA
¼x½ vkSjr vius ifr dks ‘kkjhfjd vkSj euksoSKkfud ijs’kkfu;ksa
    dks lgu djus ds cny ds :Ik esa viuh dekbZ esa ls dqN ns nsA
cnyk nsuss dh ;g ek=k ifr iRuh dh ekyh gSlf;r ds vuqlkj cnyrk jgrk

gSA vr% muesa ls ftldks {kerk vkSj [kqykiu izkIr gksA og vius vf/kdkj ds flyflys
esa mnkjrk ls dke ys] rkfd nwljs HkykbZ ds dke dj lds vkSj lcls vPNk izse ;g
gS fd lHkh ifjfLFkfr;ksa esa ifr&iRuh ds chp lEcU/k et+cwr vkSj lqy>k gqvk jgsA

ckjgoka funsZ'k %
eqfLye lekt ,sls vk/kkj miyC/k djkrk gS tks ?kj vkSj ukSdjh ls lEcfU/kr

ft+Eesnkjh dh vnk;xh esa ukSdjh djus okyh vkSjr ds fy, lgk;d gksrs gSaA vYykg
Q+jekrk gSaA ^^eksfeu enZ vkSj eksfeu vksjrsa ;g lc ,d nwljs ds lg;ksxh gSa--

¼lwjg  rkSck%71½
gt+jr ukseku fcu c”khj dgrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k] rqe eksfeuksa dks

ns[kksxs fd ,d nwljs ij n;k djus] ,d nwljs ds lkFk izse djus A vkSj ,d nwljs ds
lkFk ujeh dk O;ogkj djus esa] ,d “kjhj dh rjg gSa fd ;fn “kjhj ds ,d Hkkx dks
d’V igqaprk gS rks lkjs “kjhj dks cq[+kkj vk tkrk gS vkSj lkjk “kjhj tkxrk jgrk gSA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
eqfLye lekt ds yksx] eqfLye tu laLFkk,a vkSj fopkjd lc gh vkil esa ,d

nwljs ds lkFk n;k vkSj ujeh dk O;ogkj djus okys gSaA vkSjr ds lkeus vkus okyh
ijs”kkfu;ksa dks gy djus ds fy, eqfLye lekt ds HkykbZ dk dke djus okys yksxksa vkSj
fopkjdksa dks ldkjkRd dke djus dk vkilh iz;kl djuk pkfg;s D;ksafd orZeku ;qx
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dh ifjLFkfr;ka vkSjr dks bl ckr ij etcwj dj nsrh gSa fd og ,d rjQ+ vius ?kj
vkSj cPpksa dh Hkh ns[kHkky djs vkSj nwljh rjQ+ ukSdjh djsA bu leL;kvksa ds gy ds
dqN rjhd+s fuEu esa c;ku fd;s tk jgs gSaA

• izR;sd eksgYys vkSj izR;sd cM+h laLFkk esa cM+s iSekus ij uflZx gkse
LFkkfir fd;s tk;saA

• vkSjrkssa dks ?kjsyw m|ksx esa yxus dh iszj.kk nh tk;s
• ?kjsyw m|ksx vksj lsok ds {ks= dks foLr`r fd;k tk;sA ;g m|ksx

lkewfgd izcU/ku pkgrs gSaA fuEu esa bldh dqN felkyas izLrqr dh tkrh gSaA
¼d½ vkSjr dks ?kj ds vUnj cukbZ tkus okyh pht+ksa esa Hkkxhnkjh djuh pkfg;s

pkgs og ?kjsyw gLrdyk dk dke gks ;k ,slk m|ksx gks ftlesa iqtsZ+ ckVs tkrs gSa bu iqt+ksZ
dks ?kj esa cukuk pkfg;sA

fQj ;s dkj[+kkuksa esa tkdj iwjs ;U= dk :Ik /kkj.k dj ysa vHkh tYn gh bl
eSnku esa lQy ijh{k.k fd;s x;s gSaA cgqr ls ns”kksa esa ,DliksVZ gksus okys lkeku esa mu
lkekuksa dh la[;k vf/kd gksrh gS tks ?kjksa esa rS;kj fd;s tkrs gSaA

¼[k½ vkSjr dks ?kj ds vUnj lsokvksa ds {ks= esa Hkkx ysuk pkfg;s tSls jsMhesM
[kkus vkfn rS;kj djuk] ftl ?kj esa ,d gh cPpk  gks mldks dqN cPpks ds fy, uflZax
gkse cuk nsuk ¼Creche½ pkfg,A

rsjgoka funsZ'k %
vkSjr dh ukSdjh ls lEcfU/kr eqlyeku ljdkj dh nks ft+Eesnkfj;ka gSa% izFke]

“kknh&”kqnk ljdkjh ukSdj dks mfpr osru nsuk rkfd og vdsys iwjs ifjokj dh
vko”;drk dks iwjk dj lds vkSj mldh iRuh dks ukSdjh u djuh iM+sA nwljs ;fn
vkSjr ljdkjh ukSdjh djrh gS rks mlds fy;s mfpr okrkoj.k miyC/k djukA

gt+jr vCnqYykg bCus mej Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k] rqeeas ls
izR;sd O;fDr laj{kd gS vkSj izR;sd ls mlds v/khu dss ckjs esa iwNk tk;sxk] “kkld
turk dk laj{kd gSA mlls muds ckjs esa iwNk tk;sxkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

ukSdjh djus okyh vkSjr ds lEcU/k esa eqfLye ljdkj ij vkus okys nkf;Roksa
dh felkysa fuEu esa c;ku dh tkrh gS%

1- ljdkjh laLFkkvksa esa fofHkUu ;kstukvksa ds p;u ds le; enZ vkSj vkSjr
izR;sd dh fo”ks’krkvksa dks /;ku esa j[kuk pkfg;sA bl p;u ds le; lkekft+d vkSj
euksoSKkfud igyqvksa dk Hkh /;ku j[kuk pkfg;sA

2- ufl±x gkseksa dks ljdkjh laLFkkvksa ls tksM+ nsuk pkfg;s¼vFkkZr ekU;rk
izkIr gkas½ D;ksafd blds ek/;e ls vkSjr dks vko”;d ifjfLFkfr;ksa esa vius cPpksa dh
ns[k&js[k esa vklkuh gksrh gS blds lkFk&lkFk eksgYyksa esa uflZx gkse Hkh LFkkfir djuk
pkfg;sA
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3- mu lalk/kuksa dks lqjf{kr cukuk] tks bl ckr dk iz;kl djrs gSa fd
tu ;krk;kr vkSj ukSdjh dh txgksa ij vkSjrksa dh enkZs ls eqykd+kr ds vkpj.k vkSj
O;ogkj dks fuf”pr cuk;k tk ldsA

4- ,sls fo/kku cukuk tks vkSjrksa ds fy, bl rjg lgk;d gksa fd og ,d
rjQ+ vius ?kj vkSj cPpksa dh Hkh ns[k Hkky dj ysa vkSj nwljh rjQ+ viuh ukSdjh Hkh
Bhd ls dj ldsaA tSls izlo vkSj ikyu iks’k.k ds volj ij mudks iwjk osru
;k vk/kk osru ds lkFk mi;qDr NqfV~V;ka nsuk] ;k mUgsa cPps ds ikyu iks’k.k ds pj.k
ds nkSjku iwjh et+nwjh ;k vk/kh et+nwjh ij vk/ks fnu dke djus dh vuqefr nsuk ;k
izfrfnu muds dke ds le; esa ,d ;k nks ?kaVk de dj nsukA rkfd vkfQ+l tkus vkSj
vkus ds le; clksa vkSj xkfM+;ksa esa gksus okyh vR;Ur HkhM+ ls lqjf{kr jg ldsaaA

pkSngoka funsZ'k %
vkSjrksa dks ,slh ukSdjh vkSj dkeksa ls lqfj{kr j[kuk pkfg;s tks mudh izd`fr

vkSj euksoSKkfud o “kkjhfjd fo”ks’krkvksa ds vuqdwy u gksA bl rjg ds dkeksa dh nks
fd+Lesa gSaA ,d og ftuds djus ls “kjhvr us Li’V euk fd;k gSA nwljs og ftlesa
mEer ds myek vius bfTrgkn ls r; djsaxsA

izFke% og dke vkSj ukSdjh ftls “kjhv+r us Li’V :Ik ls euk fd;k gSA
gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k og d+kSe dHkh

Hkh lQy ugha gks ldrh ftlus ,d vkSjr dks viuh foyk;r ¼lÙkk½ lqiqnZ dhA¼cq[+kkjh½
Mk- eqLrQ+k lckbZ fy[krs gSaA mijksDr gnhl esa foyk;r ls rkRi;Z vkSjr dks

viuk “kkld cukuk gSA D;ksafd uch ¼lYYk-½ us ;g ckr ml le; dgh Fkh tc vkidks
ekywe gqvk Fkk fd bZjkfu;ksa us fdljk dh ekSr ds ckn mldh ,d csVh dks viuk “kkld
pquk gSA vkSjr dh foyk;r iwjh rjg voS/k ughsa gSA bldh nyhy ;g gS fd reke
Q+d+hgksa dh bl ckr ij lgefr gS fd vkSjr NksVs cPpksa vkSj de ;ksX;rk okyksa dh
vfHkHkkod gks ldrh gSA blh rjg og dqN yksxksa ds eky esa ls [+kpZ djus vkSj mudh
[ksrh ckM+h ds ekeyksa dks ns[kHkky djus dh izfrfuf/k o lg;ksxh gks ldrh gSA vkSj
fdlh ds i{k esa xokgh ns ldrh gSA Qd+hgksa ds dFkukuqlkj xokgh Hkh vfHkHkkodRo gSA
beke vcw guhQ+k bl ckr dh vuqefr nsrs gSa fd dqN ifjfLFkfr;kas esa vkSjr U;k; ds
ekeyksa dks ns[k ldrh gSA vkSj U;k; djuk ¼d+t+k½ Hkh ,d vfHkHkkodRo gh gSA irk pyk
fd mijksDr gnhl esa vkSjr dks

“kklu djus vkSj ,slh gh nwljh ft+Eesnkfj;ksa ds mBkus ls Li’V :Ik ls jksdk
x;k gSA gka muds vfrfjDr vU; ft+Eesnkfj;ksa dks Lohdkj djus vkSj vnk djus ls
bLyke us ugha jksdk gS D;ksafd vkSjr ds vUnj mu ft+Eesnkfj;ksa dks iwjk djus dh iwjh
;ksX;rk ekStwn gSA ysfdu ;s lkjh pht+s bLykeh pfj= dks /;ku esa j[krs gq, iwjh gksuh
pkfg;sA
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vkSjr U;k;ky; dh ft+Eesnkfj;ksa dks mBk ldrh gSa ;k ugha] blds flyflys esa
dkt+h bCus :”n dgrs gSa%

U;k;ky; ¼d+t+k½ ds flyflys esa Q+d+hgksa esa erHksn gS fd blds fy, enZ gksuk
“krZ gSA beke vcw guhQ+k dgrs gSa fd eky ds ekeys esa vkSjr d+kt+h gks ldrh gSA rcjh
dk dguk gS fd vkSjr iwjh rjg gj pht+ dh “kkld gks ldrh gSA vr% tks yksx ;s dgrs
gSa fd vkSjr U;k;k/kh”k dk in ugha laHkky ldrh og okLro esa U;k;ky; dks ljdkj
tSlk le>rs gSa vkSj tks yksx eky esa mldks gkfde vkSj d+kt+h¼U;k;k/khl½ cukus dks
mfpr le>rs gSa og okLro esa eky esa vkSjr dh xokgh dks HkjkslseUn gksus ds dkj.k
,slk dgrs gSaA tks yksx ;s le>rs gSa fd vkSjr gj dke dh iz”kkld gks ldrh gS og
;s dgrs gSa fd tks Hkh yksxksa ds chp Q+Slyk djus dh ;ksX;rk j[krk gS og iz”kkld gks
ldrk gSA gka pwafd lHkh yksxkas dh bl ij loZlEefr gS fd vkSjr ljdkj o lÙkk dh
ekfyd ugha gks ldrh vr% ;s yksx Hkh vkSjr ds fy, bl ckr ds leFkZd ugha gSaA

f}rh; % og dke ftls mEer ds myek vius bfTrgkn ls voS/k Bgjkrs gSaA
bldh felkyas og dBksj o l[+r dke gSa tks vkSjrksa dks cks>y dj nsrs gS blh

rjg og dke ftuesa l[+r d’Vnk;d euksoSKkfud esgur djuh iM+rh gS vkSj ftuds
fy, l[+r rkd+r dh vko”;drk gksrh gSA lÙkk ds fdu inksa dks laHkkyuk vkSjr ds fy,
oS/k gS blds ckjs ge “ks[+k eqgEen x+t+kyh dk ,d er izLrqr djrs gSaA esjk fopkj gS
fd bl fopkj esa vkSj vf/kd lksp fopkj dh vko”;drk gS gekjs ;qx ds eqTrfgn myek
dks bl er ds lEcU/k esa ckr djuh pkfg;sA “ks[+k eqgEen x+t+kyh dk er fuEu esa c;ku
fd;k tk jgk gS%

enZ vkSjr  ds chp lEcU/k dh cqfu;kn gesa bu vk;rksa esa feyrh gS% ^^tokc
esa muds jc us Q+jek;k] eSa rqeesa ls fdlh dk vey u’V djus okyk ugha gwa pkgs enZ
gks ;k vkSjr] rqe lc ,d nwljs ls gks-------------------------**   ¼vkys bejku%195½

^^tks O;fDr Hkh usd dke djsxk] pkgs enZ gks ;k vkSjr “krZ ;g gS fd og eksfeu
gksA mls ge nqfu;k esa ifo= thou O;rhr djk;saxs] vkSj vkf[+kjr esa ,sls yksxksa dks muds
cnys muds vPNs deksZ ds vuqlkj iznku djsaxsA** ¼lwjg ugy% 97½

blh rjg bl gnhl esa Hkh enZ vkSj vkSjr ds lEcU/k esa cqfu;kn dks c;ku fd;k
x;k gS%

^^vkSjrsa enks± ds leku in okyh gSa**
cgqr ls ekeys ,sls gSa ftuds djus ;k u djus ds ckjs esa “kjhvr us dksbZ vkns”k

ugha fn;k gSA ;s ,sls ekeysa gSa ftuesa “kjkhvr [+kkeks”k gSA bu ekeyksa esa Lohdkj o
vLohdkj djus dk LorU= vf/kdkj gesa izkIr gSA bu ekeyksa ds flyflys esa dksbaZ O;fDr
vius er dks nhuh vkns”k dk ntkZ ugha ns ldrkA bldh gSfl;r ek= ,d er dh gh
gks ldrh gSA blls vf/kd dqN ugha] “kk;n bCus gT+e ds bl dFku dk vFkZ ;gh gS fd
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bLyke us vkSjr dks flok; f[+kykQ+r ds lÙkk ds dksbZ Hkh in Lohdkj djus vkSj
laHkkyus ls euk ugha fd;k gSA eSaus dqN Ykksxkas dks bCus gT+e ds bl dFku dks jn~n djrs
gq, lquk gSA ;s yksx dgrs gSa fd bCus gT+e dk ;g dFku d+qjvku dh bl vk;r ds
fo:) gS(

enZ vkSjrksa ij gkfde gSa blfy, fd vYykg us muesa ls ,d dks nwljs ij
ojh;rk nh gS vkSj bl dkj.k fd enZ vius eky [+kpZ djrs gSA ¼lwjg fulk%34½

bu yksxksa ds fopkj esa bl vk;r dk HkkokFkZ ;g gS fd vkSjr fdlh Hkh dke
esa enZ dh gkfde ugha gks ldrh] ysfdu ;g ckr mfpr ugha gSA tks O;fDr] “ks’k vk;rksa
dk v/;;u djsxk mls ;g ckr le> esa vk tk;sxh fd mi;qZDr vk;r esa ftl
d+Ookfe;r ¼gkfde gksus½ dk c;ku gS mldk lEcU/k] ?kj vkSj ifjokj ls gSA tc gt+jr
mej ¼jft+-½ us gt+jr f”kQ+k dks enhus ds ckt+kj esa] gLck ds Q+Slys dh ft+Eesnkjh lkSaih
Fkh rks mudks ckt+kj ds enZ o vkSjrksa reke yksxksa ij LorU= vkSj leku vf/kdkj izkIr
Fks og gyky pht+ksa dks gyky o gjke pht+ksa dks gjke Bgjkrh] yksxksa dks U;k; nsrha]
vkSj mudks fojks/k djus ls jksdrhA ;fn fdlh enZ dh choh MkDVj gks vkSj fdlh
vLirky esa dke djrh gks rks enZ dks viuh choh ds dykRed dk;ks± esa gLr{ksi dk
dksbZ vf/kdkj izkIr ugha gksrkA u gh vLirky esa mlds dke ij mls dksbZ vf/kdj izkIr
gksrk gSA ;g ckr Hkh dgh tkrh gS fd bCus gT+e dk ;g dFku ml gnhl ds fo:)
gS fd og d+kSe vlQy gqbZ ftlus fdlh vkSjr dks vius ekeyksa dh ft+Eesnkjh lkSaih]
irk pyk fd eqlyekuksa ds ekeyksa dh ft+Eesnkjh vkSjrksa ds lqiqnZ djus ls mEer
vlQyrk dk f”kdkj gks tkrh gSA

vr% fdlh rjg dh NksVh ;k cM+h ft+Eesnkjh vkSjr ds lqiqnZ ugha djuh pkfg;sA
bCus gT+e dk fopkj ;g gS fd gnhl esa vkSjr dks ek= ns”k dh lÙkk lkSaius ls euk fd;k
x;k gSA ysfdu eSa bl gnhl ij vkSj vf/kd xgjh ut+j Mkyuk pkgrk gwaA eSa vkSjrksa
dks ns”kksa dk gkfde cukuk ugha pkgrk cfYd eSa dsoy ;g pkgrk gwa fd ns”k dk “kkld
og O;fDr gks tks mEer dk lcls mfpr vkSj ;ksX; O;fDr gksA eSaus mijksDr gnhl ij
fopkj fd;k og izek.k vkSj “kCn”k% gj rjg ls lgh gSA ysfdu okLRkfod leL;k ;g
gS fd bl gnhl dk HkkokFkZ D;k gSA okLro esa tc Q+kjl ij eqlyeku fot; irkdk
xkM+ jgs FksA rks ml le; mudh “kkld ,d vU;k;h o vR;kpkjh efgyk FkhA nhu
ewfrZ iwtk okyk FkkA “kkld ifjokj “kwjk^^ijke”kZ** dh O;oLFkk ls vufHkK FkkA og
fojks/kh er dk lEeku ugha djrk FkkA ogka ds ukxfjdksa ds vkilh lEcU/k vR;Ur [+kjkc
vkSj crkus ;ksX; ugha FksA O;fDrxr fgr ds fy, ,d O;fDr vius cki ;k HkkbZ dks d+Ry
dj nsrk FkkA turk dh dqN Hkh gSfl;r u FkhA tc bZjkuh lsuk ijkftr gks pqdh Fkh
vkSj ljdkj dk {ks= fleVrk tk jgk FkkA ml le; ;g lEHko Fkk fd ,d ,slk lSfud
“kkld lÙkk dh ckxM+ksj vius gkFk esa ys ysrk tks ijkt; ds flyflys dks jksdus dh



332

;ksX;rk j[krk gksA ysfdu jktuhfrd ewfrZiwtd O;oLFkk us lÙkk dk mÙkjkf/kdkjh ,d
,slh ukStoku yM+dh dks cuk;k tks “kklu ds ekeyksa ls vufHkK FkhA ;g iwjh ifjfLFkfr
dg jgh Fkh vc ;g ljdkj “ks’k ugha jg ldrh] cfYd feV tk;sxhA bl ifjfLFkfr
esa fVIi.kh djrs gq, uch ¼lYYk-½ us mijksDr gnhl ds “kCn dgs FksA vki ¼lYYk-½ us
ml ifjfLFkfr dks fpf=r fd;k FkkA ;fn bZjkuh ljdkj esa “kwjk dh O;oLFkk gksrh vkSj
og “kkld ukStoku yM+dh ml ;gwnh vkSjr dh rjg gksrh] ftldk uke xksYMk ek;j
Fkk vkSj ftlus bL=kbZy ij bl rjg “kklu fd;k fd lSfud ekeyksa dks lsuk ds lqiqnZ
j[kkA rks ml fLFkfr ij dqN nwljh gh fVII.kh gksrhA vki eq>ls ;g iwN ldrs gSa fd
bu ckrksa ls vkidk D;k rkRi;Z gSA ,slh fLFkfr esa esjk mÙkj ;g gksxk fd uch ¼lYYk-½
us eDdk okyksa dks lwjg uEy dh frykor djds lquk;k vkSj mUgsa bl lwjg esa lck dh
jkuh dh dgkuh lquk;h lck dh jkuh us vius foosd o cqf) ls viuh iwjh d+kSe dks
lQyrk dh jkg vFkkZr bLyke dh jkg fn[kk nhA ;g ckr vlEHko gS fd gnhl esa vk;k
gqvk dksbZ vkns”k d+qjvku ds fdlh vkns”k ds fo:) gksA lck dh jkuh fcyd+hl cgqr
cM+s ns”k dh “kkld FkhA mls gqngqn us bl rjg c;ku fd;k FkkA eSaus ogka ,d vkSjr
ns[kh tks ml ns”k dh “kkld gS mls gj rjg dk lkeku iznku fd;k x;k gS vkSj
mldk r[r cgqr “kkunkj gS ¼lwjg uEy%23½ gt+jr lqySeku ¼vyS½ us ml jkuh dks
bLyke dh nkor nh vkSj mls ?ke.M ls nwj jgus dh ulhgr dh\ tc mls gt+jr
lqySeku ¼vyS-½ us i= fy[kk rks mlus mÙkj nsus ls igys lksp&fopkj fd;kA mlus
ljdkj ds nwljs inkf/kdkfj;ksa ls ijke”kZ fd;kA mu lHkh yksxksa us mls fo”okl
fnyk;k fd og tks Hkh Q+Slyk djsxh og lc mlds Q+Slys esa mldh lgk;rk djsxasA

vr% mu yksxksa us mlls dgkA ge “kfDr”kkyh o yM+us okys yksx gSaA vkxs
Q+Slyk vkids gkFk esa gSA vki Lo;a ns[k ysa fd vkidks D;k vkns”k nsuk gS ¼lwjguEy%33½
ysfdu ;g nwjn”khZ vkSjr vFkkZr jkuh viuh “kfDr ds dkj.k vkSj d+kSe dh vkKkikyu
dh Hkkouk dks ns[kdj /kks[ks esa ugha iM+h] cfYd mlus dgkA ge lqySeku ds fQ+Rus ysaxs
rkfd ;g irk pys fd D;k ;s vR;kpkjh vkSj lÙkk vkSj lEifÙk ds Hkw[ksa gSa ;k vYykg
ds uch ;k bZeku dh nkor nsus okys gSaA tc gt+jr lqySeku ls mldh eqykd+kr gqbZ
rks og vius gks”k o gokl ds lkFk jgh vkSj mlus ckjhdh ds lkFk gt+jr lqySeku
ds gkykr dke vkSj ckrksa dk ewY;kadu fd;kA ftlls  ;g Li’V gks x;k fd og ,d
usd uch gSa mlus ml i= dks ;kn fd;k tks gt+jr lqySeku us mlds ikl Hkstk Fkk
vkSj ftlesa fy[kk Fkk fd ;g lqySeku dh vksj ls gS vkSj vYykg jgeku o jghe ds uke
ls izkjEHk fd;k x;k gSA mlesa fy[kk gS fd esjs eqd+kcys esa fonzksg u djks vkSj eqfLye
gksdj esjs ikl mifLFkr gks tkvks ¼lwjg uEy 30&31½ fQj mlus ewfrZ iwtk dks NksM+us
vkSj bLyke Lohdkj djus dk Q+Slyk ;g dgrs gq, dj fy;k A ̂ ^,s esjs ikyu gkj vkt
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rd eSa vius vki ij cM+k vR;kpkj djrh jgh vkSj vc eSaus lqySeku ds lkFk vYykg
tks iwjs lalkj dk jc gS dk vkKkikyu Lohdkj dj fy;k**A ¼lwjguEy%44½

D;k ml d+kSe dks vlQ+yrk dk eqag ns[kuk iM+k\ ftUgksaus bl rjg dh
nwjn”khZ vkSjr dks viuh lÙkk dh ckxM+ksj ns j[kh FkhA ;g vkSjr rks ml enZ ls dbZ
xquk vPNh gSA ftls lewwn dh d+kSe us gt+jr lkysg dks viekfur djus vkSj ÅaVuh dks
d+Ry djus dh nkor nh FkhA vUrr% mu yksxkas us vius vkneh dks iqdkjk vkSj mlus
bl dke dk chM+k mBk;k] vkSj ml ÅaVuh dks ekj MkykA fQj ns[k yks fd dSlh Fkh
esjh ;kruk vkSj dSlh Fkha esjh

psrkofu;ka] geus mu ij cl ,d gh /kekdk NksM+k] vkSj og ckM+s okys dh jkSanh
gqbZ ckM+ dh rjg Hkwlk cudj jg x;sA geus bl d+qjvku dks ulhgr ds fy, vklku
ek/;e cuk fn;k gSA vc gS  dksbZ ulhgr dks Lohdkj djus okyk\ ¼lwjg d+ej% 29&32½

eSa ,d ckj fQj bl ckr dks c;ku d:axk fd eq>s vkSjrksas dks cgqr cM+s&CkM+s
in lkSaius dk “kkSd+ ugha gS D;ksafd gj rjg ls iw.kZ vkSjrsa cgqr de gh feyrh gSaA okLro
esa eSa rks dsoy gnhl dh fdrkckas esa vkus okyh ,d gnhl dks Li’V djuk pkgrk gwa
vkSj ml vUrfoZjks/k dks feVkuk pkgrk gwa tks t+kfgjh rkSj ij bl gnhl vkSj ,sfrgkfld
lPpkb;ksa ds chp eglwl gksrk gSA jkuh foDVksfj;k ds ;qx esa bXyS.M fodkl ds f”k[kj
ij igqap x;k FkkA vc Hkh ,d vkSjr gh ogka dh jkuh gSA bzXyS.M dks ,d ,slk ns”k
le>k tkrk gS ftldh vkfFkZd vkSj foÙkh; fLFkfr cgqr vPNh gS vkSj tks jktuhfrd
:Ik ls “kkUr gSA ftu yksxkas us bu vkSjrksa dks viuk “kkld pquk mudks dgka vlQyrk
feyhA

eSaus ,d nwljh txg bfUnjk xkW/kh ds gkFkksa fgUnqLrkuh eqlyekuksa dks igqapus
okyh pksV vkSj nq[kksa dks Hkh c;ku fd;k gSA mlus cgqr gh nwjnf”kZrk ls eqlyekuksa dks
nks VqdM+ks esa ckaV fn;k vkSj viuh d+kSe dh bPNk dks iwjk dj fn;kA mldh rqyuk esa
;g~;k [kk¡ dks vlQyrk dk eqag ns[kuk iM+k] blds vUrxZr xksYMkek;j dk mYys[k Hkh
fd;k tk ldrk gS ftlus viuh d+kSe dk usr`Ro djrs gq, vjckas dks eqlhcr esa Mky
fn;k FkkA leL;k vkSjr vkSj enZ dh ugha gS cfYd okLrfod elyk pfj= vkSj
;ksX;rkvksa dk gSA bfUnjk xka/kh us ;g ns[kus ds fy, pquko djk;k fd D;k mldh d+kSe
ds yksx mls viuk “kkld pqurs gSa ;k ugha] ysfdu og mu pqukoksa esa gkj xbZA vkSj
nwljh ckj fQj mldh d+kSe ds yksxksa us mls fcuk fdlh etcwjh vkSj ?k`.kk ds viuk
“kkld pqu fy;k nksuksa fxjksgksa ¼vFkkZr eqlyeku vkSj muds nq”eu½ esa ls dkSu vYykg
dh ns[k&Hkky] mlds leFkZu vkSj nqfu;k esa f[+kykQ+r ds vf/kd ;ksX; gSaA ge bCus
rSfe;k dk dFku vius lkeus D;ksa ugha j[krs gSa fd ̂ ^dHkh&dHkh vYykg rvkyk dkfQ+j
ljdkj dks mlds U;k; ds dkj.k ,slh eqfLye ljdkj ij fot; nsrk gS tgka vU;k;
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o vR;kpkj fd;k tkrk gS**A ;gka ij enZ gksus ;k vkSjr gksus dk D;k ekeyk gS\ ,d
nhunkj vkSj “kfDr “kkyh vkSjr ,d nk<+h okys dkfQ+j enZ ls csgrj gksrh gSA

bl egRoiw.kZ vkSj dksey fo’k; ls lEcfU/kr “ks[+k eqgEen vy&x+t+kyh dk
dFku izLrqr djus ds ckn eSa ;g mfpr le>rk gwa fd “ks[+k gh ds bl okD; dks Hkh
c;ku dj nwa (

^^vYykg csgrj tkurk gS fd ;f|i eq>s esjk er vPNk yxrk gS ysfdu fQj
Hkh eSa] vioknkas vkSj erHksnksa dks ilUn ugha djrk gwa tekvr ds lkFk jgus dks ojh;rk
nsrk gwa vkSj vius er ls gV tkrk gwa rkfd mEer dh ,drk LFkkfir jgsA

iUnzgoka funsZ'k
vxj vkSjr ukSdjh djrh gS vkSj viuh ukSdjh esa mls enks± ls feyuk iM+rk gks

rks enZ vkSj vkSjr gj ,d dks eqykd+kr vkSj Hkxhnkjh ds f”k’Vkpkj dk /;ku j[kuk
pkfg,A ftudk mYys[k ,d fo”ks’k v/;k; esa fd;k tk pqdk gSA ge ;gka Hkh dqN
f”k’Vkpkj dks c;ku djrs gSaA izfrf’Br ifj/kku] fuxkgsa >qdkdj j[kuk] vdsys esa
eqykd+kr djus ls cpuk] ckj&ckj vkSj yEch eqykd+krksa ls cpuk] enZ vkSj vkSjr ds
dke vYkx&vyx gksus ds dkj.k mu nksuksa dk fdlh ,d LFkku ij ckj&ckj vkSj nsj
rd feyuk mfpr ugha gSA gka vxj dke ,slk gh gks fd fopkjksa ds vknku iznku ds fy,
;k lgk;rk ds fy, ;k fdlh vkSj dkj.k

nksuksa dks ckj&ckj feyuk iM+s rks mlesa dksbZ gkfu ugha gSA
;fn fdlh dEiuh ;k laLFkk esa eqykd+kr ds dqN f”k’Vkpkj u ik;s tkrs gkas rks

D;k ;g oS/k gS fd ge vkSjr vkSj lekt ds fgrksa ij /;ku u nsrs gq, eqlyeku vkSjr
dks ;g vkns”k nas fd og ,slh dEiuh ;k laLFkk esa dke u djsA ;k ;g csgrj gS fd
ge mu fgrks ij /;ku nsa vkSj eqykd+kr ds ”kjhvr ds vuqlkj f”k’Vkpkj dks ykxw djus
dks nwjnf”Zkrk vkSj rRonf”kZrk ds lkFk iz;kl djs\

fQ+D+g ds fl)kUrksa ds vuqlkj ;fn fdlh rjg ds fcxkM+ vkSj ijh{kk dk Mj
u gks rks] vko”;drkvksa vkSj fgrksa ij /;ku nsuk vfuok;Z gSA
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lkroka v/;k;

ucoh ;qx esa lkekftd xfrfof/k;ksa esqa eqlyeku efgykvkssa dh
Hkkxhnkjh dh ?kVuk,a vkSj bl Hkkxhnkjh ds lEcU/k esa 'kjbZ
funsZ'k %

eqlyeku vkSjr viuk thou d+qjvku vkSj gnhl ds funsZ”kksa dh jks”kuh esa
O;rhr djrh gSA ge ;gka ij vkSjr dh lkekftd xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr tks ?kVuk,a
c;ku djsaxs] ;s og mnkgj.k gSa tks d+qjvku dh fofHkUu vk;rksa esa vkSj gnhlksa esa fofHkUu
ckrksa ds lEcU/k esa vkbZ gqbZ gSaA lHkh ufc;ksa fo”ks’k :Ik ls uch ¼lYYk-½ ds ;qx esa eksfeu
efgykvksa ds dkeksa dks ,d= fd;k tk;sA rks irk pysxk fd mu lHkh eksfeu efgykvksa
dk dke d+qjvku o lqUur ds vuqdwy gSa gekjs ;qx cfYd gj ;qx esa vuqdwyrk dk eSnku
fcYdqy [kqyk gqvk gSA vkSj og gj ;qx dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy u;s&u;s :Ik /kkjrk
gSA

;gka ij lkekftd xfrfof/k;ksa ls rkRi;Z nks rjg dh xfrfof/k;ka gSa igyh og
xfrfof/k;ka ftls cgqr ls yksx feydj djrs gSA vkSj mldk mn~ns”; bcknr laLd`fr
o lH;rk vkSj euksjatu ds eSnkuksa esa yksxksa vkSj lekt dks ykHk igqapkuk gksrk gSA nwljh]
og xfrof/k;ka ftlesa dksbZ ,d O;fDr ;k cgqr lkjs yksx lekt dh lsok ds fy, lokc
dh uh;r ls djrs gSa pkgs mu xfrfof/k;ksa dk lEcU/k f”k{kk ds eSnku ls gks ;k HkykbZ
dk vkns”k nsus ls gks ;k lkekftd lsok ls gksA

ml ckr dks /;ku esa j[krs gq, fd vkSjr vkt ds u;s lekt esa lkekftd
xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr cgqr egRiiw.kZ Hkwfedk fuHkkus dh {kerk j[krh gS geus blds
lEcU/k esa d+qjvku vkSj cq[+kkjh o eqfLye esa ekStwn nyhysa ryk”k djus dk iz;kl fd;k
vkSj mls ;gka c;ku fd;k gSA bldh rjg geus mu nyhyksa dks Hkh c;ku fd;k gS ftuesa
vkSjr dh lkekftd xfrfof/k;ksa dh rjQ+ ladsr fd;k x;k gSA gkykafd mu nyhyksa esa
vtuch enks± ls eqykd+kr dk mYys[k ugha gSA bl rjg dh nyhyas geus blfy, c;ku
dh gSaA rkfd lHkh ifjLFkfr;ksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh dk egRo Li’V gks tk;sA fuEu
esa vkSjr ds lkekftd xfrfof/k;ksa ds dqN :iksa dks izLrqr fd;k tkrk gS ftudk lEcU/k ucoh ;qx
ls gS(
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izFke % efLtn dh xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh %
¼d½ bcknr dh xfrfof/k dk mnkgj.k gt+jr vLek fcUrs vcw cØ ¼jft+-½

Q+jekrh gSa fd uch ¼lYYk-½ ds ;qx esa lw;Z xzg.k yxk---------- eSaus viuk dke iwjk fd;kA
fQj eSa efLtn esa vkbZ] eSaus uch ¼lYYk-½ dks [kM+k ns[kkA vr% eSa Hkh vkids lkFk [kM+h
gks xbZA vki ¼lYYk-½ uekt++ esa cgqr nsj rd [k M+s jgs] eSaus lkspk fd eSa cSB tkÅ¡A
fQj esjh fuxkg ,d cw<+h vkSjr ij iM+h rks eSaus vius fny esa dgk fd ;g rks eq>ls
Hkh det+ksj gS¼fQj Hkh [kM+h gS½ vr% eSa [k+Mh jgh] fQj vki ¼lYYk-½ us :dwv fd;k vkSj
cgqr nsj rd :dwv esa jgs] fQj vki ¼lYYk-½ us flj mBk;k vkSj cgqr nsj rd [kM+s
jgs] bruh nsj [kMs+ jgs fd ;fn dksbZ O;fDr mlh le; vk tkrk rks og ;g le>rk
fd vHkh vki¼lYYk-½us :dwv fd;k gh ugha gSA fQj vki us uekt++ ml le; iwjh dh
tc xzg.k lekIr gks x;kA fQj vki ¼lYYk-½ us yksxksa ds lkeus [+kqRck fn;kA vYykg
dh iz”kalk dh vkSj dgk-------------¼ulhgr dh½  ¼cq[+kkjh] “kCn eqfLye ds gSa½

¼[k½ lkaLd`frd xfrfof/k;ksa ds mnkgj.k gt+jr Q+kfrek fcUr d+Sl ¼jft+-½
Q+jekrh gSa------------fQj eSa efaLtn dh rjQ+ fudyh vkSj eSaus uch djhe ¼lYYk-½ ds lkFk
uekt++ vnk dh-------------tc uch ¼lYYk-½ viuh uekt++ iwjh dj pqds] rks vki ¼lYYk-½ galrs
gq, feEcj ij cSBs vkSj vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd izR;sd O;fDr vius LFkku ij
jgs]fQj vki ¼lYYk-½ us dgkA D;k rqe yksx tkurs gks fd eSaus rqe yksxksa dks D;ksa ,d=
fd;k\ lHkh yksxksa us dgkA vYykg o mldk jlwy csgrj tkurk gSA uch djhe ¼lYYk½
us Q+jek;k] vYYkkg dh d+le eSaus rqe nksuksa dks “kqHk lwpuk ds fy;s] ;k Mjkus ds fy;s
,d= ugha fd;k gSA eSaus rqe yksxksa dks ;g crkus ds fy, ,d= fd;k gS fd rehenkjh
¼jft+-½ ,d bZlkbZ FksA og vk;sA mUgksaus cSvr dh vkSj bLyke Lohdkj dj fy;kA vkSj
eq>ls ,d ,slh ckr crkbZ tks ml ckr ds vuqdwy gS tks eSaus rqe yksxksa dks nTtky
ds ckjs esa crkbZ FkhaA    ¼eqfLye½

¼x½ euksjatd xfrfof/k;ksa ds mnkgj.k [+kkyh le; ¼vO;Lr½ eksfeu

efgykvksa ds lkFk O;rhr djuk %
gt+jr :cSv fcUrs eqvfOot+ fcu vQ+jkv ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd vk”kqjk dh lqcg

uch djhe ¼lYYk-½ us vUlkj ds xkao esa lUns”k Hkstk fd ftl fdlh us losjk bl rjg
fda;k gks fd og jkst+k ls u gksA rks og “ks’k fnu blh rjg iwjk djsA vkSj ftlus losjk
jkst+s dh gkyr esa fd;k gks og jkst+k j[ksA vr% ckn esa ge vk”kwjk ds fnu jkst+k j[kk
djrs Fks vkSj vius cPPkksa dks Hkh jkst+k j[kokrs FksA vkSj ge muds fy, Åu dk f[kykSuk
cuk nsrs FksA eqfLye dh fjok;r esa gS% vkSj ge efLtn pys tk;k djrs FksA tc cPps
gels [kkuk ekaxrs rks ge mudks f[kykSuk nsdj cgyk nsrs] ;gka rd fd mudk jkst+k
iwjk gks tkrkA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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geus ;gka ij gj xfrfof/k ls lEcfU/kr dsoy ,d gh mnkgj.k fn;k gS D;ksafd
blls igys ;g c;ku fd;k tk pqdk gS fd eqlyeku efgyk,a ckjg mn~ns”;ksa ds
vUrxZr efLtn vk;k djrh FkhaA muesa ls ,d mn~ns”; bcknr dh xfrfof/k ds fofHkUu
:iksa dks iwjk djus esa Hkkxhnkjh FkhA tSls Q+tZ++ uekt++A ;k u¶+y uekt++ ;k tukt+s dh
uekt++ ;k lw;Z xzg.k dh uekt++A tekvr ds lkFk vnk djuk] mu mn~ns”;ksa esa ls ,d
mn~ns”; lkaLd`frd xfrfof/k ds fofHkUk :iksa esa Hkkxhnkjh Hkh FkhA tSls fofHkUu voljksa
ij uch ¼lYYk-½ ls f”k{kk izkIr djus ds fy, efLtn tkuk] blh rjg mu lekjksgksa esa
Hkkx ysuk ftuesa Hkkx ysus ds fy, eqvfTt+u dh iqdkj ^^uekt++ [kM+h gks xbZ** gksrh FkhA
mlh rjg vkSjrksa ds efaLtn tkus dk ,d mn~ns”; euksjatd xfrfof/k esa Hkkxhnkjh Hkh
FkhA tSls bZn ds fnu vkSjr dk gC”kh yksxksa dk [ksy ns[kukA

f}rh; % lkekU; mRlokas esa Hkkxhnkjh %
¼d½ Lokxr mRlo ds mnkgj.k gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fQj ge yksx

jkr esa enhuk igqaps] enhuk ds yksxksa ds chp bl ckr ij erHksn gks x;k fd uch djhe
¼lYYk-½ fdlds vfrfFk gkasxs uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k eSa vCnqy eqÙkfyc ds
ukuhgkyh fj”rsnkj cuw uTtkj dk vfrfFk cuwaxk] eSa mu yksxksa dks vkfrF; ds lEeku
ls lq”kksfHkr d:axkA vr% enZ vkSj vkSjrsa Nrksa ij p<+ x;s cPps vkSj lsod jkLrksa esa
QSy x;sA vkSj iqdkjus yxs ,s eqgEEn! ,s vYykg ds jlwy! ,s eqgEen! ,s vYykg ds
jlwy!   ¼eqfLye½

¼[k½ bZn ds mRlo ds mnkgj.k gt+jr mEes vfr;k  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd gesa
vkns”k fn;k tkrk Fkk fd ge bZn ds fnu ¼bZnxkg ds fy,½ fudysa] ;gka rd fd gesa
vkns”k Fkk fd vfookfgr yM+fd;ksa dks ijns ls fudky dj ys tk;sa] ekfld /keZ okyh
vkSjrksa dks Hkh ys tk;as( exj mu efgykvksa dks yksxksa ds ihNs jguk pkfg;s yksxksa dh
rDchj ds lkFk rDchj dguk pkfg, vkSj muds lkFk nqvk djuh pkfg, vkSj ml fnu
dh cjdr vkSj ifo=rk dh vk”kk j[kuh pkfg,A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼x½ fookg mRlo ds mnkgj.k %
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa -------------------------------esjs ikl esjh ek¡ mEes :eku

vkbZa] fQj og eqq>s ?kj ds vUnj ys xb±] ?kj esa dqN vUlkjh vkSjrsa FkhaA mUgksaus eq>s HkykbZ
o cjd+r dh nqvk,a nhA esjh ek¡ us eq>s mu vkSjrkas ds gokys dj fn;kA mUgksaus esjk
Ükàxkj fd;kA eq>s rks ek= ml le; ?kcjkgV gqbZ tc pk”r ds le; eSaus uch djhe
¼lYYk-½ dks ns[kkA esjh ek¡ us eq>s vki ¼lYYk-½ ds gokys dj fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ fy[krs gSa % ^^beke vgen us nwljs izek.k dh fjok;r
dh gS-------------gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dgrh gSa fd esjh ek¡ eq>s ysdj ?kj esa vkbZa] ogka uch
djhe ¼lYy-½ ,d pkjikbZ ij cSBs gq, FksA vki ¼lYYk-½ ds ikl dqN vUlkjh enZ vkSj
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vkSjrsa FkhaA esjh ek¡ us eq>s uch ¼lYYk-½  ds ikl fcBk fn;k vkSj dgk ,s vYYkkg ds jlwy
;g lc vkids ?kj ds yksx gSaA vYykg rvkyk buesa cjdr nsA fQj enZ vkSjrsa mB dj
pyh xb±A uch ¼lYYk-½  us esjs ?kj esa lqgkx jkr euk;kA**

a bl txg ij Hkh geus gj rjg dh ek= ,d felky nsus dks Ik;kZIr le>k
gSA ;g felkysa ml txg Hkh c;ku dh tk pqdh gS tgka geusa mRloksa esa enZ vkSjr dh
eqykd+kr o Hkkxhnkjh dh ppkZ dh FkhA izR;sd mRlo dh viuh izo`fÙk gksrh gSA Lokxr
mRlo euksjatd xfrfo/k le>h tkrh gSaA tgka rd bZn ds mRlo dk lEcU/k gS rks blesa
bcknr dh xfrfof/k Hkh gksrh gSA tSls lkewfgd rDchj dguk vkSj bZn dh uekt++ i<+ukA
blh rjg lkaLd`frd xfrfof/k Hkh gksrh gS tSls bZn dk [+kqRck lquuk vkSj euksajatd
xfrfof/k Hkh gksrh gS tSls lkjs eqlyeku enks± vkSjrksa vkSj cPpksa dks ,d lkFk bZnxkg ds
fy;s fudyuk vkSj mudk ,d egku vkSj cjdr okyh lHkk dks ns[kuk] ekuks fd vk/
kqfud ;qx ds vuqlkj dksbZ cgqr cM+k mRlo vkSj esyk gksA

r`rh; % efLtn ds ckgj lkaLd`frd xfrfof/k;kas esa Hkkxhnkjh

¼d½ uch ¼lYYk-½ dk vkSjrksa ds fy, fo”ks’k lkaLd`frd lsehukjksa

dk vk;kstu %
gt+jr vcw lbZn [+kqnjh ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d efgyk vi¼lYYk-½ ds ikl

vkbZ vkSj dgk% ,s vYykg ds jlwy! enZ vkidh gnhl ls vf/kd ykHkkfUor gksrs gSa vki
viuh rjQ+ ls ge vkSjrksa ds fy, ,d fnu fu/kkZfjr dj nhft,A ftl fnu ge vkids
ikl vk;k djsa vkSj vki gesa og ckrsa fl[kk;sa tks vYykg us vkidks fl[kkbZ gSaA vkius
Q+jek;k rqe vkSjrsa vkeqd fnu vkeqd LFkku ij ,d= gqvk djksA vr% og vkSjrsa ml
fnu ,d= gqbZ muds ikl uch ¼lYYk-½ x;s vkSj mudks og Kku fl[kk;k tks vYykg
us vkidks fl[kk;k FkkA fQj vkius Q+jek;k] rqeesa ls ftl vkSjr ds rhu cPps mlds
thou esa ej pqds gkssa og cPps mlds fy, tgUue ls cpko dk ek/;e gksaxsA ogka ekStwn
vkSjrksa esa ls ,d us dgkA ,s vYykg ds jlwy ;fn nks gh cPps ejs gksa \ gt+jr vcw lbZn
[+qknjh ¼jft+-½ dgrs gSa ml vkSjr us ;g ckr nks ckj dgh] rks vkius Q+jek;k gka] nks ejs
gksa rc Hkh] nks ejs gkas rc Hkh] nks ejs gksa rc HkhA

¼[k½ uch ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa dk vius njoktksa dk ,sls yksxksa

ds fy, [kqyk j[kuk tks uch ¼lYYk-½ dh lqUur dk Kku izkIr

djuk pkgrs gkas %
gt+jr lv+n fcu g””kke fcu vkfej dgrs gSaA og bCus vCckl ds ikl x;s vkSj

muls uch ¼lYYk-½ dh fo= ds ckjs esa iwNkA bCus vCckl us dgkA D;k eSa ml O;fDr
dk irk u crkÅ¡ tks vkidh fo= ds ckjs esa lcls vf/kd tkurk gSA mUgksaus iwNk og
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dkSu gS\ bCus vCckl  ¼jft+-½ us tokc fn;k fd og gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ gSaA rqe muds
ikl tkvks] bl flyflys esa muls iwNks% fQj esjs ikl vkdj eq>s vius tokc ds ckjs
esa crkvksA vr% eSa gt+jr vk;”kk ds ikl x;kA jkLrs esa gdhe fcu vQ+yg ds ikl x;k
vkSj muls gt+jr vk;”kk ds ikl pyus ds fy;s dgkA mUgksaus dgkA eSa muds ikl ugha
tkÅ¡xk D;ksafd eSaus mudks mu nksuksa fxjksgks ds  flyflys ess dqN Hkh cksyus ls euk
fd;k FkkA ysfdu og ugha ekuha vkSj muds ckjs esa cksyrh jgha] lv+n fcu g””kke
dgrs gSa fd eSaus gdhe fcu vQ~yg dks lkFk pyus ds fy;s d+le nhA vr% og esjs lkFk
vk x;sA fQj ge gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dh rjQ+ pys] ?kj esa tkus ls igys geus muls
vuqefr ekaxh] mUgksaus vuqefr ns nhA ge yksx ?kj esa x;sA mUgksaus iwNk D;k gdhe gks\
¼mUgksaus mudks igpku fy;k½ mUgksaus tokc fn;k gkaA mUgksaus iwNk rqEgkjs lkFk dkSu gaSA
gdhe us tokc fn;k esjs lkFk lvn fcu g””kke gSaA mUgksaus iwNk dkSu g””kke\ gdhe
us tokc fn;k vkfej ds csVs g””kke] ;g lqudj mUgksaus g””kke ds fy, n;k dh nqvk
dh vkSj muds fy;s vPNh ckrsa dgha ¼d+rknk dgrs gSa fd g””kke mgn ds ;q) esa “kghn
gq, Fks½ eSaus dgk ,s eksfeuksa dh ek¡] eq>s uch ¼lYYk-½ ds pfj= ds ckjs esa crkb;sA mUgksaus
dgk D;k rqe d+qjvku ugha i<rsA eSaus mÙkj fn;k D;ksa ugha\ mUgksaus dgk d+qjvku gh
vkidk ¼lYYk-½ pfj= FkkA eSaus ogka lsmBus dk bjknk fd;k vkSj lkspk fd vc ekSr rd
fdlh ls dqN u iwNwaxkA fQj esjs fny esa fopkj vk;k rks eSaus dgk fd eq>s uch ¼lYYk½
ds d+;ke ¼rgTtqn½ ds ckjs esa crkb;s] mUgksaus dgk-----¼eqfLye½

gt+jr mcSnqYykg fcu vCnqYykg fcu mRck dgrs gSa fd eSa gt+jr vk;”kk ¼jft+-
½ ds ikl x;k vkSj muls dgkA D;k vki eq>s uch ¼lYYk-½ ds ekSr dh chekjh ds ckjs esa ugha
crk;asxh\ mUgksaus crk;k D;ksa ugha\ tc vkius Hkkjhiu eglwl fd;k rks vkius iwaNk D;k
yksxksa us uekt++ i<+ yhA geus tokc fn;k ugha ,s vYykg ds jlwy! Ykksx vkidh izrh{kk
dj jgs gSaA vkius Q+jek;k esjs fy;s Vc esa ikuh j[k nks gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dgrh
gSa fd geus ,slk gh fd;kA vkius X+kqLy fd;kA fQj vki [kM+s gksus yxsA ysfdu rqjUr
gh csgks”k gks x;sA yksx efLtn esa cSBs b”kk dh uekt++ ds fy, vkidh izrh{kk dj jgs
FksA uch djhe ¼lYYk-½ us gt+jr vcw cØ dks dgyok Hkstk fd og yksxksa dks uekt++ i<+k
nas muds ikl vkidk lUns”kokgd vk;k vkSj dgk fd uch ¼lYYk-½ us vkidks uekt++
i<+kus dk vkns”k fn;k gSA gt+jr vcw cØ cgqr dksey fny okys bUlku Fks mUgksaus
gt+jr mej ¼jft+½ ls dgk fd vki uekt++ i<+k nsaA gt+jr mej us dgk vki
blds vf/kd gdnkj gSaA vr% chekjh ds fnuksa esa gt+jr vcw cØ us uekt++ i<kbZ] fQj
,d fnu vkius viuh rfcv+r esa dqN gYdkiu eglwl fd;k rks vki T+k+qgj dh uekt++
ds fy, nks yksxksa ds lgkjs fudys mlesa ls ,d gt+jr vCckl Fks ml le; gt+jr vcw
cØ ¼jft+-½ uekt++ i<+k jgs FksA gt+jr vcw cØ us tc uch ¼lYYk-½ dks ns[kk rks ihNs
gVus yxsA vkius mUgsa b”kkjs ls gVus ls euk fd;kA uch ¼lYYk-½ us mu nksuksa yksxksa
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ls dgkA eq>s vcw cØ ¼jft+-½ ds igyw esa cSBk nksA fjok;r djus okys dgrs gSa fd gt+jr
vcw cØ ¼jft+-½ uch ¼lYYk-½ dk vuqdj.k dj jgs Fks vkSj yksx vcw cØ dk vuqdj.k
dj jgs Fks uch ¼lYy-½ ml le; cSB dj uekt++ i<+k jgs Fks-------A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw lyek Q+jekrs gSa fd ,d O;fDr bCus vCckl ds ikl vk;k] muds
ikl gt+jr vcw gqjSjg Hkh ekStwn FksA ml O;fDr us dgk vki eq>s ml vkSjr dh bn~nr
ds ckjs esa crkb;s ftlus ifr dh ekSr ds pkyhl fnu ckn cPps dks tUe fn;k gksA bCus
vCckl us Q+jek;k fd og yEch eqn~n~r iwjh djsxhA eSaus ml le; ;g vk;r i<+h ̂ ^vkSj
xHkZorh vkSjr dh bn~nr ;g gS fd izlo gks tk;sA gt+jr vcw gqjSjg us Q+jek;k] eSa vius
Hkrhts vcw lyek ds er ls lger gwaA gt+jr bCus vCckl us vius nkl d+qjSc dks mEes
lyek ds ikl mlds ckjs esa iwNus ds fy;s Hkstk] mUgksaus dgkA tc lchvk vlyeh;k
ds ifr “kghn gq, Fks ml le; og xHkZorh Fkha( mudh “kgknr ds pkyhl fnu ckn mUgksaus
cPps dks tUe fn;kA fQj mUgsa fudkg dk lUns”k fn;k tkus yxk uch ¼lYYk-½ us mudh
“kknh dj nhA vcw lukfcy us Hkh mudks “kknh dk lUns”k fn;k fn;kA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

prqFkZ HkykbZ ds vkns'k o cqjkbZ ls jksdus ds dÙkZO; dh vnk;xh %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS fd eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrsa] ;g lc ,d nwljs

ds lg;ksxh gaS] HkykbZ dk vkns”k nsrs] vkSj cqjkbZ ls jksdrs gSa------------ ¼lwjg rkSck% 71½
vYykek j”khn jt+k us fy[kk gS fd bl vk;r ds ek/;e ls enks± vkSj vkSjrksa

ij ^HkykbZ dk vkns”k vkSj cqjkbZ ls jksdus dk dÙkZO;** vfuok;Z Bgjk;k x;k gS--------A
vkSjrsa vius bl dÙkZO; dks tkurh Fkha vkSj blds vuqlkj vey Hkh djrh FkhaA bl ckr
dh iqf’V fd vkSjrsa Hkh bl dÙkZO;** dks tkurh Fkha vkSj blds vuqlkj vey Hkh djrh
FkhaA rcjkuh dh ml fjo;kr ls gksrh gS tks mUgksaus ;g;k fcu vcw lqySe ds gokys ls
ud+y dh gSA og dgrs gSa fd eSaus] lejkv fcu uqgSd ¼ftUgksaus uch ¼lYy-½ dk t+ekuk
ik;k Fkk½ dks ns[kkA og ,d eksVh d+ehl igus Fkha vkSj ,d eksVh vks<+uh vks<+s FkhaA muds
gkFk esa ,d M.Mk FkkA og yksxksa dks f”k’Vkpkj fl[kk jgh FkhaA usd dkeksa ds djus dk
vkSj cqjs dkeksa ls nwj jgus dk vkns”k ns jgh Fkha

iape % usdh vkSj HkykbZ ds dke vkSj lekt lsok %

¼d½ eqgkftjksa dks lgk;rk dk izLrko djuk %
gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd tc eDdk ls yksx fgt+jr

djds enhuk vk;s rks muds ikl dqN ugha FkkA vUlkj t+ehu vkSj lEifr okys FksA
mUgksaus viuh t+ehu vkSj lEifr bl rjg ckaV nh fd og eqgkftjksa dks gj lky vius
ykHk esa Hkkxhnkj cuk fy;k djsaxs vkSj mUgsa jkst+h&jksVh dh leL;k ls cpk ysaxs----A
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gt+jr vul dh ek¡ us uch ¼lYYk-½ dks [ktwj ds ckx+ fn;sA vkius ;s ckx+ mEes
,seu dks ns fn;sA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼[k½ izfrf’Br yksxksa dk vkfrF; lRdkj %
gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl Q+jekrh gSa--------- fQj eq>ls uch ¼lYYk-½ us dgk fd

rqe mEes “kjhd ds ikl pyh tkvks ¼mEes “kjhd ,d ekynkj vULkkjh vkSjr Fkha vYykg
dh jkg esa cgqr    vf/kd [+kpZ djrh Fkha muds ikl esgeku vkdj Bgjk djrs Fks½ eSaus
dgkA eSaa ,slk gh d:axh fQj vkius Q+jek;k rqe ,slk u djks D;ksafd mEes “kjhd dks
ikl cgqr ls esgeku vkrs gSa ,d fjok;r esa gS D;ksafd mEes “kjhd ds ikl izkjEHk esa
fgt+jr djus okys yksx vkrs gSA ¼eqfLye½

¼x½ efaLtn dks fEkEcj HksV djuk%
gt+jr tkfjc ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d vUlkjh vkSjr us uch ¼lYYk-½ ls dgkA

,s vYykg ds jlwy D;k eSa vkidks cSBus ds fy;s dksbZ pht+ u cuk nwa-------\ vr% ml
vkSjr us vkids fy, ,d feEcj cuk;k] tc tqes dk fnu vk;k rks vki ml feEcj ij
cSBsA ¼cq[+kkjh½

¼?k½ ,sfPNd :Ik ls efLtn dh lQ+kbZ djuk %
gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd ,d dkyk enZ efLtn esa >kMw  nsrk Fkk ;k ,d

dkyh vkSjr efLtn esa >kMw nsrh FkhaA cq[+kkjh dh ,d fjok;r esa gS esjk fopkj gS fd
og ,d vkSjr gh FkhA mldh ekSr gks xbZA uch ¼lYYk-½ us mlds ckjs esa iwNk rks lgkck
us dgk fd mldh rks ekSr gks pqdh gSA vkius Q+jek;k] rqe yksxksa us eq>s mldh ekSr
dh [kc+j D;kas ugha nhA eq>s mldh d+cz crkvks] fQj vki ¼lYy-½ mldh d+cz ij x;s
vkSj mlds fy;s nqvk dhA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼M½ ,sfPNd :Ik ls ejht+ dh lsok%
gt+jr [+kkfjtk fcu tS+n dgrs gSa fd mudh choh mEes myk ftUgksaus uch ¼lYYk-

½ ls cSv+r dh Fkh us mUgsa crk;k fd tc vUlkj us eqgkftjksa ds vkokl ds fy;s d+qjk
Mkyk rks muds ?kj okyksa ds fgLls esa mlEkku fcu et+Åu dk d+qjk fudkykA mEes myk
dgrh gS fd gekjs ikl jgus ds nkSjku gt+jr mleku chekj gks x;s eSaus ekSr rd mudh
lsok dhA ge yksxksa us mUgsa mUghs ds diM+ks esa n¶+u dj fn;kA ¼cq[+kkjh½

¼N½ ;q) lekIr gksus ds ckn ?kk;yksa dh ns[kHkky djuk %
gt+jr vcw gkft+Ek dgrs gSa fd mUgksaus fdlh dks gt+jr lgy fcu lv+n ls

uch ¼lYYk-½ ds ?kkoksa ds ckjs esa iwNrs gq, lquk] gt+jr lgy us dgkA vYykg dh d+le
eSa tkurk gwa fd uch ¼lYYk-½  ds ?kko dkSu /kks jgk Fkk dkSu ikuh Mky jgk Fkk vkSj
dSls vkidk bykt fd;k x;kA mUgksaus dgk uch ¼lYYk-½ dh csVh gt+jr Q+kfrek ?kko
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/kks jgh Fkha vkSj gt+jr vyh fcu vch rkfyc Nky ls ikuh Mky jgs FksA tc gt+jr
Q+kfrek us ns[kk fd ikuh ls [+kwu c<+rk gh tk jgk gS rks mUgkus pVkbZ dk ,d VqdM+k
ysdj mls tyk;k] fQj mls ?kko dh txg yxk fn;kA bl rjg [+kwu :d x;kA vkids
lkeus ds nks nkar “kghn gks x;s FksA vkids eqckjd psgjs ij ?kko yx x;k Fkk vkSj vkids
flj ij dop VwV x;k FkkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul jft+- Q+jekrs gSa fd esjs pkpk vul fcu ut+j cnz ds ;q) esa Hkkx
ugha ys lds FksA mUgksaus dgk ,s vYykg ds jlwy vki us f”kdZ djus okyksa ls tks lcls
igyk ;q) yM+k mlesa eSa Hkkx ugha ys ldk] ;fn vYYkkg us eq>s eq”kfjdksa ls ;q) djus
dk dksbZ volj fn;k rks og esjs dkjukes ns[k ysxkA tc mgn ds fnu eqlyeku ihNs
gVus yxs rks mUgksaus dgkA ,s vYykg lgkck fdjke us tks dqN fd;k eSa bl flyflys
esa vkils {kek pkgrk gwa vkSj eq”fjdkas us tks dqN fd;k eSa mlls Lo;a dks vyx djrk
gwa fQj og vkxs c<+s mudh eqykd+kr lvn fcu eqvkt+ ls gqbZA mUgksaus dgk ,s lv+n!
vYykg dh d+le] eSa mgn ds ml ikj ls tUur dh lqxU/k eglwl dj jgk gwa gt+jr
lv+n¼jft+-½ dgrs gSaA ,s vYykg ds jlwy! Tkks dqN mUgksaus fd;k og eSa u dj ldkA
gt+jr vul dgrs gSa geus ns[kk fd muds “kjhj ij ryokj] Hkkys vkSj rhj ds vLlh
ls vf/kd ?kko gSa vkSj og “kghn gks pqds gSaA eq”fjdksa us muds “ko dks Nr&foNr dj
fn;k FkkA mudks dsoy mudh cgu mWxfy;ksa ds ek/;e ls igpku ldhaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd rcjh us vcw gkft+e ds gokys ls ud+y fd;k

gS fd tc mgn ds fnu eq”fjd okil gks x;s rks vkSjrsa lgkck fdjke ds ikl mudh
enn ds fy, xbaZA vkSjrksa esa gt+jr Q+kfrek Hkh FkhaA

NBk% vkSjr dh lkekftd xfrfof/k;ksa dh dqN ,slh ?kVuk;sa ftuesa enks± ls
mudh eqykd+kr ugha gqbZ %

d& HkykbZ dh jkg esa lnd+k djuk%
gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ dh dqN chfo;ksa us vki ls

iwNk fd geesa ls dkSu lcls igys vki ls feysxkA vkius Q+jek;k og ftlds gkFk
lcls yEcs gksaxsA mu chfo;ksa us ,d ydM+h yh vkSj mlls vius&vius gkFk ukius yxhaA
gt+jr lkSnk dk gkFk lcls yEck FkkA ysfdu gt+jr tS+uc dh ekSr ds ckn geas irk
pyk fd yEcs gkFk ls rkRi;Z lcls vf/kd lnd+k djus okyh FkhA gt+jr tS+uc lcls
igys uch ¼lYy-½ ls tkdj feyha] og cgqr lnd+k djrh FkhA ,d fjok;r esa gS og
ftl dke ds ek/;e ls lnd+k djrh FkhaA vkSj ftlds ek/;e ls vYykg dh fudVrk
izkIr djrh Fkha og mls vius vki ds fy, cgqr derj dgk djrh FkhaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
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gt+jr tkfcj Q+jekrs gaS------------------- uch ¼lYYk-½ viuh choh gt+jr tS+uc ds
ikl vk;s og ml le; [kky dh jaxkbZ dj jgh FkhaA ¼eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj fy[krs gSa fd gkfde us viuh fdrkc eqLrn~jd ds v/;k;
^^eukfd+c** eas gt+jr vk;”kk dh ;g fjok;r c;ku dh gS fd og Q+jekrh gaS fd gt+jr
tS+uc vius gkFk ls dke djrh FkhaA og [kky dks jaxrh vkSj mldh flykbZ djrh Fkha
vkSj vYykg ds jkLrs esa lnd+k djrh FkhaA gkfde us dgk gS fd ;g gnhl eqfLye dh
“krZ ds vuqdwy gSA

¼[k½ iM+ksfl;ksa dh lsok djuk %
gt+jr vLek fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa fd T+kq+cSj us eq>ls “kknh dh muds ikl

u dksbZ eky Fkk u dksb nkl FkkA gka]  muds ikl ikuh ykus ds fy, ,d ÅaV vkSj ,d
?kksM+k Fkk eSa muds ?kksM+s dks pkjk nsrh FkhA ikuh yk;k djrh Fkh mudk Mksy flyk djrh
Fkh vkSj vkVk x¡w/kk djrh Fkh eq>s Bhd ls jksVh cukuk ugha vkrh Fkh dqN vUlkj dh
iM+kslh vkSjrsa esjs fy;s jksVh cuk fn;k djrh FkhaA og cgqr gh vPNh vkSjrsa FkhaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼x½ mRlo ds fy, diM+s m/kkj ysuk%
gt+jr vCnqy okfgn fcu ,seu dgrs gaS fd eSa gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ ds ikl

x;kA og ,d lwrh d+ehl igus gqbZ Fkha ftldh dher ikap fnjge Fkh gt+jr vk;”kk
¼jft+-½ us Q+jek;k] uch ¼lYYk-½ ds t+ekus esa esjs ikl ,slh gh ,d d+ehl FkhA enhus dh
tks vkSjr Ükàxkj djuk pkgrh eq>ls og d+ehl m/kkj ekax ysrhA

¼?k½ vf'k{kk dks feVkus vkSj f'k{kk ds foLrkj esa fgLlk %
gt+jr f”kQ+k fcUrs vCnqYykg Q+jekrh gSaA gekjs ikl uch djhe ¼lYYk-½ vk;sA

eSa ml le; gt+jr g¶+lk ds ikl FkhA uch djhe ¼lYYk-½ us eq>ls Q+jek;k D;k rqe
bldks fuEy% ¼,d rjg dh chekjh½ dk :dh+;k ugha fl[kkvksxh] ftl rjg fd rqeus
bldks fy[kuk fl[kk;k gSA ¼vgen] o vcw nkÅn½

vkSjr ds lkeftd xfrfof/k;ksa ds lEcU/k esa dqN vk/kqfud lkekftd

izo`fÙk;ka %
1- f”k{kk ds fodkl A fofHkUu fd+Lesa] muds dbZ pj.k vkSj yM+dks vkSj

yM+fd;ksa izR;sd ds fy, f”k{kk QSykus dk ifj.kke ;g gqvk fd vkSjr fofHkUu lkekftd
xfrfof/k;ksa dks djus esa l{ke gks xbZ

1- orZeku dky esa lkewfgdrk dk fodkl gqvk gSA vkSj tu laLFkk,a cukbZ
tkus yxh gSaA ;g fLFkfr okLro esa ehfM;k vkSj ;krk;kr dh O;oLFkk ds fodkl ds
lkFk&lkFk f”k{kk ds foLrkj dk ifj.kke gS thou ds fofHkUk Hkkxksa esa lkewfgdrk dh
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vkRek izpfyr gks pqdh gSA fopkj o “kks?k ds eSnku esa “kks/k lHkk,a vkSj laLFkka, LFkkfir
gks pqdh gSaA vFkZ”kkL= ds {ks= esa “ks;jks ¼f”kdjr vkSj chek dEifu;ka vkSj ljdkjh
dEifu;ka LFkkfir gks pqdh gSaA O;kikj ds {ks= esa O;olk; jsxqysVjh cksMZ LFkkfir gks pqds
gSa jktuhfrd {ks= esa jktuhfrd ikfVZ;ka cu xbZ gSaA vr% ;g ,d izkd`frd ekax Fkh fd
lkekftd xfrfof/k ds eSnku esa Hkh fofHkUu laLFkk,a LFkkfir gksa blds fy, tgka bl ckr
dh vko”;drk gS fd usd enZ bl fn”kk esa vius iz;kl djsaA ogha bl ckr dh Hkh
vko”;drk gS fd usd vkSjrsa mlesa viuk iz;kl djsaA

3- ge yksx lkekU; fiNMs+iu dk f”kdkj gSaA fo”ks’k :Ik ls gekjs og
lekt fiNM+siu dk f”kdkj gSaA tgka Hkw[kejh] vf”k{kk] chekjh vkSj fopyu cgqr lkekU;
gS tgka csijokgh vkSj dqizcU/ku dk jkt gS bldks ns[krs gq, bl ckr dh vf/kd
vko”;drk eglwl gksrh gS fd lkekftd xfrfof/k;ksa ds fofHkUu :iksa dks fodflr fd;k
tk;sA mUgssa lHkh xkaoksa vkSj “kgjksa rd igqapk;k tk;sA bl dke esa izR;sd enZ vkSjr dks
lg;ksx djuk pkfg;sA rkfd ;g fiNMs+iu dk vieku vkSj bldh rckgh djus dh
izo`fr de gks lds vkSj lekt dk fodkl gks ldsA

4- ,d ,slk lkekftd n`“; Hkh gS tks vHkh izkjfEHkd pj.k esa gS og ;g
gS fd ,d eqlyeku vkSj eqlyeku vkSjr gksus dh gSfl;r ls lekt ls lEcfU/kr tks
nkf;Ro vfuok;Z gksrs gSa mudk nhuh ,glkl tkx`r gqvk gSA blds lkFk&lkFk ;g
psruk Hkh tkx`r gqbZ gS fd bl nkf;Ro dks iwjk djus ds fy, vkilh lg;skx cgqr
egRoiw.kZ vkSj vko”;d gSA

orZeku lkekftd xfrfof/k vkSj mlesa vkSjr dh Hkwfedk dk ifjp;
• gj og xfrfof/k eqlyeku ds fy, lkekftd       xfrfof/k fxuh

tkrh gS tks lekt ds lkFk fey dj dh tk;sA vkSj ftldk mn~ns”; lkekftd thou
esa pkgs mldk lEcU/k lH;rk ls gks ;k f”k{kk ls gks ;k LokLF; vkSj O;k;ke ls gksA
;k euskjat+u ls gksA HkykbZ igqapkuk] fu/kZuksa dh vkfFkZd enn djuk gksA

• eqlyeku enZ] vkSjr tks Hkh lkekftd vkSj ekuoh; xfrfof/k djrs gSaA
;gka rd fd og tks Hkh euksjatu djrs gaS bu lc dh fxurh bcknr ds foLr`r vFkZ
esa gksrh gS] ysfdu ,slk ml le; rd gksrk gS tc rd eqlyeku dk vYykg ij iwjk
bZeku ckd+h jgs vkSj mldh uh;r usd gksA vYykg Q+jekrk gS ^^eSaus ftUu vkSj bUlku
dks viuh bcknr ds fy, gh iSnk fd;k gSA** ¼lwjg tkfj;kr% 56½

• lsok] HkykbZ vkSj usdh ds eSnku esa lkekftd xfrfof/k dh vPNkbZ ;g
gS fd tc fofHkUu tu leL;kvksa dh rjQ+ ls fofHkUu lsokvkas ds :iksa esa fu/kZuks dh
lgk;rk dh tkrh gS rks mudk vkRelEeku lqjf{kr jgrk gS blds foijhr ;fn dqN
yksx lnd+k ds }kjk mudh lgk;rk djrs gSa rks fu/kZ yksx mudks vius Åij ,glku
djus okyk le>us yxrs gSaA
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• lkekftd xfrfo/k;ksa eas nks rjg ds yksx Hkkx ysrs gSa izFke os yksx tks
ml xfrfof/k dh fuxjkuh djrs gSa vkSj viuk eky vkSj oD+r [+kpZ djrs gS nwljs os yksx
tks ml xfrfof/k ls ykHk mBkrs gSaA ge ;gka vkfFkZd lgk;rk ysus vkSj nsus ds
ldkjkRed ifj.kke ds egRo ij cy nsuk pkgrs gSa tks O;fDr Kku izkIr djus] fodkl
djus] vkSj {kerk izkIr djus ds fy;s lgk;rk ugha ysxk og Lo;a lgk;rk miyc/k ugha
dj ldrkA tks O;fDr det+ksj] vf”kf{kr vkSj cscl gks og lgk;rk dSls dj ldrk
gSA vr% bldk vFkZ ;g gqvk tks O;fDr vkt lgk;rk ys jgk gS mlls ;g vk”kk gS fd
dy og Lo;a lgk;rk djus yxsxkA

• lkekftd xfrfof/k dk mn~ns”; HkykbZ vkSj lnd+k lokc dk njokt+k
iwjh rjg [kksyuk gSA ;gka rd fd eqlykeu enZ o vkSjr viuh&viuh ;ksX;rk o {kerk
ds vuqlkj [+kpZ dj ldsa] tc uch ¼lYYk-½ us enkZs dks lnd+k dk vkns”k fn;k rks gt+jr
vcw elaÅn vUlkjh us ckt+kj tkdj cks> <+ksus dk dke fd;k vkSj lnd+k fd;kA nwljh
rjQ+ vkSjrksaa esa Hkh ;g mnkgj.k feyrk gS fd gt+jr tS+uc vius gkFk ls dke fd;k
djrh Fkha vkSj lnd+k fd;k djrh FkhaA

• ;fn ,d rjQ+ enZ dk dke okLro esa ukSdjh djuk vkSj vkSjr dk dke
?kjsyw dke dkt djuk gS rks ogha nwljh rjQ+ lkekftd xfrfof/k enZ o vkSjr nksuksa ds
chp leku gSA cfYd bl flyflys esa vkSjr ij vf/kd nkf;Ro vkrs gSaA blds
fuEufyf[kr dkj.k gSa%

¼d½ vkSjr ds ikl psruk “kfDr gksrh gS mldk fny cgqr dksey gksrk gS vkSj
og cgqr Lusfgy vkSj n;kyq gksrh gSA

¼[k½ vkSjr dHkh&dHkh lkekftd xfrfof/k ds {ks= dks viuh ukSdjh ds fy;s
pqurh gS D;ksafd ;g {ks= mls vius fo”ks’k izo`fÙk ds vuqdwy eglwl gksrk gSA

¼x½ yksxksa ds lkFk ?kqy fey tkus ds fy,A viuh ;ksX;rkvksa dks c<+kus ds fy,
vkSj] lkFk gh lkFk lekt ls tqM+s vius nkf;Roksa dks vnk djus ds fy, ?kj esa jgus okyh
vkSjrksa ds lkeus lkekftd xfrfo/k;ka ,d [kqyk gqvk eSnku gS vkSjrksa ds fy, lkeftd
xfrfof/k dk ,d igyw ;g gSA vkSj nwljk igyw ;g Hkh gS fd ?kjsyw dke&dkt iwjk djus
ds ckn mu lkekftd xfrfof/k;ksa esa yx tkus ls mu vkSjrksa ds le; dk mfpr mi;ksx
gks tkrk gS vkSj le; vPNs dke esa dV tkrk gSA

¼?k½ vkSjr ds vUnj vkSjrksa cPPkksa vkSj cw<+ksa dh lsok djus dh  vf/kd {kerk
gksrh gSA

• ns”k dky vkSj xfrfof/k ds {ks=ksa dh fHkUurk ds vuqlkj lkekftd
xfrfof/k dh dqN ,slh fo”ks’krk,a gSa] ftuds dkj.k muesa vkSjr dh Hkkxhnkjh vklku gks
tkrh gSA lkekftd xfrfof/k ls tqM+h laLFkk,a eqgYys esa gh gqvk djrh gSaA vkSjr vius
[+kkyh le; esa mlesa Hkkx ys ldrh gaSA blh rjg vkSjr viuh {kerk vkSj ;ksX;rk ds
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vuqlkj vius Kku] eky vkSj lsokvkas dks lkekftd xfrfof/k;ksa ds fy, izLrqr dj
ldrh gSA

• gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ us ,d efgyk dh iz”kalk djrs gq, cM+h vPNh
ckr dgh gSA ^^eSaus dHkh Hkh gt+jr t+Suc fcUrs tg”k ls c<+dj nhunkj] fdlh dks ugha
ns[kk eSaus fdlh dks muls c<+dj vius ml dke dks uhpk vkSj derj Bgjkus okyk ugha
ns[kkA ftl dke ds ek/;e ls og lnd+k fd;k djrh Fkha vkSj ftlds ek/;e ls og
vYykg dh fudVrk izkIr fd;k djrh FkahaA**

orZeku ;qx dh vkSjr dks gt+jr t+Suc ¼jft+-½ dk vuqdj.k djuk pkfg, tks
vYykg ds jkLrs esa lkekftd xfrfof/k ds {ks= esa dke fd;k djrh FkhA

orZeku ;qx esa vkSjr dh lkekftd xfrfof/k;ksa ls  lEcfU/kr

“kjhvr ds funsZ'k %

igyk funsZ'k %
lekt ds fy;s HkykbZ dk dke djus dh ekax vkSjr ls Hkh mlh rjg dh xbZ

gSA ftl rjg enZ ls dh xbZ gSA vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^vkSj rqe lc HkykbZ dk
dke djks rkfd rqedks lQyrk izkIr gks** ¼lwjg gTt%77½ bl flyflys esa lHkh
vfuok;Z Øe ¼vFkkZr HkykbZ dk dke lcls igys vius vki ls izkjEHk fd;k tk;sA fQj
?kj okyksa esa fd;k tk;sA fQj lekt esa fd;k tk;sA fQj “kklu rd igqpk;k tk;s½ dk
/;ku j[kuk vfuok;Z gSA ;g blfy, vfuok;Z gS fd lekt ds fodkl esa vkSjr viuh
Hkwfedk fuHkk ldsA blds lkFk&lkFk og lekt ds lEcU/k esa Hkh vius nkf;Ro iwjk
djrh jgs vkSj ?kj vkSj cPpksa ls lecfU/kr nkf;Ro Hkh fuHkrh jgs vkSj ;g bl izdkj
gks fd fdlh ds Hkh vf/kdkj esa deh u gksA lekt vkSj ?kj ds mrjnkf;Ro ds chp
lkeUtL; LFkkfir djuk vklku gSA

vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ̂ ^vkSj tks usd dke djsxk pkgs enZ gks ;k vkSjr] “kRkZ
;g gS fd og eksfeu gksA rks ,sls gh yksx tUur esa tk;saxs vkSj jÙkh Hkj Hkh muds vf/
kdkjksa esa deh u dh tk;sxh** ¼lwjg fulk%124½

,d txg vYykg Q+jekrk gS % ^^eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrsa ;g lc ,d
nwljs ds lg;ksxh gSaA HkykbZ dk vkns”k nsrs gSa vkSj cqjkbZ ls jksdrs gS**A¼lwjgrkSck%71½
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^---------------- HkykbZ ds dke vkSj vYykg ls Mjus ds dke esa
lcdh lgk;rk djks**A¼lwjgekbZnk%2½ ,d vkSj LFkku ij vYykg rvkyk Q+jekrk gS%
yksxksa dh xqIr dkukQwlh esa vf/kdrj dksbZ HkykbZ ugha gkssrh] tks vxj dksbZ fNi fNikdj
lnd+k djus dh ulhgr djs ;k fdlh HkykbZ ds dke ds fy, ;k yksxksa ds ekeyks aes
lq/kkj ds fy;s fdlh ls dqN dgs rks ;g Hkyh ckr gS-----**A ¼lwjg fulk%114½

gt+jr ukseku fcu c”khj ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k
fd rqe eksfeuksa dks vkil ds isze esa ,d “kjhj dh rjg ikvksxs fd tc “kjhj ds fdlh
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,d Hkkx dks d’V gksrk gS rks mlds fy, iwjk “kjhj jkrksa dks tkxrk gS vkSj cq[+kkj p<+
tkrk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw ewlk ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd ,d
eksfeu nwljs eksfeu ds fy;s Hkou dh rjg gS ftldk ,d Hkkx nwljs Hkkx dks “kfDr
iznku djrk gS---------uch  djhe ¼lYYk-½ us ¼ml le; viuh maxfy;ksa dks vkil esa feyk
fy;k½       ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr tjhj fcu vCnqYykg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa ^^eSaus uch ¼lYYk-½ dh lsok esa
mifLFkr gksdj dgk eSa vkils bLyke ij cSv+r djrk gwa] uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k
vkSj gj eqlyeku ds fy, HkykbZ¼”kqHk fpUrk½ dh Hkkouk j[kus ij Hkh cSvr djksA vr%
eSaus bl ckr ij Hkh vki ¼lYYk-½ ls cSv+r dj yhA

gt+jr rehe nkjh ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd nhu
ijksidkj pkgus dk uke gSA ge yksxksa us iwNk fdlds fy;s HkykbZ dh bPNk dh tk;s\
vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k vYykg ds fy;s] mldh fdrkc ds fy;s] mlds jlwy ds fy;s
eqlyekuksa ds bekeksa vkSj turk ds fy;sA     ¼eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd lkekU; eqlyekuksa ds fy;s HkykbZ pkgus
dk HkkokFkZ ;g gS fd muds lkFk Lusg o izse dk lEcU/k j[kk tk,A mudks ykHk igqapkus
dk iz;kl fd;k tk;s mudks ,slh pht+sa fl[kkbZ tk;s ftuls mudks ykHk gksA muls d’V
nsus okyh pht+ksa dks nwj fd;k tk;sA muds fy;s ogh pht+sa iklUn dh tk;as tks vius fy,
ilUn gksa vkSj muds fy, Hkh og pht+sa ukilUn dh tk;s tks vius fy, ukilUn gksaA

gt+jr vCnqYykg bCus mej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k
eqlyeku eqlyeku dk HkkbZ gksrk gS og u gh ml ij vR;kpkj djrk gS vkSj u gh
mls ¼eqlhcrksa ds½ gokys djrk gSA tks dksbZ vius HkkbZ dh lgk;rk djrk gS vYykg
mldh lgk;rk djrk gS tks fdlh eqlyeku dh fdlh eqlhcr dks nwj djrk gS vYykg
mlls d+;ker esa mldh eqlhcr nwj dj nsxk vkSj tks dksbZ vius fdlh eqlyeku HkkbZ
dh deh dks fNikrk gSA vYykg rvkyk d+;ker ds fnu mldh deh dks fNik;sxkA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd gnhl dk okD; ^^vkSj u gh mls gokys djrk
gS** dk HkkokFkZ ;g gS fd og mls eqlchr o d’V nsus okyh pht+ksa ds gokys ugha djrk
cfYd og mldh lgk;rk djrk gS vkSj ml dh j{kk djrk gSA ;g dke ifjfLFkr;ksa
ds vuqlkj dHkh rks vfuok;Z gksrk gS vkSj dHkh ilUnhnk gksrk gSA

ge ̂ ^vkSj u gh mldss gokys djrk gS** ds HkkokFk esa ;g c<+k ldrs gSa fd bldk
vFkZ ;g Hkh gS fd eqlyeku nwlj ds eqlykeu dks cpkrk gS vkSj mls rckg gksus ugha
nsrk] rckgh ds HkkokFkZ esa cgqr lh pht+s vk tkrh gSa tSls eqlyeku dks [krjukd chekjh
ls cgqr v/dk Hkw[k vkSj fu/kZurk ls vkSj vKkurk ls ls cpkukA
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gt+jr vcw ewlk¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k] gj
eqlyeku ij lnd+k djuk vfuok;Z gSA lgkck us iwNk fd ;fn fdlh eqlyeku ds ikl
dqN Hkh u gks rks og D;k djs\ uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k mls pkfg;s fd og vius
gkFk ls dke djsA Lo;a dks Hkh ykHk igqapk;s vkSj lnd+k Hkh djsA lgkck us dgk fd ;fn
dksbZ O;fDr ;g Hkh u dj lds rks\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k rc fQj mls HkykbZ dk vkns”k
nsuk pkfg,A lgkck us dgk fd ;fn ;g Hkh u dj lds rks\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k og
cqjkbZ ls :dk jgs ;gh mlds fy;s lnd+k gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa uch djhe ¼lYy-½ us  Q+jek;k gj bUlku
ij izfrfnu lnd+k vfuok;Z gSA dksbZ O;fDr nks yksxksa ds chp Q+Slyk djk nsrk gSa rks
;g Hkh lnd+k gSA dksbZ O;fDr lokjh ij lokj gksus esa fdlh dh lgk;rk dj nsrk gS
rks ;g mlds fy;s lnd+k gSaA vPNh ckr dguk Hkh lnd+k gSA uekt++ ds fy;s efLtn
dh rjQ+ mBus okyk gj d+ne lnd+k gSA jkLrs ls d’Vnk;d pht+ gVk nsuk lnd+k
gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw t+j ¼jft+-½ Q+jekrs gSa eSaus uch djhe ¼lYy-½  ls iwNk dksu lk dke
lcls vPNk gSA vki ¼lYy-½ us mÙkj fn;k lcls vPNk dke vYykg ij bZeku ykuk
vkSj mlds jkLrs esa tsgkn djuk gSA eSaus dgk fdl nkl dks vkt+kn djuk lcls csgrj
gS\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k tks lcls vf/kd ewY;oku gksA vkSj tks vius Lokeh dk
lcls vf/kd fiz; gksA eSaus dgk ;fn eSa ,slk u dj ldwa vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd
,slh fLFkfr esa fdlh HkVds gq, dh lgk;rk djks ;k fdlh ew[kZ ds fy;s dke dj nks eSaus
dgk ;fn eSa ,slk u dj ldw \ vki ¼lYYk-½ us Q+jek;k yksxksa dks viuh cqjkbZ ls lqjf{kr
j[ks ;gh rqEgkjs fy, lnd+k gSA

gt+jr vCnqYykg fcu vez¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k
fd pkyhl xq.kksa esa lcls vPNk xq.k nw/k okyh cdjh dk migkj nsuk gSA tks O;fDr bu
pkyhl xq.kksa esa ls fdlh xq.k ij lokc dh vkk”kk esa vkSj ml ij fd;s x;s okns dh
vk”kk esa vey djrk gS fu”p; gh vYykg rvkyk mls tUur esa nkf[ky djsxkA

¼cq[+kkjh½
gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k tks eqlyeku

Hkh dksbZ isM+ ;k ikS/kk yxkrk gS fQj mls dksbZ i{kh ;k bUlku ;k tkuokj [kkrk gS rks
;g ml O;fDr ds fy;s lnd+k gksrk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gs fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k fd bZeku
ds lÙkj ls vf/kd foHkkx gSa lcls vf/kd egRoiw.kZ foHkkx dfyek rf¸;rck ¼ifo=
dyke½ gS vkSj mlds derj foHkkx jkLrs ls d’Vnk;d oLrqvksa dks gVkkuk gSA yTtk
Hkh bZeku gh dk ,d foHkkx gSaA ¼eqfLYke½



349

gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k ,d O;fDr ,d jkLrs
ij tk jgk Fkk fd mls ,d dk¡Vsnkj Mky fn[kkbZ nh mlus mls mBk;k vkSj ,d rjQ+
Mky fn;kA vYykg rvkyk us mlds bl vey ds ilUn dh fuxkg ls ns[kk vkSj mls
eqfDr ns nhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gsS fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k ,d O;fDr pyk tk
jgk Fkk mls rst+ I;kl yxh vkSj ,d dwa, eas mrjk ikuh ih;k vkSj fQj daw, ls fudy
vk;k dwa, ls fudyrs le; mlus ns[kk fd ogka ,d dqÙkk [kM+k gkaQ jgk gS vkSj rst+
I;kl ds dkj.k xhyh feV~Vh [kk jgk gS mlus dgk fd bl dqÙks dks Hkh esjh rjg I;kl
yxh gSA vr% mlus viuk peM+s dk ekst+k ikuh ls Hkjk fQj mls vius eqag ls idMk
vkSj dwa, ls ckgj vk;k] vkSj mlus dqÙks dks ikuh fiyk;k] vYykg us mlds bl vey
dks ilUnhnxh dh fuxkg ls ns[kk vkSj mldh eqDr dj fn;k lgkck us iwNk ,s vYykg
ds jlwy D;k gesa tkuojksa ds lkFk vPNk O;ogkj djus ij Hkh cnyk feyrk gSA vkius
Q+jek;k] gj tkunkj ds lkFk vPNk O;ogkj djus ij cnyk feyrk gSaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd ,d dwa, dh

txr ij ,d dqÙkk pDdj yxk jgk Fkk fudV Fkk fd I;kl ls ej tk;sA cuh bljkbZy
dh ,d O;fHkpkfj.kh fd ut+j ml ij iM+h] mls dqÙks ij n;k vk xbZA mlus viuk peM+s
dk ekst+k mrkjk vkSj mlesa ikuh Hkjdj mls ikuh fiyk;kA mlds bl vey ds cnys
vYykg us mldh eqfDr dj nhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

uksV& bu lHkh gnhlksa esa ;|fi iqfyax ds :i iz;ksx gq, gSa ysfdu mijkDr
lHkh vkns”kksa esa enZ o vkSjr nksuksa gh lfEefyr gSaA

nwljh fgnk;r%

vke gkykr esa usdh vkSj HkkykbZ ds dke djuk vkSj mlesa enn djuk eqLrgc
gSA ;s dke dHkh Q+t+ZsvSu Hkh gks tkrk gS vkSj dHkh Q+t+sZ fdQ+k;k Hkh gks tkrk gSA ck'kÅj
eqlyeku vkSjr dh ;s ftEesnkjh gS fd oks evk'kjrh eSnku esa ,sls mewj dh ryk'kks
tqLrtw esa jgs tks vkSjr ij Q+tZs fdQ+k;k gksa] tSls vkSjrksa o yM+fd;ksa dh fuxgckuh o
fuxgnk'r djuk] cPpksa [kkl rkSj ij ;rheksa dh ns[kHkky djukA

vke gkykr esa [+kkSj o HkykbZ ds eqLrgc dke djuk vkSj yksxksa dk rvkoqu
djuk ,d ,slk olhv eSnku gS tks gj eqvk'kjk ds vgys [+kSj gt+jkr ds bfTrgkn ds
fy, [kqyk gqvk gSA igyh fgnk;r ds ft+Eu esa bl flyflys dh cgqr lh felkysa xqt+j
pqdh gSaA uch djhe ¼lYy-½ dh vkSjr dh evk'kjrh ljxfeZ;ksa esa f'kjdr ls
ervfYyd+ cgl esa Hkh mldh dqN felkysa xqt+j pqdh gSaA
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ftl rjg vkSjr ds fy, ;s eqLrgc gS fd oks vPNh evk'kjrh ljxehZ esa
f'kjdr djs vkSj mlesa viuk oD+r vkSj esgur lQZ djsA blh rjg blds fy, ;s Hkh
eqLrgc gS fd vxj mlds ikl eky gks rks oks ml jkg esa viuk eky [kpZ djsA vxj
mlds ikl viuk eky u gks rks vius 'kkSgj ds eky esa ls ek:Q+ rjhd+k ls [+kpZ djsA

gt+jr vlek Qjekrh gSa eSaus dgk fd ,s vYykg ds jlwy esjs ikl rks flQZ
ogh eky gksrk gS tks eq>s tqcSj ¼jft+-½ nsrs gSa rks D;k eSa ln~d+k fd;k d:a\ vki
¼lYy-½ us Qjek;k ln~d+k djks vkSj c[+khyh ls dke u yksA D;ksafd ,slh lwjr esa
rqEgkjs lkFk Hkh datwlh ls dke fy;k tk,xkA ,d fjok;r esa gSA rkd+r ds eqrkfcd+
[+kpZ djksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd tc dksbZ vkSj vius
?kj dk [kkuk vkSj x+Yyk [kpZ djrh gS vkSj mlesa xM+cM+h ugha djrh gS rks mls [+kpZ
djus dk lokc feyrk gS vkSj 'kkSgj dk dekus dk lokc feyrk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vQ+lksl dh ckr ;g gS fd lkekftd {ks= esa tks pht+s Q+t+Zs fdQ+k;k gSa og
lk/kkj.kr% ,sls fiNMs+ lekt esa u’V gks tkrh gSa tgka yksxksa dh vko”;drk,¡ cgqr vf/kd gksrh gSa
tgka lnd+k vkSj U;k; dh vkRek det+ksj gksrh gS vkSj tgka n;k ugha ik;h tkrhA gekjk
lekt fodkl ds jkLrksa ds ryk”k esa gSA bu lektksa ds fdlh O;fDr] pkgs og enZ gksa
;k vkSjr dks lkeftd vko”;drk ds flyflys esa viuh nhuh ft+Eesnkjh eglwl djuh
pkfg;sA ;fn lekt dh ;s vko”;drk,¡ iwjh ugha dh tk ldrha rks ge lc leku :i
ls lekt ds fiNM+siu ds ft+Eesnkj gksaxsA gesa eqfLye lekt ds iqutkZxj.k ds flyfly
esa iz;kl djus ls ihNs gVus okyk le>k tk;sxkA vkSj d+;ker ds fnu ge lcls
vYykg rvkyk fglkc ysxkA dHkh&dHkh yksx Q+t+Zs fdQ+k;k ds flyflys esa nhuh
nkf;Ro ls Hkkxrs gSa ;g ml vKkurk dk ifj.kke gS ftldk dkj.k ,dkUrokl vkSj
tYnckt+h gSA ftldk f”kdkj cgqr lh vkSjrsa gSaA dHkh&dHkh bl vKkurk dk dkj.k
lekt dh vko”;drk,¡ vkSj mlds ifj.kke Lo:i iSnk gksus okyh leL;k,a gksrh gSaA
bu lc dk ifj.kke ft+Eesnkfj;ksa vkSj dÙkZO;ksa ls Hkkxus ds :i esa fudyrk gS tks O;fDr
Q+t+Zs fdQ+k;k ds ckjs esa tkurk gksA mlds egRo dks tkurk gks vkSj mls vnk djus dh
{kerk j[krk gksA mlds fy, Q+t+Zs fdQ+k;k  Q+tZ+&,&,su dk ntkZ izkIr dj ysrk gSA
lkekftd xfrfof/k ds flyflys esa dqN ekeys ,sls gSaA tks enks± ij Q+tZ+ gSa ysfdu lekt
dh fcxM+h fLFkr vkSj lkgl okys enks± dh deh ds dkj.k ;s dÙkZO; ,slh vkSjrksa dh rjQ+
LFkkukUrfjr gks tkrs gSa ftudks vYykg us foosd] psruk vkSj nwjnf”kZrk iznku dh gS
vkSjr dh ukSdjh esa Hkkxhnkjh ls lEcfU/kr nlosa funsZ'k esa eSaus Q+t+Zs fdQ+k;k esa csijokgh
cjrus ds flyflys esa gjeSu ds beke “ks[+k vy&tqoSuh ds tks “kCn ud+y fd;s gSa vki
,d ckj fQj ls mudh rjQ+ iyVsaA

rhljk funsZ'k %
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;fn lkekftd xfrfof/k vkSjr ds fy, csgrj gks vkSj mlds foosd iw.kZ vk/
;kfRed vkSj lkekftd O;fDrRo ds fodkl dk dkj.k cu jgh gks rks ,slh lkekftd
xfrfof/k esa Hkkx ysuk vkSjr ds fy, ilUnhnk gSA

vYykg rvkyk Q+jekrk gS ^^vYykg dh vk;rsa vkSj foosd dh og ckrsa tks
rqEgkjs ?kjksa esa lqukbZ tkrh gSa mudh ppkZ djrh jgas fuLlUnsg vYykg vR;Ur lw{en”khZ
vkSj [+kcj j[kus okyk gSA**     ¼lwjg vgt+kc%34½

gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd jet+ku ds vfUre nl fnuksa esa] uch
¼lYYk-½ viuh chfo;ksa ls vyx jgrs] jkrksa dks Lo;a Hkh tkxrs vkSj vius ?kj okyksa dks
Hkh txkrsA    ¼cq[+kkjh eqfLye½

mijksDr vk;r esa bl rjQ+ b”kkjk fd;k x;k fd vkSjr dks d+qjvku djhe dh
frykor vkSj mlesa fpUru vkSj mlls Kku o foosd izkIr djus ds }kjk] vius O;fDrRo
dk fodkl djuk pkfg,A blh rjg mijksDr gnhl esa vkSjr dks jkrksa esas fo”ks’k :i ls
jet+ku ds vfUre nl fnuksa dh jkrksa esa tkxus vkSj rgTtqn i<+us dh izsj.kk nh xbZ gSA
ikaposa v/;k; eas ge efLtn esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ls lEcfU/kr cgl dk mYys[k dj
pqds gSaA ogka ;g ckr vk pqdh gS fd eqlyeku vkSjr bcknr o lkaLd`frd xfrfof/k;ksa
esa Hkkxhnkjh ds ek/;e ls vius O;fDrRo fodkl dh cgqr vf/kd bPNqd gksrh Fkh og
efLtn esa ^,frdkQ++* fd;k djrh FkhA rjkohg dh uekt++ i<+k djrh FkhA lw;Z xzg.k dh
uekt++ esa Hkkx ysrh FkhA vkSj lkFk gh lkFk tqes dh uekt++ ds egRo dks ns[krs gq, vkSj
mlds egRo ds ckotwn vkSjrksa dh rjQ+ ls mlesa Hkkx ysus esa csijokgh cjrus  ds joS;s
dks /;ku esa j[krs gq, ge ;gka mu ckrksa dks foLrkj ls c;ku djuk pkgrs gSa ftuls
irk pyrk gS fd vkSjr ds fy, tqes dh uekt++ esa Hkkx ysuk ilUnhnk gSA vk/kqfud ;qx
dh “kCnkoyh ds vuqlkj ge ;g dg ldrs gSa fd tqes dh uekt++ ,d lkekftd
xfrfof/k gS tks cgqr laxfBr :i ls vk;ksftr dh tkrh gSA tqes dh uekt++
ds ek/;e ls vkSjrksa ds fnyksa vkSj vD+y dks tkx`r djus vkSj mUgsa mudh
tYnckt+h ls fudkyus ds fy, cgqr egRoiw.kZ dke fy;k tk ldrk gSA tqes
dh uekt+ ds ek/;e ls vkSjrksa ds vUnj psruk dh O;Ldrk iSnk gksrh gSA
fo”ks’k :i ls ml le; bldh vk”kadk cgqr vf/kd c<+ tkrh gS tc tqes
ds [+kqRcs esa vkfFkZd lkekftd vkSj jktuhfrd leL;kvksa ds gy crk;s tk;sa]
vkSj mlesa vjc nqfu;k vkSj bLykeh nqfu;k dh leL;kvksa ij ckr dh tk;sA

ge fuEufyf[kr esa dqN ,sls igys ;qx ds Q+d+hgksa ds erksa ij cgl djasxs tks
bl ckr dks ojh;rk nsrs gSa fd vkSjr tqes dh uekt+ ls nwj jgs blh ds lkFk ge ,slh
gnhlksa vkSj vyek ds dFku Hkh izLrqr djsaxs ftuls tqes dh uekt++ esa vkSjr dh Hkkxhnkjh
dh iqf’V gksrh gSA bl flyflys esa ge dqN ,sls foosdiw.kZ vkSj “kjhvr Lohd`r er
izLrqr djsaxs ftudks lHkh yksx Lohdkj djrs gSaA

¼d½ vy&eqgT+t+c dh O;k[;k ^vy&etewv* esa beke uooh fy[krs gSa %
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^^gekjs Q+d+hg yksx Q+jekrs gSa fd tqes dh uekt++ NksM+us ds flyflys esa ftls
v{ke le>k x;k gS mldh nks fd+Lesa gSa ,d ,slk v{ke ftls v{kerk lekIr gksus vkSj
tqes dh uekt++ Q+tZ+ gks tkus dh vk”kk gks tSls nkl] chekj] vkSj eqlkfQ+j vkfn] bu
v{ke yksxksa dks ;g vf/kdkj izkIr gS fd og tqes ls igys T+kqg~j i<+ ys ysfdu buds fy;s
csgrj ;s gS fd og T+kqg~j dh uekt++ dks ml oD+r rd jksds j[ksa ftl oD+r ds ckn mUgsa
tqek feyus dh vk”kk u jgs] nwljs ,sls v{ke ftUgsa viuh v{kerk ds feVus dh vkk”kk
gh u gks tSls vkSjr vkSj fodykax] ,sls v{ke yksxksa ds flyflys esa nks fLFkfr;k gS nksuksa
fLFkfr;ksa esa lcls vf/kd lgh fLFkfr ;g gS fd bu ykskxs dks vOoy oD+r esa T+kqg~j dh
uket+ i<+ ysuh pkfg;s rkfd vOoy oD+r esa uekt++ i<+us dh ojh;rk izkIr dj yh tk;sA
nwljh fLFkfr ;g gS fd T+kqg~j dh uekt+ dks ml le; rd jksds tc rd tqesa dks [+kRe
gksus dk lUnsg gks D;kasfd tqes dh uekt++ vf/kd iw.kZ gSA vr% csgrj ;g gS fd mldks
izkFkfedrk nh tk;sA gekjs Qdhgksa dk dguk gS fd fodykax ;|fi T+kqg~j dh uekt++ i<+
pqdk gks ysfdu mlds fy, tqes dh uket esa Hkkx ysuk csgrj gS D;ksafd tqek dh uekt++
iwjh uekt++ gS ------------------ beke uooh dgrs gSa fd ge c;ku dj pqds gS fd v{ke tSls
nkl] eqlkfQj vkSj vkSjr vkfn dk T+kqg~j dh uekt++ Q+tZ+ gSA ;fn ;s yksx T+kqg~j dh uekt++
vnk djrs gSa rks rks og Hkh Bhd gS vkSj ;fn T+kqg~j dh uekt++ vnk djrs gSa rks og Hkh
loZ lEefr ls oS/k gS ;fn iwNk tk;s fd mu v{ke yksxksa ij T+kqg~j dh pkj jdvr uket+
Q+tZ++ Fkh og pkj jdvrsa tqek dh nks jdvrksa ls dSls iwjh gks xbZ\ bldk mÙkj ;g gS
fd tqek eas ;|fi nks gh jdvrs aQt+Z gS ysfud og T+kqg~j dh pkj jdvrksa ls vf/kd iw.kZ
gS blhfy, og dsoy lgh vkSj iw.kZ yksxksa ij gh vfuok;Z gS vkSj v{ke yksxksa ij vfuok;Z
ugaha gSA ysfdu ;fn v{ke yksx tqes dh uket+ i<+ ysrs gSa rks og ,d vPNk dke djrs
gSaA vr% mudh tqes dh uekt++ vnk gks tk;saxh ;g ,slh gh gS tSls fd chekj O;fDr dk
[kM+s gksdj uekt++ i<+uk vkSj oqT+kw djus okys dk ekst+ks ij elg u djds iSj dk /kqyuk-
------------------A**

;g vkns”k mu yksxksa ls lEcfU/kr Fks tks tqes dh uekt++ ds fy, v{ke le>s
tkrs gSa ysfdu vy&eqgT+t+c ds ys[kd “khjkt+h vkSj vy&etewv+ ds ys[kd beke uooh
us bu vkn”kksa ls ukStoku vkSjrksa dks vkSj cM+h mez dh ,slh vkSjrksa dks tks vHkh vkd’kZd
gks vyx dj fn;k gSA bu nksuksa dk dguk gS fd bu vkSjrksa dk tqes dh uekt+ esa
lfEefyr gksuk mlh rjg ukilUnhnk gS ftl rjg nwljh uekt++ksa esa mudk Hkkx ysuk
ukilUnhnk gSA “khjkt+h dh nyhy ;g gnhl gS fd ^^uch djhe ¼lYYk-½ us vkSjrksa dks
?kj ls fudyus ls jksd fn;k gSA gka cw<+h vkSjr vius ekst+s igu dj fudy ldrh gSA*
beke uooh us bl gnhl dh O;k[;k djrs gq, fy[kk gS fd og gnhl ftlesa cw<+h vkSjr
dks vius ekst+s igu dj fudyus dh vuqefr nh xbZ gS ^x+jhc* gS beke cSgd+h us ;gh
gnhl det+ksj lun ¼izek.k½ ds lkFk c;ku dh gS vkSj ;g bCus elÅn ls gS og
Q+jekrs gSa ^^fdlh Hkh vkSjr us vius ?kj esa i<+h gqbZ uekt++ ls csgrj uekt++ ugha i<+h
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flok; blds fd fdlh vkSjr us dv+cs esa ;k fdlh us efLtnsa ucoh esa uekt++ i<+h gks
;k fdlh cw<+h vkSjr us vius [kqQ+ esa jgrs gq, fdlh efaLtn esa uekt++ vnk dh gksA**

gl gnhl dks nyhy ds ;ksX; le>us ds ckjs esa beke uooh dk bl gnhl
ds lEcU/k eas fVIi.kh dkQ+h gSA blesa ge ,d ckr vkSj c<+krs gSa fd beke cSgd+h dh
c;ku dh gqbZ ^ekSd+wQ+* gnhl esa bl ckr dk mYys[k ugh gSa fd vkSjr dks efLtn tkus
ls jksdk x;k gSA blesa rks ek= ;g ckr crkbZ xbZ gS fd vkSjr ds fy, csgrj ;g gS
fd og vius ?kj esa uekt+ vnk djs bl flyflys esa beke uooh dh nyhy gt+jr
vk;”kk dh ;g gnhl gS fd ^^vkSjrksa us tks ubZ&ubZ pht+s iSnk dj j[kh gaS ;fn og uch
djhe ¼lYYk-½ ds ;qx esa gksrh rks uch djhe ¼lYYk-½ vkSjrksa dks jksd nsrs ¼,d fjok;r
esa gS fd mUgsa efLtn vkus ls jksd nsrs½ ftl rjg fd cuh bljkby dh vkSjrksa dks jksd
fn;k x;k FkkA** ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bl gnhl dks nyhy cukus ij fVIi.kh djrs gq, ge ek= bCus d+ksnkek gEcyh
ds c;ku dks ud+y djsaxs] og dgrs gSa fd  uch djhe ¼lYYk-½ dh lqUur vuqdj.k fd;s
tkus dh vf/kd gd+nkj gS gt+jr vk;”kk ¼jft+-½ dk dFku ek= mu vkSjrksa ds ckjs esa
gS ftUgksaus ubZ&ubZ ckrsa iSnk dj yh Fkha u fd mu vkSjrksa ds ckjs esa gS tks blls nwj
Fkha vkSj fuLlUnsg mu vkSjrksa ds fy;s efLtn tkuk ukilUnhnk gS ftUgksaus viuh rjQ+
ls dksbZ ubZ ckr iSnk dj yh gksA

bCus d+ksnkek ds dFku ds lkFk ge bl ckr dks c<+k  ldrs gaS fd gt+jr
vk;”kk ds dFku ls ;g ckr le>h tk ldrh gS fd blesa mu vkSjrksa dks psrkouh nh
xbZ gS ftUgksaus viuh rjQ+ ls ubZ&ubZ ckrsa iSnk dj yh FkhaA gt+jr vk;”kk ¼jft+-½
dk dFku  uch ¼lYYk-½ ds ml dFku ij Hkkjh ugha gSaA ftlesa fd ^^vkSjrksa dks efLtn
ls lEcfU/kr muds vf/kdkj ls oafpr u djks**A D;k fdlh Hkh O;fDr dk dFku pkgs
og Kku ds fdrus gh mPp LFkku rd igqap tk;s uch djhe ¼lYYk-½ dh lqUur ij Hkkjh
gks ldrk gS\

mi;qZDr fVIi.kh mu nyhyksa dks jn~n dj nsrh gS tks vkSjr dks tqek dh uekt++
ds ckj esa v{ke le>h tkus okyksa dh lwph ls vyx dj nsrs gSaA bl fVIi.kh ds ckn
ge ;g le>rs gSa fd tqes dh uekt++ ds ckjs esa vkSjr ij Hkh ogh vkns”k ykxw gksaxs tks
nwljs v{ke yksxksa ij ykxw gksrs gSaA og vkns”k ;g gSa fd v{ke ds fy, ilUnhnk ;g
gS fd og tqesa esa lfEefyr jgs vkSj ;|fi tqesa esa ek= nks gh jdvrsa gSa ysfdu og T+kqg~j
ls vf/kd iw.kZ gS blhfy, tqes dh uekt++ lgh vkSj iw.kZ yksxksa ij vfuok;Z gS vkSj v{ke
yksxksa ls beke uooh ds vuqlkj gYdk djus ds fy;s NwV vkSj bCus vCnqy cj ds vuqlkj
NwV nsus ds fy, gVk nh xbZ ysfdu ;fn v{ke O;fDr] tqes dh uekt++ i<+ ysrk gS rks
,d vPNk dke djrk gSA

vYk&eClwr esa vYykek lj[+k”kh Hkh ;gh ckr fy[krs gSa fd ^^;fn eqlkfQ+j]
nkl vkSj vkSjr tqes dh uket+ esa vk;sa vkSj uekt++ vnk djsa rks ;g oS/k gSA mudh nyhy
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gt+jr glu dh ;g gnhl gS% ^^uch djhe ¼lYYk-½ ds ;qx esa vkSjrsa uch djhe ¼lYYk½
ds lkFk tqes dh uekt+ vnk fd;k djrh FkhaA muls ;g dgk x;k Fkk fd og
fcuk lqxU/k yxk;s fudyk djsaA** vkSjrksa vkSj v{ke yksxksa ls tqes dh uekt++ blfy,
gVk nh xbZ gS rkfd ;g yksx ijs”kkuh vkSj d’V ls lqjf{kr jgsaA ;fn ;g yksx d’V
mBkdj tqes esa lfEefyr gks tkrs gSa rks mudh uekt++ vnk gks tk;sxhA

¼[k½ gt+jr vCnqYykg fcu mej Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k]
tks Hkh enZ ;k vkSjr tqes dh uekt++ ds fy;s vk;s mls uekt++ esa vkus ls igys X+kqLy dj
ysuk pkfg;s ¼bCus [+kqt+Sek½ bl gnhl ls irk pyrk gS fd vkSjrksa dks tqes dh uket+
esa lfEEkfyr gksuk oS/k gS gt+jr mez% fcUrs vCnqjZgeku dh cgu Q+jekrh gSa eSaus lwjg
d+kQ+ uch djhe ¼lYYk-½ dh ifo= t+cku ls lh[kh] vki ¼lYYk-½ gj tqes dks feEcj ij
bldh frykor fd;k djrs FksA  ¼eqfLye½

bl gnhl ls irk pyrk gS fd uch djhe ¼lYYk-½ ds ;qx esa vkSjrsa tqek dh
uekt++ esa Hkkx fy;k djrh FkhaA ,d vkSj gnhl gS ̂ ^tqes dh uekt++ tekvr ls vnk djuk
gj eqlyeku ij vfuok;Z gSA gka pkj fd+Le ds eqlyeku bl vkns”k ls vyx gSaA nkl
vkSjr cPpk] vkSj chekjA** bl gnhl ls irk pyrk gS fd tqesa dh uekt++ esa lfEefyr
gksa vkSjr ij vfuok;Z ugha gSA gt+jr ekfyd dk ;g dFku c;ku fd;k tkrk gS fd
enks± ds vfrfjDr nwljs yksx ;fn cjdr ds fy;s tqes dh uket+ esa Hkkx ysrs gSa rks muds
Åij Hkh X+kqLy djuk vkSj tqes ds lHkh vkpkj vfuok;Z gSaA beke ekfyd ds bl dFku
ls irk pyrk gS fd tqes dh uekt++ esa cjdr gSA vr% vkSjr mlesa Hkkx ysdj cjdr
izkIr djus dk iz;kl dj ldrh gSA

¼x½ vkSjrksa ij tqek vfuok;Z ugha gSA gka mudks tqes dh vuqefr nh xbZ gSA uch
djhe ¼lYYk-½ ds ;qx esa vkSjrsa tqek dh uekt++ esa Hkkx fy;k djrh FkhaA tqes ds [+kqRcksa
dks lqudj vkSjrsa cgqr lh vPNh ckrsa izkIr dj ldrh gSaA blds lkFk&lkFk tqes dh
uekt++ esa nwljh eksfeu cguksa ls eqykd+kr Hkh gks tkrh gSA mi;qZDr ckrksa ds vuqlkj ge
;g dg ldrs gSa fd vkSjrksa dk tqes dh uket+ esa Hkkx ysuk ilUnhnk gSA bl ilUnhnxh
dk egRo fuEufy[kr dkj.kksa ds vk/kkj ij c<+ tkrk gS %

• ;fn enZ dks gj tqesa dks ulhgr lquus dh vko”;drk gS rks vkSjr dks
Hkh ulhgr lquus dh vko”;drk gSA [+kqRcs esa dHkh&dHkh ulhgr ds lkFk&lkFk fdlh
,slh lkekftd leL;k dk mYys[k Hkh gks ldrk gS ftlds fy;s vkilh lgk;rk dh
vko”;drk gks ;k fdlh ,slh jktuhfrd leL;k dk mYys[k Hkh gks ldrk gS ftldk
mn~ns”; vkSjrksa dks psrkouh nsuk gksA

• ;|fi vkSjrksa dks ulhgr lquus dh vko”;drk enZ ls de ugha gS
ysfdu blds lkFk dHkh&dHkh ,slk gksrk gS fd og gSt+ ¼ekfld /keZ½ fuQkl ¼izlo
L=ko½ ;k vius NksVs cPPks dh ns[kHkky vkSj ?kj dh ns[k&js[k ds dkj.k dbZ&dbZ tqes
esa Hkkx ugha ys ikrh] bl rjg etcwjh esa og cgqr lh Hkykb;ksa ls oafpr jg tkrh gSA
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• uch djhe ¼lYYk-½ us t+ksj nsdj vkSjrksa vkSj fcu O;kgh yM+fd;ksa dks
bZn dh uekt++ esa Hkkx ysus dk vkns”k fn;k gSA tqes dh uekt++ esa Hkh bZn dh dqN
fo”ks’krk,a ikbZ tkrh gSa vkSj nksuksa ds chp dqN lekurk,a ikbZ tkrh gSaA tSls tqes ds fnu
[+kqRck fn;k tkrk gSA bl fnu Hkh eqlyekuksa dh cM+h la[;k efLtn esa ,d= gksrh gSaA
tqes ds fnu dks cM+h ojh;rk gS blh ojh;rk ds vuqlkj tqes dk LFkku ikapksa uekt++ksa
vkSj bZn dh uekt++ ds chp gSA

fupksM+ ;g gS fd “kjhvr us vkSjr ij tqes dh uekt++ esa Hkkx ysus dks gYdk
djus ds mn~ns”; ls Q+t+Z ugha fd;k gSA ysfdu vkSjrksa dks tqes dh uekt++ esa Hkkx ysus
dk iz;kl djuk pkfg;sA ;g iz;kl Lo;a vkSjr dh rjQ++ ls vkSjr ds ifr vkSj
vfHkHkkod dh vksj ls Hkh gksuk pkfg,A bu lHkh yksxksa dks tqes dh uekt++ esa vkSjr dh
Hkkxhnkjh ds fy, vkilh lg;skx ls dke ysuk pkfg;sA

pkSFkk funsZ'k %
vkSjr ds fy;s euksjatd lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk oS/k gS ysfdu ;g

ml le; oS/k gS tc gyky dh lhek esa jgrs gq, mldk le; vPNh rjg dV jgk
gksA bl izdkj dh xfrfof/k;ka ml fLFkfr esa ilUnhnk gks tkrh gSa tcfd ;s vkSjr ds
fofHkUu nkf;Roksa dks iwjk djus esa lg;ksxh cu jgh gksaA

eSa igys gh ,slh gnhlas c;ku dj pqdk gwa ftuesa efLtn ds vUnj ;k mlds
ckgj euksjatd xfrfof/k;ksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh dh vksj ladsr ik;k tkrk gSaA

ikapoka funsZ'k %
eqlyeku yM+dks vkSj yM+fd;ksa dh f”k{kk ds mn~ns”;ksa esa ls ,d mn~ns”;

mUgsa ,slh vPNh lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus esa l{ke cukuk Hkh gksuk pkfg;s
ftuls yksxksa dks YkkHk igqapsA blh rjg eqlyeku toku yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dks ;s /
;ku fnykuk pkfg, fd vYykg ds ;gka muds nkf;Ro ifjokj dh lhek ls xqt+j dj
eqfLye lekt rd igqaprs gSA

bl mn~ns”; dks fu”fpr cukus ds fy;s pqus gq, rjhd+ksa dks fuEufyf[kr rhu
igyqvkas ij vk/kkfjr gksuk pkfg, %

izFke % mu uSfrd ewY;ksa dks YkM+dksa vkSj yM+fd;ksa esa cSBkuk vkSj  fodflr
djuk] ftudh FkksM+h cgqr >yd gesa mu gnhlksa esa feyrh gS ftudk mYys[k igys
funsZ'k ds vUrxZr gks pqdk gSA

f}rh; % LFkkuh; lekt vkSj mldh vko”;drkvksa dk v/;;u djuk
r`rh; % nks LFkkuksa ij lekt dh lsok dk O;kogkfjd v/;;u djk;k tk;sA ,d

Ldwy esa Ldwyh xfrfof/;ksa ds chp vH;kl djk;k tk;sA nwljs LFkkuh; {ks=ksa esa ekStwn
lkekftd laLFkkvksa ds ek/;e ls vH;kl djk;k tk;sA
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NBk funsZ'k %
vkSjr dks vius iwjs le; dk mfpr mi;ksx djuk pkfg, mls lekt dk ,d

ykHknk;d rRo cuuk pkfg, vkSj mls vius thou ds fdlh Hkh pj.k esa csdkjh ls nwj
jguk pkfg;sA ?kj ds dkeksa dks iwjk djus ds ckn ;fn mlds ikl le; cpk jgrk gS
rks mls ml le; dk mi;ksx fdlh mfpr vkSj vPNs dke esa djuk pkfg,A lkekftd
xfrfof/k;ksa dk eSnku vPNs vkSj Hkys dkeksa ds djus ds fy;s ,d [kqyk gqvk eSnku gSA

^eqgYyc* dk dFku gS% ^^vkSjr dks ;g vf/kdkj gS fd og Q+tZ++ dkeksa ds
vfrfjDr vkKkikyu o cUnxh ds nwljs dke vius ifr dh vuqefr ds fcuk djsA “krZ
;g gS fd mlls ifr dks dqN gkfu u gks vkSj u gh mldks vius nkf;Roksa vkSj Q+t+Z dkeksa
dks djus esa mlds fdlh vey ds dkj.k ijs”kkuh gksrh gksA ;fn vkSjr vius ifr dh
vuqefr ds fcuk fldh bcknr esa yx tk;s rks ifr dks ;g vf/kdkj ugha gS fd og mls
bcknr ds chp esa mls bcknr ls gVk ns**A

lkroka funsZ'k %
;fn vkSjr ij ilUnhnk lkekftd xfrfof/k dk “kkSd+ cgqr vf/kd gks ,slh

ifjfLFkfr esa ?kjsyw dke dkt esa viuh iRuh dk lg;ksx djuk pkfg,A ysfdu ;fn
vkSjr ij lkekftd xfrfof/k esa Hkkx ysuk vfuok;Z gks rks ?kjsyw dkedkt esa iRuh dk
lg;ksx djuk Hkh ifr ij vfuok;Z gks tkrk gSA

vkSjr dh ukSdjh ds lEcU/k esa vkBoas funsZ'k esa bldh nyhy xqt+j pqdh gSA
iRuh tks dqN lkekftd xfrfof/k djrh gS mlds cnys vkSj lokc¼lokc½ esa mlds lkFk
mldk ifr Hkh Hkkxhnkj gksrk gS vkSj og ftl lhek rd viuh iRuh dk lg;ksx vkSj
mRlkg c<+krk gS mlh lhek rd mldk lokc¼lokc½ c<+ tkrk gSaA

;g gnhl xqt+j pqdh gS fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd tc vkSjr vius
?kj ds [kkus vkSj vukt dks fcuk dqN xM+cM+ fd;s gq, [+kpZ djrh gS rks mls [+kpZ djus
dk cnyk feyrk gS vkSj mlds ifr dks dekus dk cnyk feyrk gSA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
mi;qZDr gnhl dks lkeus j[krs gq, ge ;g dgrs gSa fd ;fn vkSjr vPNh

lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysrh gS vkSj vius ?kj ds le; dks bl dke esa [+kpZ djrh
gS rks mls ml dke ds djus dk cnyk feysxk vkSj mlds ifr dks ?kj dh ns[k js[k
djus] vius tSls [+kpZ djus vkSj iRuh dh vuqifLFkfr esa lcz djus dk cnyk feysxkA

vkBoka funsZ'k %
eqfLye lekt fey tqy dj ,sls volj miyC/k djkrk gS tks vkSjr ds fy,

lekt vkSj ?kj nksuksa dk nkf;Ro iwjk djus esa lg;skxh gksrs gSaA vYykg rvkyk Q+jekrk
gS% eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrsa ,d nwljs ds lg;ksxh gSaA**-------A ¼lwjg rkSck%71½
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gt+jr uksveku fcu c”khj ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k
fd rqe eksfeuksa dks vkilh n;k vkSj izse esa ,d “kjhj dh rjg ikvksxs] fd tc “kjhj
dk dksbZ vax d’V eglwl djrk gs rks mlds fy, iwjk “kjhj jkr Hkj tkxrk gS vkSj
cq[+kkj eas ihfM+r jgrk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼d½ gj {ks= esa lkekftd laLFkk,a LFkkfir djuk pkgs og dsoy vkSjrksa ds fy;s
gks ;k enZ vkSjr nksuksa ds fy,A ,slk blfy;s fd;k tk;s rkfd vkSjr ds lkeus fofHkUu
f{kfrt [kqydj vk;saxs vkSj og lekt dh lsok esa viuk gj laHko lg;ksx dj lds] pkgs
ml lg;ksx dk :i vkSj ek=k dqN Hkh gksA

¼[k½ lekt dh lsok esa viuk lg;ksx djus ds fy, vkSjr dks izsfjr djuk]
mldh Hkwfedk vkSj nkf;Ro dks QSykus ds gj rjhds+ vkSj f”k{kk ds ek/;e ls c;ku djuk
vkSj mls ml Hkwfedk dks  fUkHkkus ds fy;s izsfjr djukA

¼x½ lkekftd laLFkkvksa esa vkus ds fy;s lkekU; vkSjrksa dks mRlkfgr djuk]
rkfd og fofHkUu lkekftd xfrfof/k;ksa ls ykHk mBk ldsA

¼?k½ enksZa dks bl ckr dk vkokgu¼nkor½ djuk dh og lkekftd xfrfof/k;ksa
esa Hkkx ysus ds lEcU/k esa viuh ifRu;ksa dh lgk;rk djsaaA

uoka funsZ'k %
eqfLye “kklu dk ;g dÙkZO; gS fd og vPNh lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx

ysus ds lEcU/k esa vkSjr dk ekxZn”kZu djs vkSj mUgsa blds fy;s izsfjr djsA
gt+jr vCnqYykg fcu mej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k

rqeesa ls gj O;fDr fuxgcku gS vkSj rqeesa ls gj O;fDr vius v/khu ds ckjs esa mÙkjnk;h
gSA yksxksa dk vehj mudk fuxgcku¼laj{kd½ gS vkSj muds ckjs esa mÙkjnk;h gSA
¼cq[+kkjh o eqfLye½

bl nkf;Ro dks fuEufyf[kr lk/kuksa ds ek/;e ls iwjk fd;k tk

ldrk gS %
¼d½ ljdkjh ehfM;k ds ek/;e ls vkSjr dks lekt ds fodkl vfHk;ku esa Hkkx

ysus ds fy, izsfjr djuk pkfg,A pkgs og ;g dke “kq) :i ls efgykvksa dh lekftd
laLFkkvksa dh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysdj iwjk gksA

¼[k½ ,slh laLFkkvksa dh LFkkiuk dh jkgsa vklku djuh pkfg, ftuesa fofHkUu
lkaLd`frd vkSj lkekftd xfrfof/k;ka iwjh dh tk ldsa] pkgs og laLFkk;sa ek= vkSjrksa ds
fy;s fo”ks’k gksa mu laLFkkvksa dh xfrfof/k;ksa dks tkjh j[kus ds fy;s mudh gj laHko
vkfFkZd lgk;rk djuh pkfg;sA

¼x½ ljdkjh laLFkkvksa esa dke djus okyh vkSjrksa dks lkekftd xfrfof/k;ksa esa
Hkkx ysus ds fy;s izsfjr djuk pkfg, mldk rjhd+k  ;g gks fd muds dke ds le;
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esa deh dj nh tk;s ;k tc og fdlh lkekftd laLFkk esa dksbZ egRoiw.kZ dke dj jgh
gks rks mUgsa lkekftd vodk”k ns fn;k tk;sA

nloka funsZ'k %
;fn vkSjr dks fdlh lkekftd xfrfof/k esa Hkkx ysus ds QyLo:i enksZa ls

eqykd+kr djuh iM+rh gks rks ,slh fLFkfr esa enZ vkSjr gj ,d dks eqykd+kr ds f”k’Vkpkj
dks /;ku esa j[kuk pkfg;sA mu f”k’Vkpkjksa dk mYys[k igys Hkh gks pqdk gS ge ;gka dqN
f”k’Vkpkjksa dks c;ku djrs gSaA tSls] f”k’V ifj/kku iguuk] fuxkgsa >qdk dj j[kuk]
,dkUr okl ls cpuk] lUnsg ds LFkkuksa ls nwj jguk vkfnA

;fn dqN laLFkkvksa esa eqykd+kr ds f”k’Vkpkjksa esa ls dqN f”k’Vkpkjksa dks /;ku esa
u j[kk tk jgk gks rks D;k ,slh fLFkfr esa ;g oS/k gS fd ge mu laLFkkvksa ls izkIr gksus
okys fgrksa dks NksM+ nsa vkSj vkSjrksa dks mudh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ls jksd ns\ ;k ;g
csgrj gS fd mu laLFkkvksa ls izkIr gksus okys fgrksa ls ykHk izkIr fd;k tk;s vkSj lkFk
gh lkFk “kjbZ f”k’Vkpkj dks LFkkfir djus vkSj /;ku esa j[kus dk foosdiw.kZ iz;kl
djuk fd;k tk;s\

fQ+D+g ds fl)kUrksa ds fu;ekuqlkj ;fn fcxkM+ dk Mj u gks rks vko”;drkvksa
vkSj fgrksa dks /;ku esa j[kuk vfuok;Z gSA ge fuEu esa vYykek bCus rSfe;k¼jg-½ ds dFku
izLrqr djrs gSa%

• tc dHkh fdlh ,sls fcxkM+ dk Mj u gksA ftls jksdus dh vko”;drk
gks rks ml le; ml vko”;drk dh vksj Hkh fuxkg Mkyuh pkfg;s tks vuqefr] cfYd
ilUnhnxh vkSj vfuok;Zrk dks Pkkgrh gSA

• tc Hkh fdlh pht ls ̂ ^cqjkbZ ls jksdus ds ek/;e ds :Ik esa jksdk tkrk
gS rkss og lq/kkj ds mn~ns”; ls fd;k tkrk gS**----------------------------A fdlh vtuch vkSjr ls
,dkUr esa feyus mlds lkFk ;k=k ;k mls ns[kus ls blfy;s jksdk x;k gS D;skafd ;g
lkjh pht+sa fcxkM+ dk ek/;e curh gSaA blh rjg vkSjr dks vius ifr vkSj egje
¼ftlls “kknh lnSo ds fy, fudkg voS/k gks½ ds vfrfjDr nwljs enks± ds lkFk ;k=k djus
jksdk x;k gS D;ksafd vtuch enZ ds lkFk ;k=k djuk fcxkM+ dk ek/;e gSA ysfdu ;fn
bu pht+ksa esa lq/kkj dk igyw Hkkjh gks rks ;g pht+s fcxkM+ dk dkj.k ugha cu ldrhaA

• ;g “kjhvr dk fl)kUr gS fd ;fn lq/kkj vkSj fcxkM+ esaa Vdjko gks
tk;s rks muesa ls tks vf/kd Hkkjh gks mlds vkns”k dks ojh;rk nh tkrh gSA
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v/;k;&8

ucoh ;qx esa jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa eqlyeku vkSjr dh
Hkkxhnkjh dh ?kVuk,a vkSj muds lEcU/k esa 'kjbZ funsZ'k
¼fgnk;rsa½ %

eqlyeku vkSjr viuk thou d+qjvku o lqUur ds vuqlkj O;rhr djrh gSA
vkSjr ds jktuhfrd xfrfo/k ls lEcfU/kr ge tks O;kogkfjd ?kVuk,a ;gka izLrqr djasxs
og ,slh felkysa gS tks d+qjvku vkSj uch ¼lYy-½ dh gnhlksa esa fdlh ?kVuk ds lEcU/k esa
vkbZ gSA ;fn reke uch¼vyS-½ fo'ks’k :i ls uch ¼lYy-½ ds t+ekus dh eksfeu vksjrksa
ds deksZ dh iM+rky dh tk;s rks muls ekywe gksxk fd ;s dke vklekuh fgnk;r ds
vuqlkj ykxw gksus ds dqN :i gSa orZeku ;qx cfYd gj ;qx esa ykxw gksus dk eSnku
foLr`r o gj t+ekus ds gkykr ds vuqlkj vfLrRo esa vkus okys u;s u;s :iksa ds vuqlkj
ykxw gks ldus dh {kerk j[krk gSA

bLyke ,d ,slk jkLrk gS tks vdhnk] pfj=A lkekftd ifjfLFkfr;ksa vkSj
“kklu o lRrk esa ifjorZu pkgrk gSA vr% eDdk ds tkfgy lekt esa vYykg vkSj
mlds jlwy ij bZeku ykus okys fxjksg dh felky ,slh gh Fkh tSlh vkt ds fdlh ns'k
esa ljdkj dh dksbZ dBksj fojks/kh ikVhZA nhuh xfrfof/k dks ml le; rd lkekftd
xfrfof/k le>k tkrk gS tc rd fd og lekt ds yksxksa rd lhfer gksA ysfdu ;fn
;g xfrfo/k ljdkj ds ihNs iM+ tk;s vkSj mlds fo:) fonzksg djus ds lkFk&lkFk
mlds fojks/k dk chM+k mBk ys rks ,slh xfrfof/k dks vk/kqfud “kCnkoyh esa jktuhfrd
xfrfof/k dgk tkrk gSA blfy, geus fuEu fyf[kr xokfg;ksa o ?kVukvksa dks jktuhfrd
xfrfof/k ds vUrxZr c;ku fd;k gSA buesa dqN ,slh ?kVuk gS tks u;s nhu esa nkf[]ky
gksus ds lEcU/k esa gSaA dqN ?kVuk,a u, nhu dks Lohdkj djus ls igys mlesa fpUru
ls lEcfU/kr gSa dqN ?kVuk,a u, nhu esa nkf[+ky gksus ds ckn mldh rjQ+ cqykus ls
lEcfU?kr gSaA dqN ?kVuk,a us nhu ds dkj.k yksxksa dh rjQ+ ls igqapus okys vR;kpkjkas
o ;krukvksa vkSj ml nhu ds fy, ns'k ls fgtjr djus ls lEcfU/kr gSaA dqN ?kVuk,a
u;s nhu dh j{kk ds fy, tsgkn esa Hkkx ysus ds lEcU/k esa gSaA

bl ckr dks /;ku esa j[krs gq, fd vkSjr orZeku lekt dh jktuhfrd xfrfof/k esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA geus d+qjvku djhe o cq[+kkjh o eqfLye esa bl
xfrfof/k ds ckjs esa nyhysa ryk'k djus dh dksf'k'k dh gSA vkSj mudk ;gka mYys[k
fd;k gS ;|fi buesa ls dqN dk mYys[k ufc;ksa ¼vyS-½ ds t+ekuksa ls lEcfU?kr v/;k;
esa] ;k uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ls lEcfU/kr ikapoas v/;k; esa vk pqdk gSA blh rjg
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geus mu nyhyksa dks Hkh ;gka c;ku fd;k gSA ftuesa vkSjr dh jktuhfrd xfrfof/k dh
rjQ+ ladsr fd;k x;k gS ysfdu muesa vtuch enks± ls mldh eqykd+kr dk mYys[k ugha
gSA geus ,slk blfy, fd;kA rkfd reke gkykr esa vkSjr dh Hkkxhnkjh dk egRo Li’V
gks tk;sA

jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds :i %
izFkeA nk:y dqÝ+ ¼dkfQ+jksa ds ns’k esa ½
• vkSjr dk u;k nhu ykus okys uch ds fny dks lUrq’V djuk
• vkSjr dk u;s nhu dh ryk'k djuk
• vkSjr dk u;s nhu ij lcls igys bZeku ykuk
mEeqy eksfeuhu gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ ij lcls

igys og~; dk izkjEHk bl rjg  gqvk fd vki dks uhan esa lPps lius fn[kk;s tkrs----
------------- vkids ikl Q+fj'rk vk;k----------- vkSj mlus dgk%

¼i<+ks vius jc ds uke ls ftlus iSnk fd;kA ftlus iSnk fd;k  bUlku dks tes
gq, [+kwu ls] i<+ks vkSj rqEgkjk jc cqT+kqxhZ okyk gS½

uch ¼lYy-½ bu vk;rksa dks ysdj bl gkyr esa ykSVs fd vkidk fny dkai jgk
FkkA vki gt+jr [+knhtk ds ikl x;sA vkSj dgk eq>s pknj vks<+k nksA eq>s pknj vks<+k
nksA vr% vkidks pknj vks<+k nh xbZA ;gka rd fd vkidk Mj feV x;kA vkius gt+jr
[+knhtk dks iwjh ?kVuk crk;h vkSj dgkA eq>s viuh tku dks [+krjk eglwl gksrk gSA
bl ij gt+jr [+knhtk us dgk ^^dnkfi ugha**A vYykg dh d+le vYykg dHkh vkids
viekfur ugha djsxk] vki fj'rksa dks tksM+rs gSaA yksxksa ds cks> mBkrs gSaA x+jhckas ds fy;s
dekrs gSaA vfrfFk dk lRdkj djrs gSa vkSj dfBukb;ksa esa yksxksa dh lgk;rk djrs gSaA
gt+jr [+knhtk uch djhe ¼lYy-½ dks vius ppsjs HkkbZ gt+jr ojd+k fcu ukSQ+y ds ikl
ys xb±A mUgksaus vKkurk dky esa bZlkbZ /keZ LOkhdkj dj fy;k FkkA og bczkuh Hkk’kk esa
bUthy fy[kk djrs FksA og cgqr vf/kd mez okys Fks vkSj vU/ks gks pqds FksA gt+jr
[+knhtk us muls dgkA ,s HkkbZ ns[kks rqEgkjk Hkrhtk D;k dg jgk gS\ ojd+k us vki ls
dgkA ,s Hkrhts rqeus D;k ns[kkA uch ¼lYy-½ us tks ns[kk Fkk mls c;ku dj fn;kA
ojd+k us vkils dgkA ;g ogh ukewl ¼Q+fj'rk½ gS tks vYykg us gt+jr ewlk ¼vyS-½ ij
mrkjk FkkA dk'k eSa ml oD+r LoLFk vkSj thfor jgwa tc rqEgkjh d+kSe rqEgsa fudkysxhA
vkius dgkA D;ksa] ;s yksx eq>s fudky nsaxs\ mUgkus dgk gka] rqe tks pht+ yk;s gksA mls
ysdj tks dksbZ Hkh vk;k gS mlls nq'euh dh xbZ gSA ;fn eSa thfor jgk rks rqEgkjh Hkjiwj
enn d:axk] fQj tYn gh ojd+k dh ekSr gks xbZA ^og~;* dk flyflyk Hkh dqN fnu
ds fy;s :d x;kA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mEeqy eksfeuhu gt+jr [+knhtk us uch ¼lYy-½ dks ,sls “kCnks ds  ek/;e ls
lUrq’V fd;kA fnyklk fn;kA ftuls Lo;a muds foosd dh iw.kZrk o ifjiDork dk Kku
gksrk gS vkSj ekywe gksrk gS fd mUgksaus vkids vUnj tks xq.k ns[kk Fkk mldks iwjh lPpkbZ
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vkSj iw.kZrk ds lkFk c;ku dj fn;kA ;s Lusgiw.kZ “kCn gSa ftuls iz'kalk vkSj vknj dh
lqxU/k vkrh gSA fQj gt+jr [+knhtk u;s nhu dh ryk'k esa ,d HkjkslseUn O;fDr ds ikl
xbZa vkSj og lcls igys ,d vYykg ij bZeku ykbaZA gt+jr [+knhtk ds bl
nwjnf'kZrkiw.kZ joS;k us gekjs eu esa ,d ,slh nwljh vkSjr ds joS;s dh ;kn rkt+k dj nh
tks izkjfEHkd ;qx esa bZeku ykus okys yksxksaa esa ls ,d gSA ysfdu mUgksaus viuk bZeku fNik
j[kk FkkA og ml lekt ls cgqr pkSdUuk jgrh Fkh tks muds bl u;s nhu dk fojks/
kh FkkA og viuh det+ksj ikVhZ dh lgk;rk ds fy;s csgrjhu rdks± vkSj nwjnf'kZrk ls
dke ysrh FkhA ,d ckj gt+jr vcw cØ us dv+cs esa [+kqRck fn;k ogka eq'kfjd yksx ekStwn
FksA bl Hkk’k.k ij eq'fjdksa us mudks cqjh rjg ekjk ihVk fQj mUgsa ?kj ys tk;k x;kA
tc gks'k vk;k rks mUgksaus iwNk vYykg ds jlwy dSls gSa\ mudh ek¡ us dgkA eSa rqEgkjs
ml lkFkh ds ckjs esa dqN ugha tkurhA gt+jr vcw cØ us viuh ek¡ ls dgkA vki mEes
tehy fcUrs [+kÙkkc ds ikl tk;sa vkSj muls uch ¼lYy-½ dh [+kSfj;r iwNsaA vr% mudh
ek¡ us mEes tehy ds ikl tkdj dgkA vcw cØ us rqels eqgEen fcu vCnqYykg dh
[+kSfj;r ekywe dh gS mUgksaus dgkA u eSa vcw cØ dks tkurh gwa vkSj u gh eqgEen fcu
vCnqYykg dks tkurh gwa D;k vki ;g ilUn djsaxh fd eSa vkids lkFk vkids ?kj pywaA
mUgksaus dgk D;ksa ugha] mEes tehy muds ?kj xbZaA mUgksaus gt+jr vcw cØ dks ?kk;y
vkSj xEHkhj chekjh dh gkyr esa ns[kkA mEes  tehy gt+jr vcw cØ ds fudV xbZ vkSj
dgkA ftu yksxksa us vkids lkFk ;g O;ogkj fd;k gS og okLro esa xqukgxkj vkSj dkfQ+j
gSaA eSa vYykg ls nqvk djrh gwa fd og mu yksxksa ls mudk cnyk ys ysA gt+jr vcw
cØ us dgkA uch ¼lYy-½ dk D;k gky gSA mEes tehy us dgk vkidh ek¡ ikl gh [kM+h
gSaA

vkSj gekjh lkjh ckrsa lqu jgha gS gt+jr vcw cØ us dgk rqEgas muls Mjus dh
vko';drk ugha gS mEes tehy us dgkA uch ¼lYy-½ [+kSfj;r ls gSa vkSj Bhd&Bkd gSaA
gt+jr vcw cØ us Q+jek;k vYykg dh d+le tc rd eSa vki ds ikl ugha igqap tkÅaxk]
rc rd u dqN [kkÅaxk u dqN ihÅaxk mEes tehy vkSj gt+jr vcw cØ dh ek¡ FkksM+h
nsj :dh jgha] ;gka rd fd tc yksxksa dk tkuk vkuk de gks x;k rks og nksukas mUgsa
lgkjk nsdj fudyh vkSj uch ¼lYy-½ ds ikl xbZ vkius gt+jr vcw cØ dks xys yxk;k
vkSj mUgsa pweus yxsA nwljs eqlyeku Hkh mudks xys yxkus yxsA

u;s nhu ij bZeku ykus esa vkSjr dh igy

vkSjr dk vius firk ls igys bZeku ykuk %
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd mEes gchok fcUrs vcw lqfQ+;ku vkSj mEes

lyek us ,d fxjtk?kj dk mYys[k fd;k tks mUgksaus gC'kk esa ns[kk FkkA ¼cq[+kkjh½
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mi;qZDr gnhl ls bl ckr dk Kku gksrk gS fd gt+jr mEes gchck us bZeku
ykus ds ckn gC'kk dh rjQ+ fgtjr dh Fkh ml le; muds firk vcw lqfQ+;ku eq'kfjd
Fks mUgksaus eDdk fot; ls FkksM+k igys bZeku Lohdkj fd;k FkkA gt+jr mEes gchck dh
vius firk ds lkFk ,d vR;Ur fnypLi ?kVuk ?kVhA ?kVuk ;g gS fd tc muds firk
vcw lqfQ+;ku enhuk vk;s rks og uch ¼lYy-½ ds ikl x;sA uch ¼lYy-½ ml le;
eDdk ij vkØe.k ds ckjs esa lksp jgs Fks vcw lqfQ+;ku us vkils gqnSfc;k le>kSrs dk le;
c<+kus ds flyflys esa ckr dhA uch ¼lYy-½ us mudh ckr Lohdkj ugha dh vr% vcw lqfQ+;ku
ogka ls mBs vkSj viuh csVh mEes gchck ds ikl x;sA tc og uch ¼lYy-½ ds fcLrj ij
cSBus yxs rks mEes gchok us ogka ls fcLrj gVk fn;kA vcw lqfQ+;ku us dgk fd csVh!
D;k rqe  bl fcLrj dks esjs ;ksX; ugha le>rha ;k eq>s bl fcLrj ds ;ksX;

ugha le>rh] mUgksaus dgk ;g vYykg ds uch dk fcLrj gS vkSj vki ,d
eq'fjd vkSj ukikd O;fDr gSaA vcw lqfQ+;ku us dgk csVh! rqEgsa esjs ;gka ls tkus ds ckn
dksbZ cqjkbZ yx xbZ gSA

vkSjr dk vius HkkbZ ls igys bZeku ykuk
gt+jr lbZn fcu t+Sn dgrs gSa vYYkkg dh d+le eSaus Lo;a dks bl gkyr esa

ik;k fd gt+jr mej eq>s ¼,d fjok;r ds vuqlkj eq>s vkSj cgu dks½ bLyke ds dkj.k
cka/ks gq, FksA ;g ?kVuk gt+jr mej ds bLyke ykus ls igys dh gSA    ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa gt+jr mej us viuh cgu Q+kfrek vkSj muds ifr
ds ckn bLyke Lohdkj fd;k D;kasfd gt+jr mej ds bLyke Lohdkj djus dk dkj.k
;g ckr cuh fd mUgksaus viuh cgu Q+kfrek ds ?kj esa d+qjvku dh frykor lquh FkhA
;g ,d yEch ?kVuk gS ftls d+qrqZch vkfn bfrgkldkjksa us c;ku fd;k gSA

vkSjr dk vius ifr ls igys bZeku ykuk%
gt+jr mcSnqYykg ¼jft+-½ dgrs gSa fd eSaus bCus vCckl dks dgrs gq, lquk eSa vkSj

esjh ek¡ det+ksjksa ¼eqLrt+vQ+hu½ esa ls FksA cPpksa esa eSa vkSj esjh ek¡ vkSjrksa esa] eqLrt+vQ+hu
dh lwph esa vkrs FksA ¼cq[+kkjh½

beke cq[+kkjh us rjtqerqy ckc ¼ckc dk “kh’kZd½ esa fy[kk gS fd bCus vCckl
vkSj mudh ek¡ eqLrt+vQhu esa fxus tkrs FksA og vius firk vkSj vius d+kSe ds nhu
ij ugha pyrs FksA

mi;qZDr gnhl dh O;k[;k djrs gq, gkfQ+t+ bCus gtj fy[krs gSa--------------- bCus
vCckl dh ek¡ dk uke yckck fcaUrs gkfjl Fkk mudk iqdkjus dk uke ¼dqfUu;r½ mEeqy
Q+T+y Fkk Q+T+y gt+jr vCckl ¼jft+-½ ds lcls cM+s csVs FksA bEkke cq[+kkjh us ;s “kCn fd
^og vius firk vkSj vius d+kSe ds nhu ij ugha Fks* cgqr lksp le> dj fy[ks gSaA
OkkLro esa gt+jr vCckl us cnz ds ;q) ds ckn bLyke d+qcwy fd;k FkkA bl flyflys
esa erHksn Hkh gS ysfdu lPpkbZ ;g gS fd gt+jr vCckl us eDdk fot; okys o’kZ esa
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izkjfEHkd fnuksa esa gh enhus dh rjQ+ fgtjr dh FkhA vr% og uch ¼lYy-½ ds lkFk
eDdk vk;s vkSj eDdk fot; esa Hkkx fy;kA vYykg csgrj tkurk gSA

gt+jr bcus vCckl us viuh gnhl esa bl vk;r dh rjQ+ ladsr fd;k gS %
^^vkf[+kj D;k dkj.k gS fd rqe vYykg dh jkg esa mu cscl enks±] vkSjrksa vkSj

cPPks ds fy, u yM+ks] tks det+ksj ikdj nck fy;s x;s gSa vkSj Q+fj;kn dj jgs gSa fd
,s vYykg gesa bl cLrh ls fudky] ftlds cLrh okys vR;kpkjh gSa vkSj viuh rjQ+
ls gekjk dksbZ lgk;d iSnk dj nsA ¼lwjg fulk%75½

gt+jr feLoj fcu e[+kjek Q+jekrs gSa---------- fQj uch ¼lYy-½ us cuh vCns “kEl
ls lEcU/k j[kus okys vius ,d nkekn¼vFkkZr vcqy vkl fcu :cSv+ dk mYys[k fd;k
vkSj vkius bl fj'rs ds flyflys esa mudh iz'kalk dh vkSj dgk fd mlus eq>ls ckr
dh rks lPph ckr dh vkSj eq>ls oknk fd;k rks mls iwjk fd;kA½ ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ fy[krs gSa---------- vCkqyvkl us uch djhe ¼lYy-½ dh
lcls cM+h csVh gt+jr t+Suc ¼jft+-½ ls vki ¼lYy-½ dks uch cuk;s tkus ls igys] “kknh
dh FkhA gt+jr t+Suc us bLyke Lohdkj dj fy;k FkkA ysfdu vcwyvkl us bzLyke dks
Lohdkj djus ls bUdkj dj fn;k FkkA vcqy vkl cnz ds ;q) esa nwljs eq'kfjdksa ds lkFk
eqlyekuksa ds gkFkksa d+Sn gks x;s FksA gt+jr tS+uc ¼jft+-½ us mudks d+Sn ls NqM+kus ds fy;s
fQ+n;k Hkstk] ml le; uch djhe ¼lYy-½ us vcqy vkl dks bl “krZ ij d+Sn ls
vkt+kn fd;k fd og gt+jr tS+uc dks muds ikl Hkst nsaA vcqy vkl us

vius okns dks iwjk fd;kA fIkNyh gnhl ds vkf[+kjh “kCn ̂ ^eq>ls oknk fd;k rks
mls iwjk fd;k dk ;gh vFkZ gSA

gOok fcUrs ;t+kn vUlkfj;k Hkh vius ifr ls igys bZeku ykbZ FkhaA mUgksaus
fgtjr ls igys mlh le; bLyke Lohdkj dj fy;k Fkk tcfd uch djhe ¼lYy-½
eDds esa FksA bLyke Lohdkj djus ds ckn muds ifr mUgsa gj rjg dk d’V igqapk;k
djrs FksA uc djhe ¼lYy-½ muds ikl x;sA mUgsa bLyke dh  rjQ+ cqyk;k vkSj muls
dgk ,s vcw ;t+hn eq>s irk pyk gS fd rqe viuh iRuh gOok ds lkFk ml le; ls
vPNk O;ogkj ugha dj jgs gks tc ls mlus rqEgkjs nhu dks NksM+k gSA ns[kks rqe vYykg
ls Mjks vkSj mls d’V u nksA muds ifr us dgk vki tSlk pkgrs gSa eSa oSlk gh d:axk]
vc eSa mlds lkFk vPNk O;ogkj d:axkA

blh rjg gt+jr mEes lqySe us Hkh vius igys ifr ekfyd fcu ut+j ls igys
gh bLyke Lohdkj dj fy;k FkkA tc mUgksaus bLyke Lohdkj fd;k ml le; muds
ifr ekStwn ugha FksA tc og okil gq, rks mUgksaus muls iwNk] D;k rqe  vius nhu ls
fQj xbZ gks\ mUgksaus dgk eSa nhu ls fQjh ugha gwa cfYd ml O;fDr ij bZeku ykbZ gwa
A fQj mEEks lqySe gt+jr vul dks ulhgr djus yxha vkSj mudks dfyek ^yk bykg
bYyYykg eqgEen jZlwyqYykg* i<+us ds fy, dgus yxhaA vr% gt+jr vul us ,slk gh
fd;kA gt+jr vul ¼jft+-½ ds firk ¼vFkkZr muds ifr½ us muls dgk rqe esjs csVs dks
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er fcxkM+ksA mUgksaus tokc fn;k fd eSa mls fcxkM+ ugha jgh gwa  blds ckn ekfyd ?kj
ls fudy [kM+s gq,A vPkkud jkLrs esa ,d nq'eu ls mudh eqBHksM+ gks xbZA mlus mUgas
d+Ry dj fn;kA

vkSjr us vius ifr ds lkFk&lkFk Hkh bLyke Lohdkj fd;k gS vkSj viuh pkgr
ls bZeku ykus ds ckn ml ij teh jgh gSA gkykafd mldk ifr bLyke ls fQj x;kA
gt+jr mEes gchck ls mcSnqYykg fcu tg'k us “kknh dhA nksuksa us ,d lkFk gC'kk dh
nwljh fgtjr dhA gC'kk tkdj mcSnqYykg us bZlkbZ /keZ Lohdkj dj fy;k vkSj bLyke
ls fQj x;sA mudh ekSr gC'kk gh esa gks xbZ ysfdu gt+jr mEes gchck bLyke ij teh
jghaA

vkSjr dk vius ekfyd ls igys bLyke Lohdkj djuk %
gt+jr vEekj fcu ;kflj ¼jft+-½ dgrs gSa fd eSaus uch djhe ¼lYy-½ dks ml

le; ns[kk ftl le; vki ¼lYy-½ ds lkFk ikap nkl] nks vkSjrsa vkSj gt+jr vcw cØ
Fks--------------A ¼cq[+kkjh½

bl gnhl ls irk pyrk gS fd nklh lekt esa viuh reke det+ksfj;ksa ds
ckotwn vius rkd+roj vkd+kvksa ls igys bZeku ys vkbZa] mu bZeku ykus okyh nkfl;ksa
esa gekek A mEes vchl ft+Uuhjk ugfn;k vkSj mudh nksuksa csfV;ka vkSj d+chyk cuw vnh
dh ,d nklh ds uke vkrs gSaA bu nkfl;ksa ls lEcfU/kr dqN ckrsa ml le; vk;saxh
tc ge eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrksa dks lekt ds gkFkksa igqapus okys vR;kpkjksa dk
mYys[k djsaxsA

vkSjr dk vius ?kj okyksa ls igys bZeku ykuk %
gt+jr ejoku vkSj feLoj fcu e[+kjek dgrs gSa----------- gqnSfc;k laf/k ds ckn

mEes dqylwe fcUrs mDo% fcu vch eq,sr ¼jft½ us Hkh uch djhe ¼lYy-½ dh rjQ+
fgtjr dhA og ml le; fcYdqy toku FkhaA muds ?kj okys uch djhe ¼lYy-½ ds
ikl vk;s vkSj muls mEes dqylwe dks okil djus dh ekax dhA ysfdu uch djhe
¼lYy-½ us mudks muds ?kj okyksa ds gokys ugha fd;kA

vÙkcd+krqy d+qczk esa gS% flok; mEes dqylwe fcUrs mDc% ds gesa fdlh Hkh ,slh
dqjS'kh vkSjr dk Kku ugha gS ftlus bLyke Lohdkj djds vius ekr&firk dks NksM+dj
vYykg vkSj mlds jlwy dh rjQ+ fgtjr dh gks----------- muds nks HkkbZ cyhn vkSj vEekj
mudh [kkst esa fudysA os yksx mUgsa okil ysdj vkuk pkgrs Fksa--------------------A

eksfeu enks± vkSj vkSjrkas dk lekt ds vR;kpkjksa dk lkeuk djuk%
gt+jr lbZn fcu tS+n jft+ dgrs gSaA vYykg dh d+le eSaus Lo;a dks bl fLFkfr

esa ik;k fd gt+jr mej eq>s ¼vkSj ,d fjok;r ds vuqlkj% eq>s vkSj viuh cgu dks½
bLyke dh otg ls cka/ks gq, FksA ;g ?kVuk gt+jr mej ds bLyke Lohdkj djus ls
igys dh gS-----------------A      ¼cq[+kkjh½
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beke cq[+kkjh us mijksDr gnhl dks fofHkUu v/;k;ksa esa c;ku fd;k gSA muesa ls
,d ^v/;k;* ftlus ilUn fd;k ekj d+Ry vkSj vieku dks dqÝ+ ds eqd+kcys esa gSA
gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd ;g gnhl v/;k; ds “kh’kZd ls iwjh vuqdwyrk j[krh
gSA D;ksafd gt+jr lbZn vkSj mudh choh us dqÝ+ ds eqd+kcys esa vR;kpkj vkSj vieku
lgus dks ojh;rk nhA bCus gtj vkxs dgrs gSa fd gt+jr mej gt+jr lbZn dks bLyke
ds dkj.k cka/ks gq, FksA bldk vFkZ ;g gS fd gt+jr mej us gt+jr lbZn fcu tS+n dks
muds bLyke ds dkj.k jLlh ls cka/k fn;k FkkA rkfd mUgsa viekfur djsa vkSj bLyke
ls fQj tkus ij vkeknk djasA-------------------- muds lkFk ,slk joS;k viukus dk dkj.k ;g
Fkk fd og mudh cgu Q+kfrek ds ifr FksA gt+jr mej us viuh cgu vkSj cguksbZ ds
ckn bLyke d+qcwy fd;kA muds bLyke Lohdkj djus dk dkj.k ;g cuk fd mUgksaus
viuh cgu ds ?kj esa d+qjvku dh frykor lquh] dqrZqch vkSj nwljs bfrgkldkjksa us bldk
mYys[k fd;k gSA ;g ,d yEch dgkuh gSaA

vHkh vHkh ;g gnhl gekjh fuxkgsa ls xqt+jh gS fd gt+jr vEekj fcu ;kflj
us dgk fd eSaus uch ¼lYy-½ dks ml le; ns[kk tc vkids lkFk dsoy ikap nkl] nks
vkSjrsa vkSj gt+jr vcw cØ FksA gt+jr vEekj dh ek¡ gt+jr lqeS;k mu ikap nklksa esa
ls ,d FkhaA gkfQ+t+ bCus gtj dgrs gSa fd mu ikap nklksa esa rhu gt+jr vEekj] mudh
ek¡ vkSj muds firk gksaxsA ;s rhuksa os yksx gSa ftUgas vYykg dh jkg esa cM+h ;kruk;sa nh
xb± bLyke dh lcls igyh “kghn efgyk gt+jr lqeS;k gSaA vcw tgy us mUgsa ,d Hkkys
ls ekj dj “kghn dj fn;k FkkA

lhjr ¼jlwyqYykg dh thouh½ dh fdrkcksa esa fy[kk gS fd gt+jr vcw cØ fdlh
,sls nkl ds ikl ls xqt+jrs ftls mldk ekfyd ;kruk ns jgk gksrkA rks og mldks
mlds ekfyd ls [+kjhn dj vkt+kn djk nsrs] og nkl ftUgas gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us
[+kjhndj vkt+kn fd;k muesa gt+jr fcyky ¼jft+-½ mudh ek¡ gekek vkSj mEes v+chl]
t+uhjk ugnh;k vkSj mudh nksuksa csfV;ksa vkSj cuh vnh dh ml nklh dk uke vkrk gS
ftls gt+jr mej ¼jft+-½ eqlyeku gksus ls igys ekjk djrs FksA

u;s nhu dh j{kk ds fy;s vkSjr dk vius oru ls fgtjr
djuk %

dqÝ+ dh t+ehu ls fgtjr djuk enksZa vkSj vkSjrksa ij leku :i ls

vfuok;Z gksuk %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^tks yksx vius vki ij vR;kpkj dj jgs Fks

Q+fj'rksa us tc muds izk.k fudkys rks muls iwNk fd ;s rqe fdl gkyr esa fyIr FksA
mUgksaus mÙkj fn;k fd ge t+ehu esa det+ksj vkSj etcwj FksA Qfj'rsa us dgk D;k vYykg
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dh t+ehu foLr`r ugha Fkh fd rqe mlesa fgtjr dj tkrsA ;s os yksx gS ftudk fBdkuk
tgUue gS vkSj og cM+k gh cqjk fBdkuk gSA gka tks enZ] vkSjrsa vkSj cPps okLro esa csol
gSa vkSj fudyus dk dksbZ jkLrk vkSj ek/;e ugha ikrs] nwj ugha fd vYykg mUgas {kek
dj nsA vYykg cM+k {kek'khy vkSj xqukgksa dks fNikus okyk gSA tks dksbZ vYykg dh jkg
esa fgtjr djsxk og t+ehu esa iukg ysus ds fy;s

cgqr txg vkSj le; O;rhr djus ds fy;s cM+h xqatkb'k ik;sxkA vkSj tks
vYykg vkSj mlds jlwy dh rjQ+ vius ?kj ls fgtjr ds fy, fudysA fQj jkLrs gh
esa mls ekSr vk tk;sA mldk cnyk vYykg ds ft+Ees vfuok;Z gS vYykg cgqr {kek'khy
vkSj d`ik'khy gS**  ¼lwjg fulk%97&100½

det+ksj cscl enks± vkSjrksa dk fgtjr ds fy, enn ekaxuk%
vYykg rvkyk Q+jekrk gS ^^vkf[+kj D;k dkj.k gS fd rqe vYykg dh jkg esa

mu cscl enks± vkSjrksa vkSj cPpksa ds fy;s u yM+ks] tks det+ksj ikdj nck fy;s x;s gSa
vkSj Q+fj;kn dj jgs gSa fd ,s vYykg! gesa bl cLrh ls fudky ftlds cklh vR;kpkjh
gSa vkSj viuh rjQ+ ls gekjs fy;s dksbZ leFkZd fu;qDr dj] vkSj gekjs fy;s viuh vksj
ls dksbZ lgk;d fu;qDr djA ¼lwjg fulk%75½

gC'kk dh rjQ+ fgtjr%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd gt+jr mEes gchck  vkSj gt+jr mEes

lyek us ,d fxjtk?kj dk mYys[k fd;k tks mUgksaus gC'kk esa ns[kk FkkA vkius Q+jek;k
bZlkb;ksa esa tc dksbZ usd vkneh ejrk rks yksx mldh d+cz ij efLtn cuk ysrs vkSj
mlesa mu tSlh rLohjsa [kqnok nsrsA d+;ker ds fnu ;s yksx vYykg dh lcls vf/kd
ukilUn gksaxsA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vcw ewlk¼jft+-½ Q+jekrs gSa-------- vLek fcUrs meSl uch ¼lYy-½ dh choh
gt+jr g¶+lk ls feyus xb±A mUgksaus Hkh vU; ykskxsa ds lkFk utk'kh dh rjQ+ fgtjr
dh Fkh----------------------------A ¼cq[+kkjh o eqfaLye½

gt+jr mEes [+kkfyn ftuds firk dk uke [+kkfyn fcu lbZn fcu vkl vkSj ek¡
dk uke gehuk fcUrs [kyQ+ gSA Q+jekrh gSa eSa gC'kk ls vius ek¡&cki ds lkFk vkbZ] eSa
ml le; cPph FkhA uch ¼lYy-½ us eq>s ,d /kkjhnkj diM+k iguk;k  uch ¼lYy-½
vius gkFkksa ls mu /kkfj;ksa dks Nwrs vkSj Q+jekrs lukg!lukg! gqeSnhdgrs gS lukg!
lukg! dk vFkZ gS cgqr [+kwc! cgqr [+kwc~!     ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa gC'kk dh rjQ+ igyh fgtjr djus okyksa esa uch
¼lYy-½ dh csVh gt+jr jksd+S;k] gt+jr vcw gqt+SQ+k dh choh gt+jr lgyk fcUrs lgyA
gt+jr vcw lyek dh choh gt+jr mEes lyek vkSj gt+jr vkfej fcUrs jchvk dh choh
gt+jr ruSyk fcUrs vch gLek ds uke vkrs gSaA gC'kk dh rjQ+ nwljh fgtjr djus okyh
vkSjrksa dh la[;k ckjg ¼12½ Fkh-------------- muesa mEes gchck fcUrs vcw lqfQ+;ku] vLek fcUrs
meSl vkSj gehuk fcUrs [+kyQ+ dk uke vkrk gSA
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enhuk dh rjQ+ fgtjr
vYykg rvkyk Q+jekrk gSA ̂ ^,s uch geus rqEgkjs fy, gyky dj nha rqEgkjh og

chfo;ka ftuds eg~j rqeus vnk dj fn;s] vkSj og vkSjrsa tks vYykg dh nh gqbZ nkfl;ksa
esa ls rqEgkjh feYdh;r esa vkbZa vkSj rqEgkjh og ppsjh cgusa vkSj QqQsjh vkSj [kysjh cgus
ftUgksaus rqEgkjs lkFk fgtjr dh gSA ¼lwjg vgt+kc%50½

gt+jr vLek ¼jft+-½ ml le; dk mYys[k djrs gq, dgrh gSa tc gt+jr
vCnqYykg fcu T+kqcSj muds xHkZ esa FksA eSa fgtjr ds fy, fudy iM+h] izlo dk le;
d+jhc vk pqdk FkkA eSa enhuk igqaph vkSj d+qck esa iM+kc fd;kA eSaus vCnqYyg fcu t+qcSj
dks d+qck esa tUe fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr ejoku vkSj feLoj fcu e[+kjek lgkck fdjke ds ckjs esa c;ku djrs gSa fd
gqnSfc;k laf/k ds fnu lqgsy fcu mez us tc laf/k&i= fy[kk rks mlus uch ¼lYy-½ ds lkeus
,d “krZ ;g Hkh j[kh Fkh fd gekjs ;gka ls tks O;fDr Hkh vkids ikl tk;s pkgs og vkids
nhu dk iSjo gh D;kas u gks vki mls gesa okil djsaxsA

vkSj gekjs vkSj mlds chp ugha vk;sxs------- laf/k dh eqn~nr ds nkSjku vkids
¼lYy-½ ikl tks O;fDr Hkh eDdk ls vk;k pkgs eqlyeku gh D;ksa u Fkk mls vkius
okil dj fn;kA dqN eksfeu vkSjrsa Hkh fgtjr djds vkbZ] bu vkSjrksa esa mEes dqylwe
fcUrs mDc% Hkh Fkha og ml le; fcYdqy uo ;qorh FkhA mus ?kj okyksa us uch ¼lYy-½
ls mudh okilh dh ekax fdk] ysfdu uch ¼lYy-½ us mUgas mus ?kj okyksa ds gokys ugha
fd;kA

gt+jr vcw ewlk ¼jft+-½ Q+jekrs gSa ge yksx ;eu esa Fks gesa ;s [+kcj feyh fd
uch ¼lYy-½ enhus dh rjQ+ fudy iM+s vr% ge yksx Hkh ogks ls enhus dh rjQ+ fudy
iM+s gekjh gesa ysdj utk'kh dh rjQ+ pyh xbZA ogka gekjh eqydkr tkQj fcu vcw
rkfyc ls gqbZ ftuds yksxkas us mUgh ds lkFk iM+ko Mkyk] ;gka rd fd ge lc ,d lkFk
enhuk vk;s----------------- gt+jr vLek fcUrs vkSl tks gekjs lkFk gh enhuk vkbZ Fkh gt+jr
g¶+lk ds ikl xbZA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd vjc ds ,d d+chys esa ,s dkyh nklh Fkh
bu yksxksa us mls vkt+kn dj fn;kA vkt+kn gksus ds ckn og mUgha ds chp jgrh Fkh og
nklh dgrh gS fd ,d fnu ml d+chys dh ,d cPph peM+s dk ,d dherh yky iVdk
cka/k dj fudyh mlus Lo;a gh og iVdk dgha j[k fn;k  ;g fd og mlls dgh fxj
x;k ogka ls ,d phy xqt+jh phy us ml iVds dks xks'r le>k vkSj mls mBk ys xbZ
og ckanh dgrh gS fd d+chys ds yksxksa us esjs Åij ml iVds dh pksjh dk vkjksi yxk;k]
gt+jr vk;'kk dgrh gSa fd os yksx mldh ryk'kh ysus yxs ;gka rd fd mUgksaus ryk'kh
ds nkSjku mlds xqIrkax Hkh nsa[ks] gt+jr vk;'kk dgrh gSa fd ml nklh us crk;k eSa
d+chys ds yksxksa ds lkFk [kM+h Fkh fd ogka ls ,d phy xqt+jh vkSj mlus og iVdk
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ogka Mky fn;k vkSj ogka Mky fn;k vkSj og mu yksxksa ds chp vkdj fxjk nklh
dgrh gSA fQj eSaus dgk ;s jgk og iVdk ftldh pksjh dk vkjksi rqe eq> ij yxk
jgs gksA eSa bl ekeys esa iwjh rjg funksZ’k gwa rqEgkjh pht+ rqEgkjs lkeus gSA gt+jr vk;'kk
¼jft+-½ dgrh gSA fd fQj o nklh uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZ vkSj mlus bZeku Lohdkj
dj fy;kA efLtn uoch esa mldk ,d [+ksek FkkA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dgrh gSA fd
og esjs ikl vk;k djrh FkhA og tc Hkh esjs ikl csBrh ;g “ksvj ¼NUn½ vo'; i<+rhA
ftudk vFkZ ;g gS%

¼iVds okyk fnu esjs jc ds vk'p;Ztud fnuksa esa ls ,d FkkA esjs jc us eq>s
dÝ+ ds “kgj ls eqfDr fnykbZ½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa eSaus mlls iwNk] rqe tc Hkh esjs ikl cSBrh
gks ;g “ksvj D;ksa i<+rh gksA bl ij mlus eq>s mijksDr ckr crkbZA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa bl gnhl esa ;g dgk x;k gS fd bUlku dks og
“kgj vkSj og ns'k NksM+dj fudy tkuk pkfg, tgka mls ijh{kkvksa dks >syuk iM+s D;ksfd
laHko gS fd og ml “kgj dks NksM+dj ftl “kgj esa tk;sA okgW mlds fy;s HkykbZ gks
tSlk fd mijksDr gnhl esa vkSjr ds lkFk ?kfVr gqvkA bl gnhl ls nk:y dqQ ls
fgtjr djus dh vPNkbZ lkeus vkrh gSA

lhjr ¼thouh½ vkSj rjkfte¼'kh’kZdks½ ls lEcfU/kr fdrkcksa esa enhus dh rjQ+
fgtjr djus okyh cgqr l efgykvksa dk mYys[k gqvk gS tSls gt+jr vCckl  ¼jft+-½
dh choh gt+jr mEes Qt+y] mEes lyek fcUrss mEes meS;%A ySyk fcurs vcw gLek mEkSe%
fcUr vCnqy eqÙkfyo] t+Suc fcUrs tg'k] gUu% fcUrs gt'k] mEesgchu% fcUrs d+Sl lchvk

tqnkek fcUrs tUny] mEes dS+l fcUr eglu] Q+kfrek fcUrs d+Sl lchvk
vlyeh;k vkSj mEes :eku ¼jft+-½

beke T+kqgjh ¼jg-½ us fy[kk gS% ^^eq>s fdlh Hkh fgtjr djus okyh ,slh efgyk
dk Kku ugha gS tks bZeku Lohdkj djus ds ckn fQj xbZ gks**A

iwjs ijhokj vkSj d+chys dks nhu dh rjQ+ nkor nsuk%

vkSjr dk viuh d+kSe dks u;k nhu Lohdkj djus dh nkor nsuk %
gt+jr bejku fcu glhu Q+jekrs gSa fd ,d ckj ge uch djhe ¼lYy-½ ds

lkFk lQ++j ij FksA gessa cM+h l[+r I;kl yxh gqÃ FkhA ge lQ++j tkjh j[ks gq, Fkss fd
gekjh jkLrs esa ,d vkSjr ls eqykd+kr gqbZ ftldh lokjh ds nksuksa rjQ+ fe'dht+s Fks]geus
mlls iwNk fd ikuh dgka gS mlus mRrj fn;k fd ikuh ugha gS geus iwNk fd rqEgkjs
?kj vkSj ikuh ds chp fdruh nwjh gS mlus tckc fn;k fd ,d fnu vkSj ,d jkr dh
nwjh gSA fQj geus mlls dgk fd jlwyqYykg ¼lYy½  ds ikl pyksA vki ¼lYy-½ us
mlds fef'dt+ksa ls ikuh Hkjus dk vkns'k fn;k gekjs ikl ftrus Hkh fe'dht+s vkSj cjru
Fks geus mu lHkh dks ikuh ls Hkj fy;kA gka geus ek= ÅVkas dks ikuh ugha fiyk;k bruk
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ikuh Hkjus ds ckn Hkh vkSjr ds nksuksa fe'd+hts+ ikuh ls yckyc Hkjs gq, Fks vkSj Nyduk
pkgrs FksA fQj vki ¼lYy-½ us ge yksxksa ls dgk fd rqe yksxksa ds ikl tks dqN gS ys
vkvksA vr% ml vkSjr ds fy, dqN jksVh ds VqdM+s vkSj dqN [ktwjsa tek dh xbZa] og
vkSjr mu pht+ksa dks ysdj ?kj pyh xbZ mlus vius ?kj vkSj d+chys okyksa ls dgk fd
eSa bl le; lcls cM+s tknwxj ;k mlds lkfFk;ksa ds dgus ds vuqlkj uch ds ikl ls
vk jgh gwaA bl rjg vYykg us ml vkSjr ds d+chys okyksa dks mlds ek/;e ls

lh/kk jkLrk fn[kk;kA vr% ml vkSjr us Hkh bLyke Lohdkj fd;k vkSj mlds
d+chys okyksa us Hkh bLyke Lohdkj fd;kA ,d nwljh fjok;r esa ;s “kCn gSa fd bl ?kVuk
ds ckn eqlyeku ml vkSjr ds d+chys ds vkl ikl ekStwn eq'fjd d+chyksa ij vkØe.k
dj jgs Fks ij ml vkSjr ds d+chys ij vkØe.k ugha dj jgs Fksa mlus ,d fnu viuh
d+kSe ls dgk eq>s ,slk eglwl gks jgk gS fd ;s eqlyeku rqEgsa tku cw>dj NksM+ jgs
gSaA vr% bLyke ds ckjs esa rqEgkjs D;k fopkj gSaA mldh d+kSe ds yksxksa us mldh ckr
eku yh vkSj lc ds lc bLyke esa vk x;sA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

ml vkSjr ds bLyke d+qcwy djus vkSj viuh d+kSe dks bLyke dh nkor nsus
ls dbZ o’kZ igys gh eDds esa ,d efgyk ftudk uke mEes “kjhd vy&dj'kh;k FkkA us
bLyke Lohdkj dj fy;k FkkA ml le; eqlyekuksa dh la[;k cgqr de Fkh vkSj os yksx
cgqr det+ksj FksA ml le; Hkh ;g efgyk d+qjS'k dh efgykvksa ds ikl tkrha vkSj mUgsa
bLyke Lohdkj djus dh nkor nsrhaA ,d ckj eDdk okyksa dks muds bl dke dk Kku
gks x;k rks mu yksxksa us mUgsa idM+k vkSj buls dgk fd ;fn rqEgkjh d+kSe rqEgkjk lkFk
u nsrh rks ge rqEgsa cgqr cqjk lcd+ fl[kkrsA

f}rh;%bLykeh jkT; esa vkSjr dk uch djhe ¼lYy-½ ls eqlyekuksa

ds beke dh gSfl;r ls cSvr djuk %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ̂ ^,s uch ¼lYy-½ tc rqEgkjs ikl eksfeu vkSjrsa cSvr

djus ds fy, vk;sa vkSj bl ckr dk vg~n djsa fd og vYykg ds lkFk fdlh pht+ dks
lk>h us Bgjk;saxh pksjh u djsaxh] O;fHkpkj u djsaxh] viuh lUrku dh gR;k u djsaxh
vius gkFk iSj ds vkxs dksbZ vkjksi x<+dj u yk;saxh] vkSj fdlh vPNs

ekeys esa rqEgkjh voKk u djsaxh rks muls cSvr dj yks vkSj muds fy;s eqfDr
dh nqvk djksA fu'p; gh vYykg {kek djus okyk vkSj n;k djus okyk gS**A

¼lwjg eqErfguk%12½
gt+jr bCus vCckl Q+jekrs gSa eSaus bZnqy fQ= dh uekt++ uch djhe ¼lYy-½

gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ vkSj gt+jr mleku ¼jft+½ gj ,d ds lkFk vnk dh gSA ;s lHkh
yksx igys bZn dh uekt++ i<+rs Fks fQj [+kqRck fn;k djrs Fks ¼uekt++ vkSj [+kqRck ds ckn½
uch djhe ¼lYy-½ feEcj ls uhps mrjs] ekuks eSa bl le; og n`'; ns[k jgk gwa fd vki
¼lYy-½ enksZa dks vius gkFk ls fcBk jgs gSaA fQj blds ckn uch ¼lYy-½ enks± ds chp
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ls xqt+jrs gq, gt+jr fcyky ds lkFk vkSjrksa ds ikl igqaps vkSj muds lkeus ;g vk;r
frykor dh ̂ ^,s uch ¼lYy-½ tc rqEgkjs ikl eksfeu vkSjrsa cSvr djus ds fy;s vk;sa vkSj
bl ckr dk vgn djas fd og vYykg ds lkFk fdlh pht+ dks lk>h u Bgjk;saxh pksjh
u djsaxh O;fHkpkj u djsaxh viuh lUrku dh gR;k u djsaxh] vkSj vius gkFk iSj ds vkxs
dksbZ vkjksi x<+dj u yk;asxh--------------A** uch djhe ¼lYy-½ us bl iwjh vk;r dh
frykor dhA vk;r dh frykor djus ds ckn vki ¼lYy-½ us Q+jek;k D;k rqe vkSjrsa
blds vuqlkj deZ djrh gksA lHkh vkSjrksa esa ls dsoy ,d vkSjr us mÙkj fn;k gka eSa
iwjh vk;r ij vey djrh gwa] gt+jr glu¼jft+-½ dks ekywe ugha gks ldk fd og dkSu
vkSjr FkhA fQj uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k lHkh vkSjrksa dks lnd+k djuk pkfg;sA
gt+jr fcyky ¼jft+-½ us viuk diM+k QSyk fn;k vkSj vkSjrsa ml esa viuh vaxwfB;ka
Mkyus yxhaA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vkSjrksa ds uch ¼lYy-½ ls cSvr djus ds elys ls dbZ ckrsa ekywe gksrh gksrh
gSaa] igyh ckr ;g ekywe gksrh gS fd vkSjr dk O;fDrRo vius vki esa LorU= o LFkk;h
gSA vkSjr ek= enZ dh vkKkikyd gh ugha gS cfYd og mlh rjg cSvr djrh gS ftl
rjg enZ cSvr djrs gSsa]

nwljh ckr ;g ekywe gksrh gS fd vkSjrksa dh cSvr okLro esa bLyke dh cSvr
vkSj uch djhe ¼lYy-½ ds vkKkikyd dh gS vkSj bl elys esa enZ vkSjr nksuksa gh ds
flyflys esa leku vkns'k gSA dHkh enZ Hkh uch djhe ¼lYy-½ ls vkSjrksa dh cSvr dh
rjg cSvr djrs FksA gt+jr vkscknk fcu lkfer Q+jekrs gSa fd vkids vkl&ikl dqN
lgkck cSBs FksA ml le; vki ¼lYy-½ us Q+jek;k vkvks rqe lc eq>ls bl ckr ij
cSvr djks fd vYykg ds lkFk fdlh vkSj dks lk>h us  Bgjkvksxs] pksjh u djksx
O;foHkpkj u djksxs viuh lUrku dh gR;k u djksxs] vkSj vius gkFk iSj ds vkxs dksbZ
vkjksi x<+dj u ykvksxs vkSj fdlh HkykbZ ds ekeys esa esjh voKk u djskxs -----------gt+jr
vkscknk Q+jekrs gSa fd eSaus bu ckrksa ij vki ¼lYy-½ ls cSvr dj yhA ¼cq[+kkjh½

cSvr dh ,d fd+Le ek= enksZa ds lkFk fo'ks’k gS og tsgkn vkSj lqj{kk dh cSvr
gS tSls gqnSfc;k ds volj ij cSvr fjt+okuA rhljh ckr ;g ekywe gksrh gS fd vkSjrksa
dh uch djhe ¼lYy-½ ls cSvr djus dh nks gSfl;rsa gSaA igyh uch djhe ¼lYy-½ dks
,d ,slk jlwy le>uk tks vYykg ds lUns'k dks yksxksa rd igqapkrk gSA nwljh uch
¼lYy-½ dks eqlyekuksa dk beke le>ukk nwljh gSfl;r dh iqf’V vYykg rvkyk ds
bl dFku ls gksrh gSaA ^^vkSj og HkykbZ ds ekeys eas rqEgkjh voKk u djsaxh** blh rjg
uch djhe ¼lYy-½ ds bl dFku ls Hkh nwljh gSfl;r dh iqf’V gksrh gS fuLlUnsg
vkKkikyu rks ek= Hkys dkeksa esa oS/k gS**A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

tc geus vkSjrksa dh uch djhe ¼lYy-½ ls cSvr djus ds elys dk mYys[k
fd;k rks gesa ;g ?kVuk Hkh ;kn vk xbZ fd cSvrs mD+ck ¼f}rh;½ esa enksZa ds lkFk vkSjrsa
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Hkh lfEefyr FkhaA gkfQ+t+ bCus gtj us bCus blgkd+ dh fjok;r dh gqbZ ,d gnhl
ud+y dh gS ftls bCus fgCcku us lghg Bgjk;k gSA

^^gt+jr dv+c fcu ekfyd ¼jft+-½ dgrs gSa ge viuh d+kSe ds eq'fjdksa ds lkFk
gt ds fy, fudysA ge yksxksa us uekt++ vnk dhA gekjs lkFk gekjs ljnkj cjkv fcu
ev:j Hkh Fks og dgrs gSa fQj ge 73 enZ mD+ck ds ikl ,d= gq,A gekjs lkFk nks vkSjrsa
Hkh FkhaA d+chyk cuw ekft+u dh ,d efgyk mEes vEekjk fcUrs dv+c vkSj d+chyk cuw
lyek dh ,d efgyk vLek fcUrs vez fcu vnh**A

fgtjr djus okyh vkSjrksa dh tkap iM+rky djuk %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^,s yksxksa tks bZeku yk;s gksA tc eksfeu vkSjrsa

fgtjr djds rqEgkjs ikl vk;sa¼rks muds eksfeu gksus dh½ tkap iM+rky dj yks vkSj
muds bZeku dh gd+hdr rks vYykg gh csgrj tkurk gSA fQj tc rqEgas ekywe gks tk;s
fd og eksfeu gSa rks mUgsa dkfQ+jksa dh rjQ+ okil u djksA u og dkfQ+jksa ds fy;s gyky
gSa vkSj u dkfQ+j muds fy, gyky---------------------**A ¼vy&eqErfguk%10½

gt+jr feLoj fcu e[+kjek  ¼jft+-½ vkSj gt+jr ejoku  ¼jft+-½ ¼ftuesa ls
izR;sd nwljs dh iqf’V djrk gS½ dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ gqnSfc;k ds le; fudys-
---------------- fQj lqgsy fcu  vez vk;k vkSj mlus dgk vkb;sA

gekjs vkSj vius chp ,d laf/k fy[k yhft;s] uch ¼lYYk-½ us fyfid dks cqyk;k
fy[kks------------- lqgsy us dgkA laf/k dh ,d “krZ ;g Hkh gS fd vkids ikl gekjs ;gka ls
tks Hkh vk;s pkgs og vkids nhu dk IkSjo gh D;ksa u gksA mls vki gesa ykSVk nsaxs------ fQj
dqN eksfeu vkSjrsa vkbZa rks vYyg rvkyk us ;g vk;r vorfjr dh%

¼lwjg eqErkfgu%10½  cq[+kkjh o eqflye½
gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSaA ml fgtjr djus okyh eksfeu vkSjrksa esa gLlku

fcu ngnkgk dh IkRuh meSek fcUrs c'kjk eqlfQ+j vy e[k+tweh dh IkRuh lchvk fcUr
gkfjl------------- “kEekl

fcu mleku dh iRuh cjksx+ fcUrs mDck vkSj mez fcu vCns cqn~n dh iRuh vCn
fcUrs vCnqy vt+ht+ fcu uT+yk  ¼jft+-½ ds uke vkrs gSaA

gt+jr vk;'kk jft+- Q+jekrh gSa fd tc eksfeu vkSjras uch ¼lYYk-½ dh rjQ+
fgtjr djds vkrh Fkha rks vki mudh tkap iM+rky djrs] D;ksafd vYykg dk ;g dFku
Fkk fd ^^,s bZeku fgtjr djds vkus okyh vkSjrksa dh tkap iM+rky dj yks------------------
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tks Hkh eksfeu vkSjr bl “krZa dks Lohdkj dj ysrh
Fkh ekuks fd og ijh{kk ¼trial½ dks Lohdkj dj ysrh Fkh ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd gt+jr vk;'kk ds “kCn ^^tks eksfeu vkSjr Hkh
bl “kRkZ dks Lohdkj dj ysrh Fkh ekuks fd og ijh{kk dks Lohdkj dj ysrh Fkh** blls
bZeku dh “krZ dh rjQ+ ladsr gS blls vf/kd Li’V “kCnksa ds lkFk rcjh esa fjok;r
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feyrh gSA mlesa  fy[kk gS fd gt+jr bCus vCckl us Q+jek;k mu vkSjrksa ds fQ+Rus ;g Fkha
fd og xokgh nsa fd vYykg ds vfrfjDr dksbZ bcknr ;ksX; ugha vkSj eqgEen¼lYYk-½ vYykg
ds jlwy gSaA rcjh esa gt+jr bCus vCckl ls ud+y dh gqbZ ,d vU; fjok;r ;g gS%
vYykg dh d+le og vkSjr vius ifr ls ukjkt+ gksdj ;k ,d txg ls nwljh txg
LFkkukUrj.k dh bPNk esa ;k ekSfyd pht+ksa ds fy,  fudyh gks cfYd og okLro eas]
vYykg o mlds jlwy ds izse esa fudyh gksA

vkSjr dk Lo;a dks “kknh dk lans'k nsus okys dks bLyke dk vkokgu
gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½  us Q+jek;k fd eq>s

tUur fn[kkbZa xbZ rks eSaus vcw rygk dh choh dks ns[kk------------------A ¼eqfLye½
gt+jr vcw rygk dh choh dk uke mEes lqySe gSA gt+jr vcw rygk ds lkFk

mudh “kknh dh dgkuh ls mudk O;fDrRo vkSj bZeku dh et+cwrh dk irk pyrk gSA
mlls irk pyrk gS fd ftl O;fDr us mUgsa “kknh dk lUns'k fn;k Fkk mls bLyke dh
nkor nsus dh pkgr vkids vUnj fdruh ek=k esa ikbZ tkrh FkhaA

bCus lv+n us rcd+kr esa fy[kk gS fd vcw rygk us mEes lqySe dks “kknh dk lUns'k
fn;k rks mUgksaus dgk ,s vcw rygk D;k vki ugha tkurs fd vki ftl pht+ dh bckn+r
djrs gSa og rks ,d isM+ gSA tks t+ehu ij mxrk gSA mls vkeqd gC'kh us rjk'k dj cuk;k
gSA ,s vcw rygk D;k vkidks ekywe ugha fd vki ftl pht+ dh bcknr djrs gS ;fn mls
vkx yxk nh tk;s rks og ty tk;sxkA D;k vki ugha ns[krs vki ftl iRFkj dh bcknr
djrs gSa og u gh vkidks gkfu igqapkrk gS vkSj u gh ykHk igqapkrk gSA

gt+jr lkfcr cUukuk dgrs gSa fd gt+jr vul us Q+jek;k] fd vcw rygk us mEes
lqySe dks “kknh dk lUns'k fn;k rks mUgksaus dgk ,s vcw rygk! vYykg dh d+le vki tSls
yksxksa ds lUns'k okil ugha fd;s tkrsA ysfdu leL;k ;g gS fd vki ,d dkfQ+j enZ gSa
vkSj eSa ,d eqlyeku vkSjr gwa] esjs fy;s vkils “kknh djuk oS/k ugha gSA ;fn vki bLyke
Lohdkj dj ysa] rks ogh esjk eg~j gksxk] eSa mlds vfrfjDr eg~j esa dqN Hkh ekax u d:axh
¼gkykafd og vUlkfj;ksa esa lcls vf/kd ekynkj vkSj lcls vf/kd [ktwj ds ckx+ksa ds ekyd
FksA vr% vcw rygk us bLyke Lohdkj dj fy;k vkSj mudk bLyke gh mEes lqySe dk
eg~j BgjkA gt+jr lkfcr dgrs gSA eSaus eg~j fd flyflys esa mEes lqySe ls vf/kd
vknj.kh; dksbZ vkSjr ugha ns[khA mudk eg~j bLyke FkkA½ ¼ulkbZ½

mEes lqySe us Lo;a dks “kknh dk lUns'k nsus okys dks ,sls le; esa bLyke dh
nkor nh tc bLykeh jkT; ds xBu dk vkjEHk gqvk Fkk ml le; enhus dh vkcknh
eqlyekuksa] ewfrZ iwtdksa vkSj ;gwfn;ksa ij vk/kkfjr FkhA
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bLyke dh j{kk ds fy;s tsgkn esa vkSjr dh Hkkxhnkjh %
gt+jr :cSv+ fcUrs eqv+fOot+ Q+jekrh gSa ge yksx uch ¼lYYk-½ ds lkFk ;q)ks esa

tk;k djrs FksA ge yksxksa dks ikuh fiykrs] mudh lsok djrs FksA ?kk;yksa dk bykt djrs
Fks vkSj ?kk;yksa vkSj “kghnksa dks enhuk Hkstk djrs FksA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSa-------------- uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k esjh mEer
ds dqN yksx tks leqnz esa tkdj tsgkn djsaxs og esjs lkeus r[+r ij cSBs ckn'kkgksa dh
rjg izLrqr fd;s x;s------------------A

gt+jr mEes gjke us dgkA ,s vYykg ds jlwy vki vYykg ls nqvk djsa fd
og eq>s Hkh muesa lfEefyr dj ysA vr% vkius¼lYYk-½ muds fy;ss nqvk Q+jek nhA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
ge ;gka tsgkn esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds lEcU/k esa ek= nks gh gnhlsa izLrqr

djus dks Ik;kZIr le>rs gSa] D;ksafd ikaposa  v/;k; eas tsgkn ds lEcU/k esa reke gnhlsa
xqt+j pqdh gSaA

vkSjrksa dk uch ¼lYYk-½ ls izse Lusg vkSj oQ+knkjh O;Dr djuk%
gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd fgUn fcUrs mRck uch ¼lYYk-½ ds ikl vkbaZ

vkSj dgk ,s vYykg ds jlwy! vkids [+kses okyksa ls vf/kd fdlh vkSj dk vieku eq>s
ilUn ugha FkkA ysfdu vc bl iwjh nqfu;k esa vkids [+kses okyks ¼vFkkZr iSjoh djus okyksa
ls vf/kd½ fdlh vkSj dk lEeku eq>s fiz; ughaA ¼cq[+kkjh o eqfLye-½

vkSjr dk enksaZ dks iukg nsuk vkSj beke dk mldh iukg dks Lohdkj djuk
gt+jr mEes gkuh fcUrs vcw rkfyc Q+jekrh gSa] eSa eDdk fot; ds o’kZ uch

¼lYYk-½ ds ikl xbZ ml oD+r vki X+kqLy dj jgs FksA gt+jr Q+kfrek vkM+ fd;s gq, FkhaA
eSaus vkidks lyke fd;k vkius iwNk dkSu gSA eSaus dgkA eSa mEes gkuh fQj eSaus dgkA
,s vYykg ds jlwy ¼lYYk-½ esjk HkkbZ vyh dgrk gS fd og ml O;fDr dks d+Ry dj
nsxk ftls eSaus iukg ¼'kj.k½ ns j[kh gSA og vcw fcu gqcSjk gS uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k
,s mEes gkuh rqeus ftl O;fDr dks iukg nh gS ge Hkh mls iukg nsrs gSaA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

vkSjr dk jktuhfrd ekeyksa esa fnypLih ysuk %

mEes lyke dk feEcj ij ekStwn eqlyekuksa ds beke dh iqdkj dk

mÙkj nsuk%
gt+jr vCnqYykg fcu jkQsv+ dgrs gSa fd gt+jr mEes lyek c;ku djrh Fkha

fd og ckyksa esa da?kk dj jgha Fkha mUgksaus feEcj ij uch ¼lYYk-½ dks dgrs gq, lquk]
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,s yksxks] mUgksaus ckyksa esa da?kk djus okyh nklh ls dgkA esjk flj NksM+ks] ¼,d fjok;r
esa gs eSaus nklh ls dgk t+jk vyx gVks½ nklh us dgk uch ¼lYYk-½ us enks± dks iqdkjk
gSA vkSjrksa dks ughaA eSaus dgk eSa Hkh yksxksa esa ls gwa-------------- ¼eqfLYke½

vkØe.k ds fy, cuw d+qjSt+k dh rjQ+ fudyrs le; mEes lyek dk eqlyekuksa
ds beke ds [+kqRcs dks /;ku ls lquuk

gt+jr vkslkek fcu tS+n dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ ds ikl gt+jr ftcazhy¼vyS-½ vk;sA
vkids ikl ml le; gt+jr mEes lyek ekStwn FkhaA og vkils ckr djus yxs fQj
mBdj pys x;sA

uch ¼lYy-½ us gT+kjr mEes lyek ls IkwNk D;k rqe tkurh gks ;s dkSu FksA
mUgksaus dgk ;s gn;k FksA gt+jr mEes lyek dgrh gSa vYykg dh d+le eSa rks mUgsa
ng;k gh le> jgh FkhA ;gk rd fd eSaus uch ¼lYy-½ dks [+kqRck nsrs lquk] ftlesa vki
gt+jr ftczhy¼vyS-½ ds vkus dh lwpuk ns jgs FksA¼blls eq>s ekywe gqvk fd og ng;k
ugha Fks½ ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEes lyek dh mijksDr fjok;r laf{kIr gSA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us
uch ¼lYy-½ dh bl ckr phr dks Li’V :i ls c;ku fd;k gS tks gt+jr ftczhy ds
lkFk gqbZ Fkh vkSj ftldk c;ku uch ¼lYy-½ us vius [+kqRcs esa fd;k FkkA gt+jr vk;'kk
¼jft+-½ Q+jekrh gSa uch ¼lYy-½ ds ikl gt+jr ftczhy vk;sA ;g dgkuh vgt+kc ;q)
ls ykSVus ds le; dk gSA vkSj dgkA vkius gfFk;kj j[k fn;k vYykg dh d+le geus
vHkh rd gfFk;kj ugha j[kk gSA vki mudh rjQ+ pfy;s] vkius iwNk fd fdl rjQ+
gt+jr ftczhy¼vyS-½ us dgkA ml rjQ+ ;g dgdj mUgksaus cuw d+qjSt+k dh rjQ+ ladsr
fd;kA     ¼cq[+kkjh½

eqlyekuksa ds beke ds lkFk vke lHkk dh nkor ij gt+jr

Q+kfrek fcUrs d+Sl dk yCcSd dguk %
gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl Q+jekrh gSa tc esjh bn~n~r ds fnu iwjs gks x;s rks eSu

uch ¼lYy-½ ds iqdkjus okys dks efLtn esa ,d= gksus dh vkokt+ nsrs gq, lqukA vr%
eSa Hkh efLtn dh rjQ+ fudyh] vkSj eSaus vkids lkFk uekt++ vnk dhA eaS enks± dh iafDr;ksa
ds ckn vkSjrksa dh igyh iafDr esa FkhA ,d fjok;r esa gS eSa Hkh yksxksa ds lkFk pyh] eSa
vkSjrksa dh igyh iafDr esa Fkh tks enks± dh vkf[+kjh iafDr ds ckn FkhA uch ¼lYy½ tc
uekt++ i<+ pqds rks vki galrs gq, feEcj ij cSBsA vki us ¼lYy-½ Q+jek;k rqeesa ls gj
O;fDr viuh gh txg cSBk jgsA fQj vkius Q+jek;k] D;k rqEgsa ekywe gS eSaus rqEgsa D;ksa
,d= fd;k gS lgkck¼fdjke½ us tokc fn;k vYykg vkSj mlds

jlwy gh csgrj tkurs gSaA vkius Q+jek;k vYykg dh d+le eSaus rqe yksxksa dks
fdlh pht+ dh izsj.kk fnykus ;k fdlh pht+ ls Mjkus ds fy;s ,d= ugha fd;k gS------
-----------------------¼eqfLye½
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t+Suc fcUrs eqgkftj dks eqfLye mEer ds Hkfo’; dh fpUrk %
gt+jr d+Sl fcu vcw gkft+e ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd gt+jr vcw cØ  ¼jft+-½

d+chyk vgel dh ,d vkSjr t+Suc fcUrs eqgkftj ds ikl x;sA mUgksaus ns[kk fd og ckr
ugha dj jgh gSaA rks mUgksaus iwNk ;g ckr D;kas ugha djrhA yksxksa us dgk blus pqi jgdj
gt djus dh eUur ekuh gSA mUgksaus  mlls dgk ckr djksA D;ksafd pqi jgdj gt
djuk oS/k ugha gSA ;g rks vKkurk dk dke gSA vr% og ckr djus yxh] mlus iwNk
vki dkSu gSa\ mUgksaus dgk eSa ,d eqgkftj gwa] mlus iwNk dkSu ls eqgkftj\ mUgksaus dgk
esjk lEcU/k d+qjS'k ls gSA mlus iwNk d+qjS'k ds fdl d+chys ls vkidk lEcU/k gS\ mUgksaus
dgk rqe cgqr loky djrh gksA eSa vcw cØ gwa A mlus iwNk vKkurk ds ckn vYykg
us tks ifo= nhu gesa iznku fd;k gSA ge ml ij dc rd d+k;e jgsaxs\ mUgksaus dgk
rqe yksx bl nhu ij ml le; rd d+k;e jgksxs ftl le; rd rqEgkjs beke yksx
lh/ks jkLrs ij jgsaxs mlus iwNk ;s beke yksx dkSu gSa\ mUgksaus dgkA D;k rqEgkjh d+kSe
esa dqN ljnkj ugha gksrs tks yksxksa dks vkns'k nsrs gSa rks yksx mudk vkKkikyu djrs
gSa\ mlus dgk D;ksa ugha\ mUgksaus dgk ;gh yksx yksxksa ds beke gSaA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dk ,d “kkld dk gky iwNuk%
gt+jr vCnqYykg fcu “kEekl¼jft+-½ dgrs gSa eSa gt+jr vk;'kk  ls dqN ckrsa iwNus

ds fy;s muds ikl vk;k rks mUgksaus eq>ls iwNk rqEgkjk lEcU/k dgka ls gS\ eSaus dgkA feL=
ls] mUgksaus iwNk rqEgkjs “kkld dk rqEgkjs eqtkfgnhu ds ckjs esa D;k joS;k gS\ mUgksaus dgk
ge yksxksa us mlesa dksbZ Hkh deh ugha ns[khA ;fn gekjs fdlh O;fDr dk Å¡V ej tkrk
gS rks og mls Å¡V ns nsrk gs vkSj ;fn nkl ej tkrk gS rks mls nkl ns nsrk gS vkSj ;fn
fdlh dks iSls dh vkOk';drk gksrh gS rks mls [+kpkZ ns nsrkA ¼eqfLye½

jktuhfrd lekL;kvksa esa vkSjr dk enZ dks ijke'kZ nsuk %

gqnSfc;k ds fnu gt+jr mEes lyek dk uch djhe ¼lYy-½ dks

ijke'kZ nsuk%
gt+jr feLoj fcu e[+kjek vkSj gt+jr ejoku¼ftuesa als izR;sd nwljs dh iqf’V

djrk gS½ Q+jekrs gSa fd gqnSfc;k esa uch ¼lYy-½ fudys ---------- lqgSy fcu vez vk;k vkSj
mlus dgk vkb;s] vius vkSj gekjs chp ,d laf/k fy[k yhft;s] uch djhe ¼lYy-½ us
fyfid dks cqyk;k vkSj mlls dgk fy[kks] ^^vYYkkg ds uke ls tks jgeku o jghe gS**A
lqgsy us dgk vYykg dh d+le gesa ugha irk fd ^^jgeku** D;k pht+ gSA blds ctk;s
og fy[kks tks rqe fy[kk djrs Fks vFkkZr ^^rsjs uke ls ,s vYykg bl ij eqlyekuksa us
dgk vYykg dh d+le ge rks flQ+Z fcfLeYykfg jgekfu ghZe gh fy[ksaxs] uch djhe
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¼lYy-½ us Q+jek;k fy[k nks-------- lqgsy ls uch ¼lYy-½ us dgk fd bl laf/k dh ,d
“krZ ;g Hkh gS fd rqe yksx gekjs vkSj vYykg ds ?kj ds chp jkLrk NksM+ nks  rkfd ge
rokQ dj ldsaA lqgsy us dgk vYykg dh d+le ,slk dnkfi ugha gks ldrk vU;Fkk
;s vjc okys dgus yxsaxs] fd ge nckc esa vk x;s gSaA vki vxys o’kZ gh rokQ+ vkSj mejk
dj ldrs gSaA vr% laf/k dh ;g “krZ fy[k nh xbZA

lqgsy us dgkA laf/k dh ,d “krZ ;g Hkh gS fd vkids ikl tks O;fDr Hkh vk;sA
vki mls gekjs ikl okil djsaxs eqlyekuksa us dgk lqCgkuYykg! mls eq'fjdksa dh rjQ+
dSls okil dj fn;k tk;sxk  gkykafd og eqlyeku gksdj vk;sxk\ gt+jr mej ¼jft+-½ dgrs
gSaA eSa uch djhe ¼lYy-½ ds ikl vk;k vkSj eSaus dgk fd D;k vki vYykg ds lPps
uch ugha gS\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k D;ksa ugha] eSaus dgk D;k ge yksx lPpkbZ ij vkSj
gekjs nq'eu ckfry ij ugha gSa\vkus Q+jek;k D;ksa ugha] eSaus dgk eSaus dgk fQj esa vius
nhu ds ckjs esa vieku dk lkeuk D;ksa djuk iM+ jgk gSA vkius Q+jek;k eSa vYykg dk
jlwy gwa eSa vYykg dh voKk ugha dj ldrkA vYykg gh esjh lgk;rk djus okyk gS
eSaus dgk D;k vki gels ;g ugha dgk djrs Fks fd ge yksx vYykg ds ?kj tk;sxs vkSj
mldh rokQ+ djsaxs vki ¼lYy-½ us Q+jek;k D;ksa ughsa ysfdu D;k eSaus rqels ;s dgk Fkk
fd ge blh o’kZ vYykg ds ?kj dv+ck tk;saxs\ gt+jr mej dgrs gSa fd eSaus dgk ugha
vki ¼lYy-½ us Q+jek;k rqe fu'p; gh dv+ck tkvksxs vkSj mldk rokQ+ djksxsa----- tc
uch djhe ¼lYy-½ laf/k ds elys ls fuiV pqds Fks rks uch djhe ¼lYy-½ us vius
lgkck ls Q+jek;k tkvks vius tkuojksa dks t+cg djksA fQj vius cky mrjokyksA
fjok;r djus okys dgrs gSaA vYykg dh d+le lgkck esa ls dksbZ Hkh viuh txg ls ugha
mBkA vki ¼lYy-½ us rhu ckj ;gh ckr dgh] tc dksbZ Hkh viuh txg ls ugha mBk
rks vki ¼lYy-½ mEes lyek ds ikl pys x;s vkSj muls lgkck ds joS;s dks c;ku fd;k
gt+jr mEes lyek us dgk ,s vYykg ds jlwy D;k vki okLro esa ,slk gh pkgrs gSa\
vki fudfy;s] fdlh ls Hkh ckr u dhft;sA vius tkuoj dks t+cg dj nhft;s vkSj
vius cky mrjok yhft;sA vr% uch ¼lYy-½ fudysA fdlh ls ckr ugha dhA vki
¼lYy-½ us vius tkuoj dks t+cg fd;k

vkSj vius cky mrjok fy;s]tc lgkck us uch dks ,slk djrs ns[kk rks lc
viuh txg ls [kM+s gq,A vius&vius tkuojksa dh d+qckZuh dh vkSj ,d nwljs ds cky
mrkjus yxsA

gquSu ds fnu mEes lqySe dk uch ¼lYy-½ dks ijke'kZ nsuk%
gt+jr vul ¼jft+-½ fjok;r djrs gS fd gt+jr mEes lqySe us-------- gquSu ds ;q)

ds fnu-------- dgk ,s vYykg ds jlwy! tks yksx eDdk fot; ds volj ij vkt+kn NksM+
fn;s x;sA vki mUgsa d+Ry djus dk vkns'k ns nhft;sA ;g lc gkj tk;saxs] uch
djhe¼lYy-½s us Q+jek;k ,s mEes lqySe! vYykg rvkyk dkQ+h gS vkSj ,glku djus
okyk gSA ¼eqfLye½
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efLtn esa gt+jr mej ¼jft+-½ dks Hkkyk ekjs tkus ds ckn gt+jr

g¶+lk ¼jft+-½ dk vius HkkbZ vCnqYykg dks ijke'kZ nsuk %
gt+jr bCus mej Q+jekrs gSaA esa gt+jr g¶+lk ds ikl x;k rks mUgksaus eq>ls

dgkA D;k rqe tkurs gks fd rqEgkjs firk viuk mÙkjkf/kdkjh fu;qDr djus dk bjknk
ugha j[krsA gt+jr bCus mej dgrs gSa eSaus dgkA og ,slk ugha djrsA mUgksaus dgkA og
,slk gh djus okys gSaA gt+jr bCus mej dgrs gSa fd eSaus bl ckjs eas vius firk ls ckr
djus dh d+le [kkbZ fQj eSa pqi gks x;k vkSj firk ds ikl vk;k] ysfdu eSaus muls ckr
ugha dhA eq>s ,slk yx jgk Fkk ekuks esjs Åij igkM+ dk cks> gksA fQj eSa nwljh ckj
ykSV dj muds ikl x;k mUgksaus eq>ls yksxksa ds gkykr iwwNs] eSaus mUgsa yksxksa ds gkykr
dh lwpuk nhA gt+jr bCus mej dgrs gSa] fQj eSaus muls dgk fd eSaus yksxksa dks ,d
ckr dgrs gq, lquk gS rks eSaus og ckr vkils djus dh d+le [kk yhA yksx ;g dg
jgs gSa fd vki viuk

mÙkjkf/kdkjh fu;qDr djus okys ugha gSA ;fn dksbZ vkidk Å¡Vks vkSj cdfj;ksa
dk pjkus okyk gks vkSj og mUgsa oSls gh NksM+dj vkids ikl vk tk;s rks vkidk D;k
fopkj gS D;k og rckg ugha gks tk;saxs\ fQj yksxksa dh fuxgckuh vkSj ns[k&js[k rks
mlls Hkh vf/kd egRoiw.kZ dk;Z gSA gt+jr bCus mej dgrs gSa fd esjs firk esjh ckrksa
ls lger gks x;sA og FkksM+h nsj viuk flj fcLrj ij j[ks jgs] fQj esjh rjQ+ flj
mBkdj dgk% ^^vYykg rvkyk vius nhu dh j{kk djsxk] ;fn eSa fdlh dks viuk
mÙkjkf/kdkjh fu;qDr ugha djrk gwa rks uch djhe ¼lYy-½ us Hkh viuk mÙkjkf/kdkjh
fu;qDr ughaa fd;k Fkk vkSj ;fn eSa fdlh dks viuk mÙkjkf/kdkjh fu;qDr djrk gwa rks
rks gt+jr vcw cØ ¼jft+-½ us Hkh viuk mÙkjkf/kdkjh fu;qDr  fd;k FkkA tc mUgksaus uch
djhe ¼lYy-½ vkSj gt+jr vcw cØ dk mYys[k fd;k rks eSa le> x;k fd og uch
djhe¼lYy-½ij fdlh dks ojh;rk ugha nsaxsA vr% og fdlh dks viuk  mÙkjkf/kdkjh
fu;qDr ugha djsaxsaA       ¼eqfLye½

gt+jr vyh vkSj gt+jr eqv+kfo;k ds chp Q+Slys ds fnu gt+jr

g¶+lk vius HkkbZ vCnqYykg dks ijke'kZ nsuk %
gt+jr bCus mej Q+jekrs gSa fd eSa gt+jr g¶+lk ¼jft+-½ ds ikl x;k ml el;

muds ckyksa ls ikuh ds d+rjs Vid jgs FksA eSaus dgkA yksxksa ds ekeys vkSj leL;k;sa
vkidh fuxkgksa ds lkeus gSa eq>s rks bl flyflys esa dqN Hkh vf/kdkj ugha fn;k x;k
gSA g¶+lk ¼jft+-½ us dgk yksx vkidh izrh{kk dj gs gSa ;fn vki muds ikl ugha x;s
rks eq>s Mj gS fd dgha yM+kbZ >xM+k vkSj fc[kjko u gks tk;sA gt+jr g¶+lk muds ihNs
iM+h jgha] ;gka rd fd og pys x;sA      ¼cq[+kkjh½
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gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd ̂ ^yksxksa ds ekeys vkSj leL;k;sa vkidh fuxkgksa
ds lkeus gSaA** ls rkRi;Z ;q) gS tks fl¶+Q+hu ds eSnku esa gt+jr vyh vkSj eqvkfo;k
ds chp ml fnu gqbZ Fkh ftl fnu yksxksa us fookfnr lÙkk ds flyflys esa lgefr djus
dk Q+Slyk fd;k Fkk ftl fnu vkSj lksp fopkj ds fy;s ,d LFkku ij ,d= gq, FksA
vr% bCus mej us viuh cgu ls ijke'kZ fd;k fd mUgsa mu ykssxksa ds ikl tkuk pkfg;s
Fkk ughaA mudh cgu us mudks mu yksxksa ds ikl bl Mj ls tkus dk ijke'kZ fn;k Fkk
fd dgha muds ekStwn u jgus ds dkj.k dksbZ ,slk erHksn u iSnk gks tk;s tks LFkk;h
erHksn dk dkj.k cu tk;sA

vCnqjZT+t+kd+ esa glu izek.k ds lkFk bCus mej ls fjok;r gS fd mUgksaus dgk]
ftl fnu gt+jr eqvkdfo;k ^^nkSerqy tUny** esa ,d= gq,A gt+jr g¶+lk us muls
dgk rqedks “kksHkk ugha ugha nsrk fd rqe ,slh laf/k esa ihNs jgks ftlds ek/;e ls vYykg
rvkyk eqgEen ¼lYy-½ dh mEer ds chp lqyg djk nsA rqe rks eqgEen¼lYy½ ds lkys
vkSj mej fcu [+kÙkkc ds csVs gksA

vkSjr dk jktuhfr ls lEcfU/kr ucoh funsZ'kksa dks QSykuk %
t+Cck fcu eksglu vy v+uth ¼jft+-½ dgrs gSa fd gt+jr mEes lyek us

Q+jek;k] uch ¼lYy-½ us Q+jek;k] rqEgkjs Åij  yksx vehj ¼'kkld½ cuk;s tk;saxs] rqEgsa
muesa dqN vPNh ckrsa vkSj dqN cqjh ckrsa fn[kkbZ nsaxh] ftlus cqjh ckrksa dks ukilan fd;k
og ft+Eesnkjh ls cjh gks x;kA ftlus ml cqjkbZ ij Vksdk og lqjf{kr gks x;kA gka ;fn
dksbZ ml ij lger gS vkSj mldk vkKkdkjh gS ¼rks og u gh ft+Eesnkjh ls cjh gskxk
vkSj ugha lqjf{kr½ lgkck us dgk ,s vYykg ds jlwy D;k ,sls vehjksa ¼'kkldkas½ ls ge
;q) u djsa\ vki ¼lYy-½ us dgk ugha] tc rd ;s yksx uekt++ i<+rs jgsaA ¼eqfLye½

gt+jr vCnqjZgeku fcu “kEekl dgrs gSaA eSa gt+jr vk;'kk ds ikl dqN iwNus
ds fy;k x;kA ------------------ mUgksaus dgkA eSa rqEgsa og ckr crk jgha gwa tks eSaus uch djhe
¼lYy-½ dks vius bl ?kj esa dgrs gq, lquh gS ̂ ^,s vYykg ftl fdlh dks Hkh esjh mEer
ij “kklu djus dk nkf;Ro lkSaik tk;sA fQj og muds lkFk dBksj O;ogkj djs rks ,s
vYykg rw Hkh ml O;fDr ds lkFk dBksj O;ogkj djA blh rjg ftl fdlh dks Hkh esjh
mEer ij “kklu dk nkf;Ro lkSik tk;s fQj og muds lkFk ujeh dk ekeyk djs rks
rw Hkh mlds lkFk ujeh dk ekeyk dj**A      ¼eqfLye½

gt+jr ;g;k fcu gqlSu] viuh nknh mEes gqlSu ls fjok;r djrs gq, dgrs gSaA
eSaus mUgsa dgrs gq, lquk] eSa uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk gTtrqy&fonk esa FkhA og dgrh
gSa fd ml volj ij uch djhe ¼lYy-½ us cgqr lh ckrsa dgha] fQj eSaus vki ¼lYy½
dks dgrs gq, lquk] ;fn rqEgkjs Åij fdlh ukd dVs ¼esjk fopkj gS fd mUgksaus dkys
Hkh dgk Fkk½ nkl dks vehj cuk fn;k tk;s vkSj og fdrkc o lqUur ds vuqlkj rqEgkjk
usr`Ro djs rks rqe yksx mldk vkKkikyu djksA ¼eqfLye½
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gt+jr mcSnqYykg fcu fd+Crh;k ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd eSa gkfjl fcu vch jchvk
vkSj vCnqYykg fcu l¶+oku ds lkFk mEeqy eksfeuhu mEeas lyek ds ikl x;kA mu
nksuksa us muls ml lsuk ds ckjs esa iwNk ftldks /klka fn;k tk;sxkA ¼,slk gt+jr
vCnqYykg fcu T+kqcSj ds t+ekus esa gqvk½ mUgksaus dgk fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k
,d iukg¼'kj.k½ ysus okyk vYykg ds ?kj esa “kj.k ysxk rks mldh rjQ+ ,d lsuk Hksth
tk;sxh vHkh og lsuk ,d pfV;y eSnku esa gh gksxh fd mls t+ehu esa /kalk fn;k
tk;sxkA eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy] tks O;fDr ml lsuk esa cyiwoZd lfEefyr dj
fy;k x;k gks mldk d;k gksxk\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k mldks Hkh ml lsuk ds lkFk
t+ehu esa /kalk fn;k tk;sxkA ysfdu d+;ker ds fnu mlds lkFk mldh uh;r ds
vuqlkj O;ogkj fd;k tk;sxkA

eqlyeku 'kkld ds fojks/k esa vkSjr dh Hkkxhnkjh%

gt+jr vyh ¼jft+-½ ds ;qx esa gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dh Hkwfedk
gt+jr vCnqYykg fcu ft+;kn vy vlnh dgrs gSa fd tc gt+jr rygk gt+jr

T+kqcSj vkSj gt+jr vk;'kk us cljk dh rjQ+ dwp fd;k rks gt+jr vyh us gt+jr vEekj
fcu ;kflj vkSj gt+jr glu dks HkstkA os nksuksa dwQ+k esa gekjs ikl vk;s vkSj feEcj
ij p<+ x;sA gt+jr glu feEcj ds fcYdqy Åijh Hkkx ij FksA tcfd gt+jr vEekj
feEcj ij gt+jr glu ls uhps [kM+s Fks vr% ge lc muds ikl ,d= gks x;s eSaus gt+jr
vEekj dks dgrs gq, lquk gt+jr vk;'kk us cljk dh rjQ+ dwp dj fn;k gSA vYYkkg
dh d+le og rqEgkjs uch dh choh gaSA vYykg rvkyk us rqEgsa ijh{kk esa Mky fn;k gS
rkfd mls irk py lds fd rqe yksx vYykg dk vkKkikyu djrs gks ;k gt+jr vk;'kk
dk djrs gksA   ¼eqfLye½

geus ;gka ;g ?kVuk blfy, izLrqr dh gS rkfd eqlyeku “kkld ds fojks/k
esa vkSjr dh Hkkxhnkjh fl) gks tk;sA bl gnhl esa gt+jr vEekj us fojks/k esa gt+jr
vk;'kk ds Hkkx ysus ij vkSj mleku ¼jft+-½ ds d+kfryksa ls fd+lkl ¼cnyk½ ysus dh ekax
djus ij vkifÙk ugha dh gS cfYd mUgksaus okLro esa] ,d cM+h lsuk ds lkFk gt+jr
vk;'kk ds fudyus vkSj mlds QyLo:i eqlyekuksa ds chp gksus okys LkaHkkfor ;q) ij
vkifÙk dh gSA mlh rjg gt+jr vcw ewlk vkSj gt+jr bCus elÅn us] Lo;a gt+jr
vEekj ij  dh gSA gt+jr vcw ok,y ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd gt+jr vcw ewlk vkSj gt+jr
bCus elÅn  ¼jft+-½ gt+jr vEekj ds ikl x;sA

ml oD+r gt+jr vyh us mUgsa dwQ+k okyksa dh rjQ+ Hkstk Fkk rkfd og mUgas ;q)
djus ij izsfjr djsaA bu nksuksa yksxksa us gt+jr vEekj ls dgkA vkids bLyke ykus ls
ysdj vc rd geus vkidh rjQ+ bl elys esa tYnckt+h djus ls c<+dj dskbZ
ukilUnhnk pht+ ugha ns[kh Fkh bl ij gt+jr vEekj us dgk vki yksxksa ds bLyke ykus
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ls vc rd eSaus vki nksuksa dh rjQ+ ls bl ekeys esa lqLr pkykas ls c<+dj dksbZ
ukilUnhnk pht+ vkids vUnj ugha ns[kh FkhA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vcw cØ% ¼jft+-½ us bu nksuksa i{kksa ij gh vkifÙk dh gSA gt+jr glu
dgrs gSa fd gt+jr vguQ+ fcu dS+l us dgk eSa fQ+rus ds ;qx esa vius gfFk;kj ds lkFk
fudyk] esjh eqykd+kr gt+jr vc cdj ls gks xbZ mUgksaus iwNk dgka dk bjknk gSA eSaus dgkA
eSa uch ¼lYy-½ ds ppsj HkkbZ dh enn ds fy, tk jgk gwa] mUgksaus dgk uch ¼lYy-½ dk dFku
gs ;fn nks eqlyeku viuh ryokjsa ysdj fHkM+ tkrs gS rks os nksuksa gh tgUueh gksrs gSaA
vkils iwNk x;k dkfry ds tgUueh gksus dh ckr rks le> esa vkrh gS ysfdu eD+rwy
¼ftls d+Ry dj fn;k x;k½ D;ksa tgUue esa tk;sxk\ vkius mÙkj fn;k D;kasfd og Hkh
vius izfr)Unh dks d+Ry djus dk bjknk j[krk FkkA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vcw cdj% Q+jekrs gSa tey ds ;q) ds fnuksa esa vYykg rvkyk us ,d
okD; ls eq>s cM+k ykHk igqapk;k] tc uch ¼lYy-½ dks ;g lwpuk feyh Fkh fd bZjku
okyks us fdljk dh ,d csVh dks viuk ckn'kkg cuk fy;k gS rks vkius Q+jek;k og d+kSe
dHkh Hkh lQy ugha gks ldrh ftlus viuh lÙkk dh yxke fdlh vkSjr ds gkFk esa ns
nh gksA   ¼cq[+kkjh½

bl ?kVuk dks ftlesa eqlyekuksa ds nks i{kks ds chp ;q)+ dk c;ku ij ge
c;ku djuk ugha pkgrs Fks ysfdu vkSjrksa ls lEcfU/kr lHkh nyhysa ,d= djus ds fy,
bl ?kVuk dks c;ku dj fn;kA

gTtkt fcu ;wlqQ+ ld+Q+h ds ;qx esa gt+jr vLek fcUrs vcw cØ

dh Hkwfedk %
gt+jr vcw ukSQ+y Q+jekrs gSa fd eSaus gt+jr vCnqYykg fcu T+kqcSj dks enhus dh

?kkVh esa lwyh ij yVds gq, ns[kkA ogka ls dqjSf'k;ksa vkSj vU; yksxksa dk Hkh xqt+j gksus
yxk] gt+jr vCnqYykg fcu mej Hkh ogka ls xqt+js vkSj mUgksaus :d dj dgkA vkLlykeq
vySd vcw [+kqcScA vYykg dh d+le eSaus vkidks blls jksdk Fkk vYykg dh d+le esjh
tkudkjh ds vuqlkj vki cgqr vf/kd jkst+k j[kus okys] rgTtqn i<+us okys] vkSj fj'rksa
dks tksM+us okys FksA vYykg dh d+le og mEer lcls vPNh mEer Fkh ftlesa vkidks
lcls [+kjkc O;fDr le>k tkrk FkkA fQj gt+jr vCnqYykg bCus mej pys x;sA
gTtkt ds ikl gt+jr vCnqYykg dh ckrksa dh [+kcj igqaph rks mlus gt+jr vCnqYyg
fcu T+kqcSj dks lwyh ls mrjok dj ;gwfn;ksa ds dfczLrku esa Myok fn;kA fQj mlus]
mldh ek¡ gt+jr vLek fcUrs vcw cØ dks cqyok;k] mUgskus vkus ls bUdkj dj fn;kA
mlus nwljh ckj muds ikl ;s dgdj lUns'kokgd Hkstk fd vki vk tkb;s vU;Fkk
vkidks tcjnLrh ys vk;k tk;sxkA gt+jr vcw ukSQ+y dgrs gSa fd gt+jr vLek us vkus
ls bUdkj fd;k vkSj dgkA [+kqnk dh d+le eSa rqEgkjs ikl gh vkÅ¡xh flok; ;g fd rqe
cy iwoZZd vius ikl cqyk yksA gt+jr vcw ukSQ+y dgrs gSa fd gTtkt us dgk esjs twrs
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ykvks] mlus twrs igus vkSj ?ke.M ds lkFk rst+ pyrk gqvk gt+jr vLek ds ikl x;kA
vkSj mlus muls dgkA eSaus vYykg ds nq'eu ds lkFk tks dqN fd;k mlds ckjs esa
vkidk D;k fopkj

gS\ mUgksaus dgk esjk fopkj gS fd rqeus mldh nqfu;k [+kjkc dj nhA vkSj mlus
rqEgkjh vkf[+kjr [+kjkc dj nh eq>s irk pyk gS fd rqe mls ,s t+krqUurkd+Su ds cSVs!
dg dj iqdkjrs FksA vYykg dh d+le eSa t+krqUurkdS+u gwa tgka rd ,d urkd+ ¼iVdk½
dk lEcU/k gS rks eSaus mlls uch vkSj gt+jr vcw cØ ds [kkus dks lokjh ls yVdk;k Fkk
vkSj nwljk urkd+ og gS ftlls vkSjr csijokg ugha gks ldrhA lqu yks uch ¼lYy-½ gesa
;s crk;k djrs Fks fd ldhQ ukeh d+chys esa ,d cgqr cM+k >wBk vkSj ,d rckgh djus
okyk iSnk gksxk] >wBs dks rks ge ns[k pqds gSa ysfdu esjk fopkj gS rckgh djus okkys rqe
gksA gt+jr vcw ukSQ+y dgrs gSa fd gTtkt ;g lqudj ogka ls mB [kM+k gqvk fQj
iyVdj muds ikl ugha vk;kA    ¼eqfLye½

bl rjg ,d eqfLye vkSjr us vR;Ur vR;kpkjh “kkld dk fojks/k fd;k vkSj
mls ,sls dBksj “kCnksa ls pksV dh tks dksM+s dh pksV ls Hkh vf/kd rst+ FkhaA felkyksa dk ;g
flyflyk ge d+qjvku djhe esa mfYyf[kr ,d ?kVuk dks c;ku djds lekIr djrs gSa%
blesa ,d ,slh vkSjr dk c;ku gS tks viuh d+kSe dh ckn'kkg Fkh cgqr vf/kd cqf)eku
le>nkj vkSj fuiq.k jktuhfrK FkhA mlus “kklu ds ekeys esa “kwjk ¼ijke'kZ½ dk rjhd+k
viuk j[kk FkkA og fQj ckn esa gt+jr lqySeku ¼vyS-½ ds ek/;e ls vYykg ij bZeku
ykbZ FkhA bl dgkuh esa d+qjvku gekjk /;ku bl fn'kk esa eksM+rk gS fd dHkh&dHkh vkSjr
jktuhfrd ekekyksa esa  enks± ls vf/kd nwjnf'kZrk vkSj fuiq.krk j[krh gSA

vYykg rvkyk Q+jekrk gS mlus if{k;ksa dh tkap iM+rky dh rks dgk% ^^D;k
ckr gS fd eSa gqn gqn dks ugha ns[k jgk gwa ;k og dgha x+k;c gks x;k gSA eSa mls dBksj
n.M nwaxk ;k mls t+cg gh dj Mkywaxk ;k fQj og esjs lkeus dksbZ Li’V dkj.k izLrqr
djsA fQj dqN vf/kd nsj ugha xqt+jh fd mlus vkdj dgk! eSaus og tkudkjh izkIr dh
gS tks vkidks ekywe ugha gSA eSa lck ls vkids ikl ,d fo'oluh; lwpuk ysdj vk;k
gwaA eSaus ,d efgyk dks mu ij “kklu djrs ik;k gSA mls gj pht+ izkIr gS vkSj mldk
,d cM+k flagklu gSA eSaus ns[kk fd og vkSj mldh d+kSe vYykg ds ctk;s lw;Z dks
ltnk djrh gSA “kSrku us muds deks± dks muds fy, “kksHkk;eku cuk fn;k gS vkSj mUgsa
laekxZ ls jksd fn;k gSA vr% og lh/kk jkLrk ugha ik jgs gSa fd og ml vYykg dks
ltnk djs tks vkdk'kksa vkSj /kjrh dh fNih phta+s fudkyrk gS vkSj og lc dqN tkurk
gS ftls rqe yksx fNikrs gks ;k tks dqN izdV djrs gksA vYykg] ftlds flok dksbZ
bcknr dk gd+nkj ugaha] tks egku falagklu dk jc gSA lqySeku us dgk vHkh ge ns[k
ysrs gS fd rwus lp dgk gS ;k >wB cksyus okyksa eass ls gSA esjk ;g i= ys tk vkSj mu
yksXkkas ds lkeus Mky nsA fQj vyx gVdj ns[k fd og D;k izfrfØ;k O;Dr djrs gSaA
jkuh cksyh ,s njckj okyks] esjh rjQ+ ,d cgqr egRoiw.kZ i= Qsadk x;k gSA og lqySeku
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dh rjQ+ ls vk;k gS vkSj vYykg jgeku o jghe ds uke ls izkjEHk fd;k x;k gS¼;g
fy[kk gS½ fd esjs eqd+kcys ljd'kh u djks vkSj vkkKkdkjh gksdj esjs ikl vkvks jkuh
us dgk ,s d+kSe ds ljnkjks] esjs bl ekeys esa eq>s ijke'kZ nksA eSa fdlh ekeys dk Q+Slyk
rqEgkjs fcuk ugha djrh gwa] mUgksaus mÙkj fn;k ge rkd+roj vkSj yM+us okys yksx gS vkxs
Q+Slyk vkids gkFk esa gS vki Lo;a ns[ks fd vkidks D;k djuk gS jkuh us dgk fd jktk
tc fdlh ns'k esa ?kql vkrs gS rks mls [+kjkc dj nsrs gSa vkSj ogka ds izHkko'kkyh yksxksa
dks viekfur djds jgrs gSa ;gh dqN og djrs gSaA eSa mudh rjQ+ ,d migkj Hkstrh
gwa fQj ns[krh gwa fd esjs nwr D;k mÙkj ysdj ykSVrs gSaaA ¼lwjg uey&20&35½

vYykg rvkyk vkxs Q+jekrk gSa% ^^jkuh tc gkft+j gqbZ rks mlls dgk x;kA
D;k rsjk falgkalu ,slk gh gS og dgus yxh ;s rks ekuks ogh gSA ge igys gh tku
x;s Fks vkSj ge vkKkdkjh gks x;s FksA mldks ftl pht+ us jksd j[kk Fkk og mu iwT;ksa
dh bcknr Fkh ftudks og vYykg ds flok iwtrh Fkh D;ksafd og ,d dkfQ+j d+kSe
ls Fkh mlls dgk x;k fd ^egy esa izos'k djks* mlus ns[kk rks le>h fd ikuh dk
gkSt+ gS mrjus ds fy, mlus vius ik¡;ps mBk fy;s] lqySeku us dgk ;g rks “kh'ks
dk fpduk Q'kZ gS** og bl ij og iqdkj mBh ,s esj jc! vkTk rd eSa vius vki
ij cM+k vR;kpkj djrh jgh vkSj vc eSaus lqySeku ds lkFk vius vkidks vYykg dks
lefiZr dj fn;kA ¼lwjg uEy&42&44½

vkSjr dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr dqN vk/kqfud

lkekftd izo`fÙk;ka %
1- vf/kdrj bLykeh ns'kksa ij mifuos'kokn us vius iats xkM+ fn;s gSa fQ+fyLrhu

dh t+ehu ij lg;wuh “kfDr;ksa us cyiwoZd vf/kdkj tekdj j[kk gSA ;s fLFkfr bl ckr
dk rd+kt+k djrh gS fd vkSjr Hkh ftgkn esa Hkkx ys vkSj vkt+knh ds vkUnksyu esa mldh
Hkh Hkwfedk gksA

2- vc iwjk lekt ,d nwljs ls cgqr fudV vk x;k gSA blds lkFk&lkFk
;krk;kr ds lk/kukas esa Hkh lqfo/kk gks xbZ vkSj lapkj ek/;eksaa dk {ks= Hkh QSy x;k gSA
blds QyLo:i enks± vkSj vksjrkass nksuksa esa jktuhfrd tkx`fÙk iSnk gqbZ gSA blh rjg
jktuhfrd leL;kvksa dks tkapus ij[kus vkSj mlesa Hkkx ysus dh Hkh mlesa  {kerk iSnk
gqbZ gSA

3- f'k{kk ds {ks= esa cM++k fodkl gqvk gS mlds fofHkUu {ks= gks x;s gSa vkSj gj
pj.k dh f'k{kk yM+dksa yM+fd;ksa izR;sd ds fy, lkekU; gks xbZ gSA blds lkFk&lkFk
cgqr lh vkSjras ukSdjh vkSj lkekftd

dk;Z Hkh djrh gSa blds QyLo:i cgqr lh vkSjras] jktuhfrd xfr fof/k;ksa esa
Hkkx ysus ;ksX; gks xbZ gSaA pkgs mu jktuhfrd xfrfof/k;ksa dk lEcU/k] gM+rkyksa vkSj
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fojks/k izn'kZu ls gks ;k pquko esa oksV Mkyus ;k mlesa izR;k'kh ds :i esa [kM+s gksus ls
gks ;k  fdlh jktuhfrd ikVhZ vkSj d+kSeh rkd+r ls TkqM+us ls gksA

4- vkt dk lekt cgqr vf/kd isphnk gks x;k gS ftlds QyLo:i vkSjr ds
thou esa dkQ+h isphnxh vk xbZ gS vkSj mlds Q+yLo:i vkSjr ls lEcfU/kr cgqr lh
leL;k;sa iSnk gks xbZ gaSA blfy;s bl ckr dh vf/kd vko';drk eglwl dh tkus yxh
fd vkSjr LFkkuh; vkSj dsUnzh; pqukoksa esa Hkkx ys rkfd mu leL;kvksa vkSj muds lek/
kku ds lEcU/k esa mlds vUnj vf/kd tkx`fr iSnk gks lds vkSj laln esa enks± ds lkFk
mldh Hkkxhnkjh vf/kd ykHkizn ifj.kke lkeus yk ldsA

5- iwjh nqfu;k esa “kwjk dh O;oLFkk dh rjQ+ izo`fÙk vc vf/kd c<+ xbZ gSA vkSj
mlesa fodkl gqvk gSA ;g vyx ckr gS fd O;ogkfjd :iksa esa vkil esa cgqr vUrj gSA
blds QyLo:i vjc vkSj bLykeh ljdkjkas dh rjQ+ ls “kwjk cukus ds iz;kl
dHkh&dHkh xEHkhj iz;kl vkSj dHkh&dHkh uke&ek= ds iz;kl lkeus vk jgs gSaA enks± vkSj
vkSjrksa ds vUnj “kwjk dh O;oLFkk ykxw djus dh bPNk mtkxj gks jgh gS vkSj gj lekt
esa d+kSeh rkd+rksa vkSj ikfVZ;ksa dh rjQ+ ls bl O;oLFkk dks O;ogkj :i esa ykxw djus dh
ekax gks jgh gSA

orZeku jktuhfrd xfrfof/k dk HkkokFkZ %
1- jktuhfrd xfrfof/k ls rkRi;Z ,slh xfrfof/k gS ftldk lEcU/k fo/kkf;dk vkSj

fo/kku dks ykxw djus okyh laLFkk ds xBu ds rjhd+s ls gksrk gSA ;s nksuksa laLFkk,a ftl
<ax ls dke iwjk djrh gSa mlls Hkh bl xfrfof/k dk lEcU/k gksrk gSA bl xfrfof/k ds
dkj.k O;fDr dks jktuhfrd ekeyksa ls fnypLyh iSnk djus vkSj muds v/;;u vkSj
fo'ys’k.k dk volj feyrk gSA orZeku vkSj vkxs vkus okys gkykr dks le>us dh psruk
iSnk gksrh gS vkSj O;fDr o lekt dh jktuhfrd xfrfof/k esa lh/ks jkLrs ij pyus dh
izòfÙk iSnk gksrh gSA

2- lkekftd xfrfof/k jktuhfrd xfrfof/k dh ,d izkd`frd Hkwfedk gSA D;ksafd
tc dksbZ O;fDr lkekftd xfrfof/k esa Hkkx ysrk gS rks mlls mlds vUnj lekt dh
leLvk;kssa ds ckjs essa psruk tkx`r gksrh gSA ;fn ,d fn'kk esa lkekftd xfrfof/k]
O;fDr;ksa ds lkFk fo'ks’k gS rks nwljh rjQ+ jktuhfrd xfrfof/k] lÙkk/kkjh ny ds lkFk
fo'ks’k gS vkSj os nksuksa ,d nwljs ij fuHkZj gksrs gSaA

3- jktuhfrd xfrfof/k ds egRoiw.kZ eSnku ;s gSa %
¼d½ “kkld ds pquko esa O;ogkfjd HkkxhnkjhA
¼[k½ fo/kkf;dk ds fy;s izfrfuf/k;ksa ds pquko esa HkkxhnkjhA
fo/kku eaMYk nks rjg ds dke djrs gSA igyk fo/kku cukuk] nwljk d+kuwu ykxw

djus okyh laLFkk ds dkeksa dh ns[k&HkkyA
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¼x½ d+kuwu cukus vkSj d+kuwu dks ykxw djus okyh laLFkkvksa ds dkeksa ds leFkZu ;k
fojks/k esa viuk er izdV djuk] bl er dk izdVhdj.k] Hkk’k.k] ys[k] izn'kZu] fojks/k izn'kZu]
vkSj ekax i= ij gLrk{kj ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA

¼?k½ d+kSeh rkd+rkas vkSj ikfVZ;ksa dh xfrfof/k;ksa eas HkkxhnkjhA
¼p½ LFkkuh; o fo/kku eaMy dh lnL;rk dk izR;k'kh

    gksukA
4- jktuhfrd xfrfof/k esa Hkkx ysus ds fy;s] cgqr vf/kd psruk o tkx`fr

laLd`fr o lH;rk] lexz vkSj foLr`r tkudkjh dh vko';drk gksrh gSA izkjEHk esa ;s
;ksX;rk;sa dqN enks± vkSj vkSjrksa rd gh lhfer gksrh gaSA

ysfdu tSls&tSls lkekU; vkt+knh dk okrkoj.k LFkkfir gksrk tkrk gS vkSj
tSls&tSls jktuhfrd xfrfof/k fodlfr gksrh tkrh gS oSls&oSls bl lhek esa foLrkj
vkrk tkrk gSA ;g nksuksa pht+sa gh turk dks vkUnksyu o vkt+knh ds fy, tkx`r djus
vkSj ljdkj dks  lh/ks jkLrs ij ykus ds turk ds vius dÙkZO; dks  iwjk djus ds
flyflys esa cgqr egRoiw.kZ rRo gSaA ftl rjg enZ viuh ;ksX;rkvksa vkSj voljksa ds
vuqlkj gh jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ys ikrs gSa blh rjg dh fLFkfr vkSjrksa ds lkFk
Hkh gS dqN vkSjrsa vui<+ gksrh gSa tcfd dqN vkSjrsa ,slh gksrh gSa tks /kj esa dke djrh
gSa vkSj fcYdqy vyx Fkyx jgrh gSa tcfd dqN vkSjrsa ?kj esa Hkh dke djrh gSa vkSj
lkFk gh lkFk ?kj ds vUnj vkSj ckgj mudh vU; xfrfof/k;ka Hkh gksrh gSaA ukSdjh djus
okyh dqN vkSjrsa ,slh gksrh gSa ftudk nkf;Ro lhfer gksrk gSA tcfd ukSdjh djus okyh
dqN vkSjrsa ,slh gksrh gSa ftudk f'k{kk] fpfdRlk foKku] ehfM;k vkSj nwljs eSnkuksa esa
cgqr vf/kd nkf;Ro gksrk gSA buesa ls izR;sd vkSjr dks viuh ;ksX;rk ds vuqlkj
jktuhfrd xfrfof/k esa Hkkx ysus dh {kerk izkIr gSA

orZeku dky esa vkSjr dh jktuhfrd xfrfof/k ls lEcfU/kr 'kjbZ

funsZ'k %
igyk funsZ'k% enksZa dh  rjg vkSjrksa dks Hkh bl ckr dk vkokgu fd;k x;k gS

fd og vius lekt dh jktuhfrd leL;kvksa esa fnypLih ysaA blh rjg muls ;g Hkh
ekax dh xbZ gS fd og viuh rkd+r o {kerk ds vuqlkj vkSj gkykr ds vuqlkj ̂ ^HkykbZ
dk vkns'k nsus vkSj cqjkbZ dks jksdus** ds ek/;e ls vkSj HkykbZ pkgus dh Hkkouk ds lkFk
lekt dks Å¡pk mBkus vkSj mls fodflr djus esa Hkkx ysaA ljdkj o lÙkk dks lh/ks
jkLrs ij j[kus ds fy;s ;g dke

Hkh cnyk izkIr gksus okys tsgkn dh ,d “kk[kk gSA

vkSjr dk vius lekt dh jktuhfrd leL;kvksa esa :fp ysuk %
bl flyflys esa gt+jr mEes lyek dk ;g dFku dh ^^eSa Hkh yksxksa esa

lfEefyr gwa ** cgqr gh vPNk gSA D;ksafd mUgksaus ;g le>k fd beke enks± vkSj vkSjrksa
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izR;sd dks leku :Ik ls lEcksf/kr dj jgk gSA ,slk ugha gS fd og dsoy enks± dks gh
lEcksf/kr djuk pkgrk gSA bl flyflys esa gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl dk ;g dFku
fd ̂ ^eSa Hkh efLtn dh rjQ+ tkus okys yksxksa ds lkFk gks yh** Hkh D;k gh vPNk gSA beke
dh iqdkj ij enksZa ds lkFk og Hkh izfrfØ;k Lo:Ik mifLFkr gqbZa ¼gt+jr mEes lyek
vkSj gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl dh gnhl dks ^^bLykeh jkT; dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa
esa vkSjr dh Hkkxhnkjh dh ?kVuk,a** ds vUrxZr ns[kas½A

vkSjr dk lekt dks fodflr djus vkSj “kklu dks lh/ks jkLrs ij

j[kus esa Hkkx ysuk %
vYykg rvkyk Q+jekrk gS! ^^eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrsa ,d nwljs ds

lg;ksxh gSaA HkykbZ dk vkns'k nsrs gSa vkSj cqjkbZ ls jksdrs gSaA] uekt++ dk;e djrs gSaA
t+dkr nsrs gSa vkSj vYykg vkSj mlds jlwy dk vkKkikyu djrs gSa ;s os yksx gSa ftuij
vYykg dh d`ik mrj dj jgsxhA fuLlUnsg vYykg izHkqRo'kkyh vkSj rRon'khZ gS**A

¼lwjg rkSck%71½
gt+jr rehenkjh Q+jekrs gSaA uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k nhu HkykbZ pkgus

dk uke gSA ge yksxksa us iwNk fdlds fy, HkykbZ pkguk\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k%
vYykg ds fy;s mldh fdrkc ds fy;s] eqlyekuksa ds bekeksa vkSj lkekU; eqlyekuksa
ds fy;sA  ¼eqfLye½

gt+jr tjhj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd eSa uch djhe ¼lYy-½ dh lsok esa
izLrqr gqvkA vkSj eSaus dgkA eSa vkils bLyke ij cSvr djrk gwa] vki ¼lYy-½ us eq>
ij ,d “krZ ;g yxk nh fd gj eqlyeku ds fy;s HkykbZ pkgus dh Hkkouk j[kus ij
Hkh cSvr djksA vr% eSaus uch djhe ¼lYy-½ ls bl ij Hkh cSv+r dj yhA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
bLyke esa HkykbZ pgkus dh Hkkouk dk LFkku cgqr Åapk gSA uch djhe ¼lYy-½ us

Q+jek;k fd nhu HkykbZ pkgus dk uke gSaA blls irk pyrk gS fd HkykbZ pkgus dh
Hkkouk ds fcuk nhu iw.kZ ughsa gks ldrkA nhu ls rkRi;Z gj eqlyeku enZ vkSjr dk
nhu gSA vYykg rvkyk geesa ls gj enZ vkSjr ls eqlyekuksa ds beke vkSj turk dh
HkykbZ pkgus dh Hkkouk j[kus ds nkf;Ro dh vnk;xh ds ckjs esa iwNsxkA HkykbZ pkgus
dh Hkkouk ds nks igyw gSaA izFke] psruk vkSj foosd dk igyw vFkkZr reke eqlyekuksa
ds fy;s HkykbZ pkgukA f}rh; O;ogkfjd igyw vFkkZr vius er dks O;Dr djuk vkSj
lPpkbZ dh ckr [kqydj dguk] pkgs mlds QyLo:Ik fdruh gh eqlhcrksa dk lkeuk
d;ksa u djuk iM+sA

vYYkkek lS;n j'khn jt+h] vk;r ^^eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrsa ,d nwljs ds
lg;ksxh gSa** dh O;k[;k djrs gq;s Q+jekrs gSa fd bl vk;r esa enksZa vkSj vkSjrksa izR;sd
ij HkykbZ dk vkns'k vkSj cqjkbZ ls jksdus dks Q+tZ Bgjk;k x;k gSA HkykbZ dk vkns'k
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nsuk vkSj cqjkbZ ls jksduk cksy dj Hkh gks ldrk gS vkSj fy[kdj Hkh gks ldrk gSA blh
rjg blesa ;g ckr Hkh lfEefyr gS fd “kkldksa] ckn'kkgksa vkfn dh vykspuk dh tk;sA
ucoh ;qx dh vkSjrsaa] bu reke ckrksa ls voxr Fkha vkSj og bl ij vey Hkh djrh FkhaA

vYykek lS;n j'khn jt+k us fcYdqy mfpr dgk gS fd vkSjras bu ckrksa ls
voxr Fkha vkSj muds vuqlkj vey djrh Fkha tgka gesa ,d rjQ+ ;g ?kVuk feyrh
gS fd gt+jr lej% fcUrs ughd  ¼jft+-½ us bl nkf;Ro ij vey djrs gq, dqN yksxksa
dh vkykspuk dhA vr% mUgsa HkykbZ dk vkns'k fn;k vkSj cqjkbZ ls jksdkA ogha nwljh rjQ+
gesa ;g ?kVuk Hkh feyrh gS fd vYykg ds jlwy ds ;'kLoh lgkch gt+jr vcw njnkv
dh choh gt+jr mEes njnkv us [+kyhQ+k dhA vkykspuk dh vkSj mUgsa cqjkbZ ls jksdus
dk iz;kl fd;kA gt+jr t+Sn fcu vlye Q+jekrs gSa fd vCnqy efyd fcu ejoku usa
gt+jr mEes njnkv dks vius ikl ls ?kj dk dqN lkeku fHktok;k] ,d jkr vCnqy
efyd us vius lsod dks iqdkjkA mlus vkus esa nsj dh rks vCnqy efyd us mls cqjk
Hkyk dgkA tc losjk gqvk rks gt+jr mEes njnkv us muls dgkA eSaus vcw njnkv dks
dgrs gq, lquk gS fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k d+;ker ds fnu cqjk&Hkyk dgus
okys u gh fdlh ds i{k esa flQ+kfj'kh cu ldsaxs vkSj u gh xokg cu ldsaxsA

gt+jr vLek fcUrs vcw cØ us gTtkt fcu ;wlqQ++ dh lÙkk vkSj vR;kpkj dk
lkeuk fd;kA vkSj ml vR;kpkjh “kkld dh vkykspuk djrs gq, viuh tku eky dh
ijokg ugha dhA gkykafd og vR;kpkjh “kkld eqlyekukas ds vknj lEeku dks /;ku
esa ugha j[krk FkkA

nwljk funsZ'k% jktuhfrd dke djuk dHkh&dHkh Q+t+Z gksrk gS bl eSnku esa tks
pht+sa vkSjrksa ij QtsZ+ fdQ+k;k le>h tkrh gSa eqlyeku vkSjrksa dks bUgsa vo'; djuk
pkfg;sA

mu dÙkZO;ksa esa ls dqN dk mYys[k fuEu esa fd;k tkrk gS%
¼d½ gj og dke ftldk djuk lÙkk o “kklu dks lh/ks jkLrs ij j[kus ds fy;s

vfuok;Z gS vkSj ftleas ml dk;Z dks mfpr <ax ls djus ds fy;s enks±] vkSjrksa nksuksa ds
leku :i ls iz;kl dh vko';drk gksA tSls pqukoks esa vPNs yksxksa ds pquko esa vkSjr
dk Hkkx ysukA tuer ds fy;s izLrqr fd;s tkus okys fjÝs.Me ij oksV nsus esa Hkkx ysuk]
bl rjg fdlh HkykbZ dk leFkZu djus vkSj mls cpkus]

fdlh cqjkbZ dks cqjkbZ Bgjkus esa vkSjr lg;ksxh gksrh gSA
¼[k½ ,slh fofHkUu jktuhfrd “kfDr;ksa] ikfVZ;ksa ls tqM+uk ftudk mn~ns'; mEer

ds fy;s HkykbZ ds dke djuk] lÙkk/kkfj;ksa dks lh/ks jkLrs ij ykuk vkSj bLykeh f'k{kkvksa
bUlkuh vuqHkoksa vkSj vk/kqfud foKku dh jks'kuh esa lEiw.kZ lq/kkj djuk gksA ,slh
jktuhfrd ikfVZ;ksa ls tqM+us dk mn~ns'; bLyke fojks/kh “kfDr;ksa ds eqd+kcys esa mudh
lgk;rk djuk] vkSj mudh xfrfof/k;ksa dks cy iznku djuk gksuk pkfg;sA blh rjg
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bl dk mn~ns'; ,slh ykHk izkIr djus okyh ikfVZ;ksa dk lkeuk djuk gksuk pkfg;sA
ftudh xfrfof/k;ksa dks djus esa vufxur enZ vkSjr Hkkx ysrs gSa vkSj mldks lÙkk fnykus
dk dkj.k curs gSA

¼x½ vkSjrksa ds chp jktuhfrd tkx:drk dks QSykuk] fo'ks’kr% pquko ds fnuksa
esa muds vUnj jktuhfrd tkx:drk iSnk djukA ;fn tkx:drk iSnk djus okyksa dks
?kjksa rd tkdj vkSjrksa ls fudV ls feyuk iM+s vkSj muls ckr djuh iM+s rks mUgsa ,slk
djuk pkfg;sA

¼?k½ pqukoh dkjokb;ksa dks ykxw fd;s tkus dh izfØ;k dh fuxjkuh djuk rkfd
pquko U;k; ds lkFk vkSj mfpr <+x ls djk;s tk ldsaA ;g dke ,slh txgksa ij gksuk
pkfg;s tks vkSjrksa ds fy;s fo'ks’k gksa rkfd vkSjrsa enksZa ds lkFk ?kqyus&feyus ls cph jgasA

blls igys ge ;g ppkZ dj pqds gSa fd gekjs cgqr ls fiNM+s lektksa esa
lkekftd {ks= ds cgqr ls Q+t+Zs fdQ+k;k u’V gks jgs gSaA nq[k dh ckr ;g gS fd
jktuhfrd {ks= ds Hkh cgqr ls Q+t+Zs fdQ+k;k gekjs fiNMs+ lektksa esa u’V gks jgs gSaA bu
nkf;Rokas dks iwjk djus esa dksrkgh lkekU; ckr gSA gkykafd eqlyeku dBksjre gkykr
ls xqt+j jgs gSaA pkgs ;s gkykr ckgjh ncko dk ifj.kke gksa ;k “kkldksa ds vR;kpkj dk
ifj.kke gksa ;k bl ckr dk ifj.kke gksa fd gekjs lekt esa vf/kdrj eqlyekuksa dh
leL;kvksa esa :fp ugha ikbZ tkrhA vr% bldh vR;Ur vko';drk gS fd enks± o vkSjrksa
esa leku :i ls vkSj vf/kd tkx`fr iSnk dh tk;s rkfd lHkh dks bu nkf;Roksa ds u’V
gksus ds [+krjksa dk vuqeku gks lds vkSj og mu nkf;Roksa dks iwjk djus esa iwjs yxu ds
lkFk yx tk;saA bl rjg mu eqlyekuksa ls nkf;Roksa ds u’V djus dk xqukg Hkh feV
tk;sxk eqfLye lekt ds fodkl esa mudh Hkkxhnkjh Hkh gks tk;sxh vkSj vkf[+kjr esa
cgqr  vf/kd buke esa gd+nkj Hkh gks tk;saxsA vkSjr dh ukSdjh ls lEcfU/kr nlosa funsZ'k
esa Q+t+Zs fdQ+k;k dh foLr`r cgl xqt+j pqdh gSA

;fn eqfLye lektksa esa jktuhfrd gkykr Bhd gks tkrs gSaA ljdkj cgqr lhek
rd lh/ks jkLrs ij vk tkrh gS vkSj mlds lkFk lkFk ljdkj lnSo vYykg ds vkns'kksa
ds vuqlkj Q+Slyk djus yxrh gSA rks ml le; vf/kd fodkl ds izkIr djus ds fy;s
jktuhfrd xfrfof/k ilUnhnk gh dh Js.kh esa jg tkrh gSA

ge eqlyeku vkSjr dk /;ku bl rjQ+ eksM+uk pkgrs gSa fd ;fn og
jktuhfrd xfrfof/k ls lEcfU/kr viuh ft+Eesnkfj;ksa dh vnk;xh ls vkSj mlds
QyLo:i vkus okyh ijs'kkfu;ksa ls ihNs gVrh gS rks mls ekywe gksuk pkfg;s fd ,d
x+Sj eqfLye vkSjr dHkh Hkh vius dke ls ihNs ugha gVrhA cfYd og vkxs c<+dj enks±
ls   da/kk ls da/kk feykdj lkFk nsrh gS vkSj muds lkFk feydj vPNh vkSj bZekuh
rkd+rksa dk lkeuk djrh gSA og muds fo:) ‘kM~;U= esa Hkkx ysrh gSA vYykg rvkyk
Q+jekrk gSA ^^diVh enZ ¼equkfQ+d½ vkSj diVh vkSjr lc ,d nwljs ds jax ds gSaA cqjkbZ
dk vkns'k nsrs gSA vkSj HkykbZ ls euk djrs gS**A ¼lwjg rkSck%67½



388

eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrsa ;s lc ,d nwljs ds lg;ksxh gSa HkykbZ dk vkns'k
nsrs gSa vkSj cqjkbZ ls jksdrs gSaA ¼lwjg rkSck%71½

eqlyeku vkSjr dks ucoh ;qx dh vkSjr ls f'k{kk ysuh pkfg;sA ,d vkSjr uch
¼lYy-½ dh jkg esa dkaVs fcNk fn;k djrh Fkh vYykg rvkyk us d+qjvku djhe esa mldk
mYys[k fd;k gS ^^VwV x;s vcw ygc ds nksuksa gkFk vkSj og Lo;a Hkh fou’V gks x;kA u
mldk eky mlds dke vk;k vkSj u og dqN tks mlus dek;kA og “kh?kz gh izTofYyr
HkM+drh vkx esa iM+sxk] vkSj mldh choh Hkh b±/ku yknus okyhA mlds xjnu esa [ktwj
ds js'kksa dh cVh gqbZ jLlh iM+h gS** ¼lwjg ygc%1&5½

,d nwljh vkSjr uch ¼lYy-½ dk et+kd mM+k;k djrh FkhA gt+jr tqUnqc fcu
lqfQ+;ku dgrs gSa fd uch ¼lYy-½ chekj gks x;sA vr% vki nks ;k rhu fnu ?kj ls ugha
fudysA vkids ikl ,d vkSjr vkbZ vkSj mlus dgkA ,s eqgEen esjk fopkj gS fd rqEgkjs
“kSrku us rqEgsa NksM+ fn;k gS nks ;k rhu fnuksa ls eSa mls rqEgkj fudV ugha ns[k jgh gwa]
ml oD+r vYykg rvkyk us ;s vk;rsa vorfjr dha ̂ ^lk{kh gS p<+rk fnu] vkSj jkr tcfd
mldk lUukVk Nk tk;sA rqEgkjs jc us u rks fonk fd;k vkSj u og cst+kj¼vizlUu½
gqvk**   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

,d vkSj vkSjr us ,d ,sls ekeys esa viuk lg;ksx izLrqr fd;kA ftlls
bLykeh “kklu ds mPp fgrkas dks gkfu igqaprh FkhA gt+jr vyh¼jft+-½ Q+jekrs gSaA eq>s]
T+kqcSj vkSj feD+nkn dks uch ¼lYy-½ us cqyk;k vkSj dgkA rqe yksx vHkh fudy iM+ks] tc
rqe yksx] jkSt+&,&[k+kl ij igqapksxs rks ogk rqEgsa ^gkSnt* esa ,d vkSjr feysxhA mlds
ikl ,d [k+r gS rqe mlls og [k+r ys ysukA vr% ge yksx rst++h ls fudy iM+s tc
ge jkSt+k ds LFkku ij igqaps rks gesa ogka gksSnt esa ,d vkSjr feyh mlls geus dgk [k+r
fudkyks] mlus dgk esjs ikl fdlh rjg dk dksbZ [k+r ugha gSA ge yksxksa us dgk [+kr
fudkyks vU;Fkk ge yksx rqEgkjs diM+s mrkj nsaxsA ;s dgus ij mlus

viuh pksVh ls [+kr fudkyk vkSj gesa fn;kA ge og [k+r ysdj uch ¼lYy-½
ds ikl vk;s og [k+r i<+k x;k mlesa fy[kk Fkk fd ;g [k+r gkfrc fcu vcw cyrkv+
dh rjQ+ ls eDds ds eq'fjdksa ds uke gSA og mUgsa uch ¼lYy-½ ls lEcfU/kr dqN ekeyksa
dh lwpuk nsrk gS uch ¼lYy-½ us Q+jek;k] gkfrc ;s D;k gS mUgksaus dgk ,s vYykg ds
jlwy esjs ckjs esa Q+Slyk djus esa tYnh u dhft;sA okLro esa eSa d+qjS'k d+chys ds ckgj
dk vkneh gwa] dqjS'kh ugha gwa] vkids ikl tks eqgkftj yksx gSa mu lc dh eDds esa
fj'rsnkfj;ka gSa ftuds }kjk muds ?kj okyksa vkSj eky nkSyr dh j{kk gks tk;sxh eSaus
lkspk fd ;fn d+qjS'k esa esjh fj'rsnkjh ugha gS rks eSa mu ij ,d ,glku dj nwa ftldks
/;ku esa j[krs gq, og esjs ?kj okyksa dh j{kk djsaxs eSaus fdlh dqÝ+ ;k nhu ls fQ+jus dk
xqukg ugha fd;k gS u gh eSa vc bLyke Lohdkj djus ds ckn dqÝ+ dks ilUn djrk
gwaA uch ¼lYy-½ us Q+jek;k] bl ;fDr us rqe yksxksa ls Bhd vkSj lPph ckr dgh gSA
gt+jr mej us dgk ,s vYykg ds jlwy! eq>s bl equkfQ+d+ dh xjnu mM+kus dh vuqefr



389

nhft,A bl ij uch ¼lYy-½ us Q+jek;k ;g rks cnz ds ;q) esa Hkh Hkkx ys pqds gSa vkSj
rqEgsa rks ;g ekywe gh ugha  gS fd vYykg rvkyk us cnz okyksa dks ns[kdj Q+jek;k gS
fd rqe yksx tks pkgs djks eSaus rqe lc dh eqfDr dj nh gSA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gesa iwoZ ds ufc;ksa ds ;qx dh ?kVukvksa ls Hkh f'k{kk ysuh pkfg;s gt+jr uwg vkSj
gt+jr ywr dh ikd chfo;ksa us gB/kehZ ds lkFk dqÝ+ dk joS;k viuk;k] vius ifr;ksa ds
lkFk vg~n rksM+h vkSj vR;kpkfj;ksa dh iafDr esa lfEefyr gks xb±A vYykg rvkyk
Q+jekrk gS vYykg dkfQ+jksa ds ekeys esa uwg vkSj ywr dh ikd chfo;ksa dks felky ds
:i esa izLrqr djrk gSA og gekjs nks usd cUnksa ds fudkg esa Fkha ijUrq mUgksaus vius
ifr;ksa ls fo'okl?kkr fd;k rks og vYYkkg ds eqd+kcys esa muds dqN dke u vk ldsA
nksuksa ls dg fn;k x;k% izos'k djus okyksa ds lkFk nksuksa vkx esa izfo’V gks tkvks**

¼lwjg rgjhe%10½
rhljk funsZ'k % eqfLye yM+fd;ksa dh f'k{kk ds reke mn~n';ksa esa ls ,d mn~ns';

;g gksuk pkfg;s fd mUgss lekt ds jktuhfrd gkykr ls lEcfU/kr cqfu;knh ekywekr
miyC/k djkbZ tk;saA lkFk gh lkFk] lkekftd ekeyksa esa mudh fnypLih esa fodkl
fd;k tk;s vkSj jktuhfrd eSnku esa mu ij vkus okyh ft+Eesnkfn;ksa ds fy;s Hkh mudks
tkx`r djuk pkfg,A

• Lkk/kkj.k leL;kvksa esa viuk er O;Dr djuk] pkgs fy[k dj viuk
er O;Dr fd;k tk;s ;k izn'kZu ;k fojks/k ds ek/;e ls ;k fdlh Hkh vU; mfpr <ax
ls viuk er O;Dr fd;k tk;sA

• Hkyk pkgus dh Hkkouk ds dÙkZO; dks iwjk djuk vkSj leFkZu vkSj
vkifÙk ds vf/kdkj dk mi;ksx djuk] vFkkZr] HkykbZ ds vkns'k vkSj cqjkbZ ls jksdus ds
dÙkZO; dks iwjk djukA

• ml jktuhfrd ikVhZ dk lkFk nsuk] ftldh f'k{kkvksa vkSj fl)kUrks esa
lekt ds vUnj HkykbZ dk okrkoj.k LFkkfir djus dh lcls vf/kd ;ksX;rk gksA

• ,sls ;ksX; izR;k'kh dks pquuk tks mEers eqfLye ds f[+kykQ+r ds vekur
ds cks> dks mBkus dh {kerk j[krk gksA

• ;fn fdlh {ks= ds eqlyekuksa dk izfrfuf/kRo djus dh ;ksX;rk iSnk gks
tk;s rks Lo;a dks laln dh lnL;rk ds fy, izLrqr djukA

blh rjg yM+fd;ksa dks bl ckr dh Hkh f'k{kk nsuh pkfg;s fd og ?kj ds dkeksa
ls cpus okys le; dk iz;ksx fdlh usd dke dks djus esa djsaA ljdkj dks lh/ks jkLrs
ij j[kus ds fy;s] jktuhfrd   xfrfof/k Hkh usd dke dk gh ,d fgLlk gSA

vkSjr dh ukSdjh ls lEcfU/kr nwljs funsZ'k ij ppkZ djrs gq, ge le; dk YkkHk
mBkus dh vko';drk dh nyhy c;ku dj pqds gSaA
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pqukoksa esa vkSjr ds vf/kdkj ij cgl %
bl ppkZ esa nks fcUnqvksa ij ckr dh tk;sxh izFke% “kjhvr dk pquko esa vkSjr

ds vf/kdkj dks Lohdkj djuk f}rh; vkSjr dks dqN fo'ks’k “krksZa ds lkFk bl vf/kdkj
ds iz;ksx dh vuqefr nsukA

izFke % 'kjhvr dk pqukok esa vkSjr ds vf/kdkj dks Lohdkj djuk %
fQ+D+g ds fl)kUr ds vuqlkj gj pht+ dh cqfu;kn oS/krk gS pwafd fo/kkrk us

pqukoksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh dks gjke ugha Bgjk;k gSA vr% ge okLro esa vkSjr ds
bl vf/kdkj dks oS/k le>rs gSaA tgka rd bl vf/kdkj ds O;ogkfjd iz;ksx dk iz'u
gS rks ge oS/k lhekvksa esa jgrs gq, bl flyflys esa mu pht+kas dk pquko djsaxs tks gekjs
gkykr ds vuqlkj gksa vkSj ftuls gekjs fgr iwjs gksrs gksaA

bl leL;k ls lEcfU/kr ge ;gka MkW- eqLrQk lckbZ dk ,d er izLrqr djrs gSa
vki “kjhvr foKku ds izksQslj FksA vki nfe'd fo'ofo|ky; esa “kjhvr dkyst ds iz/
kkukpk;Z Hkh Fks ge ;gka muds gokys ls tks er izLrqr djus tk jgs gSa og okLro esa “kjhvr
foKku ds cgqr ls ekfgjksa dk er gSaA mu yksxksa ds chp bl leL;k ij ckr gqbZ FkhA fd
“kjhvr us pquko esa oksV nsus vkSj Lo;a dks izR;k'kh ds :i esa izLrqr djus ls lEcfU/kr
vkSjr ds vf/kdkj dks fdl lhek rd Lohdkj fd;k gSA MkW- eqLrQk lckbZ fy[krs gSaA--
---------------------- ppkZ] vkSj okrkZ vkSj fofHkUu fopkj/kkjkvksa ij fopkj djus ds ckn ge yksx
bl urhts ij igqaps fd bLyke vkSjr dks mldk ;g vf/kdkj¼vFkkZr pquko dk vf/kdkj½
nsus ls bUdkj ugha djrkA pquko dk vFkZ ;g gS fd mEer ds yksx vius ,sls izfrfuf/k;ksa
dk pquko djrs gSa tks fo/kku cukrs ljdkj dh fuxjkuh ds ekeys esa mudk izfrfuf/kRo
djrs gSaA vr% oksV Mkyus vkSj pqukoh izfØ;k  okLro esa viuk izfrfuf/k pquus dh izfØ;k
gSA ,d O;fDr pquko cwFk ij tkrk gS vkSj ,sls yksxksa ds i{k esa oksV nsrk gS tks laln esa
mldk izfrfuf/kRo djsa mlds uke ls cksyas] vkSj mlds vf/kdkjksa dk cpko djsaA bLyke
esa vkSjr dks blls ugha jksdk x;k gS fd og vius vf/kdkjksa dh j{kk vkSj ukxfjd ds :i
esa vius er O;Dr djus ds fy;s viuk dksbZ izfrfuf/k pqusA

f}rh; % D;k vkSjr dks pquko ds vf/kdkj dh vuqefr dqN fo'ks’k ds lkFk gS\
“krksZa ls lEcfU/kr ;g elyk mu yksxksa ds chp mBk;k x;k Fkk tks jktuhfrd

ekeyksa ls fnypLih j[krs gSa vkSj bl eSnku ds ekfgj gSa iz'u ;g fd;k x;k Fkk fd
D;k vkSjr dks pquko dk vf/kdkj mlh fLFkfr esa fn;k tk ldrk gS tcfd og f'kf{kr
gks pkgs mlus cgqr gh de f'k{kk D;ksa u ikbZ gks rkfd og vius firk o ifr ls gVdj
viuk dksbZ er cuk ldsA

ppkZ ds ckn ;g ckr lkeus vkbZ fd pquko ds vf/kdkj ds flyflys esa enksZa
vkSj vkSjrksa ds chp bl vUrj dh vko';drk ugha gSA gka] ;fn vkSjr fdlh ,sls va/ksjs
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lekt esa gks tgka mldk thou cgqr gh rax gksA mls lkekftd thou esa fdlh Hkh rjg
dh Hkkxhnkjh dh vuqefr u nh tkrh gks vkSj enksZa ls fcYdqy gh vyx j[kk tkrk gksA
rks ,sls lekt esa] pj.kc)rk ls dke djuk vko';d gSA ysfdu ;fn vkSjr fdlh [kqys
lekt esa gks tgka mls lkekftd thou esa Hkkxhnkjh ds volj miyC/k gksa] rks ,sls lekt
esa pj.kc) rjhd+k viukuk vko';d ugha gS D;ksafd ,ssls lekt esa O;ogkfjd  xfrfof/k;ksa ds fofHkUu
rRo Lo;a gh izHkko Mkysaxs] vkSj izfro’kZ ,slh vf'kf{kr vkSjrksa dh ekufldrk esa Hkh
mYys[kuh; cnyko iSnk djsaxs tks vius cki vkSj ifr ds er ij pyrh gSa vkSj  mu
izR;kfa'k;ksa dh ekufldrk esa Hkh ifjorZu yk;saxs tks yksxksa dk izfrfuf/kRo djrs gSa vkSj
bl rjg eSnku esa ,slh O;fDrRo vkSj ikfVZ;ka mHkj dj lkeus vk;saxh ftuds ikl
u;s&u;s fopkj gksaxsA vr% ,sls yksxksa dks lkekU; vkSjrksa vkSj enks± esa tkx`fr iSnk djus
ds fy;s egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkuk pkg;sA dky ifjoZru ds lkFk&lkFk O;ogkfjd iz;kl
o xfrfof/k;ka vkSj muds vk/kqfud rRo reke enks± o vkSjrksa dks psruk o tkx`fr ds
migkj nsrs jgsaxsA ¼pkgs vkSjrsa vf'kf{kr gh D;ksa u gksa½ ;gka rd fd vkSjr viuk ,d
LorU= bjknk vkSj LorU= er j[kus ;ksX; gks tk;sxhA

fo/kku lHkkvksa ds fy;s Lo;a dks izR;k'kh ds :i esa izLrqr djus ds

flyflys esa vkSjr ds vf/kdkj ij ppkZ %
bl ppkZ esa Hkh nks fcUnqvksa ij okrkZ dh tk;sxhA izFke] Lo;a dks pqukoksa esa

izR;k'kh ds :i esa izLrqr djus ds flyflys esa vkSjr ds vf/kdkj dks “kjhvr dh Lohd`fr
vkSj f}rh;A vkSjr dks dqN fo'ks’k “krksZa ds lkFk bl vf/kdkj ds iz;ksx dh vuqefr nsukA

izFke % Lo;a dks pqukoksa esa izR;k'kh ds :i esa izLrqr djus ds

flyflyesa esa vkSjr ds vf/kdkj dks “kjhvr dk Lohd`fr %
;gka ij ge fQj bl ckr dks nksgjk;saxs fd fQ+D+g ds fl)kUr dk fu;e ;g

gS fd gj pht+ okLro esa oS/k gS pwafd “kjhvr ds cukus okys us vkSjr ds fy, Lo;a dks
pquko esa izR;k'kh ds :i esa izLrqr djus dks voS/k ugha Bgjk;k gSA vr% ge vkSjr ds
bl vf/kdkj dks 'kjbZ vkSj oS/k ekurs gSaA tgka rd bl vf/kdkj ds O;ogkfjd :i dk

iz'u gS rks ge oS/k lhekvksa esa jgrs gq, mu pht+ksa dk pquko djsaxs tks gekjs
gkykr ds vuqlkj gksa vkSj ftuls gekjs fgr iwjs gksrs gksaA bl flyflys esa Hkh ge MkW-
eqLrQk lckbZ ds er dk mYys[k djsaxs vki Q+jekrs gSa ;fn ,d rjQ+ bLykeh f'k{kk;sa
vkSjr dks oksV Mkyus ls jksdrh gSa rks D;k og mls yksxksa dk izfrfuf/kRo djus ls jksdrh
gSa\ bldk mÙkj nsus ls igys csgrj ;g gS fd yksxksa ds izfrfuf/kRo djus dh okLrfodrk
D;k gS\ ge blls voxr gks tk;saA izfrfuf/kRo djus dh fLFkfr esa nks egRoiw.kZ dke
vo'; djus iM+rs gSa %

1- d+kuwu cukuk % vFkkZr d+kuwu o O;oLFkkvksa dks cukuk
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2- laj{k.k % d+kuwu ykxw djus okyh laLFkk dh xfrfof/k;ksa ij ut+j j[kukA
bLyke esa dksbZ ,slk vkns'k ugha gS tks vkSjr dks d+kuwu cukus ls jksdrk gks

D;ksafd d+kuwu cukus okys dks lcls igys Kku dh vko';drk gSA lkFk gh lkFk lekt
dh vko';drkvksa ls voxr gksus dh vko';drk gSA bzLyke enZ&vkSjr dks leku :i
ls Kku izkIr djus dk vf/kdkj nsrk gSA gekjs bfrgkl esa cgqr lkjh f'kf{kr vkSjrksa dk
mYys[k gSA dqN gnhl dk Kku j[krh Fkh rks dqN fQ+D+g dk Kku j[krh Fkha vkSj dqN
lkfgR; vkfn vU; foKkuksa dk Kku j[krh FkhaA

d+kuwu ykxw djus okyh laLFkk dh fuxjkuh djrs le; ;k rks HkykbZ dk vkns'k
nsuk gksxk ;k cqjkbZ ls jksduk iM+sxk vkSj bl dÙkZO; dks iwjk djus ds fy;s bLyke dh
ut+j esa enZ vkSjrsa ;s lc ,d nwljs ds lg;ksxh gSa HkykbZ dk vkns'k nsrs gSA vkSj cqjkbZ
ls jksdrs gaSA  ¼lwjg rkSck%71½

vr% bLyke esa dksbZ ,slh Li’V nyhy ugha ik;h tkrh tks izfrfuf/kRo ds fy;s
vkSjr dh ;ksX;rk dks udkjrh gksA

MkW- eqLrQ+k lckbZ dh ppkZ dk fupksM+ ;g gS fd “kjhvr dh fuxkg esa vkSjr
izfrfuf/kRo dh ;ksX;rk j[krh gSA MkW- lkgc dk er ;g Hkh gS fd ;|fi ;g vf/kdkj
vkSjr dks izkIr gS ysfdu mldks dqN lkekftd fgrkas dks /;ku esa j[krs gq, bl vf/
kdkj dk iz;ksx ugha djuk pkfg;s ysfdu okLro esa mUgksaus fgrkas dh fj;k;r djus dh
ckr vius ;qx ds feL=h lekt dh vknrksa vkSj fjoktksa esa dh gSA ;g mudk bfTrgkn
gS D;ksafd lkekftd fgr gj ns'k vkSj ;qx esa cnyrs jgrs gSa tSlk fd Lo;a lkekftd
fgrksa dks tkapus esa yksxksa ds bfTrgkn fHkUu gks tkrs gSaA

MkW- ;wlqQ++ d+jt+koh us Hkh Lo;a dks pquko esa izR;k'kh ds :i esa izLrqr djus ds
flyflys esa vkSjr ds vf/kdkj dk fojks/k djus okyksa dh nyhyksa dks x+yr Bgjk;k gSA
vkSj ,sls yksxksa dh rjQ+ ls mBk;s x;s lokyksa dk Hkjiwj tckc fn;k gSA MkW- lckbZ ds
er ds fojks/k esa mudk viuk ,d bfTrgkn gS mudk fopkj gS fd vkSjr dk laln esa
Hkkx ysuk lkekftd fgrksa ds foijhr ugha gSA cfYd Lo;a lkekftd fgrksa ds fy;s ;g
vko';d gS fd vkSjr pquko vkSj laln esa Hkkx ysA

MkW- ;qlwQ+ d+jt+koh fy[krs gSa%
cgqr ls yksx vkSjr dks laln dh lnL;rk ds fy;s] Lo;a dks izR;k'kh ds :i

esa izLrqr djus ls bl nyhy ls jksdrs gSa fd ;g dke enksZa ij “kklu djus ds tSlk
gS gkykafd vkSjr dks blls jksdk x;k gSA d+qjvku djhe esa rks ;g crk;k x;k gS fd
enZ vkSjrksa ij laj{kd ¼d+Ooke½ gSa rks ge bldks cnydj vkSjrksa dks enks± ij d+Ooke
dSls cuk ldrs gSaA eSa bl flyflys esa ;gka nks ckrksa dks Li’V djuk pkgrk gwa %

izFke% mu vkSjrksa dh la[;k lnSo lhfer jgsxh tks laln dh lnL;rk ds fy,
izR;k'kh cusaxhA laln esa cgqla[;k lnSo enksZa dh gh jgsxh] ;gh cgqer Q+Slys dk vf/
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kdkj j[krh gS vkSj ;gh lkjh leL;kvksa ij lksp&fopkj djrh gSA vr% ;g dgus dk
dksbZ vkSfpR; ugha jgrk fd ;fn vkSjr Lo;a dks laln dh lnL;rk ds fy;s izR;k'kh
ds :i esa izLrqr djrh gSA rks blls vkSjrksa dks enksZa ij lÙkk izkIr gks tk;sxhA

f}rh; % ftl d+qjvku ethn dh vk;r esa vkSjrksa ij enksZa dh d+Ookfe;r dk
c;ku gSA okLro esa ml d+Ookfe;r dk c;ku ifjokfjd thou ds lEcU/k esa gSA enZ
iwjs [+kkunku vkSj ?kj dk laj{kd gksrk gSA bl ckr dh nyhy d+qjvku ethn dh ;g
vk;r gS % ^^ifr] ifRu;ksa ds laj{kd vkSj fuxjka gSaA D;ksafd vYykg us muesa ls dqN dks
dqN ds eqd+kcys esa vkxs j[kk gS vkSj blfy, Hkh fd ifr;ksa us vius eky [+kpZ fd;s gSa**
¼lwjgfulk%34½ bl vk;r ls irk pyrk gS fd d+Ooke gksus ls rkRi;Z [+kkunku vkSj ?kj
ij d+Ookfe;r gS vkSj ;gh og ntkZ gS tks enks± dks bl vk;r esa fn;k x;k gSA ^^vkSj
mu ifRu;ksa ds Hkh lkekU; fu;e ds vuqlkj oSls gh vf/kdkj gSa tSlh mu ij
ft+Eesnkfj;ka Mkyh xbZ gSaA vkSj ifr;ksa dks mu ij ,d ntkZ izkIr gS** ¼lwjg cdjk 228½A
tgka rd ?kj vkSj [+kkunku ds nk;js ls ckgj dqN enksZa ij dqN vkSjrksa ds “kklu dh
ckr gS rks bldh eukgh esa d+qjvku o lqUur esa dksbZ nyhy ugha gS tks pht+ euk gS
og okLro esa enksZa ij vkSjrksa dk lkekU; “kklu gSA

cq[+kkjh ¼jg-½ us gt+jr cd+jk ls tks fjok;r jlwyqYYkkg ¼lYy-½ ls ud+y dh
gS fd ^^og dk+Se dHkh Hkh lQy ugha gks ldrh ftlus vius ekeyksa dh foyk;r vkSjr
ds gkFk esa ns nh gks**A bl gnhl esa foyk;r ls rkRi;Z iwjh mEer ij lkekU; “kklu
vkSj mEer dk usr`Ro gSA D;ksafd ;gka ekeyksa ls rkRi;Z usr`Ro vkSj lkekU; lÙkk ls
lEcfU/kr ekeysa gSaA FkksM+h cgqr pht+ksa esa rks vkSjr dks vf/kdkj vkSj c<+r izkIr gks ldrh
gS tSls Q+rok] bfTrgkn] f'k{kk gnhl dh fjok;r vkSj izcU/k esa vkSjr dks loZlEefr ls
foyk;r izkIr gks ldrh gSA bfrgkl ds fofHkUu ;qxksa esa gesa ;s feyrk gS fd vkSjr us
bu ekeyksa dk izcU/k fd;k gSA Lo;a beke vcw guhQ+k us vkSjr dks mu ekeyksa esa U;k;
djus dh vuqefr nh gSA ftu ekeyksa esa og xokg cu ldrh gSaA] vFkkZr gqnwn vkSj
fd+lkl ds vfrfjDr reke ekeyksa esa mls U;k; nsus dh vuqefr gSA lyQ+ ¼iwoZtksa½ esa
ls dqN Qqd+gk us rks gqnwn vkSj fd+lkl esa Hkh mls U;k; djus dh vuqefr nh gSA bl
ckr dk mYys[k bCus df¸;e us viuh fdrkc] vÙkq:d vy gqDeh;k esa fd;k gSA rcjh
us Hkh vkSjr dks] reke ekeyksa esa U;k; djus dh vuqefr nh gSA ;gka rd fd bCus gT+e
tks fd t+kfgjh er ds gSa mUgksaus Hkh vkSjr dks reke ekeyksa  esa U;k; djus dh vuqefr
nh gS blls irk pyrk gS fd dksbZ Hkh ,slh Li’V 'kjbZ nyhy ugha gSa ftlesa vkSjr dks
U;k; nsus dh ft+Eesnkjh fuHkkus ls jksdk x;k gks D;ksafd ;fn ,slh dksbZ nyhy ekStwn
gksrh rks bCus gT+e ml ij dBksjrk ls vey djrs] vkSj vkSjr dks fdlh Hkh fLFkfr esa
U;k;k/kh'k cuus dh vuqefr ugha nsrsA

;fn ge mi;qZDr gnhl dh i`’BHkwfe ij n`f’Vikr djas rks gesa ekywe gksxk fd
;g gnhl lkekU; “kklu ds lEcU/k esa gSA uch ¼lYy-½ dks ;g crk;k x;k fd bZjkfu;ksa
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us vius “kkld dh ekSr ds ckn mldh csVh cwjku fcUrs fdljk dks vius ns'k dh lÙkk
dh ckxMksj lkSai nh gS rks ml volj ij vkius Q+jek;k Fkk og d+kSe dHkh lQy ugha
gks ldrh ftlus viuh ckxMksj ,d vkSjr dks lkSai nhA

vkSjr dks laln dh lnL;rk ls tqM+h gqbZ leL;k dk tks yksx fojks/k djrs gSa
og bl lUnsg dk Hkh mYys[k djrs gSa fd laln ds lnL; dk lEcU/k Lo;a “kklu o
“kkld jk’Vªk/;{k ls gksrk gS D;ksafd og laln lnL; ds :i esa “kklu vkSj jk’Vªk/;{k
dh idM+ dj ldrh gSA vr% bldk ;g vFkZ gqvk fd ge ,d rjQ+ vkSjr dks lkekU;
lÙkk ls jksd jgs gSa ysfdu nwljh rjQ+ ge mls lkekU; lÙkk dh {kerk ns jgs gSa bl
lUnsg dks ns[krs gq, bl ckr dh vko';drk izrhr gksrh gS fd laln vkSj 'kwjk dh
lnL;rk ds HkkokFkZ ij foLrkj ls izdk'k Mkyk tk;sA vkSj bldk fo'ys’k.k fd;k tk;sA
;g ckr lHkh dks ekywe gS fd vk/kqfud yksdrkaf=d O;oLFkk esa laln dk dke nks
igyqvksa ij vk/kkfjr gksrk gSA ,d d+kuwu ykxw djus okyh laLFkk dh fuxjkuh vkSj
mldh x+yfr;ksa ij idM+ djuk] nwljs d+kuwu cukuk] bu nksuksa igyqvksa dk fo'ys’k.k
djrs le;A gekjs lkeus fuEu fyf[kr ckrsa vkrh gSa%

'kjbZ HkkokFkZ dks /;ku esa j[krs gq, ;fn] fuxjkuh vkSj idM+ dk fo'ys’k.k
fd;k tk;s rks irk pyrk gS fd bls bLykeh “kCnkoyh esa HkykbZ dk vkns'k vkSj cqjkbZ
ls jksduk vkSj nhu esa HkykbZ pkguk ds uke ls tkuk tkrk gSA eqlyekuksa ds usrkvksa
vkSj turk ds izfr HkykbZ dh Hkkouk j[kuk gj eqlyeku ds fy;s vfuok;Z gSA HkykbZ
dk vkns'k nsuk vkSj cqjkbZ ls jksduk vkSj Hkyk pkgus dh Hkkouk reke gh enks± vkSj
vkSjrksa ls okafNr gS d+qjvku djhe esa vR;Ur Li’V :i ls dgk x;k gS eksfeu enZ
vkSj eksfeu vkSjrsa ;s lc ,d nwljs ds lg;ksxh gSA HkykbZ dk vkns'k nsrs gSa cqjkbZ ls
jksdrs gSaA tc rd vkSjr dks ;g vf/kdkj izkIr gS fd og viuk og fopkj izLrqr
djs ftls og mfpr le>rh gSA HkykbZ  dk vkns'k ns vkSj cqjkbZ ls jksds vkSj viuh
O;fDrxr gSfl;r ls fdlh pht+ dks mfpr vkSj fdlh pht+ dks vuqfpr crk;s] rc
rd dksbZ Hkh ,slh 'kjbZ nyhy ugha ik;h tk ldrh tks mldks ,slh laln ;k laLFkk
dh lnL;rk izkIr djus ls jksd lds tks bu dkeksa dks djrs gSaA vknrksa vkSj ekeyksa
esa cqfu;knh pht+ mudh oS/krk gSA gka ;fn fdlh pht+ dh eukgh esa Li’V nyhy
¼d+qjvku o lqUur½  ekStwn gks rks ge mls oS/k ugha Bgjk ldrsA ;g ckr Hkh dgh
tkrh gS fd fiNys bLYkkeh bfrgkl esa dgha Hkh bldk mYys[k ugha feyrk fd “kwjk
dh etfyl esa vkSjr Hkh lfEefyr jgh gks ysfdu ;g ckr vkSjr dks blls jksdus
esa 'kjbZ nyhy ugha cu ldrhA bl leL;k dk LEcU/k rks ml ekeys ls gS fd ns'k
dky ds cnyus ls Q+rok Hkh cny tkrs gSaA “kwjk dh O;oLFkk dks fiNys ;qxksa esa enks±
;k vkSjrksa ds fy;s vR;Ur xgjkbZ ds lkFk O;ofLFkr ugha fd;k x;k FkkA “kwjk dk
lEcU/k Hkh mu ekeyksa ls gS ftuds flyflys esa laf{kIr vkSj vfUre nyhysa vkbZ gSaA
vkSj ftuds flyflys esa eqlyekuksa dks ;g ft+Eesnkjh ns nh xbZ gS fd og vius
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ns'kdky ds gkykr vkSj lkekftd gkykr dks lkeus j[kdj mldk foLr`r fooj.k
vkSj lhek;sa fu/kkZfjr dj ysaA

laln ds dke dk nwljk igyw d+kuwu cukuk gSA dqN tks'khys yksx bl dke
dks Hkh cgqr cM+k cukdj izLrqr djrs gSa vkSj dgrs gSa fd ;g dke lÙkk laHkkyus ls vf/
kd [+krjukd+ gSA bu yksxksa dk dguk gS fd pwfda d+kuwu cukus dk dke vR;Ur egRoiw.kZ
ukT+kqd vkSj [krjukd gSA blfy;s vkSjr dks blls nwj jguk pkfg;sA gkykafd okLro
esa ;g ekeyk cgqr vklku vkSj lkekU; gSA ekSfyd :i ls d+kuwu cukus dk vf/kdkj
ek= vYykg dks izkIr gSA HkykbZ dk vkns'k nsus vkSj cqjkbZ ls jksdus ls lEcfU/kr d+kuwu
cukus dk fl)kUr vYykg rvkyk us fu/kkZfjr dj fn;k gSA ge bUlkuksa dk dke rks
ek= mu leL;kvksa esa vksn'k ekywe djuk gS ftuds ckjs esa dksbZ d+qjvku o lqUur esa
nyhy u ikbZ tkrh gks ;k mu leL;kvksa dh O;k[;k djuk gS ftuds ckjs esa lkekU;
nyhysa vkbZ gSaA nwljs “kCnksa esa ge bUlkuksa dk dke vkns'k dks fudkyuk vkSj ekywe
djuk vkSj mldk foLr`r fooj.k c;ku djus esa bfTrgkn djuk gSA bLykeh “kjhvr
esa bfTrgkn dk njOkkt+k gj enZ&vkSjr ds fy;s [kqyk gqvk gSA fdlh us Hkh ;g ugha dgk
gS fd

flQ+Z enZ gh bfTrgkn dj ldrsa gSa vkSj vkSjrsa bfTrgkn ugha dj ldrh gSaA
;g ckr lHkh yksx Lohdkj djrsa gSa fd d+kuwu cukus esa cgqr ls ekeys ,sls gSa

ftudk lEcU/k vkSjr ds O;fDrRo ls] [+kkunku ls vkSj vkSjr ds lEcU/kksa ls gSA bu
ekeyksa esa vkSjr dk fopkj Lohdkj djuk pkfg;s D;ksafd laHko gS dqN ifjfLFkfr;ksa esa
vkSjr dk fopkj  enks± ls vf/kd mfpr vkSj izHkkoh gksA

tc ge ;g ckr djrs gSa fd vkSjr dk laln esa tkuk oS/k gS rks mlls gekjk
rkRi;Z ;g ugha gksrk fd vkSjr dks vtuch enks± ls fcuk fdlh lhek vkSj d+Sn ds feyus
tqyus dh vuqefr gS ;k mls vius ?kj] ifr ;k cPpksa ds fgrks dks Hkqydkj bldh vuqefr
nh xbZ gS ;k mls bl ckr dh LorU=rk izkIr gks xbZ gS fd og ifj/kku] pky&pyu
vkSj ckr&phr esa izfrf’Br bLykeh rjhd+s dks NksM+ nsA cfYd vkSjr ds fy, vko';d
gS fd laln esa reke ckrksa dks /;ku esa j[ksA

MkW- ;wlqQ+ d+jt+koh us vius Q+rok esa bl fn'kk esa ladsr fn;k gS fd bl ckr
dh vR;Ur vko';drk gS fd usd eqlyeku vkSjrsa] ukjh LorU=rk  dh leFkZd vkSjrksa
ds eqd+kcys esa pquko eSnku esa vk;sa] dHkh&dHkh O;fDrxr vko';drk ds eqd+kcys esa
jktuhfrd o lkekftd vko';drk dk egRo cgqr vf/kd c<+ tkrk gSA ftlds dkj.k
vkSjr dks thou ds lkekU; {ks= esa vkuk iM+rk gSa
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f}rh; % D;k vkSjr dks Lo;a dks pquko esa izR;k'kh ds :i esa izLrqr

djus dh vuqefr dqN fo'ks’k “krksZa ds lkFk gS\
“krksZa ls lEcfU/kr ;g leL;k Hkh mu yksxksa ds chp mBkbZ x;h Fkh tks

jktuhfrd ekeyksa esa :fp j[krs Fks vkSj muesa fpUru djrs FksA iz'u ;g fd;k x;k Fkk
fd D;k izkjEHk esa vkSjr dks Lo;a dks pqukoksa esa izR;k'kh ds :i esa izLrqr djus dk vf/
kdkj mlh le; izkIr gS tc og Lo;a dks fdlh efgyk laxBu ;k laLFkk dh rjQ+ ls
izLrqr djs ftlesa vkSjr dh la[;k vf/kd gksA pkgs og O;kolkf;d laLFkk,a gh ;k
lkekftd ;k lkaLd`frd gksa\ vFkkZr vdsys vkSjr dks fo/kku eaMy esa izfrfuf/kRo dk vf/
kdkj izkIr ugha gSA gka vkSjrksa dh cM+h&cM+h ikfVZ;ksa dks ;g vf/kdkj izkIr gSA

ckr&phr ds ckn ;g ckr lkeus vkbZ fd bl ekeys esa enksZa vkSj vkSjrksa ds
chp bl vUrj dh vko';drk ugha gSA gka] ;fn vkSjrsa fdlh ,sls va/ksjs lekt esa gkas tgka
mldk thou cgqr gh rax gksA mls lkekftd thou esa fdlh Hkh rjg dh Hkkxhnkjh dh
vuqefr u nh tkrh gksA vkSj enks± ls fcYdqy gh vyx&vyx j[kk tkrk gks rks ,sls
lekt esa pj.kc) <ax ls dke djuk vko';d gSA ;fn vkSjr ,sls [kqys lekt esa gksA
tgka mls lkekftd thou esa fdlh Hkh rjg dh Hkkxhnkjh dh vuqefr u nh tkrh gks
vkSj enks± ls fcYdqy gh vyx&Fkyx j[kk tkrk gks rks ,sls lekt esa pj.kc) <ax ls
dke djuk vko';d gSA ;fn vkSjr ,sls [kqys lekt esa gksA tgka mls lkekftd thou
esa Hkkxhnkjh ds volj izkIr gksa rks ,sls lekt esa pj.kc) joS;k viukuk vfuok;Z ugha
gSA

O;ogkfjd iz;klksa vkSj xfrfof/k;ksa ds lkFk ,sls losZ{k.k Hkh djrs jguk pkfg;s
tks ,sls {ks=ksa ds fu/kkZj.k esa lgk;d gksa ftuesa vkSjr dk izfrfuf/kRo vf/kd ykHknk;d
o izHkkoh gks ldsA

vYYkkek ;wlqQ+ d+jt+koh us laln dh lnL; efgykvksa ds fy;s ftu f'k’Vkpkjksa
ij /;ku nsus dks vfuok;Z Bgjk;k gSA gekjk fopkj gS fd og lkekU; f'k’Vkpkj gSa
ftudk thou ds lHkh {ks=ksa esa enZ vkSjr dh eqykd+kr ds chp /;ku j[kuk vko';d gSA
geus bl Hkkx ds nwlj v/;k; esa mu f'k’Vkpkjksa ij foLrkj ls izdk'k Mkyk gSA

pkSFkk funsZ'k % vkSjr ds fy, ilUnhnk gS fd og vius eky vkSj vius ?kj okyksa
ds eky ds dqN Hkkx dks vPNs <ax ls vfuok;Z vkSj ilUnhnk jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa
[+kpZ djsA ;fn vkSjr ds Åij jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk ilUnhnk gks vkSj og
mlesa cgqr vf/kd O;Lr gks rks enZ ds fy, ;g ilUnhnk gS fd og ?kjsyw dke dkt
esa iRuh dk lkFk nsA ysfdu ;fn bl jktuhfrd xfrfof/k dh izo`fÙk vfuok;Z gks rks ifr
ij ?kjsyw dke dkt esa viuh iRuh dk lkFk nsuk vfuok;Z gSA
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jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ij iRuh ftruh vf/kd lokc dh gd+nkj
gksxh mldk ifr Hkh ml lokc esa Hkkxhnkj gksxkA og viuh choh dk bl flyflys
esa ftruk mRlkg c<+k;sxk vkSj lg;ksx nsxk mruk gh mldk cnyk c<+ tk;sxkA

lkekftd xfrfof/k ls lEcfU/kr vkBosa funsZ'k esa bl ckr dh nyhy xqt+j pqdh
gS fd vkSjr dk vius ?kj okyksa ds eky ds dqN Hkkx dks [+kpZ djuk ilUnhnk gSA blh
rjg bl ckr dh Hkh nyhy xqt+j pqdh gS fd enZ ds fy;s ;g ilUnhnk gS fd og viuh
iRuh dk lg;ksx djsA

ikapoka funsZ'k% eqfLye lekt ,sls volj miyC/k djkrk gS tks vkSjr ds fy;s
lekt ls tqMs+ mldh jktuhfrd ft+Eesnkfj;ksa dks iwjk djus vkSj lkFk gh ?kj vkSj
ifjokj ls tqM+h mldh ft+Eesnkfj;ksa dks iwjk djus esa lgk;d gksrs gSaA

gt+jr uksveku fcu c'khj Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k reke
eksfeu vkilh I;kj o laosnuk esa ,d “kjhj dh rjg gSaA ;fn “kjhj ds fdlh Hkkx dks
d’V igqaprk gS rks mlds fy;s iwjk “kjhj Toj esa ihfM+r gksrk gS vkSj jkrksa esa tkxrk
gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

eqfLye lekt ds yksx vkSj tu laLFkk;sa vkil ds ,d nwljs ds flyflys esa
n;k Hkkouk vkSj laosnuk j[krs gSaA eqfLye lekt ds HkykbZ esa lg;ksx nsus okys yksxksa
dks vPNk dke djus dh nkor nsuh pkfg;sA ml vPNs dke ds fuEufyf[kr :i gks
ldrs gSaA

¼d½ jktuhfrd xfrfof/k ds eSnku esa Hkkx ysus ds flyflys esa vkSjr dk
mRlkg c<+kukA ;g dke bl rjg fd;k tk ldrk gS fd reke lapkj ek/;eksa ls vkSjr
ds nkf;Roksa vkSj mldh Hkwfedk dks c;ku fd;k tk;s vkSj mls mldh Hkwfedk fuHkkusa ij
izsfjr fd;k tk;sA blds lkFk&lkFk enksZa dks Hkh bl ckr dh nkor nh tk;s fd og
jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds flyflys esa vkSrjksa dk lg;ksx djsaA

¼[k½ vkSjrksa dh jktuhfrd ikfVZ;ka vkSj deh'ku cukuk] vkSj mudk vkSjrksa ls
lEcfU/kr {ks=ksa esa dke djuk rkfd vkSjr vklkuh ls mldh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ys ldsA
blds lkFk&lkFk mls “ks’k {ks=ksa esa enks± ds lkFk feydj Hkh dke djuk pkfg;sA

NBk funsZ'k % eqfLye “kklu dh ;g ft+Eesnkjh gS fd og vkSr dks jktuhfrd
xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds flyflys esa lwpfr djsa vkSj bl flyflys esa mldk mRlkg
c<+k;saA

gt+jr vCnqYYkkg fcu mej ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k
rqe esa ls gj O;fDr laj{kd gS vkSj mlls mlds ekrgrksa ds ckjs esa iwNk tk;sxkA yksxksa
dk vehj ¼beke½ mudk laj{kd gS vkSj mlls mlds ekrgrksa ds ckjs esa iwNk tk;sxk-
-------------A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bl nkf;Ro dks fofHkUu lalk/kuksa ds ek/;eksa ls iwjk fd;k tk ldrk gSA muesa
ls dqN dk mYys[k fuEu esa fd;k tkrk gS %
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¼d½ ljdkjh ehfM;k ds ek/;e ls vkSjr ds bl fn'kk esa /;ku fnykuk fd mls
jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa xaHkhjrk ls Hkkx ysdj lekt dks Å¡pk mBkus dk iz;kl djuk
pkfg;sA

¼[k½ vkSjr viuh jktuhfrd Hkwfedk dks vklkuh ls fuHkk lds blds fy;s
mldh jkg vklu cukukA bl jkg dks vklku djus ds fy;s oksV Mkyus dk vf/kdkj
nsuk pkfg;sA blh ds lkFk mls bl ckr dk Hkh vf/kdkj nsuk pkfg;s fd og Lo;a dks
izR;k'kh ds :Ik esa izLrqr dj lds ;k fdlh efgyk laLFkk dh rjQ+ ls izLrqr fdlh ,slh
laLFkk dh rjQ+ ls Lo;a dks izLrqr djs ftlesa vkSjrksa dh la[;k vf/kd gksA

¼x½ LFkkuh; fudk;ksa esa vkSj laln esa vkSjrksa ds fy;s LFkku fu/kkZfjr djukA
lkRkoka funsZ'k% ;fn vkSjr jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysrh gS vkSj mls bu

xfrfof/k;ksa ds nkSjku enksZa ls feyuk iM+rk gS rks enksZa vkSj vkSjrksa izR;sd dh Hkkxhnkjh
ds mu f'k’Vkpkjksa dks /;ku esa j[kuk vko';d gS ftudk mYYks[k ,d fo'ks’k v/;k; esa
xqt+j pqdk gSA ge ;gka ij ,d ckj fQj dqN f'k’Vkpkjksa dk mYys[k djrs gS tSls% diM+ksa
dk f'k’V gksuk] fuxkgsa uhph j[kuk] ,dkUr esa jgus ls cpuk] vkSj lUnsg ds LFkkuksa ls
cpukA

;fn fdlh jktuhfrd laLFkk esa buesa ls dqN f'k’Vkpkj ugha ik;s tkrs rks D;k
;g Bhd gS fd ge mu fgrksa dks NksM+ nsa tks bu laLFkkvksa ls iwjs gks jgs gSa vkSj vkSjr
dks ,slh laLFkkvksa dh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ls jksd nsa\ ;k ;g csgrj gS fd mu fgrksa
dks /;ku esa j[kk tk;s vkSj mlds lkFk&lkFk 'kjbZ f'k’Vkpkjksa dks ykxw djus dk
foosdiw.kZ iz;kl djuk pkfg;s\ fQ+D+g ds fl)kUr ds vuqlkj ;fn fcxkM+ dk Mj u gks
rks vko';drkvksa vkSj fgrksa ds   /;ku esa j[kuk vfuok;Z gSA bl flyflys esa vYykek
bCus rSfe;k Q+jekrs gSa %

• Tkc Hkh fdlh ,sls l[+r fcxkM+ dh rjQ+ ut+j Mkyh tk;s rks voS/krk
vkSj eukgh dk rd+kt+k djrh gks rks mlh le; ml vko';drk dks Hkh lkeus j[kuk
pkfg;s tks vuqefr cfYd ilUnhnxh vksj vfuok;Zrk pkgrh gSA

• Tkc Hkh fdlh pht+ ls ek/;e izR;sd ds fy, jksdk tkrk gS rks og lq/
kkj ds mn~ns'; ls fd;k tkrk gS tSls fdlh vtuch vkSjr ls ,dkUr esa feyus mlds
lkFk ckr djus vkSj mldks ns[kus ls blfy, euk fd;k x;k gS D;ksafd ;g lkjh pht+sa
[+kjkch dk dkj.k curh gSaA blhfy, mls ek= vius ifr ;k fdlh egje ds lkFk ;k=k
dh vuqefr gSA mls vius ifr ;k ejge ds vfrfjDr fdlh nwljs ds lkFk ;k=k ls
blfy;s jksdk x;k gS D;ksafd ;s fcxkM+ dk ek/;e curk gS ysfdu ;fn buesa lq/kkj dk
igyw Hkkjh gks rks ;s pht+sa fcxkM+ dk ek/;e ugha gks ldrhaA

• ;s “kjhvr dk fl)kUr gS fd tc dHkh cuko&fcxkM+ esa Vdjko gks
tk;s rks bu nksuksa esa ls tks ojh;rk ;ksX; gks mldks pquko fd;k tkrk gSA
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ukSdjh vkSj jktuhfrd vkSj lkekftd xfrfof/k;ksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ij
fVIi.khA

if'peh lekt ds ,d vk/kqfud vuqHko dh xokgh %
,d :lh usrk fe[kbZy xksokpksc us viuh fdrkc ^^isjsLVªksbdk** esa fy[kk gS fd

fdlh Hkh lekt dh jktuhfrd o lkekftd Lrj dks tkapus ds fy;s ;g ns[kk tkrk
gS fd ml elkt esa vkSjr fdl lhek rd LorU= gSA :lh ljdkj us vkSjr ds fo:)
HksnHkko iw.kZ joS;s ij dBksjrk ls izfrcU/k yxk;k] vkSjr dks lekt esa ,d LFkku fn;k
vkSj mldk ntkZ enZ ds cjkcj fd;kA d+kuwu vkSjr ds bl LFkku dh t+ekur nsrk gSA
:lh ljdkj us vkSjr dks tks vf/kdj fn;s gesa mu ij LokfHkeku gSA mls dke esa enksZa
dh rjg vf/kdkj fn;s x;sA mls dke ij enksZa ds cjkcj et+nwjh nh xbZ vkSj mls
lkekftd t+ekvr nh xbZA vkSjr bu pht+ksa esa Hkkx u ysrh vkSj vuFkd dke vkSj
esgur u djrh rks ;g laHko ugha Fkk fd ge ,d u;k lekt xfBr dj ldrs] ;k ge
Qklhokn ds fo:) ;q) esa thr izkIr dj ldrsA

ysfdu ge vius bl iwjs vkSj “kkunkj bfrgkl esa bl ckr ls etcwj jgs fd
vkSjrksa ds fo'ks’k vf/kdkjksa dh rjQ+ /;ku ns ldsa] vkSj mldh mu vko';drkvksa dks iwjk
dj ldsa tks vko';drk;sa mls ek¡ vkSj ?kj dh ft+Eesnkj gksus dh gSfl;r ls lkeus vkrh
gSaA vkSjr ij cPpksa dh f'k{kk o izf'k{k.k ds lEcU/k esa  tks ftEesnkfj;ka vkrh gSa og mls
iwjk ugha dj ikrh vkSjr tc oSKkufd “kks/k mRiknu vkSj lsokvksa ds eSnku esa dke
djrh gS vkSj vk/kqfud xfrfof/k;ksa esa  Hkkx ysrh gSA rks fQj mlds ikl ?kjsyw dke djus
vkSj ifr o cPpksa dh ftEesnkfj;ka vnk djus dk le; ugha jg tkrkA ;g ckr ge ij
Li’V gqbZ gS fd cPpksa vkSj ukStokuksa ds joS;ksa vkSj gekjh lH;rk ls lEcfU/kr cgqr lh
ijs'kkfu;ksa dk ,d dkj.k] ikfjokfjd lEcU/kksa dh det+ksjh vkSj [+kkunkuh ftEesnkfj;ksa
dks vnk djus esa lqLlrh gSA ;s bl ckr dk ifj.kke gS  fd ge gj pht+ esa vkSjr dh
lekurk ds ckjs esa cgqr vf/kd ykyph gSa ysfdu vc ge bl fLFkr ij d+kcw ikus yxs
gSaA geus vktdy i=dkfjrk esa lkekU; laxBuksa esa dke dh txgksa esa vkSj ?kj esa gj
txg rst+ cgl NsM j[kh gS] fd vkSjr dks “kq) L=hRo ds lUns'k dh rjQ+ ykSVus dh
jkg vklku djus ds fy, gesa D;k djuk pkfg,A

eSaus tks ;g ckr dgh fd vkSjr dks mlds “kq) L=hRo ds lUns'k dh rjQ+
ykSVkuk pkfg,A blesa rkRi;Z ;g ugha gS fd mls ukSdjh vkSj jktuSfrd o lkekftd
xfrfof/k;ksa ls oafpr dj fn;k tk;s cfYd esjk rkRi;Z ;g gS fd vkSjr ij vkus okyh
?kj vkSj ifjokj dh ekSfyd ft+Eesnkfj;ka vkSj mldh vU; ft+Eesnkfj;ksa ds chp
lkeUTkL; LFkkfir djuk vR;Ur vko';d gSA
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Hkkx&3

lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enksZa ls mldh eqykd+kr

dk fojks/k djus okys dks lkFk ,d laoknA

v/;k;&1

izFke % Hkkxhnkjh vkSj eqykd+kr dh nyhyksa ij fojks/kh yksxksa dh

vkifÙk;ksa ij ,d laoknA

igyh vkifÙk %
fojks/kh yksxksa dk dguk gS fd d+qjvku o lqUur dh ftu nyhyksa esa uch ¼lYy-½ ds

lEcU/k esa mu ckrksa dk c;ku gSA okLro esa og dke uch ¼lYy-½ ds lkFk fo'ks’k FksA mUgsa
lkekU; vkns'k dk ntkZ ugha fn;k tk ldrkA ge bldk mÙkj c;ku gSa%&

¼d½ ;g ,d izkd`frd ckr gS fd cgqr lh gnhlksa esa uch ¼lYy-½ ds ifo=
thou ds fofHkUu Hkkxksa dk mYys[k fd;k tk;s D;ksafd lqUUkr ls rkRi;Z gh vkids dFku]A
deZ vkSj rd+jhjsa ¼[+kkeks'k jguk½ gSa D;ksafd lgkck fdjke vkSj rkcbZu us vkidh lqUur
ls lEcfU/kr reke pht+ksa dks fjok;r djus dh iwjh dksf'k'k dh gSA d+kuwu vkidh lqUUr
ds vuqlkj curk gSA vkids vfrfjDr lgkck fdjke dk mYys[k ek/;e ds :i esa gksrk
gS vkFkkZr lqUur dksbZ ,sfrgkfld vkSj lkekftd c;ku ugha gSA ftlesa fofHkUu eSnkuksa
esa lgkck fdjke ds thou dks lesVk x;k gksA

¼[k½ gnhl ds fl)kUr ds ekfgjksa¼myek&,&mlwy½ dk dguk gS fd fdlh deZ
dks uch ¼lYy-½ ds lkFk fo'ks’k ml oD+r rd ugha Bgjk;k tk ldrk tc rd fd fdlh
nyhy ls mldk uch ¼lYy-½ ds lkFk fo'ks’k gksuk u ekywe gks tk;sA myek&,&mlwy
dk ;g Hkh dguk gS fd fo'ks’krk,a laHkkouklvksa ¼,gfreky½ ls fl) ugha gqvk djrh gSaA
bl flyflys esa vYykek bCus rkSfe;k Q+jekrs gSa fd vYykg us vius uch ds fy;s tks
pht+sa oS/k ¼gyky½ Bgjk;h gS og pht+sa mEer ds fy;sa ml oD+r rd gyky gSa tc rd
fd fdlh nyhy ls ;g u ekywe gks tk;s fd og pht+ ;k deZ¼vey½ vki ¼lYy-½ ds
fy, fo'ks’k gSA mu reke nyhyksa esa fo'ks’krk dh nyhysa dgka gSa\
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¼x½ fofHkUu ^gnhl* ds ekfgjksa Qd+hgksa] tSls cq[+kkjh vkSj bCus gtj us mu
nyhyksa dh O;k[;k djrs gq, mUgsa uch ¼lYy-½ ds lkFk fo'ks’k ugha Bgjk;k gS cfYd mu
nyhyksa ls ,sls elysa fudkys gSa ftu ls mu nyhyksa ds lkekU; gksus dh iqf’V gksrh gSA
bl Hkkx dh Hkwfedk esa beke cq[+kkjh ds cgqr ls rjkfte ¼gnhlksa ds “kh’kZd½ xqt+js gSa
ftuls lkekU;rk fl) gksrh gS ikaposa v/;k; esa vYykek bCus gtj ds cgqr ls dFku
xqt+j pqds gSa ftuls blh ckr dh iqf’V gksrh gSA

¼?k½ ;fn ge ;g eku gh ysa fd bl rjg ds dqN ǹ'; o ?kVuk;sa ftudh la[;k
yxHkx 50 gSA uch ¼lYy-½ dh fo'ks’krk FksA D;kasfd vki eklwe ¼funksZ’k½ Fks rks vki dk mu
vkSjrksa ds ckjs esa D;k fopkj gS ftuls vki ¼lYy-½ feyk djrs FksA gkykafd og eklwe
¼funksZ’k½ ugha FkhaA blh rjg mu enksZa ds ckjs esa vkidk D;k fopkj gS tks mu eqykd+krksa
ds chp uch ¼lYy-½ ds lkFk gksrs FksA ¼,slh ?kVukvksa dh la[;k yxHkx 70 gS½ blh rjg
vki mu ǹ';ksa ds ckjs esa D;k dgsaxs ftuesa lgkck fdjke ds vey dk c;ku vk;k gS u
fd uch ¼lYy-½ ds vey dk] ¼,slh ?kVukvksa dh la[;k yxHkx 150 gS½A

¼p½ uch ¼lYy-½ ds ;qx esa enZ o vkSjr ds chp lkekU; eqykd+kr ds nks cgqr
cM+s dkj.k FksA igyk dkj.k ;g Fkk fd uch ¼lYy-½ us Lo;a dks ,d lcds leku bUlku
ds :i esa izLrqr dh cfYd ,d ,sls bUlku ds :i esa izLrqr dh tks ,d ^iw.kZ euq’;**
FkkA vkSjr ftldk euksoSKkfud LokLFk; iw.kZ Fkk vr% vkRelEeku ds flyflys esa
vkids ;gka dksbZ pkje joS;k u FkkA ijnk Q+tZ gksus ls igys vki dh ikd chfo;ksa ls
feyus okys enks± dh la[;k ftruh Fkh mruh gh ijnk Q+tZ+ gksus ds ckn Hkh FkhA gka ijnk
Q+T+kZ gksus ds ckn mu lhekvksa esa eqykd+kr gksrh Fkh ftudks vYykg us r; dj fn;k
FkkA blh rjg ijnk Q+t+Z gksus ls igys tc vki vkSjrksa ls eqykd+kr djrs vkSj ml
le; vkids lkFk enZ lgkck dh la[;k ftruh gksrh mruh gh la[;k ijnk Q+t+Z gksus
ds ckn Hkh gksrh FkhA gkykafd uch ¼lYy-½ rd+ok ds Å¡ps LFkku ij vklhu FksA vkidks
eqlyekuksa dh vkc: dh j{kk dh fpUrk lcls vf/kd Fkh vkSj vkidksa bl ckr dk iwjk
Kku Fkk fd vki lHkh eqlyekuksa ds fy;s ,d mÙke vkn'kZ dh gSfl;r j[krs gSaA ge
fuEu esa nks felkyksa dks dkQ+h le>rs gSa%

igyh felky% uch ¼lYy-½ us tc gt+jr vLek fcUrs vcw cØ dks ns[kk fd og
dkQ+h nwj ls vius flj ij xqBfy;ka mBk dj yk jgh gSa rks vkius¼lYy-½  Lusgo'k
mudks bl ckr dh is'kd'k dh fd og vkidh ÅaVuh ij vkids ihNs lokj gks tk;sa]
ysfdu gt+jr vLek dks vius ifr dk vkRelEeku ;kn vk;k rks mUgksaus vkidh is'kd'k
Lohdkj ugha dh vkSj vius jkLrs ij gks yhaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

uch ¼lYy-½ ls fdlh ,sls dke dh vk'kk gS ftlls lUrqfyr vkSj lekurk dk
vkRelEeku ?kk;y gksrk gksA okLro esa mi;qZDr gnhl esa ftl vkRelEeku dk c;ku
gS og lhek ls c<+h gqbZ x+Sjr gSA

nwljh felky% uch djhe ¼lYy-½ us LoIu esa ns[kk fd vki ¼lYy-½ tUur esa
gSaA vki ¼lYy-½ us ns[kk fd tUUr esa ,d egy ds ikl ,d efgyk oqT+kw dj jghs gSaA
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jtc vki ¼lYy-½ ls crk;k x;k fd ;g egy gt+jr mej fcu [kRRkkc¼jft+-½ dk gSA
rks vki ¼lYy-½ dks mudh xS+jr ;kn vk xbZA vr% vki ¼lYy-½ us viuk psgjk Qsj
fy;kA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;gka ij bl ckr dk mYys[k gS fd vki ¼lYy-½ us fdlh xqukg ds dkj.k viuk
psgjk ugha Qsjk cfYd gt+jr mej ¼jft+-½ dh vf/kd xS+jr dks /;ku esa j[krs gq;s viuk
psgjk Qsj fy;kA blh xS+jr ds dkj.k gt+jr mej ¼jft+-½ bl ckr dks ilUn ugha djrs
Fks fd mudh iRuh efLtn esa uekt++ i<+us tk,A ysfdu nhu ds ckjs esa mudh xgjh
le> us mudks uch djhe ¼lYy-½  ds bl dFku ds fojks/k ls lqjf{kr j[kk fd]
^^vYYkkg dh cfUn;ksa dks vYykg dh efLtn ls u jksdks** ¼cq[+kkjh½ ;g Fkk uch djhe
¼lYy-½ dk rjhd+k] vki ¼lYy-½ gh ;s dgus okys gSa% ^^D;k rqe yksxksa dks lv+n ds
vkRelEeku ij vk'p;Z gksrk gS\ vYykg dh d+le eSa mlls Hkh vf/kdvkRe lEeku
okyk gwa vkSj vYykg rvkyk eq>ls Hkh vf/kd vkRelEeku okyk gS** ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vki ¼lYy-½ gh ;s dgus okys gSa% ^vYykg ls vf/kd vkRelEeku okyk dksbZ Hkh
ugha gSA blh dkj.k ls vYykg rvkyk us v'yhy dkeksa dks euk fd;k gSA** ¼cq[+kkjh½
blh rjg uch djhe ¼lYy-½ gt+jr vl+n¼jft+-½ vkSj reke bUlkuksa ls vf/kd
vkRelEeku okys Fks ysfdu  vki ¼lYy-½ dk ;g vkRelEeku ,d larqfyr vkRelEeku
Fkk tks ek= v'yhy ckrksa vkSj vkjksi dh txgksa ls uQ+jr djrk FkkA vr% vius lekt
dks lq/kkjus ds flyflys esa gesa uch djhe ¼lYy-½ ds rjhd+s dks viukuk pkfg;s ;k vU;
yksxksa ds rjhd+s dks viukuk pkfg;s\ pkgs og fdruk gh vPNk bUlku gh D;ksa u gksA

uch ¼lYy-½ ds ;qx esa enZ vkSjr ds chp eqykd+kr ds lkekU; gksus dk nwljs
cM+k egRoiw.kZ dkj.k ;g Fkk fd vki¼lYy-½vkSjr dks ,d izfrf’Br bUlku ds :i esa
ns[krs Fks tks thou esa enZ ds lkFk jgrh gS vkSj tks ek= dkeokluk dh r`fIr dk ,d
ek/;e gh ugha gksrhA ,sls izfrf’Br bUlku ij thou mu fofHkUu xfrfof/k;ksa dks iwjk
djus dk nkf;Ro Mkyrk ftu xfrfof/k;ksa dkiwjk djus dk nkf;Ro enksZa ij gSA gka dqN
xfrfof/k;ka vkSjrksa ds fy;s fo'ks’k gSaA ;gka rd fd gj vkSjr gj ;qx vkSj gj lekt ds
vuqlkj mu xfrfof/;ksa dh fo'ks’krk cnyrh jgrh gSA vr% ,d fookfgr vkSjr vkSj ,d
fo/kok vkSjr esa] ,d cka> vkSjr vkSj cgqr vf/kd cPps iSnk djus okyh vkSjr esa cgqr
vUrj gSA blh rjg uxjh; lekt vkSj nsgkrh lekt esa vkSj izkphu vkSj vk/kqfud
lekt esa cgqr vUrj gSA

¼t½ ;fn lgkc fdjke ds thou esa gesa vkSjrksa ls eqykd+kr dh bruh felkysa
ugha feyrha ftruh felkysa uch ¼lYy-½ ds thou esa feyrh gSa rks mlds dqN O;fDrxr
dkj.k gks ldrs gSaA ftudk bLykeh “kjhvr cukus esa dksbZ egRo ugha gSA nwljh ckr
;g gS fd gekjs fy, vkn'kZ uch ¼lYy-½ dk O;fDrRo gSA blh rjg lqUur vki ds gh
vkeky gSa u fd nwljksa ds reke lgkck us uch ¼lYy-½ ds vkn'kZ vkSj lqUur dks viuh
rkd+r vkSj gkykr ds vuqlkj izkIr fd;k ysfdu blds okotwn lHkh us vkidh lqUur
dh j{kk dhA vkids reke vkeky dks ekywe fd;k vkSj mUgsa vius ckn vkus okyh uLyksa
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dks LrkaUrfjr dj fn;k rkfd vkidh lqUur vYykg dh bPNk ds vuqlkj vYykg dh
fdrkc dh O;k[;k djus okyh cu tk;sA

nwljh vkifÙk%
fojks/kh yksxksa dks dguk gS fd lgkck fdjke ds vkSjrksa ls feyus dh ?kVuk;sa

cgqr gh de vkSj pqfUkUnk gSaA ,slh ?kVuk;sa lkekU; ugha Fks ge fuEufyf[kr rjhd+ksa ls
bldk mÙkj nsrs gSaA

¼d½ lgkck fdjke dh vkSjrksa ls eqykd+kr dh ?kVuk;sa bruh vf/kd gSa fd muesa
pqfUkUnk ?kVuk;sa dguk mfpr ugha gS lghg cq[+kkjh o eqfLye vkus okyh nyhyksa ds
vuqlkj ,slh ?kVukvksa dh la[;k ftuesa lgkck fdjke vkSjr ls cqykd+kr ds le; uch
¼lYy-½ ds lkFk Fks yxHkx 70 rd igqaprh gSa vkSj ,slh ?kVuk;sa ftuesa lgkck fdjke
dh vdsys vkSjr ls eqykd+kr dk c;ku gS mudh la[;k yxHkx 150 rd igqaprh gSA

¼[k½ mlwys gnhl ds ekfgjksa ds vuqlkj ;fn ucoh ;qx esa fdlh ,d O;fDr ds
fy;s dksbZ pht+ fl) gksrh gS rks bldk vFkZ ;g gS fd og lHkh yksxksa ds fy;s fl) gSA
flok; ;g fd fdlh nyhy ls ml pht+ dk ml O;fDr ds lkFk fo'ks’k gksuk fl) u
gks tk;sA bl elys ds fojks/kh dksbZ ,slh nyhy izLrqr ugha dj ldrs ftlls bl vey
ds uch ¼lYy-½ ;k lgkck ¼jft+-½ ds lkFk fo'ks’k gksus dk Kku gksrk gksA

¼x½ gnhl ds ekfgj yksx vkSj Q+d+hg yksx] tSls beke cq[+kkjh vkSj bCus gtj
vkfn us bu ?kVukvksa dks pqfUkUnk fo'ks’k ?kVukvksa esa ugha fxuk gS ;g ckr beke cq[+kkjh
ds mu “kh’kZdksa vkSj gkfQ+t+ bCus gtj dh mu O;k[;kvksa ls O;Dr gksrh gS ftuesa ls vf/
kdrj eSaus fiNys v/;k;ksa esa c;ku dh gSA

rhljh vkifÙk% fojks/kh yksxksa dk dguk gS fd uch ¼lYy-½ dh gnhlksa esa vkSjrksa
ls eqykd+kr dh tks ?kVuk;sa fy[kh gSa okLro esa og eqykd+krsa 'kjbZ t+:jr ds dkj.k gksrh
Fkha vkSj ;g ckr ekywe gS fd t+:jr voS/k pht+ksa dks oS/k dj nsrh gSA

bl ckr dk mÙkj fuEufyf[kr esa nsrs gSa%&
¼d½ ;fn vkSjrksa ls feyuk gjke gS rks gjke gksus dh nyhy D;k gS\
¼[k½ bl elys ds fojks/kh mu nyhyksa esa fopkj djsa tks eSaus vkSjrksa ls eqykd+kr

ds flyflys esa ud+y dh gSa vkSj fQj gesa ,slh ?kVukvksa dh la[;k crk;sa ls ,slh 'kjbZ
t+:jr ds fy;s eqykd+kr dh xbZ gks tks voS/k pht+ksa dks oS/k dj nsrh gSA

¼x½ ;fn ;g eqykdkrsa 'kjbZ vko';drk ds dkj.k Fkha rks blls beke cq[+kkjh
vkSj gkfQ+t+ bCus gtj tsls gnhl o fQ+D+g ds beke dSls Hkwy x;s dSls mUgksaus bu
?kVukvksa ls lkeU; vkns'k fudky fy;s] vkSj vkSjrksa ls eqykd+kr ds cgqr ls :iksa dks
oS/k Bgjk;k] tsls fd geus beke cq[+kkjh ds “kh’kZdksa vkSj gkfQ+t+ bCus gtj dh O;k[;kvksa
esa ns[kkA
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pkSFkh vkifÙk% ucoh ;qx dk lekt ,d LoLFk lekt Fkk ftlesa fdlh rjg ds
fQ+rus dk lansg ugha FkkA bldh rqyuk esa gekjs vktdy ds lekt esa pfj= esa fxjkoV
cgqr vf/kd gS] bl ckr dk mÙkj ge fuEufyf[kr rjhd+ksa ls nsrs gSa%&

¼d½ ge lgkck fdjke ds lekt dh izfr’Bk Lohdkj djrs gSa D;kasfd Lo;a uch
¼lYy-½ us lgkck fdjke ds ;qx dks lcls vPNk crk;k gSA ysfdu blds okotwn gekjk
;g dguk gS fd gj lekt esa et+cwr yksx Hkh gksrs gSa vkSj det+ksj yksx Hkh gksrs gSaA enhus
ds lekt esa gesa fofHkUu fd+Le ds bUlku feyrs gSA mlesa dqN ,sls nsgkrh Fks tks bLyke
esa rks vk x;s Fks ysfdu mUgksaus fny ls bZeku Lohdkj ugha fd;k Fkk mlesa dqN lh/ks
lk/ks ukStoku Hkh FksA mlesa dqN iDds equkfQ+d+ Hkh FksA mlesa dqN ,sls yksx Hkh Fks ftuesa
diV dh FkksM+h cgqr fu'kkfu;ka ik;h tkrh FkhaA vkSj gj rjg ds yksx efLtn vk;k djrs
Fks vkSj gTt ds t+ekus esa vYykg ds ?kj dv+ck tk;k djrs FksA

¼[k½ ge ;gka ,slh eqykd+kr dk mYys[k dj jgs gSa tks xaHkhjrk ls gks ftlds
nkSjkuA

mu f'k’Vkpkjksa dh fj;k;r dh tk;s tks vYykg rvkyk us crk;s gSa blh rjg
ge ;gka viuh ckr phr mu eqlyekuksa ls dj jgs gSa ftudks uch ¼lYy-½ dh iSjoh
dh cgqr vf/kd bPNk gksA vkSj tks jkst+kuk ikap oD+r vius jc ds lkeus gkft+j gksrs
gksa ,sls ikih O;fDr dk lEcU/k gS tks gj oD+r eqlyekuksa ds lEeku vkSj vko: dks gkfu
igqapkus dh rkd esa jgrk gks rks ,slk ikih O;fDr gekjs t+ekusa esa gj oD+r vkSjrksa ls
fcuk f>>d vuqfpr o xUnh eqykd+krsa djrk gh jgrk gSA og gekjh ckrksa dh rjQ+ u
gh /;ku nsrk gSa vkSj u og ,slh ckrsa lquus dh izrh{kk esa jgrk gSA

¼x½ ;fn lekt esa fcxkM+ vkSj uSfrd iru dks ns[krs gq, enZ vkSjr dh
eqykd+kr ds volj de djuk vko';d gh Fks rks gesa blds fy;s ,slk rjhd+k viukuk
pkfg;s fd ftlls eqlyeku enZ vkSj eqlyeku vkSjr uSfrd iru ls cp ldsA blds
fy;s gesa ,sls Q+Slys ugha djus pkfg;s tks reke eSnkuksa esa enZ vkSjr dh cqykd+kr dks
iwjh rjg voS/k Bgjkrs gksaA

¼?k½ fQ+rus ls lqjf{kr jgus vkSj fcxkM+ ds L=ksrksa ij jksd yxkus ds nkoksa ds
egRo dks ns[krs gq, ge bU'kk vYYkkg bl ij ,d vyx v/;k; us ppkZ djsaxs ¼nsf[k;s
bl Hkkx dk rhljk v/;k;½

f}rh;% mu nyhyksa ij ,d okrkZ tks enZ o vkSjr dh eqykd+kr dh eukgh ds
flyflys esa fojks/kh yksx izLrqr djrs gSa

igyh nyhy% vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ̂ ^vius ?kjksa esa fVd dj jgks** ge bl
flyflys esa fuEufyf[kr <ax ls mÙkj nsrs gSa

¼d½ bl vk;r ds izlax o lUnHkZ ls irk pyrk gS fd blesa uch ¼lYy-½ dks
chfo;ksa¼jft+-½ dks lEcksfU/kr fd;k x;k gSA gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa] ;g vk;r
okLrfod vkns'k gSA blesa uch ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa dks lEcksf/kr fd;k x;k gSA
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blfy;s gt+jr mEes lyek Q+jekrh FkhaA ^^vc eSa uch ¼lYy-½ ls feyus rd ¼vFkkZr
viuh ekSr rd lQ++j ugha d:xhA**

¼[k½ ?kjkas esa Bgjs jgus dk vkns'k uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k
FkkA bldh iqf’V bl ckr ls gksrh gS fd gt+jr mej fcu [+kÙkkc uch ¼lYy-½ dh ikd
chfo;ksa dks gTt ds fy;s tkus ls gesa'kk jksdrs jgs vkSj mUgsa dsoy vius vkf[+kjh gTt
esa gTt dh vuqefr nhA bCus gtj Q+jekrs gSa----------gt+jr vk;'kk  vkSj blls
lEcfU/kr nwljs yksxksa us uch ¼lYy-½ dh bl izsj.kk ¼vFkkZr uch lYy- ds bl dFku
fd lcls vPNk tsgkn gTt gS½ ls ;g le>k fd ckj&ckj gTt djuk oS/k gSA blls
vYykg rvkyk ds dFku ds lkekU; vFkZ esa fo'ks’krk iSnk gks xbZA ekuksa fd gt+jr mej
us bl flyflys esa [kkeks'kh viuk j[kh FkhA tc mUgsa eglwl gqvk fd gt+jr vk;'kk ¼jft+½
dh nyhy esa rkd+r gS rks mUgksu viuh f[+kykQ+r ds vfUre nkSj esa uch ¼lYy-½ dh
ikd chfo;ksa dks gTt dh vuqefr ns nhA

¼x½ ;fn ge ;g eku gh ysa fd mi;qZDr vk;r esa lkekU; eqfLye vkSjrksa dks
lEcksf/kr fd;k x;k gSA rks D;k ;g lPpkbZ ugha gS fd uch ¼lYy-½ dh lqUur ifo=
d+qjvku dh O;k[;k djrh gSA gejs enZ vkSjr dh eqykd+kr ds lEcU/k esa tks gnhlsa
izLrqr dh gSa muls iwjh rjg Li’V gksrk gS fd uch ¼lYy-½ ds ;qx dh eqfLye vkSjrksa
ds ?kj esa fVds jgus ds vkns'k ds lkFk fdl rjg vey fd;k vkSj fdl rjg ?kj esa
fVds jgus ds vkns'k us mUgsa lkekftd thou esa Hkkx ysus ls ugha jksdkA

nwljh nyhy%
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ls ;fn rqEgsa dqN

ekaxuk gks rks fgtkc ds ihNs ls ekWxk djksA ;g rqEgkjs vkSj muds fnyksa dh ifo=rk ds
fy;s mfpr rjhd+k gSA** ¼lwjg vgt+kc%53½

ge bldk fuEuor~ <ax ls mÙkj nsrs gSa%
¼d½ bl vk;r esa fgtkc ls rkRi;Z og ijnk gS ftlds ihNs ,d ijns okyh

vkSjr cSBh gSA ijnk djus dk vFkZ] ;g gS fd vtuch enks± dks uch¼lYy]½ dh ikd
chfo;ksa ls ,d ijns ds ihNs ls ckr djuh pkfg;s rkfd og muds O;fDrRo dks u ns[k
ldsa] ge viuh okrkZ esa fgtkc “kCn dks blh vFkZ esa iz;ksx djrs gSa ¼d+qjvku o lqUur
esa Hkh ;g blh vFkZ esa iz;qDr gqvk gS½ ge ml vFkZ esa iz;ksx ugha djrs gS tks cgqr
izpfyr gSA vFkkZr vkSjr vius “kjhj dks ,d yEcs] <hys&<kys diM+s ls <+d ys] bu nksuksa
ds vkns'k esa cgqr cM+k vUrj gS geus fgtkc “kCn dk tks igyk vFkZ c;ku fd;k gS vkSj
ogh lgh gSA og uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k gSA vkSj nwljk vFkZ tks
cgqr izpfyr gS og lkekU; eksfeu vkSjrksa ds fy;s vfuok;Z gS bu nksukas ekeyksa vkSj
vkns'kkas dks vkil esa feykuk ugha pkfg,A
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¼[k½ bl vk;r ij fopkj djus ls Li’V :Ik ls ;g ckr ekywe gks tkrh
gS fd bl vk;r esa uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa dks lEcksf/kr fd;k x;k gSA bl vk;r
ds vUr esa vYykg rvkyk us ,d ,slh leL;k dks c;ku fd;k gS ftlds ckjs esa Li’V
:Ik ls ,slk eglwl gksrk gS fd og Hkh fgtkc vfuok;Z gksus dk ,d dkj.k gSA vYykg
rvkyk Q+jekrk gS% vkSj rqEgkjs fy;s oS/k ugha fd rqe jlwyqYykg dks fdlh Hkh rjg d’V
igqpkvks vkSj u ;g fd vkids ckn vkidh chfo;ksa ls dHkh Hkh fudkg djksA fuLlUnsg
;s vYykg ds fy;s cgqr cM+h ckr gS%

ge bU'kk vYykg ,d vyx v/;k; esa bl ckr dks c;ku djsaxs fd ijnk uch
¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k FkkA vr% bl elys esa mudh iSjoh dh dksbZ
xqatkb'k ugha gS ¼nsf[k;s bl Hkkx dk nwljk v/;k;½

bl elys esa uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa dh tks fo'ks’krk gS og enks± ls lnSo
fgtkc esa jguk gSA gk¡ dHkh&dHkh ijns esa jguk lkekU; eksfeu vkSjrksa ds fy, oS/k gSA
tSlk fd dHkh&dHkh mudk enks± ls feyuk Hkh oS/k gSA

¼x½ geus tks gnhls ud+y dh gSa muls irk pyrk gS fd uch ¼lYy-½ ds
;qx dh eksfeu vkSjrsa fdl rjg thou ds fofHkUu eSnkuks esa enks± ls fcuk fdlh ijns
ds feyk djrh FkhA ¼vFkkZr fcuk fdlh ,sls ijns ds fd tks enks± vkSj vkSjrksa ds chp
vyxko djrk gks½

¼?k½ ge ;gk ,d cgqr gh egRoiw.kZ fcUnq izLrqr djsaxs ftldk ijns okyh vk;r
ls xgjk lEcU/k gSA og ;s gS fd ;fn ge ;g Lohdkj dj gh ysa fd bl fo'ks’krk esa
uch ¼lYy-½ dh iSjoh ilUnhnk gS rks bl flyflys esa gekjh fuEufyf[kr fVIi.kh
gksxh%

Ikjnk ilUnhnk mlh le; gks ldrk gS tcfd mlesa eksfeu enZ vkSj vkSjrksa
ds fy;s vklkuh gksA vkSj vklkuh ,slh gh fLFkfr esa gks ldrh gS tc fd dqN gh
ifjfLFkfr;ksa esa ijnk fd;k tk;sA gj le; ijnk djus esa vklkuh ugha gks ldrhA vr%
lHkh vkilh ekeyksa esa ijns dks vfuok;Z ugha Bgjk;k tk ldrk D;kasfd ;fn bls
vfuok;Z dj fn;k tk;s rks blls d’V dk lkeuk djuk iM+sx]k gkykafd vYykg rvkyk
Q+jekrk gS% ̂ ^vYykg us nhu ds ekeys esa rqe ij dksbZ raxh vkSj dfBukbZ ugha j[kh  ¼lwj
% gTt % 78½ lgh gnhlksa esa ;g ckr ud+y dh xbZ gS fd tc Hkh uch ¼lYy-½ dks nks
ekeyksa esa pquko dk vf/kdkj gksrk rks vki muesa ls vklku dk pquko djrs] “krZ ;g
gS fd mlds pquko esa dksbZ xqukg u gksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;fn ijnk vkSj mlds QyLo:Ik izkIr gksus okyh ifo+=rk] ,d vPNkbZ vkSj
ilUnhnk pht gS rks gesa pkfg;s fd ge vU; cgqr lh vPNkb;ksa vkSj ilUnhnk ckrksa
dh rjQ+ ut+j Mkysa] vkSj gj gky esa vPNs ls vPNk dk pquko djus dk iz;kl djsaA
;fn ge ek= ,d gh vPNkbZ vFkkZr ifo=rk dh rjQ+ /;ku nsrs gSa vkSj nwljh cgqr lh
vPNkbZ;k¡A tSls f'k{kk izkIr izkIr djuk] HkykbZ dh rjQ+ cqykuk] HkykbZ dk vkns'k nsuk
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vkSj HkykbZ ds dke djuk vkfn dh rjQ+ /;ku ugha nsrs vkSj u gh vPNs ls vPNk dk
pquko djrs gS rks “kjh;r bl joS;s dk ilUn ugha djrh D;ksafd “kjhvr esa ilUnhnk
vkSj vfuok;Z nksuksa esa lcls vPNs dk pquko djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA vr% ,slk
u gksuk pkfg, fd fny dh ifo=rk dk iz;kl tks fd ek= ilUnhnk dke gS vU; cgqr
ls vfuok;Z deksZa dks u’V djus dk dkj.k cu tk;s D;ksafd Kku izkIr djuk] HkykbZ dh
nkor nsuk] HkykbZ dk vkns'k nsuk vkSj HkykbZ ds dke djuk gSa  dHkh&dHkh vfuok;Z gks
tkrsa gSA

fupksM+ ;g gS fd ifo=rk dks /;ku esa j[kuk nks cM+h xyfr;ks dk dkj.k cu
ldrs gSa%

igyh% ,d vPNkbZ ij vey djuk ysfdu nwljh mlls vf/kd egRoiw.kZ
vPNkbZ ;k cgqr lh vPNkb;ksa dks Hkqyk nsuk]A

nwljh ,d ilUnhnk dke ij vey djuk vkSj fdlh ,d vfuok;Z dke ;k
cgqr ls vfuok;Z dkeksa ls csijokgh djuk A

vFkkZr ifo=rk ds mPp Lrj dks izkIr djus ds iz;kl esa bl ckr dk lUnsg
gS fd ge vkSjr ds flyflys esa FkksM+s cgqr Kku o laLdkj ij lUrq’V gks tk;sa vkSj blds
QyLo:Ik vkSjr HkykbZ dh cgqr lh jkgkas ls oafpr gks tk;sA tSls HkykbZ o usdh ds dke
djuk] iM+ksfl;ksa o egje yksxksa ls lEcU/k j[kuk] HkykbZ dk vkns'k nsuk vkSj cqjkbZ ls
jksdukA

gkfQ+t+ bCus gtj us fy[kk gSA ilUnhnk dke djus ls jksduk ml le;
oS/k gS tc ;s lUnsg gks fd mldks djus ls vfuok;Z vf/kdkj vkSj ojh;rk izkIr
ilUnhnk dkeks ds u’V gksus dk dkj.k cusaxsA

¼p½ bl fo’k; ls lEcfU/kr ,d nwljs fcUnq dh rjQ+ Hkh /;ku vkdZf’kRk djkuk
pkgrs gSaA og ;s gS fd tgka ,d rjQ+A ijnk ifo=rk dk ek/;e gS ogha nwljh rjQ+
og ijns okyh ds fy;s jkgr o vkjke dk ek/;e Hkh gS D;ksafd og vkSjr dks fQrus dh
ijs'kkfu;ksa ls lqjf{kr j[krk gSA ijns ds ckn fuxkgsa uhph j[kus ¼x+Tts+ clj½ vkSj “kSrku
vkSj “kSrku ds ololksa dk eqdkcyk djus dh vko';drk ugha jg tkrh geus ifo=rk
dh izkfIr ij okrkZ ds nkSjku tks ckr dgh gS ogh ckr ge jkgr o vkjke ds ek/;e
dh izkfIr ds flyflys esa Hkh dgrs gSa D;kasfd jkgr o vkjke ds    ek/;e dh izkfIr
ml le; rd “kjhvr esa oS/k gS tc rd fd mlds ifj.kke esa fdlh vfuok;Z ;k
ojh;rk ;ksX; mnns'; ds u’V gksus dk lUnsg u gksA geus dqN vfuok;Z dkeksa vkSj fgrksa
dh vksj mlh le; ladsr dj fn;k Fkk tc geus vkSjr dh enZ ls eqykd+kr vkSj
lkekftd thou esa mldh Hkkxhnkjh ds dkj.kksa ij okrkZ dh Fkh ¼nsf[k;s rhljs Hkkx dk
igyk v/;k;½A egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ge vkRelEeku okys yksxksa dks LokFkZ dk cUnk
gksus ls pkSdUuk vkSj nwj j[kas] dgh ,slk u gks fd ;s yksx vkSjr dh oSpkfjd vkSj
lkekftd fodkl vkSj ifjiDork ds fy;s mlds lkeus thou ds fofHkUu eSnkuksa dk
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njokt+k [kksyus ds ctk;s jkgr o vkjke ds ek/;e dks izkIr djus dks ojh;rk nsa] vkSjr
ds oSpkfjd o lkekftd fodkl o ifjiDork ds fy, mlds lkeus thou ds fofHkUu
{ks= dk njokt+k [kksyus dk ifj.kke ;g gksrk gS fd lekt fodklksUeq[k gks tkrk gSA
blds lkFk&lkFk eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrkas ds thou esa lqfo/kk, iSnk gksrh gS vkSj
lekt “kjhvr dh lhek ds mYya?ku ls lqjf{kr gks tkrk gSA vUr esa vkRelEeku okys
yksxksa dks ge ;s ;kn fnykuk pkgrs gSa fd thou ftl rjg lgh vkLFkk dk uke gS mlh
rjg lrr ifjJe dk uke Hkh thou gSA

¼N½ ge lkekftd lEcU/kksa esa izse o eqgCcr ds egRo dh vksj Hkh /;ku vkdf’kZr
djkuk pkgrs gSaA izse o eqgCcr vkSj yxko nwljs fyax dks ns[krs le; Hkkoqdrk dks de
djus esa ennxkj gksrk gSA bl rjg nksuksa fyaxksa dk ekeyk vklku gks tkrk gSA ;fn
dksbZ vkSjr enks± ls eqykd+kr djus dh vknh vkSj yxko ugha j[krh rks ;fn dHkh mls
enZ ls eqykd+kr djus dh vko';drk gksrh gS rks og cgqr vf/kd ijs'kkuh eglwl djus
yxrh gSA ,slh fLFkfr esa ml vkSjr ds ifr] firk vkSj HkkbZ dks Hkh ijs'kkuh eglwl gksrh
gSA ,slh ifjfLFkfr esa ijs'kkuh vkSj gkfu dks nwj djus ds fy, bl ckr dks ojh;rk nh
tkrh gS fd vko';drk dks NksM+ fn;k tk;s pkgs og vko';drk fdruh gh egRoiw.kZ
D;ksa u gks vkSj mlls vkSjr vkSj lekt dks fdrus gh vf/kd ykHk D;ksa u izkIr gks jgs
gksaA ;gh fLFkfr enksZa ds lkFk Hkh lkeus vkrh gS ;fn dksbZ enZ vko';drk ds vUrxZr
fdlh vko';drk iM+us ij dHkh&dHkh vkSjr ls feyus dk vknh gks rks ;fn mls dHkh
fdlh vko';drk ds vUrxZr fdlh vkSjr ls eqykd+kr djuh iM+s rks mls ml eqykd+kr
ds le; mu ckrksa dk ,glkl ugha gksxk tks fd ml O;fDr dks gksrk gS tks vkSjr dHkh
ls  u feyk gksaA

¼t½ vUr esa ge fojks/k djus okys vius Hkkb;ksa ls iwNrs gSa fd ;fn uch djhe
¼lYy-½ us enZ vkSjr dks mu reke gkyrksa esa ftudk mYys[k Åij gks pqdk gSA fcuk
ijns ds feyus dh vuqefr ns nh rks D;k vki ¼lYy-½ ls eksfeu enks± vkSj eksfeu vkSjrksa
ds fnyksa dks ifo= djus ds ckjs esa ¼vYYkkg dh iukg½ dksbZ dksrkgh gks xbZA ;k okLrfod
ckr ;g gS fd uch ¼lYy-½ fny dh ifo=rk ds lkFk&lkFk tgka ,d rjQ+ lqfo/kk dks
/;ku esa j[krs Fks\ ogha nwljh rjQ+ vko';drkvksa vkSj fgrksa dks Hkh /;ku esa j[krs Fks\ ifo=
vk;r esa ftl Js.kh dh fny dh ifo=rk dk mYys[k gS ;fn og lkekkU; ifjfLFkfr;ksa esa
eqlyeku enks± o vkSjrkas ds fy;s ilUnhnk gksrh rks uch djhe ¼lYy-½ bldh izkfIr ds
fy;s dqN u dqN mik; vo'; djrs] tSls efLtn esa enks± o vkSjrksa dh iafDr;ksa ¼lQksa½
ds chp esa fdlh ijns dk j[kokuk] enks± vkSj vkSjrksa ds rokQ ¼rokQ+½ ds fy;s
vyx&vyx le; fu/kkZfjr djuk] uch djhe¼lYy½ls vkSjrksa ds iz'u djus ds fy;s
lgkck vkSj uch ¼lYy-½ dh lHkk ls nwj gV dj fdlh LFkku dk pquuk] ;s lkjh phtsa
bl mn~ns'; ls dh tkrha fd u gh enZ vkSjrksa dks ns[k ldsa vkSj u gh vkSjrsa enks± dks
ns[k ldsaA
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rhljh nyhy% ,d gnhl esa uch ¼lYy-½ us Q+jek;k ns[kks rqe yksx vkSjrksa
ds ikl u tkuk] ,d vUlkjh lgkch us dgk ,s vYykg ds jlwy nsoj ds ckjs esa vkidk
D;k fopkj gS vki ¼lYy-½ us Q+jek;k nsoj rks ekSr gSA

bl flyflys esa gekjk mÙkj ;g gS fd mi;qZDr gnhl esa vkSjr ls ,dkUr esa
feyus ls jksdk x;k gSA bl gnhl esa nwljs yksxksa dh mifLFkfr esa vkSjr ds ikl tkus
ls ugha jksdk x;k gSA fuEufyf[kr ckrksa ls gekjs bl HkkokFkZ dh iqf’V gksrh gS%^

¼d½ gnhl ds fofHkUu Kkfu;ksa] tSls beke cq[+kkjh frfeZt+h vkSj gnhl ds fofHkUu
O;k[;kdkjksa tSls cq[+kkjh ds O;k[;kdkj gkfQ+t+ bCus gtj vkSj eqfLye ds O;k[;kdkj
beke uooh us bl gnhl dk tks vFkZ fy;k gS mls fuEu esa c;ku fd;k tkrk gS%

beke cq[+kkjh% beke cq[+kkjh us bl gjhl dsk ftl “kh’kZd ds vUrxZr j[kk gS
og gSA ^^egje ds flok dksbZ enZ fdlh vkSjr ls ,dkUr esa u feys]** blds ckn mUgksaus
;g gnhl c;ku dh gS fd ̂ ^ns[kksa rqe yksx vkSjrksa ds ikl u tkuk** bl gnhl ds c;ku
djus ds ckn mUgksaus tks gnhl fy[kh gS og gS ^^dksbZ Hkh enZ fdlh vkSjr ls ,dkUr esa
u feys flok; blds fd og egje gks**a

gkfQ+t+ bCus gtj% gkfQ+t+ bCus gtj viuh fdrkc Q+Rgqy ckjh esa fy[krs gSA
fd uch djhe ¼lYy-½ ds dFku ^^nsoj rks ekSr gS** dh O;k[;k esa fofHkUu ckrsa dgh xbZ
gSaA bl rjg fd mlls dksbZ xqukg gks tk;s ;k blls rkRi;Z ;g gS fd vkSjr dk nsoj
ls ,dkUr esa feyuk Lo;a mldh rckgh dk dkj.k cu tkrk gSA bl rjg fd ;fn
mlls dksbZ ,slk xqukg gks tk;s ftl ij jTe vfuok;Z gks tk;s ;k ml vkSjr dk ifr
vkRelEeku esa o'khHkwr gksdj mls rykd+ ns ns A bu reke HkkokFkkasZ dh vksj d+qrqZch us
ladsr fd;k gSA rcjh ;s dgrs gSa fd fdlh enZ dk vius HkkbZ ;k Hkrhts dh choh ls
,dkUr esa feyuk ekSr ds njts esa gSA okLrfodrk ;g gS fd vjc yksx uk ilUnhnk
phtk+s dks ekSr dk uke nsrs gSaA

beke uooh% lghg eqfLye dh O;k[;k djrs gq, fy[krs gSa ^^----------uch djhe
¼lYy-½ ds dFku ̂ ^nsoj rks ekSr gS** dk HkkokFkZ ;g gS fd nwljksa dh rqyuk esa mlls vf/
kd Mj vkSj cqjkbZ dh vk'kadk gS vkSj ijh{kk esa iM+us dk Mj gSA D;ksafd og vklkuh ls
vkSjr rd igq¡p ldrk gS vkSj mlls ,dkUr esa fey ldrk gSA vkSj ml ij fdlh dks
vkifÙk Hkh ugha gksrh] ¼gnhl esa nsoj ds fy;s ^^gEo** “kCn dk iz;ksx gqvk gS½ ^gEo* ls
rkRi;Z ifr ds fj'rsnkj gSa flok; mlds cki vkSj csVksa ds] ifr dk cki vkSj mlds cPps
mldh choh ds egje gSA ;s yksx mlls ,dkUr esa fey ldrs gSa mu yksxksa dks ekSr
ugha dgk tk;sxkA gEo rkRi;Z ifr dk HkkbZ Hkrhtk] pkpk] ppsjk HkkbZ vkfn xS+j egje
yksx gSaA D;ksfd lk/kkj.kr% bl ekeys esa ykijokgh gks tkrh gS vkSj nsoj vius HkkHkh
ls ,dkUr esa feyrk gSA blhfy;s mldks ekSr dgk x;k gSA dkt+h v;kt+ fy[krs gSa fd
bldk HkkokFkZ ;g gS fd nsoj ls ,dkUr esa feyuk fQruk vkSj nhu dh cckZnh dk dkj.k
gksrk gS blhfy;s mldks ekSr dgk x;k gS---------**A
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beke frfeZt+h% beke frfeZt+h us bl gnhl dks c;ku djus ds ckn fy[kk gSA
mD+ck fcu vkfej dh fjok;r dh gqbZ ;g gnhl glu lgh gS A vkSjrksa ds ikl bl rjg
ls tkuk ilUnhnk ugha gS ftldk mYys[k uch djhe ¼lYy-½ us fd;k gS fd ̂ ^tc dHkh
dksbZ enZ fdlh vkSjr ls ,dkUr esa feyrk gS rks ogka ij rhljk “kSrku gksrk gS** vkSj
gEo dk vFkZ nsoj gS vki ¼lYy-½ us bl ckr dks ukilUn fd;k fd og vius HkkHkh ls
,dkUr esa feysA

bCus nd+hdqy bZn% bCus nd+hdqy bZn fy[krs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS
fd vtuch vkSjrkas ls ,dkUr esa feyuk gjke gSA uch djhe ¼lYy-½ dk dFku ^^ns[kks
rqe yksx vkSjr ds ikl u tkuk** uk egjeksa ds lkFk fo'ks’k gSA ;gka ij ,d vkSj ckr
/;ku esa jguh pkfg;sA og ;g fd ;gka ij ,dkUr esa feyus ls jksdk x;k gSA vr% ;fn
vkSjr ds lkFk dqN yksx vkSj gksa] rks mlls feyus esa dksbZ gkfu ugha gSA

¼[k½ mi;qZDr gnhl esa mfYyf[kr eukgh dks ,dkUr ls tqM+k gqvk ekuuk
vfuok;Z gSA rkfd bl gnhl] vkSj vU; cgqr lh mu gnhlks esa vuqdwyrk fn[kk;h tk
ldsA ftlesa vkSjr ls dbZ yksxksa dh mifLFkfr esa eqykd+kr djus dks oS/k j[kk x;k gSA
mu gnhlksa esa lsa dqN dk mYYks[k fuEu esa fd;k tkrk gS%

ekSf[kd gnhlsa ftlesa vkSjrksa ls feyus ds f'k’Vkpkj crk;s x;s gSa
gt+jr bCus vCckl  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k vkSjr

fdlh egje ds lkFk gh ;k=k djs vkSj mlls dksgZ Hkh enZ mlds fdlh egje dh
ekStwnxh gh esa feysA ¼cq[+kkjh½

gt+jr vCnqYyk fcu vez fcu vkl  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa------------------- uch djhe
¼lYy-½ us feEcj ij [kM+s gksdj Q+jek;k vkt ds ckn ls dksbZ Hkh enZ fdlh ,slh vkSjr
ls ftldk ifr ekStwn u gks mlh gkyr esa feys tc fd mlds lkFk ,d ;k nks enZ
gksaA ¼eqfLye½

og veyh gnhlsa ftuesa vkSjrksa ls feyus ds dqN voljksa dh
O;kD;k gS %

vPNh ns[k&js[k %
gt+jr vul fcu ekfyd Q+jekrs gSaA fd tc dHkh uch djhe mEEks lqySe ds

?kj ds ikl ls xqt+jrs rks muds ikl Hkh tkrs vkSj mUgsa lyke djrsaA    ¼cq[+kkjh½
,d fjok;r esa gS ^^uch djhe  gekjs ikl vk;sA ml le; ?kj esa dsoy eSa]

esjh ek¡ vkSj esjh [+kkyk ¼ekSlh½ mEes gjke FkhaA uch djhe ¼lYy-½  us Q+jek;k [kM+s
gks tkvks eSa rqe lcdks uekt++ i<+kÅ¡zxk---------------------------A     ¼eqfLye½

gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ mEes lqySe ds ikl x;s
rks og vki ¼lYy-½ ¼ds vkfrF;½  ds fy;s [ktwj vkSj ?kh ysdj vkbZa------¼cq[+kkjh½
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gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa% ̂ ^bl gnhl ls dbZ ckrksa dk irk pyrk gS-----blls
irk pyrk gS fd fdlh enZ ds ?kj esa mldh vuqifLFkfr esa tk;k tk ldrk gSA ;g
gnhl fofHkUu izek.kksa ls fjok;r dh xbZ gS vkSj fdlh esa Hkh bl ckr dk mYys[k ugha
gS fd tc uch djhe ¼lYy-½ mEes lqySe ds ?kj x;s rks muds ifr vcw rygk Hkh ogk¡
ekStwn Fks**A

chekj efgyk dh ns[k&js[k%
gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½ gt+jr t+ckv% fcUrs

T+kqcSj ds ikl x;s vkSj muls dgk “kk;n rqe gTt djus dk bjknk j[krh gks\ mUgksaus
dgk vYykg dh d+le eSa d’V eglwl dj jgh gw¡ vki ¼lYy-½ us muls dgkA rqe gTt
djks vkSj “krZ yxk nks rqe bl rjg dgks fd ,s vYykg eSa ogh ij ,gjke [kksy nwwaxh
tgka vki eq>s jksd nsaxs] ¼og ml le; gt+jr fed+nkn fcu vl~on ds fudkg esa Fkh½

¼cq[+kkjh½

“kksd izdV djuk %
gt+jr mEes vyk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa-------------------- uch djhe ¼lYy-½ vk;s rks eSaus

dgk ,s vcw lk,c vki ij vYykg dh jger gks--------------¼cq[+kkjh½

eqykd+kr esa foosd ls dke ysuk %
gt+jr vk;'kk jft+ Q+jekrh gSa fQj uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k vYykg dh

d+le eSa vius ?kj okyksa ds flyflys esa HkykbZ gh tkurk gw¡A yksxksa us bl flyflys
esa ,d ,sls O;fDr dk uke fy;k gS ftlds ckjs esa Hkh eSa HkykbZ gh dks tkurk gw¡ vkSj
og gesa'kk esjs lkFk gh esjs ?kj tkrk gSA

lgkck ¼jft+-½ dk vey%

f'k{kk xzg.k djuk%
gt+jt vLek fcUrs meSl  ¼jft+-½ Q+jekrh gSaA ------eSaus gt+jr vcw ewlk vkSj uko

okys vU; nwljs lgkck dks ns[kk fd og esjs ikl fxjksg ds fxjksg vk;k djrs Fks vkSj
eq>ls ml gnhl ds ckjs esa iwNk djrs Fks------A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

n'kZu o eqykd+kr % gt+jr vcw tqgSQk¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us
gt+jr lyeku vkSj gt+jr vcw njnk  ¼jft+-½ ds chp eqykd+kr djk;k] ,d ckj gt+jr
lyeku  ¼jft+-½ vcw njnkv¼jft½ ls feyus x;s mUgksaus ns[kk fd mEes njnk ds diM+s
lkQ+ lqFkjs ugha gSa rks mUgksaus muls dgk fd vkidks D;k gks x;k gS\--- ¼cq[+kkjh½
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izTkk dh ns[kHkky%
gt+jr d+Sl fcu vcw gkft+e Q+jekrs gSa fd gt+jr vcw oØ vgel uked d+chys

dh ,d vkSjr tS+uc fcUrs eksgkftj ds ikl x;s----------------------A

pkSFkh nyhy %
gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ enhus esa gTk+jr mEes lqySe

vkSj uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds vfrfjDr fdlh ds ?kj esa ugha tkrs Fks vki ls
bl flyflys esa iz'u fd;k x;k rks vkius Q+jek;k] eSa mEes lqySe ds lkFk fj'rsnkjh
dk ekeyk djrk gw¡ D;ksfd muds HkkbZ esjs lkFk ;q) djrs gq, “kghn gks x;s FksA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
bl flyflys gekjk mÙkj ;g gS fd gesa bl gnhl dks mu gnhlksa dh jks'kuh

esa le>uk pkfg;s ftuesa enks± dh vkSjrksa ls eqykd+kr vkSj lkekftd thou esa vkSjr
dh Hkkxhnkjh dk mYys[k gS vkSj ftuesa ;g crk;k x;k gS fd uch ¼lYy-½ enhus ds
cgqr lkjs ?kjksa esa tk;k djrs FksA gk¡A vki mEes lqySe ds ?kj bruk  vf/kd tk;k djrs
Fks fd lgkck fdjke us Hkh mls eglwl dj fy;k vkSj vkils bl flyflys esa iwNkA
^^Q+Rgqy ckjh esa gkfQ+t+ bCus gtj ^^uchj ¼lYy-½ enhus esa gt+jr mEes lqySe ds ?kj
ds vfrfjDr fdlh vkSj ds ?kj esa ugha tkrsa Fks** dh O;k[;k djrs gq, fy[krs gSa fd gqeSnh
us dgk gS fd “kk;n blls rkRi;Z ;g gS fd vki lnSo flQ+Z mEes lqySe ds ikl gh
muds ifr dh xSj ekStwnxh esa pys tk;k djrs Fks------------------------ bCus vy&Ùkhu us dgk
fd vki gt+jr vul dh c;ku dh gqbZ gnhl dh lekurk v/;k; ds “kh’kZd ds Hkkx
^^vkS [kYQs gh fc [kSfju~** ls gS D;ksafd fdlk ;kS)k vkSj eqtkfgn ds ?kj dhA mlds u
jgus esa ns[k Hkky mlds thrs th Hkh dh tk ldrh gS vkSj mldh ekSr ds ckn Hkh dh
tk ldrh gSA uch ¼lYy-½  gt+jr mEes lqySe dk n'kZu vkSj eqykd+kr djds mudks
fnyklk fn;k djrs Fks vkSj bldk dkj.k ;g c;ku djrs Fks fd muds HkkbZ muds lkFk
;q) djrs gq, “kghn gq, FksA blesa bl ckr dk mYys[k gS fd vki us gt+jr mEes lqySe
ds HkkbZ dh ekSr ds ckn muds ?kj okyksa dh vPNh rjg ls ns[kHkky dh A

fupksM+ ;g gS fd gt+jr vul  ¼jft+-½ dh fjok;r dh gqbZ gnhl esa vkSjrksa ds
ikl tkus dh fljs ls eukgh ugha dh xbZ gSA cfYd vkSjrkas ds ikl tkus ds ,d fo'ks’k
rjhd+s ls eukgh dh xbZ gSA

ikapoh nyhy%
gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSa eSa uch ¼lYy-½ ds ikl Fkh ogk¡ gt+jr eSewuk

Hkh Fkha blh chp gt+jr vCnqYykg bCus mEesa eDrwe vk x;sA ;g ?kVuk ml le; dh
gS tc gesa ijns dk vkns'k fn;k tk pqdk FkkA uch ¼lYy-½ us dgk rqe nksuksa buls ijnk
djksA geus dgkA ,s vYykg ds jlwy! D;k og vU/ks ugha gS og u gh gesa ns[k ldrs



413

gSa vkSj u gesa  tkurs gSaA] uch ¼lYy-½ us Q+jek;k ^^rks D;k rqe nksuksa Hkh vU/kh gksA D;k
rqe nksuksa mUgsa ugha ns[k jgh gksA**

bl flyflys esa ge fuEu rjhd+ksa ls mÙkj nsrs gSa%
¼d½ bl gnhl esa ftu nks vkSjrksa dk mYys[k gS og uch ¼lYy-½ dh chfo;ka

gSa vkSj ifo= vk;r ^^;fn rqEgas dqN ekaxuk gks rks ijns ds ihNs ls ek¡xksA** ;g vf/kd
ifo=rk dk rjhd+k gSA rqEgkjs fnyksa ds fy;s vkSj muds fnyksa ds fy;sa** dk vFkZ ;g gS
fd enks± ds fny dh lQ+kbZ ds fy;s csgrj ;g gS fd og uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa
dks u ns[ksa] vkSj uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds fny dks lkQ+ j[kus ds fy;s csgrj
;g gS fd og enks± dks u ns[ksa] blh fy;s uch ¼lYy-½ us viuh mu nksuksa chfo;ksa ls
ijnk djus dh ckr dghA vr% okLrfod ckr ;g gS fd ijnk uch ¼lYy-½ dh ikd
chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k gSA og enksZa ls fdlh ,d gh etfyl esa fdlh ijns ds fcuk ugha
fey ldrhaA

¼[k½ ;fn ,d rjQ+ gesa ;g feyrk gS fd uch ¼lYy-½ us viuh dqN chfo;ksa
dks gt+jr vCnqYykg bCus mEes eDrwe dks ns[kus ls euk fd;k Fkk rks nwljh rjQ+ gesa
;g Hkh feyrk gS fd uch ¼lYy-½ us Q+kfrek fcUrs d+Sl ls dgk FkkA rqe vius ppsjs
HkkbZ bCus mEes eDrwe ds ?kj esa bn~nr ds fnu xqt+kjks D;ksafd og vU/ks gS% vki us bUgs
bn~nr ds fnu bCus mEes eDrwe ds ?kj esa ,d gh Nr ds uhps xqtkjus dk vkns'k fn;kA
bldk vFkZ ;g gqvk fd gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl dks bCus mEes eDrwe ds lkFk ek=
FkksM+h gh eqn~nr ds fy;s jgus dks ugha dgk x;k cfYd iwjh bn~nr ds fnuks esa ogh jgus
dk vkns'k fn;k x;k ftlds nkSjku og mudks ns[kk djrh FkhaA vkSj blesa lUnsg ugha
fd blesa dksbZ gkfu ugha FkhA blls irk pyk fd gt+jr mEes lyek okyh gnhl esa
enks± dks tks ns[kus ls euk fd;k x;k gS og uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k
gS ;g ckr gt+jr mEes lyek ds bl dFku ls Hkh Li’V gS fd ml oD+r gesa ijns dk
vkns'k fn;k tk pqdk FkkA

¼x½ beke vgen us Hkh bl ckr dks Lohdkj fd;k gS fd ̂ ^D;k rqe nksuksa Hkh vU/
kh gks** uch ¼lYy-½  dh ikd chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k gSA v’kje dgrs gSaA fd eSaus vcw
vCnqYykg vFkkZr beke vgen ls dgk ̂ ,slk eglwl gksrk gS fd uSgku dh og gnhl tks
mUgksaus gt+jr mEes lyek ls fjok;r dh gSA uch ¼lYy-½  dh ikd chfo;ksa ds lkFk
fo'ks’k gS vkSj Q+kfrek fcUrs d+Sl okyh gnhl lkekU; vkSjrksa ls lEcfU/kr gSA bl ij
mUgksaus mÙkj fn;k fd gka ,slk gh gS bl ckr dks vcw nkÅn us Hkh Lohdkj fd;k gSA
vr% mUgksaus bl gnhl dks ud+y djus ds ckn fy[kk gSA ;g gnhl] uch ¼lYy-½  dh
ikd chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k gS ^^ D;k vki ugha ns[krs fd gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl us
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bCus mEes eDrwe ds ;gka bn~nr ds fnu O;rhr fd;s FksA uch ¼lYy-½ us Q+kfrek fcUrs
d+Sl ls dgk Fkk ^^rqe ¼vklkuh ls½ ogka ij diM+s mrkj ldrh gksA

NBh nyhy%
gt+jr vcw gqeSn lkvnh dh choh gt+jr mEes gqeSn uch ¼lYy-½ ds ikl xbaZ

vkSj dgk eSa vkids lkFk uekt+ i<uk pkgrh gw¡ vkius ¼lYy-½ Q+jek;k eSa tkurk gwa¡
ysfdu rqEgkjk ?kj ds vkSjrksa okys Hkkx esa uekt++ i<+uk ?kj ds cSBd okys dejs esa uekt++
i<+us ls csgrj gS blh rjg rqEgkjk ?kj ds cSBd ds dejs esa uekt++ i<+uk ?kj esa uekt++
i<+us ls csgrj gSA vkSj rqEgkjk ?kj esa uekt+ i<+uk eksgYys ?kj esa uekt++ i<+us ls csgrj
gSA vkSj rqEgkjk ?kj esa uekt++ i<+uk eksgYys dh efLtn esa uekt++ i<+us ls csgrj gS vkSj
eksgYys dh efLtn esa uekt+ Ik<+uk tqek efLtn esa uekt++ i<+us ls csgrj gSA

ge bldk fuEu rjhds ls mÙkj nsrs gSa %
gt+jr mEes gqeSn dh nghl esa ;s “kCn vk;s gS ^^rqEgkjk ?kj ds vkSjrksa ds dejs

esa uekt++ i<+uk] cSBd okys dejs esa uekt++ i<+us ls csgrj gS vkSj ?kj ds cSBd okys dejs
esa uekt++ i<+uk] ?kj esa uekt++ i<+us ls csgrj gS vkSj lk/kjr.kr% ?kj ds cSBd okys dejs
esa vkSj ?kj esa vkSjrsa ;k egje enZ ;k vtuch ;k X+kSj egje enZ gqvk djrs gSa ysfdu
bu txgks ij vtuch enZ cgqr de gh ekStwn gksrs gSa] ;fn ;g dgk tk;s fd bu txgks
ij vtuch enks± dk dHkh&dHkh ekStwn gksuk gh vkSjrksa ds dejksa ds cSBd okys dejs ij]
vkSj cSBd okys dejs dh ?kj ij csgrj gksus dk dkj.k gS rks ge ;g dgasxs fd bldk
vFkZ ;g gqvk fd ;fn vtuch enZ vkSjrksa dks vkSjrksa okys dejs ;k cSBd okys dejs esa
ml le; ns[ksa tc og uekt+ u i<+ jgh gks rks blesa dksbZ cqjkbZ ugha gS ysfdu og mUgsa
uekt++ i<+us dh fLFkfr esa ns[k ysa rks blesa gkfu gSA gkyk¡fd okLrfod mn~s'; ;g ugha
gS okfLrfod mn~ns'; ;g crkuk gS fd og vkSjrksa dks [kkeks'kh ls fNikdj uekt++ vnk
djuh pkfg;sA Lo;a vkSjrksa dks enks± dh utjksa ls fNikuk mnn~s'; ugha gSaA

bldk ;g vFkZ Hkh gks ldrk gS fd vkSjr dh ?kj esa uekt++ bl fLFkfr esa csgrj
BgjkbZ xbZ gS tc fd mls gj uekt++ efLtn esa tkdj vnk djus dk “kkSd gks ysfdu
og fdlh otg ls beke dh fd+jkvr ¼d+qjvku i<+us dh vkokt+½ u lqu ikrh gksA tSls
vkSjrksa dh iafDr enks± dh iafDr ls cgqr ihNs gks tgk¡ beke dh vkokt u vkrh gks ;k
og uekt++ [+kkeks'k i<+h tkus okyh ¼fljhZ½ gksA tSls T+kqg~j o vlz] rks ,slh fLFkfr esa vkSjr
dk ?kj gh esa uekt++ i<+uk csgrj gSA D;ksafd mls efLtn esa tkdj uekt++ i<+us dh
fLFkfr esa ijs'kkuh dk lkeuk djuk iM+rk gSA

;fn ?kj esa vkSjr dh uekt++ dks Js’B crk;k x;k gS rks D;k bldk mn~ns'; ;g
gS fd vkSjr dks enZ ls u feyus fn;k tk;sA ;|fi ;g eqykd+kr iwjh xaEHkhjrk ds lkFk
gh D;ksa u gks\ ;k bldk mn~ns'; vkSjr dh pky <+ky dks Lo;a enks± dh utjksa ls lqjf{kr
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j[kuk gS rkfd ;g uekt+ “kq) :Ik ls vYykg ds fy;s i<+h tk;s vkSj gj rjg ds fn[kkos
ds lUnsg ls lqjf{kr jgs vkSj nwljh rjg ds fn[kkos ds lUnsg ls ls lqjf{kr jgsa vkSj nwljh
rjQ+ ?kj dk ekgkSy Hkh vYykg dh bcknr vkSj ;kn ls lqxaf/kr jgs] uch ¼lYy-½ dk
dFku gSA vius ?kjksa ij Hkh uekt++ i<+k djks mUgsa dcza u cukvks] ;fn ;g nwljk Hkkx gh
okafNr gS rks nwljh Js’B ckrksa tSls d+qjvku lquus vkSj f'k{kkizn okrkZ lquus dks vkSjr dh
uekt++ vkSj mldh uekt++ dh pky <k+y dks ijns esa j[kus vkSj ?kj dks HkykbZ ds dkeksa vkSj
vYYkkg dh ;kn ls vkckn j[kus ij ojh;rk nh tk ldrh gSA

;fn bl Js’Brk dk mn~ns'; ;gh gksrk fd vkSjr enZ ls u fey ldsA pkgs ;g
eqykd+kr iwjh xaHkhjrk ls gh D;kas u gks rks ,slh fLFkfr esa vkSjr ds fy;s efLtn esa
,frdkQ+ djuk tukt+s dh uekt++ i<+uk] lw;Z xzg.k dh uekt++ i<+uk] vkSj f'k{kkizn
lHkkvksa esa Hkkx ysuk] ilUnhnk u Bgjk;k tkrk cfYd mlds fy;s bl ckr dks Js’B
crk;k tkrk fd og ,frdkQ+ djus okys ls feyus u tk;sA efLtn esa eksfeu vkSjrksa
ls feyus dk iz;kl u djs vkSj u gh Lo;a dks efLtn dh lsok ds fy;s izLrqr djsA
;fn ekeyk ,slk gh gksrk rks fo/kkrk us bruk t+ksj nsdj bZn dh uekt++ esa vkSjrksa ;gka
rd fd ijns okyh vkSj gSt okyh vkSjrksa ds HkkXk ysus ij tksj u fn;k gksrkA u vkSjrksa
dks ckj&ckj gTTk djus dh izsj.kk nh gksrh gkykafd gTt+ esa rks enks± ls eqykd+kr gksrh
gS cfYd etcwjh esa enks± ds lkFk&lkFk gksuk iM+rk gSA

;fn iwjh rjg ls ?kj esa vkSjr dk uekt++ i<+uk Js;Ldj gksrk rks egku efgyk
lgkfc;ks us bl cM+kbZ ij vo'; vey fd;k gksrkA blh rjg uch djhe ¼lYy-½ us
bl rjQ+ ml vkSjr dks vo'; /;ku fnyk;k gksrkA tks vius cPpksa dks ysdj efLtn
vk;k djrh Fkh vkSj tc og jkssus  yxrk Fkk rks uch djhe ¼lYy-½ uekt++ dks gYdh
dj nsrs FksA gkykafd vki ¼lYy-½ dk bjknk ;g gksrk Fkk fd yEch uekt++ i<+s ;gka ij
fopkj djus ;ksX; ckr ;g gS fd vki ¼lYy-½ us ,d vPNs dke ¼vFkkZr yEch uekt++½
ds eqd+kcys esa ,d de csgrj ¼vFkkZr vkSjr dk efLtn esa tekr ds lkFk uekt+ i<+uk½
dks fdl rjg Lohdkj dj fy;k\ bl rjg uch djhe ¼lYy-½ us bl csgrj vey dh
rjQ+ mu vkSjrkss adks Hkh vo'; /;ku fnyk;k gksrk tks tekvr ds lkFk b'kk dh uekt++
igys i<+us tk;k djrh FkhaA D;ksfd uch djhe ¼lYy-½ dks muds dkj.k b'kk dh Ukekt+
igys i<+kuh iM+rh FkhA gkykafd vki ¼lYy-½ mls nsj ls i<+uk pkgrs FksA tc gt+jr
mej  ¼jft+-½ us uch djhe ¼lYy-½ ls dgk fd ^^vkSjrsa vkSj cPPks lks x;s gSa rks vki
¼lYy-½ us b'kk dh uekt++ tYnh i<+k nhA vr% ;gka ij Hkh fopkj djus ;ksX; ckr ;g
gS fd vki ¼lYy-½ us ,d csgrj vey ¼vFkkZr b'kk dh uekt++ nsj ls i<+uk½ ds eqd+kcys
esa ,d de vPNk vey ¼vFkkZr vkSjrksa dks efLtn esa tekvr ds lkFk uekt++ vnk
djuk½ dks fdl rjg Lohdkj dj fy;k\
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Ukcoh ;qx esa efLtn esa enks± o vkSjrksa dh eqykd+kr dh ?kVukvksa ls

fuEufyf[kr ckrsa ekywe gksrh gSa %
• Tkc ls uch djhe ¼lYy-½ enhuk vk;sA ml le; ls ysdj viuh

ekSr rd vki ¼lYy-½ us efLtn ucoh esa vius lkFk vkSjrksa dks uekt++ i<+us fn;kA
• vkSjrsa enhuk ls ckgj ekStwn eqgYyksa esa fLFkr efLtnks esa Hkh vf/kdrk

ls tekvr ds lkFk uektsa vnk djrh FkhaA blls irk pyk] vkSjr dh uekt+ tkevr
ds lkFk i<+us dk ekeyk dsoy efLtn ucoh rd gh lhfer ugha FkkA

• uch djhe ¼lYy-½  us enks± dks bl ckr dk vkns'k fn;k fd og vkSjrksa
dks efLtn ls lEcfU/kr muds vf/kdkj ls u jksdsaA

• egku lgkch vkSjras efLtn esa tekvr ds lkFk uekt++ vnk fd;k
djrh Fkha tSls vLek fcUrs vcw cØ] mEes Qty] Q+kfrek fcUrs d+Sl bCus elÅn dh
choh tSu+c  ¼jft+-½ mEes njnkv] mej fcu [+kÙkkc dh choh vkfrdk fcUrs tS+n vkSj
gt+jr :cSv fcUrs eqvfOOkt+A

• vkSjrsa fofHkUu mn~ns';kas ds vUrxZr efLtn tk;k djrh Fkha tSls t+gjh
¼vkokt ls i<+h tkus okyh½ uektsa] tqesa dh uektsa] u¶+y uektsa] lw;Z xzg.k dh uekt++A
,frdkQ+] ,frdkQ+ djus okyksa ls eqykd+kr] “kkldks ds lkFk lkekU; lekjksgksa esa Hkkx
ysuk] gfC'k;ksa dk [ksy ns[kuk] efLtn dh lQ++kbZ djuk vkSj eksfeu efgykvks ds lkFk
le; fcrkukA

gekjs fopkj esa mi;ZqDr lHkh ckrksa dks bl ckr dh nyhy ds :Ik esa izLrqr dh
tk ldrk gS fd vkSjrksa ds ?kj ij uekt++ i<+us dh ojh;rk ml ifjfLFkfr ds lkFk fo'ks’k
gS tcfd efLtn esa tekvr esa Hkkx ysus esa mUgsa dfBukbZ gks jgh gks vkSj blds
QyLo:Ik ?kj ds dkeksa ds u’V gksus dk Mj gksA nwljs “kCnksa esa ;g fd efLtn esa
tekvr dh uekt+ vnk djrs le; vkSjr dks bl ckr dh vko';drk gks fd og vius
?kj dh ns[k Hkky djsA rks ,sls volj ij mlds fy;s csgrj ;gh gS fd og ?kj ij gh
uekt++ i<s+A lkekU;r% lkekU; vkSjrksa ds gkykr ,sls gh gksrs gSaA  ;g leL;k ,slh gh
gS ftl rjg fd vkSjr dks ?kj ckj vkSj cPpksa dh ns[kHkky dh vf/kd vko';drk gks
rks mlds fy;s csgrj ;g gS fd ?kj ckj dks ns[ks vkSj tsgkn esa Hkkx u ys] lkekU; vkSjrksa
ds thou esa ,slk gh gksrk gSA ysfdu ;fn vkSjr dks vius ?kj dh ns[k&Hkky dh
vko';drk u gksA og reke dkeksa ls eqDr gks ;k mls ?kj ls lEcfU/kr  nkf;Roksa ls
eqDr dj fn;k x;k gks rks bl ifjfLFkfr esa mls bl ckr dh vuqefr gS fd og “kgknr
ds “kkSd esa] vkSj vYYkkg ls lokc dh vk'kk esa [+kq'kh ls tsgkn esa Hkkx ys] fuEu esa nks
gnhlsa c;ku dh tkrh gSa igyh gnhl esa bl ckr dk Li’Vhdj.k gS fd vkSjr ds fy,
?kj dh ns[kHkky djuk csgrj gS mldk ;g dke tsgkn ds cjkcj gS tcfd nwljh gnhl
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esa bl ckr dk Li’Vhdj.k gS fd vkSjr ds fy;s 'kghn gksus ds “kkSd esa tsgkn ds fy,
fudyuk csgrj gSA

igyh gnhl% gt+jr vcw ;vyk vkSj gt+jr cTt+kj dgrs gSa fd gt+jr vul
us dgk fd ,d ckj dqN vkSjrsa uch djhe ¼lYy-½  ds ikl vkbZa vkSj dgk ,s vYykg
ds jlwy enksZa us vYykg ds jkLrsa esa tsgkn djds lHkh vPNkbZ;k¡ izkIr dj yh gSa rks D;k
gekjs fy;s dksbZ ,slk vey ugha gS ftls iwjk djds ge Hkh vYykg ds jkLrs esa tsgkn
ds lokc izkIr dj ldsa\ uch djhe ¼lYy-½  us Q+jek;k rqe vkSjrksa ds vius ?kj esa dke
dkt+ djus dk cnyk vYykg ds jkLrs esa tsgkn djus okyksa ds cnys ds cjkcj gSA

nwljh gnhl% beke cq[+kkjh us fuEu gnhl dks ^^enks± vkSj vkSjrksa ds fy;s
tsgkn o “kgknr dk vkokgu** “kh’kZd ds vUrxZr c;ku fd;k gS%

gt+jr vul fcu ekfyd  ¼jft+-½ Q+jekrs gSaA uch djhe ¼lYy-½ gt+jr mEes
gjke fcUrs eYgku ds ikl tk;k djrs Fks---------- vr% uch djhe ¼lYy-½ lks x;s fQj
g¡lrs gq, mBs] mEesa gjke dgrh gSaA eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy vki D;ksa g¡l jgs gSa\
vki ¼lYy-½ us Q+jek;k esjh mEer ds dqN yksx] tks vYykg dh jkg esa leqnz esa tkdj
tsgkn djsaxs og esjs lkeus r[+r ij cSBs gq, ckn'kkgksa ds :Ik esa izLrqr fd;s x;sA-----mEes
gjke dgrh gSa fd eSaus dgk ,s vYYkkg ds jlwy vki vYykg ls nqvk djsa fd og eq>s
tsgkn djus okyksa esa lfEefyr djsA vr% uch djhe ¼lYy-½ us muds fy;s nqvk dj
nhA mEes gjke gt+jr eqvkfo;k fcu vcw lqfQ+;ku ds f[+kykQ+r esa ¼tsgkn ds fy;s½
leqnz esa xbZa] leqnz ds tsgkn ls okil vkus ij og viuh lokjh ls fxj iM+h] vkSj bl
rjg mudh ekSr gks xbZ ---------- ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;fn ge ;g eku ysa fd ;fn vkSjr flQ+Z uekt++ i<+us dk bjknk j[krh gS rks
mlds fy;s ?kj esa uekt++ i<+uk csgrj gS rks fQj gekjs fopkj esa ;fn og uekt++ i<+us
ds lkFk&lkFk fdlh ,sls beke ls d+qjvku lquuk pkgrh gS tks yEch fdjvr djrk gks
vkSj vPNh frykor djrk gks ;k og uekt++ i<+us ds ckn Kku dh lHkk ls ykHk mBkuk
pkgrh gksA tqesa dk [+kqRck lquuk pkgrh gksA ;k HkykbZ ds dkeksa esa viuk lg;ksx nsus
ds fy;s eksfeu vkSjrksa ls feyuk pkgrh gksA rks fQj mls efLtn vkus dh vuqefr nsuk
pkfg;sA vkSj mls og HkykbZ izkIr djus dk volj nsuk pkfg, ftldk og bjknk j[krh
gSA uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k% tks O;fDr efLtn ftl mn~ns'; ls vk;sxk ogh
mldk fgLlk gksxk**A ¼vcw nkÅn½ beke ekfyd ds ,d dFku ls Hkh bl HkkokFkZ dk
Li’Vhdj.k gksrk gSA og Q+jekrs gSa % ^^enks± ds vfrfjDr dksbZ vkSj tqesa dh uekt++ i<+us
vkrk gS vkSj tqes dh uekt++ esa Hkkx ysus dk mn~ns'; cjdrksa dks izkIr djuk gks rks ml
ij Hkh X+kqLy vkSj tqes ds reke f'k’Vkpkj vfuok;Z gks tkrs gSaA

gesa fopkj djuk pkfg, fd uch djhe ¼lYy-½ us lgkck dks jet+ku dh dqN
jkrksa esa vius lkFk rjkohg dh uekt++ i<+us dh dSls vuqefr ns nhA gkykafd Lo;a uch
djhe ¼lYy-½ dk Qjeku gS% lc ls vPNh uekt++ ;g gS fd bUlku Q+tZ+ reke rjkohg
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uekt++s vius ?kj esa i<+s**A¼cq[+kkjh eqfLye½ okLro esa uch djhe ¼lYy-½ us ;g vuqefr
bl fy;s nh rkfd lgkck rjkchg dh uekt++ esa d+qjvku lqu ldsa] D;ksfd reke lgkck
d+qjvku ds gkfQ+t+ ugha Fksa] ;fn uch djhe ¼lYy-½ dks bl ckr dk lUnsg u gksrk fd
dgh rjkohg dh uekt++ eqfLye mEer ij vfuok;Z u gks tk;sA rks vki ¼lYy-½ lgkck
ds lkFk rjkohg dh uekt++ cjkcj i<+rs jgrs] vc uch ¼lYy-½ dh ekSr gks xbZ vkSj
rjkohg dh uekt++ ds Q+t+Z gksus dk lUnsg lekIr gks x;k rks reke lgkck vkSj efgyk
lgkch rjkohg dh uekt++ ds fy;s efLtn esa ,d= gksus yxs vkSj blus ,d vPNh lqUUr
dk :Ik /kkj.k dj fy;k ftl ij eqlyeku vey dj jgs Fkss] uekt++ esa ,d gkfQ+t+
baeke ls d+qjvku lquus dh vPNkbZ dks tk+sj nsdj c;ku djus ds fy;s uch djhe ¼lYy½
us ,d NksVs cPPks dks mldh d+kSe dk beke  fu/kkZfjr dj fn;kA D;ksafd og viuh d+kSe
esa d+qjvku dh lcls vf/kd lwjrksa dk gkfQ+t+ Fkk gt+jr vez fcu lyek dgrs gSa fd
muds firk us ¼vius d+kSe ds yksxksa ls½ dgk vYykg dh d+le eSa bl le; rqe yksxksa
ds ikl uch djhe ¼lYy-½ ls feydj vk jgk gW¡w] uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k--------
-- rqEgkjk beke ml O;fDr dks gksuk pkfg, ftls rqeesa lcls vf/kd d+qjvku dh lwjrsa
;kn gksa] yksxksa us ,sls O;fDr dks ryk'k fd;k rks mUgksaus eq>ls vf/kd d+qjvku dh lwjrsa
;kn djus okyk ugha ik;k] D;ksafd eSa vkus okys yksxksa ls lwjrsa ;kn dj fy;k djrk FkkA
vr% yksxksa us eq>s uekt++ ds fy;s vkxs c<+k fn;k gkykfda eSa ml le; N% ;k lkr o’kZ
dk FkkA ¼cq[+kkjh½

uekt++ esa d+qjvku lquus dk egRo dks fuf'pr cukus dh bPNk dqN yksxksa ds
vUnj ;gka rd igq¡ph fd beke vgen vkSj nwljs gEcyh myek us bl flyflys esa
lkekU; Qdhgksa ls gVdj ,d bfTrgkn fd;kA vr% beke bCus rSfe;k Q+jekrs gSa% beke
vgen ds flyflys essa ;g izfl) gS fd og dgrs gSa fd rjkohg dh uekt++ esa d+qjvku
esa fcuk i<+s fy[ks enks± dk i<+h fy[kh vkSj d+qjvku i<+ ysus okyh vkSjr ds ihNs uekt++
i<uk oS/k gS**A

bCus  d+ksnkek viuh fdrkc ^^vyeqXuh** esa fy[krs gSa % lkekU; Qdhgksa dk ;g
dguk gS fd enZ fdlh Hkh gkyr esa Q+tZ+ ;k u¶+y dksbZ Hkh uekt++ vkSjr ds ihNs ugha
i<+ ldrk ------------------------------------ ijUrq gekjs dqN Qdhgksa dk dguk gS fd vkSjr rjohg
dh uekt++ esa enks± dh beker dj ldrh gSA ysfdu bl fLFkfr esa mls enks± ls ihNs
gh jguk iM+sxk**A

irk pyk fd Q+d+hg vkSjr dks rjkohg dh uekt++ esa beker dh vuqefr ml
gkyr esa nsrs gSa tcfd mls enksZa ls vf/kd d+qjvku ;kn gks D;kasfd rjkohg dh uekt++
esa yEch fd+jvr ilUnhnk gSA**

^^geus bl flyflys esa fopkj fd;k rks gesa eglwl gqvk fd vkSjr dk efLtn
;k bZnxkg tkuk uekt++ ds flyflys esa ,d vfrfjDr vey gS vkSj lqcg] va/ksjs]
HkhM+&HkkM+ xeZ /kwi] o’kkZ vkSj Ba.Md esa ijs'kkuh dk dkj.k gSA ;fn bl vfrfjDr vey
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dh egÙkk fujLr gks xbZ gksrh rks ,slh fLFkfr esa esa nks ckrksa esa ls dksbZ ,d ckr vo';
gksrh] ;k rks vkSjr dk efLtn esa uekt++ i<+uk vkSj ?kj esa uekt++ i<+uk nksuksa gh cjkcj
gksrk vkSj ,slh fLFkfr esa vkSjr dk efLtn esa uekt++ i<+uk ,d csdkj vey gksrk vkSj
d’V o ijs'kkuh dk dkj.k curk---------- ;k ,slk gksrk fd vkSjr ds efLtn vkSj bZnxkg
esa uekt++ i<+us dk egRo ?kj esa uekt++ i<+us ls de gksrk ¼tSlk fd fojks/kh yksx dgrs
gSa½ rks ,slh fLFkfr esa efLtn ;k bZnxkg esa uekt++ i<+uk xqukg dk dkj.k vkSj egRo
dks de djus dk dkj.k gksrkA D;ksafd fdlh Hkh uekt+ dk egRo ;fn fdlh vfrfjDr
vey ds dkj.k de gks jgk gks rks og vfrjDr vey voS/k gks tkrk gSA ;g elyk
uekt++ esa ilUnhnk o deks± dks NksM+ nsus ds elys dh rjg ugha gS fd ;fn dksbZ O;fDr
uekt++ esa ilUnhnk dkeksaa dks NksM+ nsrk gS rks mlds dkj.k lokc esa deh gks tkrh gS
ysfdu blds dkj.k xqukg ugha feyrk] gk¡ usd vey dks NksM+ nsuk gksrk gSA

;fn dksbZ O;fDr ijs'kkuh ds lkFk uekt++ ls lEcfU/kr dksbZ vey djs vkSj vius
ml cnys dks u’V dj ys tks mls ml vey ds u djus dh gkyr esa izkIr gksrkA rks
,slk vey fuLlansg gjke gSA fdlh ukilUnhnk vey ds djus ij u gh xqukg feyrk
gS vkSj u gh vey u’V gksrk gS cfYd mlesa u gh cnyk feyrk gS vkSj u gh xqukg
feyrk gS gk¡ gjke vey ds djus esa xqukg Hkh feyrk gS vkSj vey Hkh u’V gks tkrk
gSA reke yksxksa dh bl ckr ij lgefr gS fd uch djhe ¼lYy-½ us viuh ekSr rd
dHkh Hkh vkSjrksa dks viuh efLtn esa uekt++ i<+us ls ugha jksdk] u gh uch djhe ¼lYy½
ds ckn [kqyQk&,&jkf'knhu us jksdkA vr% bu ckrksa ls irk pyrk gS fd ;fn ,slk u
gksrk rks uch djhe ¼lYy-½ bldh iqf’V u Q+jekrs vkSj vkSjrksa dks ijs'kkuh mBkdj bl
vey dks djus u nsrs**A

Lkkroha nyhy%
uch djhe ¼lYy-½  dk dFku gS% ̂ ^vkSjrksa dks jkr esa efLtn vkus nks**A ¼cq[+kkjh½

bl gnhl ds ifjizs{; esa dqN yksx dgrs gSa fd vkSjrksa dk fo'ks’k :Ik ls ijns ds fy;s
lcls vf/kd vuqdwy gSA ml le; enZ yksx mUgsa ugha ns[k ldrsA

bl flyflys esa ge fuEufy[kr mÙkj nsrs gSa%
¼d½ gkfQ+t+ bCus gtj mi;qZDr gnhl dh O;k[;k djrs gq, fuEufyf[kr ckrsa

dgrs gSa%
gnhl esa jkr ds “kCn ls bl fn'kk esa ladsr feyrk gS fd lgkck viuh vkSjrksa

dks fnu esa uekt++ ds fy;s efLtn tkus ls ugha jksdrs Fks cfYd jkr esa tkus ls jksdrs
FksA D;ksafd jkr esa Mj vkSj “kadk dk vf/kd lansg FkkA blhfy;s gt+jr vCnqYykg fcu
mej ds csVs us dgk Fkk** ^^vYykg dh d+le ge bUgsa ¼vFkkZr vkSjrksa dks½ efLtn tkus
dh vuqefr ugha nsaxs D;ksafd og bls /kksdk nsus dk ek/;e cuk ysaxh] -------------------------
fdjekuh dgrs gSa fd ;fn ;g dgk tk;s fd gnhl esa jkr “kCn iz;ksx djus ls ;g ckr
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le> esa vkrh gS fd fnu esa vkSjrksa dks efLtn tkus dh vuqefr ugha gS rks ;g ckr Bhd
ugha gS D;ksafd bl gnhl ls okLrfod ckr ;g le> esa vkrh gS fd ;fn vkSjr dks jkr
esa efLtn tkus dh vuqefr ns nh xbZ gSA gkyk¡fd jkr esa lUnsg   vf/kd gksrs gSa rks fQj
fnu esa rks vkSjr dks efLtn tkus dh vf/kd vuqefr gksuh pkfg;sA dqN guQh myek
us blds foijhr vFkZ le>k gSA vkSj gnhl ds ¼t+kfgjh½ Åijh vFkZ ij vey djrs gq,
mudk dguk gS fd vkSjrksa dks jkr esa efLtn tkus dh vuqefr bl fy;s nh xbZ gS D;ksafd
cqjs vkSj ikih yksx jkr esa viuh cqjkb;ksa vkSj ikiksa esa O;Lr jgrs gSa] tcfd fnu esa ;g
yksx b/kj m/kj fc[kjs jgrs gSA ysfdu lgh ckr ;gh gS fd jkr esa gh lUnsg vf/kd jgrs
gSaA vkSj fQj jkr esa Hkh gj cqjk vkSj ikih O;fDr vius fdlh x+yr dke esa O;Lr ugha
jgrk] vkSj fnu esa ,sls cqjs yksx vkSjrksa ls fdlh rjg dh NsM+&NkM+ Hkh ugha dj ikrs
D;ksafd mUgsa bl ckr dk Mj gksrk gS fd reke yksx mUgsa ns[k jgs gSaA vr% muds fdlh
xyr dke ij og lc vkifÙk djsaxs vkSj mudh idM+ djsaxsA

¼[k½ ;g ckr izpfyr gS fd vkSjrsa jkr dh uketsa+ ¼Q+tz] ex~fjc vkSj b'kk½ efLtn
esa vnk djus ds fy;s uch djhe ¼lYy-½ ls cgqr vf/kd vuqefr ekaxrh FkhaA D;kasfd bu
uektks+ esa t+gjh ¼vkokt ls½ fdjv+r gksrh gSA vkSj og efgyk,a uch djhe ¼lYy-½ ls
d+qjvku lquuk pkgrh FkhaA fuEufyf[kr nyhyksa ls bl ckr dh iqf’V gksrh gS%

gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSaA ge eksfeu vkSjrsa uch djhe ¼lYy-½  ds
lkFk Q+tz dh uekt++ esa Hkkx fy;k djrh Fkha-------------------¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mEes QT+y Q+jekrh gSa------------------- eSaus uch djhe ¼lYy-½ ls lcls
vkf[+kjh lwjg  ^^oy&eqjlykr** lquh ftls vki ¼lYy-½ ex~fjc dh uekt++ esa i<+ jgs
FksA-------------------¼cq[+kkjh o eqfLye½

vkSj gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us b'kk dh uekt++
esa nsj dhA ;gka rd fd gt+jr mej  ¼jft+-½ us vkokt+ yxkbZ fd vkSjrsa vkSj cPps lks
x;s gSa----------A  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vCnqYykg fcu mej jft+- Q+jekrs gSa fd gt+jr mej ¼jft+-½ dh ,d
choh Q+tz vkSj b'kk dh uekt++ efLtn esa tekvr ls vnk fd;k djrh FkhaA ¼cq[+kkjh½

vkBoha nyhy%
gt+jr vcw gqjSjg ¼jft+-½ Qjekrss gSa-------------------enks± dh lcls vPNh iafDr igyh

iafDr gS vkSj lcls cqjh iafDr vkf[+kjh iafDr gSA vkSj vkSjrsa dh lcls vPNh iafDr
vkf[+kjh iafDr gS  lcls cqjh iafDr igyh iafDr gSA     ¼cq[+kkjh½

fojksf/k;ksa dk fopkj gS fd bl gnhl ls muds er dh iqf’V gksrh gSA D;ksfd
bl gnhl esa gt+jr vcww gqjSjg us vkSjrksa dks enksZa dh iafDr;ksa ls nwj jgus dh iszj.kk
nh gSA tc vkSjrksa dks enksZa ls efLtn esa nwj jgus dh izsj.kk nh tk jgh gS gkykafd
efLtn ifo= vkSj cM+kbZ okyh txg gS vkSj ogk¡ enZa o vkSjr gj ,d ds fny bcknr
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esa yhu gksrs gSa rks fQj efLtn ds ckgj ds thou ds fofHkUu eSnkuksa esa vkSjrksa dks enksZaa
ls vkSj vf/kd nwj jguk pkfg;sA bl flyflys esa ge fuEufyf[kr mÙkj nsrs gSa%

¼d½ mi;qZDr gnhl esa tekvr ds lkFk uekt++ vnk djus ds flyflys
esa ,d fo’k; f'k’Vkpkj c;ku fd;k x;k gSA uekt++ ds fy;s gksus okyh lHkk nwljh lHkkvksa
ls cgqr fHkUu gksrh gS bl lHkk dh cgqr lh fo'ks’krk,a gSa tks nwljh lHkkvksa esa ugha ik;h
tkrh gSaA vr% ogka ekStwn yksxksa ds chp ,slh feyh tqyh ckrphr ugha gksrh ftldsa
dkj.k vkil esa esy&tksy gksA

¼[k½ bcknr ds {k.kksa esa bUlku dk fny gj rjg ds dke vkSj O;Lrrk ls fjDr
gksuk pkfg;s tgk¡ rd fd bu {k.kksa esa fny dks mu phtk+s ls Hkh nwj j[kus dh dksf'k'k
djuh pkfg;sA ftudh rjQ+ og yidrk gSA blh rjg mls gj rjg ds fopkjksa ls nwj
j[kuk pkfg;sA vkSjrsa enks± ls nwj jgrh gSa rks fny iwjh “kq)rk ds lkFk bcknr vkSj
vYykg dh ;kn esa O;Lr jgrk gSA beke lj[k~lh Q+jekrs gSa% ^^uekt++ ds nkSjku vkSjrksa
dks enksZa ls nwj jgus dk funsZ'k bl fy;s fn;k x;k gS D;ksafd bUlku uekt++ esa vYykg
ls ckr djrk gSA vr% ,sls le; esa mlds fny esa fdlh Hkh rjg dh okluk dk fopkj
ugha vkuk pkfg;sA vr% mls enZ ls nwj jgus dh dksf'k'k djuh pkfg;s D;ksafd tc vkSjr
enZ ds fudV gksrh gS rks lk/kkj.kr% fny esa bl rjg ds fopkj vk tkrs gSa**A

¼x½ tc vkSjr vius firk ;k HkkbZ ;k fdlh egje ds lkFk tekvr ls uekt++
i<+rh gS rks og enksZa dh iafDr¼lQ++½ ds ihNs ,d vyx iafDr esa [kM+h gksrh gS blls Hkh
bl ckr dh iqf’V gksrh gS fd vkSjr dks enks± ls nwj jgus dk ekeyk tekvr dh uekt++
ds lkFk fo'ks’k gSA

Ukoha nyhy %
gt+jr vcw gqjSjg  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa% lqCgkuYykg dguk enks± ds fy;s gS vkSj

rkyh ctkuk vkSjrksa ds fy;s gS**A ¼cq[+kkjh eqfLye½
mi;qZDr gnhl dh jks'kuh esa fojks/kh dgrs gSa fd vkSjr dk bl rjg mPp Loj

esa ckr djuk fd mls enZ lqu ysa gjke ;k ed:g gSaA

bl flyflys esa ge fuEufyf[kr mÙkj nsrs gSa %
¼d½ mi;qDZr gnhl esa Hkh uekt++ ls lEcfU/kr ,d f'k’Vkpkj dk c;ku gS tks

fd ek= uekt++ gh ds lkFk fo'ks’k gS D;ksfd uekt++ esa bUlku dk fny gj rjg ds fopkj
vkSj O;Lrrk ls nwj jguk pkfg,A beke lj[k~lh dk ;g dFku igys c;ku fd;k tk
pqdk gS fd ^^uekt++ esa bUlku vYYkkg ls ckrsa djrk gSA vr% ,sls le; esa mlds fny
esa fdlh Hkh rjg dh okluk dk fopkj ugha vkuk pkfg;s** gkfQ+t+ bCus gtj fy[krs gSa
% ^^vkSjr dks ¼uekt++ ds chp½ lqCgkuYykg dgus ls “kk;n blfy;s jksdk x;k gS D;ksafd
vkSjr dks gj gky esa uekt++ esa viuh vkokt+ /kheh j[kus dk vkns'k fn;k x;k gS D;ksafd
mldh vkokt ds dkj.k fQ+rus dh vk'kadk gksrh gS**A d+qjvku enZ o vkSjr dks vkil
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esa ckrphr djus dk f'k’Vkpkj fl[kkrs gq, dgrk gS% ^^ vr% rqEgkjh ckrksa esa yksp u gks
fd og O;fDr ftlds fny esa jksx gS og ykyp esa iM+ tk;s** ¼lwjg  vgt+kc 32½ irk
pyk fd enZ vkSjr ds chp vkilh ckrphr dk f'k’Vkpkj ;g gS fd iwjh xaHkhjrk ds lkFk
ckr dh tk;sA bl f'k’Vkpkj dh ek¡x ;g ugha gS fd vkSjr dh vkokt+ dks gj gky esa
bruh /kheh j[kus dk iz;kl fd;k tk;s fd enZ mls lqu gh u ldsaA vr% ekywe gqvk
fd fQ+rus ls lqjf{kr  jgus ds fy;s “kjhvr us nks Jsf.k;ksa dk fu/kkZj.k fd;k gS ,d Js.kh
lkekU; gkykr ls lEcfU/kr gS ftldk mYYks[k mi;qZDr vk;r esa gS vkSj ,d Js.kh
tekvr dh uekt++ ds lkFk fo'ks’k gS ftldk mYys[k mi;ZqDr gnhl esa gSA vr% bl
lekurk vkSj fo'ks’krk ds chp vUrj djuk vfuok;Z gSA

¼[k½ gnhlksa ls gesa irk pyrk gS fd thou ds reke ekeyksa esa vkSjrsa fdl rjg
vPNs <ax ls enks± ls ckrphr fd;k djrh FkhaA ¼nsf[k;s rhljs Hkkx dk pkSFkk ik¡pok NBk
lkroka vkSj vkBoka v/;k;½

nloha nyhy %
gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd vkSjrksa us tks ckrsa viuh rjQ+ ls iSnk dj

j[kh gSa ;fn ;g ckrsa vki ¼lYy-½ dks ekywe gksrh rks vki ¼lYy-½ mu vkSjrksa dks jksd
nsrsa] ¼eqfLye dh ,d fjok;r esa gS% rks vki ¼lYy-½ mu vkSjrksa dks efaLtn tkus ls jksd
nsrs½ tSlk fd cuh bljkbZy dh vkSjrksa dks jksd fn;k x;k FkkA

bl gnhl ls fojks/kh yksx nyhy nsrs gSa fd vkSjrsa efLtn ugha tk ldrh gSaA

bl flyflys esa ge fuEufyf[kr mÙkj nsrs gSa %
¼d½ tc gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ us ns[kk fd vkSjrsa lqxa/k dk iz;ksx djds

vkSj cuko Jàxkj djds efLtn tk jgh gSa rks mUgsa ;g ckr mfpr ugha yxhA vr%
mUgksaus mi;qZDr ckr Q+jek;ha] irk pyk fd gt+jr vk;'kk us ;g ckr MkaV vkSj psrkouh
ds :Ik esa Q+jek;h FkhA mudk mn~ns'; uch djhe ¼lYy-½ ds bl dFku dks fujLr
djuk ugha Fkk fd ^^vkSjrksa dk efLtnksa ls lEcfU/kr muds vf/kdkj ls er jksdks**A
 ¼eqfLye½

bLykeh “kjhvr dk ;g fl)kUr gS fd fo/kkrk ds vkns'kksa dks fdlh Hkh baUlku
dk dFku ¼pkgs og bUlku Kku vkSj nhunkjh esa fdruk gh egku D;ksa u gks½ fujLr
ugha dj ldrkA ^^vy&eqnOourqy dqczk** esa gS ^^eSaus dgk% D;k beke ekfyd vkSjrksa ds
efLtn tkus dks ukilUn djrs Fks\ mUgksaus dgk tgka rd efLtn tkus dk lEcU/k gS
rks bl flyflys esa beke ekfyd dgk djrs Fks fd vkSjrksa dks efaLtn tkus ls ugha
jksdk tk ldrk**A gt+jr vk;'kk jft+ ds ,d “krkCnh ckn beke ekfyd enhus esa iSnk
gq, Fks vkSj ogk ds beke ds :Ik esa mHkjs Fks vkSj ;g ckr izfl) gS fd beke ekfyd
ds elyd dh nyhyksa esa ls ,d nyhy enhuk okyks dk vey Hkh gSA

¼[k½ dqN myek us gt+jr vk;'kk jft+- ds mi;qZDr dFku dh cgqr vPNh
O;k[;k dh gSA fuEu esa ge mudks c;ku djrs gSa%
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bCus gT+e Q+jekrs gSa% vkSjrksa us viuh rjQ+ ls tks ubZ phtsa iSnk dj j[kh Fkha
mudk Kku uch djhe ¼lYy-½ dks ugha FkkA blhfy;s vki ¼lYy-½ us mu vkSjrksa dks
mu phtks ls ugha jksdk] tc uch djhe ¼lYy-½ us mudks mlls ugha jksdk rks vc mUgsa
mlls jksduk lgh ugha gS----------------- fuLlansg bl rjg dh dqN phtsa dqN gh vkSjrksa us
viuh rjQ+ ls iSnk dj j[kh FkhaA vRk% mu dqN vkSjrksa ds dkj.k nwljh cgqr lh vkSjrksa
dks HkykbZ ls jksd nsuk lgh ughs gS-------------------**A

bCus d+ksnkek Q+jekrs gSa%^^------------------------------- uch djhe ¼lYy-½ dh lqUur
vuqlj.k dh vf/kd gdnkj gSA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dk dFku rks dsoy mu vkSjrksa
ls lEcfU/kr gS ftUgksaus viuh rjQ+ ls dqN phts iSnk dj j[kh FkhaA vkSj fuLlUnsg ,slh
vkSjrksa dk efLtn tkuk uk ilUnhnk gS**A

gkfQ+t+ bCus gtj  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa! ̂ ^-------------------------- dqN yksx gt+jr vk;'kk
¼jft+-½ ds dFku ls nyhy nsrs gq, vkSjrksa dks efLtn tkus ls iwjh rjg jksd nsrs gSaA
gkykafd ;g ckr fopkj djus ;ksX; gS D;kasfd gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ ds dFku ds vk/
kkj ij fdlh vkns'k esa ifjorZu ugha fd;k tk ldrkA gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ us eukgh
dh ckr ,d 'krZ ds lkFk dgh Fkh tks ugha ik;h xbZ mUgksaus dgk Fkk fd ̂ ^;fn uch djhe
¼lYy-½ bls ns[krs rks vo'; jksd nsrs]** vr% vc ;s dgk tk;sxk fd u gh uch djhe
¼lYy-½ us mls ns[kk vkSj u gh jksdkA vr% vkns'k ckd+h jgsxk] ;gka rd fd gt+jr
vk;'kk us Hkh Li’V :Ik ls vkSjrkas dks efLtn tkus ls ugha jksdk gSA gk¡ muds  dFku
ls ;g eglwl gksrk gS fd og vkSjrksa dks efLtn tkus ls jksdus dk leFkZu djrh gSa
;gka ij ,d ckr ;g Hkh fopkj ;ksX; gS fd vYykg rvkyk ds Kku esa rks ;g ckr Fkh
fd vkus okys le; esa dqN vkSjrsa viuh rjQ+ ls D;k&D;k phtsa iSnk dj ysaxh ysfdu
fQj Hkh vYykg us ogh ds ek/;e ls uch dks vkns'k ugha fn;k fd og vkSjrksa dks efLtn
tkus ls jksd nsa] dqN vkSjrksa us viuh rjQ+ ls tks ckrsa iSnk dj yh Fkha ;fn og okLro
esa ,slh gksrha fd muds vk/kkj ij mUgsa efLtn tkus ls jksd nsa rks mudks mlls
vf/kd nwljs LFkkuksa tSl ckt+kjksa ls jksd fn;k tkrk] ;gka ij ,d ckr ;g Hkh fopkj
djus ;ksX; gS fd bl rjg dh phts dqN gh vkSjrksa us iSnk dh FkhA reke vkSjrksa us
,slk ugha fd;k FkkA vr% ftu vkSjrksa us ,slk fd;k Fkk mUgsa gh efLtn tkus ls jksduk
pkfg;sA vkSj lcls vPNh ckr ;g gS fd ftu ckrksa vkSj pht+ksa ls fQ+rus dh vk'kadk
gks muls cpk tk;sA tSl lqxaU/k yxkdj vkSj cuko falaxkj djds efLtn tkuk D;ksafd
Lo;a uch djhe ¼lYy-½ us blls jksdk gS-------------------------**A

vCnqy gehn fcu cknhl ¼jg-½ Q+jekrs gSa ̂ ^gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ dk ;g dFku
ml gnhl ls ugha Vdjkrk tks igys xqt+j pqdh gS ¼vFkkZr viuh vkSjrksa dks efLtn
tkus ls u jksdks½ D;ksafd dqN vkSjrksa us tks ubZ pht+sa viuh rjQ+ ls izkjEHk dj nh Fkha
og ;s Fkha fd og lqxU/k yxkdj vkSj cuko Jàxkj djds efLtn vk;k djrh Fkha tgka
uch ¼lYy-½ us enksZa dks bl ckr dk vkns'k fn;k fd og vkSjrksa dks efLtn vkus ls
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u jksdk djsa ogha vki ¼lYy-½ us vkSjrksa dks ?kj ls fudyrs le; lqxU/k ds iz;ksx ls
jksdk] ;fn uch djhe ¼lYy-½ mu phtks dks ns[krs tks vkSjrksa us Lo;a iSnk dj j[kh Fkha
rks vki ¼lYy-½ mUgsa bl gkyr esa efLtn vkus ls vo'; jksd nsrs vkSj mUgsa ml le;
rd efLtn u vkus nsrs tc rd og viuh bl pky dks NksM+ u nsrha] uch djhe ¼lYy½
vkSjrksa dks efLtn vkus ls bl rjg ugha jksd ldrs fd ftlls Lo;a vki ds dFku
¼vFkkZr vkSjrksa dks efLtn tkus ls u jksdks½ dk jnn~ gksrk gksA

¼x½ vkt ds ;qx esa vkSjrsa reke lSj likVs ds LFkkuksa ij v/kZuXu gksdj tkrh
gSA xUns vkSj ifrr lapkj ek/;eksa us muds ?kjksa rd igqap dj mudks viuk f'kdkj cuk
fy;k gS vkSj muds fny o fnekx+ ij iwjh rjg Nk x;k gSA vkSjrsa bu lHkh txgksaa ij
tkrh gSaA vkSj ;fn dgh ugha tkrha rks ;g vYykg dk ?kj gSA ;fn gt+jr vk;'kk  ¼jft+½
us bl ifjfLFkfr dks ns[kk gksrk rks D;k og ogh ckr dgrha ftldk mYYks[k Åij fd;k
x;k gS ;k og ;s dgrha fd ^^bl nkSj esa vkSjrksa us tks vknr viuk j[kh gS ;fn uch
¼lYy-½ us mls ns[kk gksrk rks vkSjrksa dks efLtn tkus dks vfuok;Z dj nsrs**A

;g ckr gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ izsj.kk ds fy;s Qjekrha rkfd vkSjrksa dks FkksM+h
nsj ds fy;s fQ+rus ds ekgkSy ls nwj jgdj efLtn ds izdk'ke; vkSj :gkuh ekgkSy esa
jgus vkSj xaHkhjrk vkSj izfr’Bk ls yxko dk volj fey ldsA muds fny FkksM+h nsj
ds fy;s vYykg dh ;kn esa O;Lr gks tk;sa mudks nhu dk Kku izkIr djus dk volj
feys vkSj mUgsa okluk mHkkjus okyh pht+ksa ls jkgr fey ldsA

fupksM+ ;g gS fd tks ubZ x+yr ckr nhu esa iSnk gks xbZ gS mldk nwj djuk
vfuok;Z gS rkfd vYykg dh “kjhvr dk “kklu d+k;e jgsA

X;kjoh nyhy%
gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy D;k vkSjrksa ij

ftgkn Q+tZ+ gS\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k gka] vkSjrkS ij ,d ,slk ftgkn Q+tZ+ gS ftlesa
yM+kbZ >xM+k vkSj ekjdkV ugha] og gt vkSj mejk gSA  ¼bCus ektk½

fojks/kh  bl gnhl dks nyhy cukrs gq, dgrs gSa fd “kjhvr dh fuxkg esa ;g
ilanhnk gS fd vkSjrsa enks± ls u feyk djsaA tsgkn ds reke egRo vkSj egkurk ds
ckotwn vkSjrksa dks blls NwV ns nh xbZ D;ksfd tsgkn esa Hkkx ysus dh fLFkfr esa muls
dqN okaNuh; phtk+sa ¼tSls fNikus okys vaxksa dks fNikuk vkSj enksZa ls nwj jguk½ dks /;ku
esa ugha j[kk tk ikrk] mu yksxksa dk dguk gS fd izkjfEHkd ;q)ks esa dqN lgkch efgykvksa
dh Hkkxhnkjh dk tks mYys[k vkrk gS og Hkkxhnkjh okLro esa vko';drk ds vk/kkj ij
Fkh D;ksafd ml le; enks± dh la[;k de FkhA blfy;s ;q)ksa esa vkSjrsa Hkh Hkkx fy;k
djrh FkhaA

bl flyflys esa ge fuEufyf[kr mÙkj nsrs gSaA
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¼d½ Lo;a gnhl esa vkSjrksa ij tsgkn Q+tZ++ u gksus ds dkj.k dh vksj ladsr gSA
og dkj.k] ;q) gSA tks vkSjr dh dksey cukoV] LoHkko vkSj izd`fr ls esy ugha [kkrkA
vr% uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k% ^^,d ,slk tsgkn ftlesa ekj&dkV ugha gS**A vki
¼lYy-½ us ;g ugha Q+jek;k %^^,d ,slk tsgkn ftlesa enksZsa ls esy tksy ugha ik;k
tkrk**A fQj ;g ckr Hkh fopkj djus ;ksX; gS fd gTt o mejk esa vkSjr dks ,dkUr
ugha feyrk cfYd gTt o mej esa ekufld ¼deksZa½ dh vnk;xh ds nkSjku vkSjrksa dh enks±
ls vf/kd eqykd+kr gksrh gS vkSj vf/kdrj rks eukfld vnk djus ds nkSjku bruh HkhM+
gks tkrh gS fd thou ds nwwljs {ks= esa bruh HkhM+ dHkh Hkh ns[kus dks ugha feyrhA

¼[k½ uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk ;q)ks esa dqN vkSjrksa ds Hkkx ysus dh vko';drk
D;k Fkh\ tcfd ;g lEHko Fkk fd vki ¼lYy-½ mu vkSjrksa dh txg ,sls cw<+ksa vkSj cPpksa
dks vius lkFk ys ysrs tks vPNh rjg ls yM+uk ugha tkurs FksA ;fn ge ;s eku gh ysa
fd izkjfEHkd ;q)ksa esa pwafd enks± dh la[;k de Fkh blfy;s blesa vkSjrksa dks Hkkx ysus dh
vko';drk Fkh rks vkf[+kj ckn ds ;qxksa tSls [kScj o gquSu esa vkSjr ds Hkkx ysus dh D;k
vko';drk iM+h gkykafd ml le; enks± dh la[;k cgqr vf/kd FkhA beke cq[+kkjh o
eqfLye us cgqr lh ,slh fjok;rsa c;ku dh gS ftuls irk pyrk gSA fd gt+jr mEes
lqySe us [kScj ds ;q) esa Hkkx fy;k FkkA beke eqfLye us c;ku fd;k gS fd gt+jr mEes
lqySe ¼jft+-½ us gquSu ds ;q) esa Hkkx fy;k FkkA vyrCdkrqy dqczk esa bCus lv+n us 15
,slh efgykvksa dk mYys[k fd;k gS ftUgksaus [kScj ds ;q) esa Hkkx fy;k FkkA mUgksaus ;g
Hkh c;ku fd;k gS fd gquSu ds ;q) esa gt+jr mEes lqySr us Hkkx fy;k FkkA fopkj.kh;
ckr ;g gS fd gt+jr eqvkfo;k  ¼jft+-½ ds ;qx esa gt+jr mEes gjke dks leqnzh ;q) esa
Hkkx ysus ¼tSlk fd muds fy;s uch djhe ¼lYy-½ us nqvk dh Fkh dh D;k vko';drk
Fkh gkykafd ml t+ekus esa fot;ksa dk nk;jk cgqr QSy x;k Fkk vkSj yksx vYykg ds nhu
esa fxjksg ds fxjksg izos'k djus yxs Fks\

¼x½ ftu gnhlkas esa tsgkn esa vkSjr dh Hkkxhnkjh dk mYys[k gS muesa vf/kdrj
^^dku vkSj dqUUkk** ds “kCn dk iz;ksx gqvk gSA blls irk pyrk gS fd ;q)ksa esa vkSjrksa
dh Hkkxhnkjh lkekU; Fkh vkSj og Hkkxhnkjh lnSo tkjh jgh ;gka rd fd uch djhe
¼lYy-½ ds vfUre le; rd fujLr ugha gqbZA gt+jr vul jft+- Q+jekrs gSa fd uch
djhe ¼lYy-½ ;q)+ks esa gt+jr mEes lqySe vkSj dqN vUlkjh efgykvksa dks vius lkFk
ys tkrs FksaA ¼eqfLye½

¼?k½ D;k ftl le; gt+jr bCus vCckl us uTnk [kkfjth dks mÙkj fn;k Fkk
ml le; og bl vko';drk dh leL;k ls vUtku Fks ftlds dkj.k ucoh ;qx esa
vkSjrksa us ;q)ksa esa Hkkx fy;k FkkA mUgksaus dgk%^^------------ mlus fyf[kr :Ik ls eq>ls iwNk
fd D;k uch djhe ¼lYy-½ ;q)ksa esa vius lkFk vkSjrksa dks ys tk;k djrs FksA
¼okLrfodrk ;gh gS fd ½ uch djhe ¼lYy-½ ;q)ksa esa vkSjrksa dks ys tk;k djrs FksA og
?kk;yksa dk bykt fd;k djrh Fkha vkSj x+uher ¼ywV½ ds eky ls ykHk mBk;k djrh Fkha
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^gk¡A muds fy;s fgLlk ugha yxk;k tkrk Fkk** ¼ eqfLye½ ;fn uch djhe ¼lYy-½ ;q)ksasa
vkSjrksa dks vko';drk ds dkj.k ys x;s gksrs rks bCus vCckl us ml ckr dks vo'; c;ku
fd;k gksrk vkSj ml le; ;g c;ku djuk vfuok;Z Hkh FkkA rkfd yksx ;g u le>sa
fd ;q)ksa esa vkSjrksa dh Hkkxhnkjh uch djhe ¼lYy-½ dh lqUur gSA

¼p½ gkfQ+t+ bCus gtj vkSj bCus cÙkky] cq[+kkjh dh O;k[;k esa fy[krs gSa fd
tsgkn vkSjrksa ij ml rjg vfuok;Z ugha gS ftl rjg enksZa ij vfuok;Z gSA bldk ;g
vFkZ Hkh ugha gS fd tsgkn vkSjrksa ij gjke gSA cfYd lokc fd uh;r ls vkSjrksa dk tsgkn
esa Hkkx ysuk oS/k gSA

Ckkjgoha nyhy%
uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k% vkSjr fNikus okyh pht+ gS tc og fudyrh

gS rks mlds ihNs “kSrku yx tkrk gSA ¼frfeZt+h½

bl flyflys esa ge fuEufyf[kr mÙkj nsrs gSa %
¼d½ ;fn fojks/kh ;g dgsa fd vkSjr dk fcuk fdlh vko';drk ds ?kj ls

fudyuk gjke ;k ukilUnhnk gSA rks ge ;s dgsaxs fd vkSjr dk ?kj ls fudyuk fdl
rjg gjke ;k uk ilanhnk gks ldrk gS tcfd uch djhe ¼lYy-½ us enksZsa dks vkns'k
fn;k gS fd og vkSjrksa dks uekt++ ds fy;s efLtn tkus ls u jksdsa] gkykafd efLtn esa
vkSjrksa dks uekt++ i<+uk vko';drk dh Js.kh esa ugha vkrk\ ;fn fojks/kh ;g dgsa fd
vkSjr dk fcuk fdlh vko';drk ds ?kj ls fudyuk] vPNkbZ ds fo:) gS rks ge ;g
dgsaxs fd vkSjr dk ?kj ls fudyuk vPNkbZ ds fo:) dSls gks ldrk gS tcfd uch
djhe ¼lYy-½ us mEes gjke ds fy;s nqvk dh Fkh fd og Hkh vYykg ds jkLrs esa leqnz
esa tkdj tsgkn djus okys eqtkfgnksa ds lkFk lfEefyr gksA gt+jr mEes gjke dk bl
rjg leqnz ds ;q) esa fudyuk vko';drk ds dkj.k ugha FkkA cfYd og bcknr vkSj
lokc izkIr djus dh uh;r ls FkkA

¼[k½ vc tcfd ;g fl) gks x;k fd vkSjr dk fdlh vko';drk ;k fdlh
lkekU; dke ds fy;s ?kj ls fudyuk u gh gjke gS u gh ukilanhnk gS vkSj u gh vPNkbZ
ds fo:) gS rks fQj iz'u ;g gS fd fQj bl gnhl dk HkkokFkZ D;k gS\ okLro esa bl gnhl
esa vkSjr ds fNikus ;ksX; gksus vkSj “kSrku ds mlds ihNs yxkus ds lEcU/k dks c;ku fd;k
x;k gSA vkSj vkSjr dks psrkouh nh xbZ gS fd og vius fNikus ;ksX; vaxks dks <+dus esa
dksrkgh u djsA vr% og vius cuko flaxkj dks] nwljkas ds lkeus izdV u djsA muds
lkeus laqxU/k dk iz;ksx u djsA ypdrs eVdrs gq, u pys] vkSj u gh ueZ ckr djsA
blh rjg enZ vkSjr izR;sd dks bl ckr dh psrkouh nh xbZ gS fd og eqykd+kr ds mu
f'k’Vkpkjksa dks /;ku esa j[kus esa csijokgh ls dke u ys ftu f'k’Vkpkjksa ij vey ls lrj
¼fNikus ;ksX; vax½ lqjf{kr jgrk gS vkSj fQ+rus esa iM+us dk Mj lekIr gks tkrk gS vkSj
bl rjg “kSrku ukdke gks tkrk gSA
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¼x½ uch djhe ¼lYy-½ us vkSjr ds ?kj ls fudyus vkSj “kSrku ds chp lEcU/k dks
c;ku djrs gq, Q+jek;k gS fd ^^vkSjr vkrh gS rks “kSrku ds :Ik esa] vkSj okil tkrh
gS rks “kSrku ds :Ik esa** okLro esa bl gnhl esa ladsr esa ;g crk;k x;k gS fd vkSjr
ds gj vkokxeu ds lkFk fQ+ruk yxk jgrk gSA blh gnhl esa uch djhe ¼lYy-½ us
bl fQ+rus ds bykt dks c;ku djrs gq, Q+jek;k gS ̂ ^tc rqeesa ls dksbZ enZ fdlh vkSjr
dks ns[k ys rks og viuh choh ds ikl vk tk;s D;ksfd bl rjg mlds fny ¼esa vkus
okyh Hkkouk;as½ dks “kkfUraa fey tk;sxh**a

vFkkZr bl fQ+rus ds bykt dk rjhd+k ;g gS fd igys vius u¶l ij d+kcw
ik;k tk;sA fuxkgsa uhph j[kh tk;sa] blds ckn dk bykt ;g gS fd og O;fDr viuh
choh ds ikl vkdj viuh izkd`frd vko';drk iwjh dj ys] bl rjg mlls “kSrku dk
ololk tkrk jgsxk bykt dk ;g rjhd+k ugha crk;k x;k fd vkSjr dks ?kj esa fNik
fn;k tk;s vkSj ml ij ?kj ls fudyus ij izfrcU/k yxk fn;k tk;sA bl ckr dh iqf’V
cgqr lh mu nyhyksa ls gksrh gS ftudk mYys[k eSaus ucoh ;qx ds lkekftd thou esa
vkSjr dh Hkkxhnkjh ds elys ij okrkZ djrs gq, fd;k gSA

¼?k½ bl gnhl esa vkSjr ds fQ+rus ls pkSdUuk jgus ij gekjk /;ku vkdf’kZr
fd;k x;k gSA tSlk fd dqN vU; gnhlksa esa eky vkSj lUrku ds fQ+rus ls psrk;k x;k
gS A ;gka ij fQ+rus dk rkRi;Z lkekU; fQ+ruk gS ftlds ek/;e ls vYykg vius cUnksa
dks vktekrk gSA eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjr dksa xaHkhj vkSj pqLr o lfØ; thou
O;rhr djuk pkfg, rkfd og eky o lUrku ds migkjksa ls ykHk mBk ldsa vkSj xaHkhj
thou dh ekax ds vuqlkj mu nksuksa ds chp eqykd+kr Hkh gks ldsA ,sls le; eksfeu
enZ vkSj vkSjr izR;sd dks fQ+rus ls cpus vkSj bl ijh{kk esa lQy gksus dk iz;kl djuk
pkfg, tks vYykg us nksuksa ds HkkX; esa fy[k fn;k gSA

¼p½ mi;qZDr gnhl nwljs izek.kksa¼lunksa½ ls Hkh fjok;r dh xbZ gSA ftuesa ;s
tksM+k x;k gS ^^vkSj vkSjr vYykg ls lcls vf/kd fudV ml le; gksrh gS tc og
vius ?kj esa gksrh gS** gnhl ds bl Hkkx esa vkSjr dks bl ckr ds fy;s izsj.kk nh xbZ
gS fd og vius ?kj gh esa jgs vkSj fcuk fdlh lgh vkSj dBksj vko';drk ds ?kj ls
u fudysA

rsjgoha nyhy%
uch ¼lYy-½ us viuh csVh gt+jr Q+kfrek ls iwNk% ̂ ^vkSjr ds fy;s lcls vPNh

pht+ D;k gS\ mUgksaus mÙkj fn;k fd vkSjr ds fy;s lcls vPNh pht+ ;g gS fd og enZ
dks u ns[ks vkSj u gh dksbZ enZ mls ns[ksA** ;g lqudj uch ¼lYy-½ us mUgsa vius xys
yxk fy;k vkSj dgka] ^^[+kkunku dk ,d nwljs ls lEcU/k jgrk gS

dqN fojks/kh yksx bl gnhl ls ;g rdZ nsrs gSa fd vkSjr ds fy;s lcls vPNh
ckr ;g gS fd og vius ?kj esa jgs vkSj ogka ls dsoy nks ckj fudysA ,d ckj vius
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firk ds ?kj ls fudy dj ifr ds ?kj tk;s vkSj nwljh ckj vius ?kj ls fudydj d+cz
esa tk;sA

bl flyflysa esa ge fuEu fyf[kr mÙkj nsrs gSa %
¼d½ mi;qZDr gnhl dh lun ¼izek.k½ det+ksj ¼t+bZQ+½ gSA blls rdZ ugha fn;k

tk ldrkA gkfQ+t+ bjkdh us ̂ ^bg;k&,&myweqíhu** ds gnhlksa dh Nku&Q+Vd ¼r[k~jht½
ds nkSjku bl gnhl ds ckjs esa fy[kk gS ^^bl gnhl dks vy&bQjkn esa cTt+kj vkSj
^nkjs dqruh us gt+jr vyh ds gokys ls det+ksj izek.k ds lkFk fjok;r dh gS gt+jr
vyh jft+ ds gh gokys ls etemTtokbn esa ,d nwljh fjok;r Hkh gSA mlds ckjs esa
gkfQ+t+ gS’keh Q+jekrs gSa ̂ ^bl gnhl dks cTtkj us fjok;r dh gSA ftldh lun ¼izek.k½
esa ,d ,slk ^jkoh* gS ftldks eSa tkurk ugha gw¡**A

¼[k½ mi;qZDr gnhl cq[+kkjh o eqfLye dh cgqr lh ,slh gnhlksa ls Vdjkrh gS
ftudks geus c;ku fd;k gS vkSj ftlesa bldk mYys[k gS fd ucoh ;qx esa vkSjrsa enks±
ls feyk djrh Fkh vkSj nksuksa gh ,d nwljs dks ns[krs FksA izfrf’Br efgyk lgkfc;ksa ls
c<+dj dkSu vkSjr bl dke ds djus dh vf/kd gd+nkj gS ftl dke dks mi;qZDRk
det+ksj gnhl esa vkSjr ds fy;s lcls csgrj dgk x;k gS\ gkyk¡fd mu efgyk lgkfc;kas
us ,slk ugha fd;k muesa ls dqN dk mYys[k fuEu esa fd;k tkrk gS%
• uch djhe ¼lYy-½ ds pkpk gt+jr vCckl  ¼jft+-½ dh choh gt+jr

mEeqy Qt+y fcUrs gkfjl] bUgksus vius ifr ds bZeku ykus ls
yxHkx 10 lky igys gh bLyke Lohdkj dj fy;k Fkk vkSj eDds
esa det+ksj vkSj etcwj yksxksa ds lkFk ckd+h jg xbZ FkhaA mUgksaus
eDdk fot; ds ckn vius ifr ds lkFk fgtjr dhA

• gt+jr mEes lqySe ftUgsa uch ¼lYy-½ us tUur dh [+kq'k[+kcjh nh FkhA
• gt+jr mEes gjke ftuds fy, uch djhe ¼lYy-½ us vYykg ds jkLrs

esa esa “kghn gksus dh nqvk dh FkhA
• gt+jr vLek fcUrs meSl  ¼jft+-½ tks rhu ,sls izfrf’Br lgkck ds

,d&,d djds fudkg esa vkbZa ftUgsa tUur dh “kqHk lwpuk nh xbZ
Fkh ¼gt+jr tv+Q+j fcu vcw rkfyc] gt+jr vcw cØ] gt+jr vyh½A

• gt+jr vLek fcUrs vcw cØ] tks uch djhe ¼lYy-½ ds  lkFkh vkSj
tUur dh [+kq'k[+kcjh ik;s gq, lgkch gt+jr T+kqcSj dh choh FkhaA

• lbZn% vlnh;%A ftUgas uch djhe ¼lYy-½ us tUur dh [+kq'k[+kcjh nh
FkhA
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¼x½ cgqr lkjh lgh gnhlksa esa mYys[k gS fd gt+jr Q+kfrek ¼jft+-½ vf/kdrj
vius ?kj ls fudyk djrh FkhaA ;fn dksbZ ;g dgs fd gt+jr Q+kfrek vius ?kj ls bl
rjg Lo;a dks <+kd dj fudyrh Fkha fd enZ mUgsa ns[k ugha ikrs Fks rks ge ;s dgsaxs fd
;|fi enZ mUgsa ugha ns[k ikrs Fks ysfdu og Lo;a rks enks± dks ns[kk djrh FkhaA dqN
gnhlksa esa enks± vkSj vkSjrksa dh vkilh eqykdrksa vkSj ,d nwljs dks ns[kus dk mYys[k gSA
vr% mu gnhlksa vkSj mi;qZDr det+ksj gnhl ds chp fdl rjg vuqdwyrk iSnk dh tk
ldrh gS\

¼?k½ bl gnhl ls ,slk eglwl gskrk gS fd tks ijnk fo'ks’k :Ik ls uch djhe
¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ij vfuok;Z fd;k x;k ;k og lkekU; vkSjrksa ds fy;s vfuok;Z
;k ilanhnk gS ¼;gka ij ijns ls rkRi;Z vkSjrksa dks enks± ls lnSo ijns esa j[kuk vkSj mUgsa
gj le; ?kj esa j[kuk gSA ;gka rd fd og fcuk fdlh izcy vko';drk ds ?kj ls ugha
fudy ldrh gSa½ ysfdu lkekU; vkSjrksa ds fy;s] ijns ds vfuok;Z ;k ilUnhnk gksus dk
vkns'k mfpr ugha gSA bl fo’k; ls lEcfU/kr “kks/kijd okrkZ uch ¼lYy-½ dh ikd
chfo;ksa ij okrkZ djrs gq, vk;sxhA ¼nsf[k;s blh Hkkx dk nwljk v/;k;½

¼p½ nq[kn ckr ;g gS fd bl rjg dh det+ksj gnhl dks Hkk'k.k nsus okys vf/
kdrj vius Hkk’k.kksa esa c;ku djrs gSa gnhl ds dqN myek us viuh fdrkcksa esa bldks
txg nh gSA ekuksa fd ;g eqlyeku efgyk ds ckjs esa vYykg dk vkns'k gksA blls Hkh
vf/kd fpUrktud ckr ;g gS fd dqN yksx bl gnhl dks c;ku djus ds ckn dgrs
gSa ^^bl gnhl dks gnhlkas ds pkjks bekeksa us fjok;r dh gSA vkSj

beke frfeZt+h us bl gnhl dks ^glu lgh gS*  gkykafd dqrqc&,&vjckv esa
dgh Hkh ;g gnhl mfYyf[kr ugha gSA

pkSngoha nyhy%
gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl Q+jekrh gSa fd vcw vez fcu g¶+l us mUgsa rykd+ ns

nh ------------------------------------- og uch djhe ¼lYy-½ ds ikl xbZa vkSj vki ¼lYy-½ ls bldks
c;ku fd;kA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k] vcw mez ij rqEgkjs [kpsZa dh ft+Eesnkjh ugha gSA
fQj vki ¼lYy-½ us mUgsa mEesa “kjhd ds ?kj esa bn~nr ds fnu iwjs djus dk vkns'k fn;kA
fQj vki ¼lYy-½ us Q+jek;k fd mEesa “kjhd ds ikl cgqr ls lgkck tkrs jgrs gSaA vr%
rqe bzCus mEes eDrwe ds ikl bn~nr ds fnu iwjs dj yksA D;ksafd og ,d vU/ks O;fDr
gSaA rqe ogk¡ ¼vklkuh ls½ vius diM+s mrkj ldrh gksA ,d fjok;r esa gS % eSa ;g ilan
ugha djrk gw¡ fd rqEgkjh vks<+uh ljd tk;s ;k rqEgkjh fi.Myh ls diM+k mB tk;s vkSj
yksxksa dh fuxkg ogka iMs+s tgka fuxkg iM+uk rqEgsa cqjk yxrk gS------------------------------A
¼eqfLye½

fojksf/k;ksa dk dguk gS fd uch djeh¼lYy-½ us gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl dks
dks mEes “kjhd ds ?kj esa bn~nr ds fnu iwjs djus ls blfy;s jksdk Fkk rkfd enksZa ls
mudk esy&tksy u gksA
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bl flyflys esa ge fuEufyf[kr mÙkj nsrs gSa %
¼d½ uch djhe ¼lYy-½ us gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl dks gt+jr mEes “kjhd ds

?kj esa bn~nr ds fnu iwjs djus ls blfy;s ugha jksdk Fkk fd enksZa ls mudh eqykd+kr
u gks ldsA D;ksafd gj gky esa gt+jr mEesa “kjhd] muds ?kj ds nwljs yksx vkSj esgekuksa
ds chp esy&tksy rks gks gh tkrk FkkA blh rjg Lo;a gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl vkSj
gt+jr bCus mEes eDrwe ds chp Hkh esy tksy ik;k tkrk FkkA okLro esa uch djhe
¼lYy-½ us Qkferk fcUrs dS+l ds lkFk ujeh dk O;ogkj djuk pkgk Pkfw¡d gt+jr mEes
“kjhd ds ?kj esa gj le; enksZa dk vkuk tkuk jgrk Fkk ftlds dkj.k gt+jr Q+kfrek
fcUrs d+Sl dks gj le; iwjs diM+s vkSj vks<+uh ds lkFk jguk iM+rk Fkk tks muds fy;s
d’V dk dkj.k FkkA vr% uch djhe ¼lYy-½ us muds lkFk ujeh dk orkZo djrs gq,
mudks bCus mEes eDrwe ds ?kj tkus dk vkns'k fn;kA D;ksafd ;fn og muds ?kj ij
vius dqN diM+s tSls vks<+uh vknh mrkj Hkh nsrh gSA rks enZ mUgsa ugha ns[k ldrsA vr%
;gka ij okLrfod elyk diM+ks ds de djus vkSj eksfeuksa dks lqfo/kk nsus dk gS u fd
enksZa ls feyus ls nwj j[kus dk gSA

¼[k½ gt+jr mEes “kjhd ds ?kj esa esgekuksa ds Bgjus dh txg vkSj flok; mEes
“kjhd ds jgus dh txg ds chp dksbZ vkM+ ;k fdlh rjg dh dksbZ nhokj ugha FkhA ;fn
,slk gksrk rks uch djhe ¼lYy-½ ;s u Q+jekrs fd ^^eSa ;g ckr ialn ugha djrk gw¡ fd
rqEgkjh vks<+uh ljds vkSj yksxksa dh fuxkg ogka iMs+s tgka fuxkg iM+uk rqEgsa cqjk yxrk
gS ** irk pyk fd ml ?kj esa enZ vkSjr ds chp esy tksy ik;k tkrk FkkA Q+kfrek fcUrs
d+Sl ds fy;s blesa dqN gkfu u Fkh fd og bCus mEes eDrwe dks ns[ksa] u gh esgekuksa
ds fy;s blesa dksbZ gkfu Fkh fd og gt+jr Q+kfrek dks ns[ksa vkSj og mu esgekuksa dks
ns[ksa] okLrfod gkfu bl ckr esa Fkh fd gt+jr Q+kfrek dks fnu Hkj iwjs diM+ks ds lkFk
jguk iM+sA

iUnzgoh nyhy%
gt+jr bCus vCckl  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us 90&ft+y gTt dks

gt+jr Q+T+y fdcu vCckl dks viuh lokjh ij ihNs cSBk;k] QT+y vR;Ur lqUnj enZ
FksA uch ¼lYYk-½  :ddj yksxksa ds lokyksa dk tokc nsus yxsA d+chyk [k'v+e~ dh
lqUnj vkSjr Hkh vkils loky djus yxh] QT+y ml vkSjr dks ns[kus yxs mldh
lqUnjrk mUgsa cgqr vPNh yxhA uch ¼lYYk½mudh rjQ+ eqM+s rks mUgsa ml vkSjr dks
ns[krs gq, ik;k vki ¼lYYk-½ us viuk gkFk ihNs fd;kA Qty dh BqM~Mh idM+dj
mudk psgjk nwljh rjQ+ Qsj fn;k rkfd og vkSjr dks ns[kus ls :d tk;saA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
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fojks/kh yksx ;s dgrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us gt+jr QT+y ds psgjs dks nwljh
rjQ+ Qsj fn;k Fkk rkfd og vkSjr dks u ns[ksa] ysfdu ;fn vkSjr lkekftd thou esa
Hkkx ysxh rks ,slh fLFkfr esa ukStokuksa ds psgjkas dks dkSu Qsj ldsxk] rkfd og vkSjrksa
dks u ns[ksa\ vr% vkSjr dks lkekftd thou esa Hkkx ysus vkSj enksZa ls eqykd+kr djus
dh vuqefr gh ugha nsuh pkfg;sA

bl flyflys esa ge fuEufyf[kr <ax ls mÙkj nsrs gSa %&
¼d½ fuxkgsa uhph j[kuk ¼xTt+s clj½ ,d lkekU; f'k’Vkpkj gS ftldk gj

eqlyeku enZ vkSjr dks vkns'k fn;k x;k gSA ,d eqlyeku bl f'k’Vkpkj dks viukus
dh iwjh dksf'k'k djrk gSA dHkh&dHkh mldk u¶l Hkkjh iM+ tkrk gS rks] ;k rks mls
rqjUr vYykg ;kn vk tkrk gS vkSj og rkSck dj ysrk gS ;k og viuh osijokgh esa iM+k
jgrk gS ;gka rd fd dksbZ mls psrkouh nsrk gS ;k mldh okluk iwjh rjg ml ij Hkkjh
iM+ tkrh gS vkSj dksbZ psrkouh nsus okyk Hkh mls ugha feyrk gSA vr% og ckj&ckj
xqukg djrk gS ;gka rd fd vYykg rvkyk viuh d`ik ls mls jkLrk fn[kk nsrk gSA

¼[k½ uch ¼lYYk-½ us Qty fcu vCckl ds psgjs dks nwljh rjQ+ Qsj fn;k Fkk
ysfdu nwljs mu yksxksa ds psgjs fdlus Qsjs ftuls mlh xqukg dh vk'kadk Fkh tks QT+y
fcu vCokl ls gqvk Fkk ;k leL;k dqN bl rjg gS fd gTt ds fnuksa esa “kSrku us ek=
QT+y fcu vCckl ds gh fny esa ololk Mkyk FkkA

¼x½ gTt ds t+ekus esa enZ vkSjr dh eqykd+kr dh vPNh felky lkeus vkrh
gS blls ekywe gksrk gS fd eqfLye lekt esa enZ o vkSjr dh eqykd+kr fdl rjg fcuk
fdlh ijs'kkuh o isphnxh ij cqjs&izHkkoksa ds gksrh gSA cgqr HkhM+ dh fLFkfr esa gj ,d
fuxkgsa >qdkdj jgrk gSA d+chyk [k'kve~ dh vkSjr ls lEcfU/kr gnhl esa bl fn'kk esa
ladsr gS fd enZ vkSjr dh eqykd+kr ds nkSjku x+yfr;k Hkh gksrh gSa ysfdu vkius blds
ckotwn vkSjrksa fo'ks’k :Ik ls lqUnj vkSjrksa dks psgjk <+dus dk vkns'k ugha fn;k cfYd
blds foijhr vkidk dFku ;g gS%

,gjke ok¡/kus okyh vkSjr u gh ud+kc vks<+s vkSj u gh nLrkus igus ¼cq[+kkjh½
blh rjg bl x+yrh ds ckotwn uch ¼lYYk-½ us vkSjrksa dks ;g vkns'k ugha fn;k fd
og enks± dh HkhM+ ls nwj jgsa vkSj blh rjg vkius ¼lYYk-½  vkSjrksa ds rokQ ¼rokQ+½
ds fy, vyx ls dksbZ fu/kkZfjr ugha fd;kA

vUr esa ge ;s dgrs gSa fd ;fn vkSjr ds lkekftd thou esa Hkkxhnkjh vkSj enks±
ls mldh eqykd+kr ds urhts esa lkekU; :Ik ls okluk ds HkM+d mBus dh vk'kadk gksrh
rks vYykg rvkyk gTt ds eqckjd fnuksa esa enZ o vkSjr dh eqykd+kr dh vuqefr u
nsrkA

r`rh;% fojksf/k;ksa ds dqN dFkuksa ij okrkZ %
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igyk dFku % fojksf/k;ksa dk dguk gS fd gekjs nhu ess lrhRo dk cgqr Å¡pk
LFkku gSA thou ds fofHkUu eSnkuksa esa enksZa ds LkkFk&lkFk vkSjr dh Hkkxhnkjh ls mldk
lrhRo ?kk;y gksrk gSA

bl flyflys esa ge fuEuor~ mÙkj nsrs gSa %
¼d½ “kjh;r us ftrus Hkh fu;e cuk;s gSa pkgs mudk lEcU/k ?kj ds ckgj vkSjr

ds ifj/kku ls gks ;k fofHkUu eSnkuksa esa enkZs ds lkFk&lkFk vkSjr dh Hkkxhnkjh ls gks bu
reke gh fu;eksa dk mn~ns'; lrhRo dh j{kk gSA dqN yksx ek= bruh ckr ;kn j[krs
gSa vkSj ;g Hkwy tkrs gSa fd ek= ;gh fu;e lrhRo dks iwjk djus vkSj j{kk ds fy;s Ik;kZIr
ugha gSa D;ksafd lrhRo dk vFkZ “kjhj mldh lqUnjrk vkSj okluk dks ?kfV;k ckrksa vkSj
gjdrksa ls lqjf{kr j[kuk gSA blds fy;s ek= lrj ¼fNikus okys vaxksa dks <+duk½ gh
dkQ+h u gh gS ¼pkgs og diM+s ds ek/;e ls gks ;k /kj dh nhokjksa ds ek/;e ls gks½ lrj
rks fofHkUu rRoksa esa ls ,d egRoiw.kZ vkSj vko';d rRo gSA  bu rRoksa esa lcls egRoiw.kZ
vkSj igyk rRo pfj= dk vk/kkj vkFkkZr vYykg vkSj vkf[+kjr ij bZeku j[kuk gSA
bZeku fdlh ,slh pht+ dk uke ugha gS tks gok esa yVdk gqvk gksA cfYd bZeku dk
lEcU/k foosd vkSj nhu ls gksrk gSA mldk lEcU/k “kjhj ls ugha gksrk vr% bZeku dks
et+cwr cukus dk jkLrk ;g gS fd foosd dks c<+kok fn;k tk;s vkSj fny dk rTdh;k
¼lQ+kbZ fd;k tk;sA bl rjg mu reke rRoksa vFkkZr tkx`r cqf)A Mjus okyk fny vkSj
<+dk gqvk ifo= “kjhj bu lcds chp lrr~ lEcU/k jguk vko';d gSA rkfd ,d eksfeu
dk iwjk vfLrRo Bhd jg lds vr% gesa bl ij fopkj djuk pkfg, fd ge vkSjr dks
fdl rjg ,d Mjus okyk fny vkSj tkx`r foosd miyC/k dj ldrs gSa fd mldk
lrhRo lqjf{kr jgsA

¼[k½ ftl rjg tkx`r cqf) vkSj Mjus okyk fny] lrhRo dks fuf'pr cukus esa
lgk;d gksrk gSA mlh rjg lrhRo eu o fnekx+ dh lQ+kbZ] fny dh jkgr vkSj “kjhj
dks et+cwr vkSj ifo= cukus esa lgk;d gksrk gS bu reke ;ksX;rkvksa vkSj “kfDr;ksa
vFkkZr tkx`r cqf)A Mjus okyk fny vkSj et+cwr o “kfDr'kkyh “kjhj dks vYykg rvkyk
us eqlyekuksa ds fy;s ilUn fd;k gSA rkfd og ;ksX;rkvksa dkz iz;ksx djds nqfu;k dks
vPNs ls vPNs <ax ls vkckn djsaA vr% eqlyekuksa ds fy, ;g dSls mfpr gS fd ge
lrhRo ds QyLo:Ik izkIr gksus okyh bu ;ksX;rkvksa dks u’V djsa vkSj bUgs vYykg ds
vkns'k ds vuqlkj iz;ksx u djsaA dHkh dHkh dqN yksx dgrs gSa fd bu ;ksX;rkvksa dks izkIr
djus ds fy;s ?kj esa cgqr foLr`r {ks= vkSj volj miyC/k gSA ;g ckr Bhd rks gS ysfdu
iwjh rjg Bhd ugha gS D;ksafd dHkh dHkh rks ?kj ckj vkSj cPpksa dh ns[k&Hkky esa vkSjr
dk iwjk le; [+kpZ gks tkrk gSA ysfdu dHkh ,slk Hkh gksrk gS fd bu dkeksa esa vkSjr dk
FkksM+k lk le; yxrk gS vkSj “ks’k le; esa og [+kkyh jgrh gS vkSj dksbZ Hkh ykHknk;d
dke ugha djrh] vFkkZr ;fn ge lrhRo ds QyLo:Ik izkIr gksus okyh ;ksX;rkvksa dk
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mi;ksx fdlh ,sls usd dke esaa ugha djrs gSa ftlls eqfLye lekt dks ykHk igq¡prk gks
vkSj ;fn ge vkSjr dks fcuk fdlh csgrj xfrfof/k ds ?kj esa gh j[kuk Ik;kZIr le>rs
gSa rks ekuks] ge ,d ,slh pht+ dk pquko djrs gSa ftldk ifj.kke cqf) ds ean gksus] fny
ds eqnkZ gksus vkSj “kjhj ds det+ksj gksus ds :Ik esa gekjs lkeus vk;sxkA

¼x½ lrhRo dks fuf'fpr cukuk ,d cM+k izfrf’Br dke gS ;g iq’V 'kjbZ vkns'k
gS blesa dksbZ dksrkgh ugha dh tk ldrh] ysfdu bl ij vey djus dh ek= ,d gh
fLFkfr ugha gS fd vkSjr dks ?kj esa cUn dj fn;k tk;sA cfYd blds cgqr ls :i] ekgkSy
vkSj vkSjr ds gkykr ds vuqlkj gks ldrs gSa ge fuEufyf[kr esa lgkch vkSjrksa ds thou
ls dqN felkys nsrs gSa%

gt+jr lgy Q+jekrs gSâ  tc vcw mlSn vLekv+nh us “kknh dh rks mUgksaus uch
¼lYy-½ vkSj lgkck dh nkor dh mudh choh mEes mlSn us gh mu yksxksa ds fy;s [kkuk
cuk;k vkSj mu yksxksa ds fy;s

izLrqr fd;kA mUgksaus jkr dks iRFkj ds ,d cjru esa [ktwjsa fHkxks nha tc uch
¼lYy-½ [kkuk [kk pqds rks ogh is; migkj Lo:Ik fo'ks’kr% uch ¼lYy-½ dks fiyk;kA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
D;k bl gnhl ds ifjizs{; esa ge ;g ugha dg ldrs fd ;fn gqYgu oyhes

esa vk;s vfrfFk;ksa dh xaHkhjrk vkSj izfr’Bk ds lkFk lsok djrh gS rc Hkh mldk lrhRo
lqjf{kr jgrk gS vkSj ;fn og vius ?kj ds fdlh dksus esa cSBdj viuh getksfy;ksa ds
lkFk euksjatu djrh gS rc Hkh mldk lrhRo lqjf{kr jgrk gSA

gt+jr vLek fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa fd eSa T+kqcSj dh ml t+ehu ls tks mUgsa
uch ¼lYy-½ us nh Fkh vius flj ij xqBfy;ka j[kdj ykrh FkhA ;g te+hu esjs ?kj ls
nks&frgkbZ Qjl[+k dh nwjh ij Fkh ,d fnu eSa xqBfy;ka j[kdj yk jgh Fkh fd esjh
eqykd+kr uch ¼lYy-½ ls gks xbZ vkids lkFk dqN vUlkjh lgkch FksA vkius eq>s cqyk;k
vkSj vki ÅaVuh dks fCkBkus yxs rkfd eq>s vius ihNs lokj dj ysa] eq>s enksZa ds lkFk
pyus esa “keZ eglwl gqbZA eq>s t+qCkSj vkSj mudk vkRelEeku ;kn vk x;k t+qCkSj cgqr
vf/kd vkRelEeku okys O;fDr FksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

D;k bl gnhl ds ifjizs{; esa ge ;s ugha dg ldrs fd ;fn vkSjr iwjh xaHkhjrk
vkSj izfr’Bk ds lkFk ?kjsyw vko'drkvksa dks iwjk djus ds fy;s ?kj ls fudyrh gS rks
Hkh mldk lrhRo lqjf{kr jgrk gS ftl rjg mldk lrhRo bl fLFkfr esa lqjf{kr
jgrk gSA tcfd og ?kj esa gh jgrh gS vkSj mldk ifr ;k lsod ?kjsyw vko';drkvksa
dks iwjk djrs gSaA

gt+jr g¶+lk fcUrs lhjhu  Q+jekrh gSaA ,d efgyk vkbaZ vkSj cuw [kyQ+ ds egy
esa Bgjha] eSa muds ikl xbZA mUgksaus eq>s crk;k fd muds cguksbZ us ucha ¼lYy-½ ds lkFk
12 yM+kb;ksa esa Hkkx fy;k Fkk vkSj N% ;q)ksa esa mudh cgu Hkh muds lkFk Fkh mudh
cgu dgrh gS

fd ge ejht+ksa dh ns[k Hkky djrs Fks vkSj ?kk;yksa dk bykt djrs FksA ¼cq[+kkjh½
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gt+jr :cSv fcUrs eqvfOot+ Q+jekrh gSa fd ge yksx uch ¼lYy-½ ds lkFk ;q)ksa
esa tk;k djrs gS ge eqtkfgnksa dks ikuh fiykrs Fks mudh lsok djrs Fks vkSj “kghnksa dks
enhuk Hkstrs FksA      ¼cq[+kkjh½

D;k mi;qZDr nksuksa gnhlksa ls ;g fl) ugha gksrk fd ;fn vkSjr iwjh izfr’Bk
ds lkFk tsgkn esa Hkkx ysrh gS rks Hkh mldk lrhRo lqjf{kr jgrk gS ftl rjg fd
mldk lrhRo ml fLFkfr esa lqjf{kr jgrk gS tcfd og ?kj esa jg dj eqtkfgnksa ds fy;s
diM+s flyrh gSaA

bl rjg vuqdwyrk ds :Ik cnyrs jgrs gSa ysfdu mu reke :iksa esa lrhRo
lqjf{kr jgrk gSA

nwljk dFku% fojksf/k;ksa dk dguk gS fd enZ&vkSjr dh eqykd+kr ek= mlh
fLFkfr esa oS/k gS tcfd eqykd+kr dh vR;Ur vko';drk gks

ge bldk mÙkj fuEu <ax ls nsrs gSa%
¼d½ ;fn ge ;s dgrs gSaA fd ;fn vko';drk ds le; gh enZ o vkSjr dh

eqykd+kr oS/k gS rks blesa ;g ckr fufgr gS fd enZ o vkSjr dh eqykd+kr eSkfyd :Ik
ls voS/k gS D;ksafd voS/k pht+sa gh t:jr o etcwjh esa oS/k gksrh gSa ysfdu bldh d+qjvku
o lqUur esa dksbZ nyhy ugha gSA cfYd gnhlksa ls rks blds foijhr ckr ekywe gksrh
gSA ;g ckr nwljs Hkkx dh ik¡poh] NBh] lkroha vkSj vkBos   v/;k; esa Li’V gks pqdh
gSA

¼[k½ dqN yksx ;g dgrs gSa fd enZ o vkSjr dh eqykd+kr fdlh vko';drk ;k
vPNs mn~ns'; dks iwjk djus ds fy;s oS/k gS ysfdu ;g ckr dgus esa bldh vk'kadk gS
fd dgh ,d pkSM+k njokt+k ladjk u gks tk;sA D;ksafd oS/krkvksa dks yksxksa dh lqfo/kk ds
fy;s oS/k fd;k x;k gSA vr% yksx lksp fopkj fd;s fcuk dHkh rks bu oS/k dkeksa dks djrs
gS vkSj dHkh ugha djrs gSaA vr% oS/k dke djus okys ls ;g ugha iwNk tkrk fd mlus
og dke D;ksa fd;k ;k D;k ugha fd;kA bl njokts+ dks vYykg us vius cUnksa ds fy;s
[kqyk j[kk gSA vr% enZ vkSjr dh oS/k eqykd+kr ds nkSjku ;s ugha iwNk tk ldrk fd
mldh fdruh vko';drk gSA ;k mlls fdl lhek rd mn~ns';  iwjk gks jgk gSA ;g
ml le; ekywe fd;k tk ldrk gS tc bl eqykd+kr ds ilUnhnk gksus ;k vfuok;Z
gksus ds flyflys esa dksbZ vkns'k fn;k tk jgk gksA nsgkrh lekt esa enZ o vkSjr dh
eqykd+kr nSfud ckrksa esa lfEEkfyr gS D;ksafd ;gka dh vkSjrksa dh xfrfof/k;ka cgqr vf/
kd gksrh gS vkSj muds dke esa cgqr fHkUurk gksrh gS mUgsa ,dkUr esa jgus dk le; cgqr
de feyrk gS dksbZ Hkh ;g ugha dg ldrk fd nsgkrh lekt dh ;g thou “kSyh
“kjhvr ds fo:) gSA “kgjksa dh dqN efgykvksa dh fLFkfr bu nsgkrh efgykvksa gh dh
rjg gSA tSls yM+fd;ksa ds Ldwy dh iz/kkuk/;kfidk efgyk MkDVj vkSj ulZ vkfn ;s
reke vkSjrsa ,sls dke djrh gS ftuesa mUgas vf/kdrj enksZaa ls eqykd+kr dh vko';drk
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gksrh gSA rks ,slh fLFkfr esa ml fLFkfr esaml eqlyeku ij izsjdks dh “kfDr o Js.kh ds
vuqlkj dksbZ vkns'k fn;k tk;sxkA tSls ;fn eqykd+kr ds izsjd vfuok;Z Js.kh esa Fks vkSj
eqykd+kr ds izsjd vfuok;Z Js.kh og eqlyeku gjke deZ djus okyk le>k tk;sxkA
,dkUrokl vkSj tYnckt+h ds vfuok;Z izsjd izR;sd og deZ gSa ftuls enksZa dk voxr
gksuk vkSj mUgsa ns[kuk mfpr ugha gS tSls] cuko flaxkj] [ksydwn] gWlh vkSj de diM+ksa
esa gksuk] eqykd+kr ds vfuok;Z ;k ilUnhnk izsjdksa esa tks pht+sa vkrh gSa og ;s gSa% Kku izkIr
djuk] ykHknk;d lkaLd`frd okrkZ esa Hkkx ysuk HkykbZ dk vkns'k nsuk vkSj

¼x½ dHkh&dHkh enZ o vkSjr dh eqykd+kr fuf’k) ;k ?k`f.kr gks tkrh gSA ,slk
ml le; gksrk gS tc ml eqykd+kr ds nkSjku 'kjbZ f'k’Vkpkjksa dks /;ku esa u j[kk
tk;sA blh fd lkFk gesa ;g ckr Hkh ugha Hkwyuh pkfg, fd dHkh&dHkh ,dkUrokl Hkh
fuf’k) ;k ?k`f.kr gksrk gS vkSj ,slk ml le; gksrk gS tc mlds QyLo:Ik dksbZ
vfuok;Z ;k ilUnhnk dke u’V gks jgk gksA ;fn enZ vkSjr dh eqykd+kr ds izsjd ik;s
tk jgs gksa vkSj eqykd+kr u dh tk;s ;k enks± o vkSjr ds eqykd+kr u djus ds izsjd ik;s
tk jgs gksa vkSj eqykd+kr dj yh tk;s cqjkbZ ls jksduk] etcwjksa vkSj det+ksjks dh enn]
Ø;&foØ; vkSj enZ dh chekjh ;k ekStwn u gksus dh fLFkfr esa vfrfFk;ksa dh lsokA vr%
;s dgk tk ldrk gS fd thou dks ljy cukus ds fy;s ;k fofHkUu mn~ns';ksa dks izkIr
djus ds fy;s eqfLye lekt esa enZ o vkSjr dh eqykd+kr ds dqN ewY; gksuk vko';d
gSa mu ewY;ksa dk c;ku ml oD+r gks pqdk gS tc ge nwljs Hkkx ds igys v/;k; esa
lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enZ ls mldh eqykd+kr ds fo’k; ij ppkZ
dj jgs FksA blh rjg ;fn ,dkUr esa iM+s jgus ds izsjd ik;s tk jgs gksa rks eqfLye lekt
esa FkksM+k cgqr ,dkUr esa jgus dh fLFkfr Hkh ikbZ tkuh pkfg;sA 'kjbZ f'k’Vkpkjksa dks /
;ku esa j[krs gq, enZ o vkSjrksa ds chp tks eqykd+kr gks jgh gks mlesa larqyu ls dke
ysuk pkfg;s rkfd ;g eqykd+kr mu lhekvksa esa gks tks ,d xaHkhj vkSj izfrf’Br thou
ds vuqdwy gksrs gSaA eqykd+kr ds nkSjku fo'ks’k :Ik ls vkSjr dh cgqr lh ftEesnkfj;ka
gksrh gSa mlds fy;s vko';d gksrk gS fd og <hyk&<kyk vkSj iwjk diM+k igus gksA
xaHkhjrk vkSj izfr’Bk ds lkFk ckr djsA viuh fuxkgsa >qdk;s j[ks vkSj fny dks lnSo
tkx`r j[ks] fd dgha mlds Åij “kSrku dk ololk  izHkko u Mky ldsa] tgka rd bl
ckr dk lEcU/k gS fd eqykd+kr djus ;k u djus dh ek=k D;k gks rks bls eqfLye O;fDr
vkSj eqfLye lekt ij NksM+ fn;k x;k gS D;ksafd bldh vko';drk izR;sd O;fDr]
lekt o t+ekus ds vuqlkj cnyrh jgrh gSA gka bl flyflys esa ;g ckr dgh tk
ldrh gS fd ;s eqykd+kr mruh gh gksuh pkfg;s ftlls  ,d igyw ls thou esa
lqfo/kk iSnk gksrh gks vkSj nwljh rjQ+ oS/k mn~ns'; iwjs gksrs gksaA

¼?k½ enZ&vkSjr dh eqykd+kr vkSj vyxko] izR;sd ds bLyke esa f'k’Vkpkj gSaA vyx
gksus ds Hkh dqN f'k’Vkpkj gSa ftuesa ls dqN dks fuEufyf[kr esa c;ku fd;k tkrk gS%
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• fuxkgsa >qdkdj j[kuk] f[kM+fd;ksa ds ihNs [kM+s gksdj vkus
tkus okyksa dks u ns[kukA

• xUns pfj=ghu dgkfu;ksa] yrhQ+ksa vkSj lekpkjksa dks lquus
ls cpukA

• ijns ds ihNs ls ckr djrs gq, ujeh ls ckr u djuk
• tkxrs esa v'yhy lius ns[kus ls cpuk] gj rjg ds gjke vkSj

vizkd`frd ;kSu fØ;kvksa ls vius xqIrkax dh j{kk djuk
¼p½ cukoVh eqykd+kr djus vkSj cukoVh eqykd+kr u djus] nksuksa gh ls gesa

leku :i ls cpuk pkfg;s D;ksafd tc dksbZ vU; fyax ds O;fDr ls cukoVh eqykd+kr
djrk gS rks viuh okluk dks voS/k :i ls r`Ir djrk gS vkSj ;fn dksbZ vU; fyax ds
O;fDr ls fcuk fdlh vko';drk ds cukoVh rkSj ij nwj jgrk gS rks blls ijks{k :i
ls okluk HkM+drh gS bl rjg nksuksa O;fDr fc[kjko dk f'kdkj jgrsa gSa vkSj izR;sd dh
ekufld chekj gks tkrh gSa D;ksafd vYykg rvkyk us yksakxsa ds fy;s ,d ,slh “kjhvr
dk pquko fd;k gS tks gj eqlyeku enZ vkSjr dks euksoSKkfud vkSj lUrqfyr LokLF;
iznku djrh gSA

¼N½ uch ¼lYy-½ dk dFku gS vYykg rvkyk ml cUns ij d`ik djs tks cksyrk
gS rks ykHk mBkrk gS vkSj [+kkeks'k jgrk gS rks lqjf{kr jgrk gS

ge bl gnhl ij vuqeku yxkrs gq, dgrs gSa fd vYykg rvkyk ml enZ ij
d̀ik djs tks vkSjr ls fdlh Hkys dke ds fy;s feyrk gS rks ykHk izkIr djrk gS ;k fdlh
cqjkbZ ds dkj.k eqykd+kr ls cp tkrk gS rks Lo;a dks lqjf{kr j[krk gSa blh rjg vYyg
rvkyk ml vkSjr ij d̀ik djsa tks fdlh Hkys dke ds fy;s enks± ds lkFk Hkkx ysrh gS rks
ykHk izkIr djrh gS ;k fdlh cqjkbZ ds {ks= ls nwj jgrh gS rks lqjf{kr jgrh gSA

rhljk dFku%
fojks/kh yksx iwNrs gSa fd D;k enZ vkSjr ds chp okLro esa xEHkhjrk ds lkFk

eqykd+kr gks ldrh gSa\ D;k okLro esa enZ vkSj vkSjr dh eqykd+kr fdlh Hkys mn~ns';
ds vUrxZr gks ldrh gS\

ge bl flyflysa esa fuEu rjhd+ksa ls mÙkj nsrs gSa%
¼d½ mi;qZDr iz'u djus ds flyflys esa gekjs fojks/kh etcwj gSa D;ksafd muds

eu vkSj cqf) ij nks ckrsa cSBh gqbZ gSa ftuls og cgqr izHkkfor gSaA\ igyk fojklr esa
feyk jhfr o fjokt ftuds vuqlkj enZ vkSjr ds chp iwjk vyxko vkSj vkSjr dk ?kj
ds ckgj ds thou ds lHkh eSnkuksa ls iwjh rjg vyx Fkyx jguk jguk vfuok;Z gSA
rkfd vkSjr dh ;g iz'kalk dh tk lds fd og vius ?kj ls dsoy nks gh ckj fudyrh
gS ,d ckj vius ?kj ls fudydj ifr ds ?kj tkrh gS vkSj nwljh ckj ifr ds ?kj ls
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fudydj d+cz esa tkrh gSA bu jhfr &fjoktksa us vkSjr ds O;fDrRo ij cgqr ls ijns
Mky fn;s gSaA vr% vkSjr dk psgjk mldh vkokt+ vkSj uke izR;sd dks fNik;k tkus yxk
gSA ;s lkjh ckrsa ^fcn~v+r*¼ubZ½ vkSj uch ¼lYy-½ dh lqUur ds fo:) gS nwljh ckr
ftlls gekjs fojks/kh vf/kd izHkkfor gSa og v'yhyrk vkSj pfj=ghurk ij vk/kkfjr
uSfrdrk] fcuk jksd&Vksd esy&tksy gS tks if'peh lekt esa lkekU; gS vkSj gekjs
lekt esa Hkh dqN ,sls yksxksa ds chp ik;k tkrk gS tks if'pe dk vuqdj.k djus dks vius
fy;s LokfHkeku dh ckr le>rs gSaA ;g ,d [kqyh gqbZ iFk Hkz’Vrk gS vkSj vYykg dh
“kjhvr ds fo:) fonzksg gSA

,d vksj fojklr esa feys jhfr&fjokt dk ncko gS rks nwljh rjQ+ if'pe dh
^,ckgh;r* ¼izR;sd pht+ dks oS/k le>us dh izo`fÙk½ vkSj [kqys gq, Qlkn o fcxkM+ dk
ncko] bu nksuyksa rjg ds nckoksa ds chp ;s vkRelEEkku okys yksx gSjku o ijs'kku gSaA
ekuksa fd nks esa ls fdlh ,d dks viukuk] vfuok;Z gksA ;k rks fojklr esa feys jhfr
fjokt dks viuk;k tk;s ftlds vuqlkj vkSjr dks iwjh rjg ?kj dh pkj nhokjh esa d+Sn
gksuk vfuok;Z gS ;k if'peh lekt dk vuqdj.k fd;k tk;s tgka enZ vkSjr dh eqykd+kr
fcuk fdlh izfrcU/k ds mfpr BgjkbZ tkrh gSA iwoZtksa dh dBksjrk vkSj u;s lekt ds
Q+lkn o fcxkM+ dks ge izfrfØ;koknh jktuhfr dk uke ns ldrs gSa ;g jktuhfr
lkekU; :i ls euq’; dks lh/ks jkLrs ls gVk nsrh gS vkSj mls nks pje lhekvksa esa ls
,d dk f'kdkj cuk nsrh gS

izfrfØ;koknh jktuhfr dk ;g izHkko gqvk fd tc cki nknk ;g dgrs gSa fd
vkSjr dk vfLrRo vkSj mldh vPNkbZ] mldh “keZ] lrhRo esa fughr gSaA vr% mls lnSo
vius ?kj esa jguk pkfg, rks bl ij u;s lekt ds f'kf{kr yksx ;g dgrs gSa fd vkSjr
dk vfLrRo vkSj mldk xq.k mlds LFkk;h O;fDrRo dks igpkuus vkSj mlds fuekZ.k esa
fughr gSA vr% mls fcuk fdlh ladksp ds enks± ls feyuk pkfg;s vksj thou ds reke
eSnkuksa ls lEcU/k j[kuk pkfg;s rkfd mlds O;fDrRo vkSj vfLrRo dk fodkl gks ldsA
bl jktuhfr dk izHkko ;g Hkh gqvk fd tc cki nknk ;g dgrs gSa fd vkSjr dh reke
ft+Eesnkfj;ak ?kj ds vUnj gSa rks u;s lekt ds izf'kf{kr yksx ;g dgrs gSa fd ftl rjg
enks± ds nkf;Ro gSa mlh rjg vkSjrksa ds Hkh nkf;Ro gSaA vr% vkSjr dks thou ds reke
eSnkuksa esa enksZa tSlh Hkwfedk fuHkkuh pkfg;sA bl rjg yksx pjeokn ds f'kdkj gks tkrs
gSA vkSj ml lUrqyu ds jkLrs ij mudh fuxkg ugha iM+rh tks bLyke dh fo'ks’k
igpku gSA

¼[k½ bl flyflys esa ,d ,slk lUrqfyr jkLrk Hkh ik;k tkrk gSa tks gesa
cki&nknk dh dBksjrk vkSj u;s lekt ds izf'kf{kr yksxksa ds LorU= O;ogkj ls csijokg
dj nsrk gS vkSj gesa izfrfØ;k dh ml eq[kZrkiw.kZ jktuhfr ls nwj j[krk gSA ;g og
lUrqfyr jkLrk gS tks mlh fnu ls ekStn gS ftl fnu vYYkkg us bUlkuks dks iSnk fd;k
Fkk vkSj mls ;g lw> cw> iznku fd;k Fkk fd og gyky ls ykHk mBk;s vkSj gjke ls
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lqjf{kr jgs] bl lUrqfyr jkLrs dk mYys[k d+qjvku esa ekStwn gS vYykg rvkyk us
gt+jr ewlk ds nks vkSjrksa ls feyus vkSj mudh cdfj;ksa dks ikuh fiykdj mudh
lgk;rk djus dk mYys[k d+qjvku djhe esa bl rjg fd;k gS%

^^vkSj tc og¼ewlk½ en~;u ds dw,W ij igqapk rks mlus ns[kk fd cgqr ls yksx
vius tkuojksa dks ikuh fiyk jgs gSa vkSj muesa vyx ,d rjQ+ nks vkSjrsa vius tkuojksa
dks jksd jgh gSaA gt+jr ewlk¼vyS-½ us mu vkSjrksa ls iwNk rqEgas D;k ijs'kkuh gS\ mUgksaus
dgk ge vius tkuojksa dks ikuh ugha fiyk ldrha tc rd fd ;s pjokgs vius tkuoj
fudky dj u ys tk;sa] vkSj gekjs firk ,d cw<+s vkneh gSA ;g lqudj ewlk¼vyS-½ us
muds tkuojksa dks ikuh fiyk fn;kA fQj ,d Nk;k esa tk cSBk] vkSj cksyk ikyugkj
tks HkykbZ Hkh rw eq> ij mrkj ns eSa mldk eksgrkt gwa] ¼dqN nsj u xqt+jh Fkh fd½ mu
nksuksa vkSjrksa esa ls ,d yTtkiwoZd pyrh gqbZ mlds ikl vkbZ vkSj dgus yxh] esjs firk
vkidks cqyk jgs gSa rkfd vkius tks gekjs tkuojksa dks ikuh fiyk;k gS mldk cnyk
vkidks nsa] gt+jr ewlj tc muds ikl igqps vkSj viuk lkjk fdLlk mUgsa lquk;k rks
mUgksaus dgkA Mjks ugha vc rqe vR;kpkjksa ls cp fudys gks**A ¼lwjg d+le 25&33½

bl lUrqfyr jkLrs dks vYykg us d+qjvku esa gt+jr lqySeku ds lck

dh jkuh ds lkFk ?kVuk dks c;ku djrs gq, Hkh c;ku fd;k gS %
^^mlls dgk x;k fd egy esa izos'k djksA mlus tks ns[kk rks le>k fd ikuh

dk gkSt+ gSA vkSj mrjus ds fy;s mlus vius ikW;ps mB+k fy;s] gt+jr lqySeku us dgkA
;g dkWp dk fpduk Q'kZ gSA bl ij og  iqdkj mBh ,s esjs jc¼vkt rd½ eSa vius vki
ij cM+k vR;kpkj djrh jgh] vkSj vc eSaus lqySeku ds lkFk vYykg ¼tks lkjs lalkjksa
dk jc gS½ dk vkKkikyu Lohdkj dj fy;k**A ¼lwjguey&44½

uch ¼lYy-½ ds ;qx esa enZ vkSjr dh eqykd+kr dh ?kVukvksa esa ;s larqfyr jkLrk
fn[kkbZ nsrk gSA cq[+kkjh vkSj eqfLye esa bl rjg dh yxHkx rhu lkS ?kVukvksa dk c;ku
gSA

fuLLkUnsg ge vius fojksf/k;ksa dks mu yksxksa ds dkj.k etcwj le>rs gSa ftUgksaus
fojklr esa feys jhfr fjokt dks NksM+dj if'fpeh O;ogkj dks viuk fy;k gS vkSj mlh
ds nkl cudj jg x;s gSaA bl rjg mu yksxksa usa ,d vuqdj.k dks NksM+dj nwljk
vuqdj.k viuk fy;k gS ysfdu mu yksxksa us ucoh rjhds dks ugha viuk;k vkSj u gh
mldk vuqdj.k fd;kA

¼x½ ;gka eSa ml jksx dh vksj ladsr djuk pkgrk gW ftls tukc ekfyd fcu
cuh us ^^ljyrk dh ekufldrk o ifjorZu dh ekufldrk** dk uke fn;k gSA tks yksx
bl jksx ls ihfM+r gS og le>rs gSa fd mUgsa dsoy nks ckrksa esa ls fdlh ,d dks viukus
dk   vf/kdkj gSA ;k rks og cki&nknk dk vuqdj.k djsaA tks usd yksxksa ds fy;s cgqr
vklku ckr gSA ;k og if'pe dk vuqdj.k djsa tks fd LorU= O;ogkj viukus okyksa
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ds fy;s cgqr vklku gSA ysfdu tc vki mu yksxksa ls bl flyflys esa uch djhe
¼lYy-½ vkSj lgkck ds rjhds dk mYys[k djsaxs rks ;g yksx ml ij vye djuk
vlEHko le>saxs] ekuks fd gekjs u;s thou esa vYykg o mlds jlwy ds rjhds dks ykxw
djuk ;|fi dfBu gSA ysfdu og vYykg dh lgk;rk] usd yksxksa ds iz;klks vkSj
eqlyekuksa ds lkgl] ds ckn laHko Hkh gS bl elys esa fdlh vPNs vksj lgh fodYi
dk pquko vfuok;Z gSA ge dsoy fcuk jksd&Vksd ds esy tksy ls bUdkj djus dks gh
i;kZIr ugha le> ldrs D;ksafd bl esy&tksy dk okrkoj.k gekjs lekt esa cgqr rst++h
ls QSy jgk gSA u;s ;qx dh thou “kSyh esa vkSjr dks enks± ls eqykd+kr djuh iM+rh gSA
vr% ;fn eSnku esa ,sls vkRe lEekuiw.kZ vkSj Hkys yksx ugha vkrs gSa tks bldk ,d ,slk
csgrj fodYi vkSj vPNk vkn'kZ izLrqr dj ldsa] ftldh izR;sd og eqlyeku iSjoh dj
lds tks HkykbZ vkSj vPNkbZ dh izkfIr vFkkZr ,d mn~ns';iw.kZ xEHkhj eqykd+kr dk bPNqd
gks rks fopyuiw.kZ fopkj Hkkjh iM+ tk;asxsA

¼?k½ vYykek ukfl:nhu vYckuh us viuh fdrkc ^^eqlyeku vkSjr dk ijnk**
dh Hkwfedk esa psgjs dks [kqyk j[kus dh oS/krk ds fo’k; ij fVIi.kh djrs gq, tks dqN
fy[kk gS mls eSa vius vkRelEeku okys Hkkb;ksa ds lkeus izLrqr djuk pkgrk gwa vki
fy[krs gSa%

^^gekjs ;qx dh vkSjrksa us ftl rjg ls cuko flaxkj djuk izkjEHk dj fn;k gS
vkSj psgjs dks [kqyk NksM+us ds dkj.k tks fQ+rus mHkj jgs gSa okLro esa bu ckrksa dks tku
dj esjk fny cgqr gh nq[kh gSA ysfdu eSa bldk bykt ;g ugha le>rk gwa fd ml
pht+ dks gjke Bgjk fn;k tk;s ftls vYykg us vkSjrksa ds fy;s gyky Bgjk;k gS vFkkZr
psgjs dks [kqyk j[kukA vr% ge vYykg ds jlwy¼lYy-½ ds vkns'k ds fcuk vkSjr dks
;g vksn'k ugha ns ldrs fd og vius iwjs psgjs dks <+ds] d+kuwu cukus dh fgDer vkSj
mlds dqN fl)kUrksa ds vuqlkj] fQj ;g fd uch djhe ¼lYy-½ ds dFku ̂ ^vklkuh djks
l[rh u djks** ds vuqlkj vkSj f'k{kk o izf'k{k.k ds lgh fl)kUrksa ds vuqlkj mEEkr
ds Q+dhgksa vkSj izf'k{kdksa dk ;g nkf;Ro gS fd og vkSjrksa ds lkFk ujeh dk O;ogkj djsaA
muds lkFk l[rh dk ekeyk u djsaA vkSj ftu ckrksa ls vYykg us    lqfo/kk ns j[kh
gS muesa lqfo/kk ls dke ysuk gh og csgrjhu fodYi gS ftl ij gesa vey djuk
pkfg;sA rkfd nwljs yksx Hkh ml ij vey djus yxsa] ;g fodYi mu lektksa esa cgqr
ykHknk;d gS tgka enZ vkSjr dk esy&tksy fcuk fdlh jksd&Vksd ds lkekU; gSA fo'ks’k
:i esa ;g fodYi mu yksxksa ds fy;s cgqr vf/kd ykHknk;d gksxk ftuds vUnj vc
Hkh HkykbZ dk dqN Hkkx cpk gS vkSj tks ,d vPNk vkSj vklku thou O;rhr djuk
pkgrs gSaA gekjk fopkj gS fd gj og O;fDr tks vuqdj.k ds jkLrs ij py iM+k gS
if'fpeh ,ckfg;r ds n'kZu ds okgd ugha gS cfYd cgqr ls nhunkjh dh Hkkouk j[kus
okys yksxksa ij Hkh vuqdj.k dh ;g izo`fÙk Hkkjh iM+ x;h gS vkSj og fdlh ,sls lg;ksxh
dh izfr{kk esa gS tks mUgsa bl izo`fÙk ls eqfDr fnyk ldsA ftl csgrjhu fodYi dk
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mYys[k fd;k x;k gS og mu iqjkru iaFkh lektksa ds fy;s Hkh ykHknk;d gS tks dsoy
fojklr esa feys jhfr fjokt+ ij dBksjrk iwoZd vey djds vkSj gj ubZ pht+ dk bUdkj
djds if'peokn dk lkeuk djus ds vknh gSaA cgqr ls ns'kksa esa vuqHko ls ;g ckr fl)
gks pqdh gS fd bl rjhd+s ls if'peokn dh izp.M gok dk lkeuk ugha fd;k tk ldrk
vr% vc ,d ,sls u;s rjhd+s dks viukus dh vko';drk gS tks ucoh rjhd+s ij vk/kkfjr
gksA rkfd iwjh “kfDr ds lkFk if'peokn dk lkeuk fd;k tk lds ;fn iqjkruiaFkh
lektksa esa bl rjhd+s dks viuk fy;k x;k rks if'pe ls izHkkfor vkSj ml ij yVVw
yksxksa dk leuk vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA

¼p½ ge vkRe lEekuh yksxksa ls ;g Hkh dgrs gSa fd lkekftd thou esa vkSjr dh
Hkkxhnkjh dk lgh vFkZ vkSj HkkokFkZ ml le; rd ugha le>k tk ldrk tc rd fd ge
vkSjr ds lEcU/k esa vius fopkjksa dk u;s fljs ls iM+rky u djsa vkSj mls uch djhe ¼lYy½
ds ml dFku ds izdk'k esa u ns[ksa fd ^^vkSjrsa enksZa ds leku Js.kh dh gSa**

¼vcw nkÅn½ vkSjr Hkh ,d izfrf’Br euq’; gSA enZ dk mlls lEcU/k dsoy ;kSu
okluk dks iwjk djuk gh ugha gS cfYd ;g ,sls nks bUlkuksa dk lEcU/k gS tks ,d lk>k
thou thrs gSaA ,d ,slk thou ftlesa vPNs thou ds lHkh rRo ik;s tkrs gSaA ftuesa
fofHkUu Hkkoukvksa fopkjks vuqHkoksa vkSj fofHkUu lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd
xfrfof/k;ksa dk feJ.k gksrk gSA pwafd bl lk>k thou dh ,d fo'ks’krk izR;sd fyax dk
nwljs fyax dh rjQ+ izkd`frd >qdko gS blfy;s fo/kkrk us cgqr ls vko';d f'k’Vkpkj
fu/kkZfjr fd;s gSa rkfd ;s izkd`frd >qdko gj rjg ds fopyu ls lqjf{kr jgsa vkSj thou
iwjh pqLrh vkSj ifo=rk ds lkFk vkxs c<+rk jgsA

¼N½ fupksM+ ;g gS fd fojklr esa feys jhfr o fjoktks us vkSjr ds O;fDrRo ij
cgqr vR;kpkj fd;s gSa vkSj mls nhu ds uke ij lkekftd thou esa Hkkx ysus ls jksd
fn;k gS gkykafd okLro esa ;g nhu ls fopyu gSA blds dkj.k cgqr ls 'kjbZ fgr u’V
gksrs gSaA

pwafd lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds fy;s tks jkLrs 'kjbZ :i ls oS/k FksA muesa
fopkj ugha fd;k x;k blfy;s dHkh&dHkh yksx bl flyflys esa ,sls jkLrksa dsk viuk
ysrs gSa tks   oS/k ugha gksrs vkSj ftuesa 'kjbZ f'k’Vkpkjksa dks /;ku esa ugha j[kk tkrk gSA
mu x+Sj 'kjbZ rjhd+ks vkSj jkLrksa dk pquko ;k rks fdlh vR;Ur vko';drk ds ncko
esa fd;k tkrk gS ;k oSpkfjd geyksa ls izHkkfor gksdj fd;k tkrk gSA vr% lkekftd
thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ls lEcfU/kr leL;k esa gesa “kjhvr ls ekxZ n'kZu ysuk
pkfg;s rkfd ge bldk lq/kkj djds blds oS/krk dh ckr dg ldsaA

pkSFkk dFku% mu yksxksa dk dguk gS fd tc enZ vkSjr dh eqykd+kr gksrh gS rks
muesa gj ,d dk >qdko nwljs dh rjQ+ gks tkrk gS vkSj izR;sd nwljs ls ckr djds
lUrqf’V izkIr djuk pkgrs gSaA ;g ckr blds vkxs ds pj.kksa ls xqt+jus dk dkj.k cu
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tkrh gSA vr% le>nkjh vkSj nwjnf'kZrk dh ekax ;g gS fd fQ+rus ds njokt+s dks gh cUn
dj fn;k tk;sA

ge bl flyflys esa fuEufyf[kr mÙkj nsrs gSa%
¼d½ fojksf/k;ksa dh ckrksa dk izFke Hkkx lgh gS fd tc enZ vkSjr dh eqykd+kr

gksrh gS rks muesa ls izR;sd dk >qdko nwljs dh rjQ+ gks tkrk gS vkSj izR;sd nwljs ls
ckr djds lUrq’V gksuk pkgrs gSa blls irk pyk fd fojks/kh fyax dh rjQ+ >qdko]
muls yxko eglwl djuk vkSj mlls ckr djus dh bPNk izR;sd enZ vkSjr dh izd`fr
esa j[k nh xbZ gSA ;fn ekeyk ,slk gh gS rks iz'u ;g mBrk gS fd fQj vYykg rvkyk
us lkekftd thou ds lHkh fo'ks’k vkSj lkekU; eSnkuksa esa vkSjr dh Hkkxhnkjh dks oS/k
D;ksa Bgjk;k gS ¼nsf[k;s nwljs Hkkx dk ikapoka v/;k;½ fu'p; gh ,slk fdlh egRoiw.kZ
izcU/k ds vUrxZr fd;k x;k gSA

¼[k½ tc enZ dh vkSjr ls eqykd+kr gksrh gS rks lk/kkj.kr% fcuk fdlh cqjkbZ
ds FkksM+k cgqr ,d nwljs dh rjQ+ >qdko vkSj ckr ds  ek/;e ls jkgr o lUrqf’V izkIr
djus dh fLFkfr iSnk gks tkrh gS ;s ,d izkd`frd ckr gS ftlds ek/;e ls vYykg
rvkyk bUlkuksa dk vkt+ekrk gSA ;fn eqykd+kr ds le; enZ o vkSjr >qdko ds
,glklk dks c<+kok ugha nsrs gSa vksj xaHkhrk ls ml dke esa yhu jgrs gSa ftlds fy;s
mUgksaus ,d nwljs ls eqykd+kr dh gS rks ,slh fLFkfr esa eksfeu enZ o vkSjr dks eqykd+kr
djus esa dksbZ cqjkbZ ugha gSA gka] mUgsa viuh Hkkoukvksa dks fu;fU=r djuk pkfg;sA vkSj
eqykd+kr ds mn~ns'; dks lkeus j[krs gq, vko';d dkeksa dks xaHkhjrk ds lkFk fuiVkuk
pkfg;sA

¼x½ enZ o vkSjr dh eqykd+kr ds le; muds chp fcuk bjkns ds ,d nwljs dh
rjQ+ >qdko vkSj izse dh Hkkouk iSnk gksrh gS fQj mlds ckn izR;sd viuh viuh
Hkkoukvksa ij fu;U=.k djrk gS vkSj  eqykd+kr ds mn~ns'; dks xaHkhjrk ls iwjk djrk
gSA bldh felky ,slh gh gS tSls foijhr fyax ij igyh fuxkg dk iM+uk vkSj blh
igyh ut+j esa mldk vPNk yx tkuk] tc ,d lgkch us uch ¼lYy-½ ls fdlh vkSjr
ij vpkud iM+ tkus okyh ut+j ds ckjs esa iwNk rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k% ̂ ^rqe viuh
fuxkg Qsj yks**A vki dk ;g Hkh bj'kkn gSA rqEgsa igyh fuxkg dk vf/kdkj izkIr gS
ysfdu nwljh fuxkg dk vf/kdkj ugha gSA vr% ftl rjg vYykg us izR;sd enZ o vkSjr
dks vpkud iM+ tkus okyh ut+j ds ek/;e ls ijh{kk yh gS vkSj vkSjr ij psgjs dk
ijnk vfuok;Z djds mlds lekus lHkh njokt+s cUn ugha fd;s gSa blh rjg vYykg
rkvyk us enZ o vkSjr dks eqykd+kr ds le; iSnk gksus okyh izse dh Hkkoukvksa vkSj
,glkukas ds ek/;e ls ijh{kk yh gSA vkSj lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ij
izfrcU/k yxkdj mlds lkeus thou ds lHkh njokt+s cUn ugha fd;s gSaA ;s ckr /;ku
esa j[kuh pkfg;s fd bl ijh{kk ds ek/;e ls “kjhvr dk mn~ns'; ;g  gS fd eksfeu enZ
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o vkSjr dks  oS/k mn~ns';ksa dh izkfIr vkSj nqfu;k ds csgrjhu fuekZ.k ds fy;s lqfo/kk
miyC/k djkbZ tk;sA

¼?k½ tgka rd fojksf/k;ksa ds bl dFku dk lEcU/k gS fd fQ+rusa ds njokt+s dks
cUn dj nsuk gh foosdiw.kZ ckr gSA rks ikBd ls gekjk fuosnu gS fd og bl flyflys
esa bl Hkkx ds rhljs v/;k; dk v/;;u djsA og v/;k; ek/;e dks jksdus ds ykxw
djus esa vfr djus ls lEcfU/kr gSA ge ;gka bCuqy vjch dk ,d okD; tks mUgksaus
viuh fdrkc ^^fdrkcqy vgdke esa fy[kk gS** uDy djrs gSa gj og dke ftlds djus
ds flyflys esa lUnsg gks vkSj mls vYykg us djus okys dh vekur o uh;r ij NksM+
fn;k gks rks mlds flyflys esa ;g ugha dgk tk ldrk fd pwafd ;g dke djus okys
dks voS/k ekeys rd igqapk ldrk gSA vr% ;s dke gh u fd;k tk;sA

¼p½ ge ;gka fojksf/k;ksa ds ,d ,sls fopkj dks c;ku dj gs gSa tks izkd`frd >qdko
ls lEcfU/kr muds fopkj ls Vdjkrk gS tc bu fojksf/k;ksa ls ;g dgk tkrk gS fd
t+ekuk cgqr [+kjkc gS yksxksa ds pfj= fcxM+ pqds gSaA vr% rykd++ nsus vkSj ,d
ls vf/kd “kkfn;ka djus ij izfrcU/k yxk nsuk pkfg;s ;k ,sls d+kuwu cuk;s tkus pkfg;s
fd rykd++ vkSj ,d ls vf/kd “kkfn;ska dk jkLrk vklku u jg tk;sA rks bl ij ;s yksx
dgrs gSa fd ge bu pht+ksa dks dSls voS/k Bgjk ldrs gSa ftudk njokt+k vYykg us yksxksa
ds fy;s [kqyk j[kk gS og ;s Hkh dgrs gSa fd bl rjg dh dfe;ksa dk mipkj ;g ugha
gS fd bu pht+ksa dks gjke Bgjk;k tk;sA cfYd f'k{kk o izf'k{k.k ds ek/;e ls gh bldk
mipkj fd;k tk ldrk gSA

fojks/kh ;gka vYykg dh gyky dh gqbZ pht+kas dks gjke djus vkSj vYykg dh
rjQ+ ls QSys gq, eSnkuksa dks ladjk djus dk bUdkj D;ksa djrs gSaA og D;ksa ;s le>rs
gSa fd bldk csgrjhu bykt f'k{kk vkSj izf'k{k.k esa fufgr gSA gkykafd og bUgha ckrksa
dks ml oD+r Hkqyk nsrs gSa tc uSfrd ewY;ksa esa fcxkM+ ds dkj.k yksx lkekftd thou
esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enZ ls mldh eqykd+kr ds f'k’Vkpkjksa dks ykxw djus esa
dksrkgh cjrrs gSaA vFkkZr ;s yksx t+ekus dh [+kjkch dk nkok djds vYYkkg dh gyky
dh gqbZ ckrksa vFkkZr lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh enZ ls mldh eqykd+kr vkSj
psgjk [kqyk j[kus dks D;ksa gjke Bgjkrs gSaA og D;ksa bu dfe;ksa dk bykt Hkh f{k{kk vkSj
izf'k{k.k ds ek/;e ls ugha djrsA

rykd++ vkSj ,d ls vf/kd “kkfn;ksa dks vYykg rvkyk us oS/k Bgjk;k gS blh
rjg vYykg rvkyk us vkSjr dks viuk psgjk [kqyk j[kus vkSj lkekftd thou esa Hkkx
ysus dh Hkh vuqefr nh gSA vr% ;fn rykd++ vkSj ,d ls vf/kd “kkfn;ksa ij izfrcU/k
yxkus ds dkj.k yksxksa dks ijs'kkuh esa iM+us dh vk'kadk gS rks blh rjg psgjs dks u
[kksyus nsus vkSj lkekftd thou esa vkSjr dks Hkkx u ysus nsus vkSj enZ ls eqykd+kr
dh vuqefr u nsus ls Hkh yksxksa dks ijs'kkuh dk  lkeuk djus dh vk'kadk gSA
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gekjk fopkj gS fd vYykg dh “kjhvr ds vuqlkj vey djuk gh Bhd ckr
gS vkSj foosdiw.kZ ckr ;g gS fd f'k{kk o izf'k{k.k ds ek/;e ls gh dfe;ksa dk mipkj
fd;k tk;sA

ikapok dFku%
fojksf/k;ksa dk dguk gS fd gekjs izfrf’Br myek mu nyhyksa ls vufHkK ugha

Fks ftuesa vkSjr dh enZ ls eqykd+kr dks    oS/k Bgjk;k x;k gSA ysfdu tc mUgksaus ns[kk
fd t+ekuk cgqr [+kjkc gks x;k gS rks mUgksaus eqykd+kr dh bl jkg dks ladjk dj fn;kA
gkykafd uch ¼lYy-½ vkSj lgkck ds t+ekus esa ;s jkg foLr`r FkhA fojks/kh ;g Hkh dgrs
gSa fd gekjk ;g fopkj gS fd bl fo’k; dks if'peh lektksa ls izHkkfor gksus ds dkj.k
mHkkjk x;k gSA tgka vkSjr thou ds lHkh {ks=ksa esa LorU= :i ls enks± ls eqykd+kr djrh
gS ge bl flyflys esa fuEufyf[kr <ax ls mÙkj nsrs gSaA

¼d½ ge Hkh izfrf’Br myek dk vknj djrs gSa gekjs Åij vkSj vkus okyh uLyksa
ij muds tks ,glku gSa mUgsa Lohdkj djrs gSa mudk ;g ,glku gS fd mUgksaus vius
fdlh ledkyhu ;k ckn esa vkus okys fdlh Hkh O;fDr ij ;g izfrcU/k ugha yxk;k fd
og muds fopkjska ls erHksn ugha dj ldrkA lnSo d+qjvku o lqUur dh nyhyksa ij
gh Hkjkslk fd;k tkrk gSA yksxksa ds dFkuksa ij Hkjkslk ugha fd;k tkrk yksxksa ds dFkuksa
dh gSfl;r og gS tks beke ekfyd fcu vul us dgh FkhA ^^izR;sd O;fDr dh ckr
Lohdkj Hkh dh tkrh gS vkSj

fujLr Hkh dh tkrh gSA flok; ml d+cz okys ds ¼vFkkZr uch ds½A
¼[k½ tgka rd fojksf/k;ksa dk ;g dguk gS fd t+ekus dh [+kjkch ,slh pht+ksa  dk

nk;jk ladjk djus esa izHkkoh gksrh gS ftudk nk;jk ucoh ;qx esa foLr`r Fkk rks bU'kk
vYYkkg bldk mÙkj bl Hkkx ds rhljs v/;k; esa vk;sxkA

¼x½ fojks/kh yksx ;wjksih; lH;rk ls izHkkfor gksus dk vkjksi yxkrs gSaA blds ckjs
esa vYYkkg gh csgrj tkurk gS fd mlds cUnksa ds fnyksa esa D;k gSA cUnksa dh ut+js if'peh
lH;rk ls eqX/k gks xbZ gSa ;k fQj bl flyflys esa uch ¼lYy-½ dh lqUur ls voxr gksus
ds ckn muds fnyksa us mUgsa f>>ksM+ Mkyk gSA if'peh lH;rk ds mYys[k ij gesa vYykek
bCus rSfe;k dh ,d ckr ;kn vk xbZ ftls ge ;gka c;ku djrs gSaA ;gka okrkZ bl
flyflys esa gS fd gesa mu ekeyksa esa ^^fdrkc okyks** dh lekurk viukus ls euk fd;k
x;k gS ftudks mEEkr ds vlykQ+¼iwoZtksa½ us ugha viuk;k FkkA gka ftu ekeyksa dk gekjs
iwoZtksa us pquko fd;k Fkk mUgas djus ;k u djus dk gesa vf/kdkj izkIr gSA vYykg rvkyk
us gesa ftu ekeyksa dks iwjk duus dk vkns'k fn;k gSA ge mUgsa ek= bl otg ls ugha NksM+
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ldrs fd mUgsa dkfQ+j Hkh djrs gSa vYYkkg rvkyk us ftu ,sls ekeyksa dk vkns'k fn;k gS
ftUgas xS+j eqfLye Hkh djrs gSa muesa dqN u dqN ,slk cnyko vko';d gS ftlds vk/kkj
ij bLyke nwljs fujLr fd;s tk pqds /keksZa ls fHkUu gks tkrk gSA

beke bCus rSfe;k ¼jg-½ us fcYdqy mfpr dgk gS ^^'kjhvr us lkekftd {ks= esa
vkSjr dh Hkkxhnkjh ds fy, cgqr lkjs Å¡ps f'k’Vkpkj fu/kkZfjr fd;s gSa ftuds vk/kkj
ij eqlyeku vkSjr dh lkekftd thou esa Hkkxhnkjh if'peh vkSjr dh Hkkxhnkjh ls
fHkUu gks tkrh gSA

NBk dFku%
fojksf/k;ksa dk ;g dguk gS fd cgqr lh d+qjvku o lqUur dh nyhyksa

esa bl ckr dk mYys[k gS fd vkSjr dk enZ ls feyuk oS/k gS ysfdu myek
dk ;g dguk gS fd ;s lkjh ?kVuk;sa ijnk vfuok;Z gksus ls igys dh gSA

pwafd cgqr lh d+qjvku o lqUur dh nyhyksa dks fujLr djus ds i{k esa ;g
nyhy ckj&ckj nh tkrh gS blfy, geus mi;qDr le>k fd bl Hkkx ds nwljs v?;k;
esa bl flyflys esa vyx ls okrkZ dh tk;s fd ijnk ek= uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa
ds fy;s fo'ks’k FkkA eSaus bl elys ij vyx ls cgl blfy;s dh gS rkfd iwjs foLrkj
ls fojksf/k;ksa ds dFku ij cgl dh tk ldsA

lkroka dFku%
fojksf/k;ksa dk dguk gS fd cgqr lh gnhlksa ds ckjs esa myek dk dguk gS fd

muls vkSjrksa ls enks± dh eqykd+kr ds 'kjbZ rkSj ij oS/k gksuk fl) gksrk gS ysfdu myek
dk fopkj ;g gS fd pwafd t+ekuk [+kjkc gks x;k gS bl fy, ^cqjkbZ dks jksdus ds ek/
;e* ij ,d vYkx v/;k; esa cgl dh tk;sA
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v/;k;&2

lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh dk fojks/k djus okyksa vkSj ijns ds uch
¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds fy;s fo'ks’k gksus dk fojks/k djus okyksa ds lkFk ,d okrkZ%

Hkwfedk%
izFke% ijnk ds vFkZ dk fu/kkZj.k% d+qjvku djhe esa ijns dk mYys[k bl vk;r

esa vk;k gS uch dh chfo;ks ls ;fn rqEgas dqN ek¡xuk gks rks ijns ds ihNs ls ek¡xk djks
¼lwjg  vgtkc 53½

vgtkc ls rkRi;Z og ijnk gS ftlds ihNs ijns okyh efgyk cSBrh gSA ijnk
djus dk vFkZ ;g gS fd vtuch enksZa dks uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ls ,d ijns ds
ihNs ls bl rjg ckr djuk pkfg;s fd mUgas mudk O;fDrRo fn[kkbZ u nsA uch ¼lYy½
dks egRoiw.kZ vko';drk ij ?kj ls fudyus dh Hkh vuqefr nh xbZ FkhA ?kj ls fudyrs
le; muds fy;s vko';d Fkk fd og iwjs “kjhj dks <dus ds lkFk&lkFk vius psgjs dks
Hkh <ds vr% ijnk djus ds okLrfod vFkZ ;s gq, fd uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa dks
fcuk fdlh ijns ds vtuch enks± ls ckr djus ls jksdk tk;sA vkSjr dks enks± dh fuxkgksa
ls muds O;fDrRo dks iwjh rjg nwj j[kk tk;sA ?kj ls fdlh vk';drk ds le; fudyrs
le; iwj “kjhj vkSj psgjs dks <aduk ml ijns dk fodYi gS ftldk vHkh geus mYys[k
fd;kA bl rjg ijns ds nks :Ik gks tkrs gSa ,d okLrfod :Ik tks ?kj ds vUnj ls lEcf/
kr gS vFkkZr vtuch enks± ls ijns ds ihNs ls ckr djuk vkSj ,d mldk ?kj ls ckgj
dk ijnk gS vFkkZr iwjs “kjhj vkSj psgjs dks <¡dukA

ge ;gka ij ijns ds ek= okLrfod :Ik ij cgl djsaxs D;ksafd bl :I dk egRo
vkSjr dh eqykd+kr ds fc’k; ls xgjk lEcU/k gSA

?kj ls ckgj fudyus ds :Ik dk c;ku bU'kk vYykg vkSjr ds psgjk [kksyus
dh oS/krk ij okrkZ ds nkSjku vk;sxk] ge fuEufyf[kr esa d+qjvku o gnhl ls dqN ,slh
nyhysa izLrqr dj jgs gSa ftuls ckr dh iqf’V gksrh gS fd ijns dk okLrfod vFkZ uch
¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds O;fDrRo dks ijns esa j[kuk gSA

lwjg  vgt+kc dh vk;r 53 ls Li’V :Ik ls irk pyrk gS fd uch dh ikd
chfo;ksa ls loky o tokc ijns ds ihNs ls gksuk pkfg, ijns dh ek¡x gh ;s gS fd
O;fDrRo dks fNik fn;k tk;sA fQj bl vk;r esa ;g ckr dgh xbZ gS fd ijns ds ihNs
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ls ckr djuk rqEgkjs fnyksa dh “kq)rk ds fy;s Hkh mi;qDr rjhd+k gS D;ksfd rqe mUgas
ns[krs ugha vkSj ;s uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa dh ifo=rk ds fy;s Hkh mi;qDr rjhd+k
gS D;ksafd og rEgs ugha ns[krha] vkSj ;s fLFkfr mlh le; gks ldrh gS tc izR;sd dk
O;fDRo ijns esa gksA tgka rd ek= “kjhj dks fNik ysus dk lEcU/k gS rks mlesa enZ rks
vkSjrksa dks ugha ns[k ikrs ysfdu vkSjrsa rks enks± dks ns[k ysrh gSaA mi;qDr vk;r dh
O;k[;k esa beke rcjh ¼jg-½ fy[krs gSaA ;s :i rqEgkjs vkSj muds fnyksa ds mu fopkjksa
ls ifo=rk dk mi;qDr rjhd+k gS tks enks± ds fnyksa esa vkSjrksa ds lEcU/k esa vkSj vkSjrksa
ds fnyksa esa enks± ds lEcU/k esa vk tkrs gSaA bl rjg “kSrku rqEgsa ;k mUgsa HkVdkus dk
dksbZ jkLrk ugha ik ldrkA

gt+jr vul fcu efyd¼jft+½ Q+jekrs gSa fd bl ijns dh vk;r dk
lcls vf/kd tkudkjh j[kus okyk gwa tc gt+jr tS+uc uch ¼lYYk-½ dks izLrqr dh xbZ
vkSj vki us muls “kknh dj yh og vkids lkFk vkids ?kj esa gh Fkha uch ¼lYy-½ us
[kkuk cuok;k vkSj yksxksa dks nkor nhA dqN yksx vkids ?kj esa cSBdj ckrsa djus yxsA
eqfLye dh ,d fjok;r esa gSA vkSj uch ¼lYYk-½ dh choh viuk psgjk nhokj dh rjQ+
Qsjs gq, FkhaA uch ¼lYYk-½ ?kj ls ckj&ckj ckgj tkrs vkSj tc okil vkrs gesa'kk mu
yksxksa dks ckras djrs gq, ikrs] ml volj ij vYykg rvkyk us ijns dh vk;r mrkjhA
vr% ijnk fxjk fn;k x;k vkSj yksx mB [kM+s gq,A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;fn ijns dk vFkZ ek= “kjhj dks <duk gh gksrk rks gt+jr tS+uc igys gh ls
viuk psgjk nhokj dh rjQ+ fd;s gq, cSBh Fkha vkSj ;fn mudk psgjk [kqyk gqvk Fkk rks
uch ¼lYy-½ mUgsa psgjk <ad ysus dk vkns'k ns nsrs] bl rjg ijnk fxjkus vkSj gt+jr
vul dks vUnj tkus ls euk djus dh dksbZ vko';drk ugha FkhA

gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ijnk vfuok;Z gksus ds ckn gt+jr lkSnk
“kkSp ds fy;s xbZa] og cgqr Hkkjh Hkjde efgyk FkhaA tks mudks tkurk Fkk mlls og
fNi ugha ldrh FkhaA gt+jr mej us mUgsa ns[k fy;kA vkSj vkokt nhA ,s lkSnk! vYykg
dh d+le vki gels fNi ugha ldrha vr% vki lksfp;s fd vkidks fdl rjg ckgj
fudyuk gS\   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;fn ijns dk vFkZ “kjhj dks <kaduk gh gksrk rks D;k ;g ckr gt+jr mej jft+-
ls fNih jg tkrhA gkyk¡fd og Lo;a gh uch djhe ¼lYYk-½ dh ikd chfo;ksa ds ijns
dk ijke'kZ nsus okys gSA gt+jr mej jft us gt+jr lkSnk ls fudyus ij blfy;s
vkifÙk izdV dh D;ksafd mUgksaus ;g lkspk fd reke gkyrksa esa uch ¼lYYk-½ dh ikd
chfo;ksa dks ijns esa j[kuk vfuok;Z gSA vr% ̂ og~;* mrjh vkSj mlesa crk;k x;k fd ;fn
uch djhe ¼lYy-½ dh chfo;ka fdlh vko';drk ds fy;s ?kj ls fudyrh gSa rks ml
le; mudks ijns esa j[kuk vfuok;Z ugha gSA ;fn ge ;s eku ysa fd gt+jr mej ij
ijns dk mi;qZDr vFkZ fNik jg x;k rks D;k uch djhe ¼lYy-½ ls Hkh og vFkZ fNik
Fkk\ ;k ckr ;g Fkh fd uch djhe ¼lYy-½ le>rs Fks fd gt+jr mej ds bl vkifÙk
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dk dksbZ dkj.k gS ;g ckr lkspuh; FkhA ;gka rd fd ^og~;* mrjh vkSj uch djhe
¼lYy-½ us Q+jek;k fd rqe ¼uch djhe lYYk- dh ikd chfo;ksa½ dks vko';drk iM+us ij
?kj ls fudyus dh vuqefr nh xbZ gSA

gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us [kScj vkSj enhus ds
chp esa rhu fnu iM+ko fd;kA bl chp vki ¼lYy-½ us gt+jr lfQ;k fcUrs gq;;S ls
“kknh dh-------------------- eqlyekuksa us dgk fd D;k ;s Hkh uch dh ikd chfo;ksa esa ls ,d
gS ;k vki ¼lYy-½ dh nklh gS\ dqN lgkck us dgk fd ;fn vki ¼lYy-½ mUgsa ijns
esa j[krs gSa rks ;g Hkh vki ¼lYy-½ dh choh gSa vkSj ;fn vki ¼lYy-½ budks ijns esa
ugha j[krs gSa rks fQj ;g nklh gS---------------------- tc vki ¼lYy-½ us dwp fd;k rks vius
ihNs muds fy;s txg cuk;h vkSj muds vkSj yksxksa ds chp ijnk Mky fn;kA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
tc gt+jr lfQ;k  ¼jft+-½ ?kj ls fudyha vkSj reke lgkck dh ekStwnxh esa

lokjh ij lokj gqbZa rks ml le; iwjh rjg mudk “kjhj <dk gqvk FkkA fQj lgkck
ds ;g dgus dk D;k dkj.k Fkk fd ^^;fn vki ¼lYy-½ mUgsa ijns esa j[krs gSa rks fQj
;g Hkh vki ¼lYy-½ dh choh gSa\ vkSj D;k vko';drk Fkh fd uch ¼lYy-½ us muds vkSj
yksxksa ds chp ijnk Mky fn;k\  blls rks ;g irk pyrk gS fd ijns dk vFkZ “kjhj
dks <dus ls vf/kd dqN vkSj Hkh gSA geus gnhlkas dh egRow.kZ fdrkcksa dh ,d&,d
gnhl dk ijh{k.k fd;k rks gekjh fuxkgksa ds lkeus ls ,d Hkh ,slh gnhl ugha xqt+jh
ftlls irk pyrk gks fd uch djhe ¼lYy-½ dh chfo;k¡ enks± dks uch djhe ¼lYy½ dh
gnhlks dks lqukrs le; dsoy vius “kjhj dks <+kds jgrh FkhaA cfYd lHkh esa bl ckr
dk mYys[k gS fd mUgksaus vius vfLrRo dks ijns esa j[kk FkkA

f}rh;% ijns dh vk;r mrjus dh frfFk% ojh;rk izkIr dFku ds vuqlkj ijns
dh vk;r ft+y dvn% 5 fgtjh esa mrjh] vÙkcd+krqy d+qczk ds ys[kd us ;gh fy[kk gSA
eSaus fuEu esa ,slh gh nyhysa izLrqr dh gSa tks ik¡p fgtjh ds ckn dh gSaA ;g blfy;s
fd;k gS rkfd irk py tk;s fd ijnk ¼vius okLrfod vFkZ ds vuqlkj½ uch djhe
¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds vfrfjDr fdlh vkSj ij vfuok;Z ¼Q+t+Z½ ugha fd;k x;kA
lkekU; lgkch efgykvksa us Hkh muds vuqdj.k esa ijnk ugha fd;kA D;ksafd og tkurh
Fkha fd ijns dk vkns'k dsoy uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk gh fo'ks’k gS
vkSj bl fo'ks’k elys esa muds vuqdj.k dh dksbZ xqatkb'k ugha gSA

uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk ijns ds fo'ks"k gksus dh

nyhysa%

igyh nyhy%
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vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^,s yksxksa tks bZeku yk;s gksA uch ds ?kjksa esa fcuk
vuqefr ds u pys vk;k djksA u [kkus ds le; ns[krs jgks] gk¡ ;fn rqEgsa [kkus ?kj cqyk;k
tk;s rks pys tkvksa ckrsa djus esa u yxs jgks] rqEgkjh ;s gjdrsa uch djhe ¼lYy-½ dks
d’V nsrh gSaA ijUrq og ladksp ds dkj.k dqN ugha dgrs vkSj vYykg rvkyk lPph ckr
dgus esa ugha “kekZrk] uch dh ikd chfo;ksa ls ;fn rqEgsa dqN ekaxuk gks rks ijns ds ihNs
ls ekWxk djksA ;g rqEgkjs vkSj muds fnyksa dh ifo=rk ds fy;s vf/kd vuqdwy gSA rqEgkjs
fy;s dnkfi oS/k ugha fd vYykg ds jlwy dks d’V nks vkSj u ;s oS/k gS fd mudh chfo;ksa
ls muds ckn fudkg djksA ;g vYykg ds ;gka cgqr cM+k xqukg gSA** ¼l w j %
vgt+kc&53½

bl vk;r esa Li’V :Ik ls uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa vkSj muds ?kjksa dk
mYys[k gSA ;gka lkekU; eqlyekuksa dh ikd chfo;ksa vkSj muds ?kjkas dk mYys[k ugha gSA

d+qjvku dh beke rcjh dh O;k[;k esa vk;r ^^u muds fy;s vius ckiksa ds
lkeus gksus esa dksbZ nks’k gS vkSj u vius csVksa] u vius Hkkb;ksa u vius Hkrhtkss u vius
Hkaktksa u vius Lrj dh fL=;ksa vkSj u ftu ij mUgsa LFkkfiRk dk vf/kdkj izkIr gksA muds
lkeus gksus esa vYykg dk Mj j[kks] fu'p; gh vYykg gj pht+ dk xokg gSa
¼lwjgvgt+kc&55½ dh O;k[;k bl rjg dh xbZ gS fd ^^vYykg bl vk;r esa Q+jekrk
gS fd uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ij vius csVks ds flyfly esa dksbZ nks’k ugha
gS------------------------ bu nksuksa dFkuksa esas lcls vf/kd lgh dFku ;g gS fd og mu yksxksa ls
ftudk mYys[k mi;qZDr vk;r esa gS ijnk u djsaA bl vFkZ ds vf/kd mfpr

gksus dh nyhy ;g gS fd ;g vk;r ijns okyh vk;r ds ckn vk;h gS**a
bl rjg geus ns[kk fd vYykg rvkyk us mi;qZDr vk;r ds ek/;e ls uch

dh ikd chfo;ksa ds egjeksa dks ijns ds vkns'k ls vyx dj fn;kA tcfd nwljh rjQ+
vYykg rkvyk us lkekU; eksfeuksa dh ikd chfo;ksa ds egjeksa dks cuko flaxkj djokus
dh NwV ns nh gSA vr% vYykg rvkyk Q+jekrk gS ^^vkSj viuk J`xkj fdlh ij izdV
u djs flok; vius ifr;ksa ds ;k vius okiksa ds ;k vius ifr;ksa ds ckiksa ds**

¼lwjg  uwj&31½
Ckx~oh dh r¶lhj esa vk;r ^^uch dh ikd chfo;ksa ls ;fn rqEgsa dqN ekaxuk gks rks

ijns ds ihNs ls ekaxk djks** dh bl rjg O;k[;k dh xbZ gS fd ^^bl vk;r esa ;g dgk
x;k gS fd tc rqEgsa uch dh ikd chfo;ksa ls dksbZ lkeku ekaxuk gks rks ijns ds ihNs ls
ekaxk djksA bl ijns dh vk;r mrjus ds ckn dksbzZ Hkh O;fDr uch djhe ¼lYYk-½ dh fdlh
Hkh choh dks ns[k ugha ldrk Fkk pkgs og udk+c vks<+s gks ;k udkc u vks+s<s gks**A

nwljh nyhy% ijnk Q+t+Z gksus dh Hkwfedk;sa%
gt+jr mej dk uch djhe ¼lYy-½ dks viuh chfo;ksa dks ijns esa j[kus dk

ijke'kZ nsuk% gt+jr mej jft+- Q+jekrs gSa-------------------- eSaus dgk  ,s vYykg ds jlwy vkids
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ikl vPNs vkSj cqjs gj rjg ds yksx vkrs gSaA vki viuh chfo;ksa dks ijns esa jgus dk
vkns'k D;ksa ugha nsrs fQj vYykg rvkyk us ijns okyh vk;r mrkj nhA ¼cq[+kkjh½

bl gnhl esa Li’V :Ik ls ;g mYys[k gS fd gt+jr mej us uch djhe ¼lYy-½ ls
;g dgk fd ^^vki viuh chfo;ksa dks ijns esa jgus dk vkns'k nsa** mUgksaus ;g ugha dgk
fd ̂ ^vki ¼lYy-½ lkekU; eksfeu efgykvksa dks ijns esa jgus dk vkns'k nsa** ,slk blfy;s
gqvk gt+jr mej dks ;g ckr cqjh yxh fd reke enZ uch dh ikd chfo;ksa dks ns[ksa
pwafd uch djhe ¼lYYk-½ ds ikl vPNs vkSj cqjs gj rjg ds yksx vk;k djrs Fks vkSj ,slk
blfy;s Fkk d;ksafd uch djhe ¼lYy-½ vYykg ds lUns’Vk vkSj izpkjd FksA vr% vki
rd lkekU; eqlyekuksa ds ?kjksa dk lEcU/k gS rks ogka dsoy nksLr] fj'rsnkj vkSj dqN
nwljs Hkjkslsean yksx gh vk;k djrs gSaA

gt+jr mej ¼jft+-½ ds izLrko vkSj ijns ds elys ij mudk lq>ko
gt+jr mej ¼jft+½ Q+jekrs gSa fd eSaus rhu ckrksa esa vYykg dks vius oki ds

vuqdwy >qdko fn;k gS ;k mUgksaus ;s dgk fd vYykg us rhu ckrksa esa esjs lq>ko ds
vuqlkj ^og~;* mrkjk gSA eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ vki ed+kes bczkghe dks
^eqlYyk* ¼uekt++ dk LFkku½ D;ksa ugha cuk ysrs] vkSj eSaus dgk A ,s vYykg ds jlwy vki
ds ikl vPNs vkSj cqjs gj rjg ds yksx vkrs gSaA vki ¼lYy-½ viuh chfo;ksa dks ijns
esa jgus dk vkns'k D;ksa ugha ns nsrsA vr% vYykg us ijns dh vk;r mrkjh] gt+jr mej
dgrs gSa fd eq>s irk pyk fd uch djhe ¼lYy-½ us viuh dqN chfo;kas dks cqjk Hkyk
dgk gSA vr% eSa vkidh chfo;ksa ds ikl x;k vkSj muls dgk ;k rks vki yksx lq/kj tk;sa]
vU;Fkk fQj vYykg vkSj mldk jlwy vkidh txg vkils csgrj efgykvksa dks pqu
ysaxsA ;gka rd fd uch ¼lYy-½ dh ,d choh vkbZ vkSj dgk ,s mej] D;k uch djhe
¼lYy+½ ds ikl viuh chfo;ksa dks ulhgr djus ds fy;s dqN ugha gS fd vki ulhgr
ds fy;s pys vk;sa] ml le; vYykg us ;g vk;r mrkjh ^^bldh cgqr vk'kadk gS fd
;fn og rqEgsa rykd++ ns ns rks mldk jc rqEgkjs cnys esa rqels vPNh ifRu;ka¡ bls iznku
djsa & eqfLye bZeku okyh------------¼cq[+kkjh½

gt+jr mej ¼jft]½ ds izLrko ls Li’V gksrk gS fd og lkekU; :Ik ls
eqlyekuksa ds ekeyksa ls lEcfU/kr FkhA vr% mudk izLrko edkesa bczkghe dks eqlYyk
cukus] cnz ds dSfn;ksa dks d+Ry djus equkfQdksa dh tukt+s dh uekt++ u i<+us ls lEcfU/
kr FkkA mudk pkSFkk izLrko uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ¼ftuesa ,d Lo;a mudh
csVh gt+jr g¶+lk Hkh Fkh½ dh HkykbZ pkgus ls lEcfU/kr FkkA gt+jr mej jft+- dk ijns
ls lEcfU/kr izLrko uch djhe ¼lYy-½ ds fo'ks’k ekeyksa ls lEcfU/kr FkhA blfy, ,slh
O;oLFkk djuk fcYdqy izkd`frd ckr Fkh ftlds ek/;e ls uch dh ikd chfo;ksa ds fy;s
lrhRo vkSj lEeku dks fu'fpr cuk;k tk lds vkSj blds lkFk&lkFk tks ,d lTtu
iq:’k ds vkRelEeku ls vuqdwyrk j[krs gksa] blds fy;s fdlh ^og~;* dh izrh{kk ;k
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gt+jr mej  ¼jft+-½ ds lq>ko dh vko';drk ugha FkhA vr% ;fn ekeyk ,slk gh Fkk
vkSj fcuk ijns ds jgus ls lrhRo vkSj lEeku ij vkWp vkrh Fkh rks fQj uch djhe
¼lYy-½ us viuh chfo;ksa dks ijns dk vkns'k nsus esa tYnh D;ksa ugha dh\ blh rjg uch
djhe ¼lYy-½ us gt+jr mej ds izLrko dks “kh?kz gh D;ksa ugha Lohdkj dj fy;k\
okLro esa ;fn enZ vkSjrksa ls xaHkhjrk vkSj lEeku ds lkFk feyrs gSa rks mls uch djhe
¼lYy-½ us vkRelEeku vkSj fj;k;r ds izfrdwy ugha le>k] uch djhe ¼lYy-½ us ,d
ckj Q+jek;k ^D;k rqe yksxksa dks lv+n ds vkRelEeku ij vk'p;Z gksrk gSA vYykg dh
d+le eSa mlls vf/kd vkRelEeku okyk gwa vkSj vYykg ewq>ls Hkh vf/kd vkRelEeku
okyk gSA blh rjg uch djhe¼lYy-½us bls vkSjr ds lrhRo vkSj vkRelEeku ds
izfrdwy Hkh ugha le>k vkSj ugha gh mlds lEeku ds fy;s bls [krjk le>k]vFkkZr
enhus ds lekt esa blds flyflys esa ml le; tks jhfr fjokt d+k;e Fks mls uch
djhe ¼lYy-½ lgh le>rs FksA

vRk% mUgksaus mlds fojks/k dh dksbZ vko';drk eglwl ugha dhA uch djhe
¼lYy-½ ;s ugha le>rs Fks fd lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ijnk djuk vkSjr ds fy;s
iwjh rjg vknj o lEeku dh ckr gSA vkSjr dks vknj lEeku rks xaHkhjrk vkSj izfr’Bk
ds vuqlkj jgus] nqiV~Vk vks<+us vkSj iwjs “kjhj dks <+dus okyk diM+k iguus esa gSA tSlk
fd vYykg us mlds fy;s oS/k fd;k gSA ysfdu gt+jr mej dk ;g fopkj Fkk fd uch
djhe ¼lYy-½ ds ?kj esa vPNs vkSj cqjs gj rjg ds yksx vkrs gS blds lkFk&lkFk mudh
;g Hkh bPNk Fkh fd og uch dh ikd chfo;ksa dks lkekU; eksfeu efgykvks ls vyx
dj nsaA vr% og bl fo'ks’krk ds fy;s ckj&ckj dgrsA ysfdu uch djhe ¼lYy-½ bl
fo'ks’krk ls nwj jgs] D;ksafd vki ¼lYy-½ lgkck vkSj mudh chfo;ksa ls viuh chfo;ksa dks
fo'ks’k cukus dks ukilan Q+jekrs FksA ysfdu fQj ,d le; ,slk vk;k fd vki¼lYy½dks
cgqr vf/kd d’V igqapus yxk vkSj fo'ks’k LFkku nsus ds dkj.k iSnk gksus yxsA D;ksafd
vkidk ?kj cgqr NksVk Fkk vkSj vki ¼lYy-½ ds ikl tkus dk vFkZ vki ¼lYy-½ dh ikd
chfo;ksa dks ns[kuk vkSj muls feyuk Hkh FkkA blds lkFk&lkFk yksx ogka tkdj cgqr
nsj rd cSBrs vSkj ckrsa djrs jgrs ftlls ?kj okykas dks d’V gksrk FkkA fo'ks’kr% lcls
vf/kd d’Vnk;d ckr rks ;g Fkh fd dqN yksxksa us [kqys rkSj ij ;g dguk izkjEHk dj
fn;k Fkk fd og vki ¼lYy-½ dh ekSr ds ckn vkidh fdlh ,d choh ls “kknh djsaxs]
gkykafd vYykg rvkyk us vki ¼lYy-½ dh ifo= chfo;ksa dks lHkh eksfeuksa dh ekvksa dk
ntkZ fn;k FkkA vr% vYykg rvkyk us d’V dh mu reke :iksa dks lekIr dj fn;k
vkSj uch ¼lYy-½ ds ifjokj dh j{kk dhA cfYd reke eksfeuksa ds ?kjksa ds eqd+kcys
vYykg us vki ¼lYy-½ dks ,d fo'ks’k LFkku iznku fd;kA vr% vYykg rvkyk us ,d
vk;r mrkjh ftldsa fuEufyf[kr f'k’Vkpkj c;ku fd;s x;s%



451

¼d½ ^^uch ds ?kjksa esa fcuk vuqefr u pys vk;k djks u [kkus ds le; ns[krs
jgks] gka ;fn rqEgsa [kkus ij cqyk;k tk;s rks vo'; vkvks**A

¼[k½ ^^ijUrq tc [kkuk [kk yks rks pys tkvks**A
¼x½ ̂ ^uch dh ikd chfo;ksa ls ;fn rqEgas dqN ekaxuk gks rks ijns ds ihNs ls ekaxk

djksA ;s rqEgkjs vkSj muds fnyksa dh ifo=rk ds fy;s vf/kd vuqdwy gS**A
¼?k½ rqEgkjs fy;s ;g dnkfi oS/k ugha fd vYykg ds jlwy dks d’V nks vkSj u

;s oS/k gS fd muds ckn mudh chfo;ksa ls fudkg djksA ;g vYykg ds ;gka cgqr cM+k
xqukg gS**A

gt+jr mej  ¼jft+-½ ds lq>ko ij okrkZ dks lekIr djus ls igys ge ;gka dqN
fVIif.k;ka djuk pkgrs gS%

Ikgyh fVIi.kh%
gt+jr mej cgqr vf/kd vkRelEeku okys Fks bldh iqf’V fuEu dh nks gnhlks

ls gksrh gS%
gt+jr bCus mej  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd gt+jr mej dh ,d choh Q+tz vkSj b'kk

dh uekt++ efLtn esa tekvr ls vnk fd;k djrh FkhA muls ,d lgkch us dgk fd
vkidks irk gS gt+jr mej ¼jft+-½ vkids efLtn tkus dks ukiLkUn djrs gSa vkSj mudks
vius vkRelEeku dks Bsl igqaprh gS fQj Hkh vki D;ksa efLtn tk;k djrh gSa\ ;g
lqudj mUgksaus dgk fd og eq>s Lo;a D;ksa ugha jksdrs\ lgkch us dgk okLro esa og
vkidks blfy;s ugha jksdrs D;ksafd uch djhe ¼lYy-½ dk ;g dFku gS fd ̂ ^vYykg dh
cfUn;ksa dks vYykg dh efLtn ls er jksdks**A  ¼cq[+kkjh½

gt+jr vcw gqjSjg  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ge yksax uch ¼lYy-½  ds ikl Fks vki
¼lYy-½ us Q+jek;k eSa lks;k gqvk Fkk fd eSaus ns[kk fd eSa tUur esa gwa vkSj ns[kk fd ,d
egy ds ,d dksus esa ,d vkSjr o+tw dj jgh gSA eSaus iwNk ;g egy fdldk gS\ eq>s
crk;k x;k fd ;g egy mej fcu [+kÙkkc dk gSA eq>s mudk vkRelEeku ;kn vk x;k
vr% eSaus m/kj ls viuk psgjk Qsj fy;kA ;g lqudj gt+jr mej jksus yxsA vkSj mUgksaus
dgk ,s vYykg ds jlwy! D;k esa vkils vkRelEeku izdV d:axk\

¼cq[+kkjh] eqfLye½

nwljh fVIi.kh%

uch djhe ¼lYy-½ lUrqfyr vkRelEeku okys FksA lUrqyu esa vki ¼lYy-½  dk
vkRelEeku iw.kZrk ds ntsZ dks igqapk gqvk Fkk vkSj vkids vkpj.k ls vR;Ur vuqdwy FkkA

rhljh fVIi.kh%
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uch djhe ¼lYy-½ dk lUrqfyr vkRelEeku viuh chfo;ksa ds flyflys esa
muds ijnk u djus ls [+kq'k Fkk ;gka rd fd ^og~;* mrjh vkSj mlesa muds fy;s ijnk
vfuok;Z dj fn;k x;kA rkfda uch djhe ¼lYy-½ dks igqapus okyk gj d’V lekIr gks
tk;s vkSj uch djhe ¼lYy-½ dk lUrqfyr vkRelEeku lkekU; eksfeu efgykvks ds
ijnk u djus ij [+kq'k FkkA vr% uch djhe ¼lYy-½ ft+Unxh Hkj eksfeu efgykvksa dks
ns[krs jgs vkSj fofHkUu voljksa ij vki ¼lYy-½ vkSj lgkck muls feyrs jgs] ;fn
ekeyk ,slk gh Fkk rks ge ;g Q+Slyk dj ldrs gSa fd fofHkUu fgrksa ds fy;s lkekU;
efgykvksa dk enksZa ls fcuk ijnk ds feyuk oS/k gSA vkSj ;g ml le; rd oS/k gS tc
rd dksbZ ,slh pht u ikbZ tk, tks bl oS/krk dks ¼djkgrs rUthgh½ cfYd ukilanhnk
;k ¼djkgrs rgjheh½ Hkkjh vkSj xaHkkhj ukilanhnk ds ntsZ rd igqapk nsrh gksA

rhljh nyhy%

cq[+kkjh vkSj eqfLye esa ijns ds uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk
fo'ks’k gksus dh nyhysa igyh% ucoh ;qx% gt+jr lvn fcu vch oDdkl  ¼jft+-½ Q+jekrs
gSa fd gt+jr mej ¼jft+-½ us uch djhe ¼lYy-½ ds ikl vkus dh vuqefr ekaxh] ml
le; vki ¼lYy-½ ds ikl d+qjS'k dh dqN vkSjrsa cSBh gqbZ ckrsa dj jgha FkhaA vkSj
rst+&rst+ vkokt esa ckrsa dj jgh FkhA tc gt+jr mej  ¼jft+-½ us vkus dh vuqefr ekaxh
rks lc mB dj Hkkx xbZA vkSj tYnh ls ijns esa pyh xbZaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg ½ Q+jekrs gSa fd bl gnhl esa d+qjS'k dh ftu vkSjrksa dk
mYys[k gS os vki ¼lYy-½ dh chfo;ka FkhaA

gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch djhe ¼lYy-½ dks gt+jr bCus
gkfjlk ¼jft+-½ gt+jr tkQj vkSj gt+jr bCus jokg% ds “kghn gks tkus dh lwpuk feyh
rks vki ¼lYy-½ cSB x;sA vkSj vki ds psgjs ls fpUrk izdV gks jgh FkhA eSa ;g lc
njokt+s ds lqjk[k ls ns[k jgh Fkh----------------¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vul ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ rhu fnu rd ugha fudy ldsA
uekt++ [kMh gks xbZ gt+jr vcw cØ  ¼jft+-½ uekt++ i<+kus ds fy;s vkxs c<+us yxsA uch
djhe ¼lYy-½ us ijnk mBkus dk vkns'k fn;kA vr% mls mBk fn;k x;kA tc uch
djhe ¼lYy-½ dk psgjk fn[kkbZ nsus yxk rks geus uch djhe ¼lYy-½ ds psgjs ls vf/
kd dksbZ vk'p;Ztud pht+ ugha ns[kh] fQj uch djhe ¼lYy-½ us vius gkFk ls gt+jr
vcw cØ dks vkxs c<+us dk b'kkjk fn;kA fQj vki ¼lYy-½ us ijnk fxjk fn;kA blds
ckn vki viuh ekSr rd uekt++ ugha i<+k ldsA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd uch dh ikd chfo;ksa ds ikl ,d fgtM+k
vk;k djrk FkkA og mls mu O;fDr;ksa esa ugha fxurh Fkh ftUgsa L=h dh vko';drk gks-
----------- uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd esjk fopkj gS fd tks ;gka gS mls og tkurk
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gSA vr% vc og dHkh Hkh rqEgkjs ikl u vk;sA gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd
fQj uch dh chfo;ka mlls ijns esa jgus yxhA ¼eqfLye½

gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg Q+jekrs gSa fd eSa vius ?kj esa cSBk gqvk Fkk fd m/
kj ls uch djhe ¼lYy-½ xqt+js eq>s b'kkjs ls cqyk;k vr% eSa vki ¼lYy-½ ds ikl x;kA
vki ¼lYy-½ us esjk gkFk idM+ fy;k vkSj fQj ge py iM+s ;gka rd fd vki ¼lYy½
viuh ,d choh ds ?kj esa pys x;sA fQj eq>s vUnj vkus dh vuqefr nhA vr% eSa Hkh
vUnj vk x;kA ogk eSaus vki ¼lYy-½ dh choh dks ijns essa ik;k---- ¼eqfLye½

nwljk% lgkck dk ;qx% gt+jr eL:d+ dgrs gSa fd og gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ fd
ikl x;s vkSj muls dgkA ,s mEeqy eksfeuhu ,d vkneh viuh dqjckuh dk tkuoj dv+ck
Hkst nsrk gS vkSj Lo;a felz esa jg tkrk gS vkSj ;g vkns'k t+ksj nsdj nsrk gS fd mlds
dqjckuh dk tkuoj dh ^rd+yhn* nh tk;s D;k og ml fnu ls ml oD+r rd egje
jgrk gS\ tc rd fd yksx viuk ,gjke u mrkj nsa] og dgrs gSa fd bl ij eSaus ijns
ds ihNs ls gt+jr vk;'kk ds rkyh ctkus dh vkokt lquh] mUgksaus dgk eSa uchj¼lYy½
ds dqjckuh ds tkuojksa ds d+yknksa dks cV fn;k djrh FkhA fQj vki mUgas dv+ck Hkstrs
Fks vkSj vkids Åij yksxksa ds okil vkus rd dksbZ Hkh ,slh pht+ gjke ugha gksrh Fkh
tks nwljs yksxksa ds fy;s gyky FkhA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vkSQ fcu rqQ+Sy Q+jekrs gSaA gt+jr feLoj vkSj vCnqjZgeku gt+jr
vCnqYykg fcu T+kqcSj dks viuh pknj esa yisVs gq, vk;s vkSj gt+jr vk;'kk ls vUnj vkus
dh vuqefr ekaxh vkSj dgk vLlyke] vySd o jgerqYykfg o cjdkrqgw] D;k ge vUnj
vk ldrs gSa\ gt+jr vk;'kk us dgk vk tkvks] mUgksaus dgkA D;k ge lc vk tk,ssa]
gt+jr vk;'kk jft+- us dgk gka] rqe lc vk tkvks] og ugha tkurh Fkha fd muds lkFk
gt+jr vCnqYykg fcu T+kqcSj Hkh gSa tc og vUnj x;s rks gt+jr vCnqYykg fcu T+k+qcSj ijns
ds ihNs pys x;sA ¼cq[+kkjh½

bCus tqjSg dgrs gSa fd gesa vrk us crk;k fd tc bCus g''kke us vkSjrksa dks enks±
ds lkFk rokQ+ djus ls jksdk rks mUgksaus muls dgk fd vki vkSjrksa dks enksZa ds lkFk
rokQ+ djus ls dSls jksd ldrs gSa gkykafd uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa us enksaZ ds lkFk
rokQ+ ¼rokQ+½ fd;k gSA eSaus iwNk uch ¼lYy-½ dh chfo;ka ijnk Q+tZ++ gksus ls igys enks±
ds lkFk rokQ+ djrh Fkha ;k ckn esa mUgksaus dgk fd vYykg dh d+le esjh tkudkjh
ds vuqlkj ijnk Q+t+Z gksus ds ckn Hkh og enksZa ds lkFk rokQ+ djrh FkhaA eSa vkSj mcSn
fcu meSj gt+jr vk;'kk ds ikl tk;k djrs FksA ml oD+r og ^'kghj* igkM+ ij iM+ko
Mkys FkhaA eSaus iwNk mudk ijnk D;k FkkA mUgksaus dgk og ,d rqdhZ dqCck esa Fkha ftl
ij ,d ijnk iM+k Fkk gekjs vkSj muds chp blds vfrfjDr dqN Hkh ugha FkkA eSaus muds
Åij ,d yky jax dh deht+ Hkh ns[kh FkhA ¼cq[+kkjh½

gt+jr lv+n fcu g''kke fcu vkfej  Q+jekrs gSa ge gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ ds ikl
x;s vkSj muls vUnj vkus dh vuqefr ekaxh] mUgksaus vuqefr ns nhA vr% ge yksx vUnj x;sA
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gt+jr vk;'kk us dgk D;k gdhe gSa\ mUgksaus dgk gka] gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us dgk rqEgkjs
lkFk dkSu gSaA mUgksaus dgk esjs lkFk lv+n fcu g''kke gSaA mUgksaus iwNk dkSu gj'kke\ mUgksaus
tokc fn;k vkfej ds csVs] ;g lqudj gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us g''kke ds fy;s d̀ik dh nqvk
dh vkSj muds ckjs esa vPNh ckrsa dghaA

pkSFkh nyhy% cq[+kkjh o eqfLye ds vfrfjDr vU; gnhl dh fdrkcksa esa ijns
ds uch ¼lYy-½  dh ikd chfo;ksa ds lkFk  fo'ks’k gksus dh nyhys %bCus lvn dh
vÙkcd+krqy d+qczk esa fuEufyf[kr fjok;rsa feyrh gSA

vCnqy okfgn fcu vcw vkSu vy&nkSlh dgrs gSa fd uksveku vyfdUgh uch
¼lYy-½ ds ikl eqlyeku gksdj vk;s vkSj dgk ,s vYykg ds jlwy D;k eSa vjc dh
lcls lqUnj csok ls vkidh “kknh u djk nwa] og vius ppsjs HkkbZ ds fudkg esa FkhaA
mldh ekSr gks xbZ rks og csok gks xbZ mlus vkids O;fDrRo esa :fp yh gS vkSj vkidks
“kknh dk lUns'k Hkstk gSA vr% uch ¼lYy-½ us ml efgyk ls lk<+s ckjg ^vkSfd;k* esa
“kknh dj yhA fQj uch ¼lYy-½ us mlds lkFk vcw mlSn vLlkv+nh dks Hkstk] tc os
nksuksa ml efgyk ds ?kj igqaps vkSj mlus mUgsa ?kj esa vkus dh vuqefr ns nh rks gt+jr
vcw mlSn us dgk fd uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa dks dksbZ Hkh enZ ugha ns[krk gS vcw
mlSn dgrs gSa fd ;g ?kVuk ijnk Q+t+Z gksus ds ckn dh gSA mUgksaus dgk vkids chp
vkSj ml enZ ds chp ftlls vki ckr dj jgh gSa ijnk gksuk pkfg;sA flok; blds fd
og vkidk egje gks vr% mUgksaus ,slk gh fd;kA

gt+jr vcw mlSn vy lkmjh us d+chyk vkSu dh efgyk ls ftUgsa uch ¼lYy-½ us
lqgkx jkr ls igys gh muds ?kj okil Hkst fn;k  Q+jek;k% vki vius ?kj esa jgsa vkSj vius
egje ds vfrfjDr gj enZ aijnk djsaA vki esa dksbZ enZ :fp u ys] vkSj vki Hkh vius
egje ds vfrfjDr fdlh dks u ns[kas D;ksafd vki mEeqy eksfeuhu gSaA vr% og blh gky
esa jgha ;gka rd fd gt+jr mleku ds f[kykQ+r ds nkSj esa mudh uTn esa vius ?kj
okyks ds chp ekSr gks xbZA

ikapoh nyhy% ijnk Q+tZ++ gksus ds ckn eksfeuksa dh ekWvks dks tsgkn esa Hkkx ysus
dh vuqefr u nsuk vkSj lkekU; vkSjrksa dks vuqefr nsuk%

ijnk Q+t+Z gksus ls igys eksfeuksa dh ekvks dks tsgkn esa tkus dh vuqefr%
gt+jr vul jft+- Q+jekrs gSa % mgn ds fnu yksx uch ¼lYy-½ ls ihNs jg x;sA

eSaus gt+jr vk;'kk vkSj mEes lqySe dks ns[kkA og vius ika;ps p<+k;s gq, FkhaA eq>s mudh
fi.Mfy;ka fn[kkbZ ns jgh Fkh og vius ihBksa ij fe'dht+s Hkj ysdj vkrh] eqtkfgnksa dks
ikuh fiykrh fQj okil tkdj fe'dht+s ikuh ls Hkjrh vkSj eqtkfgnksa dks ikuh fiykrhA

ijnk Q+t+Z gksus ds ckn eksfeuksa dh ekavkas dks tsgkn esa tkus dh

vuqefr u nsuk %
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gt+jr vk;'kk jft+- us dgk ,s vYykg ds jlwy ge tsgkn dks lcls vPNk
vey le>rs gSa rks D;k ge tsgkn u djsaA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k] ysfdu
lcls vPNk tsgkn ̂ ^gTts ec~:j* gSA ,d fjok;r esa gSa fd gt+jr vk;'kk us uch
¼lYy-½ ls tsgkn esa Hkkx ysus dh vuqefr ekaxh rks vkius Q+jek;k rqe yksxksa dk
tsgkn gTt gSA  ¼cq[+kkjh½

dqN ;q)ksa esa uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa dk uch ds lkFk jgus ds mn~ns';
ls fudyuk u fd tsgkn esa Hkkx ysus ds fy;s fudyuk%

gt+jr vk;'kk jft+- Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ lQ++j dk bjknk djrs rks viuh
chfo;ksa ds chp dqjvk Mkyrs] ftldk dqjvk fudyrk mls vki lQ++j esa ys tkrsA og
dgrh gSa fd ,d ;q) esa tkus ls igys vkius dqjvk fudkyk og esjs uke dk fudyk
vr% eSa uch ¼lYy-½ ds lkFk xbZA ;g ?kVuk ijnk vfuok;Z gksus ds ckn dh gSA eSa vius
gkSnt+ esa jgrh Fkh vkSj mlh esa iMk+o djrh FkhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr feLoj fcu e[+kjek vkSj gt+jr ejoku ¼jft+-½ Q+jekrs gSa% uch ¼lYy½
gqnSfc;k ds t+ekus esa fudysA lqgsy fcu vez vk;k vkSj mlus dgk A vkb;s vius vkSj
gekjs chp ,d le>kSrk fy[kok nhft,A rks vkius lgkck fdjke ls Q+jek;k [kMs gks
tkvks vkSj vius tkuoj t+cg dj nks vkSj flj ds cky eqM+ok yksA fjok;r djus okys

dgrs gSa fd vYykg dh d+le dksbZ Hkh viuh txg ls ugha mBk ;gka rd fd
;g ckr vkius rhu ckj dgha] tc dksbZ u mBk rks vki gt+jr mEes lyek ds ikl pys
x;s vkSj muls yksxksa ds joS;s ds ckjs  esa crk;k------------A ¼cq[+kkjh½

ijnk Q+tZ+ gksus ds ckn dqN eksfeu vkSjrksa dk tsgkn esa Hkkx ysuk %
gt+jr vul ¼lYy-½ us [kScj ij geyk fd;kA ge yksxksa us [kScj ds ikl Q+tz

dh uekt++ lqcg va/ksjs esa vnk dh------- tc ge yksx xkao esa nkf[ky gq, rks vkius Q+jek;k
vYykgq vdcj [kScj cckZn gks x;kA tc ge fdlh eSnku esa mrjrs gSa rks ogka ds yksxksa
dh lqcg [+kjkc gks tkrh gS ¼;g ckr vkius rhu ckj Q+jek;k½------- ge yksxksa us mls
t+cjnLrh idM fy;k-----fQj dSnh ,d= fd;s x;s gt+jr ng;k vk;s vkSj mUgksaus dgk
,s vYykg ds jlwy eq>s dSfn;ksa esa ls ,d nklh ns nhft, vkius Q+jek;k tkvksa ,d nklh
ys yks mUgksaus lQh;k fcUrs gq;S; dks ys fy;kA ,d O;fDr uch ¼lYy-½ ds ikl vk;k
vkSj mlus dgk ,s vYykg ds jlwy! vkius cuw dqjSt+k vkSj cuw uTk+hj dh ljnkj efgyk
lQh;k fcUrs gq;S; dks gt+jr ng;k dks ns fn;k gS gkykafd og flQ+Z vki gh ds ;ksX;
gSaA vkius Q+jek;k mUgsa lQh;k ds lkFk cqykvksA vr% gt+jr ng;k mUgsa ys vk;sA tc
vkus lQh;k dks ns[kk rks gt+jr ng;k ls dgk rqe buds vfrfjDr dksbZ vkSj nklh ys
yksA gt+jr vul Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us mUgsa vkt+kn dj fn;k vkSj muls “kknh
dj yhA tc vki okilh ds jkLrs esa Fks rks gt+jr mEes lqySe us gt+jr lQh;k dks uch
¼lYy-½ ds fy;s rS;kj fd;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd gt+jr mEes lqySe us gquSu ds ;q) ds fnu
,d [katj ys fy;k og muds ikl gh Fkk fd gt+jr vcw rygk dh ut+j iM+ x;h
mUgksaus dkg fd ,s vYykg ds jlwy mEes lqySe vius ikl [katj j[krh gSA vkius mEes
lqySe ls iwNk ;s [katj dSlk gS\ mUgksaus dgk fd ;s eSaus blfy, j[kk gS fd ;fn dksbZ
eq'fjd esjs d+jhc vk;s rks eSa blls mldk esV QkM+ nwa ;g lqudj vki galus yxsA

¼eqfLye½
;gka ;g ckr uksV djus dh gS fd [kScj ds ;q) eksgjZe lkr fgtjh^fgtjh* esa gqvk

tcfd gquSu dh yM+kbZ “kCcky 8 fgtjh esa gqbZ vFkkZr ;s nksuksa ;q) ijnk vfuok;Z gksus ds
ckn ds gSaA gt+jr mEes gjke us uch ¼lYy-½ dh ekSr ds ckn eqtkfgnksa ds lkFk leqnzh
tsgkn esa Hkkx fy;k FkkA Lo;a gt+jr bCus vCckl dh gnhl ds “kCn fd uch ¼lYy-½ ;q)
esa vkSjrkas dks ;q) esa ys tk;k djrs FksA blesa fdlh Hkh t+ekus dh d+Sn ugha gSA vr% gesa
bl rjg dh dbZ felkys feyrh gSa fd eksfeu vkSjrksa us ijnk Q+t+Z gksus ds ckn tsgkn esa
Hkkx fy;k gS ¼nsf[k;s nwljs Hkkx dk ikWpok v/;k;A cgl tsgkn esa Hkkxhnkjh½

NBoh nyhy% uch dh ikd chfo;ksa dk enks± ls gVdj vkSj lkeU; vkSjrksa dk
enks± ds lkFk gTt djuk%

gt+jr bczkghe fcu vCnqjZgeku fcu vkSQ Q+jekrs gSa fd gt+jr mej us uch
¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa dks vius vkf[+kjh gTt esa gTt djus dh vuqefr nh vkSj muds
lkFk gt+jr mleku vkSj gt+jr vCnqjZgeku  ¼jft+-½ dks HkstkA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj fy[krs gSa----------------------- beke cq[+kkjh us ;g fjok;r blh rjg
la{ksi esa c;ku dh gSa------------------- cSgd+h esa vCnku dh fjok;r esa ;g c<+k;k x;k gS fd
gt+jr mleku fcu v¶Qku ;g vkokt+ yxkrs Fks fd dksbZ enZ eksfeuksa dh ekavks ls
fudV u gks vkSj u mUgsa ns[ksa og lc ÅVksa ij gksnt esa FkhA og tc muls mrjrha
rks fdlh ?kkVh ds chp esa mrjrha vkSj fQj dksbZ Hkh mudh rjQ+ u tkrk] gt+jr
vCnqjZgeku vkSj gt+jr mleku ml ?kkVh ds fdukjs ij jgrs Fks bCus lvn dh ,d
fjok;r esa gS fd gt+jr mleku muds vkxs&vkxs pyk djrs Fks tc fd gt+jr
vCnqjZgeku muds ihNs&ihNs pyk djrs FksA bCus lvn us lgh lun ds lkFk vcw
bLgkd+ lchbZ ds ek/;e ls fjok;r dh gS og dgrs gSfd eSaus gt+jr eqxhj% fcu “kksvc%
ds t+ekus esa eksfxuksa dh ekavks dks gkSnt esa ns[kkA ml ij diM+k iM+k gqvk FkkA Li’V
gS fd bl ckr ls mUgksaus og t+ekuk crk;k gS tc gt+jr eqxhj% gt+jr eqvkfo;k dh
rjQ+ ls dwQ+k ds xoZuj FksA

gkfQ+t+ bCus gtj us cSgd+h ds gokys ls tks vfrfjDr ckr ud+y dh gS mls bCus
lvn us Hkh vÙkcdkr esa ^glu* izek.k ds lkFk ud+y fd;k gSA

lkroha nyhy% uch dh ikd chfo;ksa dk ijnk djuk vkSj nkfl;ksa dk u djuk%
uch ¼lYy-½ us [kScj vkSj enhuk ds chp rhu fnu iM+ko fd;k ftlds nkSjku vkius
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gt+jr lQh;k fcUrs gq;S; ls “kknh dh eSaus reke eqlyekuksa dks vkids oyhes dh nkor
nhA bl oyhsesa esa jksVh vkSj xks'r ugha Fkk cfYd vki ¼lYy-½ us peM+k fcNkus dk vkns'k
fn;kA fQj mlij [ktwjsa iuhj vkSj ?kh M+ky fn;k x;kA ;gh vki ¼lYy-½ dk oyhek
FkkA eqlyekuksa us vkil esa dgkA ;g uch dh ikd chfo;ksa esa ls ,d gS ;k fQj nklh
gSa\ dqN lgkck us dgk fd ;fn vki ¼lYy-½ bUgs ijns esa j[krs gSa rks ;g Hkh vki ¼lYy½
dh choh gSa vkSj ;fn bUgs ijns esa ugha j[krs gSa rks fQj ;g nklh gSA ¼eqfLye dh ,d
fjok;r esa gS% ;fn vki ¼lYy-½bUgs ijns esa ugha j[krs gSa rks fQj ;g mEes oyn gSa½ tc
vki ¼lYy-½ ogka ls pys rks vki ¼lYy-½ us muds fy;s vius ihNs txg cukbZ vkSj
muds vkSj yksxksa ds chp esa ,d ijnk M+ky fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

bl gnhl ls irk pyrk gS fd lgkck dks iwjs fo'okl ds lkFk ;g irk Fkk
fd ijnk dsoy uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k gSaA vki ¼lYy-½ dh
nkfl;ksa ds fy;s ijnk ugha gSA ;|fi og [+kwclwjr gh D;ksa u gksA ;gka ij LorU=r
efgykvksa vkSj nkfl;ksa ds chp vUrj ugha fd;k tk jgk gS D;ksafd ;fn nklh vR;Ur
[+kwclwjr gS rks beke bCus rSfe;k ds dFku ds vuqlkj mlds fy;s csgrj ;gh gS fd og
LorU= efgykvksa dh rjg vius iwjs “kjhj dks fNik;sA vr% ;gka ij uch dh ikd chfo;ksa
dks vU; lHkh vkSjrksa ls vyx j[kk x;k gSA pkgs og vkSjrsa LorU= gks ;k fQj nklh
gksaA

vkBoha nyhy%

uch djeh ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa dks ijnk viukuk vkSj vki ¼lYy-½ dh
csfV;ksa dk u djuk%

vYykg Q+jekrk gS% ^^vYykg ds ;gka bZlk dh felky vkne ¼vyS-½ dh lh gS
fd vYykg us mls feV~Vh ls iSnk fd;k vkSj vkns'k fn;k fd gks tk vkSj og gks x;kA
;s okLrfod gd+hd+r gS tks rqEgkjs jc dh rjQ+ ls crkgZ tk jgh gS vkSj rqe mu yksxksa
esa ls er gks tks bleas lUnsg djrs gSa] ;g Kku vk tkus ds ckn vc tks dksbZ bl ekeys
esa rqels >xM+k djs rks ,s uch mlls dgks fd vkvks ge vkSj rqe Lo;a Hkh vk tk;sa vkSj
vius vius cky cPpksa dks Hkh yk;s vkSj vYykg ls nqvk djsa fd tks >wBk gks ml ij
vYykg dh QVdkj gks**A ¼vkys bejku 59&61½

bCus dlhj }kjk dh xbZ d+qjvku dh O;k[;k esa mi;qZDr vk;r dh O;k[;k bl
rjg dh xbZ gS% vFkkZr ge Lo;a dks vkSj vius cky cPpksa dks ^eqckfgyk* ¼vFkkZr >wBks ij
vYykg dh QVdkj Hkstus½ ds fy;s ys vk;sa-------nwljs fnu lqcgt ds le; uch djhe
¼lYy-½  gt+jr glu vkSj gt+jr gqlSu dks viuh ,d pknj esa ysdj dqckfgyk ds fy;s
fudys gt+jr Q+kfrek vki ds ihNs&ihNs py jgh FkhaA ml le; vki ¼lYy-½ dh dbZ
chfo;ka Fkh**A
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mi;qZDr vk;r dh O;k[;k dh jks'kuh esa irk pyrk gS fd gt+jr Q+kfrek ij ijnk
vfuok;Z ugha Fkk blhfy;s og eqckfgyk esa lfEefyr gqbZ tcfd uch djhe ¼lYy-½ dh reke
chfo;ka mlesa lfEefyr ugha Fkh vki fjok;r djus okys ds bl dFku ij fopkj djsa
fd ^^ml le; vki ¼lYy-½ dh dbZ chfo;ka Fkh** bldk ;g vFkZ lkeus vkrk gS fd
;|fi ml le; uch ¼lYy-½ dh cbZ chfo;ka Fkha ysfdu vkSjrksa esa dsoy gt+jr Q+kfrek
gh eqckfgyk esa lfEefyr gqbZa------------A gekjk fopkj gS fd uch ¼lYy-½ dh chfo;ka
eqckfgyk esa blfy;s lfEefyr ugha gqbZ D;ksafd mu ij ijnk Q+TkZ+ fd;k tk pqdk FkkA

gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch djhe ¼lYy-½ dh rch;r cgqr
vf/kd fcxM+ xbZ rks vki ¼lYy-½ ij csgks'kh Nkus yxh] ¼;g ns[kdj½ gt+jr Q+kfrek
us dgk gk; vCcw dh rdyhQ+! bl ij vki ¼lYy-½ us Q+jek;k vkt ds ckn rqEgkjs cki
dks dksbZ Hkh rdyhQ+ u jgsxh] tc vki ¼lYy-½  dh ekSr gks xbZ rks mUgksaus dgk gk;
vCcw ftlus jc dh iqdkj ij yCcSd dgkA gk; vCcw tUUkrqy fQ+jnkSl ftudk fBdkuk gSA
gk; vCcw ge ftcjhy dks vki dh ekSr dh lwpuk nsrs gSaA tc vki ¼lYy-½ dks n¶+u dj
fn;k x;k rks gt+jr Q+kfrek us dgkA ,s vul fdl rjg rqEgkjs fny us xokjk fd;k
fd rqe vYykg ds jlwy ij feV~Vh MkyksaA   ¼cq[+kkjh½

Q+Rgqy ckjh esa gt+jr vCnqYykg fcu vez fcu vkl dh dh ,d gnhl gS ftls
vgen vkSj gkfde vkfn us ud+y fd;k gSA mlesa fy[kk gS fd uch djhe ¼lYy-½ us
gt+jr Q+kfrek dks vkrs gq, ns[kk rks iwNk dgka ls vk jgh gks\ mUgksaus mÙkj fn;k eSa
bl dfczLrku ds eqnksZa ds fy;s jger dh nqvk dj jgh Fkh vki ¼lYy-½ us Q+jek;k
“kk;n fd rqe dqN ^dnh*¼enhus ds ,d dfczLrku½ rd xbZ FkhA mUgksaus dgk ughaa

ge ;gka ij bl vk;r dh rjQ+ /;ku vkdf’kZr djkuk pkgrs gS% ^^ vYykg rks
;s pkgrk gS fd rqe uch ds ?kj okyks ls xUnxh dks nwj djs vkSj rqEgsa iwjh rjg ifo=
dj ns**A ¼lwjg  vgt+kc&33½

blh rjg ge gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dh ml gnhl dh jrQ Hkh /;ku vkdf’kZr
djkuk pkgrs gSa ftleas mUgksaus Q+jek;k fd ^^,d lqcg uch djhe ¼lYy-½ fudysA vki
¼lYy-½ ,d dkysa cky dh uD'k dh gqbZ pknj vks<+s gq, FksA blh chp vki ¼lYy-½ ds
ikl gt+jr glu fcu vyh vk x;s rks vki ¼lYy-½ us mUgsa viuh pknj esa yisV fy;kA
fQj gt+jr gqlSu vk;s rks mUgsa Hkh vki ¼lYy-½ us viuh pknj esa dj fy;kA fQj
gt+jr Q+kfrek vk;h rks mUgsa Hkh vki ¼lYy-½ us viuh pknj esa dj fy;k vkSj fQj
lwjg  vgtk+c dh mi;qZDRk vk;r frykor dh**A ¼eqfLye½

uch djhe ¼lYy-½ us viuh csVh gt+jr Q+kfrek] muds ifr muds nksuksa cPpks
dk lEeku djrs gq, crk;k fd ;g lc bl vk;r ds HkkokFkZ esa lfEefyr gS ftlesa uch
djhe ¼lYy-½  dh ikd chfo;ksa dks lEcksf/kr fd;k x;k gS gesa fopkj djuk pkfg,s fd
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vYykg us gt+jr Q+kfrek dks ifo=rk ds fdl lhek rd mPp LFkku ij j[kk FkkA blh
rjg uch djhe ¼lYy-½ dh gnhl esa buds LFkku dks cgqr Å¡pk crk;k x;k gS ftlesa
mYys[k gS fd ^^tUur dks lcls vPNh vkSjrsa [+knhtk eqgEEkn] efj;e fcUrs bejku vkSj
fQj vkSu dh iRuh vkfl;k fcUrs [kqoSfyn] Q+kfrek fcUrs eqt+kfge gSaA gt+jr Q+kfrek dks
bruk Å¡pk vkSj egku LFkku izkIr Fkk fQj Hkh mu ij ijnk vfuok;Z ugha FkkA blls
ekywe gqvk fd uch dh ikd chfo;ksa ij ijns dh vfuok;Zrk gksuk fdlh ,slh leL;k
ds dkj.k Fkk tks fd dsoy mUgh ds lkFk fo'ks’k FkhA

d+qjvku dh vk;r ^^;s rqEgkjs fnyksa vkSj buds fnyksa dh ifo=rk ds fy;s vf/
kd vuqdwy gS** esa ftl ifo=rk dk mYys[k gS laHko gS fd bldk lEcU/k bl leL;k
ls gks fd uch ¼lYy-½ dh ekSr ds ckn vki ¼lYy-½ dh fdlh Hkh choh ls “kknh djuk
mfpr ugha gSA vr% bl fLFkfr esa fny dh ifo=rk ds fy;s ijns ds ihNs gh ls ckr
gksuh pkfg;sA vk;r ds vfUre “kCnksa ls Hkh bl ckr dh vksj ladsr feyrk gSA ge bU'kk
vYYkkg vkf[+kjh cgl] esa bl leL;k ij foLrkj iwoZd okrkZ djsaxsA

uoha nyhy% izfrf’Br efgyk lgkfc;ksa dk enks± ls fcuk ijns ds

feyuk %

gt+jr mEeqy QT+y fcUrs gkfjlk
;s gt+jr vCckl fcu vCnqy eqÙkfyc dh choh gSa buds ckjs esa jlwyqYykg

¼lYy-½  us Q+jek;k fd pkjkas cgus] eSewuk] mEeqy Q+T+y] lyek vkSj vLek fcUrs meSl
okLrfod eksfeu efgyk;sa gSaA

gt+jr mEes Q+T+y fcUrs gkfjl Q+jekrh gSa fd vjQ+k ds fnu dqN yksx muds
ikl uch djhe ¼lYy-½ ds jksts+ ds flyflys esa cgl djus yx]s dqN us dgk vki
¼lYy-½ jkstsa ls gSa tcfd dqN us ;s dgk fd vki ¼lYy-½ jkst+s ls ugha gSaA vr% eSaus vki
¼lYy-½ ds ikl  nw/k dk ,d I;kyk Hkstk] ml le; vki ¼lYy-½ vius Å¡V ij cSBs
gq, FksA vki ¼lYy-½ us nw/k ih fy;kA  ¼cq[+kkjh] eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd bl gnhl ls cgqr lh ckrksa dk irk pyrk
gS---muesa ls ,d ;g gS fd enksZa vkSj vkSjrksa ds chp Kku dh okrkZ;sa mfpr gSA

gt+jr vLek fcUrs meSl %
;s gt+jr tv+Q+j fcu vcw rkfyc dh choh FkhaA ;g Hkh mu pkj cguksa esa ls

,d gSa ftuds ckjs esa uch ¼lYy-½ us Q+jek;k Fkk fd ;s okLrfod eksfeu efgyk;sa gSaA
vkSj muds ifr ls vki ¼lYy-½ us Q+jek;k Fkk fd ^^rqe viuh “kkjhfjd cukoV vkSj
pfj= O;ogkj esa eq> tSls gks**A
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gt+jr tQj  ¼jft+-½ ds ckn vki gt+jr vcw cØ fln~nhd  ¼jft+-½ ds fudkg
esa vkbZa ftuds ckjs esa uch ¼lYy-½ us Q+jek;k Fkk ^^vcw cØ gesa'kk esjs lkFk jgs vkSj
mUgksaus esjh vkfFkZd lgk;rk dh ;fn eSa vius jc ds vfrfjDr fdlh vkSj dks viuk
nksLr ^^[kyhy** cuk ldrk rks eSa vcw cØ gh dks cukrk] esjs vkSj muds chp bLykeh
HkkbZpkjk vkSj izse dk fj'rk gSA

gt+jr vcw vCnqYykg fcu vez vkl Q+jekrs gSa fd cuw gkf'ke d+chys ds dqN
yksx gt+jr vLek fcUrs meSl ds ikl x;sA blh chp gt+jr vcw cØ us cuw gkf'ke ds
yksxksa dks ogka ns[kk rks mudks cqjk yxk] mUgksaus uch djhe ¼lYy-½ ls bldk c;ku fd;k
vkSj dgk fd eSaus dksbZ xyr ckr ugha ns[kh gSA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k vYykg rvkyk
us mls blls nwj j[kk gS]fQj vki ¼lYy-½ feEcj ij [kM+s gq, vkSj Q+jek;k vkt ds ckn
ls dksbZ Hkh enZ fdlh ,slh vkSjr ds ikl ftldk ifr ekStwn u gks mlh le; tk;s
tcfd mlds lkFk ,d ;k nks enZ gksaA ¼eqfLye½

uch ¼lYy-½ ;s Qjekuk pkgrs Fks fd ;fn dbZ enZ fdlh ,d vkSjr ds ikl
tkrs gSa rks bllss fdlh rjg ds lUnsg iSnk ugha gksrsA bl ckr ls gt+jr vcw cØ dk
fny lUrq’V gks x;kA D;ksafd gt+jr vLek ds ikl tkus okys enksZsa dh la[;k ,d ls
vf/kd FkhA rcjkuh us d+Sl fcu gkft+e ls fjok;r dh gSA og dgrs gSa fd gt+jr vcw
cØ ds ekSr dh chekjh esa ge muds ikl x;s eSaus ns[kk fd muds ikl ,d efgyk cSBh
gSaA ftuds nksuksa gkFk xqns gq, Fks vkSj og gt+jr vcw cØ ds Åij ls efD[k;ksa dks mM+k
jgh FkhaA og gt+jr vLek fcUrs meSl FkhA

gt+jr vcw cØ ds ckn og gt+jr vyh fcu vcw rkfyc ds fudkg esa vkbZa]
ftuds ckjs esa uch djhe ¼lYy-½ us [+kScj ds ;q) esa Q+jek;k Fkk fd ̂ ^eSa dy >.Mk ml
O;fDr dks nwaxk ftlls vYykg vkSj mldk jlwy izse djrs gS**A

gt+jr rehe fcu vcw lyek Q+jekrs gSa fd gt+jr vez fcu vkl gt+jr vyh
ds ?kj vk;s rks gt+jr vyh mUgsa ?kj ij u fey lds vr% og ykSV x;sA og nwljh
ckj vk;s rks bl ckj Hkh mUgsa gt+jr vyh u feys] “kk;n og rhljh ckj Hkh vk;sA fQj
gt+jr vyh muds ikl x;sA vkSj muls dgk ;fn vkidks esjh choh ls dke Fkk rks vki
esjs ?kj esa D;ksa ugha pys x;s\ mUgksaus dgk gesa vkSjrksa ds ikl muds ifr;ksa ls vuqefr
ysdj tkus dk vkns'k fn;k x;k gSA

gt+jr vLek fcUrs vcw cØ ¼jft+-½
;g gt+jr T+kqcSj fcu vOoke  ¼jft+-½ dh choh gSa ftuds ckjs esa uch djhe

¼lYy½ us Q+jek;k Fkk ^^gj uch dk gokjh ¼nskLr½ gksrk gS vkSj esjs gokjh ¼nksLr½ t+qcSj
gSa**A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr vLek fcUrs vcw cØ Q+jekrh gSa fd eSa gt+jr vk;'kk ds ikl xbZ ml
le; reke yksx uekt++ i<+ jgs Fks eSaus iwNk yksxksa dks D;k gks x;k gS\ mUgksaus vius
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flj ls vkleku dh rjQ+ b'kkjk dj fn;k eSaus iwNk D;k ;g dksbZ igpku gS\ mUgksaus
flj ds b'kkjs ls dgk gka] gt+jr vLek Q+jekrh gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us cgqr yEch
uekt++ i<+kbZ ;gka rd fd eq> ij csgks'kh Nk xbZA esjs fudV gh ,d fe'dht+k FkkA
ftleas ikuh Fkk eSaus mldk <Ddu [kksyk vkSj mlesa ls ikuh ysdj vius flj ij Mkyus
yxh] tc lwjt iwjh rjg pedus yxk rks vki ¼lYy-½ uekt++ i<+us ds ckn yksxksa dks
lEcksf/kr djrs fd;kA vki ¼lYy-½ us vYykg dh iz'kalk dh fQj yksxksa dks ulhgr
fd;kA gt+jr vLek  ¼jft+-½ dgrh gS fd vUlkjh vkSjrsa “kksj djus yxha vr% eSa mudks
pqi djkus ds fy;s mudh rjQ+ c<++h----------- ¼,d fjok;r esa gS% fQj uch djhe ¼lYy½
[+kqRck nsus ds fy;s [kM+s gq, vkSj vki ¼lYy-½ us d+cz ds ml fQ+rus dks c;ku fd;k
ftldk bUlku dks lkeuk djuk iM+rk gSA tc vki ¼lYy-½ us mldk c;ku fd;k rks
eqlyeku us cgqr rst+ ph[k ekjh½ ¼cq[+kkjh½

vcw ukSQ+y Q+jekrs gSa------------- fQj gTtkt us gt+jr vLek fcUrs vcw cØ dks
cqyk;k] ysfdu mUgksaus vkus ls bUdkj dj fn;k mlus nwljh ckj muds ikl viuk
vkneh Hkstk vkSj dgyok Hkstk fd vki esjs ikl vo'; vk;sa] vU;Fkk ge vkids ikl
fdlh ,sls O;fDr dks Hkstsaxs tks vkidks ?klhVdj esjs ikl ys vk;sxk] bl ij Hkh mUgksaus
vkus ls bUdkj dj fn;k vkSj dgk vYykg dh d+le eSa rqEgkjs ikl ml le; rd ugha
vkÅ¡xh tc rd rqe esjs ikl fdlh ,sls O;fDr dks u Hkstks tks eq>s ?klhVdj rsjs ikl
yk;s] vcw ukSQ+y dgrs gSa fd gTtkt us twrs eaxok;ka] vkSj vkSj twrk igu dj rst++h ds
lkFk ?ke.M ls pyrs gq, gt+jr vLek ds ikl x;k vkSj dgk eSaus vYykg ds nq'eu ds
lkFk tks dqN fd;k mlds ckjs esa vkidk D;k fopkj gS\ mUgksaus dgk esjk fopkj gS fd
rqeus mldh nqfu;k [+kjkc dj nh vkSj mlus rqEgkjh vkf[+kjr [+kjkc dj nhA eq>s ;s
irk pyk gSA rqe mls ^^,s t+krqUurkdSu ds csVs** dgdj iqdkjrs FksA vYykg dh d+le
eSa t+kUrqUurk dSu] nks iVdksa okyh gwa ,d ls eSaus uch djhe ¼lYy-½ vkSj gt+jr vcw
cØ  ¼jft+-½ ds [kkus dks lokjh ls cka/kk Fkk vkSj nwljk og gS ftlls dksbZ vkSjr csijokg
ugha gks ldrh gSA lqu yks! vYykg dh d+le vYykg ds jlwy ¼lYy-½ us gels ;g
c;ku fd;k Fkk fd d+chyk ldhQ+ esa ,d >wBk vkSj ,d rckgh epkus okyk iSnk gksxk]
>wBs dks rks geus ns[k fy;k vkSj tgka rd rckgh epkus okys dk lEcU/k gS rks esjk fopkj
gS fd og rqe gh  gksA vcw ukSQ+y dgrs gSa fd ;g lqudj gTtkt ogka ls mBdj pyk
x;k vkSj fQj ykSVdj muds ikl ugha vk;kA ¼eqfLye½

gt+jr vul fcu ekfyd  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ ;q) esa
gt+jr mEes lqySe vkSj dqN vUlkjh efgykvksa dks vius lkFk ys tkrs FksA tc ;q) gksrk
rks ;s efgyk;s eqtkfgnksa dks ikuh fiykrh Fkh vkSj ?kk;yksa dk bykt djrh FkhaA

gt+jr mEes ,seu %
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;g uch djhe ¼lYy-½ dh nkbZ FkhaA uch djhe ¼lYy-½ us gt+jr t+Sn fcu gfjlk
ls budh “kknh dh FkhA gt+jr vLek ¼jft+½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ dh ekSr
ds ckn gt+jr vcw cØ  ¼jft+-½ us gt+jr mej  ¼jft+-½ ls dgk pfy;s ge yksx gt+jr
mEes ,seu ls fey vk;sa] ftl rjg uch djhe ¼lYy-½ muls feyus tk;k djrs FksA
tc ge yksx muds ikl igaqps rks og jksus yxhaA gt+jr vcw cØ vkSj gt+jr mej
¼jft+-½ us muls iwNk vki D;ksa jks jgh gSa vYykg ds ikl tks dqN gS og mlds uch
¼lYy-½ ds fy;s csgrj gSA mUgksaus dgk eSa blfy;s ugha jks jgh gwa fd eq>s bl ckr
dk Kku ugha fd vYykg ds ikl tks dqN gS og mlds uch ds fy;s csgrj gSA cfYd
eSa rks blfy;s jks jgh gwa D;ksafd vc ^og~;* dk flyflyk cUn gks x;kA bl rjg
mUgksaus mu nksuksa yksxksa dks Hkh jksus ij etcwj dj fn;k vr% os nksuksa Hkh muds lkFk
jksus yxsA   ¼eqfLye½

gt+jr Q+kfrek fcUrs dS+l% mudh fxurh mu eksfeu efgykvksa esa gksrh gS
ft+Ugksus lcls igys fgtjr dh FkhA vki Q+jekrh gSa fd tc eSa csok gks xbZ rks tgka
eq>s cgqr ls lgkck us “kknh ds lUns'k fn;s ogha gt+jr vCnqjZeku fcu vkSQ us Hkh eq>s
“kknh dk lUns'k fn;kA Lo;a uch djhe ¼lYy-½ us eq>ls bl flyflys esa ckr dh rks
eSaus dgkA esjk ekeyk vkids gkFk esa gS vki ftlls pkgsa esjh “kknh dj nsa---------------- bl
rjg eSaus vkslkek fcu t+Sn ls “kknh dj yh vRk% vYykg us eq>s vkslkek fcu t+Sn ds
ek/;e ls cgqr gh izfrf’Br cuk fn;k-------------------- vkSj cgqr lh HkykbZ;k iznku dh eSa
muls cgqr [+kq'k gwaA

“kkv+nh dgrs gSa fd ge yksx gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl ds ikl x;s rks mUgksaus
gesa ^bCus rkc* dh rkt+k [ktwjsa f[kykbZ vkSj tkS dk lÙkw fiyk;k] fQj eSaus muls iwNk
fd ftl vkSjr dks rhu rykd+ ns nh xbZ gks og bn~nr dgka iwjh djsxh] mUgksaus dgk
eq>s esjs ifr us rhu rykd+ ns nh rks eq>s uch djhe ¼lYy-½ us vius ?kj esa bn~nr
iwjh djus dh vuqefr ns nh FkhA  ¼eqfLye½

gt+jr lchv+k fcUrs gkfjl vlyeh;k %
budh fxurh mu fgtjr djus okyh efgykvksa esa gS ftUgksaus uch djhe ¼lYy½

ls cSv+r dh FkhA vki gt+jr lv+n fcu [+kkSy% dh choh FkhA gt+jr lvn fcu [kkSy%
Hkh eqgkftj lgkch gSa og cnz] mgn] [kUnd] ds ;q) vkSj gqnSfo;% ds le>kSrs esa lfEefyr
FksA

gt+jr lchvk fcUrs gkfjl Q+jekrh gSa fd og gt+jr lv+n fcu [kkSy% ds
fudkg esa FkhA gt+jr lv+n dk lEcU/k cuw vkfej fcu yqo; ds d+chys ls FkkA og cnz
ds ;q) esa Hkh lfEefyr FksA gTtrqy fonk esa mudh ekSr gqbZA ml le; gt+jr lchvk
xHkZorh Fkh gt+jr lvn dh ekSr ds dqN gh fnuksa ds ckn gt+jr lchvk ds ;gka izlo
gks x;k tc og izlo L=ko ls ifo= gks xbZ rks mUgksaus “kknh ds fy;s cuko J`xkj izkjEHk
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dj fn;kA muds ikl vcw vy&lukfcy&fcu cv+dd ¼ftudk lEcU/k cuw vCnqn~nkja
ds d+chys ls Fkk½ x;sA vkSj muls dgk eSa ns[k jgk gwa fd vkius “kknh ds lUns'kksa ds
vkus ds fy;s cuko Jàxkj dj j[kk gSa D;k vki “kknh djuk pkgrh gSa\ vYykg dh d+le
vki ml le; rd “kknh ugha dj ldrha tc rd fd pkj eghus nl fnu ugha xqt+j
tkrsA gt+jr lchv+% Q+jekrh gSa fd tc vcw lukfcy us eq>ls ,slk dgk rks “kkea ds
oD+r eSa vius diM+s igu dj uch cjhe¼lYy-½ ds ikl igqap xbZ fQj vki ¼lYy-½ ls
bl flyflys esa iwNk rks vki ¼lYy-½ us eq>s crk;k fd eSa izlo ds ckn gh ls gyky
gks xbZ Fkha vkSj vki ¼lYy-½ us eq>s esjh bPNk ds vuqlkj “kknh djus dh vuqefr ns
nhaA ¼cq[+kkjh] eqfLye½

gt+jr lbZn % vlnh; % ¼mEes t+Qj½
gt+jr vrk fcu vcw fjckg Q+jekrs gSa fd eq>ls bCus vCckl us dgkA D;ksa

EkSa rqEgsa ,d tUurh vkSjr u fn[kkÅ¡ eSaus dgk D;ksa ugha\ ns[kks ;s dkyh vkSjr uch
¼lYy-½ ds ikl vkbZ Fkh vkSj blus dgk Fkk ,s vYykg ds jlwy esjs Åij ewNkZ Nk
tkrh gS vkSj esjh fNikus dh txgsa [kqy tkrh gS vki esjs fy;s vYykg ls nqvk dj
nsa] vkius Q+jek;k fd vxj rqe pkgks rks /kS;Z j[kks blds cnys rqEgsa tUur feysxh
vkSj rqe pkgks rks eSa rqEgkjs fy;s vYykg ls nqvk dj nwa mlus dgk eSa /kS;Z j[kw¡xh fQj
mlus dgkA ysfdu esjk “kjhj [kqy tkrk gSA vYykg ls nqvk dj nsa fd esjk lrj
u [kqys] cuh ¼lYy-½ us mlds fy;s nqvk dj nhA ¼cq[+kkjh½

nloha nyhy reke fo'ks’k o lkekU; eSnkuksa esa uch ¼lYy-½ vkSj lgkck  ¼jft+½
dk vkSjrksa ls fcuk ijnk ds feyuk%

Q+tZ+ uekt+% gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl Q+jekrh gSa------------------tc esjh bn~nr iwjh
gks xbZ rks eSaus uch ds iqdkjus okyks dks efLtn esa ,d= gksus dh iqdkj yxkrs gq, lqukA
vr% eSa Hkh efLtn xbZ vkSj eSaus vkids lkFk uekt++ i<+h] eSa vkSjrksa dh ml iafDr esa Fkh
tks enksZa dh iafDr;ksa ds ihNs FkhA ,d fjok;r esa gS fQj yksxksa esa efLtn esa ,d= gksus
dh iqdkj yxkbZ xbZA vr% eSa Hkh yksxksa ds lkFk py iM+h eSa vkSjrksa dh lcls igyh iafDr
esa Fkh tks enksZa  dh lcls vfUre iafDr ds ckn FkhA

bZnksa dh uekt++s % gt+jr mEes vrh;k Q+jekrh gSa ge vkSjrksa dks bZn ds fnu
bZnxkg tkus dk vkns'k fn;k x;kA ;gka rd fd gesa ijnk okyh ubZ mez dh yM+fd;ksa
dks Hkh bZnxkg tkus dk vkns'k fn;k x;kA gka] mu efgykvksa dks yksxksa ds ihNs jgus ds
fy;s dgk x;kA og mudh rDchj ds lkFk rDchj dgsa] vkSj mudh nqvkvksa esa lfEefyr
gksa] vkSj bl fnu dh cjdr vkSj ifo=rk dh vk'kk j[ksaA

lw;Z xzg.k dh uekt++ %
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gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa---------------------- fQj ,d lqcg uch ¼lYy-½
lokjh ij lokj gq,A fd lwjt dks xzg.k yx x;k vr% vki pk'r ds le; ykSV vk;s
vki viuh chfo;ksa ds dejksa ds chp ls xqt+js ¼eqfLye dh ,d fjok;r esa gSA eSa dqN
vkSjrksa ds lkFk dejksa ¼gqtjksa½ ds ihNs ls efLtn esa vkbZ½ fQj vki [kM+s gksdj uekt++
i<+us yxs vkSj nwljs yksx Hkh vki ds ihNs uekt++ ds fy;s [kM+s gks x;sA vkius ,d yEck
d;ke fd;k------------------ ¼cq[+kkjh o eqfLye½

lghg cq[+kkjh esa gt+jr vLek dh ,d gnhl ud+y dh xbZ gS ftlesa lw;Z xzg.k
dh uekt++ esa mudh Hkkxhnkjh dk c;ku gS%

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd beke cq[+kkjh us mu yksxksa dh ckr dks x+yr
crk;k gS tks lw;Z xzg.k dh uekt++ esa esa enksZa ds lkFk vkSjr dh Hkkxhnkjh dks euk djrs
gSA eqfLye esa vkbZ gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg dh gnhl ls Hkh beke cq[+kkjh ds er
dh iqf’V gksrh gSA bl gnhl esa ;g ckr gS fd fQj vki ihNs gVs vksj ihNs dh lQ++
Hksa vkSj ihNs gVha] ;gka rd fd ge vUr rd igaqp x;sA beke eqfLye ds “ks[+k vcw cØ
dgrs gSA blls rkRi;Z ;s gS fd ge ml pje lhek rd igqap x;s tgka ls vkSjrksa dh
lQs+ “kq: gksrh Fkha ¼vFkkZr ge vkSjrksa ds fudV igqap x;sA½

gTTk% gt+jr ;g;k fcu gqlSu dgrs gSa fd eSaus viuh nknh mEeqy gqlsu dks
dgrs lquk eSa gTtrqy fonk esa uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk lfEefyr Fkh eSaus vkidks
ml oD+r ns[kk tc vkius ^tejrqy vDc* dks dadfM+;k ekjha] fQj vki viuh lokjh
ij okil gq,A vkids lkFk gt+jr fcyky vkSj gt+jr vkslkek FksA muesa ls ,d vkidh
lokjh dh udsy idM+ dj py jgs Fks vkSj nwljs vkids flj ij diMs+ ls Nk;k fd;s
gq,s FksA mEeqy gqlSu Qjekrha gS fd ml oD+r vkius cgqr lh ckrsa dgha] fQj eSaus vkidks
¼lYy-½ ;g dgrs gq, lquk] ;fn fdlh dkys vkSj dku dVs nkl dks Hkh rqEgkjk vehj
cuk fn;k tk;sA tks d+qjvku o lqUur ds vuqlkj rqEgkjk ekXkZ n'kZu vkSj usRk`Ro djsA
rks rqe mldh ckr lquks vkSj mldk vkKk ikyu djksA ¼eqfLye½

f'k{kk xzg.k djuk% gt+jr vcw lbZn [+kqnjh  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ,d efgyk
uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZa vkSj mUgksaus dgkA ,s vYykg ds jlwy enZ vkidh gnhlksa ls
iwjk ykHk mBkrs gSaA vr% vki viuh rjQ+ ls ge vkSjrksa ds fy;s Hkh ,d fnu fu/kkZfjr
dj nhft;sA ftleas ge vkids ikl vk;k djsa vkSj vki gesa og Kku fl[kk;s tks vYykg
us vkidks fl[kk;k gSA vkius Q+jek;k rqe vkeqd fnu vkeqd LFkku ij ,d= gks tk;k
djks vr% vkSjras ml fu/kkZfjr txg ij ,d= gqbZ vki muds ikl x;s vkSj mUgas og Kku
fl[kk;k tks vYykg us vkidks fl[kk;k Fkk fQj vkius Q+jek;k rqeesa ls ftl vkSjr ds
rhu cPps ej tk;s rks og cPps mls tgUue ls cpkus dk ek/;e gksaxsA ogka ekStwn ,d
vkSjr us dgkA ,s vYykg ds jlwy ;fn nks gh cPps ejs gksa rks\ fjok;r djus okys dgrs
gSa fd ml vkSjr us og ckr nks ckj dgh] vkius Q+jek;k gka] nks ejsa gksa rc Hkh] ;g ckr
vkius rhu ckj dghA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½
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vPNh ns[k js[k% gt+jr tkfcj fcu vCnqYykg dgrs gSaA fd uch ¼lYy-½ us vkys
gT+e dks lkai ds Mls gq, O;fDr ds ckjs esa >kM+ Qwd dh vuqefr nhA ,d ckj uch
¼lYy-½ us gt+jr vLek fcUrs mEkSl ls dgkA D;k ckr gS esjs Hkrhts eq>ls cgqr det+ksj
fn[kkbZ nsrs gSa D;k bUgsa fdlh pht+ dh vko';drk gS\ mUgksaus dgk ugha cfYd
okLrfodrk ;g gS fd bUgs cgqr tYnh ut+j yx tkrh gSA vkius Q+jek;k :dh;% djksA
gt+jr  ¼jft+-½ dgrh gSa fd eSaus vkidh bl ckr ls lgefr trkbZ rks vki ¼lYy-½  us
Q+jek;k eSa bu cPpksa dk :d+h;% fd;s nsrk gwaA    ¼eqfLye½

iz'kalk vkSj vknj djuk% gt+jr vk;'kk jft+- Q+jekrh gSa fd gt+jr fgUn fcUrs
mRck vk;ha vkSj mUgksaus dgk fd ,s vYykg ds jlwy eq>s bl t+ehu ij vkids [k+ses okyksa
¼vkidk vkKkikyu djus okyksa½ ls vf/kd fdlh dk vieku ilUn ugha Fkk ysfdu vc
eq>s vkids [+kses okyks ds vknj ls c<+dj fdlh dk vknj ilUn ugha---------------------A
¼cq[+kkjh o eqfLye½

nqvk ds fy;s fuosnu %
gt+jr vcw gqjSjg jft+- Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr viuk ,d cPpk ysdj uch

¼lYy-½ dh lsok esa mifLFkr gqbZ vkSj mlus dgk ,s vYykg ds jlwy blds fy;s vYykg
ls nqvk dj nsa] ¼,d fjok;r esa gS D;ksafd bldh rch;r [+kjkc gSA vkSj eq>s blds ckjs
esa lUnsg gS½ eSa rhu cPpksa dks n¶+u dj pqdh gwa vFkkZr esjs rhu cPps ej pqds gSa vkius
Q+jek;k D;k rqe rhu cPps n¶+u dj pqdh gks mlus dgk ^gka*

vkius Q+jek;k] rqeus tgUue ls cpus ds fy;s et+cwr izcU/k dj fy;k gSA
vuqeku yxkus dh Li/kkZ% gt+jr vcw gqeSn lkv+nh Q+jekrs gSa fd ge yksx uch

¼lYy-½ ds lkFk rcwd ds ;q) esa lfEefyr FksA tc d+qjk dh ?kkVh vkbZ rks geus ,d
ckx+ esa ,d efgyk dks ns[kkA uch ¼lYy-½  us lgkck ls dgkA vuqeku yxkvks fd bl
ckx+ esa fdruk Qy vk;sxk Loea vkius ¼lYy-½ nl old dk vuqeku yxk;k] vkSj ml
efgyk ls dgk fd ftruk Qy vk;s mls fxu ysuk tc ge yksx rcwd igqaps rks vkius
Q+jek;k fd vkt jkr cgqr rst+ gok pysxhA vr% dksbZ Hkh O;fDr viuh txg ls u [kM+k
gks vkSj ftlds ikl Å¡V gks og mls cka/k nsA vr% geus Å¡Vksa dks cka/k fn;kA fQj cgqr
rst+ gok pyh ,d O;fDr [kM+k gqvk rks gok us mls ^rbZ* igkM+ ij Mky fn;kA “kgj
bZy% ds jktk us vkidks ,d lQsn [kPpj HksaV fd;k vkSj vkidks ,d p+knj nhA tc
vki okilh esa d+qjk dk ?kkVh igqaps rks vkius vkSjr ls iwNk bl o’kZ rqEgkjs ckx+ esa fdruk
Qy vk;k] mlus dgk nl old+ uch ¼lYy-½ us bruk gh vuqeku yxk;k FkkA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
ejht+ks dks ns[kus tkuk% gt+jr vk;'kk Q+jekrh gSa fd uch ¼lYy-½ gt+jr

tckv% fcUrs T+kqcSj ds ikl x;s vkSj muls dgkA “kk;n rqe gTt djus dk bjknk j[krh
FkhA mUgksaus dgk vYykg dh d+le eq>s d’V eglwl gks jgk gS vki us muls dgk rqe
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gTt djks vkSj “krZ yxk nksA rqe ;g dgks] ,s vYykg! eSa ogka ,gjke ls ckgj vk
tkÅ¡xh tgka vki eq>s jksd nsaxs ¼og ml le; gt+jr feD+nkn fcu vlon ds fudkg
esa FkhaA½ ¼cq[+kkjh o eqfLye½

[kkus dk nLrj[+oku %
gt+jr ;t+hn fcu vlEe dgrs gSa fd enhus esa ,d nwYgs us ge yksxksa dh nkor

dhA vkSj gekjs lkeus xksg dk lkyu izLrqr dh gees ls dqN yksxksa us mls [kk;k vkSj
dqN us ugha [kk;k nwljs fnu gt+jr bCus vCckl ls esjh eqykd+kr gqbZ rks eSaus muls
bldk c;ku fd;k muds vkl&ikl ekStwn yksx bl ij cgl djus yxsA ,d O;fDr
us dgk fd uch ¼lYy-½ us xksg ds ckjs esa ;g dgk gS fd eSa u gh bls [kkrk gwa vkSj
u gh bls [kkus ls fdlh dks jksdrk gwa vkSj u gh bls gjke Bgjkrk gwa gt+jr bCus vCckl
¼jft+½ us Q+jek;k rqeus cgqr cM+h xyr ckr dgh uch djhe ¼lYYk-½ dks ;k rks gyky
djus ;k gjke djus ds fy;s Hkstk x;k FkkA

,d ckj uch ¼lYy-½ gt+jr eSewuk ds ikl FksA ogka Q+T+y fcu vCckl [+kkfyn
fcu oyhn vkSj ,d efgyk Hkh Fkh muds lkeus nLrj[oku yxk;k x;k mlesa xksLr
izLrqr dh x;kA tc vkius mls [kkus dk bjknk fd;k rks gt+jr eSewuk us vkils dgk
;g xksg dk xks'r gS ;g lqurs gh vkius vius gkFk [khap fy;s vkSj Q+jek;k eSaus xksg
dk xks'r dHkh Hkh ugha [kk;k vkSj ogka ekStwn yksxkas ls dgk vki yksx [kk;sa vr% QTYk
fcu vCckl [+kkfyn fcu cyhn vkSj ml efgyk us og xks'r [kk;k vkSj gt+jr eSewuk
us dgk eSa flQ+Z eSA ogh phtsa [kkrh gwa tks uch ¼lYYk-½ [kkrs gSA     ¼eqfLye½

Ekjht dh lsok% gt+jr g¶+lk fcUrs lhjhu ¼fjg-½ Q+jekrh gSa------------------ fQj ,d
vkSjr vkbZa vkSj mUgksaus crk;k fd muds cguksbZ uch ¼lYy-½ ds lkFk ckjg ;q)ks esa
lfEefyr FksA muesa ls 6 ;q)ks esa mudh cgu Hkh lfEefyr FkhaA mudh cgu dgrh gSa
fd ge yksx ejhtjks dh lsok djrs Fks vkSj ?kk;yksa dk bykt djrs Fks------------- ¼cq[+kkjh½

gkafQt bCus gtj Q+jekrs gSa bl gnhl ls cgqr lh ykHknk;d ckrsa ekywe gksrh
gSa blls irk pyrk gS fd vkSjr vtuch enkZ dk mipkj dj ldrh gSA “krZ ;g gS
fd og mudk “kjhj u u Nw;s] tSls og eky nok;sa vkfn ykus dk dke djs gka ;fn
mls enZ dk “kjhj Nwus dh etcwjh esa vko';drk iM tk;s vkSj fdlh fQ+rus dk lUnsg
u gks rks mlds fy;s enZ ds “kjhj dks Nw dj mldk mipkj djuk oS/k gSA

“kkldksa ls fuonsu %
gt+jr tS+n fcu vlye dgrs gSa fd muds firk us dgk eSa gt+jr mej ds lkFk

ckt+kj dh rjQ+ fudyk] jkLrs esa gt+jr mej ds ikl ,d vkSjr vkbZ] vkSj mlus dgkA
,s veh:y eksfeuhu esjs ifr dh ekSr gks pqdh gSA esjs NksVs&NksVs cPps gSA vYykg dh
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d+le muds fy;s idkus [kkus ds fy;s ik;k Hkh ugha gSA muds ikl [kkus vkSj ihus ds
fy;s Hkh dqN ughsa gSA eq>s ;g Mj gS fd og Hkw[k ls ej u tk;sa] eSa [k¶QkQ+ fcu bZekv
fxQ+kjh dh csVh gwa esjs firk uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk gqnSfc;k esa lfEefyr FksA ;g
lqudj gt+jr mej mlds lkFk :d x;s vkxs ugha c<+s fQj mUgksaus dgkA rqEgsa bruh
djhch fj'rsnkjh eqckjd gksA fQj og vius ?kj esa ca/ks gq, et+cwr Å¡V ds ikl x;sA ml
ij [kkuksa ls Hkjs nks FkSys j[ks vkSj mu nksuksa ds chp esa [kpsZa dh nwljh pht+sa tSls diM+s
vkfn j[ks fQj ml Å¡V dh udsy ml vkSjr dks idM+ nh vkSj dgkA bls gkad dj ys
tkvks] blds lekIr gksus ls igys vYykg dksbZ nwljh csgrj O;oLFkk dj nsxk] ,d
O;fDr us dgk ,s veh:y eksfuuhu vkius rks bls cgqr dqN ns fn;kA gt+jr mej us
mlls dgk rsjk Hkyk gksA eSaus bl vkSjr ds cki vkSj HkkbZ dh bl gkyr esa ns[kk fd
mUgksaus cgqr fnuksa rd fdys dks ?ksj j[kk FkkA fQj ge ml fdys ds vUnj ?kql x;s
Fks vkSj mlds ckn geus vius chp x+uher ¼ywV½ dk eky ckaV fy;k FkkA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr bCus vCckl jg- Q+jekrs gSa fd gt+jr cjhj% ds ifr ,d nkl Fks ftudk

uke eqxhl FkkA esjh fuxkgksa ds lkeus vc Hkh og n`'; gS fd og cjhj% ds ihNs jksrs&jksrs
pDdj yxk jgs gSA muds vkalw mudh nk<+h ij fxj jgs gSaA ;g fLFkfr ns[kdj uch
djhe ¼lYy-½ us gt+jr vCckl ls Q+jek;k ,s vCckl D;k rqEgsa bl ij vk'p;Z ugha
gksrk fd eqxhl cjhj ls fdruk I;kj djrk gS tcfd cjhj% cqxhl ls mruk gh ?k`.kk
djrh gS\ fQj uch ¼lYy-½ us gt+jr cjhj% ls dgk rqe muds fudkg esa ykSV D;ksa ugha
vkrh\ bl ij cjhj% us dgk ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ D;k vki eq>s bldk vkns'k
ns jgs gSa\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k eSa rks dsoy flQ+kfj'k dj jgk gwa] mUgksaus dgk eq>s
bldh dksbZ vko';drk ugha gSA

ysv+ku ds nkSjku%

gt+jr lbZn fcu T+kqcSj Q+jekrs gSaa ]eq>ls gt+jr eqlvc fcu T+kqcSj ds t+ekus esa
eqryk,uSu ¼vFkkZr o ifr&iRuh tks ,d nwljs dks O;fHkpkj ds flyflys esa O;ax o f/
kDdkj djsa½ ds flyflys esa iwNk x;k rks eq>s le> esa ugha vk;k fd D;k mÙkj nwa vr%
eSa gt+jr vCnqYykg fcu mej ds ikl x;k vkSj muls dgkA vkidk D;k fopkj gSA D;k
eqryk,uSu esa vyxko djk fn;k tk;sxk\ mUgksaus dgka gka] bl flyflys esa lcls igys
vkeqd fcu vkeqd ls loky fd;k Fkk mUgksaus dgkA ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ ;fn
geesa ls dksbZ viuh iRuh dks O;fHkpkj djrs gq, ns[k ys rks vkidk D;k fopkj gSA mls
D;k djuk pkfg;s\ D;ksafd ;fn og bl ckr dks crkrk gS rks ;g cgqr gh dBksj vkSj
dfBu ekeyk gS vkSj ;fn pqi jgrk gS rks mldks ,d v'yhy dke ds flyflys esa pqIih
lk/kuh iM+rh gS gt+jr vCnqYykg fcu mej dgrs gSa fd ;g lqudj vki ¼lYy-½
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[+kkeks'k gks x;s vkSj vki ¼lYy-½ us dksbZ mÙkj ugha fn;kA og O;fDr nwljh ckj vki
¼lYy-½ ds ikl vk;k vkSj dgk eSaus vki ¼lYy-½ ls ftl leL;k ds ckjs esa iwNk Fkk
mlls eSa Lo;a ihfM+r gwa] ml le; vYykg rvkyk us lwjguwj esa ;s vk;rsa ̂ ^vkSj tks yksx
dqyhu  ,oa ifo= nkeu okyh fL=;ksa ij vkjksi yxk;s----------** mrjh] uch djhe ¼lYy½
us mlds lkeus ;g vk;rsa i<+h mldks ulhgr dh vkSj crk;k fd nqfu;k dh ;kruk
vkf[+kjr dh ;kruk ls vklku gSA bl ij ml O;fDr us dgk ml gLrh dh d+le
ftlus vkidks lPpkbZ ds lkFk Hkstk gS eSaus viuh choh ij >wBk vkjksi ugha yxk;k gSA
vki ¼lYy-½ us mldh choh dks cqyok;k]mldks ulhgr dh vkSj crk;k fd nqfu;k dh
;kruk vkf[+kjr dh ;kruk ls vklku gSA bl ij mlus dgk ml gLrh dh d+le ftlus
vkidks lPpkbZ ds lkFk Hkstk gSA esjk ifr >wBk gSA fQj uch djhe ¼lYy½ us lcls
igys ifr ls pkj ckj vYykg dks xokg cuok dj dgyok;k fd og lPpk gS vkSj
ikWpoha ckj ;g dgyok;k fd ;fn og >wB cksy jgk gS rks ml ij vYykg dh QVdkj
gksA fQj vki ¼lYy-½ us vkSjr ls pkj ckj vYykg dks xokg cuokdj dgyok;k fd
mldk ifr >wB cksy jgk gS vkSj ikWpoha ckj ;g dgyok;k fd ;fn mldk ifr lp
cksy jgk gks rks ml ij vYykg dh QVdkj gksA fQj jlwyqYykg ¼lYy-½ us mu nksuksa
ds chp vyxko djk fn;kA

lt+k dks ykxw djuk% vYykg rvkyk us Q+jek;k% O;fHkpkfj.kh vkSjr vkSj
O;fHkpkjh enZ nksuksa esa ls izR;sd dks lkS dksM+s ekjks vkSj mu ij rjl [kkus dh Hkkouk
vYykg ds nhu ds ekeys esa rqedks izHkkfor u djsA ;fn rqe vYykg vkSj vkf[+kjr ds
fnu ij bZeku j[krs gksA vkSj mudks lt+k nsrs le; bZeku okyksa dk ,d fxjksg ekStwn
jgs**A ¼lwjg  uwj½

gt+jr vCnqYykg fcu cqjSnk c;ku djrs gSa fd muds firk us dgkA fQj
xkfenh;% vkbZa vkSj mUgksaus dgk ,s vYykg ds jlwy! eq>ls O;kfHkpkj gks x;k gSA vki
eq>s ifo= dj nsa] ysfdu uch djhe ¼lYy-½ us mUgsa okfil dj fn;k nwljs fnu og
fQj vk;ha vkSj mUgksaus dgk ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ vki eq>s D;ksa okfil dj jgsa
gSA “kk;n fd vki eq>s blfy;s okil dj jgs gSa ftl fy;s vkius ekbTk+ dks okfil
fd;k gS% vYykg dh d+le eSa xHkZorh gwa vki ¼lYy-½ us Q+jek;k vHkh rqe pyh tkvks
vkSj izlo ds ckn vkuk----------rks og ,d diM+s esa cPPks dks ysdj uch djhe ¼lYy-½ ds
ikl vkbZa vkSj dgk nsf[k;sa eq>s izlo gks x;kA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k tkvks bls nw/
k fiykvks tc rqe bldk nw/k NqM+k nsuk rc esjs ikl vkuk] tc mUgksaus cPps dk nw/k
NqMk fn;k rks og uch djhe ¼lYy-½ ds ikl bl gkyr esa vkbZ fd cPps ds gkFk esa
jksVh dk VqdMk FkkA mUgksaus dgk ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ eSaus bldk nw/k NqM+k fn;k
gSA vc ;s [kkuk [kkus yxk gSA vr% uch djhe ¼lYy-½ us cPps dks ,d eqlyeku ds
gokys dj fn;k A fQj vki ¼lYy-½ us xkfenh;% ds fy;s xM~<+k [kksnus dk vkns'k fn;kA
vr% muds lhus rd xM~<+k [kksnk x;kA mlds ckn vki ¼lYy-½ us yksxksa dks mUgsa jTe
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djus dk vkns'k fn;k vr% mUgsa jTe fd;k x;kA gt+jr [+kkfyn fcu cyhn ¼jft+½ vkxs
c<+s vkSj mUgksaus Hkh ,d iRFkj ekjk tks xkfenh;% ds flj ij yxk vkSj mlls [+kwu
QwVdj gt+jr [+kkfyn ds psgjs ij mldh NhV iM+h bl ij gt+jr [+kkfyn us mUgsa cqjk
Hkyk dgkA uch djhe ¼lYy-½ us mls lqu fy;kA vr% vkius dgk [+kkfyn t+jk
laHkydj] ml gLrh dh d+le ftlds gkFk esa esjh tku gS blus ,slh rkSck dh gS fd
;fn pqaxh okyk Hkh ,slh rkSck dj ysrk rks mldh eqfDr gks tkrh fQj vki ¼lYy-½ us
mudh uekt++&,&tukt+k i<+us dk vkns'k fn;k vr% tukt+s dh uekt++ i<+h xbZ blds
ckn mUgsa n¶+u dj fn;k x;kA ¼eqfLye½

uch ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk ijns ds fo'ks"k gksus ds

flyflys esa Q+d+hgksa ds dFku %
v'k~je dgrs gSa fd eSaus beke vgen fcu gEcy ls dgkA ,slk eglwl gksrk gS

fd gt+jr uc~gku dh gnhl ^^D;k rqe nksuksa vU/kh gks** uch djhe ¼lYy-½ dh ikd
chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k gS vkSj gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl dh gnhl ^^bCus mEes eDrwe ds
ikl bn~nr iwjh djks** vU; reke lkekU; eksfeu efgykvksa ls lEcfU/kr gSA bl ij
mUgksaus dgk ^gka*A

tc gt+jr mEes lyek vkSj gt+jr eSewuk ds ikl vCnqYYkkg bCus eDrwe vk;s
rks uch djhe ¼lYy-½ usa mu nksuksa ls dgk Fkk ^^rqe nksukas  muls ijns esa gks tkvks**
uch djhe ¼lYy-½ ds bl dFku dks c;ku djus ds ckn beke vcw nkÅn Q+jekrs gSa
^^;g elyk dsoy uch djhe ¼lYy-½ dh ikd chfo;ksa ds lkFk fo'ks’k Fkk D;k vki ugha
ns[krs fd gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl us vCnqYykg fcu mEes eDrwe ds ?kj vius bn~nr
ds fnu iwjs fd;s Fks \ uch djhe ¼lYy-½ us Q+kfrek fcUrs d+Sl ls Q+jek;k Fkk fd rqe
bCus mEes eDrwe ds ikl vius bn~nr ds fnu iwjs djksA D;ksafd og ,d vU/ks O;fDr
gSA rqe ogka ¼vklkuh ls½ vius diM+s mrkj ldrh gks**A d+qjvku ethn dh rcjh dh
O;k[;k esa vk;r ^^u muds fy;s vius ckiksa ds lkeus gksus esa dksbZ nks’k gSa vkSj u vius
csVksa u vius Hkkb;ksa u vius Hkrht+ks u vius Hkkatks u vius esy dh fL=;ksa vkSj u ftu
ij mUgsa LokfeRo dk vf/kdkj izkIr gks muds lkeus gksus esa] vYykg dk Mj j[kks] fu'p;
gh vYykg gj pht+ dk lk{kh gS** dh O;k[;k bl rjg dh xbZ gS fd ^^vYykg rvkyk
bl vk;r esa Q+jekrk gS fd uch dh chfo;ks ij vius cki vkSj csVksa ds flyflys esa dksbZ
nks’k gS  vkSj xqukg ugha gSA fQj O;k[;kdkjksa ds chp bl flyflys esa erHksn gqvk fd
fdl pht+ ds flyflys esa dksbZ nks’k vkSj xqukg ugha gSA vr% dqN yksxksa us dgk  fd
ftu yksxkss dk mYys[k vk;r esa gS ;fn mudh mifLFkfr esa uch dh chfo;k¡ viuh pknjsa
mrkj nsrh gS rks blesa mu ij dksbZ nks’k ugha gSA---------------- dqN yksxksa us dgk dh uch
¼lYy-½ dh chfo;ka ge yksxksa ls ijnk ugha djrh gSa rks blesa mu ij dksbZ nks’k ugha
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gS bu nksuksa dFkuksa esa ls vf/kd lgh dFku ;g gS fd uch dh ikd chfo;ksa ij bl ckr
esa dksbZ nks’k ugha gS fd og mu yksxksa ls ¼ftudk mYys[k

mi;qDr vk;r esa gS½ ijnk u djs bl HkkokFkZ ds vf/kd lgh gksus dh nyhy
;g gS fd ;g vk;r ijns okyh vk;r ds ckn vkbZ gS**A

;g ckr fd mi;qZDr yksxksa ls uch dh ikd chfo;ksa ds ijnk u djus dh fLFkfr
esa mu ij dksbZ nks’k u gksus okyh ckr gh vf/kd lgh gSA bl  ckr dk leFkZu djrh
gS fd ijnk uch dh ikd chfo;ksa gh ds lkFk fo'ks’k gS D;ksafd lkekU; eksfeu efgykvks
ds ckjs esa rks ;g ckr dgh xbZ gS fd ;fn og vius egjeksa ds lkeus viuk cuko flaxkj
izdV djrh gS blesa mu ij dksbZ nks’k ugha gSA vr% vYykg rvkyk lwjguwj esa Q+jekrk
gS% ^^vkSj os vius J`xkj izdV u djsa flok; vius ifr;ksa ds ;k vius ckiks ds ;k vius
firk ds ckiksa ds] ;k vius csVksa ds ;k vius ifr;ksa ds csVksa ds**a ¼lwjg uwj% 31½

bCus dqrSc%  Q+jekrs gSa% ge ;g dgrs gSa fd vYykg us uch dh ikd chfo;ksa
dks ijnk djus dk vkns'k fn;k Fkk pwafd vYykg us ge enksZa dks ;g vkns'k fn;k gS fd
ge muls ijns ds ihNs ls ckr djsaA vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^vkSj ;fn rqEgsa dqN
muls ekaxuk gks rks ijns ds ihNs ls ekWxk djks** fcuk ijns ds uch dh ikd chfo;ksa ls
vka[k okys ;k vU/ks nksuksa gh dk feyuk cjkcj gSA bl eqykd+kr ds urhts eas ;g nksuksa
Hkh xqukgxkj gksaxs vkSj Lo;a uch ¼lYy-½ dh chfo;ka Hkh bl ckr dh xqukgxkj gksaxh fd
mUgksaus mu nksukas rjg ds yksxksa dks dks vius ikl fcuk ijns ds vkus dh vuqefr nhA
ijns dk ;g elyk dsoy uch dh chfo;ks gh ds lkFk fo'ks’k gSA ftl rjg fd reke
eqlyekuksa ds fy;s muls “kknh djus dh voS/krk dk elyk Hkh dsoy mUgh ds lkFk
fo'ks’k gSA fd uch dh chfo;ka gTt ;k nwljh Q+t+Z bcknrks dks djus ds fy;s ;k fdlh
vkSj vR;Ur vko';drk ds vUrxZr ?kj ls fudyrh gSa rks mu ij ijnk vfuok;Z ugha
jgrk] D;ksafd ,slh fLFkfr esa muds ?kj esa dksbZ izos'k djus okyk ugha gksrk gS fd mu
ij mlls ijnk djuk vfuok;Z gksA D;ksafd og lQ++j esa fuxkgks lkeus gksrh gSA vkSj
ijns dk vfuok;Z gksuk rks dsoy ml fLFkfr esaa gS tc og vius ?kj esa gksA

beke uooh ¼jg-½ us eqfLye dh O;k[;k djrs gq, dkt+h v;kt+ dk ;g dFku
c;ku fd;k gS% ^ijns dh vfuok;Zrk uch djhe ¼lYy-½ dh  chfo;ksa ds fy, vfuok;Z
gSaA vr% muds fy;s psgjk vkSj gFksfy;ksa dks fNikuk Hkh loZlEefr ls vfuok;Z gSA vr%
xokgh ;k fdlh nwljs dke ds fy;s viuk psgjk [kksy ldrh gSa blh rjg muds fy;s
;g Hkh oS/k gS fd og viuk O;fDrRo ¼pkgs o diM+ksa esa fNih gqbZ gh D;ksa u gks½ dks izdV
djsaA gka ;fn mUgsa “kkSp dh vko';drk gks rks og ?kj ls fudy dj ckgj tk ldrh
gSA vYykg rvkyk Q+jekrk gS%^^vkSj ;fn rqEgsa muls dqN ekaxuk gks rks ijns ds ihNs
ls ekWxk djks** uch dh chfo;ka tc yksxksa ds ikl cSBrh Fkha rks ijns ds ihNs cSBrh Fkh
vkSj tc ?kj ls ckgj fudyrha rks vius O;fDrRo dks fNik dj fudyrh% ------------------
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beke uooh us dkt+h v;kt+ ds mi;qZDr dFku ij dksbZ fVIi.kh ugha dh gS blls irk
pyrk gS fd og mudh jk; ls lger gSaA

eqgYyc ¼jg-½ Q+jekrs gSa---------------------- lkekU; eksfeu efgykvksa ij ijnk bl
rjg Q+tZ+ ugha gS ftl rjg uch ¼lYy-½ dh chfo;ks ij vfuok;Z gSA

beke d+qrqZch Q+jekrs gSa fd beke frfeZt+h us gt+jr mEes lyek ds nkl  ucgku
ds gokys ls fy[kk gS fd tc gt+jr mEes lyek vkSj gt+jr eSewuk ds ikl bCus mEes
eDrwe vk;s rks uch djhe ¼lYy-½ us mu nksuksa ls dgk ^^rqe nksukas buls ijnk djksA
bl ij mu nksuksa us dgk ;s rks vU/ks gSa] rks vki ¼lYy-½ us Q+jek;k D;k rqe nksuksa Hkh
vU/kh gks\ D;k rqe nksuksa bUgs ugha ns[k jgh gks\ ;g dgk tkrk gS fd Kku okyks ds ;gka
;g gnhl lgh ugha gS D;ksfd bls gt+jr mEes lyek ds nkl ucgku us fjok;r dh
gS vkSj nklksa dh fjok;r dh gqbZ gnhl dks nyhy ugha cukbZ tk ldrh] vkSj ;fn bl
gnhl dks lgh eku Hkh fy;k tk;s rks ;gka okLrfod leL;k ;g gS fd uch ¼lYy½
viuh chfo;ksa ds lkFk dBksjrk dk O;ogkj fd;k gS D;ksafd og cgqr izfrf’Br efgyk;sa
FkhA blh rjg uch djhe ¼lYy-½ us viuh chfo;ksa dks ijns dk Hkh dBksjrk ls ikcUn
cuk;k gS tSlk fd vcw nkÅn vkSj nwljs beke dgrs gSaA
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v/;k;&3

^^cqjkbZ dks jskdus ds ek/;e** dk fl)kUr vkSj mlds ykxw
djus esa vfr'k;ksfDr ds izHkko %

dqN yksx dgrs gSa fd cgqr lh nyhyksa ls irk pyrk gS fd enZ vkSj vkSjr dh
vkilh eqykd+kr oS/k gS ysfdu cgqr ls myek ^cqjkbZ ds  ek/;e dks jksdus ds fy;s*
eqykd+kr dks voS/k dgrs gSA D;ksafd vkSjr dh izd`fr esa cgqr ls fQ+rus j[k fn;s x;s gSaA
vkSj fQruks dh nwj djuk gekjk 'kjbZ nkf;Ro gSaA gesa ;g eglwl gksrk gS fd fojksf/k;ksa
dks uSfrd fcxkM+ ds QSyus ls cgqr d’V igqpk gS ysfdu mUgksaus bl fcxkM+ dk vuqeku
yxkus esa vfr'k;ksfDr ls dke fy;k gSA vr% mu ij ;g vfr'k;ksfDr Hkkjh gks xbZ vkSj
og mu fgrkas dks Hkwy x;s tks enZ o vkSjr dh eqykd+kr ds QyLo:Ik izkIr gksrs gS blh
rjg og mu dfBukb;ksa vkSj ijs'kkfu;ksa dks Hkh Hkwy x;s tks bl eqykd+kr ds u gksus
dh fLFkfr esa lkeus vkrsaA pwafd ;g nyhy vf/kdrj gh vkrh gS vkSj blds dkj.k cgqr
lh nyhys csdkj gks tkrh gSa bl fy;s geus mfpr le>k fd ,d vyx v/;k; esa cqjkbZ
ds ek/;e dks jksdus ds fl)kUr mlds ykxw djus esa gksus okyh vfr'k;ksfDr vkSj bl
vfr'k;ksfDr ds izHkko ij okrkZ dh tk;sA

vYykg dh 'kjhvr cukus dk rjhd+k vkSj ln~ns t+jh;k ds fl)kUr

esa lUrqyu %
vYykg dh “kjhvr cuus ds rjhds dk ge nks igyqvksa ls fo'ys'.k djsaxsA
igyk% vYykg dh “kjhvr dh dqN igpkuA
nwljk% uooh ;qx esa “kjhvr ds ykxw djus ds mnkgj.k
igyk% vYykg dh “kjhvr dh dqN igpku %
vYykg dh “kjhvr ds mn~ns';ksa vkSj fl)kUrksa esa lUrqyu gSA vYykg dh

“kjhvr ds  mn~ns'; ;s gSa fd bZeku okys fu%LokFkZ gksdj vYykg dh bcknr djssa] nksuksa
ds Kku vkSj mlds elyksa dks lh[kas vkSj fl[kk;sa] fnyksa dks reke cqjkb;ksa ls lkQ+ vkSWj
ifo= j[ksa vkSj HkykbZ ds flyflys esa ,d nwljs dk lg;ksx djsaA bu mn~ns';ksa dks izkIr
djus ds flyflys esa ,d nwljs dk lg;ksx djsaA bu mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy;s
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“kjhvr us lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enks± ls mldh eqykd+kr dks oS/
k fd;k gSA mlds lkFk&lkFk] “kjhvr us nks fu;eksa vkSj fl)kUrksa dks Hkh t+ksj nsdj
izLrqr dh gSA vFkkZr ^lnns t+fj;%* dk fl)kUr vkSj bZeku okyksa dks lqfo/kk nsus dk
fl)kUr] bldk fooj.k fuEu esa c;ku fd;k tk jgk gS%

igyk% bLyke us ;g oS/k Bgjk;k fd vkSjr enZ dks ns[ks vkSj enZ vkSjr dks ns[ks]
bLyke us ^ln~ns tfj;k* ds :Ik esa bls voS/k ugha fd;kA gka bl ns[kus ds dqN f'k’Vkpkj
c;ku fd;s gS ftlls fQrus ds lUnsgks dks nwj fd;k tk ldrk gSA vr% bl rjg enZ o
vkSjr dk ,d nwljs dh rjQ+ ns[kuk lrhRo vkSj leku ds okrkoj.k esa gksrk gSA

vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^------------------------- vkSj ¼lwjg  uwj% %31½
vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ̂ ^,s uch ! eksfeu enks± ls dgks fd og viuh fuxkgsa

cpk dj j[ksa vius xqIrkaxksa dh j{kk djsa**A   ¼lwjg  uwj% %31½
nwljk% blh rjg “kjhvr us vkSjr ds fy;s ;g oS/k Bgjk;k gS fd og enks± ls

eqykd+kr djs vkSj muls feys] “kjhvr us ̂ ln~nst+fj;k* ds :Ik esa bls voS/k ugha Bgjk;k
gSA gka] bl eqykd+kr ds dqN f'k’Vkpkj c;ku fd;s gSa tks eqykd+kr ds chp fQ+rus ds
Mj dks nwj djrs gSaA vr% bl rjg enZ vkSjr ls ,d nwljs ls eqykd+kr lrhRo o lEeku
ds okrkoj.k esa gksrh gSA uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k% ̂ ^dksbZ Hkh enZ fdlh Hkh vtuch
vkSjr gh ,dkUr esa u feys exj ;g fd mlds lkFk dksbZ egje gks**A

¼cq[+kkjh½
rhljk% blh rjg “kjhvr us vkSjr ds fy;s enks± ls ckrphr djus dks oS/k

Bgjk;k gS vkSj bls] lnns t+fj;k ds :Ik esa voS/k ugha Bgjk;k gSA gka] bl ckr phr
ds fy;s ,d f'k’Vkpkj fu/kkZfjr fd;k gS tks fQrus ds lUnsg dks nwj djrk gSA vr% bl
rjg enZ o vkSjr ds chp ckrphr lrhRo o lEeku ds okrkoj.k esa gksrh gS vYykg
rvkyk Q+jekrk gS% ^^----------------- nch t+cku ls ckr u djks fd fny dk jksxh ykyp esa
iM+ tk;s cfYd lkQ+ o lh/kh ckr djksA ¼lwjg vgtkc% 31½

pkSFkk% “kjhvr us vkSjrksa ds fy;s jkLrksa ij pyus dks oS/k Bgjk;k gS bls
lnnst+fj;k ds :i eas euk ugha fd;k gSA gka] blds dqN f'k’Vkpkj fu/kkZfjr fd;s gSA
tks fQ+rus ds lUnsg dks nwj djus dh t+ekur nsrs gSa% vYykg rvkyk Q+jekrk gS--------
----------- vkSj vKkurk ds nkSj dh rjg lkt lTtk u fn[kkrh fQjks---¼lwjg vgt+kc&33½

vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^,s uch viuh chfo;ksa vkSj csfV;kss vkSj bZeku okyksa
dh vkSjrksa ls dg nks fd vius mij viuh pknjksa ds iYyw yVdk fy;k djsaA ;s vf/
kd mfpr rjhd+k gS rkfd og igpku yh tk;sa vkSj og u lrkbZ tk;sa] vYykg rvkyk
{kek'khy vkSj n;koku gS** ¼lwjg  vgt+kc&59½

vYykg rvkyk Q+jekrk gS % ^^-----------og vius iSj t+ehu ij ekjrh gqbZ u pyk
djsa fd viuh cuko flaxkj* tks mUgksaus fNik j[kk gS mldk yksxksa dks Kku gks tk;sA

¼lwjg  uwj % 31½
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gt+jr vcw ewlk v'kvkjh Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k fd dksbZ vkSjr
lqxU/k yxkdj enksZa ds ikl ls blfy;s xqt+jrh gS rkfd mldh lqxU/k mu rd igqap
tk;s rks og O;fHkpkfj.kh gSA

ikapoka % “kjhv+r us vkSjr ds fy;s efLtn esa tkuk oS/k Bgjk;k gS vkSj mls
ln~ns t+fj;k ds :Ik esa voS/k ugha Bgjk;k gSA gka blds dqN f'k’Vkpkj fu/kkZfjr fd;s
gSa rkfd ;g dke ifo=rk ds ekgkSy esa iwjk gksA

gt+jr Qkferk fcUrs d+Sl Q+jekrh gSa yksxksa ds chp efLtn esa ,d= gksus dh
vkokt+ yxkbZ xbZA vr% eSa Hkh yksxksa ds lkFk efLtn dh rjQ+ py iM+h] eSa efLtn esa
vkSjrksa dh lcls vxyh lQ++ esa Fkh  tks enksZa dh lcls fiNyh lQ++ ds ckn FkhA

irk pyk fd enks± dh lQ++kssa ds ihNs vkSjrksa dh LFkk;h lQ++sa gqvk djrh FkhaA
gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us ¼vkSjrksa dks lEcksf/kr djds½

Q+jek;k tc rqeesa ls dksbZ efLtn vk;s rks lqxU/k u yxk;sA ¼eqfLye½
gt+jr vcw gqjSjg Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k] tks vkSjrk lqxa/k

yxk;s og gekjs lkFk b'kk dh uekt++ esa Hkkx u ysA ¼eqfLye½
NBoka % nklh ds lrj ̂ ^fNikus okys vaxks** esa deh dks “kjhvr esa    oS/k Bgjk;k

x;k gS ¼gkykafd bl de djus esa fQ+rus dk lUnsg gS½ vkSj nklh dks ln~ns t+fj;k ds
:Ik esa LorU= vkSjr ds led{k ugha j[kk x;kA ;g okLro esa vYykg dh rjQ+ ls cUnksa
dks lqfo/kk miyC/k djuk gSA

ftl rjg “kjhvr us fQ+rus ds ek/;e ij jksd yxkus ds flyflys esa lUrqyu
dk ekeyk j[kk gS vkSj mlds fy;s ,sls cgqr ls f'k’Vkpkj crk;s gS tks lkekftd thou
esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds volj ij fQ+rus ds lUnsgks** dks nwj djus dh t+ekur nsrs
gSA blh rjg “kjhvr dk ,d rjhd+k ;g gSA

gt+jr vul  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us [k+Scj vkSj enhuk ds chp
rhu fnu iM+ko fd;k ftlesa vkius gt+jr lQ++h;k fcuh gq;S; ds lkFk lqgkx jkr
euk;k] eqlyekuksa us dgka------- ;fn vki bUgsa ijns esa j[krs gSa rks ;s mEeqy eksfeuhu gSa
vkSj ;fn ijns esa ugha j[krs gSaA rks ;s vidh nklha gSa------     ¼cq[+kkjh o eqfLye½

Lkghg cq[+kkjh dh ,d gnhl esa mYys[k gS fd fdlh O;fDr us gt+jr lv+n ij
dksbZ vkjksi yxk;k rks gt+jr lv+n us dgk----------- ,s vYykg ;fn rsjk ;g cUnk >wBk
gS rks rw bls yEch mez ns vkSj eq[k vkSj fQ+ruks esa Mky nsA ^rkcbZ* vCnqy ekfyd fcu
meSj dgrs gSa fd eSaus ml O;fDr dks ml oD+r ns[kk tc cq<+kis ds dkj.k mldh iyds
mldh vk[kksa ij fxj xbZ Fkha og O;fDr bl mez esa Hkh lM+dks ij uo;qofr;ksa dks NsM+k
djrk FkkA ¼cq[+kkjh½

f}rh;% uooh ;qx esa vYykg dh “kjhvr ds ykxw djus ds dqN mnkgj.kA
igyh% fQ+rus ds lUnsg ds ckotwn ucoh ;qx dh ldkjkRed xfrfof/k;ka%
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ge ;gka dqN mnkgj.k c;ku djsaxs ftuls mu xfrfof/k;ksa dk Li’Vhdj.k
gksxk] bl rjg dh vufxur felkys Hkkx&nks ds ikWpolsa v/;k; esa xqt+j pqdh gSaA

fo'ks’k {ks= %
lokjh ij vkSjr dk enZ ds ihNs lokj gksuk% gt+jr vLek fcUrs vcw cØ

Q+jekrh gSa] ----------------- fQj esjh uch ¼lYy-½ ls eqykd+kr gks xbZA vkids lkFk dqN
vUlkjh lgkck Hkh Fks vkius eq>s cqyk;k vkSj eq>s vius ihNs lokj djus ds fy;s lokjh
dks fCkBkus yxs-------------

Q+Rgqy ckjh esa fy[kk gS fd eqgYyc dgrs gSa fd bl gnhl ls irk pyrk gS
fd enksZa ds d+kfQ+ys esa esa vkSjr dk enZ ds ihNs lokjh ij lokj gksuk oS/k gSA

ge ;gka FkksM+h nsj :d dj fopkj djsa fd uch ¼lYy-½ lgkck ds    lkFk
fdl rjg :d x;ss vkSj vkius gt+jr vLek dks vkokt+ nh vkSj mu ij n;k ds dkj.k
izLrko fd;k fd og vkids ihNs lokj gks tk;sa] ;fn gt+jr vLek gt+jr T+kqcSj dh
lhek ls vf/kd vkRelEeku dks /;ku esa u j[krh rks og bruk u “kekZ;k djrha vkSj
vki ¼lYy-½ dk izLrko Lohdkj dj ysrhA

enZ dk vius nksLr dh choh ds ikl tkuk ¼fd ,dkUr esa feys½
gt+jr vcw tqgSQ% Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us gt+jr lyeku vkSj gt+jr

vcwnjnkv ds chp HkkbZ pkjk LFkkfir djk;k] ,d ckj gt+jr lyeku gt+jr vcw ngnk
ls feyus x;s mUgksaus ns[kk fd gt+jr mEes njnk cgqr det+ksj fLFkfr esa gSA vr% mUgksaus
mls iwNk fd ;s vkidks D;k gqvk gS mUgksaus mÙkj fn;k vkids HkkbZ vcw njnk dks nqfu;k
dh fdlh pht+ ls dksbZ fnypLih ughaa--------------**     ¼cq[+kkjh½

bl gnhl esa ;g c;ku gqvk gSa fd ,d izfrf’Br lgkch vius nksuksa HkkbZ dh
choh ds ikl tkrs gSa og tc mUgsa [+kjkc gkyr vkSj ekewyh diM+ksa esa ns[krs gSA rks muls
bldk dj.k iwNrs gSA bl ij og iwjh Li’Vrk ds lkFk dkj.k c;ku dj nsrh gSA

enksZa dh lHkk esaaaa fdlh us O;fDr dks Lo;a dk izLrko djuk %
gt+jr lgy fcu lvj Q+jekrs gSa fd ,d vkSjr uch ¼lYy-½ ds ikl vkbZ vkSj

mlus dgk ,sa vYykgds jlwy eSa vius vkidks vkids gokys djus vkbZ gwaA vr% uch
¼lYy-½ u mls ns[kk mldks Åij ls uhps rd ns[kk fQj viuk flj >qdk fy;kA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr lkfcr vy&cUukuh dgrs gSa fd gt+jr vul us crk;k fd ,d vkSjr

vius vkidsk uch ¼lYy-½ ds gokys djus vkbZ gt+jr vul dh csVh u ;g lqudj
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dgkA og vkSjr fdruh cs'keZ Fkh gt+jr vul us Q+jek;k og rqels vPNh FkhA mlus
uch ¼lYy-½ ds O;fDrRo esa fnypLih iSnk gqbZ rks mlus Lo;a dks vkids lkeus izLrqr
dj fn;k-------     ¼cq[+kkjh½

lkekU; {ks=
efLtn% gt+jr :cSv+ fcUrs eqvfCct+ fcu vQ+j% Q+jekrh gSa------------ckn esa ge

vk'kwjk ds fnu jkst+k j[k djrs Fks vkSj vius cPpksa ls Hkh jkst+k j[kokrs Fks eqfLye esa ;g
tksMk x;k gS vkSj ge efLtn pys tkrs vkSj cPpks ds fy;s mudk f[kykSuk cuk nsrs-
-------------A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

fopkj dhft;s fd gt+jr :cSv+ fdl rjg viuh nwljh cguksa ds lkFk efLtn
esa tkdj cSBk djrh Fkha vkSj cPpksa dks [ksy esa yxk nsrh Fkh rkfd og viuk jkst+k iwjk
dj ldsA

blds igys ;g c;ku vk pqdk gS fd eqlyeku efgyk ckjg vko’;drkvksa ds
vUrxZr efLtns ucoh tkrh Fkha tks bl rjg gS% uekt++ dh vnk;xh ¼pkgs og uekt++
Q+t+Z gks ;k u¶+y gks ;k tqek gks ;k ut+ dh gks ;k tukt+s dh gks ;k lw;Z xzg.k dh gks½
,frdkQ+] ,rdkQ+ esa cSbus okys ls feyus] Kku dh okrkZ;sa lquus] [+kkyh le; eksfeu
cguksa ds lkFk O;rhr djuk tulHkk dh iqdkj ij yCcsd dgrk] lekjksgksa esa Hkkx ysuk]
elyksa vkSj Q+rok dh lHkkvksa esa Hkkx ysuk] ?kk;yksa dh lsok] vkSj efLtn dh lsok vkSj
efLtn esa lksukA

bZn eukuk&
gt+jr mEes vrhe% Q+jekrh gSa fd ge vkSjrksa dks bZn ds fnu bZnxkg tkus dk

vkns'k fn;k tkrk FkkA ;gka rd fd ge uo;qorh yMfd;ksa dks ijns ls fudky dj ys
tk;sa cfYd ekfld /keZ okyh vkSjrsa dks Hkh ys tk;sa% gksW] mu vkSjrksa ;g vkns'k Fkk fd
og yksxksa ds ihNs jgasa mudh rdchj ds lkFk rdchj dgsa muds lkFk gqvk djsa vkSj ml
fnu dh cjdr vksj ifo=rk izkIr djus dh vk'kk j[ksA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

fopkj dhft;s fd uch ¼lYy-½ us reke vkSjrksa dks bZnxkg ys tkus ij fdruk
t+ksj fn;k gSa ;gka rd fd vkius me uo mez yM+fd;ksa dks Hkh bZnxkg ys tkus ij tksj
fn;k ftudks lk/kkj.kr% yksx bZnxkg ugha ys tkrs vkSj mUgsa ‘’kknh rd fcYdqy ijns
esa jpkrsa gSA cfYd blls Hkh c<+dj vkius ekfld /keZ okyh vkSjrksa dks bZnxkg ys tkus
dk vkns'k fn;k gSA og uekt+ rks ugha i<+sxh ysfdu HkykbZ dh izkfIr esa eqlyekuksa ds
lkFk Hkkxhnkj jgsaxhA
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tsgkn% gt+jr g¶+lk dgrh gSa----------------------- fQj ,d efgyk vkbZ mUgksaus viuh
cgu ds ckjs esa crk;k vkSj dgkA muds cguksbZ uchj¼lYy-½ ds lkFk ckjr ;q)ks esa Hkkx
fy;k vkSj fdl rjg mUgksaus ,d ,slk dke fd;k ftlesa enksZa ds lkFk mudk esy&tsky
gksrk FkkA

irk pyk fd lekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds mi;qZDr reke :iksa dh
uch ¼lYy-½ us iqf’V dh gS gkykafd bu reke :iksa esa fQrus dh vk'kadk, gSa blls irk
pyk fd ,slh laHkkoukvksa ls ¼tks vHkh vk'kadk ds gh ntsZ esa gksA ufd fo'okl ds ntsZ
esa½ vka[k cUn djuk vko’;d gSA

f}rh; fQ+rus dks HkM+dkus okyh fdlh pht+ ds izdV gks le; uch ¼lYy-½ dk
mlds ek/;e ij jksd yxkus ds fy;s iDdk izcU/k djuk

gt+jr vcw lbZn [+kqnjh Q+jekrs gSa fd uch ¼lYy-½ us Q+jek;k jkLrs esa cSBus
ls cpksa] lgkck us dgk gekjk jkLrs esa cSBuk rks vko';d gS D;ksafd ge ogka ckr&phr
djrs gSA vkius Q+jek;k vPNk rks tc rqe ogkaW cSBks rks jkLrs dk gd vnk djksA lgkck
us iwNk jkLrs dk vf/kdkj D;k gS vkius Q+jek;k] fuxkgsa >qdkdj j[kuk d’Vnk;d
pht+ksa dks gVkuk vkSj lyke dj tckc nsuk] Hkys dkeksa dk vkns'k nsuk cqjs dkeksa ls
jksdukA   ¼cq[+kkjh o eqfLye½

uch ¼lYy-½ dks ;g eglwl gqvk fd jkLrsa esa enks± dk cSBuk fQrus dh vk'kadk
j[krk gS D;ksafd bl fLFkfr ea vkSjrksa dks ijs'kkuh gksxh vkSj enZ Hkh fQ+rus esa iM+saxs rks
vkius fQ+rus ds ek/;e ij jksd yxkus ds fy;s ,d ,slh izcU/k fd;k tks fQ+rus dh
vk'kadk feVkusa dh tekur nsrh Fkha vr% vkius Q+jek;k% jkLrsa cSBus ls cpkss ysfdu tc
vkids lkeus ;g ckr Li’V gqbZ fd bl izcU/k ls enksZa dks d’V dk lekuk djuk iM+sxk
ftldks Lo;a lgck us O;Dr fd;k rks vius ,d nwljk izcU/k vkius enksZs dks jkLrs esa
cSBus dh vuqefr rks ns nh ysfdu mUgsa cgqr ls f'k’Vkpkj viukus dh ulhgr dh tks
fQ+rus ds lUnsg dks nwj djus esa lgk;d gksrs gSa vkSj lkFk gh lkFk eksfeuksa ds chp izse
dks j[krs gSa og f'k’Vkpkj ;s gSaA fuxkgsa >qdkdj j[kuk d’Vnk;d phtksa dks jkLrs ls
gVkuk lyke dk mrj nsuk uds dke dk vkns'k nsuk vkSj cqjs dke ls jksdukA

gt+jr vCnqYykg fcu vCokl Q+jekrs gSa fd nl ft+y fgTtk dks uch ¼lYy-½ us Q+T+y
fcu vCckl dks viuh lokjh ds ihNs cBk;k] os ,d lqUnj ukStoku Fks uch ¼lYy-½ :ddj
yksxksa ds lokyks ds tokc nsus yxs brus esa [+k've~ dh d+chys dh ,d lqUnj vkSjr Hkh
vkdj vkils dqN iwNus yxh] Q+T+y fcu vCckl mls ns[kus yxs mUgsa mldh lqUnjrk
vPNh yxh uch ¼lYy-½ mudh rjQ+ eqM+ rks mUgsa ml vkSjr dh rjQ+ ns[krs gq, ik;k
vr% vki viuk gkFk ihNs ys x;s Q+T+y dh NqM~<h idM+dj mudk psgjk nwljh rj Qsj
fn;k rkfd og ml vkSjr dks u ns[k ldsaA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;gka izcU/k ds :Ik gS izFke% cqjkbZ dks vius gkFk ls jksduk] nwljs vkSjr ds psgjs
ds fQrus dk bykt djuk] blds fy;s] enks± dks viuh fuxkgsa >qdkdj j[kus dk vkns'k
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nsuk pkfg, u fd vkSjrksa dk vius psgjksa dks fNikus dk vkns'k fn;k tk;sA fuxkg uhph
j[kus dks fu'fpr cukus ds fy;s igys ntsZ esa f'k{kk o izf'k{k.k vkSj ulhgr dk lgkjk
ysuk pkfg;s vkSj nwljs btsZ esa lekt dh fuxjkuh vkSj lekt esa vPNkbZ dk vkns'k vkSj
cqjkbZ ls jksdus dk dRkZO; iwjk djuk pkfg;sA

gt+jr lgy fcu lv+n Q+jekrs gSa fd dbZ yksx uch ¼lYy-½ ds lkFk cPpksa dh
rjg vius dejcUn viuh xnZuks ij cka/ks gq, uekt++ i<+k djrs Fks vr% vkSjrksa ls dgk
x;k fd rqe yksx uekt++ esa viuk flj ltns ls ml le; rd u mBkvksa vkt rd enZ
lh/ks gksdj cSB u tk;sa

uch ¼lYy-½ us eglwl fd;k fd pwafd dqN lgkck ds diMs] xjhch ds dj.k
NksVs gSA vr% ltns dh gkyr esa fNikus okys vaxks ds [kqy tkus dk lUnsg gS tks vkSjrksa
ds fy, fQrus dk dkj.k gks ldrk gSA vr% vkius fQrus ls cpus ds fy, ;g vklku
vkSj foosdiw.kZ izcU/k viuk;k ysfdu cqjkbZ dks jksdus ds izcU/k ds :Ik ls efLtn vkus
ls ugha jksdkA

gt+jr mEesa lyek  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd tc uch djhe ¼lYy-½ uekt++ dk
lyke Qsjrs rks lyke Qsjus ds “kh?kz ckn vkSjrsa mB dj tkus yxrh vki ¼lYy-½ [kM+s
gksus ls igys FkksMh nsj rd viuh uekt++ dh txg Bgjs jgrs] bCus f'kgkc¼jg-½ Q+jekrs
gSa fd esjk fopkj gS ¼vYyg csgrj tkurk gS½ fd uch djhe ¼lYy-½ uekt++ ds ckn dqN
nsj uekt++ dh txg blfy;s Bgjs jgrs Fks rkfd enks± ds fudyus ls igys vkSjrsa vius
?kjksa dks igqap tk,s vkSj jkLrs esa fdlh enZ dh vkSjr ls eqykd+kr u gksA ¼cq[+kkjh½

mi;qDrZ gnhl ls uch djhe ¼lYy-½ ds bl dFku dk leFkZu gksrk gS fd D;k gh
vPNk gksrk fd ge yksax bl njokt+s dks vkSjrksa ds fy;s NksM+ nsaA uch djhe ¼lYy-½ us ;g
ckr eglwl dh fd dqN enZ uekt++ ds ckn 'kh?kz gh rst++h ds lkFk mBdj pys tkrs gS
vkSj bl rjg efLtn ls fudyrs le; enksZa vkSj vkSjrksa ds chp esytksy gks tkrk gSA
ftlds dkj.k enZ vkSjr izR;sd ds fy;s fQrus dk Mj gSA vr% fQrus ls lqjf{kr jgus
ds fy;s uch djhe ¼lYy-½ us ;g vklu ;qfDr viukbZ] ysfdu ^ln~nst+fj;k* ds :Ik
esa vkSjr dks efLtn vkus ls ugha jksdkA

gt+jr vCnqYykg fcu mez fcu vkl  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy½
feEcj ij [kMs+ gq, vkSj Q+jek;k vkt ds ckn dksbZ enZ fdlh ,slh vkSjr ds ikl ftldk
ifr ekStwn u gks dsoy ml fLFkfr esa eas tk;s tc mlds lkFk ,d ;k nks enZ gksaA
¼eqfLye½

uch djhe ¼lYy-½ dks ;g irk pyk fd dqN enksZa ds ,slh vkSjrksa ds ikl tkus
ds dkj.k ftuds ifr ekStwn ugha Fks vkSj muls ,dkUr esa feyus ds dkj.k dqN fQ+rus
vkSj fcxkM+ dh ?kVuk;sa ?kVha gSaA vr% vki ¼lYy-½ us rRo nf'kZrk vkSj ;qfDr viukrs
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gq, bl fQrus vkSj vcxkM+ dh tM+ ls gh m[kkM+ fn;k]ysfdu ,slh vkSjr ds ikl enksZa
ds tkus dks tuds ifr ekStwn ugks voS/k ugha Bgjk;kA

gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa ftu eksfeu vkSjrksa us vki ¼lYy-½ dh rjQ+
fgtjr dh Fkh mUgsa vki ¼lYy-½ bl vk;r ds ek/;e ls vkt+ekrs Fks ̂ ^^,s uch tc eksfeu
vkSjrsa rqEgkjs ikl bl ckr ij cSvr ds fy,k vk;k djsa-------** tks eksfeu efgyk bu “krksZsa
dks Lohdkj dj ysrh mlls vki ¼lYy-½ ekSf[kd :Ik ls Q+jekrs eSaus rqels cSvr dj yhA
vYykg dh d+le vkSjrksa ls cSvr djrs le; dHkh Hkh vki ¼lYy-½  dk gkFk fdlh Hkh
vkSjr ds gkF ls ugha NwvkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

eqcrk esa gt+jr meSx% fcUrs jdhd%  ¼jft+-½ ls gS ,d fjok;r gS ------------vkSjrksa
us dgk ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ vkb;s ge vki ls cSvr djsxsa] vki ¼lYy-½ us
Q+jek;k eSa vkSjRkksa ls gkFk ugha feyk;k djrkA

mi;qDr gnhl esa bl ckr dk mYys[k gS fd uch djhe ¼lYy-½ us vius gkFk
dks jksds j[kk vkSj Q+jek;k^^ eSa vkSjrkas ls gkFk ugha feyk;k djrk ^^;g Hkh fQrus ls
lqjf{kr jgus dh foodsiw.kZ mik; gSA bldk dkj.k ;g gS fd uch djhe ¼lYy-½ us ;g
eglwl fd;k fd gkFk feykus dh fLFkfr esa lkekU; vkSjrksa ds fy;s fQrus ls lqjf{kr
jguk dfBu gS vkSj bl rjg vkSjr dksa dk beke ls cSvr djus vkSj gkFk feykus dk
fjokt gks tk;sxkA blfy;s vki ¼lYy-½  us gkFk feykus dks voS/k Bgjk fn;kA vkSj voS/k dsoy gkFk
feykuk gh ugha gS D;ksfd uch ¼lYy-½ us eglwl fd;k fd gt+jr mEes lqySe  ¼jft+½
vksj gt+jr mEes gjke   ¼jft+-½ fdlh rjg ds fQrus ls ugha iMs+xh rks vki ¼lYy-½
us mu nksuksa dks viuk “kjhj Nwus dh vuqefr ns nhA irk pyk fd enksZa vkSj vkSjrksa ds
lkekU; f'k’Vkpkjksa vkSj dqN enks± ds viokn ds gkykr ds chp vUrj djuk vfuok;Z
gS D;ksafd dqN enks± dk vkSjrksa ds ds chp fj'rsnkjh dk fudV       lEcU/k Fkk nwljs
fdlh dkj.k ds vk/kkj ij fdlh rjg ds fQ+rus dk Mj ugha gksrkA

r`rh;% uch djhe ¼lYy-½ vkSj lgkck  ¼jft+-½ dk lkekU; :Ik ls dBksj
O;ogkj ls jksduk] fo'ks’kr% vkSjr ds fQ+rus ds flyflys essa dBksj O;ogkj ls jksduk%

fo/kkrk us fdu ls fQ+rus ls lqjf{kr jgus vkSj cpus dk rjhd+k Hkh crk;k gS
;fn fo/kkrk ds ;s eglwl gksrk fd ;s f'k’Vkpkj dkQ+h ugha gSa rks mlus eqlyekuksa ds
lEeku dh j{kk ds fy;s vkSj cgqr ls f'k’Vkpkj fu/kkZfjr fd;s gksrs D;ksafd uch djhe
¼lYy-½ dk dFku gS% ^^D;k rqe yksxksa ds vlnz ds vkRe leeku ij vk'p;Z gksrk gSA
vYykg dh d+le eSa muls vf/kd vkRelEeku okyk gwa vkSj vYykg eq>ls vf/kd
vkRelEeku okyk gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

,d volj ij uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k% ^^vYykg ls vf/kd vkRelEeku
okyk dksbZ Hkh ugha gS blhfy;s vYykg us v'yhy ckrksa dks voS/k Bgjk;k gS**

¼cq[+kkjh o eqfLye½
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fofHkUu /keksZa ds ekuus okyks esa dV~Vjrk dk ik;k tkuk ,d izkphu leL;k gS
bl dV~Vjrk dk ,d izdVhdj.k gt+jr vul  ¼jft+-½ dh fuEufyf[kr gnhl esa ns[kus
dks feyrk gS%

gt+jr vul  ¼jft+-½ dgrs gSa ;fn fdlh ;gwnh vkSjr ds vf/kd /keZ gksrk rks
nwljs ;gwnh u gh mlds lkFk dqN [kkrs u gh mlds lkFk dqN ihrs vkSj u gh ?kj esa
mlls feyrs tqyrs] lgkck  ¼jft+-½ us bl flyflys esa uch djhe ¼lYy-½ ls iwNk rks
ml volj ij vYykg us ;g vk;r mrkjh ̂ ^vkSj os yksx vkils gSt+ ekfld /keZ ds ckjs
esa iwNrs gSa vki dg nhft;sA og xUnxh gS--------------** vr% uch ¼lYy-½  us lgkck dks
vkns'k fn;k fd og gSt+ okyh vkSjr ds lkFk [kk;sa&ih;sa] ?kjksa esa muls feys tqysa vkSj
muds lkFk laHkksx ds vfrfjDr lc dqN djsaA

bl dV~Vjrk dk ,d vkSj izdVhdj.k gt+jr vcw ewlj dh fuEu fyf[kr gnhl
esa ns[kus dks feyrk gS% %vc cuh blgkbZl ds fdlh O;fDr ds diM+s esa is'kkc yx tkrk
rks osmls dSaph ls dkV nsrk**   ¼cq[+kkjh½

uch djhe ¼lYy-½ us gesa fiNys yksxk ds foyu ds joS;s dk vuqdj.k djus
ls jksdk gSA dV~Vjrk Hkh blh joS;s dk ,d fgLlk gSaaA

gt+jr vkw gqjSjg  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k d+;ker
ml le; rd ugha vk;sxh tc rd esjh mEer vius ls igys ds yksxksa dh iwjh&iwjh
vuqdj.k u djus yxs% vki ¼lYy-½ ls dg x;k D;k Qkjl vksj Kidh rjg\ ^vki
¼lYy-½ us Q+jek;k D;k muds vfrfjDr Hkh dksbZ gS\ ¼cq[+kkjh½

gt+jr vew lbZn[kqnjjh  ¼jft+-½ Q+jekrs gSa uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k rqe
yksx vius ls igys ds yksxksa dk iwjk&iwjk vuqdj.k djksxs] ;gka rd fd og eksg os fcy
esa ?kqls gksaxs rks rqe Hkh mlesa ?kqlksaxs] geuss iwNk ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ D;k blds
rkRi;Z ;gwwnh vkSj bZlkbZ gS\ uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k rks vkSj dkSu gks ldrk gS\

¼cq[+kkjh½
vYykg us ge eqlyekuksa ij n;k djrs gq, ,d foLr̀r “kjhvr mrkjh vkSj gesa

gj rjg dh dV~Vjrk ls nwj jgus dk vkns'k fn;kA uch djhe ¼lYy-½ dk dFku gS% ̂ ^nhu
vklkuh dk uke gSA tks O;fDr Hkh dBksjrk ds flyflys esa nhu gks Li/kkZ djrk gS rks nhu
ml ij Hkkjh gks tkrk gS**A ¼cq[+kkjh½ ,d vkSj volj ij uch ¼lYy-½ us Q+jek;k
vfr'k;ksfDr djus okys cckZn gks x;sA vfr'k;ksfDr djus okys cckZn gks x;ss] vfr'k;ksfDr
djus okys cckZn gks x;ss] ¼eqfLye½ gt+jr mej fcu vew lyeku us uch djhe ¼lYy½ ls
iwNk D;k jkstsnkj ckslk ys ldrk gS vki ¼lYy-½ us muls Q+jek;k fd buls ¼vFkkZr
gt+jr mEes lyek ls½ iwN yksA vr% gt+jr mEes lyek us mUgsa crk;k fd uch djhe
¼lYy-½ ,slk fd;k djrs gSaA mUgksaus dgk ,s vYykg ds jlwy ¼lYy-½ vYykg us rks vkidks
vxys fiNys lHkh xqukg {kek dj fn;s gSa bl ij uch ¼lYy-½ us muls dgk lqu yks
vYykg dh d+le eSa rqels vf/kd vYykg ls Mjus okyk gwaA
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gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fd ,d O;fDr uch djhe ¼lYy-½ ds ikl
,d loky iwNus vk;k eSa njokts ds ihNs ls lqu jgh FkhA mlus dgk ,s vYyg ds jlwy
vHkh eSa vifo=rk dh fLFkfr esa gksrk gWWw rks m’kk dky izkjEHk gks tkrk gS rks D;k eSa ,slha
fLFkfr esa jkst+k j[kk d:\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k eSa Hkh vifo=rk dh fLFkfr esa gksrk
gwa fd m’kk dky izkjEHk gks tkrk gS vkSj fQj eSa jkst+k j[krk gwa] ml O;fDr us dk ,s
vYykg ds jlwy ¼lYy-½ vki gekjh rjg ugha gSA vYykg us vkids vxy&fiNys lHkh
xqukg {kek dj fn;s gS vki ¼lYy-½ us Q+jek;k vYykg dh d+le esjk fopkj gS fd eSa
rqeesa lcls vf/kd vYykg ls Mjusookyk gwaA ¼cq[+kkjh½

lgkck us Hkh uch djhe ¼lYy-½ us blh [kPps dks viuk;kA vr% ftu phtksa
dk jn~n~ uch djhe ¼lYy-½ us fd;k Fkk mudk mu yksxkas us Hkh jn~n~ fd;kA blds cgqr
ls mnkgj.k feyrs gSA ftu esa ls dqN fuEufyf[kr gS%

dqN lgkck dk ,d rkcbZ ij jksd Vksd djuk
gt+jr tqjkj dgrs gSa fd gt+jr lv+n fcu fg'kke vkfej  ¼jft+-½ us vYykg

ds jkLrs esa ftgkn djus dk bjknk fd;k vr% og enhuk vk;s vkSj mUgksaus lkspk fd
enhuk esa ekStwn viuh tk;nkn cspdj mlls gfFk;kj cuk ysa vkSj ?kksM+k [+kjhn ysa vkSj
:e ls ftgkn djsa ;gka rd fd vYykg rvkyk mUgsa “kgknr dk ntkZ iznku djs tc
og enhuk vk;s rks enhuk ds dqN yksxksa ls mudh eqykd+kr gqbZA mu yksxksa us mUgsa ,slk
djus ls jksd fn;k vkSj mUgsa crk;k fd uch djhe ¼lYy-½ ds ;qx esa Hkh N% yksxksa us
,slk bjknk fd;k Fkk ysfdu uch djhe ¼lYy-½ us mUgsa bl bjkns ls jksd fn;k vkSj
Qjekk;k D;k rqEgkjs ikl dksbZ vkn'kZ ugha gS tc enhus ds yksxksa us muls ;g ckr crkbZ
rks mUgksaus viuh choh ls jtwv dj fy;kA D;ksafd og igys mUgsa rykd+ ns pqdsa Fks vkSj
ml jtw ij dqN yksxksa dks xokg cuk;k----------------A

gt+jr gqt+SQ+ dk gt+jr ewlk ij vkifRr djuk
vcw okby  ¼jft+-½ dgrs gSaA gt+jr vcw ewlk v'kv+jh is'kkc ds elys esa cgqr

l[rh ls dke ysrs FksA vr% gt+jr gqt+Qk us dgk dk'k! vcw ewlk viuh l[rh dks NksM
nsrs! ,d ckj uch djhe ¼lYy-½ ,d d+chys ds ?kj ds ikl vk;s vkSj vki ¼lYy-½ us
[kM+s gksdj is'kkc dj fd;kA ¼cq[+kkjh½

gt+jr mej dk ,d vkneh ij vkifÙk djuk %
eqgEen fcu lhjhu dgrs gSa fd gt+jr mej dqN yksxksa ds chp FksA oglc

d+qjvku dh frykor dj jgs FksA blh chp gt+jr mej ¼jft+-½ “kkSp ds fy;s x;s fQj
okil vkdj d+qjvku dh frykor djus yxsA ,d O;fDr us muls dgkA ,s vHkh:y
eksfeuhu vki oqT+kw ls ugha gS fQj Hkh d+qjvku dh frykor dj gjgs gSA gt+jr mej
us mlls dgk rqEgsa fdlus ;g Q+rok fn;k gS\ D;k eqlSfy;k us\ ¼efyd½



482

mi;qZDr mnkgj.k lkekU; :Ik ls l[rh dks jksds tkus ls lEcfU/kr gSa dV~Vjrk
dk vFkZ ;g gksrk gS fd “kjhvr us yksxksa dks tks lqfo/kk;sa iznku dh gSa mldk fojks/k fd;k
tk;s bldk rjhd+k ;g gksrk gS “kjhvr us tks pht cS/k BgjkbZ gS mls   voS/k Bgjk;k
tk;s ;k “kjhvr us ftl pht dks vfuok;Z ugha fd;k mls vfuok;Z ¼okftc½ fd;k tk;s
vc ge fuEu esa uch djhe ¼lYy-½ lgkck vkSj rokb;ksa dh ,slh ?kVukvks dk mYys[k
djsaxs ftuesa mUgksaus fo'ks’k :Ik ls vkSjr ds fQ+rus ds ek/;e dks jksdus ds fy;s dBksjrk
cjrus ij vkifr dh gS%

gt+jr vCnqYykg fcu mej jft+ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k
fd vkSjrksa dks fcu mej us mUgsa MkaVk] ¼,d fjok;r esa gS% bl ij mUgksaus vius csVs dks
cgqr l[rh ls QVdkjk] eSaus mudk bl rjg MkaVrs gq, dHkh ugha ns[kk½ vkSj dgkA eSa
;s dg jgk gwS fd uch djhe ¼lYy-½ us ,slk Q+jek;k gs vkSj rqe dg jgs gks fd ge
mUgsa tkus ugha ns ldrsA ¼eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd “kk;n csVs us ;g ckr blfy, dgh Fkh fd og
ns[k jgs Fks fd muds ;qx dh vkSjrksa esa fcxkM+ cgqr QSy x;k FkkA vr% muds
vkRelEeku us mudks ;s dgus ij mdlk;k----------------- gt+jr vCnqYykg ds vius csVs ij
vkifÙk djus ls ;g irk pyrk gS fd tks O;fDr gnhlka ij viuh jk; ls vkifÙk mldk
lq/kkj vR;Ur vfuok;Z gSA

bCus tqjSt dgrs gSa fd eq>s vrk us crk;k fd mUgksaus gt+jr tkfcj fcu vCnqYyg
dks dgrs gq, lquk fd bZn ds fnu uch djhe ¼lYy-½ [kM+s gq, vki ¼lYy-½ us lcls igys
uekt++ i<+kbZ fQj [+kqRck fn;kA tc vki [+kqRck ns pqds rks vki ¼lYy-½ feEcj ls uhps mrjs
vkSj vkSjrksa ds ikl x;s vkSj mUgsa ulhgr dh---------- eSaus vrk ls dgk D;k vki ;s le>rs
gSa fd vkSjrksa dks ulhgr djuk beke dk vf/kdkj gS\ mUgksaus dgk gka] ;g beke dk vf/
kdj gS vkSj beke bls D;ksa u djs\ ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa fd v;kt+ dk ;g dguk gS fd uch ¼lYy-½  us
[+kqRcs ds chp vkSjrksa dks ulhgr dh Fkh¼vFkkZr vki ¼lYy-½ us vyx ls fo'ks’k :i esa
vkSjrksa dks ulhgr ugha dh Fkh½ ;g ?kVuk bLyke ds izkjfEHkd ;qx ¼vFkkZr ijnk ds
vfuok;Z gksus ls igys dk gS vkSj ;g dsoy uch djhe ¼lYy-½  ds lkFk fo'ks’k Fkk
¼D;ksafd vki ¼lYy-½  reke fQ+ruksa ls lqjf{kr vkSj funksZ’k Fks½A bekeuoch blds mÙkj
esa mi;qDr Li’V fjok;r izLrqr djrs gS vkSj dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us vkSjrksa
dks [kqYys ds ckn ulhgr dh FkhA bldh fn;s okD; gS% ̂ ^tc vki ¼lYy-½ [+kqRck ns pqds
rks feEcj ls uhps mrjs vkSj vkSjrksa ds ikl x;s vkSj mUgsa ulhgr dhA^^ vkSj ;g ckr
izfl) gS fd fo'ks’krk vk'kadk ls fl) ugha gqvk djrh--------------------gt+jr vrk ¼jg-½ ds
;g dgus ls fd ^^;s beke dk vf/kdkj gS* irk pyrk gS fd mudk er ;gh gSA
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gt+jr g¶+lk ¼jft+-½  Q+jekrh gSa fd ge bZnksa esa viuh uo mez yM+fd;ksa dks
bZnxkg ugha tkus fn;k djrs FksA ¼,d ckj½ ,d efgyk vkbZa vkSj og cuw [kYQ ds edku
esa Bgjha] mUgksaus viuh cgu ds ckjs esa crk;k---------- mUgksaus dgk------- fQj esjh cgu us
uch djhe ¼lYy-½  ls iwNk] ;fn geesa ls fdlh ds ikl pknj u gks vkSj og bZnxkg
dh rjQ+ u tk;s rks D;k bl flyflys esa ml ij dksbZ nks’k gS\ vki ¼lYy-½ us Q+jek;k
mls pknj vks<+ dj HkykbZ vkSj cjdrsa vkSj eqlyekuksa dh nqvk esa lfEefyr gksuk
pkfg;sA

tc gt+jr mEes vrh;k vkbZ rks eSaus muls iwNk D;k vkius uch djhe ¼lYy-½ dks
,slk djrs gq, lquk gS mUgksaus dgk gka] eSaus uch djhe ¼lYy-½ dks ;s dgrs gq, lquk gS fd
ubZ mez vkSj insZ esa jgus okyh yM+fd;k vkSj ekfld /keZ okyh efgyk,¡ Hkh bZnxkg tk;sa vkSj
HkykbZ] cjdrksa vkSj eksfeuks dh nqvkvksa esa lfEefyr gksaA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa------- ml ;qx ds yksx “kk;n ubZ mez dh yM+fd;ksa
dks bZnks esa bZnxkg bl fy;s ugha tkus nsrs Fks D;ksafd uch djhe ¼lYy-½ ds ;qx ds ckn
ds ;qx esa cgqr lh [kjkfc;ka QSy xbZ FkhA ysfdu lgkch ubZ mez dh yM+fd;ksa dks
bZnxkg tkus ls jksdus ds leFkZd ugha Fks cfYd mUgksaus bl flyflyesa ogh vksn'k tkjh
j[kk tks uch djhe ¼lYy-½ ds ;qx esa FkkA

bCus tqjSt dgrs gSA gels vrk us crk;k fd tc bCus fg''kke us vkSjrksa dks
enks± ds lkFk rokQ djus ls jksdk rks mUgksaus dgk fd bCus fg''kke fdl rjg vkSjrksa
dks enkZsa ds lkFk rokQ fd;k djrh FkhaA ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa-------------- pwafd bCus fg''kke us vkSjrksa dks enks± ds
lkFk rokQ djus ls iwjh rjg jksd fn;k Fkk blfy, vrk us ml ij vkifRk dh vkSj
gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ ds vey dks nyhy ds :i esa izLrqr fd;kA

^ln~ns t+fj;k* ds fl)kUr ds flyflys esa 'kjhvr ds lUrqfyr joS;s

ds egRoiw.kZ b'kkjs ln~nst+fj;k ds fl)kUr esa lUrqyu vkSj cUnks dh

lqfo/kk miyC/k djus dk egRo mldk b'kkjk%
cUnksa dks lqfo/kk nsuk “kjhvr dk ,d lcls egRoiw.kZ fl)kUr gSA vYYkkg

rvkyk Q+jekrk gS--------------- vYykg rqEgkjs lkFk ujeh djuk pkgrk gS l[rh djuk ugha
pkgrk------¼lwjg cd+jk 78½

vYykg rvkyk Q+jekrk gSa% ^^------------------vkSj nhu esa rqe ij dksbZ raxh ugha j[kh]
d+k;e gks tkvksa vius cki bczkghe dh feYyr ij----------------¼lwjggTt%78½ uch lYy- dk
bj'kkn gS ^^ujeh ls dke djks l[rh u djks** gt+jr vk;'k jft+ Q+jekrh gSa fd ^^tc
Hkh nks ekeyksa ds chp uch¼lYY-½ dks pquko dk vf/kdkj fn;k tkrk rks vki muesa ls
vklku dk pquko djrsA fQ+D+g ds fu;e ds vuqlkj dBksjrk] lqfo/kk dk dkj.k curh
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gS oS/k ds nk;js esa foLrkj iSnk djuk] yksxksa dks gj ekeyksa esa lqfo/kk nsus ds leku gS
vkSj blds foijhr ;fn oS/krk dk nk;jk rax dj fn;k tk;s rks yksxksa dks dfBukbZ dk
lkeuk djuk iM+rk gSA ;fn ln~nstfj;k ds fl)kUr esa lUrqfyr ekxZ viuk;k tk;s rks
oS/k pht+ksa dk nk;j foLr`r gksrk gS vkSj dHkh&dHkh gh rax gksrk gS vkSj bl rjg yksxksa
dks og lqfo/kk miyC/k gksrh gS tks vYykg rvkyk us 'kjhvr ds vuqlkj oS/k Bgjk;k
gS ysfdu ;g ,d gd+hd+r gS fd tc Hkh ln~nst+fj;k ds ekeys esa vfr“;ksfDr fd;k
tkrk gS rks blesa oS/krk dk nk;j vR;Ur rax gks tkrk gS vkSj cgqr ls oS/k ekeys gjke
gks tkrs gSa gkykafd 'kjhvr cukus okys ¼fo/kkrk½ us mUgsa gyky Bgjk;k gksrk gSA

^^ln~nst+fj;k ** ds fl)kUr esa lUrqyu vkSj mldh rjQ+ bldk b'kkjk

fd okLrfod ckr eqlyeku dh xqukg ls eqDr gksuk gS %
eqlyeku dh cjhvr* xqukg ls eqfDr ls rkRi;Z mldh izd̀fr ds fy;s LFkkf;Ro

gS blh ds vk/kkj ij eqlyekuks dks 'kjbZ ekeyksa dk ikcUn fd;k tkrk gSA vYykg rvkyk
Q+jekrk gSA ^^geus bUlku dh csgrjhu <kWps ij iSnk fd;k fQj mls myV Qsj dj lc
uhpksa ls uhp dj fn;kA flok; mu yksxksa ds tks bZeku yk;s vkSj usd vey djrs jgs fd
muds fy;s dHkh  lekIr u gksus okyk cnyk gS**A ¼lwjg rhu%4&6½

vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^bUlku v/khj iSnk gqvk gSA tc mls rdyhQ+
igqaprh gS rks ?kcjk mBrk gSA fdUrq tc mls lEiUurk izkIr gksrh gS rks og d`i.krk
fn[kkrk gS fdUrq uekt++ vnk djus okyksa dh ckr vkSj gS**
   ¼lwjg  evkfjt&19&22½

vr% tks eksfeu uekt++ dh ikcUnh djrs gSA ogh csgruhu <+kWps ij gSa izd`fr dh
n`<+rk ds ;ksX; gSA vYykg ds gd+nkj gS vkSj ;gh yksx gSa ftuds ckjs esa fo/kkrk dk ;g
fopkj gS fd og mlds vkns'kksa vkSj euk dh gqbZ ckrksa dk ikyu djrs gSaA pwafd “kjhvr
us lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh ds fofHkUu :iksa dks Lohdkj fd;k gSA vr%
blls irk pyrk gS fd fo/kkrk us uekft;ksa dh n`<+rk dks Lohdkj fd;k gS bldk ;g
vFkZ ugha gS  fd uekft+;ks ls dHkh dksbZ xyrh ugha gks ldrh 'kjhvr us vkSjr dks tsgkn
esa Hkkx ysus] eqtkfgnhu dks ikuh fiykus ?kk;yks dk mipkj djus vkSj ejhtks dks ,d
txg ls nwljh txg igqapkus dh vuqefr nh gS gkykfad ;s dke ,sls gS ftuds dkj.k
fQrus dh vk'kadk gS ysfdu fQj Hkh 'kjhv+r us bu reke dkeks dks oS/k Bgjk;k gS D;ksafd
fo/kkrk dks eqlyeku enks± o vkSjrksa dh izd`fr vkSj n`<+rk ij Hkjkslk gSA blds
lkFk&lkFk ,d elyk ;g Hkh gS fd eqfLYke lsuk dks vkSjrksa dh rjQ+ ls ,slh lsokvksa
dh vko';drk iM+rh gSA

blh rjg “kjhv+r us bl ckr dks Hkh Lohdkj fd;k gSA cfYd yksxksa  dks mHkkjk
gS fd ;fn dksbZ eqlyeku tsgkn djus tk;s rks mldk nwljk eqlyeku HkkbZ mldh xS+j
ekStwnxh esa mlds ?kj okyksa dh ns[kHkky djs gt+jr tS+n fcu [+kkfyn dgrs gSa fd uch
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¼lYy-½  us Q+jek;k ftlus vius eqtkfgn HkkbZ ds ?kj okyksa dh mldh xSj ekStwnxh esa
ns[kHkky dh rks mldk in Hkh eqtkfgn gh dh rjg gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

vkSj ;g ckr rks fcYdqy Li’V gS fd tc dksbZ eqlyeku fdlh eqtkfgn ds ?kj
okyksa dh ns[k Hkky djsxk rks izkd`frd :i ls mldh eqykd+kr mldh choh ls gksxhA
,slk Hkh gks ldrk gS fd eqtkfgn dks yEcs le; rd vius ?kj ls nwj jguk iM+s vkSj
bl fLFkfr esa fQ+rus dh vk'kadk cgqr c<+ tkrh gS ysfdu “kjhvr us fQj Hkh enZ dks
,slh vkSjr vkSj mlds ?kj dh ns[kHkky dh u dsoy vuqefr nh cfYd mlds fy, izsfjr
fd;k gS D;ksafd tgka ,d rjQ+ “kjhv+r dks eqlyeku dh n`<+rk ij Hkjkslk gS ogha nwljh
rjQ+ 'kjhv+r dk ;g Hkh ,glkl gS fd eqtkfgn dh choh vkSj ?kj okyksa dh
vko';drk;sa iwjh dh tk;sa] vkSj lkFk gh lkFk eqlyekuksa esa vkilh lg;ksx dh Hkkouk
fodflr gksA pwafd bl ekeys esa eqlyekuksa dh izd`fr dh n`<+rk ij cgqr vf/kd Hkjkslk
fd;k x;k gSA vr% ;fn blesa dksbZ [k;kur djrk gS rks mlh ds vuqlkj mldh lt+k
Hkh cgqr dBksj gSA eqtkfgn ds ?kj okyksa ds lkFk [+k;kur djus dh xEHkhjrk] bl vijk/
k ds ?k`f.kr gksus vkSj dBksj n.M+ dks c;ku djrs gq, uch ¼lYy-½ Q+jekrs gSa] ;q) ls
ihNs jg tkus okys yksxksa ij eqtkfgnksa dh ikd chfo;ksa dk lEeku ¼gqjer½ mudh ek¡
dh gqj dh rjg gS ;fn ;q) esa lfEefyr u gksus okyk dksbZ O;fDr] fdlh eqtkfgn ds
?kj okykas dh ns[kHkky djrk gS fQj muds flyflys esa dqN [+k;kur dj cSBrk gSA rks
d+;ker ds fnu mls jksd fy;k tk;sxkA vkSj ftl eqtkfgn ds lkFk mlus [+k;kur dh
Fkh og mlds vey esa ls ftruk pkgksxk ys ysxkA vr% rqEgkjk ,sls vey ds ckjs esa
D;k fopkj gSA ¼eqfLye½

^ln~ns t+jh;k* ds fl)kUr esa lUrqyu ds jkLrs dks viuk;k bl ckr dh nyhy
gS fd eqlyeku dh izd`fr dh n`<+rk ij Hkjkslk fd;k tk jgk gS vkSj blds foijhr
ln~ns t+fj;k ds fl)kUr esa vfr'k;ksfDr ls dke ysuk bl n`<+rk dk bUdkj djus vkSj
eqlyekuksa ds flyflys esa cqjk fopkj j[kus dh nyhy gSA ekuks fd ge eqlyekuksa ds
flyflys esa ;g fopkj j[krsa gSa fd og ftl fdlh vkSjr ls feysxs mlds lkFk nqjkpkj
vkSj xqukg dk joS;k viuk;saxs] gkykafd vYykg rvkyk us gesa ;g f'k{kk nh gS fd ge
eqlyekuksa ds lekt ij Hkjkslk djsa vkSj mlds ckjs esa HkykbZ dh gh vk'kk j[ksaA

^b¶+d* dh ?kVuk ds ckjs esa vYykg rvkyk Q+jekrk gS ^^ftl le; rqe yksxksa
us mls lquk Fkk mlh le; D;ksa u ,slk gqvk fda enZ o eksfeu vkSjrksa us vius vkils
vPNk xqeku fd;k----------¼lwjg uwj% 12½

^ln~nst+fj;k* ds fl)kUr esa lUrqyu vkSj oS/krk ds mPp LFkku dh rjQ+ mldk
ladsr fQ+rus ds ek/;e ij jksd yxkus ds ckjs esa “kjhvr us tks larqfyr jkg viukbZ
gS mlls “kjhvr esa oS/krk ds mPp LFkku dk Kku gksrk gSA “kjhvr ek= vfuok;Z
¼okftc½ vkSj gjke dks gh c;ku ugha djrh] cfYd og ,d eqlyeku dks oS/k pht+ksa ds
nk;js esa dkQ+h foLr`r {ks= nsrh gSA vr% “kjhvr ds bu rhuksa nk;jksa vFkkZr vfuok;Z]
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gjke vkSj oS/k lhekvksa dh j{kk djuk vkSj mUgsa mudh okLrfod gkyr ij LFkk;h j[kuk
vR;Ur vko';d gSA

lHkh vfuok;Z dk;Z ^^bZtkch**¼izLrko½ fd;s gq, vey gksrs gSa vkSj bZtkch vey
bUlku vkSj mlds thou esa ubZ phts+a iSnk djrk gSA bl rjg reke vfuok;Z vey
bUlku vkSj mlds thou ds fy;s ykHknk;d gSaA ftruh “kq)rk ds lkFk vkSj ,glku
dh Hkkouk ds lkFk vfuok;Z ckrksa ij vey fd;k tk;sxkA mruk gh og ykHknk;d fl)
gksaxsA ysfdu pwafd bUlkuksa esa et+cwr vkSj det+ksj gj rjg ds yksx gksrs gSaA vr% vYykg
rvkyk us vfuok;Z dkeksa ¼okftc½ ds ckjs esa Q+jek;k]^^vYYkkg fdlh O;fDr ij mldh
{kerk ls c<+dj cks> ugha  Mkyrk ¼lwjg cd+jk 286½

tgka rd gjke phtksa dk lEcU/k gSA rks ;s ,sls xUns dke gSa tks thou dks u’V
dj nsrs gSaA vr% vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ̂ ^vkSj muds fy;s vifo= pht+sa gjke djrk
gS---------------A**  ¼lwjg vkjkQ% 175½

gjke pht+ksa dh la[;k vR;Ur gh de vkSj lhfer gSA uch ¼lYy-½ dk dFku
gS% vYykg dh t+ehu ij mldh ^fgek* mldh gjke dh gqbZ pht+sa tcfd gS blds
eqd+kcys esa vYykg dh t+ehu vR;Ur foLr`r gSA ;fn ,d rjQ+ vfuok;Z vey ls
bUlku dks ykHk igqaprk gS vkSj og mlesa jkst+kuk dqN u;s ykHk izkIr djrk gS rks nwljh
rjQ+ gjke ls cpus ls Hkh ;g ykHk gksrk gS fd blds QyLo:i LFkk;h ifo=rk izkIr
gksrh gSA

tgka rd gyky phtkas dk lEcU/k gS rks ;s lkalkfjd thou dh ifo= phtas+ gksrh
gSaA vYykg Q+jekrk gS ^^muds fy;s ifo= pht+sa gyky djrk gS----A ¼lwjg vkjkQ%175½

lkjh ifo= phts gyky gS mldh nk;jk cgqr foLr`r gS bUlku dks bu ifo=
phtks ds iz;ksx esa cgqr cMs+ iSekus ij LorU=rk izkIr gSA vr% ftl pht ds nk;js dks
vYYkkg us foLr`r fd;k gS gesa mls rax ugha djuk pkfg;sA exj ;g fd dHkh mu ifo=
pht+ksa dk x+yr iz;ksx fd;k tk;sA tSls 'kknh ds ckn O;fHkpkj fd;k tk;s rks ;g ,d
gjke vey gSA vaxwj vkSj [ktwj dk jl ifo= pht+kas esa fxuk tkrk gS ijUrq “kjkc ,d
gjke pht+ gS O;kikj ds ek/;e ls eky dks c<+kuk Hkysa dkeksa esa fd;k tkrk gSA ysfdu
O;kt ds ek/;e ls lEifr  dks c<+kuk ,d gjke vkSj voS/k fØ;k gSA

geas FkksM+h nsj :d dj fuEufyf[kr vk;rksa ij fopkj djuk pkfg;sA bu lkjh
vk;rksa esa gyky pht+ dks gjke Bgjkus dh Hk;adjrk dh vksj ladsr fd;k x;k gS%

vYykg dh rjQ+ ls gjke phtkas dh lwph esa c<+ksÙkjh vR;kpkj dh lt+k ds :i
esa gksrh gS% ^^vFkkZr mu ;gwfn;ksa ds blh vR;kpkjiw.kZ joS;s ds dkj.k vkSj blfy;s fd
;s vf/kdrj vYykg ds jkLrs ls jksdrs gSa vkSj O;kt ysrs gSa ftlls mUgsa jksdk x;k Fkk
vkSj yksxksa ds eky voS/k <saj ls [kkrs gSa A geus cgqr lh og ifo= phts+s mu ij gjke
dj nha tks igys muds fy;s gyky FkhaA vkSj tks yksx muesa ls dkfQ+j gSa muds fy;s
geus nq[knk;h ;kruk rS;kj dj j[kk gSA ¼lwjg fulk% 160]161½
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gyky dks gjke djus ij vYykg dh QVdkj % vYykg Q+jekrk gS% ^^^fu'p;
gh ?kkVs esa iM+ x;s os yksx ftUgksaus viuh larku dh vKkurk vkSj ew[kZrk ds dkj.k d+Ry
fd;k vSkj vYykg dh nh gqbZ jkst+h dks vYykg ij >wBk vkjksi yxk dj gjke Bgjk
fy;kA fuLlUnsg og iFkHkz’V gks x;s vkSj dnkfi og lh/kk jkLrk ikus okyks esa ls u
Fks**A   ¼lwjgvuv+ke&140½

vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ,s uch muls dgks fdlus vYykg dh cuk;h gqbZ
Hkyh phtksa dks gjke Bgjk;k gS ftls vYykg us vius  cUnksa ds fy;s fudkyk Fkk vkSj
fdlus vYykg dh iznku dh gqbZ ifo= pht+kass dks voS/k Bgjk;k gSA ;s lkjh phtsa+ nqfu;k
ds thou esa Hkh bZeku okyksa ds fy;s gSA vkSj d+ek;r ds fnu rks fo'ks’k :i esa mUgh ds
fy;s gksaxh] blh rjg ge viuh ckrsa lkQ+&lkQ+ c;ku djrs gaSA ¼lwjg  vkjkQ%32½
vYYkkg Q+jekrk gS ^^,s yksxksa tks bZeku yk;s gksA tks ifo= phtsa+ vYykg us gyky dh
gSa mUgsa gjke u dj yksA vkSj lhek dk mYy?kau u djksA vYykg dks mYy?kau djus
okys vR;Ur ukilUn gSa--------------------**A ¼lwjgekbnk%78½ vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ,s
uch rqe D;ksa ml pht dks gjke djrs gks tks vYykg us rqEgkjs fy;s gyky fd;k gS\
¼D;k blfy;s fd½ rqe viuh chfo;kas dh izlUUkrka pkgrs gks\ vYYkkg {ke'khy vkSj
vR;Ur n;koku gS**A ¼lwjg rgjhe&1½

gyky dks gjke Bgjkuk vYykg ds lkFk lkFk lk>h Bgjkus ds cjkcj gS
vYykg Q+jekrk gS ̂ ^;s f'kdZ djus okys yksx ¼rqEgkjh ckrksa ds mrj esa½ vo'; dgsaxsa fd
;fn vYykg pkgrk rks u ge f'kdZ djrs vkSj u gekjs cki nknk] vkSj u ge fdlh pht+
dks gjke Bgjkrs] ,slh gh ckrsa cukckuk dj buls igys ds ykskxs us Hkh lPpkbZa dks
>qByk;k FkkA ;gka rd fd vUr esa gekjh ;kruk dk et+k bUgksus p[k fy;kA muls dgks
D;k rqEgkjs ikl dksbZ izek.k gS ftls gekjs lkeus izLrqr dj ldks] rqe rks dsoy xqeku
ij py jg gks vkSj fujh d;kl vkjkb;ka djrs gks**A  ¼lwjg vuv+ke&148½

vYykg rvkyk Q+jekrk gS%^^;s eq'kfjd yksx dgrs gSa ;fn vYykg pkgrk rks u
ge vkSj u gekjs cki nknk mlds flok fdlh dh bcknr djrs vkSj u mlds vkns'k
ds fcuk fdlh pht+ dks gjke Bgjkrs] ,sls gh cgkus buls igys ds yksx Hkh cukrs jgs
gSa rks D;k jlwyk ij lkQ++&lkQ++ ckr igqapk nsus ds flok vkSj Hkh dksbZ nkf;Ro gS\

¼lwjg ugy% 35½
gyky dks gjke Bgjkuk vkSj gjke dks gyky Bgjkuk nksuksa cjkcj ds vijk/k gSa%

vYykg Q+jekrk gS% ,s uch muls dgks rqe yksxksa us dHkh ;g Hkh lkspk gS fd tks jksth
vYykg us rqEgkjs fy;s mrkjh Fkh mlesa lsa rqeus Lo;a gh fdlh dks gjke vkSj fdlh dks
gyky Bgjk fy;kA muls iwNks vYykg us rqEgas bldh vuqefr nh Fkh\ ;k rqe vYykg ij
>wBk vkjksi yxk jgs gks**\ ¼lwjg ;wuql&9½

vYykg Q+jekrk gS% vkSj viuh tckuksa ls c;ku fd;s gq, >wB ds  vk/kkj ij
;g u dgk djks fd ;g gyky gS vkSj ;g gjke gS rkfd bl rjg vYYkkg ij >wB
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vkjksfir djksA tks yksx vYykg ij >wBk vkjksi yxkrs gS og dnkfi lQy gksus okys
ugha gS ¼lwjg ugy&116½

gyky dks gjke Bgjkuk “kjhvr dh n`f’V esa ,d vR;Ur Hk;adj ckr ga]S D;ksfd
gyky dks gjke Bgjkuk cgqr ls >wBs nkoksa dk dkj.k curk gSa tSls vYykg dh fudVrk
izkIr djus vkSj vf/kd lokc izkIr djus dk nkok ;k vYykg ls Mjus vkSj reke lUnsgks
ls nwj jgus dk nkok vkSj fQ+rus ds ek/;e ij jksd yxkus vkSj fQ+rus ls lqjf{kr jgus
dk nkok vkfn] vYykg dh gyky dh gqbZ pht+kas ls cp dj  vf/kd lokc izkIr djus
dh bPNk ds nkos ij uch djhe ¼lYy-½ us l[+r QVdkj dh gSA ;g ckr izpfyr gS
fd tc rhu lgkfc;ksa us uch djhe ¼lYy-½ dh bcknr dks vius fy;s de le>k vkSj
lkspk fd mUgsa blls  vf/kd vey djuk pkfg;s rks uch djhe ¼lYy-½ us mudh bl
lksp ij mUgsa psrkouh nh gS vkSj Q+jek;k gS%^^tks dksbZ esjs rjhd+s ls csijokgh djrk gS
og eq>esa ls ugha gS**A blh rjg uch djhe ¼lYy-½ us vYykg ls Mjus ds vius ds nkos
ij Hkh dBksj psrkouh nh vkSj Q+jek;k% ^^D;k ckr gS fd dqN yksx ml dke ds djus
ls cprs gS tks Lo;a eSa djrk gwa] ^^^blhfy;s vYykek “kkSdkuh Q+jekrs gSa fd gyky dks
NksM nsuk rDok ¼vYykg dk Mj½ ugha gS**A ysfdu dHkh&dHkh uch djhe ¼lYy-½ dh
ml gnhl dks le>us esa ayksxksa dks dfBukbZ dk lekuk dk djuk iMrk gSA ftlesa vki
us Q+jek;k gS ^^gyky Hkh Li’V gS vkSj gjke Hkh Li’V gS vkSj bu nksuksa ds chp dqN
lUnsg okyh phtsa gS ftuls cgqr ls yksx voxr ugha gSaA vr% tks O;fDr lUnsg okyh
phtks ls cpk jgk mlus vius nhu vkSj lEeku dh j{kk dj yh---

¼cq[+kkjh o eqfLye½
bl gnhl ls dqN yksxksa ds lUnsg gks tkrk gSA vr% og lUnsg dh pht+ksa ds

nk;js dks bruk foLr`r dj nsrs gSa fd mlesa cgqr lh gyky phtsa Hkh lfEefyr gks tkrh
gSa] gkykafd bl gnhl esa ;g  ckr dgh xbZ gS fd ^^vkSj bu nksuksa ds chp dqN lUnsg
okyh pht+as gSa ftls cgqr ls yksx voxr ugha gS** vFkkZr mu lUnsgkLin pht+ksa ds vkns'k
ls dqN yksx vFkkZr myek vPNh rjg voxr gS irk pyk fd dHkh&dHkh cgqr ls yksx
lUnsgkLin pht+ksa ds flyflys esa lUnsg esa iM+ tkrs gSaA vr% ml le; mu yksxksa dks
mlls cpuk pkfg;sA ysfdu lkFk gh lkFk mUgsa bl flyflys esa Kkuh yksxksa ls feyuk
pkfg;s rkfd mldk vkns'k Li’V gks tk;sA

tgka rd fQ+rus ds ek/;e ij jksd yxkus vkSj fQ+rus ls lqjf{kr jgus ds nkos
dk lEcU/k gS rks bl flyflys esa xyr ckr ;g gS fd ln~nst+fj;k ds fl)kUr dks lgh
:i ls ykxw djus ds fy;s ̂ ^fQ+D+g ds fl)kUr ds mysek** us tks “krsaZ c;ku dh gSa mudk
mYy?kau fd;k tk;sA fQ+D+g ds fl)kUr ds myek us ;g “krZ yxkbZ gS fd fdlh gyky
dks mlh fLFkfr esa gjke Bgjk;k tk ldkrk gS tcfd mlls fdlh fuf'pr fcxkM+ iSnk
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gksus dk Hkkjh fo'okl gks ysfdu dqN yksx rks ,sls gyky dks Hkh gjke dj nsrs gSa tks
dHkh&dHkh gh [+kjkch dk dkj.k curs gSa blh rjg ;s yksx bl ckr ij fopkj fd;s

fcuk fd bu nksuksa ckrksa esa ls ojh;rk izkIr dks viukus dh fLFkfr esa fdruk
fcxkM+ gksxk ;k fdruk ykHk gksxk] “kh?kz gh rckgh o cckZnh dk nkok djus yxrs gSA

fo/kkrk us gyky pht+ksa esa dqN ?kVkus c<+kus ls cpkus vkSj mlds gyky ds ckjs
esa gjke ;k ^^ed:g**¼ukilUnhnk½ Bgjkus ls cpus ds fy;s gj rjg ds iz;kl fd;s gaaS]
D;kasfd gyky dh lqj{kk dh fLFkfr esa tgka ,d rjQ+ vYykg dh vksj ls iznku dh gqbZ
bUlkuksa dh vkt+knh dh lqj{kk gksrh gS ogha nwljh rjQ+ ;g ckr Li’V gksrh gS fd
vYykg dh “kjhvr gj rjg dh lf[r;ksa vkSj ?kVkus c<+kus ls lqjf{kr gSA vkSj bl rjg
yksxksa dks vYykg ds nhu dks viukus dh izsj.kk feyrh gSA bl rjhds+ dks viukuk
vYYkkg dh brkv+r vkSj yksxkas dks bl nhu dh rjQ+ cqykus ds cjkcj gSA blds foijhr
ge eglwl djrs gSa fd vYykg dh gyky dh gqbZ pht+ksa dkss gjke Bgjkus esa vfr'k;ksfDr
ls dke ysus ls tgka ,d rjQ+ vYykg dh vksj ls iznku dh gqbZ bUlkuksa dh vkt+knh
dks csfM+;k yx tkrh gSA oghs nwljh rjQ+ ;g vYykg dh “kjhv+r dh cnukeh dk dkj.k
curh gSA vkSj yksxksa dks vYykg ds nhu ls nwj dj nsrh gSA vr% bl rjdhc dks
viukuk vYykg dh ukQjekuh vkSj yksxksa dks mlds nhu ls jksdus ds cjkcj gSA

bLyke nhu dks bUlkuksa ds reke vR;kpkjksa ls cpkus ds fy;ss vk;k gSA ,slk
vR;kpkj tks foosd'khy yksxksa dks nhu ls nwj dj nsrk gS blfy;s “kjhvr us bUlkuksa dks
mu csdkj csf+M;ks ls eqfDr fnykbZ ftlds izHkko Lo:i og thou dh gyky vkSj ifo=
pht+ksa dks gjke Bgjk nsrs FksA D;ksfd bl gjke Bgjkus ds QyLo:i yksx vYykg dh d̀ik
ls ykHk ugha mBk ikrs vkSj og lk/kqvksa vkSj vks>kvksa ds gkFk yx tkrs gaSA

fupksM+ ;g gS fd pht+ksa dks gjke Bgjkus esa vfr'k;ksfDr ls dke ysuk ,d
iqjkuh “kSrkuh pky gSa ;g iFkHkz’Vrk vkSj vYykg dh ukQ+jekuh dk dkj.k curk gS
vfr'k;ksfDr ls cpuk vkSj gYkky dks gjke Bgjkus ls cpuk gh og lh/kk jkLrk gS tks
vYykg ds vkKkikyu dk izsjd curk gSA blhfy;s “kjhvr us ;g iz;kl fd;k fd
gyky ds flyflys esa dqN phts+a vfuok;Z Bgjk nh tk;sa] ftuess ls dqN dk mYys[k
fuEu esa fd;k tkrk gS%

igyk okftc ¼vfuok;Z½ %
bl flyflys esa igyk vfuok;Z eqlyeku dk ;g vkLFkk j[kuk gS fd “kjhvr

us eqckg¼gyky½ dks Hkh Lohdkj fd;k gSA vYykg Q+jekrk gS % ^^---------- vkSj muds fy;s
ifo= pht+as gyky vkSj vifo= pht+as gjke djrk gS--------------**A ¼lwj vklQ %157½

uch djhe ¼lYy-½ dk dFku gS% ^^gyky og gS ftls vYykg us viuh fdrkc
esa gyky Bgjk;k gSA vkSj gjke og gS ftls vYykg us viuh fdrkc esa gjke Bgjk;k
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gSA vkSj ftu phtksa dks c;ku djus esa vYykg us [kkeks'kh viuk;h gS og ,slh phts gS
ftuds djus ;k u djus dh fLFkr esa dksbZ idM+ ughs gS**A

fQ+D+g ds fl)kUr ds dqN myek us gyky dks ,d 'kjbZ vkns'k eku gS D;ksafd
bl ckr ij vkLFkk j[kuk vfuok;Z gS fd “kjhv+r us eqckg dks Lohdkj fd;k gSA izks0
vcw blgkd++ vy&vyLQ+jkbZuh us eqckg dks 'kjbZ vkns'k Bgjk;k gS D;ksafd blds gyky
gksus dk fo'okl j[kuk vfuok;Z gS bl flyflys esa beke x+t+kyh ¼jg-½ Q+jekrs gSa ̂ ^;fn
;g iwNk tk;s fd D;k gyky Hkh 'kjbZ vkns'k ds vUrxZr vkrk gSA rks ge ;g mrj nsaxs
fd ;fn rdyhQs 'kjbZ ¼'kjbZ vkns'k½ ls rkRi;Z ,slh pht gS ftlesa d’V vkSj esgur
gks rks eqckg¼gyky½ esa rks ,slh dksbZ ckr ugha gksrh gS vkSj ;fn mlls rkRi;Z og gS ftl
vFkZ esa “kjhv+r esa mls iz;ksx fd;k gS rks fQj gyky 'kjbZ vkns'k gh gSA vkSj ;fn blls
rkRi;Z ;g gS fd ;g og pht+ gS tks eqlyeku dks ;g vkLFkk j[kus dk vkns'k nsrh gS
fd bldk lEcU/k “kjhvr ls gS rks Hkh lgh gS D;ksafd ;g ,slh pht+ gS tks eqlyeku
dks ;g vkns'k nsrh gS fd bldk lEcU/k “kjhvr ls gS**A

nwljk okftc ¼vfuok;Z½ %
bl flyflys esa nwljk vfuok;Z viuh ckr vkSj O;ogkj ls yksxksa ds lkeus

gyky dks c;ku djuk vkSj mls gjke ¼eD:g ukilUnhnk Bgjkus ls nwj jguk gSA
eqgEen fcu eqUdfnj ¼jg-½ dgrs gSa fd gt+jr tkfcj  ¼jft+-½ us ,d ckj bl rjg
uekt++ i<+h fd og dsoy ,d ¼bt+kj½ diM+s esa Fks ftls og viuh xnZu ij ck/ksa gq, Fks
vkSj mUgksaus us viuk diM+k ,d rjQ+ j[k fn;k FkkA ,d O;fDr us muls dgkA vki
dsoy ,d diMs+ esa uekt++ i<+ jgs gSaA bl ij mUgksaus dgk eSaus ,slk blfy;s fd;k gS
rkfd eq>s rqe tSlk dksbZ ew[kZ ns[k ldsA ¼,d fjok;r esa gS % eSaus pkgk fd eq>s rqe tSlk
dksbZ vKkuh ns[ks½ uch djhe ¼lYy-½ ds ;qx esa geesa ls fdlds ikl nks diM+s gqvk djrs
Fks\ ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd gt+jr tkfcj ds mi;qZDr vey dk
mn~ns'; ;g c;ku djuk Fkk fd ,d diM+s esa Hkh uekt++ i<+uk  oS/k gSA gka] nks diM+ksa
ess uekt++ i<+uk csgrj gSA ekuksa gt+jr tkfcj ;g dguk pkgrs Fks fd eSaus tkucw> dj
,slk fd;k gS rkfd dksbZ vKkuh bl flyflys esa esjk vuqdj.k djsA ;k eq> ij vkifÙk
djs rks fQj eSa mls crkÅ¡ fd ,d diM+sa esa Hkh uekt++ i<+uk oS/k gSA

ut+ky fcu lejk c;ku djrs gSa fd gt+jr vyh¼jft+-½ us T+kqg~j dh uekt++
i<+h]fQj vki dwQ+k ds lsgu esa cSB x;sA rkfd yksxksa dh vko';drk;sa iwjh djs ¼vki ;g
dke djrs jgs½ ;gka rd fd vlz dk le; vk x;kA vkids ikl ikuh yk;k x;kA vr%
vkius ikuh ih;k] fQj viuk psgjk] gkFk] flj vkSj iSj /kqyk fQj vki [kM+s gq, vkSj [kM+s
[kM+s gh oqT+kw dk cpk gqvk ikuh ih;k fQj vkius Q+jek;k dqN yksx [kM+ss gksdj ikuh ihus
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dks ukilUn djrs gSa gkykafd uch djhe ¼lYy-½ us blh rjg fd;k gS tSlk fd vHkh
eSaus fd;k------------------A     ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jg-½ Q+jekrs gSa fd gt+jr vyh dh mijksDr gnhl ls dbZ
ckras ekywe gksrh gSa muesa ls ,d ckr ;g gS fd ;g vkfye dh ft+Eesnkjh gS fd ;fn
og yksxksa dks fdlh ,slh pht+ ls cprs gq, ns[ks ftlds oS/k gksus dk mls Kku gks rks
og yksxksa dks mldh oS/krk ds ckjs esa crk;s] D;ksafd crkus ds dkj.k bl cdkr dk lUnsg
gS fd oD+r xqt+jrk tk;sxk vkSj mldh gqjer¼gjke gksus dh ckr½ yksxksa ds eu esa “ks’k
jg tk;sxhA vr% ;|fi vkfye ls bl ekeys esa dqN Hkh u  iwNk tk;s]fQj Hkh mls Lo;a
vkxsa c<+dj yksxksa dks mldh oS/krk ds ckjs esa crkuk pkfg;sA vkSj ;fn bl flyflys
esa mlls iwNk tkrk gS rc rks yksxksa dks oS/krk ds ckjs esa crkuk mlds Åij vfuok;Z
gks tkrk gSA

gkfQ+t+ bCus gtj ¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd ilanhnk dks ilanhnk jgus ds fy;s
vko';d gS fd mls vkSj vfuok;Z ¼okftc½ dks] dFkuh] djuh vkSj vkLFkk ds fdlh Hkh
rjg cjkcj u Bgjk;k tk;sA ;fn vfuok;Z vkSj ilanhnk dks dFku vkSj deZ ls leku
Bgjk Hkh fn;k tk;sA rks Hkh vkLFkk ds vuqlkj bu nksuksa dks leku ugha Bgjk;k tk
ldrkA fuEu esa bldks Li’V fd;k tkrk gS%

izFke% vfuok;Z ¼okftc½ o ilanhnk eqLrgc dks vkLFkk ds vuqlkj leku
Bgjkuk loZlEefr ls voS/k gSA D;ksafd tks pht+ vfuok;Z ugha le>k tkrh ;fn dFkuh
;k djuh bu nksuksa dks leku Bgjkus dk ek/;e cuk jgs gksa rks bu nksuksa ds chp vUrj
djuk vfuok;Z gS vkSj ;g dke ,sls dFku ;k deZ ls gh gks ldrk gS ftldk mn~ns';
nksuksa ds chp vUrj Li’V djuk gks tSls tks pht ialnhnk gks ml ij ikcUnh ls vey
u fd;k tk;saA

f}rh;% uch ¼lYy-½ dks yksxksa dk ekxZn'kZd vkSj vkids Åij mrkjh tkus okyh
pht+ksa dk O;k[;kdkj cukdj Hkstk x;k FkkA Lo;a vkidk ;g rjhd+k Fkk fd vki
vfuok;Z vkSj ilanhnk ds chp vUrj dks Li’V djus ds fy, cgqr lh ilanhnk pht+ksa
ij dHkh&dHkh vey ugha djrs FksA

r`rh;% lgkck fdjke us Hkh nhu ds bl elys esa cM+h lko/kkuh ls dke fy;k
gS D;ksafd  mUgksaus “kjhvr ds bl egRoiw.kZ fu;e dks le> fy;k FkkA lgkck fdjke
vuqdj.kh; beke FksA vr% mUgksaus cgqr lh pht+ksa ij vye ugha fd;k vkSj ,slk mUgksaus
?kksf’kr :i esa fd;k Rkkfd yksxksa dks ekywe gks tk;s fd bu pht+ksa ij vey djuk
vko';d ugha gSA gqtS+Qk fcu mlSn dgrs gSaA eSaus ns[kk fd gt+jr vcw cØ vkSj gt+jr
mej ¼jft+-½ bl lansg ls d+qckZuh ugha djkrs Fks fd dgha yksx mls vfuok;Z u le>us
yxsaA

prqFkZ% lHkh bekeksa us la{ksi esa blh fl)kUr dks viuk;k gSA gka O;k[;k esa muds
chp erHksn gqvk gSA beke ekfyd vkSj beke vcw guhQ+k us “kOoky ds N jkst+kas dks
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ed:g ¼ukilanhnk½ Bgjk;k gS D;ksafd muds j[kus dh fLFkfr esa bl ckr dh vk'kadk
gS fd bu jkst+ks dks jet+ku ds jkst+ksa ds lkFk feyk fn;k tk;sA vkSj mUgsa Hkh jet+ku
ds jkst+ksa dh rjg Q+t+Z le>k tkus yxsA vYykek fdjkuh dgrs gSa fd dqN vtfe;ksa us
,slk le> fy;k FkkA dqjckuh ds flyflys esa beke “kkQ+bZ dk dFku gS fd ;g vfuok;Z
ugha gS vkSj nyhy ds :i esa mUgksaus gt+jr vcw cØ vkSj gt+jr mej ds deZ dks izLrqr
dh gS ftldk c;ku mij xqt+j pqdk gSA beke ekfyd ls bl rjg ds cgqr ls dFku
ud+y fd;s x;s gSaA f'k’Vkpkjksa vkSj bcknrksa esa og ln~nst+fj;k gh dks cqfu;kn crkrs gSaaA

bu reke nyhyksa ls irk pyrk gS fd ;fn dFku ;k deZ ls ilanhnk vkSj
vfuok;Z dks leku Bgjk;k tk jgk gks rks muds chp vUrj dks c;ku djuk “kjhvr
dh ekax gSA tks O;fDr “kjhvr ij vey djrk gS mlls iwjh rjg ;g ekax dh tkrh
gS fd og bu nksuksa ds chp dFku o deZ ls vUrj Li’V djsA tSls fd buds chp vkLFkk
ds vuqlkj vUrj djuk vko';d gS---------------------- ilanhnk dh gSfl;r esa tkjh j[kus ds
fy;s ftl rjg ;g vko';d gS fd mldks vkSj vfuok;Z dks deZ ls leku u Bgjk;k
tk;sA blh rjg ;s Hkh vko';d gSA fd mlds gyky pht+ksa ds leku Hkh u Bgjk;k
tk;sA fd iwjh rjg vey djuk gh NksM+ fn;k tk;sA

gyky dks gyky ds ntsZ esa ckd+h j[kus ds fy;s vko';d gS fd mudks ilanhnk
vkSj ed:g¼?k`f.kr½ ds leku u Bgjk;k tk;sA D;ksafd ;fn mUgsa ilanhnk Bgjk fn;k
tk;s vkSj ,d fo'ks’k Hkkouk ds lkFk mu ij yxkrkj vey fd;k tk;s rks ;s le>k tkus
yxsxk fd og ilanhnk dke gh gSA blh rjg ;fn mUgas ed:g¼ukialnhnk½  ds leku
Bgjk dj mu ij fljs ls vey gh u fd;k tk;s rks laHko gS fd mUgsa ed:g pht+ksa
esa fxuk tkus yxs------------------- blh rjg ed:g dks ed:g dh Js.kh esa ckd+h j[kus ds fy;s
vko';d gS fd mUgsa gjke vkSj gyky ds leku u Bgjk;k tk;sA D;ksafd ;fn mUgas gjke
ds leku Bgjk dj mu ij fljs ls vey gh u fda;k tk;s rks mUgsa Hkh gjke le>k
tkus yxsxk vkSj laHko gS le; cnyus ds lkFk lkFk vKkuh yksx ed:g dks NksM+us dks
vfuok;Z le>us yxsaA ;gka ;g ckr ugha dgh tk ldrh fd bl fLFkfr esa ed:g dk
djuk vfuok;Z gksxk gkykafd ed:g ij vey djus ls euk fd;k x;k gS D;ksafd bl
fLFkfr esa gekjk mÙkj ;g gksxk fd ed:g dks c;ku djuk vf/kd vko';d gSA
dHkh&dHkh ojh;rk izkIr mn~ns'; ds vUrxZr fdlh ,sls vey dks fd;k tkrk gS ftlls
jksdk x;k gksrk gSA

vkns'kksa dks lUnsgksa ls lqjf{kr j[kus ds fy;s fQ+Dg ds fl)kUr ds myek us
cgqr gh vPNh ckrsa dgha gSa vkSj blds fy;s cgqr gh vPNs fl)kUr cuk;s gSaA fl)kUr
ds myek¼myek&,&mlwy½ us gyky dks ed:g ds lUnsg ls lqjf{kr j[kus dks
vfuok;Z Bgjk;k gSA vr% gesa le> ysuk pkfg;s fd mUgsa euk dh gqbZ pht+ksa ds lUnsg
ls lqjf{kr j[kuk rks vkSj vf/kd vfuok;Z gSA ;g ckr mfpr gS fd gyky dks gjke
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Bgjkuk ,slk gh gS tSlk gjke dks gyky Bgjkuk tSlk fd uch ¼lYy-½ dk dFku gS
gyky dks gjke Bgjkus okyk ,slk gh gS tSls gjke dks gyky Bgjkus okyk] ysfdu bu
nksuksa ds chp ,d vUrj Hkh gSA og ;g fd gjke dks gyky Bgjkuk lk/kkj.kr% Li’V
gks tkrk gSA blds nks dkj.k gSaA izFke ;g fd vYykg dh “kjhv+r esa gjke phta+s cgqr
de gSaA vr% yksx vklkuh ls mldks tku tkrs gSaA nwljs ;g fd nqjkpkfj;ksa dk ‘kM~;U=
cgqr det+ksj gksrk gS muds ‘kM+;U= dk jgL; cgqr tYn [kqy tkrk gS vkSj gjke dh
[kjkfc;ka Lo;a lkeus vkus yxrh gSaA tgka rd gyky dks gjke Bgjkus dk lEcU/k gS
rks ;|fi ;g ,d x+yr vey gS ijUrq ;g vey cgqr ls >wBs nkoksa dk lgkjk ysdj
fd;k tkrk gSA vkSj vQ+lksl dh ckr ;g gS fd ;g lc dqN vPNh uh;r vkSj “kq)rk
ds lkFk fd;k tkrk gSA ftl rjg gjke dks gyky Bgjkuk ,d cgqr cM+k   vijk/k
vkSj vYYkkg dh lÙkk ls fonzksg dh rjg gSA mlh rjg gyky dks gjke Bgjkuk Hkh ,d
egku vijk/k vkSj vYykg dh lÙkk ls fonzksg dh rjg gSA vr% tks O;fDr gjke dks
gyky Bgjkrk gSA vkSj tks O;fDr gyky dks gjke Bgjkrk gSA bu nksuksa ds chp dksbZ
vUrj ugha gSA ;s nksuksa dke xqukg ds gSaA vYykg rvkyk Q+jekrk gSA ̂ ^,s yksxksa tks bZeku
yk;s gks tks ifo= phtsa vYYkkg us rqEgkjs fy;s gyky dh gSa mUgsa gjke u dj yks vkSj
lhek ls vkxs u c<+ks vYYkkg dks vR;kpkj djus okys  cgqr ukilan gSA*

¼lwjg vkjkQ+%32½
gjke dks gyky Bgjkus vkSj gyky dks gjke Bgjkus ls ifo= thou fcxkM+

dk f'kdkj gks tkrk gS% vYYkkg rvkyk Q+jekrk gS% ^^,s uch ¼lYy-½ buls dgks fdlus
vYykg ds ml lkSna;Z dks gjke dj fn;k ftls vYYkkg us vius cUnksa ds fy, fudkyk
Fkk vkSj fdlus vYykg dh iznku dh gqbZ ifo= pht+sa voS/k dj nha** ¼lwjg vjkQ% 32½

;fn gjke dks gyky Bgjkuk thou dh ifo=rk ij vR;kpkj djus dk i;kZ;
gSA rks gyky dks gjke Bgjkuk thou ds lkSUn;Z ij vU;k; djus ds leku gSA ftl
rjg vYykg rvkyk ,d ifo= thou dks ilUn djrk gSA mlh rjg og ,d lqUnj
thou dks Hkh ilUn djrk gSA ysfdu tgka ,d rjQ+ nqjkpkjh thou dh ifo=rk dh
ijokg ugha djrs ogha nwljh rjQ+ dV~V~j yksx thou ds lkSan;Z dh ijokg ugha djrs]
gkykafd thou mlh le; Bhd gks ldrh gS tcfd og vYYkkg dh ilan ds vuqdwy
gks vkSj mlh :i esa gks ftlesa vYYkkg mls ns[kuk pkgrk gS ;fn thou vYykg dh
ilan ds vuqdwy ugha gksrk rks mlesa Vs<+kiu vk tkrk gSA nqjkpkjh ocky dk f'kdkj
gksrs gSaA gkykafd Kkuh vkSj foosd'khy vYYkkg us vius uch dks uwj ds lkFk Hkstk FkkA
vYYkkg rvkyk Q+jekrk gS% ^^¼rks vkt bl n;kyqrk ds vf/kdkjh os yksx gS½ tks ml
jlwy] mEeh uch dk vuqlj.k djrs gSaA ftls os vius ;gka rkSjkr vkSj bathu esa fy[kk
ikrs gSaA vkSj tks mUgsa HkykbZ dk vkns'k nsrk vkSj cqjkbZ ls jksdrk gS muds fy;s vPNh
LoPN pht+ksa dks gyky djrk gSA vkSj cqjh&vLoPN pht+ksa dks gjke yns Bgjkrk gS vkSj
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mu ij ls muds og cks> mrkjrk gS tks vc rd muij yns gq, FksA vkSj mu cU/kuksa
dk [kksyrk gSA ftuesa os tdM+s gq, FksA vr% os yksx tks ml ij bZeku yk;s] mldk
lEEkku fd;k vkSj mldh lgk;rk dh vkSj ml izdk'k ds vuqxr gq,A tks mlds lkFk
vorfjr gqvk gSA ogh lQyrk izkIr djus okys gSA**¼lwjg vkjkQ+% 157½

bl rjg ls vYykg rvkyk us mEers eqfLye dks mu cU/kuksa ls eqDr dj fn;k
tks igys dh mEerksa ij Fks vkSj mUgsa ,d cgqr gh vklku “kjhvr iznku fd;kA vYykg
rvkyk ds bl vey ls ,d 'kjbZ mlwy¼vFkkZr yksxksa dks lqfo/kk miyC/k djuk½ dh
iqf’V gksrh gSA vYykg rvkyk Q+jekrk gS ^^-------------------- vYykg rqEgkjs lkFk ujeh djuk
pkgrk gS l[rh djuk ugha pkgrk**     ¼lwjg c+d+jg&185½

^ln~nst+fj;k* ds fl)kUr esa ckn okyksa dh vfr'k;ksfDr %
ln~nst+fj;k ds fl)kUr dk vFkZ ;g gS fd ;fn fdlh gyky deZ ij vey

djus dh fLFkfr esa fdlh fQ+rus dk lUnsg gks rks og gyky ed:g ;k gjke gks tkrk
gSA ;g fl)kUr viuh txg ij cgqr lgh gSA ysfdu bldk iz;ksx dc vkSj dgka fd;k
tkuk pkfg;s blesa dkQ+h bfTrgkn vkSj fpUru dh vko';drk gS vkSj blesa erHksn Hkh
ik;k tkrk gSA bl fl)kUr ds ykxw djus esa cM+h x+yfr;k¡ Hkh gksrh gSaA tks O;fDr ckn
okyksa dh fQ+D+gh fdrkcksa dk v/;;u djsxk vkSj bl ckr dk fo'ys’k.k djsxk fd
eqlyekuksa us bl fl)kUr dks fdl rjg ykxw fd;k gS mls lkQ+ ut+j vk;sxk fd blds
ykxw djus esa yksxksa ls cM+h xyfr;ka gqbZ gSaA ;gka rd fd ;g lf)kUr cgqr ls 'kjbZ
vkns'kksa ds fy;s f[kph gqbZ ryokj dh rjg gks x;kA bl fl)kUr us eqfLye lekt dks
,sls jax esa jax fn;k tks ucoh ;qx ds lekt ds jax ls fHkUu FkkA bldh dqN felkysa
fuEu esa nh tkrh gSa%
• bLyke us vkSjr dks efLtn esa tkdj tekvr ls uekt++ i<+us dh vuqefr nh

gS ysfdu mls ln~nst+fj;k ds :Ik esa blls jksd fn;k x;kA
• bLyke us vkSjr dks bZn dh uekt++ esa Hkkx ysus dk vkns'k fn;k gS ysfdu mls

ln~nst+fj;k ds :Ik esa jksd fn;k x;kA
• bLyke us beke dks ;g funsZ'k fn;k gS fd og vkSjrksa dks vyx ls nlZ ns

¼i<+k;s½ ysfdu mls ln~nst+fj;k ds :Ik esa blls jksd fn;k x;kA
• bLyke us beke dks ;g funsZ'k fn;k gS fd og bZn ds [+kqRcs ds ckn vkSjrksa dks

vyx ls ulhgr djs ysfdu mls ln~nst+fj;k ds :Ik esa blls jksd fn;k x;kA
• bLyke us yM+ds dks ;g vkns'k fn;k fd og eWxuh ds le; yM+dh dks ns[k

ys] ysfdu mls ln~nst+fj;k ds :Ik esa blls jksd fn;k x;kA
• bLyke us vkSjr dks vkns'k fn;k fd og ,slh f'k{kk izkIr djs tks mlds nhu

vkSj lkalkfjd thou nksuksa ds fy;s ykHknk;d gksA ysfdu mls ln~nst+fj;k ds
:Ik esa blls jksd fn;k x;kA
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• bLyke us vkSjr ds fy;s HkykbZ dk vkns'k nsus o cqjkbZ ls jksdus dks “kjhvr
dk vkns'k crk;k gS ysfdu mls ln~nst+fj;k ds :Ik esa blls jksd fn;k x;kA

• bLyke us vkSjr dks vuqefr nh gSa fd ;fn mlds ifjokj esa vkfFkZd raxh gks
rks og Ø;&foØ; dj ldrh gS vkSj thfodk dekus ds fy;s dke Hkh dj
ldrh gSA blh rjg og vius fu/kZu ifr dh lgk;rk ds fy;s Hkh d+ke dj
ldrh gS ysfdu mls ln~nst+fj;k ds :Ik esa blls jksd fn;k x;kA

• bLyke us vkSjr ds fy, ;g oS/k Bgjk;k fd og tsgkn esa ?kk;yksa dh ejge
iV~Vh djs vksj I;klksa dks ikuh fiyk;sA
ysfdu mls ln~nst+fj;k ds :Ik esa blls jksd fn;k x;kA

• bLyke us vkSjr ds fy;s ;g oS/k Bgjk;k gS fd og vius ?kj ls ckgj viuk
psgjk vkSj gFksfy;ka [kksy ldrh gS ysfdu mls ln~nst+fj;k ds :Ik blls jksd
fn;k x;kA

• bLyke us vkSjr dks 'kjbZ f'k’Vkpkjksa dks /;ku esa j[krs gq, enks± ls eqykd+kr
dh vuqefr nh gS ysfdu mls ln~nst+fj;k ds :Ik esa blls jksd fn;k x;kA
bl rjg ln~nst+fj;k ds fl)kUr dks ykxw djus esa vfr'k;ksfDr ls dke ysus

ds ifj.kke Lo:i vkSjr ds thou ij cgqr lkjs izfrcU/k yxk fn;s x;sA ;fn gekjs
iwoZt+ks ¼vLkykQ+½ us lko/kkuh dk joS;k viuk;k rks muds ikl blds viukus dh oS/
krk ds dqN dkj.k FksA mUgksaus vius ;qx ds vuqlkj bfTrgkn fd;k FkkA vc pkgs mUgksaus
lgh bfTrgkn fd;k gks ;k muls bfTrgkn esa dqN x+yrh gks xbZ gksA cgjgky dksbZ Hkh
bUlku dk bfTrgkn lnSo “ks’k ugha jgrk ;fn ,slk gks rks ;s bfTrgkn fcYdqy nhuh
vkns'k dk :i ys ysaxsA vYykg rvkyk viuh jpukvksa¼e[kywd+kr½ dks vPNh rjg
tkurk gSA vr% mlus muds thou vkSj vknj dh j{kk ds fy;s lnSo tkjh jgus okyh
,d iw.kZ “kjhv+r vorfjr dhA nwljs “kCnksa esa] bu lko/kkuh dh lhe+kvksa dks bUlku dh
jpuk vkSj mldh izd`fr o LoHkko ls tksM+ fn;k tk;s rks ;g vYykg ls fonzksg dk
i;kZ; gksxk D;ksafd vYykg rvkyk us Q+jek;k gS% ̂ ^vkt ds fnu eSaus rqEgkjs nhu dks iw.kZ
dj fn;k** blh rjg ;s uch ¼lYy-½ ij vkjksi yxkus dk i;kZ; Hkh gksxk D;ksafd vkidk
O;fDrRo d+qjvku djhe dh O;k[;k djrk gSA

lnSo ls tkjh lko/kkfu;ks vkSj lhekvksa dks viukus okys yksx ucoh ;qx dks
blls vyx dj nsrs gSa vkSj bldh nyhy ;g nsrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ dk ;qx
lcls csgrj ;qx Fkk vkSj ml ;qx ds enZ o vkSjr vkpkj O;ogkj ds mPp LFkku ij
vklhu FksA vr% ml ;qx esa bl rjg dk dksbZ Mj ugha FkkA ;g yksx ;g ckr blfy,
dgrs gSa rkfd mUgsa vYYkkg vkSj mlds jlwy¼lYy-½ ds vkns'k dk lh/kk fojks/k u djuk
iM+s] gkykafd ;g yksx Hkwy tkrs gSa fd enhus ds lekt esa izR;sd gt+jr vcw cØ gt+jr
mej] gt+jr mleku vkSj gt+jr vyh¼jft+-½ dh rjg ;k gt+jr vk;'kk] gt+jr vLek
vksj gt+jr mEes lqySe dh rjg ugha FkkA cfYd ml lekt esa cgqr rjg ds yksx FksA
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tSls equkfQd+¼diVkpkjh½ ;gwnh] vkSj og nsgkrh tks fofHkUu xkWoksa ls enhus vk x;s FksA
ml lekt esa toku cw<+s rkd+roj det+ksj] cqf)eku vkSj ew[kZ gj rjg ds yksx FksA
blds ckotwn “kjhvr us vkSjrksa ds lEcU/k esa cgqr lh phta+s vfuok;Z Bgjk;h vkSj cgqr
lh pht+sa gykyA

vr% nhu ds okLrfod vkns'k vkSj ,sls lkef;d viokn Lo:i lhekvksa o
izfrcU/kksa ds chp vUrj djuk vfuok;Z gSA ftUgsa ge ns'k dky vkSj ifjfLFkfr;ksa ds
vUrxZr bfTrgkn djds cuk ysrs gSaA ;s lhek;sa vkSj izfrcU/k] vuqHkoksa ds vuqlkj cnyrs
jgrs gSaA dHkh ge fdlh rjg dk dksbZ izfrcU/k yxkrs gSaA fQj dqN fnuksa ds ckn gesa
eglwl gksrk gS fd og izfrcU/k rks v/kwjk gS ;k mldh dksbZ vko';drk “ks’k ugha jgha
rks ge ml izfrcU/k dks lekIr dj nsrs gSaA dHkh&dHkh ,slk gksrk gS fd gyky ;k
ilanhnk ;k vfuok;Z fdlh fQ+rus dk dkj.k cu tkrk gSA ;g fQ+ruk dHkh rks lkekU;
gksrk gS vkSj iwjs lekt dks izHkkfor djrk gSA vkSj dHkh fo'ks’k gksrk gSA vkSj dsoy fdlh
,d ;k dqN yksxksa dks izHkkfor djrk gSA fQ+rus ds QSyus dh iqf’V lekt ds usr`Ro djus
okys] cqf)eku vkSj “kkld djrs gSaA tc fd fo'ks’k fQ+rus dh iqf’V Lo;a og O;fDr
djrk gS tks mldk lkeuk dj jgk gksA ;k og cqf)eku djrs gSa

ftuls mlds ckjs esa iwNk tk;sA cgjgky] nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa esa gesa lkef;d
fQ+rus dk vuqeku yxkuk pkfg;s rkfd gyky dks mlh vYYkkg vkSj mlds fQ+rus ds
vuqlkj gjke dks gyky Bgjkrs gSA

fQ+rus ds ek/;e ij jksd yxkus ds nkos ls csdkj lhekvksa vkSj izfrcU/kksa ds fy;s
fu;e cukus dks] ft+Unxh dk eqdkcyk djus ls th pqjkus dk i;kZ; le>k tkrk gS tks
yksx bcknr esa vfr'k; ls dke fy;k djrs Fks mUgksaus fQruksa ds eqd+kcys ls cprs gq,
yksxksa ls vkSj ft+Unxh ls nwjh viuk yh FkhA gkykafd mUgsa viuh iwjh {kerk vkSj
uSfrdrk ds lkFk mu fQruksa dk lkeuk djuk pkfg;s FkkA blh rjg lko/kkuh dk igyw
viukus ds flyflys esa vfr ls dke ysus okyksa us Hkh th pqjk;k] mudh vkSjrksa us Hkh
;gh joS;k viuk;k vkSj thou ds reke {ks=ksa ls vyx gks xbZA bl rjg eqfLye lekt
cgqr lh Hkykb;ksa vkSj fgrksa ls oafpr gks x;kA gkykafd izR;sd enZ vkSjr dks vPNs
O;ogkj vkSj et+cwr O;fDrRo dk okgd gksuk pkfg;s vkSj vYykg dh “kjhvr ij iwjh
rjg vey djuk pkfg;s rkfd vkSjr dk O;fDRko fodflr gks lds vkSj fQj og ifjokj
ds vUnj vkSj lkekftd xfrfof/k;ksa ds ykHknk;d ifj.kkeksa dks lkeus yk ldsA

D;k ;g csgrj ugha gSa fd ge vius thou esa lcls igys uch djhe ¼lYy-½ dh
lqUur vkSj rjhd+s dks ykxw djsa ftlesa lUrqfyr lhek;sa vkSj izfrcU/k gSa vkSj ftuesa
foosdiw.kZ f'k’Vkpkj ik;s tkrs gS blds ckn ge vius vuqHkoksa dh jks'kuh esa lhek;sa vkSj
izfrcU/k fu/kkZfjr djsa vkSj vf/kd lko/kkuh vkSj ;qfDr viuk;sa\ ;k ;g csgrj gS fd ge
igys gh pj.k esa vius thou esa lhekvksa vkSj izfrcU/kksa dks fu/kkZfjr djsa vkSj vf/kd
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lko/kkuh vkSj ;qfDr viuk;sa\ bl ;qx esa Hkh dqN yksx ln~nst+fj;k ds fl)kUr dks iz;ksx
djus esa vfr dj jgs gSaA gkykafd bl joS;s ds dkj.k cgqr ls gyky u’V gks tkrs gSa
vkSj og ukgd] ed:g vkSj gjke dk :i /kkj.k dj ysrs gSaA gkykafd vfuok;Z ;g gS
fd gyky dks ,slh dV~Vjrk ls lqjf{kr j[kk tks ftlds dkj.k dHkh&dHkh mUgsa fud`’V
gjke¼[k+ckbl½ esa fxuk tkrk gS gkykafd “kjhvr dh n`f’V ls mudk lEcU/k mRd`’V
pht+ksa¼rf[;ckr½ ls gksrk gSA uch djhe ¼lYy-½ dk dFku gS% ̂ ^lqu yks gj jktk dh ,d
¼fgek½ pjkxkg gksrh gS vkSj vYykg dh /kjrh ij vYykg dh pjkxkg mldh gjke dh
gqbZ pht+sa gSA** ¼cq[+kkjh eqfLye½

vYykg ds gjke fd;s gq, nk;js esa ?kqluk nqjkpkj gSA vr% cqf)ekuh dh ckr
;g gS fd vYykg dh pjkxkg vkSj gjke fd;s gq, nk;js ds fudV tkus ls cpk tk;sA
ysfdu ;fn dksbZ O;fDr vYYkkg ds gyky fd;s gq, nk;js esa LorU= :i ls n[k+y nsus
ls Hkh cprk gS rks ;g ew[kZrk dh ckr gS ;fn dksbZ O;fDr gjke esa iM+ tkrk gS rks og
vius Åij Hkh vkSj nwljksa ds Åij Hkh vR;kpkj djrk gSA

bl flyflys esa nks joS;s ik;s tkrk gSa vkSj nksuksa gh x+yr gSaA fuEu esa mudk
mYys[k fd;k tkrk gS%

igyk joS;k %
dqN ,sls yksx gSa tks enZ o vkSjr dh eqykd+kr ls lEcfU/kr reke gyky ckrksa

ls cprs gSaqA vr% og u gh vkSjr dks efLtn esa uekt++ i<+us dh vuqefr nsrs gSA u gh
vkSjr dks lkekU; lHkkvksa esa ;k fo'ks’k :i ls vkSjrksa dh lHkkvksa esa nhu ds tkudkjksa
ls f'k{kkizn okrkZ lquus dh vuqefr nsrs gSaA u gh enZ&vkSjr dks ,d nwljs dks lyke
djus dh vuqefr nsrs gSA u gh enZ vkSjr dks ,d nwljs dks HkykbZ dk dke djus dk
vkns'k nsus vkSj cqjkbZ ls jksdus dh vuqefr nsrs gSa vkSj u gh vkSjr dks xkM+h pykus dh
vuqefr nsrs gSa] lkFk gh lkFk mu yksxksa dk ;g Hkh dguk gS fd mi;qZDr ckrsa gjke ;k
ed:g ugha gSA ysfdu cl og bu ckrksa ls cprs gSa vkSj bUgs ilan ugha djrs] bl joS;s
esa nks xyfr;ka gSaA igyh ;g fd gyky ls cpuk x+yr gS uch djhe ¼lYy-½ vkSj
lgkck us bls ukilan fd;k gSA nwljk ;g fd Lo;a vius vki dks vkSj nwljs yksxksa dks
lUnsg esa Mkyuk xyr gSA D;skafd mi;qZDr ckrksa ij vey u djus dh fLFkfr esa ed:g
;k gjke dk lUnsg gksus yxrk gSA D;ksafd ;fn fdlh gyky ij vey djus ls cpk
tk;s rks le; ds O;rhr gksus ds lkFk&lkFk bl ckr dks cy izkIr gks tk;sxk fd bl
gyky esa dksbZ ,slh x+yr pht+ ikbZ tkrh gS ftlls lkekU; :i ls eksfeu cprk gSA
bl rjg gyky dh tks ifo=rk vYYkkg us “kjhvr esa fu/kkZfjr dh gS og lekir gks
tk;sxhA ;g ckr igys vk pqdh gS fd ̂ fQ+Dg ds fl)kUr* ds myek us vkns'kksa ds lUnsg
dks nwj djus dks vfuok;Z Bgjk;k gSA

nwljk joS;k %
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dqN yksx ,sls gS tks fQrus ds ek/;e ij jksd yxkus vkSj fQ+Rkus ls lqjf{kr
jgus dh nyhy cukrs gq, gyky dks ;k ukilUnhnk dks gjke Bgjkrs gSaA vkSj bl ckr
dks Li’V ugha djrs fd ;s ekeys okLro esa oS/k gSa] vkSj dqN vLFkk;h dkj.kksa ls mudks
lek;fd :i ls ukilanhnk ;k gjke Bgjk;k x;k gSA tc ;s vLFkk;h dkj.k lekIr
gks tk;saxs rks ;s fQj viuh okLrfodrk ds vuqlkj oS/k gks tk;saxs] bl joS;s esa gkfu ;g
gksrh gS fd yksx vYYkkg dh gyky dh gqbZ pht+ dks ukialanhnk ;k gjke le>us yxrs
gSaA blesa ,d igyw ;g Hkh gS fd ;fn ;g dgk tk jgk gS fd gyky dks ln~nst+fj;k
ds :i esa ukilanhnk ;k gjke Bgjk;k x;k gS rks bldk vFkZ ;g gS fd djkgr¼ukilanhnxh½
;k gjke¼voS/krk½ dh ckr fdlh O;fDr ds bfTrgkn ij vk/kkfjr gS u fd d+qjvku o
lqUUkr dh nyhyksa ijA vr% tks O;fDr gyky dh djkgr ;k gqjer ds ckjs esa crk jgk
gks og lkFk esa bl bfTrgkn dks Hkh crk;s vkSj Li’V djs fd dqN vLFkk;h dkj.kksa ls
;g ,d O;fDr dk er gSA vkSj er ds lgh gksu vkSj x+yr gksus nksuksa dh vk'kadk gksrh
gSaA blh rjg mls ;g ckr mu yksxksa dks Hkh crkuh pkfg, tks blls lEcfU/kr loky
djsaA dsoy eukgh dk vkns'k crk nsus gh dks dkQ+h ugha le>uk pkfg;s D;ksafd blls
;g eglwl gksxk fd ;s vYykg dk fu'fpr vkns'k gSA

fuEufyf[kr dqN ^^vklkj**¼lgkck ls lEcfU/kr ?kVuk;sa½ fopkj

;ksX; gS %
vYykek bCus d+f¸;e viuh fdrkc ^^,v+ykeqy eqoDds+bZu** esa fy[krs gSa%
^^dqN ekeyksa esa dqN lgkck fdjke dk Hkh viuk ,d er gqvk djrk FkkA

ysfdu blds ckotwn dksbZ Hkh lgkch ;s ugha dgrk Fkk fd mldk tks er gS og vYYkkg
dk vkns'k gSA og rks ;s dgk djrk Fkk fd ;g esjk e+r gSA ;fn ;g mfpr gS rks ek=
vYYkkg dh d`ik ls gSA vkSj ;fn x+yr gS rks blesa esjh dksrkgh gSA vYYkkg vkSj mlds
jlwy blls cjh gSA ;g ckr fofHkUu Q+dhg lgkfc;ksa ls uDy dh tkrh gSa tSls gt+jr
vcw cØ gt+jr mej gt+jr bCus elÅn¼jft+-½A ;g yksx nwljksa dks vius er dks
euokus ij etcwj ugha djrs FksA izR;sd dk viuk ,d er gksrk Fkk vkSj og Lo;a
bfTrgkn fd;k djrs FksA ,d ckj gt+jr mej dh ,d O;fDr ls HksaV gqbZA mUgksaus dgk
D;k ckr gS\ ml O;fDr us mÙkj fn;k fd gt+jr vyh vkSj gt+jr tS+n us ,slk QSlykk
fd;k gSA mUgksaus dgkA ;fn eSa gksrk rks ,slk QS+lyk djrk] ml O;fDr us dgkA lkjk
vf/kdj rks vkids gkFk esa gSA fQj vki viuk ;g Q+Slyk D;ksa ugha lquk nsrs\ mUgksaus
dgkA ;fn eSa vYykg dh fdrkc ;k jlwy dh lqUur viukus dk vkns'k rqEgsa ns jgk gksrk
rks vc rd eSa rqEgsa bldk vkns'k ns pqdk gksrkA ysfdu eSa rks rqEgsa ,d er dks viukus
dh ckr dg jgk gwa vkSj er esa lk>snkjh gks ldrh gSA bl rjg gt+jr mej ¼jft+-½
us gt+jr vyh vkSj gt+jr tS+n¼jft½ ds QS+lys dks fujLr ugha fd;kA**
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vYykek bCus d+f¸;e us ;g Hkh fy[kk gS% ^^vYykg rvkyk us fdlh pht+ dks
viuh rjQ+ ls gyky Bgjkus ls jksdk gSA blh rjg ftl pht+ dks vYYkkg vkSj mlds
jlwy us fdrkc vkSj lqUur esa gjke u Bgjk;k gks mls gjke Bgjkus ls Hkh jksdk gSA
vkSj ,slk djus okys dks vYYkkg ij >wB ckW/kus okyk dgk gSA vYykek bCus vCnqy cjZ
us ^^tkesv+ c;kuqy bYe o QTysgh** esa fy[kk gS ^^jchvk^ us bcus “kgkc ls dgkA ,s vcw
cØ ;fn yksxksa ds lkeus rqe viuk er izLrqr djks rks muls crk nks fd ;g rqEgkjk
er gSA vkSj ;fn rqe muls dksbZ gnhl c;ku djks rks ;g crk nks fd ;g gnhl gS**A
beke ekfyd fcu vul Q+jekrs gSa ̂ ^eSaus vius cqtqxksZa ¼vlykQ+½ ;k vius le; ds yksxksa
esa ls fdlh dks Hkh fdlh elys esa ;g dgrs gq, ugha lquk fd ;g gyky gS vkSj ;g
gjke gSA dksbZ Hkh O;fDr ;g dgus dk lkgl ugha djrk FkkA gka os yksx ;s dgk djrs
Fks fd ge ;s ukilan djrs gSaA ge bls csgrj le>rs gSA ge blls cprs gSaA gekjk
;g er ugha gSA og dHkh Hkh viuh rjQ+ ls gyky ;k gjke ugha fd;k djrs FksA D;k
vkius vYykg dk ;g dFku ugha lquk% ^^,s uch yksxksa ls dgks rqe yksxksa us dHkh ;g Hkh
lkspk gS fd tks jkst+h vYykg us rqEgkjs fy;s mrkjh Fkh mlesa ls rqeus Lo;a gh fdlh
dks gjke vkSj fdlh dks gyky Bgjk fy;kA muls iwNks vYykg us rqedks bldh vuqefr
nh Fkh\ ;k rqe vYykg ij >wBk vkjksi yxk jgs gks\ ¼lwjg ;wuql%59½ vr% gyky og
gS ftls vYykg vkSj mlds jlwy us gyky Bgjk;k gSA vkSj gjke og gS ftls vYykg
vkSj jlwy us gjke Bgjk;k gSA

vYykek bCus vCnqy cjZ us bl ij fVIi.kh djrs gq, fy[kk gS% ^^beke ekfyd
ds mi;qZDr dFku dk vFkZ ;g gS fd ftl elys esa er dh vko';drk gksrh gS mlesa
ge yksx gyky ;k gjke ugha dgk djrsA vkSj vYYkkg csgrj tkurk gSA

gekjk vius vkRe lEEkku okys Hkkb;ksa ls ;g dguk gS fd ln~nst+fj;k dks
nyhy cukdj iwjh rjg eukgh dh tkus okyh pht+ dh iwjh ifjfLFkfr;ksa vkSj mlesa
ekStwn fgrksa dk ijh{k.k ugha fd;k tkrk] blh rjg eukgh dk vkns'k nsrs reke yksxksa
dh ifjfLFkfr;ksa vkSj muds fofHkUu jpukRed Lrj dks Hkh /;ku esa ugha j[kk tkrk]
gkykafd fo/kkrk gyky dks fu/kkZfjr djrs le;  yksxksa ds fofHkUu fgrks vkSj mudh
fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krk gSA blds lkFk og muds fofHkUu jpukRed
Lrjksa vkSj euksoSKkfud ifjfLFkfr;ksa dk Hkh /;ku j[krk gSA

vfr'k; ls dke ysus okys vfr ds QyLo:i vYykg ds lh/ks vkSj vklku jkLrs
ls gV x;sA vkSj mUgksaus bruh vf/kd viuh cukbZ gqbZ lhek;sa vkSj izfrcU/k ykxw dj
yh fd vkSjr dh reke xfrfof/k;ka¼pkgs og gyky gksa ;k ilanhnk gksa ;k vfuok;Z gksa½
rax gks dj jg xbZ vkSj enZ vkSjr nksuksa gh dks vf/kd d’V mBkus iM+s] gkykafd vYykg
us muij dksbZ ,slk d’V vkSj ijs'kkuh ugha Mkyk FkkA vYYkkg rvkyk tks vius cUnksa
ij vR;Ur d`ikyq gSA Q+jekrk gS% ^^vYYkkg rqEgkjs lkFk ujeh djuk pkgrk gSA l[rh
djuk ugha pkgrk**A ¼lwjg cdjg 185½
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gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ uch djhe ¼lYy-½ ds ckjs esa Q+jekrh gSa fd tc dHkh Hkh
uch djhe ¼lYy-½ dks nks pht+ksa esa ls fdlh ,d dks viukus dk ;k pquus dk vf/kdkj
fn;k tkrk rks vki ¼lYy-½ muesa ls vklku dks viukrs] “krZ ;g Fkh fd mldks viukus
esa dksbZ xqukg u gksa----------------------------¼cq[+kkjh½

gekjs myek us vYykg fd fdrkc vkSj jlwy dh lqUur ls ;g fl)kUr
fudkyk gS fd dfBukbZ vklkuh vkSj lqfo/kk iznku djus dk dkj.k curh gS vFkkZr tc
fdlh dke ds djus esa dfBukbZ dk lkeuk gks rks “kjhvr mlij vey djus ds
flyflys esa cUns ij ml le; rd lqfo/kk dj nsrh gS tc rd fd og dfBukbZ lekIr
u gks tk;sA “kjhvr esa ekStwn bu lkjh vklkfu;ksa lqfo/kkvksa vkSj ujeh ds ckotwn
vUrr% ge Lo;a vius fd;k tkrk gS rks og “kh?kz [kqYye&[kqYyk bldk fojks/k djus
yxrs gSa ;k pqi rks gks tkrs gSa ysfdu fny esa mlesa fojks/k gh j[krs gSa gkykafd ;s bZeku
okyksa dk joS;k ugha gSA vr% tc dHkh Hkh vki dksbZ 'kjbZ vkns'k] d+qjvku ;k lgh gnhl
dks lquas rks mldk   fojks/k djus ls cpsa] cfYd ml ij vius fny dks lUrq’V djsa ,slk
u gks fd vki vYykg vkSj mlds jlwy ds vkns'k vkSj Q+Slys ij vius fny esa fdlh
rjg dk dksbZ fojks/k fNik dj j[ksa**A

^^ln~nst+fj;k ds fl)kUr** ds ykxw djus esa vfr ds dkj.k %
ln~nst+fj;k ds fl)kUr ds ykxw djus esa vfr'k;ksfDr ds dkj.kksa dk gesa xgjkbZ

ls v/;;u djuk pkfg;sA mudk ckjhdh ls fo'ys’k.k djuk pkfg;sA blds fy;s gesa
mlds reke igyqvksa dk loZeq[kh ckSf)d v/;;u djuk pkfg;sA ge fuEu esa ek= dqN
laHkkfor dkj.kksa dk mYys[k djsaxsA ge ;g nkok ugha djrs fd geus lHkh dkj.kksa dks
lesV fy;k gSA D;ksafd ;g rks vYykg gh csgrj tkurk gS fd mlds cUnksa ds fnyksa esa
D;k ckrsa gSa ysfdu ;g ckr fuf'pr :i ls dgh tk ldrh gS fd ln~nst+fj;k ds
fl)kUr dks ykxw djus ds flyflys esa vfr'k;ksfDr ikbZ tkrh gSA D;ksafd bl flyflys
esa ^fQ++D+g ds fl)kUr* ds myek dh fu/kkZfjr “krksaZ dks ykxw djus ls cpk x;k gS pwafd
bl vfr'k;ksfDr ds f'kdkj gekjs dqN fo}ku myek Hkh gSaA vr% ge bl flyflys esa
dsoy ;g dg ldrs gSa fd xyfr;k¡ izR;sd ls gks tk;k djrh gSA

igyk dkj.k%

ln~nst+fj;k ds fl)kUr ds lEcU/k esa myek ds dFku igys vk pqds gSaA u
dFkuksa ls ;g Li’V gksrk gS fd fdlh Hkh gyky dks ln~nst+fj;k ds :i esa voS/k Bgjkrs
gq, dqN “krksaZ dks    /;ku esa j[kuk vfuok;Z gSA ;s “krsZa fuEufyf[kr gS%

1- dksbZ gyky vDlj¼u fd dHkh&dHkkj½ fQ+ruk vkSj fcxkM+ dk dkj.k curk
gks rks ;gka rd fy[krs gSa fd ;fn dksbZ gyky vDlj fQruk vkSj fcxkM+ dk dkj.k
curk gks rc Hkh mls voS/k ugha Bgjk;k tk;sxkA D;ksafd fQ+ruk vkSj fcxkM+ ds gksus ;k
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u gksus dh dsoy lEHkkouk gh ik;h tkrh gS vksj dksbZ Hkh ,slh nyhy ugha ikbZ tkrh
gS ftlls fdlh ,d igyw dks ojh;rk izkIr gks jgh gksA vr% mls voS/k Bgjk;k tk;sA

2- ;fn fdlh gyky ds fQ+ruk vkSj fcxkM+ dk dkj.k cuus dk igyw mlds
lq/kkj dk dkj.k cuus ds igyw ls vf/kd ojhvrk izkIr gks rks gyky dks voS/k Bgjk;k
tk ldrk gSA

3- mijksDr nksuksa “krksZa dh ekStwnxh esa tc mls voS/k Bgjk;k tk;s rks mls
gjke ds njts esa u j[kk tk;sA cfYd mls fcxkM+ dh fd+Le ds vuqlkj gjke gksus vksj
ukilanhnk gksus ds chp dksbZ LFkku fn;k tk;saA

4- ;fn dksbZ gyky fQ+ruk vkSj fcxkM+ dk dkj.k curk gS ysfdu mlds
lq/kkj dk igyw mlds fcxkM+ ds igyw ls vf/kd ojh;rk izkIr gks rks ,slh fLFkfr esa
“kjhvr u dsoy ;g fd mls gyky Bgjkrh gSA cfYd mlds lq/kkj ds vuqlkj mls
ilanhnk ;k vfuok;Z dgrh gS fQ+D+g ds mlwy ds myek ds mu dFkuksa ds ckotwn ckn
ds dqN myek muls csijokg gSa vkSj bl csijokgh dk urhtk ;g gqvk fd vkSjr ds
fQ+rus ds ek/;e ij jksd yxkus ds flyflys esa vfr'k;ksfDr ls dke fy;k tkus yxkA

nwljk dkj.k%

vkSjr ds fQ+rus ds HkkokFkZ dks lgha u le> ikuk%
gnhlksa ds v/;;u ls ;g ckr Li’V gksrh gS fd “kjhvr us enZ vkSjr ds chp

reke jkLrksa dks cUn ugha dj fn;kA cfYd mu nksuksa ds chp dqN ,sls jkLrs [kksy j[ks
gSa ftu ij pydj og bl t+ehu ds fuekZ.k esa ,d nwljs dk lg;ksx dj ldrs gSaA
vkSj bu jkLrksa dks cpk;s j[kus ds fy;s “kjhvr us gekjs fy;s vkSjr ds psgjs dks ns[kuk
oS/k Bgjk;k gS vkSjr ds psgjs dks tc ,d toku eksfeu ns[krk gS rks viuh fuxkgsa >qdk
ysrk gSA lcz djrk gS vkSj dHkh&dHkh og jkst+s ls Hkh dke ysrk gS ;gka rd fd mls
“kknh ds reke lalk/ku miyC/k gks tk;sa] vkSj ;fn mlds psgjs dks ,d ukStoku eksfeu
ns[krk ns[krk gS rks og viuh fuxkgsa >qdk ysrk gSA vkSj lcz djrk gS vkSj dHkh ,slk
Hkh gksrk gS fd og mls ns[krs le; “kknh djus vkSj mlds fy;s rS;kjh djus dk Bksl
ladYi ysrk gSA vkSj ;fn ,d “kknh “kqnk eksfeu mlds psgjs dks ns[krk gS rks og Hkh
viuh fuxkgsa >qdk ysrk gS vkSj fQj viuh&viuh choh ds ikl vkdj viuh okluk dks
larq’V djrk gSA vkSj ;fn dksbZ det+ksj eksfeu psgjs dks ns[krk gS rks ns[krk jg tkrk
gS vkSj dHkh&dHkh mlds fny esa dqN x+yr fopkj Hkh vk tkrs gSaA blh rjg ;fn dksbZ
nqjkpkjh mlds psgjs dks ns[krk gS rks mls ?kwjus yxrk gS vkSj dHkh&dHkh nqjkpkj Hkh
dj cSBrk gS ysfdu ;g ckr fopkj.kh; gS fd det+ksj eksfeu ds fny esa x+yr fopkjksa
ds vk tkus ;k nqjkpkjh O;fDr ds nqjkpkj djus dk dkj.k vkSjr dk vius psgjs dk
[kqyk j[kuk ugha gS cfYd mldk dkj.k det+ksjh gSA ftlds dkj.k dHkh&dHkh vkSjr
dk psgjk ns[ks fcuk dqN x+yr gjdrsa dj cSBrk gSA blh rjg nqjkpkjh ds nqjkpkj dk
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dkj.k mldh nqjkpkjh lksp gS bldh otg ls og dHkh vkSjr dk psgjk fcuk ns[ks Hkh
nqjkpkj dj cSBrk gS vkSj vfr'k;ksfDr djus okys yksxksa ds ykxw dh gqbZ reke lhekvksa
vkSj izfrcU/kksa dk mYya?ku dj xqt+jrk gSA

enZ vkSjr ds chp ds mu jkLrksa dks cy iznku djus ds fy;s vYYkkg us vkSjr
ds fy;s ;g oS/k Bgjk;k gS fd og lkekftd thou esa Hkkx ys vkSj enks± ls mn~ns';iw.kZ
vkSj xEHkhj eqykd+kr djs rkfd thou lqfo/kk vkSj vklkuh ds lkFk O;rhr gks ldsA ;fn
“kjhvr us mu jkLrks dks cUn djuk gh pkgk gksrk vkSjr enZ o vkSj ds chp lEcU/k dks
iwjh rjg lekIr djuk pkgk gksrk rks mlus vkSjr dks fNikus dk vo'; vkns'k fn;k gksrkA
vkSj ge enksZa dks fuxkgsa uhph j[kus dk vkns'k u fn;k gksrkA D;ksafd ;fn ,d rjQ+ vYykg
vkSjr ds psgjk fNikus dk vkns'k ns vkSj nwljh rjQ+ ge enksZa dks fuxkgsa >qdkus dk vkns'k
ns rks iz'u ;g mBrk gS fd vkf[+kj ge fdl pht+ dks ns[kus ls ge viuh fuxkgas uhph
j[ks D;k dkys vfLrRo dks ns[kus ls vYykg ,slk vkns'k ugha ns ldrkA ;fn vYykg us
vkSjr dks lkekftd thou esa Hkkx ysus vkSj enksZa ls feyus ls jksdus dk bjknk fd;k gksrk
rks mlus enksZa dks ;g vkns'k u fn;k gksrk fd og vkSjrksa dks efLtn tkus ls u jksads] u
gh vkSjrksa dks bZn ds fnu bZnxkg tkus dk vkns'k fn;k gksrk vkSj u gh mudks ;q) eas tkus
vkSj ogk I;klksa dks ikuh fiykus vkSj ?kk;yksa dh ejge iV~Vh djus dh vuqefr nh gksrh]
vkSj u gh enks± dks ,slh vkSjr ds ikl ¼,d ;k nks enksZa ds lkFk½ tkus dh vuqefr nh gksrh
ftldk ifr ekStwn u gksA

vr% gj eqlyeku dks bl lPpkbZ ls voxr gksuk  pkfg;s fd vYykg rvkyk
enksZa vkSj vkSjrksa ds fnyksa esa ,d nwljs dh rjQ+ ik;s tkus okys izkd`frd vkd’kZ.k ls
vPNh rjg voxr gSA blfy, mlus bl fQrus ds bykt ds fy;s enZ o vkSjr dks
viuh fuxkgsa >qdkdj j[kusa dk vkns'k fn;k gSA blds vfrfjDr Hkh vYykg us enZ o
vkSjr dh eqykd+kr ds cgqr ls f'k’Vkpkj fu/kkZfjr fd;s gSaA ;fn dksbZ O;fDr bl 'kjbZ
bykt dks ugha viuk ikrk rks mls Lo;a vius vkidks eyker djuk pkfg;s vkSj
“kjhvr ds crk;s gq, rjhds ds vuqlkj viuk bykt djus dk iz;kl djuk  pkfg;sA
;|fi fuxkgksa dks >qdk dj j[kusa esa ,d rjg dh dfBukbZ vkSj ijs'kkuh gS ysfdu ;g
ckr /;ku esa jguh pkfg;s fd bl dfBukbZ vkSj ijs'kkuh ls eqfDr izkIr djus dk dksbZ
jkLrk ugha gS D;ksafd vYykg us bl dfBukbZ dks gj enZ o vkSjr ds fQ+Rus ds fy;s HkkX;
esa fy[k fn;k gSaA

vYykg rvkyk ds crk;s gq, bykt ds ek/;e ls fQ+rus dk izHkko cgqr de
gks tkrk gS ge ;g ckr ucoh lekt esa bl flyflys esa ik;s tkus okys vkn'kksZa dh
jks'kuh esa dg jgs gSaA myek us bl vkn'kZ dks dbZ lfn;ksa rd tkjh j[kk gSA feL=A
lhfj;k] fQfyLrhu vkSj nwljs ns'kksa ds nsgkrksa esa gesa ;g vkn'kZ ns[kus dks feyrk gSA ;g
vkn'kZ ucoh ;qx ds vkn'kksZa ls vf/kd fudV gSA nsgkrks esa vkSjrsa thou ds reke {ks=ks
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esa Hkkx ysrh ut+j vkrh gSaA vko';drk iM+us ij 'kjbZ f'k’Vkpkjksa dks /;ku esa j[krs
gq, enks± ls eqykd+kr djrs gq, Hkh fn[kkbZ nsrh gSaA

bl rjg fQ+rus ds nks igyw gSaA fQrus dk ,d igyw ;g gS fd ,d eqlyeku
ds lkeus fQruk vkrk gS vkSj rqjUr xqt+j tkrk gSA ,sls le; esa ,d gkyr rks ;g
gksrh gS fd og viuh fuxkgksa dks >qdk ys] vYykg ls {kek ekaxs vkSj viuk jkLrk ys]
,d gkyr ;g gksrh gS fd og ckj&ckj ml dh rjQ+ ns[ks ;k fnYk esa dqN x+yr fopkj
yk;s ;k dksbZ NksVk xqukg dj cSBs] ysfdu fQj “kh?kz gh rkSck dj ys] vkSj ,d gkyr
;g gksrh gS fd og viuh csijokgh tkjh j[ks] ysfdu vYykg viuh d`ik ls bl rjg
ds reke xqukgksa dks {kek dj nsrk gSA vYykg Q+jekrk gS% ^^--------------vkSj mu yksxksa dks
vPNk cnyk iznku djsxk ftUgksaus usd joS;k viuk;k gSA tks cM+s&cM+s xqukgksa vkSj
[kqys&[kqys xUns dkeksa ls ijgst+ djrs gSaA flok; ;g fd dqN xyrh muls gks tk;sA
fuLlUnsg rsjs jc dk {kek djus dk nkeu cgqr foLr`r gS--------A ¼lwjg  uTe% 31&32½

gt+jr bCus vCckl ¼jft+½ Q+jekrs gSa fd gt+jr vcw gqjSjg us uch djhe ¼lYYk-½ ds
gokys ls tks ckr crkbZ gS eSaus mlls c<+dj dksbZ NksVk xqukg ugha ik;k] vYykg ds
jlwy¼lYy-½ us Q+jek;k fd vYykg rvkyk us gj euq’; ds Hkkx esa O;fHkpkj dk ,d
fgLlk fy[k fn;k gS tks og vUrr% djds jgsxkA vr% vka[k dk O;fHkpkj ¼gjke pht+
dks½ ns[kuk gSA tcku dk O;fHkpkj ¼gjke ckr½ cksyuk gSA tks bPNk iSnk djrk gS vkSj
xqIrkax ;k rks ml bPNk dks iwjk dj nsrk gS ;k fQj mlls cp tkrk gSA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
lx+hjk ¼NksVs½ xqukgksa ds izk;f'pr dk c;ku igys xqt+j pqdk gS mUgha esa ls ,d

;g gS fd tc eqlyeku oqT+kw djrk gS vkSj viuk psgjk /kksrk gS rks ikuh dh vkf[+kjh
cwWn ds lkFk og lkjs xqukg /kqy tkrs gSa tks mldh vka[kksa ls gksrs gSaA ¼eqfLye½ mUgh
esa ls ,d ;g Hkh gS fd ikapks oD+r dh uekt++ksa] ,d tqes ls nwljs tqesa vkSj ,d jet+ku
ls nwljs jet+ku ds chp mlds fy, izk;f'pr fl+) gksrk gS “krZ ;g gS fd cM+s xqukgkas
ls cpk tk;sA

fQ+rus ds bl igyw ls gj eqlyeku lkeuk djrk gSA pkgs og ifo=re lekt+
tSls ucoh lekt gh D;ksa u gksA gj bUlku ds fny esa cqjs fopkj vkrs gSa D;ksafd vYykg
rvkyk us bUlku dh izd`fr esa nwljs fyax dh rjQ+ vkd’kZd dh izo`fÙk esa j[k fn;k gS
vkSj ,d eqlyeku Hkh nwljs bUlkuksa ds chp gh jgrk gS vkSj blds lkFk&lkFk “kSrku
eqlyeku dks oklukvksa esa] eky o lUrku dh eqgCcr vkSj [;kfr dh pkgr esa fYkIr
djus dh dksf'k'k djrk jgrk gS vkSj eqlyeku lqcg “kke bPNkvksa vkSj >wBh eqgCcrksa
ls eqdkcyk djrk jgrk gS ftls vYykg us mlds fy;s fy[k fn;k gS vkSj ftlls cp
Hkkxus dk dksbZ jkLrk ugha gS vkSj blh la?k’kZ ds ek/;e ls eqlyeku ds O;fDrRo dk
fuekZ.k gksrk gS vkSj mlds vgn vkSj izrhKk o bjkns dk cy feyrk gS blh la?k’kZ ds
urhts esa mlds vUnj lgh vkSj lUrqfyr ekufldrk fodflr gksrh gSA “kjhvr esa enZ
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o vkSjr dh ftl eqykd+kr dks oS/k Bgjk;k gS ml eqykd+kr ds nkSjku Hkh fQ+rus ds igyw
ds ?kfVr gksus dh vk'kadk jgrh gSA vkSj ,slk uoch ;qx esa Hkh gks pqdk gSA fQj Hkh enZ
o vkSjr dh eqykd+kr dks gjke ugha Bgjk;k x;kA

tgka rd fQ+rus ds nwljs igyw] vFkkZr ,slk xaHkhj fQ+ruk tks O;fHkpkj dk
dkj.k cu tk;sA dk lEcU/k gS rks “kjhvr ds fu/kkZfjr f'k’Vkpkjksa dks /;ku esa j[krs gq,
gksus okyh enZ o vkSjr dh eqykd+kr ds nkSjku bldk ?kfVr gksuk vlaHko gS vkSj ;fn
dHkh ,slk gks Hkh tkrk gS rks ;g ,d fojyh ?kVuk gksxhA ,slh fojy ?kVuk ,d ckj
ucoh nkSj esa lkeus vk pqdh gS ysfdu mlds ckotwn uch ¼lYYk-½ us vkSjr ds psgjk
[ksyus vkSj enZ o vkSjr dh eqykd+kr dks gjke ugha Bgjk;k] fQ+rus dk HkkokFkZ Bhd <ax
ls u le>us ds dkj.k tks va/k fo'okl gekjs eu esa iSnk gks x;s gSa ;fn ge mUgsa Lo;a
nwj dj nsa vkSj fQj ml fQ+rus dh okLrfodrk tkuus dk iz;kl djsa ftlls cpuk
vko';d gS rks gesa ekywe gksxk fd fQ+ruk lk/kkj.kr% ml le; ?kfVr gksrk gS tc
vYykg ds fn;s gq, f'k’Vkpkjksa dks /;ku esa u j[kk tk;s pwafd bu f'k’Vkpkjksa dks cukus
vkSj fu/kkZfjr djus okyh og gLrh gS tks tkuus okyh vkSj [+kcj j[kus okyh gSA vr%
;s f'k’Vkpkj ml fQ+rus dks jksdus dh t+ekur nsrs gSa ftlls ogh tkudkj vkSj [+kcj
j[kus okyh gLrh voxr Hkh gSA ;gka fQrus ls rkRi;Z og xaHkhj fQ+ruk gS ftldh rjQ+
ge igys b'kkjk dj pqds gSS] vFkkZr O;fHkpkj esa fyIr gksukA

dqN yksxksa dk ;g dguk fd dHkh&dHkh vpkud vkdj xqt+j tkus okyk fQ+ruk
xaHkhj fQ+rus dk dkj.k cu tkrk gSA mfpr gSA ysfdu ,slk de gh gksrk gSA gkykafd
gyky dks ln~nst+fj;k ds :i esa gjke Bgjkus ds fy;s ^^fQ+D+g ds fl)kUr* ds myek
ds er esa ,d “krZ ;g Hkh gS fd gyky] lk/kkj.kr%  dHkh&dHkh fQ+rus dk dkj.k cu
tkrk gksA vr% bl rjQ+ /;ku nsuk u fd dHkh&dHkh fQ+rus dk dkj.k cu tkrk gksA
vr% bl rjQ+ /;ku nsuk vfr vko';d gS fd tks fQruk gyky dks gjke ;k ed:g
Bgjkus dk dkj.k curk gS mlds cgqr lkjs Lrj o iSekus gSa ftudks /;ku esa j[kuk
vko';d gS bu iSekuksa dks ge uch ¼lYYk-½ dh lquur ds }kjk ekywe dj ldrs gSA
bl flyflys esa myek us Hkh dqN iSekus fu/kkZfjr fd;s gSa fuEufyf[kr esa ge dqN
egRoiw.kZ iSekuksa dks c;ku djrs gS%

igyk%

fQ+rus dk ;g :Ik gyky dks gjke ;k ed:g Bgjkus ds fy;s dkQ+h ugha gS
fd fdlh ,d enZ ;k dbZ enksZa us fdlh vkSjr dks ?kj dj ns[k fy;k gk]s ;g fQ+ruk
gyky dks gjke ;k ed:g Bgjkus dk dkj.k ugha cu ldrkA bl flyflys esa gekjh
nyhy gt+jr vCnqYykg fcu vCokl dh fjok;r gSA og dgrs gSa fd ,d ckj QTYk fcu
vCckl uch ¼lYYk-½ dh lokjh ij muds ihNs cSBs FksA mlh le; uch ¼lYYk-½ ds ikl
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d+chyk [k’kve~ dh ,d vkSjr vkbZ] Q+T+y mls ns[kus yxs vkSj og Q+T+y dks ns[kus yxh
vkius Q+T+y dk psgjk nwljh rjQ+ Qsj fn;kA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

;fn ;g x+yrh gt+jr QT+y fcu vCckl ls blds ckotwn gks xbZ fd og vkids
lkFk vki dh lokjh ij ihNs cSBs gq,s Fks rks fQj nwljs yksxksa ls bl xyrh ds gksus dh
vk'kadk c<+ tkrh gSA ysfdu blds ckotwn uch ¼lYYk-½ us ml vkSjr dks ;g vkns'k
ugha fn;k fd og vius diM+s ls viuk psgjk <+kad ys vkSj u gh vkius mls enks± ds HkhM+
ls nwj pys tkus dk vkns'k fn;k cfYd vkius ek= Qt+y dk psgjk nwljh rjQ+ Qsj
nsus gh dks dkQ+h le>kA

nwljk%

fQ+rus dk ;g :Ik u gks fd ek= dqN enksZa us fdlh vkSjr dks dqN viekutud
ckrsa dg nh gksa bl fLFkfr esa gyky dks gjke ;k ed:g ugha Bgjk;k tk ldrkA bl
flyflys esa gekjh nyhy d+qjvku dh ;g vk;r gS!^^------------------;g vf/kd mfpr rjhd+k
gS rkfd og igpku yh tk;sa vkSj u lrkbZ tk;sa----- ¼lwjg  vgt+kc% 59½ beke rcjh dh
r¶lhj esa fy[kk gS fd vYykg rvkyk vius uch ls Q+jekrk gS fd ^^,s uch! viuh
chfo;ksa] csfV;ksa vkSj bZeku okyh vkSjrksa ls dg nks fd og nkfl;ksa dh rjg diM+s u iguk
djsa rkfd nqjkpkjh ;g ns[kdj fd ;s LorU= efgyk;s gSa mUgsa tcku ls d’V u igqapk;saA

enhus esa cgqr ls equkfQ+d ¼diVkpkjh½ ekStwn Fks enhus ls ckgj ls vkdj cgqr
ls cn~n~ Hkh cl x;s Fks ftudh ucoh f'k{kkvksa ds vuqlkj vHkh iwjh rjfc;r ugha gks ldh
FkhA bu reke yksxksa ls ew[kZrkiw.kZ gjdrsa gksus] v'yhy “kCn dgus vkSj vkSjrksa dks ?kwjus
ls c<+dj gjdrsa djus dh vk'kadk;sa ekStwn FkhaA ysfdu ,slh reke ckrksa ds ckotwn uch
¼lYYk-½ us eqlyeku vkSjrksa dks psgjk <+dus dk vkns'k ugha fn;kA u gh vkius efLtn
esa enksZa o vkSjrksa ds chp dksbZ ijnk yVdk;k vkSj u gh vkSjrksa dks viuh vko';drkvksa
dh iwfrZ ds fy;s ?kj ls fudyus ls euk fd;k lkekftd thou esa vkSjr dks Hkkxhnkjh
vkSj enks± ls mldh eqykd+kr dh felkysa nwljs Hkkx ds ikaposa v/;k; esa ge c;ku dj
pqds gSa tks bl flyflys dh nyhy gSaA

rhljk%

,slk u gks fd fQ+ruk fdlh ,d O;fDr ds }kjk iSnk fd;k x;k gks bl fLFkfr
esa Hkh gyky dks gjke ;k ed:g ugha Bgjk;k tk ldrk bl flyflys esa gekjh nyhy
;g gS fd ucoh ;qx esa bl rjg ds cgqr ls fQ+rus fdlh ,d O;fDr ds dkj.k lekus
vk;sA vkSj fQj uch ¼lYYk-½ us fQ+rus ls cpus ds fy;s gyky dks gjke Bgjkus ds fy;s
dksbZ vkns'k tkjh ugha fd;k ¼bl rjg dh ?kVukvksa vkSj fQ+ruk ds½ c;ku igys xqt+j
pqdk gSA
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vr% bUlkuksa dh bl lkekU; det+ksjh dks vYykg tkurk gS vkSj ftldks og
iwjh rjg /;ku esa j[krk gSA ds chp] vkSj ml vU/k fo'okl ds chp vUrj Li’V djuk
vko';d gS tks vU/kfo'okl  dqN yksxksa ij bruk Hkkjh iM+ tkrk gSA fd og bl fQ+rus
dk HkkokFkZ le>us esa x+yrh dj tkrs gSA ftlls cpus vkSj ftlds ek/;e ij jksd
yxkus dk fo/kkrk us vkns'k fn;k gSA vr% ;s yksx lnSo ;gh le>rs gSa fd vkSjr dh
ekStwnxh gh fQ+ruk HkM+dkus ds fy;s Ik;kZIr gSA pkgs og reke 'kjbZ f'k’Vkpkjksa dks
n`f’Vxr j[krs gq, gh D;ksa u lkeus vkbZ gksA vr% og vkSjr dh pky] mldh vkokt+
mlds psgjs vkSj gFksfy;ksa izR;sd pht+ dks fQrus dk dkj.k le>rs gSaA

bu yksxksa ij vU/k fo'okl bruk Hkkjh iM+ tkrk gS fd og gj iy v'yhy
dkeksa ls Mjrs jgrs gSaA lkekU;r% det+ksj gnhl dh nyhysa bl vU/k fo'okl ds leFkZu
esa izLrqr dh tkrh gSa vkSj blds fy;s lgh nyhyksa dks x+yrk vFkZ esa izLrqr dh tkrk
gSA QyLo:Ik cgqr ls yksxksa ds eu esa ;g ckr cSB xbZ gS fd “kjhv+r us ;g vkns'k fn;k
gS fd vkSjr enksZsa dh HkhM+ ls fcYdqy nwj jgs vkSj vfr vko';d gksus ij gh muds ikl
vk;s ;g ckr lfn;ksa rd yksxksa ds eu esa cSBh jgh ;gka rd fd bls “kjhv+r dk Lohd`r
vkns'k le> fy;k x;kA gkykfd okLrfodrk ;g gS fd lcls vf/kd lgh gnhlkas dh
nyhy ls tks fcYdqy lgh nyhy nsus ;ksX; gSa ;g ckr ekywe gksrh gS fd 'kjbZ
f'k’Vkpkjksa dks /;ku esa j[krs gq, ;fn vkSjr enks± dh lHkk esa mifLFkr gksrh gS rks ;g
mfpr gS vkSj blesa fdlh Hkh rjg ds fQ+rus dh ckr ugha gS ¼;gka fQrus ls rkRi;Z og
fQruk gS ftls fo/kkrk us voS/k Bgjk;k gS vkSj ftlls cpus dk vkns'k fn;k gS½ D;ksafd
okLrfod ckr ;g gS fd vkSjr thou ds xaEHkhj {ks=ksa esa Hkkx ys ;|fi ;g okLrfodrk
gS fd thou ds fofHkUu eSnkuksa esa lkekU;r% enZ gh feyrs gSA ysfdu ;g rks thou dk
fu;e gSA dHkh enks± dk vfLro jgrk gS vkSj dHkh og xk;c gks tkrs gSaA vkSjr dks pkfg;s
fd thou ds fofHkUu {ks=ksa esa pkgs enZ ekStwn jgsa] ;k u jgsa og muesa Hkkx ys] vFkkZr vSkjr
dks pkfg;s fd og izR;sd {ks= esa enZ ds ekStwn gksus dh rjQ+ cgqr vf/kd /;ku u nsA
vr% u gh ,slk gks fd enksZa dh ektwnxh mls Hkkxhnkjh ij mHkkjs vkSj u gh ,slk gks fd
enksZa dh ekStwnxh mls Hkkxhnkjh ls jksd blh rjg enZ dks Hkh pkfg;s fd og izR;sd {ks=
esa vkSjrksa ds ekStwn gksus dh rjQ+ vf/kd /;ku u nsa vr% u ,slk gks fd vkSjrksa dh
ekStwnxh mls Hkkxhnkjh ds fy;s izsfjr djs vkSj u vkSjrksa dh ekStwnxh mls Hkkxhnkjh ls
jksds] vkSj ;fn FkksM+k cgqr vpkud vkdj xqt+j tkus okys fQ+rus dk lkeuk djuk iM+s
rks blesa dksbZ gkfu ugha] D;ksafd ;g ,d izkd`frd ekeyk gSA vYykg vYykg us ijh{kk
ds fy;s gj enZ vkSjr ds fy;s ;g fQ+ruk fy[k fn;k gSA blls cpuk lEHko ugha gSA

vUr esa ge vius vkRelEeku okys Hkkb;ksa dk /;ku bl fn'kk esa eksM+uk pkgrs
gSa fd enZ o vkSjr dh eqykd+kr ds flyflys esa cgqr vf/kd cpko ls dke ysuk fQ+rus
dh oSpkfjd /kkj.kk esa gLr{ksi dk dkj.k curk gS vFkkZr ,slh fLFkfr fLFkfr esa tgka
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fQruk ugha gksrk gS ogka Hkh fn[kkbZ nsus yxrk gS vkSj eqykd+kr ls igys gh vdkj.k gh
fQ+rus dk cgqr vf/kd lUnsg gksus yxrk gS vkSj tc eqykd+kr gks tkrh gS rks bl fQ+rus
dh /kkj.kk ls cgqr   vf/kd d’V mBkuk iM+rk gSA gka] reke 'kjbZ f'k’Vkpkjksa dks
n`f’Vxr j[krs gq, lUrqyu ds lkFk tks eqykd+kr gksrh gS og fQ+rus dh /kkj.kk esa
LFkkf;Ro dk dkj.k curh gSA blh rjg eqykd+kr ls igys bl fQ+rus ls cpus esa
lUrqfyr joS;k viukus vkSj eqykd+kr ds le; cgqr de d’Vksa ls ihfM+r gksus dk dkj.k
curh gSA

rhljk dkj.k% vkSjr dks cqjk vkSj det+ksj le>uk %
vKkurk dky esa vkSjr fofHkUu fd+Le ds vieku vkSj ?k`.kk dk lkeuk dj jgh

FkhA tc bLyke vk;k rks mlus muesa ls mu viekuks vkSj vdkj.k izfrcU/kksa vkSj
lf[r;ksa dks nwj fd;kA fuEufyf[kr nyhyksa ls bldk Li’Vhdj.k gksrk gS%

gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSa fd ,d vkSjr uch ¼lYYk-½ ds ikl vkbZ vkSj
mlus dgk ,s vYykg ds jlwy] esjh csVh ds ifr dh ekSr gks xbZ gS---------------------- vkius
mlls dgk----------------------- rqe vkSjrksa dh vKkurk dky esa ;g gkyr Fkh fd ,d o’kZ iwjs
gksus ds ckn rqe esaxuh ¼ysM+h½ Qsdk djrh FkhaA gt+jr tS+uc fcUrs vcw lyek  ¼jft+-½ us
bl bnhl dh O;k[;k djrs gq, dgk fd vKkurk dky esa tc fdlh dk firk ej tkrk
rks og ,d NksVs ls ?kj esa pyh tkrh lcls [+kjkc diM+s igurh vkSj ,d o’kZ rd  lqxU/k u yxkrh
vkSj ,d o’kZ ds ckn mlds ikl dksbZ tkuoj x/kk ;k cdjh ;k dksbZ i{kh yk;k tkrk
rks og mlls vius xkyksa dks Nwrh vkSj tc og fdlh tkuoj ds lkFk ,slk djrh] rks
lk/kkj.kr% og tkuoj ej tkrk ;k fQj og ml ?kj ls fudyrh mls ,d esaxuh nh
tkrhA mls og Qsadrh] mlds ckn fQj og viuh ilUn ds vuqlkj lqxU/k vkSj nwljh
pht+sa iz;ksx djrhA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr mej fcu [+kÙkkc Q+jekrs gSa-------------- vYykg dh d+le ge vKkurk dky
esa vkSjrksa dks dqN Hkh ugha le>rs Fks ;gka rd fd vYykg rvkyk us muds flyflys
esa vk;rsa vorfjr dhA vkSj muds vf/kdkj fu/kkZfjr fd;k ¼,d fjok;r esa gS ge
vKkurk dky esa vkSjrksa dks dqN Hkh ugha le>rs Fks tc bLyke vk;k vkSj mlus muds
vf/kdkjksa dks c;ku fd;k rc geus muds vf/kdkjkas dks /;ku nsuk izkjEHk fd;kA ysfdu
fQj Hkh ge mUgsa vius ekeyksa esa gLr{ksi dh vuqefr ugha nsrs Fks½ ,d ckj eSa ,d ckr
ij fopkj dj jgk Fkk fd esjh choh us dgk vki ,slk D;ksa ugha dj ysrs\ eSaus mlls
dgk esjs elys ls rqEgkjk D;k lEcU/k] rqe blesa D;ksa gLr{ksi dj jgh gksA

mlusa dgk ,s [kÙkko ds csVs eq>s gSjr gS fd vki ugha pkgrs fd vkils cgl
dh tk;sA gkykafd vkidh csVh uch ¼lYYk-½ ls bl rjg cgl djrh gS fd vki iwjs fnu
mlls ukjkt+ jgrs gSa---------------A

rcjkuh esa gt+jr mej  ¼jft+-½ ls ,d fjok;r ud+y dh xbZ gS% og dgrs gSaz
fd eDds esa geesa ls dksbZ viuh choh ls ckr ugha djrk Fkk choh ?kj dh lsfodk le>h
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tkrh FkhA ;fn fdlh dks vko';drk eglwl gksrh rks og viuh choh ls vko';drk
iwjh dj ysrk ysfdu tc ge enhuk vk x;s rks gekjh vkSjrksa us vUlkj dh vkSjrksa ls
cgqr dqN lh[k fy;k vRk% og gels ckrsa djus yxha vkSj cglsa djus yxhaA

gt+jr v;kl fcu vCnqYyk dgrs gSa fd uch ¼lYYk-½ us Q+jek;k vYykg dh
cfUn;ksa dks er ekjks] ;g lqudj gt+jr mej uch ¼lYYk-½ ds ikl vk;s vkSj dgk vkSjrsa
vius ifr;ksa ds flyflys esa cgqr fuM+j gks xbZa gSaA ;g lqudj vkius¼lYYk-½ enksZadks
bldh vuqefr ns nh fd og viuh chfo;ksa dks ekj ldrs gSaA mlds ckn cgqr lkjh
vkSjras vkids ?kj okyks ds ikl vius ifr;ksa dh f'kdk;rsa ysdj vkbZ] vkius Q+jek;k]
eqgEen ds ?kj okyksa ds ikl cgqr lh vkSjrsa vius ifr;ksa dh f'kdk;rsa ysdj vkbZ gSaA
,sls ifr vPNs yksx ugha gSaA

bLyke us vkSjr dks mPp LFkku fn;k gSA mlus enks± dh rjg mls Hkh vknj
iw.kZ LFkku fn;k gS vYykg rvkyk dk dFku gS ̂ ^geus vkne dh lUrku dks cqtqxhZ nh**
¼lwjg  nljk%70½ vkSjr ds Åij enksZa dh rjg bUlkuh nkf;Ro gksrs gSa vYYkkg rvkyk
Q+jekrk gS% ̂ ^--------- mÙkj esa muds jc us Q+jek;k eSa rqels ls fdlh dk vey u’V ugha
d:axk] pkgs enZ gks ;k vkSjr rqe lc ,d nwljs ls gks** ¼lwjg  vkys bejku%190½ blh
rjg vkSjr Hkh enksZa eh rjg vijkf/kd xfrfof/k;ksa ds fy;s mÙkjnk;h gSA vYykg
rvkyk Q+jekrk gS O;fHkpkfj.kh vkSj O;fHkpkjh nksuksa esa ls izR;sd dks lkS dksM+s ekjks-
-----------A ¼lwjg  uwj% 2½

bLyke dh rjQ+ ls vkSjr dsk bruk ÅWpk LFkku feyus ds QyLo:Ik cgqr lh
,slh vPNh felkysa gekjs lekus vk;ha] ftuls irk pyrk gS fd ucoh ;qx dh efgykvksa
dk O;fDrRo cgqr vf/kd et+cwwr gks x;k Fkk vkSj muds vUnj viuh ft+Eesnkfj;ksa dks
le>us ds flyflys esa cgqr vf/kd tkx`r FkhA fuEu esa bldh dqN felkys izLrqr dh
tkrh gSa%

gt+jr vkfrdk fcUrs t+Sn dk efLtn esa tekvr ls uekt++ i<+uk

vkSj cuh ¼lYYk-½ ds iznÙk lqj{kk ds ek/;e ls vius ifr ds

vkRelEeku ls cpuk%
gt+jr bCus mej Q+jekrs gSa fd gt+jr mej fcu [+kÙkkc dh ,d choh Ýt+ b'kk

dh uekt++ efLtn esa tekvr ls i<+k djrh FkhaA muls dgk x;k fd vki efLtn D;ksa
tkrh gSa gkykafd vkidks ekywe gS fd gt+jr mej bls ilan ugha djrs] muds
vkRelEeku dks Bsl yxrh gS mUgksaus dgk gt+jr mej dks dkSu lh pht+ eq>s efLtn
tkus ls jksdus ls jksdrh gSA muls dgk x;k fd mUgsa jlwy dk ;g dFku jksdrk gS fd
vYykg dh cfUn;ksa dks vYykg dh efLtn ls u jksdkA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

fgUn fcUrs mRck dk uch ¼lYYk-½ dh iz'kalk djuk%
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gt+jr vk;'kk  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa fgUn fcUrs mRck vkbaZ mUgksaus dgk ,s vYykg
ds jlwy¼lYYk-½ bl /kjrh ij eq>s vkids [ksaes okyksa ¼iSjoksa½ ls c<+dj fdlh dk vieku
ilan ugha Fkk ysfdu vc eq>s vkids [+kses okyha ¼iSjoha½ ls c<+dj fdlh dk lEeku ilan
ugha gSA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

mEes gjke fcUrs eYgku dk uch ¼lYYk-½  ls leqnzh ;q) esa
“kgknr ikus ds fy;s nqvk djus dk fuosnu djuk%

gt+jr vul fcu ekfyd  ¼jft+-½ dgrs gSa--------- uch djhe ¼lYYk-½  us Q+jek;k
esjh mEer ds dqN yksx tks leqnz esa tkdj vYykg dh jkg esa ;q) djsaxs og esjs lkeus
r[+r ij cSBs gq, ckn'kkgksa dh rjg fn[kk;s x;sA mEes gjke us dgk vki vYykg ls gqvk
dj nsa fd og eq>s Hkh mu yksxksa esa lfEefyr Q+jek nsaA  ¼cq[+kkjh o eqfLye½

ucoh ;qx esa vkSjr ds O;fDrRo dh ;s csgrjhu felkysa ml le; lkeus vkbaZ
tc cgqr fnuksa rd yxkrj ulhgrsa dh tkrh jgha vkSj fnyksa esa cSBs gq, vKkurk iw.kZ
fjokt vkSj /kkj.kkvksa dks lekIr djus ds fy;s yxkrkj xaHkhjrk iwoZd iz;kl fd;s tkrs
jgs] blds ckn yksxksa ds thou esa vPp bLykeh vkn'kZ izfrf’Br gksus yxs vkSj
vKkurkiw.kZ fjokt vkSj Hkkouk;sa lekIr gksus yxhaA ckn ds ;qx esa cgqr ls ;q)ks esa
fot; feyh vkSj bLykeh jkT; esa foLrkj gqvkA vkSj “kq) bLykeh thou O;oLFkk ij
/kwy dh ijr teus yxh D;ksafd cgqr lh dkSesa bLyke Lohdkj djus yxh] ftuds ;gka
dqN vKkurkiw.kZ fjokt vkSj Hkkouk;sa ikbZ tkrh FkhaA bl rjg /khjs&/khjs vYykg ds
jkLrs ls yksx nwj gksrs x;sA vYYkkek bCus rSfe;k ¼jg-½ Q+jekrs gSa%

^^---------------pwfda “kjhvr us vtfe;ksa ¼tks vjc ds vfrfjDr ns'kksa dk jgus okyk
gks½ dh eqa'kkcgr ¼ml tSlk jgu lgu viukus½ ls jksdk gS------------- vr% blesa vteh
eqlyekuksa ds viuk;s gq;s og reke fjokt vkSj Hkkouk;sa lfEefyr gSa tks lgkck ds ;gka
ugha ik;h tkrh Fkh blh rjg vjc vKkurk ds HkkokFkZ esa bLyke ls igys vKkurk
dky ds yksxkas ds viuk;s gq, reke vknrsa vkSj vey lfEefyr gSaA blh rjg blesa
og vKkurkiw.kZ jhfr &fjokt Hkh lfEefyr gSa ftUgas vjc us ckn esa viuk;k gS**A

ge bl flyflys esa vf/kd okrkZ ugha djsaxsa fd eqfLye cqf) ij izkphu
vKkurk ds jhfr fjokt o Hkkoukvksa ds D;k izHkko gq,A ge vk'kk djrs gS fd bl fo’k;
ij vo'; dksbZ fy[ksxk] ge bl fdrkc esa dsoy d+qjvku o lqUur dh jks'kuh esa vYYkkg
ds fn;s gq, rjhds+ dks c;ku dj jgs gSaA le; ds lkFk&lkFk yksx vkSjr ds lEcU/k esa
fn;s vYykg ds vkns'kksa ls nwj gksrs pys x;s ;gka rd fd enZ mls nwljs ntsZ cfYd rhljs
ntsZa dh pht le>us yxsA mls ;k rks det+ksj ;k ew[kZ le>k tkrk] gj rjg ls /kks[kk
fn;k tkrk] vkSj fuxkgkas ls fxjk dj j[kk tkrk ;k mls /kks[kckt+ le>k tkrk vkSj
mlds ckjs esa ;g le>k tkrk fd ;g dsoy fcxkM+ gh iSnk djrh gSA bu reke
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ifjfLFkfr;ksa esa mls ,d lkekU; bUlku dk Hkh ntkZ izkIr ugha FkkA mls ek= ;kSu okluk
dk ek/;e le>k tkrk FkkA vr% bl ckr dh dksbZ vko';drk eglwl ugha dh tkrh
fd vkSjr jet+ku esa rjkchg dh uekt++ efLtn esa tekvr ls i<+s] D;ksafd blds fy;s
FkksM+h cgqr bcknr Hkh dkQ+h gSA u gh mlds fy;s efLtn esa vkdj f'k{kkizn lHkkvksa esa
Hkkx ysus dh vko';drk eglwl dh tkrh D;ksafd mlds fy;s de ls de Kku Hkh
i;kZIr gSA cfYd mlds ikl Kku u gks rks Hkh dksbZ gkfu ugha gSA  u gh bl ckr dh
vko';drk eglwl dh tkrh fd ifr mls vius nq[kksa esa Hkkxhnkj cuk;s] vkSj lQ++j esa
vius lkFk j[ks D;ksafd ;fn mldh FkksM+h cgqr Hkh ns[k&js[k dh tk jgh gS rks og mlds
fy;s dkQ+h gS u gh mls lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkj cukus dh vko';drk eglwl
dh tkrhA D;kasfd mlds fy;s FkksM+k lk lokc Hkh dkQ+h gS bl rjg vkSjr ls lEcfU/
kr lkekU; ekeyksa esa vfr'k;ksfDr ls dke fy;k x;k nwljh “krkCnh fgt+jh esa fy[kh xbZ
^^eqLUuQ fcu vch “kSck** ij ge ut+j Mkysa rks gesa bl vfr'k;ksfDr ds cgqr ls
mnkgj.k feysaxs] ;g ckr lgh gS fd bCus vch “kSok dh eqlUuQ esa vfr'k;ksfDr ls
lEcfU/kr nyhyksa ds lkFk&lkFk lgh lUrqfyr nyhysa Hkh ikbZ tkrh gSaA ysfdu
vfr'k;ksfDr ls lEcfU/kr nyhyksa ds v/;;u ls irk pyrk gS fd eqLkyekuksa ds chp
fdl rjg ,slh lksp vkSj Hkkouk;sa QSyh gqbZ Fkha tks vYykg dh “kjhvr ds fo:) FkhaA
fuEu esa mldh dqN felkysa c;ku dh tkrh gSa%
• enZ dks vkSjr ds oqT+kw ls cps gq, ikuh ls ctw djus dh vuqefr u nsukA
• enZ dks ekfld /keZ okyh L=h ds twBs ikuh dks ihus dh vuqefr u nsukA
• choh dks ifr ds lkFk ,d gh cjru ls X+kqLy dh vuqefr u nsukA
• vkSjr dks vkSjrksa dh beker djus dh vuqefr u nsukA
• vkSjr dks tekvr ls uekt++ vnk djus dh vuqefr u nsukA
• vkSjr dks v¸;kesa r'kjhd esa rDchj i<+us dh vuqefr u nsukA

tgka ,d rjQ+ enZ vkSjrksa ds flyflys esa cqjk xqeku j[krs gS ogh nwljh rjQ+
og mUgsa det+ksj Hkh le>rs gSaA vkSjr dk fQ+ruk mu cgqr ls fQ+ruksa esa ls ,d gS
ftuds ek/;e ls vYykg vius cUnksa ds fQ+Rus ysrk gSSSS fQj ;s vfr'k;ksfDr djus okys
yksx ln~nst+fj;k ds :Ik esa dsoy vkSjr ds fQ+rus dks feVkus ij gh viuh lkjh dksf'k'ksa
D;ksa dsfUnzr djrs gS\ vkSj bl fQ+rus ls lqjf{kr jgus ds fy;s vkSjr gh ij lkjh
ijs'kkfu;ka vkSj dfBukb;ka D;ksa Mky nsrs gS\ tks O;fDr Hkh ln~nst+fj;k ds fl)kUr dks
ykxw djus essa gksus okys vR;kpkjksa vkSj vfr'k;ksfDr ij ut+j Mkysxk og pfdr jg
tk;sxk vkSj iwNsxk fd thou ds nwljs reke fQ+ruks dks NksM+dj dsoy vkSjr ds fQ+rus
ds ek/;e dks jksdus gh ij bruh dksf'k'ks D;ksa dh xbZ\ gkykafd mu vfr'k;ksfDr djus
okys yksxksa dk dguk gS fd t+ekuk fcxkM+ dk f'kdkj gks x;k gS vkSj fcxkM+ ds dkj.k
lnSo ;g gksrk gS fd reke gh fQ+ruks dk eqdkcyk djus esa det+ksjh vk tkrh gSA ,slk
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ugha gS fd fcxkM+ ds dkj.k dsoy vkSjr ds fQ+rus dk eqdkcyk djus gh esa det+ksjh vkrh
gksA

;fn ,d rjQ+ uch djhe ¼lYYk-½ us gesa vkSjr ds fQ+rus ls pkSdUuk jgus dk
funsZ'k fn;k gS rks nwljh rjQ+ eky vkSj nkSyr ds fQ+rus ls Hkh pkSdUuk jgus dk vkns'k
fn;k gSA fuEu esa vkSjr ds fQ+rus ls pkSdUuk jgus ls lEcfU/kr gnhlksa dks c;ku fd;k
tkrk gS%

gt+jr vkslkek fcu tS+n dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k fd eSaus
vius ihNs enksZa ds fy;s vkSjrksa ls c<+dj dksbZ nwljk gkfudkjd fQ+ruk ugha NksM+k gSA

¼cq[+kkjh o eqfLye½
gt+jr vcw lbZn [+kqnjh¼jft+-½ dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k -----

--------------- vkSjrksa ls cpks] D;ksafd cuh bljkbZy dh igyh ijh{kk vkSjr ds ek/;e ls gqbZ
Fkh   ¼eqfLYke½

eky ds fQ+Rus ls pkSdUuk jgus ls lEcfU/kr gnhlsa fuEu esa c;ku dh

tkrh gSa %
gt+jr vcw lbZn [+kqnjh¼jft+-½ Q+jekrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k eq>s

rqe yksxksa ij lc ls vf/kd M+j t+ehu dh mu cjdrksa ls gS tks vYykg rqEgkjs fy;s
iSnk dj jgk gSA lgkck fdjke¼jft+-½ us dgk t+ehu dh cjdrksa ls D;k rkRi;Z gS\ vki
¼lYy-½ us Q+jek;k t+ehu dh cjdrksa ls rkRi;Z nqfu;k dh [kq'kgkyh gSA       ¼cq[+kkjh½

gt+jr vez fcu vkSQ¼jft+-½ dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k vYykg
dh d+le eq>s rqe yksxksa ds flyflys esa fu/kZurk vkSj Hkq[kejh dk Mj ugha gSA cfYd
eq>s bl ckr dk M+j gS fd nqfu;k rqEgkjs fy;s Hkh mlh rjg QSyk nh tk;sxh ftl rjg
rqels igys ds yksxksa ds fy;s QSyk nh xbZ FkhA fQj rqe Hkh mlesa mlh rjg Li/kkZ djus
yxksxs ftl rjg mu yksxksa us dh FkhA vkSj og rqEgsa Hkh mlh rjg csijokg dj nsxh]
ftl rjg mlus vU; yksxksa dks fd;k FkkA   ¼cq[+kkjh½

gt+jr dvc fcu v;kt+ ¼jft+-½ dgrs gSa fd eSaus uch djhe ¼lYy-½ dks dgrs
gq, lquk] gj mEer dk ,d fQ+ruk gqvk djrk gS vkSj esjh mEer dk fQ+ruk eky gSa
¼;g gnhl beke frfeZt+h us c;ku dh gS vkSj glu lghg dgk gS½

vkSykn ds fQrus ls pkSdUuk jgus ds ckjs esa nyhysa fuEu esa
c;ku dh tkrh gSa %

¼d½ dqN cPpkas dks nwljs cPpksa ls vf/kd pkguk %



512

gt+jr ;wlqQ+ ¼vyS-½ ds Hkkb;ksa dk fopkj Fkk fd muds firk muds nksuksa NksVs
Hkkb;ksa] gt+jr ;wlqQ+¼vyS-½ vkSj gt+jr fcU;kehu ls mu yksxksa ls vf/kd I;kj djrs
gSaA vYykg rgkyk Q+jekrk gS% ^^;g dgkuh bl rjg “kq: gksrh gS fd mlds Hkkb;ksa
us vkil esa dgk ;g ;wlqQ+ vkSj mldk HkkbZ nksuksa gekjs firk dks ge ls vf/kd I;kjs
gSa] gkykafd ge ,d iwjk tRFkk gSa] lPph ckr ;g gS fd gekjs vCck tku fcYdqy gh
HkVd x;s gSA pyks ;wlqQ+ dks d+Ry dj nksA ;k mls dgh Qsd nks rkfd rqEgkjs firk
dk /;ku dsoy rqEgkjh rjQ+ gks tk;sA ;g dke dj ysus ds ckn fQj usd cus jgukA**
¼lwjg ;wlqQ+% 98½

¼[k½ fdlh csVs dks fo'k"k :i ls dqN /ku ns nsuk %
dqN lgkck fdjke¼jft+-½ us ,slk gh fd;k Fkk fd vius fdlh ,d csVs dks dqN

/ku ns fn;k tcfd nwljksa dks ugha fn;kA gt+jr ukseku fcu c'khj¼jft+-½ Q+jekrs gSa esjh
ek¡ us esjs firk ls dgk Fkk og eq>s migkj Lo:i dqN /ku ns nsa esjs firk dks muds bl
fopkj ls lgefr gqbZA vr% mUgksaus migkj Lo:i eq>s dqN /ku ns fn;kA esjh ek¡ us dgk
fd eSa ml le; rd bl migkj ls lUrq’V ugha gWqxh tc rd fd vki bl ij uch
djhe ¼lYy-½ dks xokg ugha cukrs] pwafd eSa cPpk Fkk blfy, esjs firk us esjk gkFk
idM+k vkSj eq>s ysdj uch djhe ¼lYy-½ ds ikl vk x;s vkSj dgk bl cPps dh ek¡ fcUrs
jokgk us eq>ls ekax fd;k fd eSa migkj Lo:i bl cPps dks dqN /ku nwa] vki ¼lYy½
us iwNk D;k blds vfrfjDr rqEgkjk dksbZ cPpk gSA mUgksaus dgk gkWA ¼,d fjok;r esa gS
^^D;k rqeus vius reke cPpksa dks blh rjg migkj fn;k gSA mUgksaus dgk ugha½ vr% vki
¼lYy-½ us Q+jek;k ,d vR;kpkj ds flyflys esa eq>s xokg er cukvksA

¼cq[+kkjh o eqfLye½

¼x½ d+ye ls tsgkn vkSj ryokj ds tsgkn ls vius cPpksa dks Mj

ds dkj.k ihNs j[kuk %
gt+jr vl~on fcu [+kYQ¼jft+-½ dgrs gSa fd uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k

vkSykn datwlh dk;jrk] vKkurk vkSj nq[k dk dkj.k curh gSA
ftl rjg “kjhvr us enZ vkSj vkSjr dh eqykd+kr vkSj vkSjr ds [kqys psgjs ds

fQ+rus ls lqjf{kr jgus ds fy;s cgqr lh lhek;sa vkSj izfrcU/k fu/kkZfjr fd;sa gS vkSj cgqr
ls f'k’Vkpkj fu/kkZfjr fd;s gSa blh rjg “kjhvr us eky vkSj vkSykn ds fQ+rus ls
lqjf{kr jgus ds fy;s cgqr lh lhek;as] izfrcU/k vkSj f'k’Vkpkj fu/kkZfjr fd;s gSaA

eqfLye lekt esa Hkh gj O;fDr vius cPpksa ds lkFk jgrk gS vkSj eky nkSyr
dekus esa yxk jgrk gSA bl rjg og yxkrkj vkSykn vkSj eky ds fQ+Rkus dk lkeuk
djrk gS dqN yksx ,sls gksrs gSa tks vYykg dk M+j j[krs gS vkSj bu fQruksa ls lqjf{kr
jgrs gSA ysfdu dqN yksx ,sls Hkh gksrs gSa tks vYykg dh ukQjekuh djrs gSa vkSj bu
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fQruksa dk FkksM+k cgqr f'kdkj gks tkrs gS ysfdu blds ckctwn vkSykn ds fQrus ds   ek/
;e dks jksdus ds fy;s dksbZ Hkh ;g ugha dgrk fd ,d ls vf/kd “kkfn;ka djuk mfpr
ugha gS rkfd eqlyeku fdlh ,d choh ds cPpksa ds lkFk HksnHkko cjrus ds fQrus ls
lqjf{kr jgs] ugha dksbZ O;fDr fljs ls “kknh djus vkSj cPpk iSnk djus gh dk fojks/k
djrk gSA vkSj bldh ;g nyhy nsrk gS fd “kknh djus vkSj cPpk iSnk djus dh fLFkfr
esa og cPpksa ds I;kj esa my> tk;sxk vkSj HkykbZ dh jkgksa esa [+kpZ djus vkSj vYykg
dh jkg esa ftgkn djus ls csijokg gks tk;sxkA u gh dksbZ O;fDr eky ds fQ+rus ds ek/
;e ij jksd yxkrs gq;s ;g dgrk gS fd vko';drk ls vf/kd eky j[kuk mfpr ugha
gSA dsoy bruk gh eky j[kuk pkfg;s ftlls lkal ckd+h jgs] bu lcds ckotwn ,slk
D;ksa gqvk fd vkSjr ds fQ+rus ds ek/;e ij jksd yxkus ds fy;s bruk vf/kd
vfr'k;ksfDr ls dke fy;k x;kA gkykafd t+ekuk vkSj pfj= ds fcxM+ tkus ds ckotwn
eky o vkSykn ds fQrus ds ek/;e ij jksd yxus esa bruh vf/kd vfr'k;ksfDr ls dke
ugha fy;k x;k\ gkykafd vYykg rvkyk us ,d gh vk;r esa mijksDr rhuksa fQ+ruks ls
pkSdUuk jgus dh ulhgr dh gSA vYykg rvkyk Q+jekrk gS % ^^yksxksa ds fy;s th dh
pkgrksa&vkSjrsa] vkSykn lksus pkWnh ds <+sj] pqus gq;s ?kksM+s] eos'kh vkSj [ksrh dh t+ehusa cM+h
lqUnj cuk nh x;h gSaA exj ;g cl nqfu;k ds {kf.kd thou ds lkeku gSaA okLro esa
tks csgrj fBdkuk gS og rks vYykg ds ikl gS**A

;g ckr dgh tkrh gS fd mijksDr reke fQruksa esa lc ls dBksj fQruk vkSjr
dk fQ+ruk gSA bl flyflys esa uch djhe ¼lYy-½ dFku dks nyhy ds :i esa izLrqr
dh tkrk gS ̂ ^eSaus vius ihNs enksZa ds fy;s vkSjrksa ls c<+dj dksbZ nwljk gkfudkjd fQ+ruk
ugha NksM+k gS** ;g ckr fcYdqy lgh gS fd vkSjr dk fQ+ruk lcls dBksj fQ+ruk gSA
ysfdu ;g Hkh viuh txg ,d okLrfodrk gS fd uch djhe us bl fQ+rus ls cpus dk
jkLrk crk;k gSA vr% “kjhvr us bl flyflys esa gesa tks jkg crkbZ gS mldks viuh
rjQ+ ls c<+k;k

tk;s\ ge le>rs gSa fd bl c<+kus vkSj vfr'k;ksfDr dk dkj.k ;g gS fd enZ vkSjr
dks det+ksj le>rk gS vkSj Lo;a dks Å¡pk le>rk gSA vkSjr ds fQ+rus ds lEcU/k esa ftruk
vfr'k;ksfDr ls dke fy;k tkrk gS rks bl vfr'k;ksfDr ds QyLo:i tgka ,d rjQ+ enZ
dks iDds bjkns ls dke ysuk iM+rk gS ogha nwljh rjQ+ bl vfr'k;ksfDr dh reke gkfu;ksa
dks mls gh >syuk iM+rk gSA cspkjh vkSjr viuh bl eqlhcr dks nwj djus dh {kerk ugha
j[krh] cfYd og bl eqlhcr ij vkifÙk Hkh izdV ugha dj ldrh] D;ksafd og ykpkj gSA
og enks± ds gkFk esa d+Sn gSA bl rjg enks± us vkSjrksa ij vR;kpkj fd;k gS vkSj mu vkSjrksa
dk gky dskbZ iwNus okyk ugha gSA

vkSjr ds fQ+rus ij jksd yxkus ds fy;s vfr'k;ksfDr djus okys yksxksa us tks
ek/;e viuk;s gSa tc ge mudh rjQ+ fuxkg M+kyrs gSa rks irk pyrk gS fd mu
ek/;eksa us vkSjr dks thou dh lhek dks vR;Ur lhfer dj fn;k gS vkSj mldh cgqr
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lh HkykbZ ls oafpr dj fn;k gSA tcfd enZ yksx iwjh rjg ls “kkfUr esa gSA vfr'k;ksfDr
djus okyksa us vkSjr ds fy;s ;g vfuok;Z Bgjk fn;k gS fd og gj le; vius psgjs
dks fNik;s j[ks] gkykafd blesa vYykg dh rjQ+ ls iznku dh gqbZ n`f’V dh ;ksX;rk vkSj
[kqys okrkoj.k esa gok [kkus dh vkt+knh ij izfrcU/k yxrk gSA mu yksxksa us vkSjr dks
efLtn tkus ls jksd fn;kA gkykafd bl fLFkfr esa mls d+qjvku vkSj ulhgr lquus] Kku
izkIr djus vksj eksfeu cguksa ls eqykd+kr djus ls vfuok;Z :i ls oafpr gks tkrh gSA
bl rjg og rdchj] rgyhy] geghn vkSj cjdr esa yksxksa ds lkFk lfEefyr gksus ls
oafpr gks tkrh gSA bu yksxksa us vkSjr dks vius eky dh ns[kHkky djus vkSj mlds fuos'k
djus ls jksd fn;k vkSj mls vkns'k fn;k fd og vius eky ds flyflys esa vius fdlh
egje dks izfrfu/k cuk nas] gkykafd bl fLFkfr esa mls vius eky dks c<+kus ls  oafpr
djuk gksrk gSA bl ckr dh Hkh lEHkkouk gS fd og ftldks vius eky dk izfrfuf/k
cuk;s og mldh mfpr ns[kHkky u dj lds vkSj mls u’V dj nsA bu yksxksa us
vko';drk iM+us ij vkSjr dks   thfodksiktZu ds fy;s ukSdjh djus ls jksd fn;k vkSj
mls nwljks ds lgkjs thou O;rhr djus ij etcwj dj fn;k gkykafd bl fLFkfr esa og
lEeku o izfr’Bk dh j{kk ls oafpr gks tkrh gS vkSj vk'p;Ztud ckr rks ;g gS fd
;g yksx mu reke ekeyksa esa ucoh ;qx dh ?kVukvksa dk [kqys :i esa fojks/k dj jgs gSaA

dqN lgkck fdjke ds fny esa ;g fopkj vk;k fd og vkSjr ds fQ+rus ls cpus
dk iz;kl djsaA vU;Fkk dgha og xqukg u dj cSBsa] ysfdu tc mu yksxksa us bl fQ+rus
dks cgqr cM+k le> fy;k vkSj mlesa vfr'k;ksfDr fd;k rks og vius Åij vR;kpkj
dj cSBs vkSj Lo;a dks ijs'kkuh esa M+ky fy;kA bl rjg fd mUgksaus uch djhe ¼lYy½
ls [kLlh gksus dh vuqefr ekaxh] gt+jr vcw gqjSjg¼jft+½ Q+jekrs gSa% eSaus dgk ,s vYykg
ds jlwy eSa ,d ukStoku enZ gwa eq>s vius flyflys esa xqukg esa iM+ tkus dk Mj gSA
esjs ikl brus lk/ku Hkh ugha gSa fd eSa “kknh dj ldwa ¼vr% vki ¼lYy-½ eq>s [kLlh
gks tkus dh vuqefr ns nhft;s½ ;g lqudj vki ¼lYy-½ [+kkeks'k gks x;sA fQj eSaus ;gh
ckr dgh] vki ¼lYy-½ [+kkeks'k jgs] fQj eSaus ;gh ckr dgh] rks uch djhe ¼lYy-½ us
Q+jek;k rqedks tks pht+ feyus okyh gS og fy[kh tk pqdh gS vc pkgs rqe [kLlh gks
;k u gksA   ¼cq[+kkjh½

lgkck fdjke us vkSjrksa dks lkekftd thou esa Hkkx ysus vkSj enksZa ls eqykd+kr
djus ls jksd dj muds thou dh lhek dks lhfer ugha fd;k FkkA blds nks dkj.k FksA
igyk ;g fd og bl ckr dks vPNh rjg tkurs Fks fd thou dh xfrfof/k ds lfØ;
gksus ds fy;s ;g ckr Hkh vfuok;Z gS fd mlesa vkSjr dh Hkkxhnkjh dks fuf'pr fd;k
tk;sA nwljs ;g fd os yksx vkSjrksa ij vR;kpkj djus ls nwj jgrs FksA blhfy;s og
vkSjrksa dks det+ksj ugha le>k djrs Fks vkSj u gh og viuh vfr'k;ksfDr iw.kZ lksp dh
dfBukb;ka mu ij Mkyrs FksA
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pkSFkk% vuko';d vkRelEeku% vkc: ds flyflys esa x+SLr¼vkRelEeku½ nks
rjg dh gS ,d izkd`frd o lUrqfyr vkRelEeku gksrk gS tks vkc:¼lEeku½ dks cpkus
vkSj mls gj rjg ds ?kfV;kiu ls lqjf{kr jgus esa lgk;ksxh gksrk gSA vkRelEeku dh
;g fd+Le ,d ,slh Å¡ph uSfrdrk gS ftls gj eqlyeku dks viukuk pkfg,A
vkRelEeku dh ,d fd+Le og gS tks voS/k gS ;g og vkRelEeku gS tks lUnsg jfgr
pht+kas ds flyflys esa gksA ;g vuko';d vkRelEeku gS dHkh&dHkh bl vkRelEeku ds
dkj.k cqf) pyh tkrh gS vkSj blds QyLo:i funksZ’k yksxksa ij vR;kpkj gks tkrk gS
lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd bl vkRelEeku ds dkj.k thou  dh [kqf'k;ks ls Hkjh
xfrfof/k;ka :d tkrh gS uch djhe ¼lYy-½ dk dFku gS% ^^vkRe lEEkku dh ,d fd+Le
;g gS ftls vYykg ilUn djrk gSA vkSj ,d fd+Le og gS ftls vYykg ilan ughaa
djrk gSA vkRelEeku dh og fd+Le ftls vYykg ilUn djrk gS og gS tks lansg okyh
pht+ksa ds ckjs esa gksA vkSj vkRelEeku dh og fd+Le ftls vYykg ilUn ugha djrk gS
og gS tks lUnsg jfgr pht+ksa ds flyflys esa gks**A¼vcw nkÅn½

dqN lgkck fdjke¼jft+-½ ds vUnj vkRelEeku dqN vf/kd c<+k gqvk FkkA tSls
gt+jr mej vkSj gt+jr T+kqcSj fcu vOOkke  ¼jft+-½ gt+jr mej ds vkRe LkEeku ds
lEcU/k esa uch djhe ¼lYy-½ us Q+jek;k % ^^,d ckj eSa lks;k gqvk Fkk fd eSaus vius
vkidks tUur esa ik;k] ns[kk fd ,d egy ds dksus esa ,d efgyk oqT+kw dj jgh gSA eSaus
iwNk ;g egy fdldk gS\ crk;k x;k fd gt+jr mej ¼jft+-½ dk gS bl ij eq>s gt+jr
mej ¼jft+-½ dk vkRelEeku ;kn vk x;ksA vr% eSa okil eqM+ x;kA ;g lqudj gt+jr
mej jks iM+s vkSj dgk ,s vYYkkg ds jlwy D;k eSa vkids flyflys esa x+Sjr ¼vkRelEkku½
d:axkA ¼cq[+kkjh o eqfLye½

gt+jr T+kqcSj ds vkRelEeku ds lEcU/k esa gt+jr vLek  ¼jft+-½ Q+jekrh gSa% -
---------------------- ^^,d fnu eSa vius flj ij xqBfy;k¡ j[kdj vk jgh Fkh fd esjh eqykd+kr
uch djhe ¼lYy-½ ls gks xbZ vki ¼lYy-½ ds lkFk dqN vUlkjh lgkck Hkh FksA vki
¼lYy-½ us eq>s cqyk;k vkSj eq>s vius ihNs lokj djus ds fy;s viuh ÅaVuh dks cSBkus
yxsA eq>s enks± ds lkFk pyus esa “keZ eglwl gqbZA eq>s T+kqcSj vkSj mudk vkRelEeku
;kn vk x;kA og cgqr gh vf/kd vkRe LkEeku okys FksA uch djhe ¼lYy-½ le> x;sa
fd eSa “keZ eglwl dj jgh gwa A vr% vki ¼lYy-½ vkxs c<+ x;as------A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

ysfdu “kjhv+r ds vkns'kksa us mu tSls yksxksa ds vkRelEeku dks lh/ks jkLrs ij
ykdj fu;fU=r fd;kA ;g ckr igys vk pqdh gS fd gt+jr mej ¼jft+-½ dh ,d choh
Q+tz vkSj b'kk dh uekt++ efLtn esa tekvr ls i<+rh FkhaA mulsa yksxksa us dgk fd vki
tkurh gS fd gt+jr mej vkRelEeku okys enZ gSa og efLtn esa tkdj vkids uekt++
i<+us dks ilUn ugha djrs gSaA fQj Hkh vki D;ksa efLtn tkrh gS\ bl ij mUgksaus dgk
fd gt+jr mej Lo;a gh D;ksa ugha jksd nsrs\ mu yksxksa us crk;k fd og vki dks bl
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dkj.k efLtn tkus ls ugha jksdrs] D;ksafd uch djhe ¼lYy-½ dk dFku gS fd ^^vYYkkg
dh cfUn;ksa dks vYykg dh efLtn ls u jksdks**A ¼cq[+kkjh o eqfLye½

tc lgkck fdjke dk ;qx lekIr gks x;k rks vkRelEeku “kjhvr dh lhek
ls ckgj fudyus yxk vkSj “kjhvr us djrh FkhaA ge bU'kk vYYkkg dqN iUuksa ds ckn
lghg gnhlksa ds x+yr HkkokFkZ vkSj x<+h vkSj det+ksj gnhlksa ds izLkkj dh leL;k dk
fo'ys’k.k djsaxs] vkRelEeku ls cPkus ds flyflys esa gekjh fuxkgksa ls dqN ofj’B myek
ds dFku Hkh xqt+js gSa ftuesa mugksus c<+k p<+k dj c;ku fd;k gS vkSj blds leFkZu esa
,sls tbZQ+ vkSj x<+h gqbZ lgkck dh ?kVuk,a izLrqr dh gS tks lgh gnhlks dks fo:) gS
tSls ,d vkfye dk dguk gSA vkRelEeku ls cpus dk rjhd+k ;g gS fd enZ vkSjrksa
ds ikl tk;sa gh ugha vkSj u gh vkSjr dHkh ckt+kj tk;sA uch us viuh csVh gt+jr
Q+kfrek ls iwNk] vkSjr ds fy;s lcls csgrj pht+ D;k gS mUgksaus mÙkj fn;k fd lcls
csgrj pht+ ;g gS fd og enks± dks u ns[ksa vkSj u gh enZ mls ns[ks] ;g lqudj vius
mUgsa vius lhus ls yxk fy;k vkSj dgkA ^^,d uLy dsa :i esa ,d ih<+h nwljh ih<+h
ls iSnk gqbZ** bl rjg uch Q+kfrek ds dFku dks vPNh ut+j ls ns[kkA lgkck fdjke
vius ?kjksa ds jks'kunku vkSj njokt+ks ds Nsnksa dks cUn dj nsrs Fks rkfd mudh vkSjrsa
enks± dks u ns[k ldsa] ,d ckj gt+jr eqvkt+ us viuh choh dks f[kM+dh ls >kWdrs gq,
ns[k fy;k rks bl ij mudh fiVkbZ dh blh rjg mUgksaus ,d ckj ns[kk fd mudh choh
us ,d lsc [kk;k] mldk cpk gqvk FkksMk fgLlk vius nkl dks ns fn;k rks bl ij Hkh
mUgksaus viuh choh dh fiVkbZ dhA

tSls&tSls t+ekuk xqt+jrk x;k vkSj ftu ns'kksa ij fot; feyh muds vKkurk
iw.kZ ewY; bLykeh ewY;ksa esa ?kqyrs x;sA oSls&oSls vuko';d vkRe lEEkku dh chekjh
c<+rh xbZA dqN eqfLye lektksa esa ekeyk ;gka rd igqap x;k fd ;fn dksbZ O;fDr
fdlh dh ek¡ cgu ;k choh dk psgjk ns[k ysrk ;k ek= mldh vkokt+ lqu ysrk rks mls
vkRelEeku eglwl gksus yxrk cfYd bl flyflys esa yksxksa us ;gka rd vfr'k;ksfDr
fd;k fd og vko';drk iM+us ij Hkh viuh choh dk uke ysuk ilUn ugha djrsA djrh
FkhaA ge bU'kk vYYkkg dqN iUuksa ds ckn lghg gnhlksa ds x+yr HkkokFkZ vkSj x<+h vkSj
det+ksj gnhlksa ds izLkkj dh leL;k dk fo'ys’k.k djsaxs] vkRelEeku ls cPkus ds
flyflys esa gekjh fuxkgksa ls dqN ofj’B myek ds dFku Hkh xqt+js gSa ftuesa mugksus
c<+k p<+k dj c;ku fd;k gS vkSj blds leFkZu esa ,sls tbZQ+ vkSj x<+h gqbZ lgkck dh
?kVuk,a izLrqr dh gS tks lgh gnhlks dks fo:) gS tSls ,d vkfye dk dguk gSA
vkRelEeku ls cpus dk rjhd+k ;g gS fd enZ vkSjrksa ds ikl tk;sa gh ugha vkSj u gh
vkSjr dHkh ckt+kj tk;sA uch us viuh csVh gt+jr Q+kfrek ls iwNk] vkSjr ds fy;s lcls
csgrj pht+ D;k gS mUgksaus mÙkj fn;k fd lcls csgrj pht+ ;g gS fd og enks± dks u
ns[ksa vkSj u gh enZ mls ns[ks] ;g lqudj vius mUgsa vius lhus ls yxk fy;k vkSj dgkA
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^^,d uLy dsa :i esa ,d ih<+h nwljh ih<+h ls iSnk gqbZ** bl rjg uch Q+kfrek ds dFku
dks vPNh ut+j ls ns[kkA lgkck fdjke vius ?kjksa ds jks'kunku vkSj njokt+ks ds Nsnksa
dks cUn dj nsrs Fks rkfd mudh vkSjrsa enks± dks u ns[k ldsa] ,d ckj gt+jr eqvkt+ us
viuh choh dks f[kM+dh ls >kWdrs gq, ns[k fy;k rks bl ij mudh fiVkbZ dh blh rjg
mUgksaus ,d ckj ns[kk fd mudh choh us ,d lsc [kk;k] mldk cpk gqvk FkksMk fgLlk
vius nkl dks ns fn;k rks bl ij Hkh mUgksaus viuh choh dh fiVkbZ dhA

tSls&tSls t+ekuk xqt+jrk x;k vkSj ftu ns'kksa ij fot; feyh muds vKkurk
iw.kZ ewY; bLykeh ewY;ksa esa ?kqyrs x;sA oSls&oSls vuko';d vkRe lEEkku dh chekjh
c<+rh xbZA dqN eqfLye lektksa esa ekeyk ;gka rd igqap x;k fd ;fn dksbZ O;fDr
fdlh dh ek¡ cgu ;k choh dk psgjk ns[k ysrk ;k ek= mldh vkokt+ lqu ysrk rks mls
vkRelEeku eglwl gksus yxrk cfYd bl flyflys esa yksxksa us ;gka rd vfr'k;ksfDr
fd;k fd og vko';drk iM+us ij Hkh viuh choh dk uke ysuk ilUn ugha djrsA

pkfg;s rks ;g Fkk fd ifjLFkfr dks vPNh rjg fo'ys’k.k fd;k tkrk vkSj mls
dqN yksxksa ds O;fDrxr LoHkko dk ekeyk Bgjk;k tkrk] ysfdu blds foijhr ge yksaxks
dks ns[krs gSa fd og bl LoHkko dks 'kjbZ rkSj ij oS/k Bgjkrs gSa vksj dgrs gSa fd ;g
vkRelEeku dh j{kk ds fy;s ^^ln~nst+fj;k** ds :i esa vko';d gSA

ikapoka dkj.k% t+ekus ds [+kjkc gksus dk nkok% dqN yksxksa dks lnSo t+ekus ds
[+kjkc gksus] pfj= ds fcxkM+A nqjkpkj ds QSy tkus dh f'kdk;r djuk vPNk yxrk gS
ekuks] yksxksa ds fnyksa esa vc dqN Hkh HkykbZ ugha jg xbZ gSA vkSj ftruh dqN cqjkb;k
gks jgh gSaA vc blls vf/kd gksus dh LkaHkkouk u gksA vkSj ;g fd cl vc tYn gh
d+;ker vkus okyh gSA bl rjg ;s yksx yksxksa dks rckgh o cckZnh ls Mjkrs jgrs gSa vkSj
xqt+js gq, mu t+ekuksa ij vkalw cgkrs gSa tc yksxksa ds pfj= vPNs Fks og vYykg dks vkKk
ikyu o bcknr djrs FksA cjdrsa mrjrh FkhaA bl rjg ds nkos okLro esa bUlkuksa dks
fujk'k dj nsrs gSa] mUgsa viuk lq/kkj djus ds iz;kl ls jksd nsrs gSa vkSj ^^HkykbZ dk
vkns'k vkSj cqjkbZ ls jksdus** dk dÙkZO; iwjk djus ls csijokg dj nsrs gSaA bl rjg ds
nkos fQ+rus ds ek/;e ij jksd yxkus esa vfr“k;ksfDr djus esa lgk;d gksrs gSa D;ksafd
tSls&tSls [+kjkch c<+rh tkrh gSA oSls&oSls mlds L=ksrksa ij jksd yxkus dh vko';drk
Hkh c<+rh tkrh gSA pkgs og ek/;e okLro esa gyky gh ds nk;js esa D;ksa u vkrs gksa]
okLro esa ln~nst+fj;k ds fl)kUr dks ykxw djus esa vfr'k;ksfDr djus dh izo`fÙk ,d
,slh pkgr gS tks dHkh lUrq’V ugha gksrh] og lnSo c<+kus dh ekax djrh jgrh gS vkSj
enZ o vkSjr ls lEcfU/kr eqykd+kr ls lEcfU/kr reke gyky phtks+ dks gjke dj
pqdrh gS rks fQj ilanhnk pht+ksa dh rjQ+ eqM+rh gS vkSj fQj mlds ckn vfuok;Z
pht+ksa¼okftc½ dh rjQ+ /;ku nsrh gS vkSj bu lcdks gjke Bgjk nsrh gSA og gyky
pht+sa ftUgsa gjke dj fn;k x;k gSA ;s gSa( enks± dk vkSjrksa dks lyke djuk] vkSjrksa dk
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enks± dks lyke djuk] vkSjrksa dk efLtn esa tekvr ls uekt++ i<+uk n'kZu¼ft;kjr½A
vkfrF; vkSj ukSdjh esa enZ o vkSjr dk Hkkx ysuk og ilanhnk pht+sa ftudks gjek dj
fn;k x;k gS ;s gS%

vkSjr dk enks± ls Kku izkIr djuk] enZ dk vius eaxsrj dks ns[kuk] vkSjr dk
vius fj'rsnkjksa vkSj egjeksa ds lkFk izse dk ekeyk djuk] mudk /;ku j[kuk] mudh
ns[k js[k djuk] muds fy;s “kksd izdV djukA og vfuok;Z pht+sa ftugsa voS/k Bgjk;k
x;k gS ;g gS% vkSjr dk enZ ds lyke dk tokc nsuk] bZn dh uekt+ i<+uk Hkys dke
dk vkns'k nsuk vkSj cqjs dkeksa ls jksdukA

vfr'k;ksfDr dh izd`fr ;g gS fd og lnSo fodflr gksrk jgrk gS vkSj izR;sd
;qx esa ;qx ds fcxkM+ dk nkok djds] okfil ykSV vkrk gSA fuEu esa mlds dqN mnkgj.k
c;ku fd;s tkrs gS% vkSjr dk enks± ls ckr djuk% ucoh ;qx esa ;g rjhd+k izpfyr Fkk
fd enZ vkSjr fcuk fdlh ijns ds ,d nwljs ls ckr fd;k djrs Fks gka ijns dh ikd
chfo;ksa dks blls vyx dj fn;k x;k FkkA ¼nsf[k;s nwljs Hkkx dk ikWpok v/;k;½

ysfdu dqN le; O;rhr gksus ds ckn ;qx ds fcxkM+ dk nkok djds ;g ckr
dgh xbZ fd enZ vkSjr ds chp ckr&phr dsoy ijns ds ihNs ls gh gks ldrh gSA lkFk
gh lkFk ;g Hkh dgk x;k fd lkekU; eksfeu efgyk;sa rks uch dh ohfo;skas ls vf/kd ijnk
djus dh t+:jr eUn gSa ¼nsf[k;s rhljs Hkkx dk nwljk v/;k;A blesa ;g ckr crkbZ xbZ
gS fd ijns dh fo'ks’krk ds flyflys esa uch dh ikd chfo;ksa dk vuqdj.k djus dh dksbZ
xqatkb'k ugha gSA½ dqN le; O;rhr gksus ds ckn ijns ds ihNs ls Hkh ckrphr djus ls
jksd fn;k x;k vkSj bldh nyhy ;g nh xbZ fd vkSjr dh vkokt+ Hkh fNikus ;ksX; gSa
pwafd vc le; [+kjkc gks x;k gS vkSj enks± ds pfj= Hkh fcxM+ x;s gSaA vr% vkSjr dh
vkokt+ Hkh fQ+rus dk dkj.k cu ldrh gSA

vkSjr dk efLtn esa uekt++ i<+uk% ucoh ;qx esa cgqr lh efgyk;sa uekt++ i<+us
ds fy;s efLtn tk;k djrh FkhaA muesa toku yM+fd;k aHkh gksrh FkhA cM+h mez dh vkSjrsa
Hkh gksrh Fkh vkSj cw<+h vkSjrsa Hkh gksrh Fkha ¼nwljs Hkkx dk ikWpoka v/;k;A efLtn esa vkSjr
dh Hkkxhnkjh ls lEcfU/kr cgl½A

ucoh ;qx ds FkksM+s gh le; ckn dqN yksxksa ds vUnj vkSjrksa dks efLtn tkus
ls jksdus dh Hkkouk iSnk gqbZA vr% gt+jr vCnqYykg fcu mej ¼jft+-½ ds csVs us dgk
fd ^^ge vkSjrksa dks efLtn tkus ls vo';d jksdsaxs vU;Fkk og bls /kks[kk nsus dk ek/
;e cuk  ysaxh** ,d ;'kLoh vkfye us muds bl dFku ij fVIi.kh djrs gq, dgk gS
fd ^^mUgksaus uch djhe ¼lYy-½ ds Li’V funsZ'k ds fojks/k dk lkgl blfy;s fd;k
D;ksafd muds /;ku esa ;g ckr Fkh fd vc le; cny x;k gS**A

dqN vkSj le; xqt+jus ds ckn ukStoku yM+fd;ksa vkSj cM+h mez dh vkSjrksa dks
efLtn vkus ls jksd fn;k x;kA D;ksafd le; ds [+kjkc gks tkus ds dkj.k efLtn esa
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muds vkus dks mfpr ugha le>k x;kA gka cw<+h vkSjrksa ds fy;s bl ;qx esa dksbZ gkfu
ugha le>k x;kA

ysfdu le; ds xqt+jus ds lkFk&lkFk cw<+h vkSjrksa dks Hkh efLtn vkus ls jksd
fn;k x;k D;ksafd tc og uekt++ i<+sxh rks  Li’V ckr gS fd uekt++ ds fy;s viuk psgjk
[kksyasxh vkSj bl fLFkfr esa enZ mls ns[ksaxs vkSj pwafd le; [+kjkc gks x;k gSA vr% ml
ij dqN x+yr fd+Le ds tqeys Hkh dlsaxsA

bZn ds fnu vkSjr dk bZnxkg tkuk %
ucoh ;qx esa vkSjrsa ;gka rd fd ubZ mez dh vkSj dqWvkjh yM+fd;ka vkSj ekfld

/keZ okyh vkSjrsa Hkh bZnxkg tkrh FkhA uekt++ esa Hkkx fy;k djrh Fkh vkSj bZn eukrh
FkhaA¼nsf[k;s nwljs Hkkx dk ikapoka v/;k;A lekjksgks esa Hkkx ysus ls lEcfU/kr okrkZ½
ysfdu le; xqt+jus ds lkFk&lkFk ubZ mez dh yM+fd;ksa dks bZnxkg tkus ls jksd fn;k
x;kA gt+jr g¶+lk ¼tks fd rkfcb;k gSa½ dgrh gSa ge viuh ubZ mez dh yM+fd;ksa dks
bZnxkg tkus ugha fn;k djrs FksA    ¼cq[+kkjh½

gkfQ+t+ bCus gtj Q+jekrs gSa “kk;n ;g yksx ubZ mez dh yM+fd;ksa dks bZnxkg
tkus ls blfy;s jksdrs Fks D;ksafd igyh “krkCnh ds ckn le; [+kjkc gks x;k FkkA

FkksM+k vkSj le; xqt+jus ds ckn uo ;qofr;ksa dks bZnxkg tkus ls jksd fn;k
x;kA gka cw<+h vkSjrksa ds fy;s bZnxkg tkus dh vuqefr tkjh jghA

vfr'k;ksfDr okys yksx rks gj le; ;qx dh [+kjkch dh f'kdk;r djrs jgrs gSa
vkSj ln~nst+fj;k ds fl)kUr esa vfr'k;ksfDr  ls dke ysus ds fy;s bls nyhy cukrs
gSa vkSj bl rjg og yksxksa dks vius lq/kkj dh rjQ+ vkus ls jksd nsrs gSaA tcfd uch
djhe ¼lYy-½ dk ;g dFku gS% ^^rqEgkjs Åij vc tks Hkh ;qx vk;sxk og vius ls igys
okys ;qx ls vf/kd [+kjkc gksxk] ;g ifjfLFkfr lnSo jgsxh ;gka rd fd rqe vius jc
ls tk feyks**A     ¼cq[+kkjh½

uch djhe ¼lYy-½ us vius bl dFku ls vYYkkg dh ,d lqUur dh rjQ+
ladsr fd;k gS vkSj izR;sd ;qx ds yksxksa dks ekxZ n'kZu fn;k gS fd og vius ;qx dh
FkksM+h lh HkykbZ vkSj cqjkbZ ds chp lUrqyu ls dke ysrs gSa rks okLrfodrk dk lgh <+ax
ls ijh{k.k djus esa lQy gksrs gSaA ;fn fdlh ;qx esa cgqr HkykbZ gksrh gS vkSj  ;gh
HkykbZ vk'kk dh fdj.k vkSj lq/kkj dk ek/;e gksrh gSA D;ksafd lq/kkj ds fy;s dqN dqN
vPNs yksxksa dk gksuk vkSj lkekU; yksxksa ds fnyksa esa FkksM+h cgqr HkykbZ dk gksuk vfuok;Z
gS rkfd vPNh rjg ls lq/kkj gks lds vkSj nsj rd d+k;e jgsa] bl rjg uch djhe
¼lYy-½ dh gnhl esa eksfeuksa dks bl ckr dh nkor nh xbZ gSa fd og fcxM+h gqbZ
ifjfLFkfr;ksa dk eqdkcyk djus ds fy;s Lo;a dks rS;kj dj ysa vkSj fcxkM+ ds lkeus lj
>qdkus ls ;k mlds lq/kkj ls fujk'k gksus ls cpsa] ;g ,slk gh gS tSls dksbZ O;fDr ;kf=;ksa
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dks crk;s fd vkxs jkLrs esa dqN [krjs gSaA og ;s ckr blfy;s crkrk gS rkfd ;k=h vius
dks mu [krjksa dk lkeuk djus ds fy;s rS;kj dj ysa] vYykg csgrj tkurk gSA

izR;sd ;qx esa dqN u dqN HkykbZ ds ekStwn gksus dh iqf’V bl ckr ls Hkh gksrh
gS izR;sd ih<+h ;g dgrh fn[kkbZ nsrh gS fd mlds iwoZt+ksa ds ;qx esa cgqr HkykbZ FkhA
tc fd Lo;a mlds ;qx esa cgqr vf/kd fcxkM+A [kjkfc;ka vkSj fQ+Rkus lkekU; gks x;s
gSaA ,d gnhl esa uch ¼lYy-½ us d+;ker ds fudV gksus dh fu'kkfu;ka c;ku djrs gq,
dgk gS% ^^ml le; ;qx cgqr NksVk gks tk;sxkA Kku ?kV tk;sxkA yksxksa ds fnyksa esa
datwlh Mky nh tk;sxhA fQ+rus izdV gksaxs vkSj ijs'kkuh o cspSuh cgqr vf/kd QSy
tk;saxh**A QRkgqy ckjh esa gkfQ+t+ bCus gtj us bl gnhl dh O;k[;k djrs gq, bCus
cÙkky dk ;g dFku c;ku fd;k gS%

^^bl gnhl esa d+;ker ds fudV gksus dh ftruh fu'kkfu;ka c;ku dh xbZ gSa
geus mUgsa Li’V :i esa ns[k fy;k gSA Kku de gks x;k gSA vKkurk lkekU; gks xbZ
gSA yksxksa ds fnyksa esa datwlh Mky nh xbZ gSaA fQ+ruk vkSj fcxkM+ cgqr vf/kd foLr`r
gks x;k gS vkSj cgqr vf/kd d+Ry gksus yxs gSaA**A gkfQ+t+ bCus gtj us bCus cÙkky ds
bl dFku ij fVIi.kh djrs gq, fy[kk gS fd t+kfgjh rkSj ij ;g eglwl gksrk gS fd
bCus cÙkky us ftu pht+ksa ds izdV gksus dk mYys[k fd;k gS cgqr lkekU; Fkha ysfdu
okLro esa HkykbZ Hkh bldh rqyuk esa lkekU; FkhA mi;qZDr gnhl dk HkkokFkZ ;g gS fd
;s cqjkb;ka vkSj fu'kkfu;ka bruh vf/kd et+cwr gks tk;saxh fd mudh rqyuk esa HkykbZ
cgqr gh de jg tk;sxh----------- vkSj okLrfOkdrk ;g gS fd mijksDr fu'kkfu;ksa dh Hkwfedk
lgkck fdjke ds ;qx ls gh izdV gksuk izkjEHk gks xbZ FkhA fQj og /khjs&/khjs dqN txgksa
ij cgqr vf/kd lkekU; gksus yxhaA tcfd dqN txgksa ij de jgha] vkSj d+;ker ml
le; vk;sxh tc ;s fu'kkfu;ka bruh vf/kd et+cwr gks tk;saxh fd mudh rqyuk esa
HkykbZ dk vfLrRo cgqr de gks tk;sxkA

dqN ;'kLoh lgkck vkSj rkcbZ yksxksa ls Hkh bl rjg ds dFku c;ku fd;s x;s
gSaA ,d ckj gt+jr vul fcu ekfyd ¼jft+-½ us Q+jek;k] ucoh ;qx esa tks pht+sa Fkha vc
muesa ls dksbZ Hkh pht+ eq>s fn[kkbZ ugha nsrh¼vFkkZr gj pht+ esa dqN u dqN ifjorZu
dj fn;k x;k gS½A muls dgk x;k uekt++ ds flyflys esa vkidk D;k fopkj gS\ mUgksaus
dgk D;k blesa Hkh rqeus viuh rjQ+ ls deh&cs'kh ugha dh gS\ ¼vr% vlz dh uekt++ esa
mlds Bhd le; ls nsj ugha dj nsrs gks½A beke ekfyd¼jg-½ vcw lgy fcu ekfyd
ds gokys ls c;ku djrs gSa fd mUgksaus dgk fd muds firk us tks ,d ;'kLoh rkcbZ FksA
,d ckj dgk ^^eSaus yksxksa dks ftu pht+kas dks djrs gq, ik;k gSA eSa muesa ls fdlh pht+
dks ugha tkurk] gka ¼vlz dh½ uekt++ dh vt+ku eq>s lgh eglwl gksrh gS**A mi;qZDr
nksuksa dFkuksa esa vlz dh uekt++ le; izkjEHk gksrs gh i<+us dh vPNkbZ c;ku dh xbZ gS
blls ;g Hkh irk pyrk gS fd ml ;qx ds yksxksa dk Lrj cgqr ÅWpk FkkA blh rjg
mu nksuksa dFkuksa esa uch djhe ¼lYy-½ dh lqUur vkSj lgkck fdjke ds rjhd+s ij t+ksj
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fn;k x;k gS eDdk vkSj enhuk okys nkfl;ksa dks ckt+kjks esa uXu voLFkk esa ys tkrs FksA
mudks bruk de diM+k igukrs Fks fd mudk iwjk “kjhj fo'ks’k :i esa lhuk fn[kkbZ nsrk
FkkA O;kikjh yksx Hkh viuh nkfl;ksa dks cspus ds fy;s blh rjg ckt+kj ys tkrs Fks
gt+jr beke ekfyd ls yksxksa us bl flyflys esa iwNk fd ,slk djuk dSlk gS\ ;g
lqudj beke ekfyd us viuk Øks/k izdV fd;k bl dke ls jksdk vkSj Q+jek;k ,slk
u gh gekjs fiNys Q+d+hgks vkSj Hkys yksxksa us fd;k gS vkSj u gh mUgksaus ,slk djus dk
Q+rok fn;k gSA ;g rks mu yksxksa dk dke gS tks vYykg dk Mj ugha j[krsA gt+jr
fg'kke fcu moZ% fcu T+kqcSj ¼jft+-½ dgrs gSa fd tc moZ% us vd+hd+ uked LFkku uj viuk
egy cuok;k rks ml ij yksxksa us mUgsa cgqr cqjk Hkyk dgkA vkSj dgk vki us efLtns
ucoh ls nwjh viuk yh gS ;g lqudj mUgksaus dgkA eSaus ns[kk fd rqe yksxksa us efLtn dks
[ksy dwn dh txg cuk fy;k gSA ckt+kjksa vkSj rqEgkjh xfy;ksa esa nqjkpkj lkekU; gks x;k
rks eSaus ogka iM+ko dj fy;k D;ksafd ogka bu lc pht+ksa ls “kkfUr gS-------------- dqN yksxksa us
dgk fd moZ% rks enhus ds ckjs esa ,slh lwpuk ns jgs gSa rks fQj ogka ds fuokfl;ska ds vey
dks nyhy dSls cuk;k tk ldrk gS bl ij vcw mej us dgkA eSa dgrk gwa fd beke
ekfyd enhus ds mu yksxksa ds vey dks nyhy le>rs gSa ftudh fxurh myek] vkSj usd
yksxksa esa gksrh gS og enhus ds lkekU; yksxksa ds vey dks nyhy ugha ekurs gSaA bu nksuksa
dFkuksa ls irk pyrk gS fd izR;sd ;qx esa Qqdgk vkSj Hkys yksx Hkh gksrs gSa vkSj lkekU;
yksx vkSj vYYkkg dk Mj u j[kus okys yksx Hkh gksrs gSa vkSj muls ,sls dke gksrs gSa tks
fQ+ruk vkSj fcxkM+ ds vUrjxZr vkrs gSA

tgka ,d rjQ+ t+ekus ds [+kjkc gksus dk nkok fd;k tkrk gS ogha nwljh rjQ+
;g Hkh dgk tkrk gS fd vklkuh vkSj gYdk djus ls lEcfU/kr 'kjbZ vkns'k dsoy usd
vkSj Hkys yksxksa ds ;qx esa oS/k FksA vc ifjfLFkfr esa ifjorZu vk;k gS vkSj ;qx [+kjkc gks
x;k gSA blfy;s ;g vkns'k bl [+kjkc ;qx ds fy;s vuqdwy ugha gSA fQ+ruk vkSj fcxkM+
ds ek/;e ij jksd yxkuk mlh le; lEHko gS tc fd voS/krk ds vkns'k ykxw fd;s tk;sa
vkSj vklkuh o gYdk djus ds mu vkns'kksa dks cny fn;k tk;s tks uch djhe ¼lYy½
vkSj [kqyQ+k&,&jkf'knhu ds ;qx esa izpfyr FksA vr% vklkuh ds og vkns'k tks
lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj enks± ls mldh eqykd+kr ls lEcfU/kr FksA
mlesa ifjorZu dj fn;s x;sA pkgs ;g eqykd+kr vYykg ds ?kj esa vkSj uekt++ i<+rs gq,
gh D;ksa u gksA tks yksx ;g dgrs gSa fd usd vkSj Hkys yksxksa dk ;qx lekIr gks x;kA
mUgh esa ls ,d lkgc ;g dgrs gSa fd gt+jr vcw cØ vkSj gt+jr vul ¼jft+-½ us mEes
,seu ls eqykd+kr dh ysfdu blls ;g ugha le> esa vkrk fd mu yksxksa us mUgas ns[kk
Hkh ;k fQj ;g fd mu yksxksa ij lkekU; yksxksa dks vuqlkj vuqeku ugha yxk;k tk
ldrkA ;gh dkj.k gS fd ;g yksx gt+jr vcw cØ vkSj gt+jr vul tSls yksxksa dks
,dkUr esa vkSjr ls feyus dh vuqefr nsrs gaSA
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bl vfr'k;ksfDr ij gesa beke tqoSuh¼jg-½ dk og dFku ;kn vk x;kA tks
mUgksusa ,sls vfr'k;ksfDr okys yksxksa ds lEcU/k esa Q+jek;k Fkk tks lt+kvksa esa “kjhvr dh
nh gqbZ vklkuh ij vey ugha djrs vkSj dgrs gSa fd bLyke ds izkjfEHkd fnuksa esa
vklkuh miyC/k djkuk oS/k FkkA D;ksafd mu yksxksa dk bLykeh f'k{kkvksa ls lEcU/k cgqr
fudV dk Fkk mUkdks csijokgh ls txkus ds fy;s gYdh lh psrkouh Hkh dkQ+h gksrh Fkh
ysfdu vc HkykbZ dk og ;qx nwj gks x;kA yksxksa ds fny l[+r gks x;s vkSj cqjkbZ;ka vkSj
[kjkfc;ka lekU; gks xbZa vkSj yksx bl ckr ds vknh gks x;s gS fd muds lkeus ;k rks
izsj.kk dh ckr dgh tk;s ;k dsbZ psrkouh dh ckr dgh tk;sA ;fn lt+kvks dks dkQ+h
le> fy;k tk;s rks ;g ifjfLFkfr iSnk ugha gksrh bu yksxksa ds lEcU/k esa beke tqoSuh
Q+jekrs gSa fd la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd tks O;fDr ;g le>rk gS fd “kjhvr
dks cqf)eku yksxksa ds ijke'kZ dh vkSj le>nkj yksxksa ds er dh vko';drk gS ekuks fd
mlus “kjhvr dks fujLr dj fn;k vkSj mlus viuh bl ckr ls “kjhvr+ dk bUdkj
dj fn;k------- ;g lkjh ckrsa cl lkspus vkSj fopkj djus dh gSa ;fn bUgs nhu ds fu;eksa
ij ykxw fd;k tkus yxs rks og O;fDr ftlds ikl FkksM+h cgqr Hkh cqf) gS vius lksp
vkSj er dk “kjhvr le>us yxsxk vkSj fnyksa esa vkus okys fopkj ufc;kssa ds ogh dk
ntkZ izkIr dj ysaxsA fQj le; ds lkFk ;g ifjfLFkfr cnyrh tk;sxh ;gka rd fd
“kjhvr dk dksbZ egRo “ks’k ugha jgsxk----------- vr% lgh nhu og gS ftls izekf.kr yksxksa
us uch ¼lYy-½ ls ge rd igqapk;k gS blds vfrfjDr tks Hkh pht+sa vkSj ckras gSa og x+yr
vkSj HkVdkus okyh gaSA tks O;fDr “kjhvr ds xq.kksa vkSj mldh fNih gqbZ ckrksa dks ugha
tkurk og “kjhvr ds flyflys esa x+yrh dj tkrk gSA

lko/kkuh ds igyw dks viukus ds nkos us Hkh ;qx dh [+kjkch ds nkos dk leFkZu
fd;k vSj ln~nst+fj;k ds fl)kUr dks ykxw djus essa vfr'k;ksfDr dk dkj.k cuk tSls
;s yksx dgrs gSa % ^^eksfeu enks± ls dfg;s fd og viuh fuxkgsa >qdk;s j[ksa--------** D;ksafd
fuxkg ds dkj.k fQ+ruk gksrk gS vkSj fuxkg okluk dks HkM+dkrh gS vkSj “kjhvr ds fy;s
;g csgrj gS fd og fQ+rus ds njokt+s dks cUn dj nsA ysfdu ;g iwNk x;k fd fuxkg
rks Lkrj esa lfEefyr ugha gS mls ns[kuk dSls gjke Bgjk fn;k x;k\ bldk mÙkj ;g
gS fd fuxkg ;|fi lrj ugha gS ysfdu pwafd og fQ+ruk vkSj okluk dks HkM+dkus dk
ek/;e gS blfy;s yksxksa dks lko/kkuh ds vuqlkj mlls jksd fn;k x;k**A

lko/kkuh ds igyw dks viukus ij vkifÙk djrs gq, ,d lelkef;d
(Contemporary)vkfye us cM+h vPNh ckr dgh gS% ̂^cgqr “kks/k vkSj v/;;u ds ckn
eq> ij ;g ckr Li’V gqbZ fd tc dHkh lh/ks d+qjvku o lqUur ls ekxZ n'kZu fy;k tkrk
gS rks blds QyLo:i vklkuh vkrh gS vkSj ijs'kkuh o dfBukbZ ls eqfDr feyrh gS tc
fd elydh fQ+Dg dh rjQ+ ls ekxZ n'kZu ysus esa ,slk ugha gksrkA pwafd elydh fQ+D+g
esa lkekU; :i ls lko/kkuh dk igyw viukus dh izo`fÙk ik;h tkrh gS blfy;s blds
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QyLo:i dbZ o’kksZa rd blesa dV~Vjrk ikk;h xbZ ;fn nhu u’V gks tk;sxh vkSj ml
ij ijs'kkuh o dfBukbZ dk jax Nk tk;sxkA gkykafd vYykg rvkyk us vius nhu esa
dfBukbZ vkSj ijs'kkuh ugha j[kk gSA vYykg rvkyk Q+jekrk gS % ^^vkSj nhu ds ekeys
esa rqe ij dksbZ raxh vkSj dfBukbZ ugha j[kh**A

;'kLoh myek us lnSo lko/kkuh ds igyw dks viukus ij vkifÙk izdV dh gSA
bekeqy gjeSu] beke tqoSuh us ,d ckj dgk ;fn ;g dgk tk;s fd D;k lko/kkuh ds
igyw dks viukuk vfuok;Z ugha gS\ rks ge ;g dgsaxs fd “kjhv+r ds fl)kUrksa esa dgha
;g ckr ugha gS fd ftlds vfuok;Z gksus  ds flyfly esa lUnsg gks mlds okftc ekuuk
vfuok;Z gS beke bCus rSfe;k dk dFku gS fd “kjhvr ds fl)kUrksa esa ;g ckr r; gS
fd lko/kkuh u gh vfuok;Z ¼okftc½ gS u gh gjke gSA

fojksf/k;ksa ds joS;s dks ns[krs gq, gesa eglwl gksrk gS fd yksxksa esa ekStwn uSfrd
fcxkM+ dks ns[kdj muds fny cgqr nq%[kh gS ysfdu mu yksxksa us fcxkM+ dks le>us esa
vfr'k;skfDr ls dke fy;k ;gka rd fd ;g [+kjkch vkSj fcxkM+ muds eu ij Nk x;k
vkSj muds efLr’d ls og fgr fNis jg x;s tks lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh
vkSj enks± ls mldh eqykd+kr ds QyLo:i izkIr gksrs gSA blh rjg muds eu esa og
ijs'kkuh vkSj dfBukbZ dh /kkj.kk Hkh ugha vkbZ tks bl Hkkxhnkjh vkSj eqykd+kr ij
izfrcU/k yxkus ds QyLo:i gksrh gSA

NBk dkj.k% dqN vk;rsa gnhlsa vkSj [+kcjsa%

fiNys iUuksa esa geus ln~nst+fj;k ds fl)kUr esa vfr'k;skfDr ls dke ysus ds
dqN dkj.kksa dk mYys[k fd;k gSA vk'p;Z dh ckr ;g gS fd mu reke dkj.kkas dks vius
leFkZu esa dqN nyhyas vkSj dFku fey x;sa gSaA mu dkj.kksa ds leFkZu esa d+qjvku dh
vk;rsa vkSj lgh gnhlsa ftudk xyr vFkZ fy;k x;k gSA t+bZQ] ekStwn gnhls vkSj t+bZQ+
[kcjs izLrqr dh xbZ gSaA fuEu esa ge mldh dqN felkysa izLrqr djrs gSA

izFke% ,slh vk;rsa] gnhlas vkSj [kcjas tks vkSjrksa ds flyflys esa cqjk xqeku j[kus
ds leFkZu esa izLrqr dh tkrh gSa%

¼d½ og vk;r ftldk xyr vFkZ fy;k x;k gS %

^^okLro esa cM+h gSa rqEgkjh pkysa** ¼lwjg ;wlqQ+% 28½
• ;g ckr feL= ds jktk vt+ht++ us dgh FkhA ;g vYykg dk dFku ugha gSA

vtht+ us ;g ckr viuh choh ls gqbZ ,d x+yrh ds volj ij dgh FkhA
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• d+qjvku us ;fn feL= ds jktk ds bl dFku dks c;ku dj fn;k rks bldk vFkZ
;g ugha gS fd og bls Lohdkj Hkh djrk gSA vkSj mls izR;sd t+ekuks vkSj ns'kks
dh vkSjrksa dh izd`fr ds flyflys esa ,d fuf'pr vYYkkg dh rjQ+ ls vk;k
vkns'k le>rk gSA

• fopkj djus ;ksX; ckr ;g gS fd gt+jr ;wlqQ+ ¼vyS-½ ds Hkkb;ksa us muds fo:)
cM+k ‘kM+;U= jpk vkSj mls ykxw djus ds fy;s ,d ukilanhnk mik; <¡w<+k mUgsa
dw,a esa Qsad fn;k vkSj firk ls >wB cksyk] bl i`’VHkwfe esa ge ;gka ij enksZa ds
‘kM~;U=ksa dks cM+k Bgjk;asxs ;k vkSjrksa ds ‘kM~;U=ksa vkSj pkyksa dks \

¼[k½ ,slh gnhlsa ftuds x+yr vFkZ fy;s x;s %
gnhl% ^^vkSjrksa dh cqf) vkSj mudk nhu v/kwjk gksrk gS**A bl gnhl ds cgqr

x+yr vFkZ fy;s x;s gSaA ;gka rd fd yksxksa us ;g le> fy;k gS fd vkSjr dh cqf)
det+ksj gksrh gS vkSj og ew[kZ gqvk djrh gSA gkykafd uch djhe ¼lYy-½ us ;g crk;k
gS fd v/kwjk gksus dk rkRi;Z ckSf)d xfrfof/k;ksa esa v/kwjk gksuk gS vkSj bl v/kwjsiu ls
rkRi;Z ;g gS fd og eky ds flyflys esa iwjh xokgh ds ;ksX; ugha gS D;ksafd eky dk
{ks= muds /kj ds vUnj ds thou ls esy ugha [kkrk blfy, uch djhe ¼lYy-½ us cPpksa
dks   nw/k fiykus ds elys esa ,d vkSjr dh xokgh dks gh ekuk gS blh rjg Qd+hgksa
dk dguk gS fd tks ekeys vkSjrksa ds lkFk fo'ks’k gSa muesa nks vkSjrksa dh xokgh ekU; gSA

gnhl% vkSjras ilyh ls iSnk dh xbZ gSa vkSj ilyh esa lcls vf/kd Vs<+kiu
mlds mijh Hkkx esa gksrk gS**A bl gnhl ds Hkh x+yr vFkZ fy;s x;s gSa ;gka rd fd
dqN yksxksa us ;gka rd dgk gS fd bl gnhl ls rkRIk;Z ;g gS fd vkSjr dh izd`fr esa
Vs<+kiu gksrk gSA mldh izd`fr vLi’V gksrh gSA gkykafd lgh ckr ;g gS fd bl gnhl
esa vkSjr dh iSnkb'k ds izHkko] mlds dke ds <ax vksj ekeyksa ij iM+rs gS ftlds dkj.k
enks± dks FkksM+k cgqr d’V dk ,glkl gksrk gSA Vs<+kiu lh/ksiu ds eqd+kcys esa ,d pht+
gSA ;gka ij ge Vs<+s iu dk Li’Vhdj.k Hkkoqdrk ls dj ldrs gSaA D;ksafd Hkkouk dk
lUrqyu gh lh/kk iu gS vkSj Hkkoqdrk Vs<+kiu gSA ;g vYykg dk foosd vkSj izcU/ku
gS fd mlus vkSjr dks bl Hkkouk dh {kerk iznku dhA rkfd mldh Hkkoukvksa esa izse
dk rRo LFkk;h jgs tks fd cPPksa ds izf'k{k.k ds fy;s  cgqr vfuok;Z gS ¼nwljs Hkkx ds
ikaposa v/;k; esa bl gnhl vkSj blls igys okyh gnhl ds HkkokFkZ ij foLrkj iwoZd
okrkZ dh tk pqdh gS½

gnhl% ^^;fn nqHkkZX; dh dksbZ okfLrodrk gksrh rks og vkSjr ?kksM+s] vkSj ?kj esa
gksrh** bl gnhl ds Hkh x+yr vFkZ fy;s x;s gS D;kssafd dqN fjok;rksa esa blds laf{kIr
gksus ds dkj.k ;k blesa fjok;r c;ku djus okyks ds dqN x+M+cM+ dj nsus ds dkj.k dqN
x+yrh gks xbZ gSA ;g gnhl yksxksa ds chp bu “kCnksa ds lkFk lkekU; gks xbZ fd ̂ ^nqHkkZX;
rhu pht+ksa esa gksrk gSA vkSj bl rjg vkSjr dks Hkh nqHkkZX; dk ek/;e le>k tkus yxk]
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gkykafd “kjhvr rks fljs ls nqHkkZX; dks gh ugha ekurh] vkSj og HkykbZ o cjdr dk
Lokxr djrh gSA uch djhe ¼lYy-½ dk dFku gS% ^^nqHkkZX; dh dksbZ okLrfodrk ugha
gSA ?kj] vkSjr vkSj ?kksM+s esa cjdr gksrh gS**A

¼x½ t+bZQ+ gnhlsa%
• ^^vkSjr [ksy dk lkeku gSA vr% tks dksbZ bl [ksy ds lkeku dks ik;s og mlds

lkFk vPNk O;ogkj djs** gkykafd blds eqd+kcys esa gesa ;g lghg gnhl
feyrh gS fd ^^vkSjrsa enks± ds leku Lrj dh gS**A

• ;fn enZ vkSjr dk vkKkikyu djrs gSa rks ;g ckr muds fy;s rckgh dk dkj.k
gS**A vcw cØ bCuqy vjch t+bZQ+ gnhlksa ds izpfyr gks tkus dh fuUnk djrs
gq, dgrs gSa%
yksxksa dks vius nhu ds flyflys esa mlh rjg dk joS;k viukuk pkfg;s ftl

rjg dk joS;k og vius eky ds flyflys esa viukrs gSaA yksx [kjhnrs csprs le; ,slk
nhukj ugha ysrs ftlesa fdlh rjg dk [kksV gksA cfYd og vPNk nhukj ysrs gSA blh
rjg uch djhe ¼lYy-½ dh dsoy ,slh gh gnhlsa ysuh pkfg;sA ftldh lun lghg
gks rkfd uch djhe ¼lYy-½ dh gnhlsa >wB vkSj x+yr c;kuh ls lqjf{kr jgsa D;ksafd ;fn
dksbZ O;fDr lghg gnhlksa ds ysus dk   izcU/k ugha djrk gS rks lEHko gS fd mldsk dBksj
?kkVs dk lkeuk djuk iM+s**A

¼?k½ ekST+kwv ¼x<+h½ gnhlsa %
• eq>s esjs nks xq.kksa ds dkj.k vkne ij ojh;rk nh xbZ gSA vkne¼vyS-½ dh choh

us ,d voKk esa mudk lg;ksx fd;kA tcfd esjh choh;ka vkKkikyu vkSj
cUnxh esa esjh lg;ksxh gSA

• vkSjr dk vkKkikyu djuk vieku vkSj “kfeZanxh dh ckr gSA
• vkSjrksa ls ijke'kZ djks vkSj muds ijke'kZ dks u ekuksaA

gkykafd lghg gnhl esa bl ckr dk c;ku ekStwn gS fd gqnSfc;k ds fnu uch
djhe ¼lYy-½ us gt+jr mEes lyek¼jft+-½ ds ijke'kZ ij vey fd;k FkkA
• ;fn vkSjrsa u gksrha rks vYykg dh bcknr ml rjg dh tkrh ftl rjg dh

mldk gd+ gSA
• vkSjrksa dks fy[kuk u fl[kkvks] u gh mUgsa dejks easa j[kks mUgsa lwjguwj dh f'k{kk

nksA
gkykafd gekjs lkeus f'kQ+k fcUrs vCnqYykg ls fjok;r dh gqbZ lghg gnhl

ekStwn gSA og dgrh gSa fd gekjs ikl uch djhe ¼lYYk-½ vk;sA eSa ml le; gt+jr
g¶+lk ¼jft+-½ ds ikl FkhA eq>ls uch djhe ¼lYYk-½ us Q+jek;k] rqe bUgsa uey ¼,d
fd+Le dh chekjh½ dk :d+h;k ¼>kM+&Qwd½ D;ksa ugha fl[kk nsrh gks tSlk fd rqeus bUgsa
fy[kuk fl[kk;k gSA
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vkSjr dks fy[kuk i<+uk fl[kkus ls lEcfU/kr ekStwv+ gnhl vfr'k;ksfDr dh
,d csgrjhu felky gSA bl gnhl ij cgqr lkjs bLykeh ns'kksa esa pkSngoh lnh
fgtjh¼ohlch lnh bZloh½ ds izkjEHk rd vey fd;k x;kA ysfdu tc dqN myek vkSj
fo)kuksa us bl LFkfr dks vuqfpr crkuk izkjEHk fd;k rks ;g ekufldrk /khjs&/khjs
lekIr gksus yxh] ysfdu tc dqN ns'kksa esa ;g fLFkfr pkSngoha lnh fgtjh ds e/; rd
dk;e jgh] MkW- rdh ;qn~nhu fgykyh us blds lEcU/kr esa fuEu fyf[kr ckrsa fy[kh gSa%

vkSjr dh f'k{kk ds lEcU/k esa rhu fofHkUu er ¼elyd½  ik;s tkrs gS igyk
er ;g gS fd vkSjrksa dks ek= bruh f'k{kk nh tk;s fd og fcuk le>s d+qjvku i<+us
yxsa] bl er ds leFkZdksa dk dguk gS fd ;gh lcls mfpr vkSj vPNk er gSA geus
vius cki&nknk dks blh ij vey djrs ns[kk gSA os yksx gels cgqr vPNs FksA bu
yksxksa dk dguk gS fd vkSjr dk f'k{kk izkIr djuk mlds pfj= dks fcxkM+us dk dkj.k
curk gS vkSjr i<+rh fy[krh ugha gS rks og “kSrku tSls bUlkuksa ls cph jgrh gSA ;g
ckr izfl) gS fd dye Hkh nks Hkk’kkvksa esa ls ,d Hkk’kk gSA ;fn vkSjr i<+uk fy[kuk
ugha tkurh rks og bl Hkk’kk dh cqjkbZ ls cph jgrh gS vkSj ijns ds ek/;e ls og nwljh
Hkk’kk dh cqjkbZ ls cph jgrh gSA geus fdruh gh f'kf{kr vkSjrksa dks ns[kk gS fd og f'k{kk
ds jkLrs ls gh cqjkb;ksa dk f'kdkj gksrh gSA ;g ifjLFkfr rks ml le; Hkh Fkh tc
bLyke lÙkk esa Fkk vkSj ifo= ekgkSy dk t+ekuk FkkA ysfdu vc rks t+ekuk cgqr gh
vf/kd fcxM+ pqdk gSA vr% ;fn yM+dh fy[kuk i<+uk tku tkrh gS rks mldk efLr’d
nqfu;k esa gks jgs fcxkM+¼Qlkn½ ls vkSj yM+dks ls nksLrh djus dh fpUrk ls Hkj tk;sxkA
vkSj mlds efLr’d vkSj fopkj esa lnSo vuqfpr fopkj vkrs jgsaxsA gnhl esa vk;k gS%
^^mudks dejksa esa u j[kksa] fy[kuk u fl[kkvksa] vkSj lwjguwj dh f'k{kk nksA ;g gh mfpr
izf'k{k.k gS D;ksafd ;fn yM+fd;ksa dks fy[kuk fl[kk fn;k tk;s rks og nqjkpkjh yksxksa ls
i= O;ogkj djus yxsaxhA

tks yksx fdlh nhuh fgr ds fy;s uch ¼lYy-½ ds flyflys esa >wB cksyuk
oS/k le>rs gSaA gkfQ+t+ bCus gtj mudh nyhy dks fujLr djrs gq, dgrs gSa%

^^og lwQ+h vkSj cM+s bcknr xqt+kj tkfgy gSa tks ;g dgrs gSa fd ,sls ekeyksa esa]
uch ¼lYy-½ ds ekeys esa >wB cksyuk    oS/k gS ftlds ek/;e ls nhu dks vkSj vgys
lqUur ds rjhd+s dks cy iznku djuk okafNr gksA ;s yksx bldh nyhy ;g nsrs gSa fd
vkids ckjs esa >wB cksyus dh psrkouh ml O;fDr ds fy;s gS tks vki ds  fojks/k esa >wB
cksys] ysfdu ;fn dksbZ vkids i{k esa >wB cksyrk gS rks mlds fy;s ;g psrkouh ugha gSA
okLro esa ;g ,d >wBh nyhy gS D;skafd psrkouh izR;sd ml O;fDr ds fy;s gS tks
vkidh ¼lYYk-½ rjQ+ ls >wB cksys pkgs og vkids i{k esa >wB cksys ;k vkids fojks/k esa
>wB cksys] vYykg dk “kqØ gS nhu iwjk gks pqdk gS mls bldh vko';drk ugha gS fd
>wB ds ek/;e ls mls cy iznku fd;k tk;sA
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¼p½ t+bZQ+ vkSj ekST+kwv [+kcjsa %
;g fjok;r c;ku dh tkrh gS fd gt+jr mej fcu vCnqy vt+ht+ dh ,d choh

dh ekSr gks xbZA tc mUgas n¶+u dj fn;k x;k vkSj og vkSj nwljs yksx ?kj&okil vk
x;s rks dqN yksxksa us muds ?kj muls “kksd laosnuk O;Dr djuh pkgh] bl ij vki ?kj
esa pys x;s vkSj njokt+k cUn dj fy;k vkSj Q+jek;k] ge vkSjrksa ds flyflysa esa
rkt+h;r¼'kksd laosnuk½ Lohdkj ugha djrsA

^^eokfgcqy tyhy** ds ys[kd bl [+kcj dks fujLr djrs gq, dgrs

gSa %
^^uch ¼lYy-½ dk bj'kkn gSA ;fn fdlh ds rhu cPps ej tkrs gSa vkSj og

vYykg ls lokc dh vk'kk esa lcz djrk gS rks og tUur esa tk;sxk**A blesa vkius yM+ds
;k yM+dh dk dksbZ ladsr ugha fd;k gSA vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^rqEgkjs Åij ekSr
dh eqlhcr vk tk;s**A uch ¼lYy-½ dk bj'kkn gSA ;fn fdlh eqlyeku dks dksbZ
eqlhcr igqaprh gS rks nwljs eqlyekuksa dks ml ij “kksd O;Dr djuk pkfg;sA blh rjg
;fn fdlh dh choh ;k fj'rsnkj dh ekSr gks tkrh gSA rks vki ¼lYy-½ us mls Hkh eqlhcr
dgk gSA

f}rh;% ,slh vk;rsa] gnhlsa vkSj [kcjsa] ftudk lgkjk ysdj vkSjr ds fQ+rus dk
x+yr HkkokFkZ izLrqr dh tkrk gS%

¼d½ og vk;rsa ftudk x+yr vFkZ fy;k x;k gS %
vYykg rvkyk Q+jekrk gSA uch dh ikd chfo;ksa ls ;fn rqEgsa dqN ekaxuk gks

rks ijns ds ihNs ls ekWxk djksA ;s rqEgkjs vkSj muds fnyksa dh ifo=rk ds fy;s vf/kd
mfpr rjhd+k gS**A ¼lwjg vgt+kc& 33½

;g tkuus ds fy;s fd bl vk;r dks fdl rjg x+yr vFkZ fy;k x;k gS blh
Hkkx ds igys v/;k; dks ns[ksaA

¼[k½ og lgh gnhlsa ftudk dqN yksxksa us x+yr vFkZ fy;k gS%
ge ;gka ek= nks gnhlsa c;ku djsaxs ftudk c;ku ge blh Hkkx ds igys v/;k;

esa dj pqds gSa vkSj ogka bu nksuksa gnhlksa ds HkkokFkZ ij Hkh foLrkj ls okrkZ dh gS vkSj lkFk
gh cgqr lh ,slh gnhls c;ku dh gSa ftudk dqN yksxksa us x+yr vFkZ fy;k gS%

^^gt+jr mEes lyek Q+jekrh gSaA eSa uch ¼lYy-½ ds ikl Fkh vkids ikl gt+jr
eSewuk Hkh FkhaA og dgrh gSa fd vHkh ge ogka ekStwn gh Fks fd bCus mEes eDrwe vk x;sA
;g ijnk Q+t+Z gksus ds ckn dh ?kVuk gSA uch ¼lYy-½ us Q+jek;k] rqe nksuksa muls ijnk
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djksA bl ij geus dgk ,s vYykg ds jlwy D;k og vU/ks ugha gSA og u gh gesa ns[k
ldrs gSa vkSj u gh gesa igpku ldrs gSaA vki ¼lYy-½ us Q+jek;k] D;k rqe nksuksa Hkh
vU/kh gks D;k rqe nksuksa bUgsa ns[k ugha jgh gks\

dqN yksxksa us bl gnhl dk vFkZ ;g fy;k gS fd tks vkns'k c;ku fd;k x;k
gS og lkekU; eksfeu vkSjrksa ds fy;s gS gkykafd lPpkbZ ;g gS fd ;g vkns'k uch ¼lYy½
dh ikd chfo;ksa ds fy;s fo'ks’k gSA

^^uch ¼lYy-½ us Q+jek;k vkSjrksa ds ikl tkus ls ijgst+ djksA ,d vUlkjh
lgkch us dgk ,s vYykg ds jlwy] nsoj ds ckjs esa D;k vkns'k gSA vki ¼lYy-½ us
Q+jek;k nsoj rks ekSr gSA dqN yksxksa us bl gnhl dk vFkZ ;g fy;k gS fd blesa vkSjrksa
ds ikl tkus ls euk fd;k x;k gS gkykafd okLrfodrk gS fd blesa vkSjr ds ikl vdsys
jgus ij tkus ls euk fd;k x;k gSA gnhlksa dh gh rjg dqN lghg lgkck dh /kjksgj
vkSj dFkuks dk Hkh nwj njkt+ dk vFkZ fy;k x;k gSA bldh ,d felky fuEu esa c;ku
dh tkrh gS%

^^gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ dk dFku gS fd vkSjrksa us tks ubZ ckrsa iSnk dj j[kh gSa
;fn uch ¼lYy-½ dks budk irk py tkrk rks vki ¼lYy-½ mUgsa efLtn tkus ls jksd
nsrs] tSls fd cuh bljkbZy dh vkSjrksa dks efLtn ls jksd fn;k x;k Fkk**A dqN yksx
dgrs gSa fd gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ ds bl dFku ls irk pyrk gS fd vkSjrksa dks efLtn
tkus ls jksduk vfuok;Z gSA ekuks] mu yksxksa ds dFku ds vuqlkj gt+jr vk;'kk ¼jft+½
dk ;g dFku uch ¼lYy-½ ds bl dFku dks fujLr djus okyk gS fd ^^vYykg dh
cfUn;ksa dks vYykg dh efLtn ls u jksdks] lghg ckr ;g gS fd gt+jr vk;'kk ¼jft+½
dk dFku okLro esa MkWV QVdkj ds fy;s gSA gt+jr vk;'kk ¼jft+-½ us mu vkSjrksa dks
psrkouh fn;k gS ftUgksaus vkids vkns'k dk mYya?ku djrs gq, lqxa/k yxkdj
vkSj lt&/kt dj efLtn tkuk izkjEHk dj fn;k FkkA

¼x½ t+bZQ+ ¼det+ksj½ gnhlsa %
• vkSjrksa dks uaxk dj nks rks og ?kjksa esa jgus yxasxhA
• vkSjr ds “kjhj dks ?kjksa esa fNikvksA
• uch ¼lYy-½ dks ckgj fudyus ls euk fd;k gSA gka cw<+h vkSjr viuk [kqQ+ igu

dj fudy ldrh gSA
• uch ¼lYy-½ us gt+jr Q+kfrek ls Q+jek;k vkSjr ds fy, D;k pht+ csgrj gS\

mUgksaus dgk vkSjr ds fy, pg pht+ csgrj gS fd og enZ dks u ns[ks vkSj u
gh mls enZ ns[ks] ;g lqudj vki ¼lYy-½ us mUgsa xys yxk fy;k vsj Q+jek;k]
^^lUrku ,d ls nwljh gksrh gS**

• gt+jr mEes lyek fcUrs gdhe Q+jekrh gSa fd eSaus cw<+h vkSjrksa dks uch djhe
¼lYy-½ ds lkFk Q+tZ++ dh uekt++ i<+rs ik;k]
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• gt+jr lqySeku fcu vch g’k~e% dgrs gSa fd mudh ek¡ us dgkA eSaus cw<+h vkSjrksa
dks uch djhe ¼lYy-½ ds lkFk efLtn esa uekt++ i<+rs ik;kA
nwljs Hkkx ds ikaposa v/;k; esa cgqr lh ,slh lghg gnhlsa vk pqdh gSaA ftuls

irk pyrk gS fd ukStoku vkSjrsa efLtn esa vkdj uch ¼lYy-½ ds lkFk uekt++ i<+k
djrh FkhaA tSls gt+jr vLek fcUrs vcw cØ] gt+jr mej ¼jft+-½ dh choh vkfrd% fcUrs
tS+n] gt+jr Q+kfrek fcUrs d+Sl] :cSv+ fcUrs eqvfOot+A

¼?k½ ekST+kwv gnhlsa ¼x<+h gqbZ gnhlsa½
vCnqy d+Sl d+chys dk ,d f'k’Ve.My uch ¼lYy-½ ds ikl vk;k muesa ,d

lqUnj yM+dk Hkh Fkk uch ¼lYy-½ us mls vius ihNs fcBk;k vkSj Q+jek;k] gt+jr nkÅn
ls ns[kus dh x+yrh gqbZ FkhA

vfr'k;ksfDr djus okys dgrs gSa fd ,d lqUnj yM+ds ds fQ+rus ds ckjs esa tc
vkidk ;g joS;k gS rks fQj vkSjr ds fQ+rus ds flyflys esa ;g lko/kkuh vkSj vf/kd
vko';d gks tkrh gSA

¼p½ t+bZQ+ v[+kckj ¼det+ksj izek.k dh ?kVuk;sa½ %
gt+jr bCus elÅn dk dFku gS fd fdlh Hkh vkSjr us ¼dv+ck vkSj efLtns

ucoh ds vfrfjDr½ vius ?kj esa i<+h gqbZ uekt++ ls vPNh dksbZ uekt++ ugha i<+h] flok;
blds fd dksbZ cw<+h vkSjr [kq¶Q+ igu dj efLtn esa uekt++ i<+sA

;fn ge mu dkj.kksa ij fopkj djsa tks ^ln~nst+fj;k ds fl)kUr* esa vfr'k;ksfDr
djus ds flyflys esa lgk;d gksrs gS rks gesa fn[kkbZ nsxk fd vfr'k;ksfDr dk dkj.k ;k rks
xqeku o vuqeku dk vuqdj.k gS ;k fQj LokFkZ dk vuqdj.k gS ;k bldk dkj.k ,d lkFk
bu nksuksa dk vuqikyu gSA bl ckr dks fuEufyf[kr esa dqN foLrkj ls izLrqr dh tkrk gS%

fny dh bPNk ;k LokFkZ vYykg dh rjQ+ ls mrkjs gq, vf/kdkj dks ns[kus esa v{ke
gksrk gS pkgs og fdruk gh [kqyk D;ksa u gksA LokFkZ dk cUnh O;fDr ek= Lo;a rd gh
lhfer gksdj jg tkrk gS og vius vkl&ikl ds ekgkSy esa lkeus vkus okyh ?kVukvksa
ls voxr ugha gksrkA vr% lEEkku o vkc: ds flyflys esa vkRelEeku dk nkok djus
dk dkj.k vuqeku o xqeku dk vqudj.k gS vkSj bl vuqeku o X+kqeku ds vuqdj.k dk
dkj.k Hkh ;g gS fd yksxksa esa de ek=k esa ikbZ tkus okyh nhunkjh ds chp] vkSj gyky
ij vey djus ds dkj.k cgqr vf/kd ?kfVr gksus okys fQ+rus o Q+lkn ds chp ?kky&esy
dj fn;k tkrk gSA blh rjg bldk ,d dkj.k ;g gS fd okLrfodrk dh /kkj.kk esa v/kwjh vkSj vizekf.kr
tkudkjh ij Hkjkslk dj fy;k tkrk gSA lEeku o lrhRo ds ekeys esa vkRelEeku dk nkok
djus dk ,d dkj.k] LokFkZ dk vuqdj.k gSA D;ksafd lUrqfyr vkRe lEEkku vkSj chekj vkRe
lEEkku ds chp ?kky&esy dj fn;k tkrk gSA
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lko/kkuh ds igyw dks viukus dk dkj.k Hkh xqeku o vuqeku dk vuqdj.k gSA
D;ksafd ;g le>k tkrk gS fd lko/kkuh  ds igyw dks viukuk vkSj gyky ls nwj jguk]
iz'klauh; vey rDok dh ckr gSA dHkh&dHkh bldk dkj.k ilanhnk phtksa vkSj gjke
dh rjQ+ >qdko rd gh lhfer ugha jgrk cfYd dqN ,slh Hkh lkspsa gSa ftudh bPNk
;g gksrh gS fd pht+ksa dks gjke crkdj vYykg ds cUnksa dks d’V esa Mkyk tk;sA

t+bZQ+ o ekStwv¼det+ksj vkSj x<+h gqbZ½ gnhlksa ds izpfyr gksus dk dkj.k Hkh
xqeku dk vuqdj.k gh gS D;ksafd ;g le>k tkrk gS fd ;s gnhlsa yksxksa dks vYykg ds
vkKkikyu ij izsfjr djus vkSj voKk ls jksdus esa vf/kd cM+h Hkwfedk fuHkk;saxhA

og lHkh lk/ku tks ^ln~nst+fj;k* ds fl)kUr dks ykxw djus esa vfr'k;ksfDr dk
dkj.k cus gSa mu lcds chp ,d mHk;fu’B ewY;A xqeku dk vuqdj.k gS tks fd rd+yhn
esa Li’V fn[kkbZ nsrk mls ge fefJr csijokgh dg ldrs gSA vr% rdyhn 'kjbZ nyhyksa
ls csijokgh dk dkj.k curk gSA nwljs Hkkx ds lHkh v/;k;ksa ij ,d ǹf’V Mkyus ls ;g
ckr iwjh rjg Li’V gks tkrh gS fd yksx mu nyhyksa ls vufHkK gSa ftuesa ;g crk;k x;k
gS fd lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh vkSj xaHkhjrk vkSj izfr’Bk ds lkFk enksZa ls
mldh eqykd+kr uch ¼lYy-½ dh lqUur gSA mu nyhyksa esa eqfLye lekt dh ,d fo'ks’krk
dks c;ku fd;k x;k gS blh rjg rd+yhn fQ+D+g ds lHkh mlwyksa dh tkudkjh izkIr djus
ls csijokgh cjrus dk Hkh dkj.k curk gSA mlwys&,&fQ+D+g ds myek us ln~nst+fj;k ds
mlwy ds flyflys esa tks “krsZa c;ku dh gSa muds v/;;u ls irk pyrk gS fd mlh gyky
dks ln~nst+fj;k ds :i esa voS/k Bgjk;k tk ldrk gS tks vf/kdrj fQ+rus dk dkj.k curk
gksA nwljh “krZ ;g gS fd mlh gyky dks  voS/k Bgjk;k tk ldrk gS ftlesa fQ+rus dk
igyw lq/kkj ds igyw ij Hkkjh gksA ;fn ekeyk xqeku ds vuqdj.k rd gh lhfer gksrk
rks vf/kd cM+h eqlhcr ugha FkhA D;ksafd d+qjvku o lqUur vkSj mlwys&fQ+Dg dk Kku izkIr
djds Hkh bldk bykt fd;k tk ldrk Fkk ysfdu ekeyk xqeku ds vuqdj.k ls LokFkZ ds
vuqdj.k rd igqap x;kA vkSj LokFkZ dk bykt rks vR;Ur gh dfBu gS D;ksafd LokFkZ ds
QyLo:i cqf) vkSj fny lc nc tkrs gSa cgjgky] gesa vYYkkg dh d̀ik ls vk'kk gS fd
Kku ds c;ku djus vkSj fufgr LokFkZ dks lkeus ykus esa mldh d̀ik izkIr gks jgh gS ge
lcds fy;s] ;s vk;rsa fopkj ;ksX; gSaA vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ^^okLrfodrk ;g gS fd
yksx ek= vU/kfo'okl vkSj xqeku dh iSjoh dj jgs gSaA vkSj LokFkZ ds nkl cus gq, gSa
gkykafd muds jc dh rjQ+ ls muds ikl ekxZn'kZu vk pqdk gSA  ¼lwjg uTe%23½

vkxs vYykg rvkyk Q+jekrk gS% ̂ ^og ek= xqeku dh iSjoh dj jgs gSa vkSj xqeku
lPpkbZ dh txg dqN Hkh dke ugha ns ldrk**  ¼lwjg ute%28½

fupksM+ ;g gS fd lkekftd thou esa vkSjr dh Hkkxhnkjh djus vkSj mlds
psgjk [kqyk j[kus ds dkj.k tks fQ+ruk iSnk gksrk gS mls vYykg us bUlkuks ds HkkX;
esa mudh ijh{kk ds fy;s fy[k fn;k gSA tc eqlyeku bl ijh{kk esa iM+rk gS vkSj bl
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fQ+rus ls la?k’kZ djrk gS rks mlds vgn vkSaj bjkns dks cy izkIr gksrk gSA vkSj og LokFkZ
dk lkeuk djus esa l{ke gks tkrk gS vkSj bldk vfUre ifj.kke ;g gksrk gS fd bUlku
dk ekufld LokLFk; csgrj gks tkrk gSA vkSj mlds vUnj lUrqyu iSnk gks tkrk gSA
bl fQ+rus ls nwj jgus vkSj cpus ds fy;s d’V vkSj raxh dk lgkjk ysuk iM+rk gS vkSj
bl la?k’kZ ds QyLo:i ge rd dksbZ HkykbZ ugha igqap ldrhA ;g ckr igys vk pqdh
gS fd gt+jr vcw gqjSjg us bl fQ+rus ls cpus ds fy;s vius Åij bl rjg raxh djuk
pkgk fd uch ¼lYy-½ ls [+kLlh gks tkus dh vuqefr ekaxh] vkius mUgsa blls nwj jgus
dk funsZ'k djrs gq, Q+jek;k Fkk fd ,s vcw gqjSjg tks pht+  rqEgsa feyus okyh gS mls
fy[kk tk pqdk gSA vr% vc ;fn rqe pkgks rks [+kLlh gks tkvks ;k u gksA blls dksbZ
vUrj ugha gksrkA

ln~nst+fj;k Hkh “kjhvr gh dk ,d mlwy¼fl)kUr½ gS ysfdu mldks 'kjbZ rkSj
ij ykxw djuk mlh le; mfpr gksxk] tc mls ykxw djus esa mlwys fQ+D+g ds myek
}kjk fu/kkZfjr “krksZa dks /;ku esa j[kk tk;sA ;fn ykxw djrs le; mu “krksZa dks /;ku
esa ugha j[kk x;k rks fQj bldks xqukg esa fxuk tk;sxkA

;g ckr cgqr vk'p;Z tud gS fd lgkck fdjke vkSj muds ckn ds bekeksa us
rks ln~nst+fj;k ds bl mlwy dk iz;ksx 'kjbZ vkns'kksa ds lUnsg dks lekIr djus ds fy;s
fd;kA ysfdu muds ckn ds yksxksa us bl fl)kUr dk iz;ksx 'kjbZ ekeyksa dks lUnsgkLin
cukus ds fy;s izkjEHk dj fn;kA pwafd bu yksxksa us ln~nst+fj;k ds mlwy dks ykxw djus
esa vfr'k;ksfDr ls dke fy;k vr% cgqr lkjh gyky pht+ksa ds flyflys esa mUgsa lUnsg
gks x;k vkSj mUgksaus mUgas ed:g vkSj gjke le> fy;k--------------------- vYykg rvkyk ge
lcdk ekxZn'kZu djsA

¼vkehu½
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