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�`~gZò:ƒäÅzzÐz{Z³{zZŒÛ!*YX6,tçÙñª(ÑixìZzgçÙîg6,Z+úgÂVÅñª(™Mh
�z{ÌZKf)ŠZg~ÃZŠZ7™DÔ³tƒ@*ìÀ¾d${0+ZâV„Å7É‰Zz‡]diZô[W,z]
{0+ZâVÅhZzgç{úg'çÙ$+qà»DgƒC�ÔZyÅZk$+qàÐÃZ+{ZV™Z7çÙp¥à»Z̄
pZ[Š3™ßgZƒV6,eZÑY@*ìÔ‰Zz‡]WiZŠ~²ZV»È{—™äzZà‰°Z¹Znàg�ZzgZy
Æfg=±°ZpVZzģò6,ö~Zsòx]Ã@s¯C�ÔHZyqÑ]~Z(oƒ&7ìÀoÆ

ZàzVZzǵ¸V~Z,Zz‡s‡ìGYNXÆfg=Z+LzÃ‘ÐŠzeg6,.yqwúgÂV»!*³]
çÙ&½¨ÿ

GEƒZzgZ7ŠgŠgÅ̂™,3äÐXc*YnX

X(£œÆnZz‡s: 2
›âV~½»‚Šzu~̧ñVÐ¹ÁìÔ˜ª(Zzg**pZ0+ÏÅzzÐ›ynnÅ�Yy%ZçV~2
�ÔZk!*]»¬xZˆkìÀ›âV~½»‚¹ÁZzg½»£gŠzu~Z̧ZxÐ»°-ìÔŠ½́Ð
øg}¹ÐaøzxgT�Zzg)~½ÆyZy~ÌZy»£g»°-ìÔqÑèZvÅŠ~ƒð
f;-$Zzgdz„~&&°ZkZ#ÖÆ”VZzgâ�ZâV~Šzu~Z̧ZxÐCÙ¦/Á7�Ô¬x§iÐçÙ
$+qàÅzzÐøg}f�F,+a�DÆZyZâV~6ZÁÃ]™Mh�Ôi-g½ÐWgZ37
ƒ0*DÔZkÚø~Zk!*]»Zˆk!*g!*gƒ@*ìÀ»l(£œÆnøg}n±Zz‡sƒDZzgZy»
4+Äz°ƒ@*@*ÀøgZÃðç̂Ù$zg~ÅzzÐŠ+zŠ*Å½Ðøzx:gìZzgZLf�F,+”VÃZZ
½ÆnëZ,Óxz‚b�ÛZë™ÃXÅæŠÐz{£Å̈ZkŠzh~Šzu~Z̧ZxÐ!*i~áYÃÔZk
:©~W\Ð*ZglìÀ(Zz‡sÅZÌZzgZkÅZªVÆ!*g}~W\Æf‚~�!*'
ƒVz{’k,�ÛâNX

X%ÉVÆnZz‡s: 3
Šzgq¢~ZK̈ãWæã»Zq-(,Zz´`ç„6,y%aƒg;ìÔŠy$+y´`µƒ@*Yg;ìÔp¥wßÍVÆn

Ì´`ç„ÆZy%ZY]ZŠZ™**Âƒg;ìÔ{mîgÐ‰Z•ð$Zzg™Z%Zn)}ãÔZi+i
z){(ÆŠzZ´`Ærgs)©àƒD�ÔX»´`�`Æá‰¡ÆnÌe7ƒ@*Ôøg}�`

~Z,%ÉVÅ®ZŠgzi',zi(,fYg„ì�ZLŠzZ´`Ð¬b%ƒD�ÔZsxŠ+gØìÔZK̈âVÅ
}.#ÖZzggZs#g‚ãZkÅx]»Zq-ZëzìÔ›ZŠzZgÓ#Ö~%ÉVÆnÌZz‡s‡ìGYD

Ô̧Z[Zk~»°¶WˆìÔZk!*]Å¢zg]»”]ÐZˆk¬xîg6,HYg;ìÀZ,%ÉVSî
™Z%Zn)ãz){(Æ%ÉVÆn�´`ç„ÆrgsZVä6,‡Šg7�ÔZZz‡s‡ìG



YNÔZyÆ�Zõ7wÔ?%Zœ/z){‡ìƒV˜V´`ç„»ZEyjÄƒÔ¥z¡ÆyZy~Zz‡s
‡ì™äZzgZy»Äz°`äÆ!*g}~ÂH[z<LZzg}ZsòÅgzÝ~�̂zm,W\Æf‚~ƒV
Z7’k,�ÛâNX

XDÑ<zŠú]Š+ÆnZz‡s: 4
Zz6,f™™Š{£œÆ´z{ZzgZ£œ}VzŠú]ÔôÄÜzZšrÔÔŠÃqùZ−+z){ÆnZnÆ

Zz‡s‡ìGYMh�ÔÜÉtìÀŠzgq¢ÆqÑ]Zzg»çVÅgzÝ~X£œZzgX»ñVÆnZz‡s‡ì
GYäÅ¢zg]ìZzgZyZz‡sÃic*Š{Ðic*Š{ÆZzgxWzg¯äÆn�§jZ(ºgGYMh�ZyÅ¶K0+„Å
YñZzgZkŸ~ZKËî]zWgZYÐZ.Š{»ñµŠc*YñX
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Zsî}ZOò)Z&+c*(»aŠƒZV̈ögyz*yÆ�g@*g]à©gW!*Š~zZµŸiŠ´Šgo{ŠZgZ‰x−
YÃÂƒZT~|]ñÑ**·gZ,÷0+z~ŠZ#Ö',»(:ê

GX)œgWwZ&+c*›6,‘Ñ 2004 B�y 22D20 Z?x~ñgQ
1ge(Ô?·…¬.ç EE

GZ−+ìk)œgZsî}ZOòZ&+c*(ÔñÑ**$+gZd‡Š)**T$œgZsî}ZOòZ&+c*(z){Š$Ÿi
fYäÑ•'ÅÔZÏ§bÃe$Ô:Š~²[ZzgZk,ZyÐ=pßÑñ¶**yf~z‡gÅÌZk9gzi{ög~Ñ•'g„ÔZk
ög~0*õñç¬]ik,cÑñ‰ÔX6,czo¦ÆÑ̂»Yögäqgzfŝzm,àgX:

D)›̃´~W!*Š›âVÆZë)b: 1
Zsx»ZCZq-xÂxxZãìXpñ�Š{¬@qÑ]~Šzu})ZsòÂ'ñÓ#ÖÆ£¨~%z` D1

/g~Âx„›Z•VÆn‡.ÞF,ßìXÅ<å XEZZkÂxÆ�›âV»Z$~z¢8ÔZyzZgàCÔzz^
ŠbZzgËZyzZgÆnZN!î`**Y,̂ìX

›âVÆBZzgèI¢ŠZ]»»ŸìÀz{zz^Š¶»‡âãh½7g§iÐZEw™,X D2
X(Ï)oVäZ´6ÔZsxZzg›âVÅ#¿ÃZK)®)»Ñ¯1ƒÔZy~›âVÅËqY,̂ D3
7ZzgZyÆËZyzZgÃzz^ŠbÌY,̂7ìÔpZ{z{fZCîg6,(¹ƒX
/g~�°(Ï0*gkVÐB¢ŠZ]Æ�ç@}GYMh�X D4
oZzgZK̈+MÆœZzgçÑ{~°wzZ»sZzgZðzsäÅc‡ì™äÆn)ÇVÆ‚Bï™»x D5
HYYiìZzgZyÆZ·ZuÐ°Ì‡ìÅY$Ë�X
›âVÃZ+(g;öZ(ºg™ãe’˜Vz{ZLŠ+zZZyZzgZL•Ã',ŒÛZggÄÃZzg½zF,šM»Z( D6

ZOx™**e’TÐZLŠ´zB•Å™«™ÃX
Zsx~)›7,z±VZzgZImÆÌ£t�ÔZknZyÅFg~z§Æñ́V6,ZyÅÈŠ]z±e$Å D7
YñÏX
z0+}âF,x‰Œ~ÑÉZÖp�Zzgyz*yÅui}ÃqŠ»ŠgzŠØYä»¦g0*c*Y@*ìÔZkn D8

›âVÆnZk‰Œ»7,−ÑƒwZxìXZzgZy6,ZkÐZ�Zi™**ÑixìX
Z¤/)Zsò‡âyÞŠ]c*Šzu}̧Z2ÅãCŠ6,Ë›yÆh~ÜsÑqŸƒYNÂZkÆnZkÐ D9
Z.Š{Y,̂7ìXtögÓx›âVÐZh™@*ìÀZLÚi¬]ŠZgZ?Y„~áYNZzgz;V�ê
ƒZkÃJw™,ZzgZkÆ_.¿™,XtZknÌ¢zg~ìÀ‰lâ]~›y‡è»ê„Ñƒ

xìX



zu]ZŠc*y»¦g)ZsòìZzgÂH[z<LÅgzÐ!*ëZzgiîg6,)Æì;ÉtŠgZÝZsxÆ•Ã D10
SäÅZq-�~‚ilZzg›âVÃeZ„6,eZ%ÅZq-**0*uÃÒìXZkn›âVÃZ,üÐÈ
e’X
ZsxZK̈+M»Z�Zx™@*ìÔZkn›âVÆn‚ZYzgZK̈ãĝŠ~ÅãCŠ6,¤x)›¸ÇVÅæŠ™** D11
Zy»ZÜ¹ZzgèI�Û9ìX

›âVÅ§sÐ`ñYäzZá}.#Ö»ÆZŠZgzV};̂z){Æfg=ş̌&è<ØÓxßÍVÅ D12
}.#ÖzZ¬-$™ãe’Ô¸ZK̈ãĝŠ~ZzgZsòx]»»Ÿì;Z%Zk»Òpǵr¢zg~ìÀi»>Åg¶
Üs�›âV„6,y%aÅYñX
Zsòx]»»ŸìÀŠgCMÃ]Æñµ6,›¡VÅY+$Ð',ZŠgZyzíÆ‚BÌŒ|u D13

HYñZzgZyÆ‚BĝŠZ:gztZ(ºgHYñX

DZsxZzgZð¬Ý: 2
ŸŠ»CÙz{¿TÆfg=Ë�ÛŠc*)®)ÃËÑ¦�ZiÆ%pszCÙZk~2HYñc*ZkÅYyzâwÔ³] D1

zM',zÔzízŠ+Zzgo}Ãç}ÐŠzegHYñŠc¤/Š~ìÔpZ{t¿Ë�ÛŠÅ§sÐƒc*)®)z
Ó#ÖÅ§sÐX
ËÌÓ#Özgc*„&Å§sÐZ+D+Û,Z(ºg™**XÐË�ÛŠZzg)®)ÃZkÆzZŠ£tÐøzx D2
HYñÔc*ZyÃË§b»vyàc*YñŠc¤/Š~~ŠZ4ìX
ËÌ§bÅ**Z»°ÆÜsoƒ&ZzģW,§i6,MzZi»ZV**¤x»Zq-hìX :Z³D 3
¤xÅ§sÐÕ»ŠÃqŠc¤/Š~7ìX [D
Õ™äzZßV»mT¡Zzg¤/z{ÐƒÔZk»"]gZ�ÛZŠÐÕ»$+!¢8Y,̂7ìX D4
Šc¤/Š~Æ‡!*[Åßg]tìÀÓxßÍVÃ)z~§i6,°wzZ»s�ÛZëHYñÔZK̈ã£t»å D5
Z�ZxÔYyzâwZzgM',z»åDHYñÔ#ÔD©ÔèIZzg—ãZqÐiZ]»ÒpG%ÓxZK̈âVÃ!*³]i0+Ï

*Zgä»ñµŠc*YñX
ËÅYyzâwZzg³]zM',z6,çÅßg]~ZkÃæZf™ä»7gZhqÝìX D6

D°”»Ñ¦¬: 3
YâgzVÅ3wZzgA-V~ñ�ŠZq-Š$nÆ %“'ìÔ�Zq-n»6,z”ìXt (Organic) °”Zq-**xC D1

Ð6ðp=VÆˆ¯c*Y@*ìX�6ðZzg8îgÐÃÑXÐ8ZZq-5 (Collagen) 6,z”ÃÑX



nÆ6,z”Å̂Z(ºg™©8ìÔZzgZKgöÔ1ÔfZBZzg{:]~ÌÃÑXÐ].Zƒ@*ìX
Ñ<äXZâYÃwZxŒÛZgŠc*ìZ¤/ZyÅ|Zzgâ:psƒYñÂZy»‚.¬!*¹7gLìXË\öI0 D2
Æz{SàZzgãCŠ~Zz™sXÐZk\öI0ÅÙ|#ƒCìÔz„Zk\öI0Å|zâ:�XZOòÆ‚t/
âCÙ+Æfg=�ï‚tMðìÔZkÆ_.°”~ZyYâgzVÅ3ßVZzgA-VÅ|!*¹7gS

ìXÆÃÑXÐ°”¯c*Y@*ì;Éz{Zq-5|Æ‚B5qƒYCìÔZknZkÆZEwÅ
RöìXâCÙ+ÅgZñ~Z%sÆ7ÃÑ»Yög~ÐñÑ**$+gZd‡ŠäwZxYâgzVÆZb%Zñ
ŸÐqÝ”{°”ÆZEwÐ¤/m,™äÃF,ßŠ~X
�YÆZ%sZzg½ZðZâYÅZÌz4,Z•'Ã‚tgnpƒñög›yÅ»gzVÐZh™@*ìÀz{'w D3
YâgZzgZkÆ'wZzg0*uZb%ZYÐ°”»g™,;@*ÀZkÆ'wz0*uƒä~Ãðµ:gìX

DZÔ»Ñ¦¬: 4
c*]Ð¯c*Y@*ìÔZkÅ¹‚g~ (Carbohydrate) ZÔZq-6ðâŠ{ìÔ�Z]VZzgZ**`Æ¶K3 D1

9�X~ÜsZq-n¹MzgìX
»ZEwƒ@*ìÔtZÔ¹MzgìÔZzgŠzZ~�áïƒäÆˆ (Ethyl Alcohol) ‰ŠzZîV~Z#-£é GGLZÔ D2

ÌZkÅ|7$+rp´`zç„Æ!*[~Ñ<ä�œª(gzZg¿ìZkÆ�6gZêZÔMöZŠzt
»ZEwŠg„&ìX
7c*]~�ZÔZEwƒ@*ìÔ/âCÙ+ÅïzZ:qÆ_.z{¹Mzg7ì;Zknt**0*u7ìX D3

DZëB£œÆn6z�»ªx: 5
z�ÃZsò@*gõ~(,~ZÌqÝg„ìÔZzgz�Æfg=(,}(,}�RzÕãÔ#kZzggÃ„»g**ó

Z�xŠØ‰�ÔZk|Ã7ÃgnpƒñögäŠg`fsZñgðG�:
yz*y~›Zz‡sÃu»g~z)u»g~**Y,̂ŠVÐzZ*Zg™äÔZzgz�ÅYGZŠÃ].h+Zk**]ZzgÑ¦ D1
Ÿ�VÅg¬e$™Dƒñ(,JäÔœMzg¯äZzgZyÅuât»g~™äÅÃÒÅYñX
çZîVÔhúgÂVÔBVÔFgzVZzgŠ$¢zg]qßÍVÅq~#gzZðÆn6Zz‡s»ªx¿~Ñc*YñX D2
¢zg]q¥ÅZ¬-$ZzgZyÆnZe°’&z){Å�ÛZbÆn÷÷-',Zñ(Zñgóó‡ìHYñX D3
Š´%Zœ/ZzgZsòæZgkÅ¾e$Æn÷÷-',ZñŠ´%Zœ/óó»ªx¿~Ñc*YñX D4
ZyÓx‡VÆnZIí|Z]Ãe’ÀŠwÅw™zB�Z¶KYZvZyÆnœ‘YgtƒÇX D5
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