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?ZÜª]ZzgZSYÆ�ÛZø

Z³D´`™ä»hZk¿ÃqÝì�®»Dg‚rƒZzgŠ/»gƒÔZzgZkÆ :1
DZzgŠ/ÅËRzxfg=ä¤&ÅƒÔ9DzŠ/Æ%´`ç„™**Y,̂
7X

[DT¿Ã´`ç„ÅÑƒZYi]7ìÔZ¤/ZkÆ´`ÅzzÐ
%!Ã)©à¢gÑhƒYñÂJy¬Z+ƒÇX

Z¤/ËRçÒä´`~ÃðÃ@*„ÅZzgZkÅzzÐ%!Ã¢gVŠH D2
ÂçÒŸðƒÇX

Zk§bŠg]Æ!*z�Š%!c*ZkÆZz1YÅZYi]Æ%Z¤/eZË D3
c*$U*"$ƒÂJyÑixWñÇX !¸çE %!»W6,c™Š}ZzgW6,c

Z¤/%!"ƒlìZzgZkÆZz1Yz;Vñ�Š:ƒVZzgeZËtCk™@* D4
ƒÀZkÅYyc*ýÅ™«Æn¯g~W6,c¢zg~ìÔZzgZkäZYi]Æ
%W6,c™Šc*1%!ÃvyVŠHÂeZËŸð:ƒÇX

Z¤/Ë¿Æģ!ïbÅ!*]^g„ìZzgz{Ë%nc*Í~2ì D5
T6,iƒäÆ"̂/úg]ZkÐïb™ä6,gZè:ƒÏÔeZËÃZL
%!Æ%nc*Í»DìÔZkßg]~Z¤/úg]c*Zk»zàeZËÐ5‡]
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™Æ%!Æ%nc*ÍÆ!*g}~ģïbÆjZ!Ð%!Å9ßg]
qw¥x™**e�ÂeZËÆn¢zg~ìÀ9ßg]qwÅ̧Š}Š}ÔpeZË
ÐZ¤/Zk!*g}~úg]c*ZkÆZz1YägZ‚‡ì7HÂZkÅtf)ŠZg~7
ìÀúg]c*ZkÆZz1YÃZk%nc*ÍÅZ:qŠ}X

egZÇgÅÓCðÆOW,ƒäÅßg]~eZË6,¢zg~ƒÇÀz{ÝÃ D6
!*™̧Š}ÔZÏ§bƒZð˜i»0*üc*R,+Zzg'»egZÇgZ¤/¹»¬Š~ƒZzgZkÐ

)�ÛzVÃç{ÑhƒÂeZË6,ÑixƒÇÀz{́YÃWÇ{™Š}X
Z¤/eZËÃZL%!Æ%̀xÅZ:qƒZzg̀%x~Ãð"kH{¿âpfƒg; D7

ƒÂZk"kH{¿Å',ZY]ÆneZË6,|qw»ZÖg¢zg~ìÔgZiŠZg~
Ð»x¢8ZkÆnY,̂:ƒÇX
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‚zÑŠ]

ÃðÌZ(¿T»Ñ±ZK̈ãÆeÃ{c*özŠ™**ƒZsxÆ D1
ãCŠ~¦gZ]ÆÜsZzg**Y,̂ìX

�g�{0+ZyÃ¿gppc*ˆg]z5i#ÖÅ'É43ðGGVÆOW,ƒäc* D2
�YŠwV~g»z^aZƒäÅzzÐZzÑŠÅf)ŠZg~ÐZïgz¤/m,ÃÑq
ZsòËqw~Jw7™$ËX

�pZ&—£gi0+ÏÆ”wc*ic*Š{Ðic*Š{Šzª(¦™äÅ{§ D3
â™c*V™**eS�ZzgZLÑðZzgZklk�ÛÉÃÈwYC��Šg]ä
±ZK̈ãÅâVÅwÐZy6,¬Z+HÔZy£œÅ{§{0+ZyÃözŠ™ä»
¦g‡)ZsòìX

�ñ̂�ŠìZkÅ6,zglÔgŸ®)ÔZzg›zú~Z¤/âVÆ¢qnƒä D4
ÅzzÐvy»ç{ìÂZ+ßg]~oƒ&z9‡ìgppÅ{§¬gèâúÜ
D+ZÛZ(ºg™**Y,̂ìX

ŠZEIÜÅD+ZÛ»ZEw%ŠzVÆnËÌqw~Šg„&7ìÔ D5
D+ZÛNq�ÔÎZñZq-ßg]ÆXz{Z]ð !h4¨ÿ

GG
úgÂVÆnÌIÜÅ
ßg]tìÀâCÙ‡.ÞZOŠZSYÅgZñ~Z†^aZƒäÅßg]~úg]Å
YyYäc*ËýÆ‹ƒYä»ó¸(̈ƒÔÂZkßg]~úg]»W6,c
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™ZŠb@*ÀZ`ZgÜ:ƒnY,̂ìX
¬gèIÜÅD+ZÛZzgZŠzt»ZEwÌ¬xqª(~Y,̂7X D6
PZ]ðßgÂV~¬gèIÜÅD+ZÛzZŠzt»ZEw%ŠzVZzgúgÂV D7

ÆnŠg„&ìÔ}:
7ƒ$ËZzg

!-A)ÿ
G

/úg]¹$zgìXâCÙZSYÅgZñ~z{ÜÅ
ÜƒäÐZÐ”h+¢gÑhƒä»̧~Z0+6ƒX

/âCÙZSYÅgZñ~úg]ÃzÑŠ]Åßg]~**‡.Þ',ŠZ“&ÏV
Zzg¢g~2ƒä»ç{ƒX

���
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Z¡IYÅk0+»g~

ËZK̈y»Ãðý**»g{ƒ[ƒZzgZkýÆ¿ÃWÒ{Yg~gppÆ D1
nË�ŠwÅ¢zg]ƒÂZk¢zg]Ã7gZ™äÆn:

Z³D)³ZãZb%ZY»ZEwX
[DZ,YâgzVÆZ¡IY»ZEwX»3**ÑƒY,̂ìZzg�~i!

Ñ¦f%G‰ƒVX
`DYyÅh•'c*ýÆŸùƒä»¸~ç{ƒZzgZk£/ý»$+w

ÜsZ,YâgzV~„ïYiìX»3**wZxìÔc*'wÂìp~&Ñ¦
f%7G‰�ÔÂZ+ßg]~Zy)âÃwZÍc*âÃwZÍ1)è1b
YâgzVÆZ¡IY»ZEwY,̂ìX

ZzgZ¤/Yyc*ýÅh•'»”h+ç{:ƒÂòk,ÆZb%ZY»ZEwY,̂7X
ZÏ§bZq-ZK̈yÆŸ»Zq-zZÏZK̈yÆŸ~1‰Üq~# D2

ZEwHY**Y,̂ìX
Z¡IYZK̈ã»�Ûz|#™**wZxìX D3
Z¤/Ãð%!Z+qª(~VYñÀZk»ÃðýZk§b"»gƒ™g{ D4

ŠHìÀZ¤/ZkýÅ(ËŠzu}ZK̈y»ýZkÆŸ~k0+:HYñÂ¸~
ç{ìÀZkÅYy¬YñÏÔZzgÎZñZK̈ãýÆÃðŠzuZ�ŠwZk¶Ã7gZ

û15ü



7™YiÔZzgâCÙ‡.ÞZOŠZSYÃ¢ìÀÎZñýZK̈ãÅk0+»g~ÆÃðgZ3
ZkÅYyXä»7ìÔZzgýZK̈ãÅk0+»g~Åßg]~âCÙZSYÃó¸(̈

ìÀZkÅYy$YñÏZzg�ŠwýZK̈ãZk%!Æn�ÛZëìÔÂZ+
¢zg]Ô6g~Zzg"ËÆ¬Ý~ýZK̈ãÅk0+»g~™Z™ZKYyXäÅ
D+Û™**%!ÆnIbƒÇX

Z¤/ÃðHg„&¿âCÙZSYÅgZñÅgzÝ~Zk³6,�!ìÀZ¤/Zk D5
ÆŠz¤/ŠzV~ÐZq-¤/Š{ïw1YñÂ„CÙZkÅ¡6,ÃðZW,77,}ÇÔZzgz{

ìÀZk»y%Z[¤/Š{Z¤/7$+ÑŠHÂ„CÙqw &ÀŸ5é GG ZLģŠZg%!ÃZkqw~Š
ZkÅñ]DìZzgZk»Ãð�Šwñ�Š7ìÂZ+qª(~ZkÆnY,̂
ƒÇÀz{š7ZCZq-¤/Š{Zk%!ÃŠ}™ZkÅYyXáX

Z¤/Ë¿ä@Ze$ÅÀZkÆ%äÆˆZkÆZ¡IYk0+»g~Æ D6
nZEwGYNÔ&²s¬x~z¤¹Y@*ìÔZigzñÑqZÐZ˜k
îg6,z¤7¹YYiZzgZ+z¤ZzgpZéÑƒ‡.ÞZ±g7X

ÐZ·t7ì(X 5Ô4 )â^:ñÑ**',;yZ−+T™r#ÃŠi

���
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Zi+i

Z¤/Ãð%ŠZi+i»%!ƒÔ1ZkäZC%nªCÙG%Ë{ÂyÐïb D1
™1ÂZ+ßg]~úg]ÃZïb»hqÝƒÇX
ZzgZ¤/ïbÆ%̂ŠZkFg~~2ƒYñZzgç**uuJ-VYñÂ{ÂyÆ

nZïb»hƒÇX
Zi+iÅ%9Z¤/qnƒYñZzgReZËzVÅgZñ~¸(̈áytìÀ D2

Ì̂Zk%nÐOW,ƒÇÔÂZ+ßg]~Ü~YyWäÐ¬TÅæ]
ŠyèìÔZbo™ZäÅZYi]Š~Y$ËìX 120 �Yä

Ï Zi+iÆ%!ÃZ¤/%nä7g}îg6,ZK¤/ÄÜ~á1ƒZzgz{i0+ D3
X Æ©Ñ]ÃZŠZ™äÐmzgƒŠHƒÂZ,¿Ã%nñ]»%!ŒYñÇ

Zi+iÆ%!ÅtZÜ¹f)ŠZg~ìÀz{ZLyzZßVc*!3›Ò¨45½ð
GG

GEZk%n D4
Ði™Š}ZzgpŠÌZôºïD+ZÛÅpgÇX

Zi+i»%!Z¤/ZL%þnÃÖä6,eZËÐZÜZg™g;ìZzgeZËÅ D5
gZñ~ZkÆ%nÃgZi~gppÐZkÆZI{:Ô³Zzg�`Ã¢gÑh
ƒä»¸~Z0+6ìÂeZËÅf)ŠZg~ìÀY!¡Zzǵ|Z]ÃZkÅZ:q
™Š}X

Zi+iZzgŠzu}¼~Z%Zn~2Z�ÛZŠÆ!*g}~ZyÆZI{:Ô D6
û17ü



³Zzg�`Åtf)ŠZg~ìÀZyÃËZzg"–gZ:gh,Ô?ZôºoÃÅpgnp
ƒñZyÅ7g~¼Z“&™,ZzgZ7´`ç„ZzgZôºïD+ZÛ�ÛZë™ä~7gZ
¬zy™,X

Zi+iiŠ{a¸VÃ½Ðøzx™**Šg„&7ìÔ¢zg~Zôºï?D+ZÛÃ D7
ÅpgnpƒñZyÅ½zF,šM»ÄHYñX

¤úyiŠ{´‘~WæzgÄÜ6,0*È~?qìÔZ%¢zg]z6g~Æ D8
qÑ]èÃg{0*È~ÐI�X

Zi+iÆ%n~2¿»ZL%nÅâÎÐzZ(ƒäÆ!*z�ŠZk D9
%nÃËÌ¡qZK̈yÅ§s�Uv™**wZxìZzgZ(™**kH{L{ìÔZk
§bÆ¿»%>Zk¿ÅâÎZzgZkÆ�ÛŠc*çÑ}6,%æEN}ZW,Z]7,äÆ
Z±gÐwZ»�ìX

���
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³)

³)ÆŸ~�¬]Zzgßg'Z[J-‚tMð�ÔZzgZyÅzz D1
ÐXZÜ¹Zzg�Yv**]»ç{ìZyÃ7ÃgnpƒñËÌ§i6,ZK̈ã
³)wZxìX

m@*]z³Z**]~Z+³)�ZK̈ã¢Š~ƒZzg�ZK̈yÆnŠ´ D2
ZÜ¹ZzgKãZ±gÐµ]g‚V:ƒÔY,̂ìX

Zsî}ZOò»tögÓ#ÖyÐZh™@*ìÀZ,̧Z2zäG D3
YNXÅgzÐ±c*)±îCZŠZg}c*ˆgC|Vøg}oÃZK̈ã³)
ÅŠ/Ç{:¯NX

���
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°”

%“'ìÔ�Zq-n»6,z”ìXt (Organic) °”Zq-**xC D1
Ð(Collagen) YâgzVÅ3wZzgA-V~ñ�ŠZq-Š$nÆ6,z”ÃÑX

6ðp=VÆˆ¯c*Y@*ìX�6ðZzg8îgÐÃÑXÐ8ZZq-5
nÆ6,z”Å̂Z(ºg™©8ìÔZzgZKgöÔ1ÔfZBZzg»:]~ÌÃÑX
Ð].Zƒ@*ìX

Ñ<äXZâYÃwZxŒÛZgŠc*ìZ¤/ZyÅ|Zzgâ:psƒYñ D2
ÂZy»‚.¬!*¹7gLìXË\ö

I
0Æz{SàZzgãCŠ~Zz™sXÐZk\ö

I
0Å

Ù|#ƒCìÔz„Zk\ö
I
0Å|zâ:�XZOòÆ‚t/âCÙ+Æfg=

�ï‚tMðìÔZkÆ_.°”~ZyYâgzVÅ3ßVZzgA-VÅ
|!*¹7gSìXÆÃÑXÐ°”¯c*Y@*ìXÉz{Zq-5|Æ

‚B5qƒYCìXZknZkÆZEwÅRöìXâCÙ+ÅgZñ~
Z%sÆ7ÃÑ»Yög~ÐñÑ**$+gZd‡ŠäwZxYâgzVÆZb%Zñ

ŸÐqÝ”{°”ÆZEwÐ¤/m,™äÃF,ßŠ~X
�YÆZ%sZzg½Z#-ö

JJZâYÅZÌz4,Z•'Ã‚tgnpƒñög D3
›yÅ»gzVÐZh™@*ìÀz{'wYâgZzgZkÆ'wZzg0*uZb%ZYÐ
°”»g™,Ô@*ÀZkÆ'wz0*uƒä~Ãðµ:gìX

û20ü



ZÔ

ZÔZq-6ðâŠ{ìÔ�Z]VZzgZ**`Æ¶K3 D1
c*]Ð¯c*Y@*ìÔZkÅ¹‚g~9�X~Üs (Carbohydrate)

Zq-n¹MzgìX
»ZEwƒ@*ìÔt (Ethyl Alcohol) ‰ŠzZîV~Z#-£é GGLZÔ D2

ZÔ¹MzgìÔZzgŠzZ~�áïƒäÆÌ̂ZkÅ|7$+rp´`zç„
Æ!*[~Ñ<ä�œª(gzZg¿ìZkÆ�6gZêZÔMöZŠzt»ZEw
Šg„&ìX

7c*]~�ZÔZEwƒ@*ìÔ/âCÙ+ÅïzZ:qÆ_.z{¹ D3
Mzg7ìXZknt**0*u7ìX

���
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zpZ›g÷

Ñ<Zsò~�ñÅÃðÌ^Y,̂7XZkz‰ÜzpZ›g÷Å
�ßg]gZòìz{ZL³ÆZ±gÐ�Z~�áïìZzgZkä´`Ã}.#ÖÆ
OñœWzĝg]¯Šc*ìXZk:©~ögäzpZ›g÷Æ!*g}~
Šg`fsŸG�:

zpZ›g÷ÔZ›g÷ÆŠzu}Óx‡VÅ§bšµZnÆ D1
**Y,̂Zñg6,ŒìÔÅ<å XEZ¬xqÑ]~zpZ›g÷**Y,̂ìZzgZk¬~
u»g~z)u»g~ZŠZgzV~Ãð�Ût7ìX

Z¤/‡âã6g~Æ�zpZ›g÷ÑiòƒÂZkÅRöìÔp¦ D2
™Š{g¶ÐiZZ+�´`~y%aƒÔ™r#Z,®)ÆnZkÆ”gš+MNZ[
œ‘™**zZZ#ìX

ñ�Š{%z`Z›g÷»�ŠwZsòx]ÅgzÝ~eìZzgW‚y D3
ßg]tìÀ›yZ,ZŠZg}zÂx‡ì™,ÔX»Ñ´`zç„Æ¢zg]
qzVÅZyÅ¢zg]Æ_.æŠ™**ƒX

���
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8545ë EEGH<

ñ�Š{‚³F,¹äZK̈+MÃ¹ÐÃZ+}àñ�ÔpZkÆ
‚B‚BZK̈ãaÃÐZk~‰tUÌñ�Š�ÔZÏeÅZq-š/~8545ë EEGH

<ìÔOç8545ë EEGH‚bÆe~�?m,,0*kƒNÔz{ DNA ‚bZzg
Zk§b�:

Z¤/8545ë EEGH<Æfg=U*"$ƒYñÀg3âŠg~6,zgl0*äzZÑẐ( D1
**³Z2Zzg**³ZÑ¡IYì�**‡.Þ´`ìZzgaZöÆˆZkÅi0+ÏZq-
1úZzgZkÆZzgyzZßVÆn1Š{gìÏÔÂZ+ßg]~Ü6,Zq-Îä
Šy*gäÐ¬¬zZ−+ÆnZk»ZboY,̂ìX

Z¤/8545ë EEGH<Æfg=t!*]¥xƒCìÀË¿ÅZ‹±~aZ› D2
Õ÷ÆZk**]�ÔÂZkZ0+6Æ7ÃŸÂ6Ãgz)‡**Y,̂ìX

Z¤/8545ë EEGH<Æfg=Ë¿Æ!*g}~tZ0+6ƒÀz{WÒ{†yc* D3
ËZ,%n~2ƒYiì�ÑƒZïb»:LìÂZïbÆn¡t<
»°7ƒÇX

´`Å¾nÐZ%ZnÅÙ|#ZzgïÆn8545ë EEGH<™Z**ZzgZkÐ D4
ÃZ+{ZV**Y,̂ìX

///
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e~Z+Z}<

<Æe~ögäøDfsŸG�: (DNA) e~Z+Z}
Ta»©Ñ¦ZßwÆ_.U*"$ƒZkÆ!*g}~e~Z+Z} D1

<Æfg=Z‡{aZ™**ÑƒY,̂7ìX
Z¤/Ë^Æ!*g}~PŠú}ŠZgƒVZzgËÆ0*kzZãÑ¦o]:ƒ D2

ÂZ,a»©e~Z+Z}<Æfg=³HYYiìX
�%̀ZìñZ#uzŸm�ZyÆo]Ænµm§hVÆOñ D3

e~Z+Z}<»Z±g7ƒÇX
uzŠzŸmÆ´z{Šzu}%̀ZìÅ)~e~Z+Z}<ÐæŠà D4

Y$ËìZzg‡è¢zg]Ck™}ÂZk6,6gÌ™YiìX

���
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ñ]Å|Zzg¡¦W.w

Z#‚÷ÅWæzgÄÜ7g~§bguYñZzgñ]Å´â]ªCÙ D1
ZzgZÏz‰ÜÐñ]Ð0 ƒYNA$„ñ]ÆzZµƒä»¬Îc*YñÇ

z¤»ÎfÔ÷Z_»Z%̀ZYZzg°]»W¸iz){Z©xYg~ƒVÐX
Z¤/%!¡¦W!!w6,ƒÔpeZËZkÅi0+ÏÐâ-k:ƒñƒV D2

ZzgZyƒÀ¡~îg6,w»ÂxbwƒYñÇÂ%!ÆzgXÆnZÏz‰Üá
»U**Šg„&ƒÇZ#À%!ÅZ5uÐZk´`ÃYg~ǵre:ƒÔ:zgXZy
Zy%ZY]Ã',ŠZ“&™äÅ&¢AgnpƒVZzg:Zk´`ÃYg~gppÆnÃð
Zzgfg=xƒX

Z¤/%!W.w6,ƒZzgeZËzVä%!Åi0+ÏZzg¡~îg6,Âxw D3
ÅbàÐâ-ÏªCÙ™Š~ƒÂzgXÆnY,̂ƒÇÀ¡¦W!!w´u{™Š,X

���
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-(Ÿ2.ç
GEGEc*»¬

Ñ<Zsò~ZK̈ãYyÅ(,~ZÌìZzg‚ZYzgZkÅ™«pŠ
Zk¿»ZzgŠzuzV»�Û9ìÔZkn:

Ë%!Ã”h+1ÐXäc*ZkÆ³Ã´`Zzg�gŠZg~Å D1
iØÐ�]ŠÑäÆn�UZ+D+Û™**ÀTÐZkÅñ]zZµƒYñwZx

ìZzgtOÑÆ¬~ìX
Z,%!ÃÍ$ŠzZ:Š~Yñ1Šg]Æ!*z�ŠZk»´`F,u™Šc* D2

Yñ@*À¢Ð¢ZkÅñ]zZµƒYñÔtÌY,̂7ìX
���
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ö8ù%~
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